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Rozdziat 1 — Cel i zakres stosowania

§1.

1. Celem ,Zasad wspodtpracy z wykonawcami i podwykonawcami w zakresie bezpieczeristwa i higieny
pracy i ochrony przeciwpozarowej”, zwanych dalej ,,Zasadami wspdtpracy”, jest wprowadzenie
jednolitych wymagan w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowe;j
w stosunku do wykonawcéw i ich podwykonawcédw realizujgcych przedmiot umowy na rzecz
Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych, zwanego dalej ,,Zaktadem”.

2. Zasady wspodtpracy obowigzujg wszystkich wykonawcéw i ich podwykonawcéw realizujgcych
przedmiot umowy na rzecz Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych na terenie Zaktadu.

3. Przy prowadzeniu robét budowlanych majg zastosowanie przepisy ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. —
Prawo budowlane (Dz. U. z 2020 r. poz. 1333, z pdin. zm.) oraz rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeAstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych (Dz.U. 2003 Nr 47 poz. 401).

Rozdziat 2 — Definicje
§2.

Uzyte w Zasadach okreslenia oznaczaja:

1) komdrka BHP — Samodzielne Stanowisko Bezpieczenstwa i Higieny Pracy albo Wieloosobowe
Stanowisko Bezpieczenstwa i Higieny Pracy oraz Ochrony Przeciwpozarowej, wewnetrzng
komérke organizacyjng Zaktadu, uprawniong do przeprowadzania kontroli przestrzegania
przepiséw i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepiséw ochrony przeciwpozarowej na
terenie Zaktadu;

2) koordynator — pracownika Zaktadu lub pracownika wykonawcy wyznaczonego w porozumieniu
Zaktadu z wykonawcami, sprawujgcego nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy wszystkich
pracownikéw zatrudnionych w tym samym miejscu;

3) nadzorujacy ustuge — przedstawiciela Zaktadu, odpowiedzialnego za nadzorowanie realizowanych
dostaw, ustug lub robét budowlanych przez wykonawce;

4) podwykonawca — osobe fizyczng, osobe prawng albo jednostke organizacyjng nieposiadajgca
osobowosci prawnej, ktéra na podstawie zawartej z wykonawcg umowy realizuje czesc
zamoéwienia;

5) pracownik — kazda osobe wykonujacg prace na rzecz wykonawcy lub jego podwykonawcy,
Swiadczacg ustugi dla Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych na terenie Zaktadu;

6) teren Zaktadu — caty teren Zaktadu, w szczegdlnosci obszary i tereny wydzielone ogrodzeniem t;.:
konstrukcje naziemne, nadziemne i podziemne, budynki, drogi i place;

7) wykonawca — osobe fizyczng, osobe prawng albo jednostke organizacyjng nieposiadajgca
osobowosci prawnej, ktéra realizuje zawartg z Zaktadem umowe.

Rozdziat 3 — Dziatania poprzedzajace realizacje przedmiotu umowy

§3.

1. Nadzorujgcy ustuge w porozumieniu z komérkg BHP przekazuje wykonawcy informacje
o zagrozeniach dla bezpieczeristwa i zdrowia mogacych wystgpi¢ na terenie Zaktadu w miejscu
wykonywania prac objetych umowa, a wykonawca przekazuje informacje o zagrozeniach
dla bezpieczenstwa i zdrowia moggacych wystgpié¢ podczas wykonywania prac objetych umowa.
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. Potwierdzeniem przekazania informacji o zagrozeniach dla bezpieczenstwa i zdrowia, o ktérych
mowa w ust. 1 jest dokument stanowigcy zatgcznik nr 2 do Zasad wspétpracy.

. Za przekazywanie informacji o zagrozeniach dla bezpieczenstwa i zdrowia mogacych wystgpic¢ na
terenie Zaktadu w miejscu wykonywania prac objetych umowa pracownikom wtasnym oraz
podwykonawcy, odpowiedzialno$¢ ponosi wykonawca.

. Nadzorujacy ustuge w uzgodnieniu z komdrkg BHP oraz przedstawicielem wykonawcy wypetniajg
zatgcznik nr 2 do Zasad wspotpracy.

Rozdziat 4 — Dopuszczenie do realizacji przedmiotu umowy

§4.

. Przed rozpoczeciem realizacji przedmiotu umowy nadzorujgcy ustuge zobowigzany jest
przeprowadzi¢ z odpowiednim wyprzedzeniem spotkanie zudziatem wykonawcy lub jego
podwykonawcy w celu omdéwienia zagadnien z zakresu bezpieczeAstwa i organizacji pracy.
Ze spotkania nadzorujacy ustuge sporzadza notatke.

. Na wniosek nadzorujgcego ustuge w spotkaniu, o ktorym mowa w ust. 1 udziat bierze
przedstawiciel komérki BHP.

. Wszelkie zmiany majgce wptyw na warunki i bezpieczedstwo pracy muszg by¢ poprzedzone
spotkaniem, o ktédrym mowa w ust. 1.

. Wykonawca przekazuje nadzorujagcemu ustuge wypetnione oswiadczenie stanowigce zatgcznik
nr 3 do Zasad wspodtpracy.

. Wykonawca zobowigzany jest do zapoznania z trescig udostepnionego przez Zaktad wyciggu
z Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego wszystkich pracownikéw wtasnych oraz podwykonawcy.
Zapoznanie z trescig wyciaggu z Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego, kazda osoba zobowigzana
jest potwierdzi¢ wpisem na liscie zawartej w Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

. Kazdy pracownik wykonawcy lub jego podwykonawcy powinien mieé aktualne szkolenie
w dziedzinie bhp. Za nalezyte przeszkolenie pracownikéw wykonawcy i jego podwykonawcy
w dziedzinie bhp, a takie za praktyczne przestrzeganie przez nich przepisow i zasad bhp
oraz przepiséw ochrony przeciwpozarowej, odpowiada wykonawca.

. Kazdy pracownik wykonawcy lub jego podwykonawcy przebywajgcy na terenie Zaktadu powinien
mieé na sobie ubranie robocze lub ochronne wyrdzniajgce go od statych pracownikéw Zaktadu.

. Praca moze by¢ wykonywana wytgcznie przez pracownikéw wyposazonych w odpowiednig odziez
i obuwie robocze oraz srodki ochrony indywidualnej, przewidziane na danym stanowisku pracy.

Rozdziat 5 — Realizacja przedmiotu umowy

§5.

. Wykonawca realizujacy ustugi na rzecz Zaktadu jest zobowigzany przestrzega¢ powszechnie
obowigzujgcych przepiséw prawa, zasad, norm bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony
przeciwpozarowej, a takze udostepnionych mu w tym zakresie przepiséw wewnetrznych Zaktadu.
. Prace nalezy prowadzi¢ w sposéb bezpieczny dla ludzi i nienarazajgcy mienia Zaktadu na szkode.

. Wykonawca zapewnia w miejscu wykonywania prac osobe odpowiedzialng za udziat
w czynnos$ciach  kontrolnych przeprowadzanych przez Zaktad w zakresie zachowania
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz bezpieczenstwa pozarowego podczas wykonywanych prac.

. Podczas prowadzenia prac wykonawca zobowigzany jest uwzgledni¢ dziatalnos¢ innych
wykonawcéw i Zaktadu.
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5. Przedstawiciel komérki BHP i nadzorujgcy ustuge sg uprawnieni do przeprowadzania kontroli
z zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej w miejscu realizacji
przedmiotu umowy oraz do sporzadzania zapiséw z czynnosci kontrolnych w formie protokotu,
bez uprzedniego informowania wykonawcy o dacie, celu i zakresie kontroli.

6. Wykonawca lub jego podwykonawca, na zgdanie kontrolujgcego, ma obowigzek udostepnic
wszelkie wymagane przez przepisy prawa instrukcje oraz inne dokumenty dotyczace
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej realizowanego przedmiotu
umowy.

7. W przypadku gdy pracownik wykonawcy lub jego podwykonawcy swoim zachowaniem
lub sposobem wykonywania pracy stwarza bezposrednie zagrozenie zycia lub zdrowia witasnego
albo innych osdb nadzorujacy ustuge, inspektor nadzoru, koordynator oraz przedstawiciel komorki
BHP jest uprawniony do niezwtocznego odsuniecia od pracy pracownika.

8. Odsuniecie od pracy odbywa sie w formie ustnego polecenia.

9. W przypadku stwierdzenia nieprzestrzegania przez wykonawce lub jego podwykonawce
powszechnie obowigzujgcych przepiséw prawa, zasad bezpieczeristwa i higieny pracy oraz
ochrony przeciwpozarowej, a takze udostepnionych mu w tym zakresie przepiséw wewnetrznych
Zaktadu, nadzorujacy ustuge, inspektor nadzoru, koordynator oraz przedstawiciel komérki BHP
Zaktadu ma prawo wstrzymac czynnosci wykonywane przez osoby zatrudnione przez wykonawce
lub tez wstrzymac czes¢ lub catos¢ prac zleconych przez Zaktad.

10.Wstrzymanie prac wymaga formy pisemnej i zawiera przyczyne oraz uzasadnienie wstrzymania
prac.

11.Wstrzymanie prac w formie ustnego polecenia moze nastgpi¢ przez nadzorujgcego ustuge,
inspektora nadzoru, koordynatora lub przedstawiciela komodrki BHP w razie stwierdzenia
bezposredniego zagrozenia dla zycia i zdrowia osdéb.

12.Nadzorujacy ustuge informuje wykonawce o odsunieciu od pracy pracownika wykonawcy lub jego
podwykonawcy, a takze o wstrzymaniu prac.

13.0dsuniecie od pracy oraz wstrzymanie prac pozostaje bez wptywu na ustalone umowa warunki
i terminy jej realizacji.

Rozdziat 6 — Obowiazki wykonawcy i jego podwykonawcy

§6.

1. Wykonawca ponosi petng odpowiedzialnos¢ za zatrudnionych przez siebie jak iprzez
podwykonawce pracownikdw i zobowigzany jest do umieszczenia w zawieranych
z podwykonawcami umowach na ustugi wykonywane na rzecz Zaktadu wymagan dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej okreslonych w Zasadach
wspotpracy.

2. Wykonawca oraz wszyscy pracownicy pracujacy na rzecz wykonawcy s3 zobowigzani
do stosowania powszechnie obowigzujgcych przepiséw i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz przepiséw ochrony przeciwpozarowej, a takze udostepnionych mu w tym zakresie przepisow
wewnetrznych Zaktadu.

3. Wykonawca oraz wszyscy pracownicy pracujacy na rzecz wykonawcy realizujgcy przedmiot
umowy, sgzobowigzani do postugiwania sie maszynami, urzadzeniami oraz narzedziami
sprawnymi technicznie, posiadajgcymi wymagane certyfikaty, przeglady oraz srodkami ochrony
indywidualnej, ktére posiadajg wymagane certyfikaty, przeglady, oznakowanie i zabezpieczenia
zgodne z obowigzujacymi przepisami tj.:
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1) sg uzytkowane zgodnie z przeznaczeniem;

2) ich stan techniczny gwarantuje bezpieczenstwo prowadzonych prac;

3) $rodki ochrony indywidualnej s odpowiednie dla danego miejsca i rodzaju wykonywane;j
pracy z waznym terminem przydatno$ci do uzycia.

4. Wykonaweca oraz wszyscy pracownicy wykonawcy i jego podwykonawcy zobowigzani sg posiadac
wazne badania lekarskie bez przeciwwskazan do pracy na okreslonym stanowisku, instruktaze,
szkolenia bhp iochrony ppoz., uprawnienia i kwalifikacje niezbedne do realizacji przedmiotu
umowy na terenie Zaktadu.

5. Wykonawca oraz jego podwykonawca zobowigzany jest posiadaé spis substancji i mieszanin
stwarzajgcych zagrozenie, stosowanych w celu realizacji przedmiotu umowy oraz ich aktualne
karty charakterystyki w jezyku polskim.

6. W przypadku gdy jednoczesnie w tym samym miejscu na terenie Zaktadu wykonujg prace
pracownicy zatrudnieni przez réznych pracodawcéw, w tym wykonawcéw i ich podwykonawcow,
pracodawcy ci majg obowigzek:

1) wspotpracowac ze sobg;

2) porozumie¢ sie i wyznaczy¢é w formie pisemnej, koordynatora sprawujgcego nadzér nad
bezpieczenstwem i higieng pracy wszystkich oséb wykonujgcych prace w tym samym
miejscu;

3) ustali¢ zasady wspodtdziatania uwzgledniajgce sposoby postepowania w przypadku
wystgpienia zagrozen dla zdrowia lub zycia oséb wykonujgcych prace;

4) informowac siebie nawzajem oraz osoby wykonujgce prace lub ich przedstawicieli
o dziataniach w zakresie zapobiegania zagrozeniom zawodowym wystepujgcym podczas
wykonywanych przez nich prac.

7. Regulacje zawarte w ust. 6 stosuje sie rowniez do oséb fizycznych prowadzacych na wtasny
rachunek dziatalnos¢ gospodarcza.

8. Wyznaczenie koordynatora, o ktérym mowa w ust. 6 pkt 2 nie zwalnia poszczegdlnych
wykonawcéw z obowigzku zapewnienia bezpieczedstwa i higieny pracy ich pracownikom
i pracownikom Zakfadu.

9. W Centrali koordynatora wyznacza, w porozumieniu z wykonawcami dyrektor komorki
organizacyjnej nadzorujgcej realizacje umowy, a w oddziale — zastepca dyrektora
ds. administracyjno-technicznych.

10.W przypadku gdy jednoczes$nie w tym samym miejscu na terenie Zaktadu wykonujg prace
pracownicy wykonawcéw i ich podwykonawcéw nadzorowani przez rézne komérki organizacyjne
Centrali, koordynatora wyznacza, w porozumieniu z wykonawcami Dyrektor Departamentu
Administracyjnego.

11.Nadzorujacy ustuge informuje z odpowiednim wyprzedzeniem osoby wymienione w ust. 9 i 10
o planowanym miejscu i terminie rozpoczecia realizacji przedmiotu umowy.

12. Funkcji koordynatora nie moze petni¢ pracownik komaérki BHP.

13.Zaleca sie, aby funkcje koordynatora petnita osoba $wiadczaca prace w miejscu realizacji
przedmiotu umowy.

14.Wzdr porozumienia, o ktérym mowa w ust. 6 pkt 2 stanowi zatgcznik nr 1 do Zasad wspdtpracy.

15.Wykonawca ma obowigzek niezwlocznego powiadamiania Zaktadu o wszelkich stwierdzonych
zagrozeniach dla zdrowia i zycia 0sdb zatrudnionych do wykonywania zleconych przez Zaktad prac,
a takze, gdy niebezpieczenstwo takie grozi innym osobom.
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Rozdziat 7 — Oznakowanie miejsca pracy i zagrozen

§7.
Wykonawca oraz jego podwykonawca zobowigzany jest do odgrodzenia i oznakowania miejsc
wykonywania prac oraz wystepujgcych zagrozen zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Rozdziat 8 — Prace szczegdlnie niebezpieczne

§8.
Prace szczegdlnie niebezpieczne nalezy organizowaé zgodnie z przepisami prawa powszechnie
obowigzujgcego, w szczegdlnosci w oparciu o zapisy zawarte w rozporzadzeniu Ministra Pracy
i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz. U. 2003 r. Nr 169, poz. 1650, 2007 r. Nr 49, poz. 330, 2008 r. Nr 108, poz. 690, 2011 r.
Nr 173, poz. 1034 oraz z 2021 r. poz. 2088).

Podrozdziat 1 — Prace na wysokosci

§09.
1. Prace na wysokosci na terenie Zaktadu nalezy wykonywaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
i zasadami bezpieczenstwa podczas wykonywania prac na wysokosci.
2. Prace na dachach nalezy wykonywad wytgcznie po wykonaniu nizej wymienionych dziatan:

1) oceny stanu technicznego dachu pod wzgledem  wytrzymatosci  poszycia
i mozliwosci bezpiecznego prowadzenia prac;

2) oznakowania w sposdb trwaty i widoczny miejsc niebezpiecznych, np.: swietliki, miejsca
0 zmniejszonej wytrzymatosci itp.;

3) sporzadzenia oceny ryzyka dla wszystkich czynnosci wykonywanych w miejscu prowadzenia
prac, uwzgledniajgcej zagrozenie upadkiem;

4) przedstawienia, opracowanego na podstawie oceny ryzyka, zatwierdzonego planu
prowadzenia prac obejmujgcego: bezposredni nadzér nad tymi pracami, instruktaz przy
poszczegblnych czynnosciach, imienny podziat pracy, kolejno$¢ wykonywania zadan oraz
stosowanie sprawnego i certyfikowanego sprzetu zabezpieczajgcego przed upadkiem
z wysokosci;

5) zapoznania z oceng ryzyka wszystkich pracownikdw za pisemnym potwierdzeniem;

6) wygrodzenia i oznakowania terenu wokét wykonywanych prac w celu ograniczenia dostepu;

7) wyznaczenia i oznakowania ,stref zrzutu” z dachu, jesli istnieje taka koniecznosé.

3. Dziatania, o ktérych mowa w ust. 2 realizuje wykonawca lub jego podwykonawca.
4. Wszyscy pracownicy wykonujgcy prace na wysokosci, w tym osoby nadzorujgce prace, powinni
uzywac certyfikowanego sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci.
5. Transport lub przenoszenie pracownikbw na wysoko$s¢ moze odbywaé sie wylacznie
przy zastosowaniu urzadzen do tego celu przeznaczonych i spetniajgcych wymagania okreslone
w obowigzujacych przepisach.
Podrozdziat 2 — Prace eksploatacyjne przy urzadzeniach energetycznych
§ 10.
Prace eksploatacyjne przy urzadzeniach energetycznych moga by¢é wykonywane wytgcznie przez
uprawnionych do tego pracownikdéw, zgodnie zinstrukcjami obowigzujgcymi przy tego rodzaju
pracach, z uwzglednieniem wymagan rozporzgdzenia Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach energetycznych (Dz. U. z 2021 r. poz.
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1210).

Rozdziat 9 — Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym

§11.

1. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym mogg byé wykonywane wytgcznie zgodnie
z Instrukcjg bezpieczeistwa pozarowego, obowigzujagcg na terenie obiektu, w ktérym
wykonywane s3 prace.

2. Rozpoczecie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym moze nastgpi¢ wylacznie
po uzyskaniu przez wykonawce lub jego podwykonawce pisemnego zezwolenia
na ich przeprowadzenie, zgodnie z trybem okreslonym w Instrukcji bezpieczestwa pozarowego.

Rozdziat 10 — Postepowanie w sytuacji wypadku, zdarzenia potencjalnie wypadkowego lub awarii

§12.

1. Kazdy wypadek, ktéremu ulegt pracownik wykonawcy lub jego podwykonawcy nalezy
niezwtocznie zgtosi¢ nadzorujgcemu ustuge oraz do przedstawiciela komarki BHP.

2. Ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadku, ktdry miat miejsce na terenie Zaktadu, dokonuje zespét
powypadkowy powotany przez pracodawce poszkodowanego, w obecnosci przedstawiciela
Zaktadu, zgodnie z trybem okreslonym w rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 1 lipca 2009 r.
w sprawie ustalania okolicznosci i przyczyn wypadkdéw przy pracy (Dz. U. 2009 Nr 105, poz. 870).

3. Zaktad, w przypadku wystgpienia na terenie Zaktadu wypadku pracownika wykonawcy lub jego
podwykonawcy, jest zobowigzany:

1) zapewni¢ udzielanie pierwszej pomocy;

2) zabezpieczy¢é miejsce wypadku w sposdb okreslony w § 3 ust. 1 rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 1 lipca 2009 r. w sprawie ustalania okolicznosci i przyczyn wypadkow przy
pracy (Dz. U. 2009 Nr 105, poz. 870);

3) zawiadomié¢ niezwtocznie o wypadku pracodawce poszkodowanego;

4) udostepni¢ miejsce wypadku i niezbedne materiaty oraz udzieli¢ informacji i wszechstronnej
pomocy zespotowi powypadkowemu ustalajgcemu okolicznosci i przyczyny wypadku.

4. Wykonawca oraz jego podwykonawcy obowigzani sg podja¢ s$rodki zaradcze w przypadku
wystgpienia w trakcie realizacji prac wypadku, awarii lub innego zdarzenia moggcego mie¢ wptyw
na bezpieczenstwo osdb przez nich zatrudnionych do wykonywania prac, oséb postronnych lub
mienia Zaktadu.

5. W przypadku zaistnienia sytuacji, o ktérej mowa w ust. 4, wykonawca i jego podwykonawca
zobowigzany jest przerwal prace, zabezpieczy¢ miejsce wykonywania prac oraz poinformowac
o tym fakcie nadzorujacego ustuge oraz przedstawiciela komérki BHP.

6. Zgtoszenie, o ktdrym mowa powyzej, nie zwalnia wykonawcy i jego podwykonawcy
od przeprowadzenia postepowania powypadkowego, okreslonego w odpowiednich przepisach
prawa powszechnie obowigzujgcego.

7. Kazdej osobie, ktéra ulegta wypadkowi nalezy udzieli¢ pierwszej pomocy, w szczegdlnosci poprzez:

1) uzycie apteczek pierwszej pomocy — bez ograniczen, fakt skorzystania z jej zawartosci nalezy
zgtosic¢ do nadzorujgcego ustuge i przedstawiciela komérki BHP;

2) pomoc medyczng — wezwac karetke pogotowia: tel. 112 lub 999.

8. Wykonawca zobowigzany jest zapewnié pracownikom wtasnym oraz podwykonawcy sprawnie
funkcjonujacy system pierwszej pomocy w razie wypadku oraz $rodki do udzielania pierwszej
pomocy, zgodnie z przepisami prawa powszechnie obowigzujgcego.
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9. Zdarzenia potencjalnie wypadkowe majgce wpltyw na bezpieczenstwo pracownikow Zaktadu
tj. niebezpieczne zdarzenia, zwigzane z wykonywang pracg, podczas ktdrego nie dochodzi do
urazow lub pogorszenia stanu zdrowia, nalezy niezwtocznie zgtosi¢ do nadzorujgcego ustuge oraz
do komoérki BHP.
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