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1. CEL INSTRUKCJI

1.1.  CELINSTRUKCII

Celem instrukcji jest zapewnienie bezpieczenstwa pracy na terenach i w obiektach Veolia Energia £6dz
S.A.

1.2. PRZEDMIOT INSTRUKCII

Instrukcja zawiera przepisy i zasady dotyczgce bezpieczenstwa i higieny pracy oraz organizacji
bezpiecznej pracy przy urzadzeniach energetycznych zainstalowanych w obiektach VLOD.

1.3.  PRZEZNACZENIE INSTRUKCII

Instrukcja przeznaczona jest dla oséb sprawujgcych dozor nad eksploatacjg urzgdzen i instalacji
energetycznych, o0sdb zatrudnionych przy eksploatacji urzadzen i instalacji energetycznych oraz
wykonujgcych prace wymienione w instrukciji.

2. ZAKRES STOSOWANIA

Instrukcja obowigzuje w Veolia Energia £.6dz S.A. Postanowienia instrukcji stosuje sie w odniesieniu do:
1) prac eksploatacyjnych, prac pomocniczych nie bedacych pracami eksploatacyjnymi,

2) prac inwestycyjnych zwigzanych z przebudowg, rozbudowg i rozruchem urzadzen i instalac;ji
energetycznych,

3) robot budowlanych, rozbiérkowych, remontowych i montazowych, nie bedgcych pracami
eksploatacyjnymi prowadzonymi bez wstrzymania ruchu zaktadu pracy lub jego czesci.

3. TERMINOLOGIA

Instrukcja eksploatacji - opracowana na podstawie dokumentacji producenta, norm oraz
odrebnych przepisow i zatwierdzona przez pracodawce instrukcja zawierajgca:

1) charakterystyke urzgdzen energetycznych lub grupy urzgdzen energetycznych,

2) opis w niezbednym zakresie uktadéw automatyki, pomiaréw, sygnalizacji, zabezpieczen
i sterowan,

3) zestaw rysunkow, schematoéw i wykreséw z opisami zgodnymi z obowigzujgcym nazewnictwem
w jezyku polskim,

4) opis czynnosci zwigzanych z uruchomieniem, obstugg w czasie pracy i zatrzymaniem
urzadzenia energetycznego w warunkach normalnej pracy tego urzgdzenia,

5) zasady postepowania w razie awarii oraz zaktéceh w pracy urzadzenia energetycznego lub
grupy urzadzen energetycznych,

6) wymagania w zakresie eksploatacji urzgdzenia energetycznego oraz terminy przeprowadzania
przegladéw, préb i pomiarow,

7) wymagania w zakresie bezpieczehnstwa i higieny pracy i przepiséw przeciwpozarowych
dla danego urzgdzenia energetycznego lub grupy urzadzenh energetycznych,

8) identyfikacje zagrozen dla zdrowia i zycia ludzkiego oraz dla $rodowiska naturalnego
zwigzanych z eksploatacjg danego urzgdzenia energetycznego Ilub grupy urzadzen
energetycznych oraz zasady postepowania pozwalajgce na eliminacje podanych zagrozen,

9) organizacje prowadzenia prac eksploatacyjnych,

10) wymagania dotyczgce srodkéw ochrony zbiorowej lub indywidualnej, zapewnienia asekuraciji,
tacznosci oraz innych technicznych lub organizacyjnych srodkéw ochrony stosowanych w celu
ograniczenia ryzyka zawodowego, zwanych dalej "srodkami ochronnymi", okreslone
w odrebnych przepisach,

11) wymagania kwalifikacyjne dla oséb zajmujacych sie eksploatacjg danego urzgdzenia lub grupy
urzgdzen energetycznych, okreslone w odrebnych przepisach.

Pracodawca zapewnia biezgca aktualizacje instrukcji eksploatacji.
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Kanatl cieptowniczy — budowla podziemna, oddzielajgca od gruntu przestrzen, w ktérej utozone
$g rurociggi sieci cieptowniczej.

Kanal przechodni — budowla podziemna, oddzielajgca od gruntu przestrzeh, w ktérej utozone
Sg rurociggi sieci cieptowniczej umozliwiajgca swobodny do nich dostep.

Kierujacy zespolem — osoba upowazniona, wyznaczona przez poleceniodawce do kierowania
zespotem, posiadajgca umiejetnosci zawodowe w zakresie wykonywanej pracy oraz wazne swiadectwo
kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji. Kierujgcy zespotem jest cztonkiem zespotu pracownikéw.

Kierownik budowy lub kierownik robét - osoba posiadajgca wiasciwe uprawnienia budowlane do
kierowania robotami budowlanymi, nalezgca do wiasciwej Izby Samorzgdu Zawodowego, ubezpieczona
od odpowiedzialnosci cywilnej, realizujgca swoje obowigzki zgodnie z art. 22 ustawy Prawo Budowlane,
odpowiedzialna za kierowanie budowa.

Komora cieptownicza — budowla stanowigca element sieci cieptowniczej z zainstalowanymi
urzgdzeniami do ktorych konieczny jest dostep w celu dokonania czynnosci eksploatacyjnych.

Koordynator — jest to osoba sprawujgca nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy wszystkich
pracownikéw zatrudnionych w tym samym miejscu, wyznaczona zgodnie z art. 208 ustawy z dnia
26 czerwca 1974 r. — Kodeks Pracy, gdy jednoczesnie w tym samym miejscu wykonujg prace
pracownicy zatrudnieni przez réznych pracodawcow.

Koordynujacy — osoba upowazniona, wyznaczona przez poleceniodawce do koordynacji prac
okreslonych w poleceniu pisemnym, zwigzanych z ruchem urzadzen energetycznych, posiadajgca
wazne swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru. Funkcje koordynujgcego VLOD petnia:

1. Dyzurni Inzynierowie Ruchu - w Elektrocieptowniach EC3 i EC4,
2. Dyzurny Inzynier Sieci — w Sieci Cieplnej,
3. inne osoby upowaznione dla obiektéw nie wymienionych w pkt. 1) i 2).

Montazysta rusztowan - to osoba posiadajgca stosowne uprawnienia, ktorej gtbwnym zadaniem jest
prawidtowe, zgodne z instrukcjg lub projektem, montowanie i demontowanie rusztowan.

Nadzorujacy — osoba wyznaczona przez poleceniodawce, posiadajgca upowaznienie do wykonywania
prac eksploatacyjnych w VLOD, wyznaczona imiennie przez poleceniodawce, posiadajgca niezbedng
wiedze o zagrozeniach wystepujgcych przy wykonywanej pracy oraz wazne swiadectwo kwalifikacyjne
na stanowisku dozoru lub eksploatacji w przypadku prac pomocniczych lub specjalistycznych prac
serwisowych.

Obiekt wydzielony - obiekt energetyczny lub teren wykonania prac, unieczynniony i pozbawiony
czynnikéw niebezpiecznych, wygrodzony i oznakowany, na ktérym sg lub moga by¢ wyznaczane strefy
pracy i granice tych stref, przekazany w sposéb udokumentowany wykonawcy.

Odstep ergonomiczny - odstep w powietrzu dopuszczajgcy w ograniczonym zakresie btedy ruchowe
i btedy w ocenie odlegtosci przy prowadzeniu prac przy minimalnej odlegtosci zblizenia, przy
uwzglednieniu rodzaju czynnosci wykonywanych przez osobe jak i uzywanych narzedzi.

Osoba nadzorujaca prace z ramienia VLOD — (dalej: pracownik dozoru) jest to pracownik VLOD
nadzorujgcy prace eksploatacyjne, inwestycyjne, modernizacyjne, remontowe, itp. prowadzone przez
wykonawcow.

Osoby postronne — osoby nie wchodzgce w sktad zespotu wykonujgcego prace i nie bedgce osobami
funkcyjnymi, zwigzanymi z organizacjg okreslonej pracy.

Osoba uprawniona - osoba posiadajgca kwalifikacje potwierdzone na podstawie przepiséw ustawy
z dnia 10 kwietnia 1997 r. — Prawo energetyczne (Dz. U. z 2022 r. poz. 1385, z p6zn. zm.2).

Osoba upowazniona — osoba uprawniona wyznaczona pisemnie przez pracodawce do wykonywania
okreslonych przez niego czynnosci lub prac eksploatacyjnych.

Osoba uprawniona do odbioru rusztowan - to kierownik budowy lub kierownik robét posiadajgce
uprawnienia budowlane do kierowania robotami budowlanymi w specjalnosci konstrukcyjno-budowlanej
lub inna osoba uprawniona.

Poleceniodawca — osoba upowazniona, wyznaczona przez pracodawce do wydawania polecen
pisemnych, posiadajgca wazne swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru.
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Pomieszczenia lub teren ruchu energetycznego - odpowiednio wydzielone pomieszczenie lub teren,
badz czes¢ pomieszczenia lub terenu, albo przestrzeni w budynkach lub poza budynkami, w ktérych
zainstalowane sg urzgdzenia energetyczne, dostepne tylko dla upowaznionych oséb.

Prace eksploatacyjne - prace wykonywane przy urzgdzeniach energetycznych z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa i wymagan ochrony srodowiska w zakresie:

obstugi, majgce wptyw na zmiany parametréw pracy obstugiwanych urzgdzen energetycznych,
instalacji i sieci,

konserwacji, zwigzane z zabezpieczeniem i utrzymaniem wymaganego stanu technicznego
urzadzen, instalaciji i sieci,

remontu lub naprawy, ktére sg zwigzane z usuwaniem usterek i awarii urzgdzen, instalaciji i sieci
w celu doprowadzenia ich do wymaganego stanu technicznego,

montazu lub demontazu, ktére sg niezbedne do instalowania lub instalowania i przytgczania
urzadzen energetycznych, instalacji i sieci,

kontrolno-pomiarowym, niezbedne do dokonania ogledzin, oceny stanu technicznego,
parametrow eksploatacyjnych, jakosci regulacji i sprawnosci energetycznej urzgdzen, instalacji
i sieci.

Prace pomocnicze przy urzadzeniach energetycznych - (dalej: prace pomocnicze) — prace nie
bedgce pracami eksploatacyjnymi, do ktérych zalicza sie w szczegélnosci prace: budowlane, malarskie,
porzgdkowe, pielegnacyjne, transportowe oraz zwigzane z obstugg sprzetu zmechanizowanego.
Pracodawca — pracodawcg w rozumieniu Rozporzgdzenia Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach energetycznych jest VLOD, w imieniu,
ktorej dziataja:

Dyrektor Operacyjny (GP),

Zastepca Dyrektora Operacyjnego (PP);

Dyrektor Produkcji (PW)

Dyrektor ds. Zarzgdzania Majgtkiem (PM);

Zastepca Dyrektora ds. Zarzgdzania Majgtkiem (MM);

Kierownicy Zaktadow EC3 i EC4 (WZ3, WZ4),

Kierownik Inzynierii Produkcji (WI);

Dyrektor Sieci Cieplnej (PC);

Dyrektor Zarzgdzania Projektami (MR);

Kierownik Zarzgdzania Projektami (MR);

Kierownik Dziatu Utrzymania Majatku Produkcyjnego - Gtéwny Inzynier (MW);
Kierownik Dziatu Utrzymania Majatku Dystrybucyjnego (MD);

Kierownik Dziatu Inzynierii Dystrybucji Sieci Cieplnej (Cl);

Dyspozytorzy Utrzymania Ruchu dla EC3 i EC4 (MW) - w zakresie wydawania upowaznien dla
pracownikéw firm zewnetrznych.

Osoby te sprawujg nadzor nad eksploatacjg urzadzen energetycznych.

Praca wykonywane w poblizu napiecia lub pod napigeciem - prace wykonywane w strefach, dla
ktérych zewnetrzne granice okreslajace minimalne odstepy w powietrzu od nieostonietych urzadzen
i instalacji elektrycznych podano w Tabela 1.
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Tabela 1 Minimalny odstep w powietrzu, wyznaczajacy zewnetrzng granice strefy prac pod napieciem
i w poblizu napiecia w zaleznosci od wartosci napiecia znamionowego urzadzenia lub instalacji
elektrycznej

Minimalny odstep w powietrzu, wyznaczajgcy zewnetrzng
Napiecie znamionowe urzadzenia lub instalacji | granice strefy
elektrycznej
prace pod napieciem prace w poblizu napiecia
(kV] [m] [m]
<1 do 0,3 powyzej 0,3 do 0,7
powyzej 1 do 30 do 0,6 powyzej 0,6 do 1,4
110 do 1,1 powyzej 1,1 do 2,1
220 do 2,5 powyzej 2,5 do 4,1
400 do 3,5 powyzej 3,5 do 5,4
750 do 6,4 powyzej 6,4 do 8,4

Praca na wysokosci - to praca wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie na wysokosci co najmniej
1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi.

Do pracy na wysokosci nie zalicza sie pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej sie
znajduje, jezeli powierzchnia ta:
1) ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi $cianami lub
$cianami z oknami oszklonymi,

2) wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed upadkiem
Z wysokosci.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym - za prace niebezpieczne pod wzgledem
pozarowym uznawane s3g nastepujgce czynnosci: spawanie, ciecie (ptomieniem), ciecie szlifierka,
lutowanie, podgrzewanie, rozgrzewanie, czynnosci wywotujgce iskry oraz wszelkie inne prace
z otwartym ogniem.

Pracownik dozoru VLOD - jest to pracownik VLOD nadzorujgcy prace eksploatacyjne, inwestycyjne,
modernizacyjne, remontowe, itp. prowadzone przez wykonawcow.

Prowadzacy prace zespotu pracownikéw (dalej: prowadzgcy) - osoba nieposiadajgca $wiadectwa
kwalifikacyjnego (nie wymaga sie posiadania), poinformowana w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy wymaganym dla wykonawcoéw na terenie zaktadéow VLOD, odpowiedzialna za wykonanie
powierzonej pracy pomocniczej. Prowadzacy jest cztonkiem zespotu.

Rusztowanie systemowe - jest to konstrukcja budowlana, tymczasowa, w ktérej wymiary siatki
konstrukcyjnej sg jednoznacznie narzucone poprzez wymiary elementéw rusztowania, stuzgca
do utrzymywania osdb, materiatéw i sprzetu.

Rusztowanie niesystemowe — to konstrukcja budowlana tymczasowa, wymagajgcg indywidualnego
projektu technicznego.

Rusztowanie typowe - to takie, ktére jest wykonane zgodnie z warunkami okreslonymi w dokumentacji
producenta.

Rusztowanie nietypowe - to takie, ktdrego wykonanie istotnie odbiega od warunkéw okreslonych
w dokumentac;ji producenta i wymagany jest indywidualny projekt jego konstrukgiji.

Sie¢ cieplna - urzgdzenia i instalacje stuzgce do przesytania i dystrybucji ciepta z uktadami potgczen
miedzy nimi.

Specjalistyczne prace serwisowe — Prace eksploatacyjne przy urzgadzeniach energetycznych
wykonywane przez osoby posiadajgce wiedze oraz szczegodtowe i wyjgtkowe umiejetnosci w zakresie
konserwacji, remontu, montazu lub badan kontrolno-pomiarowych urzgdzenia energetycznego lub
grupy urzadzen, lub sg wytgcznie upowaznione na podstawie zawartych umoéw do wykonywania tego
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typu prac (np. serwisy fabryczne). Osoby wykonujgce specjalistyczne prace serwisowe mogg by¢
osobami nieuprawnionymi.

Substancja niebezpieczna - to jedna lub wiecej substancji albo mieszaniny substancji, ktére ze
wzgledu na swoje wiasciwosci chemiczne, biologiczne lub promieniotwércze moga, w razie
nieprawidtowego obchodzenia sie z nimi, spowodowaé zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi lub
srodowiska. Substancjg niebezpieczng moze by¢ surowiec, produkt, poétprodukt, odpad, a takze
substancja powstata w wyniku awarii.

Strefa pracy — odpowiednio przygotowane miejsce lub stanowisko w zakresie niezbednym do
bezpiecznego wykonywania prac eksploatacyjnych lub pomocniczych.

Studzienka cieptownicza - przestrzen infrastruktury sieci cieptowniczej z jednym wtazem, najczesciej
wykonana z prefabrykowanych kregdéw lub jako murowana, z utwardzonym podtozem lub bez tego
utwardzenia, przeznaczona do zainstalowania urzgdzen sieci cieptownicze;j.

Swiadectwo kwalifikacyjne - $wiadectwo stwierdzajgce spetnienie przez dang osobe odpowiednich
wymagan kwalifikacyjnych do wykonywania pracy na stanowisku dozoru lub eksploatacji w ustalonym
zakresie: obstugi, konserwacji, remontéw lub napraw, montazu i demontazu, kontrolno-pomiarowym,
dla okreslonych rodzajow urzgdzen energetycznych, uzyskane w trybie i na zasadach okreslonych
w odrebnych przepisach.

Urzadzenia energetyczne - urzadzenia, instalacje i sieci, w rozumieniu przepisow prawa
energetycznego, stosowane w technicznych procesach wytwarzania, przetwarzania, przesytania,
dystrybucji, magazynowania oraz uzytkowania paliw lub energii.

Urzadzenia energetyczne powszechnego uzytku - urzgdzenia przeznaczone na indywidualne
potrzeby ludnosci lub uzywane w gospodarstwach domowych.

Urzadzenia i instalacje energetyczne nieczynne — urzgdzenia i instalacje energetyczne, do ktérych
za pomocg istniejgcych tgcznikéw i armatury nie ma mozliwosci podania czynnikdéw stwarzajgcych
zagrozenie.

Uzytkownik rusztowania — w rozumieniu niniejszej procedury osoba kierujgca zespotem wykonujgcym
prace z rusztowania.

VLOD - Veolia Energia Lodz S.A.

Whnioskujacy o wystawienie polecenia — (dalej: wnioskujgcy) pracownik dozoru VLOD
(odpowiedzialny za realizacje prac nie posiadajgcy upowaznienia pracodawcy do wystawiania polecen
pisemnych na prace lub zakres upowaznienia jest niewystarczajacy) wystawiajgcy wniosek
o wystawienie polecenia pisemnego na prace zgodnie z formularzem.

Wykonawca - osoba lub inna organizacja dostarczajgca ustugi dla VLOD w miejscach jej pracy zgodnie
z uzgodnionymi wymaganiami, ustaleniami i warunkami.

Zbiorniki - zbiorniki, kanaty, studnie, studzienki kanalizacyjne, komory cieptownicze, wnetrza urzgdzen
technicznych i inne zamkniete przestrzenie, do ktérych wejscie odbywa sie przez wtazy lub otwory
o niewielkich rozmiarach lub jest w inny sposob utrudnione, ktore zostaty ujete w wykazie przestrzeni
zamknietych lub poleceniodawca zakwalifikuje dang przestrzen jako zbiornik.

Zespot — co najmniej dwie osoby wykonujgce prace.

4. OPIS POSTEPOWANIA

Obowigzuje wszystkich pracownikéw VLOD oraz inne osoby wykonujgce prace na rzecz VLOD.

4.1. POSTANOWIENIA OGOLNE

4.1.1. Szkolenie pracownikéw VLOD w dziedzinie BHP
Szkolenie pracownikéw VLOD w dziedzinie BHP nalezy organizowac i prowadzi¢ zgodnie
obowigzujgcg w VLOD instrukcjg Szkolenie w dziedzinie BHP [ZLK.06-INS.VLOD.04].
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4.1.2. Przekazanie informacji o zagrozeniach dla bezpieczenstwa i zdrowia wykonawcom
oraz gosciom

Przed przystgpieniem do prac na terenie i w obiektach VLOD wszyscy pracownicy wykonawcéw oraz
goscie muszg zosta¢ poinformowani o wystepujgcych na terenie zaktadu zagrozeniach bezpieczenstwa
oraz podstawowych zasadach wykonywania prac, wedtug protokotu SZ-03-VLOD-00-01. Szkolenie
to organizuje pracownik dozoru VLOD lub pracownik Dziatu BHP i Ppoz. Informacja musi byc¢
aktualizowana po uptywie 1 roku. W przypadkach nieobecnosci pracownikow Dziatu BHP i Ppoz.
informacji obowigzany jest udzieli¢ pracownik dozoru VLOD.

4.1.3. Wymagane kwalifikacje

Kwalifikacje os6éb zajmujgcych sie eksploatacjg urzadzen energetycznych muszg by¢é zgodne
z postanowieniami Rozporzadzenia Ministra Klimatu i Srodowiska z dnia 1 lipca 2022 r. w sprawie
szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujgce sie eksploatacjg
urzadzen, instalacji i sieci.

Nie wymaga sie wyzej wymienionych kwalifikacji w stosunku do oséb bedgcych obywatelami panstw
cztonkowskich Unii Europejskiej, ktére nabyly w tych panstwach wymagane kwalifikacje w zakresie
eksploatacji urzadzen, instalacji i sieci i uzyskaty ich potwierdzenie stosownie do przepisow ustawy
z dnia 22 grudnia 2015 r. o zasadach uznawania kwalifikacji zawodowych nabytych w panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej (tj. Dz.U. 2020 poz.220).

4.2.  POSTANOWIENIA SZCZEGOtOWE

4.2.1. Obowigzki osdb w zakresie organizacji bezpiecznej pracy

4.2.1.1. Czynno$ci zwigzane z:
1) wydawaniem polecen,
2) koordynacjg prac,
3) dopuszczeniem do prac,
4) wykonywaniem prac eksploatacyjnych,

mogg wykonywac jedynie osoby upowaznione przez pracodawce. Wzdor upowaznienia
do wykonywania prac eksploatacyjnych zawiera zatgcznik [ZLB.03-INS.VLOD.01-01],
a do wydawania polecen, koordynaciji prac i dopuszczania do prac - zatgcznik [ZLB.03-
INS.VLOD.01-01a], do niniejszej instrukciji. Kryteria udzielania upowaznien dla ww.
0s6b funkcyjnych okreslono w rozdziale 4.2.2.

Pracodawca odpowiada za prowadzenie wykazéw [ZLB.03-INS.VLOD.01-26, 27, 28]
0s6b upowaznionych, o ktérych mowa w punkcie 4.2.1.1., bedacych pracownikami
VLOD. Wykazy majg zawiera¢ w szczegolnosci:

1) imie i nazwisko osoby upowaznionej,
2) zakres upowaznienia,
3) okreslenie okresu, na jaki upowaznienie zostato udzielone.

4.2.1.2. Wykazy os6b upowaznionych muszg by¢ aktualizowane przy kazdej ich zmianie,
ale nie rzadziej niz raz do roku, w terminie do 31 stycznia.

4.2.1.3. Upowaznienia do wykonywania czynnosci wymienionych w punkcie 4.2.1.1 dla
pracownikow VLOD wazne sg 5 lat.

4.2.1.4. Upowaznienie moze odwotywaC osoba dziatajgca w imieniu pracodawcy, ktora
je wydata.

4.2.15. W przypadku wydania nowego upowaznienia w okresie waznosci upowaznienia

wczesniej wydanego (np. z powodu zmiany zakresu upowaznienia), stare
upowaznienie przestaje obowigzywac.

4.2.1.6. Obowigzkiem poleceniodawcy jest ustalenie rodzaju polecenia pisemnego: na prace
- eksploatacyjne czy pomocnicze oraz:
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4.2.1.7.

Dla polecen na prace eksploatacyjne:

1) okreslenie zakresu prac do wykonania i strefy pracy,

2) wyznaczenie terminu rozpoczecia i zakohczenia prac oraz przerw w ich wykonaniu
wraz z warunkami wznowienia prac po przerwie,

3) okre$lenie warunkéw i srodkdédw ochronnych niezbednych do zapewnienia
bezpiecznego przygotowania i wykonania poleconych prac wynikajgcych
z zagrozen wystepujacych w strefie pracy i w jej bezposrednim sgsiedztwie,

4) okreslenie oséb o odpowiednich kwalifikacjach, odpowiedzialnych za bezpieczng
organizacje pracy i przygotowanie strefy pracy i wykonanie pracy, petnigcych
funkcje:

a) dopuszczajgcego i koordynujgcego — stanowiskiem stuzbowym
lub imiennie,
b) kierujgcego zespotem — imiennie,

5) wyznaczenie liczby pracownikéw wchodzgcych w sktad zespotu,

6) podanie imienia i nazwiska koordynatora wraz z numerem telefonu w pkt. 5
polecenia, na podstawie protokotu z ustalen dotyczgcych wyznaczenia
koordynatora przy realizacji zadania inwestycyjnego/remontowego lub
oswiadczenia o przyjeciu obowigzkdéw koordynatora, o ile zostat ustanowiony,

7) prowadzenie Rejestru wydanych polecen [ZLB.03-INS.VLOD.01-04],

okre$lenie sposobu zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pod

wzgledem pozarowym zgodnie z wymaganiami okreslonymi w instrukcji Zasady

wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym [SZ-03-VLOD-07].

Dla polecen na prace pomocnicze:

1) okreslenie zakresu prac do wykonania i strefy pracy,

2) wyznaczenie terminu rozpoczecia i zakonczenia prac oraz przerw w ich wykonaniu
wraz z warunkami wznowienia prac po przerwie,

3) okre$lenie warunkéw i $Srodkéw ochronnych niezbednych do zapewnienia
bezpiecznego przygotowania i wykonania poleconych prac wynikajgcych
z zagrozen wystepujacych w strefie pracy i w jej bezposrednim sgsiedztwie,

4) okreslenie oséb o odpowiednich kwalifikacjach, odpowiedzialnych za bezpieczng
organizacje pracy, przygotowanie strefy pracy, petnigcych funkcje:

a) dopuszczajgcego i koordynujgcego — stanowiskiem stuzbowym
lub imiennie,
b) nadzorujgcego — imiennie,

5) wyznaczenie liczby pracownikéw wchodzgcych w sktad zespotu,

6) podanie imienia i nazwiska koordynatora wraz z numerem telefonu w pkt. 5
polecenia, na podstawie protokotu z ustalen dotyczgcych wyznaczenia
koordynatora przy realizacji zadania inwestycyjnego/remontowego
lub odwiadczenia o przyjeciu obowigzkéw koordynatora, o ile zostat ustanowiony,

7) prowadzenie Rejestru wydanych polecen [ZLB.03-INS.VLOD.01-04],

okreslenie sposobu zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pod

wzgledem pozarowym zgodnie z wymaganiami okreslonymi w instrukcji Zasady

wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym [SZ-03-VLOD-07].

Obowigzkiem koordynujacego jest:
Skoordynowanie wykonania prac, okreslonych w poleceniu z ruchem urzgdzen
energetycznych, réwniez w przypadkach, gdy przygotowanie strefy pracy zwigzane jest
z wytgczeniem urzgdzenh bedgcych w operatywnym kierownictwie réznych jednostek
organizacyjnych, obejmujgce w szczegodlnosci:
a) okreslenie zakresu oraz kolejnosci wykonywania czynnosci tgczeniowych,
zwigzanych z przygotowaniem i likwidacjg strefy pracy, jezeli wymaga tego
bezpieczenstwo lub technologia wykonywania prac,
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4.2.1.8.

b) okreslenie innych $rodkéw technicznych i organizacyjnych zwigzanych
z przygotowaniem i likwidacjg strefy pracy,

c) wydanie zezwolenia na przygotowanie, przekazanie i likwidacje strefy
pracy,

d) ustalenie kolejnosci prowadzenia prac, przerwania, wznowienia lub
zakonczenia prac,

e) wydanie zezwolenia na uruchomienie urzadzen energetycznych, przy
ktérych byta wykonywana praca, jezeli w zwigzku z jej wykonywaniem byty
one wytgczone z ruchu,

f) zapisanie w Dzienniku operacyjnym [PU-00-00-VLOD-02; DB-02-VLOD-
01-01] ustalen wynikajgcych z ust. a), c) d), e); ustalenia z ust. b) muszg
by¢ zapisane w odpowiednim Dzienniku przetgczenn [ZLB.03-
INS.VLOD.01-10]. Zapiséw nie wymaga sie jezeli czynnosci zwigzane
z koordynacja rejestrowane sg przez dedykowany system informatyczny.

Obowigzkiem dopuszczajacego jest:

1) uzyskanie zezwolenia na dokonanie czynnosci tgczeniowych, przygotowanie
i przekazanie strefy pracy, przy czym zezwolenie na przygotowanie strefy pracy jest
jednoznaczne z wydaniem zezwolenia na dopuszczenie do wykonania pracy,

2) wytgczenie urzgdzen z ruchu, jezeli wymaga tego technologia lub bezpieczenstwo
wykonywanych prac oraz ich zabezpieczenie przed przypadkowym uruchomieniem
lub doprowadzeniem czynnikéw stwarzajgcych zagrozenie,

3) zastosowanie wymaganych zabezpieczen na wytgczonych urzadzeniach oraz
sprawdzenie czy zostaty usuniete czynniki stwarzajgce zagrozenie, takie jak:
napiecie, ciSnienie, woda, gaz, temperatura,

4) widoczne i czytelne oznaczenie strefy pracy znakami lub tablicami bezpieczenstwa,

5) okredlenie warunkéw  wykonywania pracy na Karcie informacyjnej
o zagrozeniach/instruktazu przed rozpoczeciem pracy [ZLB.03-INS.VLOD.01-07]
czescé |,

6) udokumentowane potwierdzenie na Karcie informacyjnej
0 zagrozeniach/instruktazu przed rozpoczeciem pracy [ZLB.03-INS.VLOD.01-07]
czes¢ | zapoznania kierujgcego zespotem o zagrozeniach wystepujgcych w strefie
pracy i w jej bezposrednim sgsiedztwie,

7) dopuszczenie do wykonania pracy obejmujgce w szczegdlnosci:

a) sprawdzenie poprawnosci przygotowania strefy pracy,

b) wskazanie zespotowi lub kierujgcemu zespotem strefy pracy,
c) instruktaz o zagrozeniach w strefie pracy lub jej sgsiedztwie,
d) pisemne potwierdzenie dopuszczenia do pracy,

e) zgtoszenie koordynujgcemu dopuszczenia zespotu do pracy,

8) uzyskanie informacji od kierujgcego zespotem lub od nadzorujgcego o zakonczeniu
pracy,

9) sprawdzenie czy praca zostata zakonczona, a sprzet i narzedzia oraz zbedne
materiaty i odpady wytworzone przy realizacji prac zostaty usuniete ze strefy pracy,

10) odebranie strefy pracy od kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego — pod pojeciem
odebranie strefy pracy nalezy rozumie¢ skontrolowanie strefy pracy pod katem
porzadkow, BHP i ppoz.,

11) uzyskanie zezwolenia koordynujgcego na zlikwidowanie strefy pracy,

12) usuniecie srodkéw ochronnych, uzytych do przygotowania strefy pracy i jej
zabezpieczenia lub uzywanych przy wykonywaniu pracy,

13) poinformowanie koordynujgcego o zakonczeniu pracy i gotowos$ci urzadzen lub
instalacji do ruchu,

14) poinformowanie koordynujgcego o przerwaniu prowadzonych prac na polecenie
w przypadku powstania zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego.
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4.2.1.9.

4.2.1.10.

Obowigzkiem kierujgcego zespotem jest:
1) dobdr os6b o odpowiednich kwalifikacjach do wykonania poleconej pracy,

2) wpisanie sktadu osobowego w Karcie biezgcego sktadu zespotu KBSZ [ZLB.03-
INS.VLOD.01-06], ilosciowo zgodnego z poleceniem,

3) sprawdzenie przygotowania strefy pracy i przejecie jej, jezeli zostata przygotowana
wiasciwie,

4) zapoznanie w sposéb udokumentowany kazdego z czionkéw zespotu
z wystepujgcymi zagrozeniami w strefie pracy i w jej bezposrednim sgsiedztwie
oraz z metodami bezpiecznego wykonywania pracy,

5) uzyskanie potwierdzenia od kazdego z czionkéw zespotu udzielenia instruktazu,
o ktéorym mowa w ustepie 4 na formularzu [ZLB.03-INS.VLOD.01-07] czesé lll,

6) sprawowanie ciggtego nadzoru nad pracownikami, aby nie przekraczali granicy
wyznaczone;j strefy pracy,

7) zapewnienie wykonania pracy w sposob bezpieczny,

8) egzekwowanie od cztonkéw zespotu stosowania wiasciwych srodkéw ochrony
indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego oraz wtasciwych narzedzi i sprzetu,

9) zapewnienie w  strefie pracy wymaganego podrecznego  sprzetu
przeciwpozarowego w przypadku, gdy prowadzone prace sg niebezpieczne pod
wzgledem pozarowym,

10) nadzorowanie przestrzegania przez podlegtych czionkdw zespotu przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej w czasie
wykonywania pracy,

11) powiadomienie:

a) w elektrocieptowniach dopuszczajgcego o zakonczeniu lub przerwie w pracy,
b) w sieci cieplnej koordynujgcego o przerwie w pracy, a dopuszczajgcego o jej
zakonczeniu,

12) w przypadku przerwy w pracy nie wymagajgcej ponownego dopuszczenia,
kierujgcy zespotem, przed opuszczeniem zakfadu zobowigzany jest oryginat
polecenia wraz z zatgcznikami przekazaé dopuszczajgcemu (dotyczy tylko
elektrocieptowni),

13) w przypadku opuszczenia strefy pracy przez kierujgcego zespotem dalsze
wykonywanie pracy musi zosta¢ przerwane, a zespét wyprowadzony z tej strefy,

14) sprawdzenie srodkow zabezpieczajgcych w strefie pracy kazdorazowo po przerwie
Z opuszczeniem przez zespot strefy pracy,

15) jezeli podczas sprawdzania zostanie stwierdzone pogorszenie warunkéw

bezpieczenstwa w strefie pracy, wznowienie pracy moze nastgpic
po doprowadzeniu warunkéw do wymaganego poziomu bezpieczenstwa,

16) w przypadku powstania zagrozenia dla zycia lub zdrowia, nalezy natychmiast
przerwac prace i wyprowadzic ludzi z miejsca zagrozenia oraz powiadomi¢ o tym
dopuszczajgcego lub koordynujgcego.

Obowigzkiem nadzorujgcego jest:

1) sprawdzenie przygotowania strefy pracy i jej przejecie od dopuszczajgcego, jezeli
zostata przygotowana wiasciwie,

2) wpisanie sktadu osobowego w Karcie biezgcego sktadu zespotu KBSZ [ZLB.03-
INS.VLOD.01-07], ilosciowo zgodnego z poleceniem, z zaznaczeniem
prowadzgcego,

3) zaznajomienie kazdego z czionkéw zespotu z wystepujgcymi zagrozeniami
w strefie pracy i w jej bezposrednim sgsiedztwie oraz z metodami bezpiecznego
wykonywania pracy,

4) uzyskanie potwierdzenia od kazdego z czlonkéw zespotu udzielenia instruktazu,
o ktérym mowa w ustepie 3 na formularzu [ZLB.03-INS.VLOD.01-07] czes¢ llI,
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5) sprawowanie ciggtego nadzoru nad zespotem w zakresie bezpiecznego wykonania
pracy,

6) w przypadku opuszczenia strefy pracy przez nadzorujgcego zespdt, dalsze
wykonywanie pracy musi zosta¢ przerwane, a zespét wyprowadzony z tej strefy,

7) sprawdzenie Srodkow zabezpieczajgcych w strefie pracy kazdorazowo po przerwie
Z opuszczeniem przez zespot strefy pracy,

8) nadzorowanie przestrzegania przez czionkéw zespotu przepisdéw bezpieczenstwa
i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej w czasie wykonywania pracy,

9) jezeli podczas sprawdzania, zostanie stwierdzone pogorszenie warunkéw
bezpieczenstwa w strefie pracy, wznowienie pracy moze nastgpi¢ po
doprowadzeniu warunkéw do wymaganego poziomu bezpieczenhstwa,

10) w przypadku powstania zagrozenia dla zycia lub zdrowia natychmiastowe
przerwanie pracy i wyprowadzenie ludzi z miejsca zagrozenia oraz powiadomienie
dopuszczajgcego lub koordynujgcego,

11) powiadomienie dopuszczajgcego w elektrocieptowniach, a koordynujgcego w sieci
cieplnej, o zakonczeniu lub przerwie w pracy,

12) w przypadku przerwy w pracy nie wymagajgcej ponownego dopuszczenia,
nadzorujgcy zespoét, przed opuszczeniem zaktadu zobowigzany jest oryginat
polecenia wraz z zatgcznikami przekaza¢ dopuszczajgcemu.

Uwaga! Nadzorujacy nie moze wykonywaé innych prac poza
nadzorowaniem.

4.2.1.11. Obowigzkiem prowadzgcego jest:

1) dobdr oséb o umiejetnosciach zawodowych odpowiednich do wykonania poleconej
pracy oraz prowadzenie prac iloscig os6b wyznaczong przez poleceniodawce —
w/w osoby muszg posiada¢ przeszkolenie BHP wymagane procedurami
remontowymi w VLOD, a informacja o przeszkoleniu przekazana nadzorujgcemu,

2) zapewnienie wykonania pracy w sposéb bezpieczny,

3) egzekwowanie od czionkéw zespotu stosowania wiasciwych $rodkéw ochrony
indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego oraz wtasciwych narzedzi i sprzetu,

4) zapewnienie w  strefie pracy wymaganego podrecznego  sprzetu
przeciwpozarowego w przypadku, gdy prowadzone prace sg niebezpieczne pod
wzgledem pozarowym,

5) nadzorowanie przestrzegania przez podlegtych cztonkéw zespotu przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej w czasie
wykonywania pracy.

4.2.1.12. Do obowigzkéw cztonkéw zespotu nalezy:

1)

2)

3)

4)

wykonywanie pracy zgodnie z zasadami i przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy,
przepisami ochrony przeciwpozarowej oraz poleceniami i wskazéwkami kierujgcego
zespotem lub nadzorujgcego i prowadzgcego prace zespotu,

stosowanie narzedzi, odziezy ochronnej i roboczej oraz srodkéw ochrony indywidualnej
wymaganych przy wykonywaniu danego rodzaju prac,

powiadomienie kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego i prowadzgcego prace zespotu
o konieczno$ci przerwania pracy w razie braku mozliwosci jej wykonania zgodnie
z zasadami i przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy lub bezpieczenstwa pozarowego,
nie opuszczanie strefy pracy bez zgody kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego
i prowadzgcego prace zespotu.

4.2.1.13. Obowigzkiem koordynatora jest:

1)

2)

skoordynowanie prac brygad w sposéb wykluczajgcy mozliwos¢é wystgpienia zagrozen
bezpieczenstwa osdb wywotanego pracg innych zespotéw,

ustalenie harmonogramu prac uwzgledniajgcego zadania wszystkich zespotow
realizujgcych prace, jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub technologia ich wykonywania,
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3) zapewnienie wspotpracy oséb kierujgcych pracami zespotéw i osdb nadzorujgcych

te prace,
4) ustalenie sposobu tgcznosci i sposobu alarmowania w sytuacji zaistnienia zagrozenia lub
awarii.
4.2.1.14. Zasady tgczenia funkcji przy pracach na polecenie.

W VLOD dopuszcza sie jednoczesne petnienie funkcji:

e koordynujgcego i poleceniodawcy,

e poleceniodawcy i dopuszczajgcego,
w zakresie urzgdzen energetycznych okreslonych w upowaznieniu.
Uwaga: Zabrania sie tgczenia wiecej niz dwéch funkcji jednoczesnie.

4.2.2. Zasady udzielania upowaznien dla osob funkcyjnych

4.2.2.1.

4.2.2.2.

4.2.2.3.

4.2.2.4.

4.2.2.5.

Pracownicy VLOD petnigcy funkcje dopuszczajgcych i koordynujgcych uzyskujg
upowaznienia po zakonczeniu szkolenia zakonczonego zdanym z wynikiem
pozytywnym egzaminem stanowiskowym. Wymagania dotyczace kandydatow,
czasokresu i zakresu szkolenia okre$lajg instrukcje stanowiskowe.

Kandydatéw na poleceniodawcow wybierajg kierownicy komorek organizacyjnych

odpowiedzialnych za wystawianie polecen w VLOD. Wybér kandydata powinien by¢

zaakceptowany przez pracodawce sprawujgcego nadzér nad eksploatacja.

Osoby ubiegajgce sie o upowaznienie do wystawiania polecen pisemnych muszg

posiadac:

a) co najmniej roczny staz pracy w VLOD na stanowisku zwigzanym z prowadzeniem
prac eksploatacyjnych przy urzgdzeniach energetycznych,

b) Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru dla rodzajéw urzgdzen zgodnych
z przewidywanym zakresem planowanego upowaznienia,

c) dobrg znajomosc¢ organizacji prac na polecenia pisemne obowigzujgcej w VLOD,

d) dobrg znajomos¢ Instrukcji Organizacji Bezpiecznej Pracy w VLOD oraz instrukc;ji
eksploatacji urzgdzen, dla ktérych ma zostac¢ udzielone upowaznienie,

e) dobrg znajomos¢ urzgdzen w terenie, uktadéw potgczen miedzy nimi oraz instalacji
i sieci w obszarze technologicznym, dla ktérego ma zostaé udzielone
upowaznienie,

f) dobrg znajomos$¢ zagrozen.

Instruktora szkolenia dla poleceniodawcy wybiera kierownik komoérki organizacyjnej

sposrod pracownikow o najwiekszym doswiadczeniu zawodowym, posiadajgcych

doswiadczenie zwigzane z wystawianiem poleceh na prace i predyspozycje do
przekazywania wiedzy. W przypadku koniecznosci powofania instruktora z innej
komérki organizacyjnej niz szkolony, powinno to nastgpi¢c w porozumieniu

z kierownikiem komorki organizacyjnej instruktora.

Kierownik ~ komorki  organizacyjnej okre$la czas  szkolenia  kandydata

na poleceniodawce w programie szkolenia.

W czasie szkolenia kandydat powinien:

a) zapoznawac sie na biezgco z poleceniami wystawianymi przez szkolgcego,

b) zapoznawa¢ sie ze Srodkami zabezpieczajacymi okreslonymi przez
dopuszczajgcego do wystawionych przez szkolgcego polecen,

c) wystawia¢ treningowo polecenia pisemne na prace okreslone przez szkolgcego,

d) dokonac analizy btedéw wskazanych przez szkolgcego.

Instruktor winien zadbaé, aby kandydat przecwiczyt wystawianie polecen dla
najczesciej wystepujgcych prac oraz prac wymagajgcych okreslania niestandardowych
Srodkoéw zabezpieczajgcych.

Decyzje o0 nadaniu upowaznienia do wystawiania polecen pisemnych pracodawca
podejmuje na podstawie:

a) pisemnej opinii instruktora stwierdzajgcej dostateczne przygotowanie do petnienia
funkcji poleceniodawcy,
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b) rozmowy kwalifikacyjnej z kandydatem, sprawdzajgcej nabytg wiedze,
c) praktycznego wystawienia polecenia pisemnego na prace.

4.2.3. Zasady powotywania koordynatora

4.2.3.1.

4.2.3.2.

4.2.3.3.

4.2.3.4.

4.2.3.5.

4.2.3.6.

4.3.
4.3.1.

4.3.1.1.

4.3.1.2.

4.3.1.3.

W przypadku, gdy jednoczesnie w tym samym miejscu wykonujg prace pracownicy
zatrudnieni przez réznych pracodawcéw, pracodawcy ci zgodnie z art. 208 ustawy
z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks Pracy, majg obowigzek wyznaczy¢ koordynatora
sprawujgcego nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy wszystkich pracownikéw
zatrudnionych w tym samym miejscu.

Ustanowienie koordynatora nastepuje w obecnosci upowaznionych przedstawicieli
wszystkich wykonawcdédw prac moggcych jednoczesnie pracowac na obiekcie VLOD.
Koordynator musi posiadac:

a) dobrg znajomos¢ technologii prac,

b) swiadectwo kwalifikacyjne dozoru w zakresie urzadzen energetycznych, na ktorych
prowadzone bedga prace,

c) upowaznienie wydane przez pracodawce do wykonywania czynnosci
eksploatacyjnych w zakresie koordynowania prac.

Nie wymaga sie posiadania od koordynatora swiadectwa kwalifikacyjnego w przypadku
koordynowania prac na obiektach nie bedacych urzgdzeniami energetycznymi.

Z ustalen dotyczacych wyboru osoby koordynatora sporzadza sie protokét wedtug
wzoru  stanowigcego  zaftacznik  [ZLB.03-INS.VLOD.01-25]. Odpowiedzialnym
za sporzadzenie protokotu jest pracownik dozoru odpowiedzialny za przebieg remontu
lub inwestycji.

W przypadku gdy w tej samej strefie pracy pracuje kilka zespotéw pracownikéw
jednego pracodawcy, i gdy praca jednego z zespotdéw moze wptywaé na poziom
bezpieczernistwa pozostatych zespotdw pracownikdéw, koordynatora wyznacza
pracodawca wykonujacy dang prace, nastepnie informuje o tym fakcie
poleceniodawce podajac jego imie i nazwisko oraz dane kontaktowe.

Potwierdzenie przyjecia obowigzkéw koordynatora dla prac wykonywanych przez kilka
brygad jednego pracodawcy, pracodawca ten wystawia w formie oswiadczenia na
formularzu stanowigcym zatgcznik [ZLB.03-INS.VLOD.01-29]. Kopie oswiadczenia
przekazuje pracownikowi dozoru VLOD.

ORGANIZACJA BEZPIECZNEJ PRACY

Podziat prac i formy organizacji prac

Przy urzadzeniach energetycznych w obiektach VLOD mogg by¢ wykonywane:

1) prace eksploatacyjne,

2) prace pomocnhicze.

Prace eksploatacyjne mogg wykonywac osoby upowaznione. Osoby nieuprawnione nie
mogq zosta¢ upowaznione do wykonywania prac eksploatacyjnych.

W przypadku uzywania do wykonywania prac eksploatacyjnych, stwarzajgcych
mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia, sprzetu
budowlanego takiego jak: dzwigi, koparki, podno$niki itp., osoby obstugujgce sprzet,
mogqg wchodzi¢ w sktad zespotu wykonujgcego prace eksploatacyjna.

Nadzér nad bezpiecznym wykonywaniem pracy przez operatora sprzetu
zmechanizowanego sprawuje kierujgcy zespotem.

W uzasadnionych przypadkach poleceniodawca moze okre$li¢ dodatkowe
organizacyjne i techniczne warunki bezpiecznego wykonania pracy np. zobowigzac
kierujgcego zespotem do wyznaczenia obserwatora, ktérego jedynym zadaniem bedzie
ciggty nadzor nad pracg sprzetu, aby nie przekraczat on wyznaczonych granic strefy
pracy.
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4.3.15.

4.3.1.6.

4.3.1.7.

4.3.1.8.

4.3.1.9.

4.3.1.10.

4.3.1.11.

Szczegotowe warunki prowadzenia i nadzoru prac wymagajgcych uzycia sprzetu
zmechanizowanego do wykonywania prac przy urzgdzeniach elektroenergetycznych
okreslono w punkcie 4.4.9.

W VLOD dopuszczalne jest wykonywanie, pod nadzorem osoby upowaznionej, prac
eksploatacyjnych przy urzadzeniach energetycznych przez osoby niebedgce osobami
uprawnionymi:

1) w celu przyuczenia do zawodu z uwzglednieniem przepiséw w sprawie zatrudnienia
mitodocianych,

2) reprezentujgce organy nadzoru,
3) prowadzgce specjalistyczne prace serwisowe.

Prace eksploatacyjne przy urzgdzeniach energetycznych mogg byé wykonywane:
1) na podstawie polecenia pisemnego wykonania pracy,

2) bez polecenia.

Bez polecenia pisemnego jest dozwolone:

1) wykonywanie czynno$ci zwigzanych z ratowaniem zdrowia lub zycia ludzkiego lub
Ssrodowiska naturalnego,

2) zabezpieczanie przez osoby uprawnione mienia przed zniszczeniem,

3) prowadzenie przez osoby uprawnione i upowaznione prac eksploatacyjnych
okreslonych w instrukcjach eksploatacji ustalonych przez pracodawce (okreslone
w punkcie 4.3.11.2 niniejszej Instrukcji).

Prace eksploatacyjne wykonywane na polecenia pisemne:

1) prace w warunkach szczegodlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego,
z wyjgtkiem prac dopuszczonych do wykonywania bez polecenia (pkt. 4.3.1.6),

2) prace, dla ktérych poleceniodawca uzna to za niezbedne.

Prace pomocnicze mogg by¢ wykonywane na podstawie:

1) polecenia wykonania pracy pomocniczej pod nadzorem osoby uprawnionej
i upowaznionej,

2) na podstawie odrebnej instrukcji prowadzenia okreslonych w niej prac
pomocniczych.

Osoby wykonujgce prace pomocnicze przy urzgdzeniach energetycznych lub grupach

urzgdzen energetycznych mogg wchodzi¢ w sktad zespotu wykonujgcego prace

eksploatacyjne przy tych urzgdzeniach lub grupach urzadzen energetycznych przy
spetnieniu nastepujgcych warunkow:

1) liczba oséb w zespole wykonujgcych prace eksploatacyjne stanowi co najmniej
potowe catkowitej liczby oséb w zespole, ale sg to nie mniej niz dwie osoby,

2) wszyscy cztonkowie zespotu znajdujg sie w zasiegu wzroku kierujgcego zespotem,

3) okresli¢ w pkt. 7 polecenia sposéb nadzoru nad osobami wykonujgcymi prace
pomochicze w ramach pracy zespotu wykonujgcego prace eksploatacyjne.

Jezeli zespdt, o kiébrym mowa w punkcie 4.3.1.9 wykonuje prace na podstawie

polecenia pisemnego, poleceniodawca obowigzany jest dodatkowo okresli¢

w poleceniu pisemnym:

1) zakres prac pomocniczych wykonywanych w ramach prac eksploatacyjnych
(w pkt. 7 polecenia),

2) catkowitg liczbe osob w zespole oraz liczbe oséb wykonujacych prace
eksploatacyjne (w pkt. 1 polecenia),

3) osobe odpowiedzialng za sprawowanie nadzoru nad osobami wykonujgcymi prace
pomocnicze w ramach zespotu wykonujgcego prace eksploatacyjne (w pkt. 7
polecenia).

Jezeli w czasie pracy warunki jej bezpiecznego wykonania nie pozwalajg kierujgcemu

zespotem pracownikéw na bezposredni udziat w pracy z jednoczesnym petnieniem
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4.3.1.12.

4.3.1.13.

4.3.1.14.

4.3.1.15.

funkcji nadzoru i kontroli, nie powinien on bezposrednio wykonywac tej pracy,
a wykonywac tylko czynnos$ci nadzorowania pracownikow.

Czynnosci oséb reprezentujgcych organy nadzoru zewnetrznego, w zaleznosci od ich
charakteru nalezy wykonywac jako:

1)
2)

3)

prace eksploatacyjne (np. ogledziny kotta przez inspektora UDT) jezeli osoba
reprezentujgca organ jest osobg upowazniong,

prace eksploatacyjne pod nadzorem osoby upowaznionej jezeli osoba
reprezentujgca organ nie jest osobg upowazniong,

prace pomocnicze pod nadzorem osoby upowaznionej jezeli osoba reprezentujgca
organ nie wykonuje prac eksploatacyjnych przy urzadzeniach energetycznych,
a praca znajduje sie w wykazie prac pomocniczych (np. czynnosci TDT, PIP,
nadzoru budowlanego itp.).

Czynnosci os6b nieuprawnionych, wykonujgcych specjalistyczne prace serwisowe,
nalezy wykonywac jako prace eksploatacyjne pod nadzorem osoby upowaznione;.
Prace eksploatacyjne w warunkach szczegélnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia
ludzkiego oraz prace pomocnicze wykonujg zespoty co najmniej dwuosobowe.
Wykazy prac.

Wykazy prac eksploatacyjnych wykonywanych:

1)
2)
3)
4)

w warunkach szczegodlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego,
prac pomocniczych,

prac szczegolnie niebezpiecznych,

prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

obowigzujgce w VLOD zawarto w punktach 4.9, 4.10, 4.11.

4.3.2. Sposoby wystawiania polecenia pisemnego
Polecenie pisemne wystawia poleceniodawca:

4.3.2.1.

4.3.2.2.

4.3.2.3.

1)

2)

w dwoch jednobrzmigcych egzemplarzach na formularzu stanowigcym zatgcznik
[ZLB.03-INS.VLOD.01-03] wraz z zatgcznikami:

- KBSZ [ZLB.03-INS.VLOD.01-06],

- Karta informacyjna o zagrozeniach [ZLB.03-INS.VLOD.01-07],
- oraz innymi wynikajacymi ze specyfiki pracy,

w przypadku przekazywania polecenia w formie papierowej,

za pomocg formularza systemu informatycznego w przypadku przekazywania
polecen drogg elektroniczna.

Polecenie pisemne wystawia sie na prace wykonywane przez jeden zespot:

1)
2)

w jednej strefie pracy,

kolejno w kilku strefach pracy, ale zespét pracuje w tym samym czasie tylko w jednej
strefie, a warunki i Srodki techniczne bezpiecznego wykonania pracy sg takie same
we wszystkich strefach pracy,

Dopuszczenie do pracy w nowej strefie pracy moze nastapi¢ po zakonczeniu pracy

w poprzedniej strefie pracy.

3)

w przypadkach takich, jak planowy postéj EC, remont kapitalny, biezgcy lub
awaryjny urzadzenia podstawowego (kociot, turbina, generator z ukfadami
wzbudzenia itp.) dopuszcza sie wystawi¢ jedno polecenie dla jednego zespotu
na prace w kilku strefach jednoczes$nie, pod warunkiem, ze praca wykonywana
bedzie w zasiegu wzroku kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego,

strefa pracy do prac wykonywanych w budynkach powinna by¢ ograniczona
do jednego pomieszczenia lub strefy wyznaczonej w poleceniu; poleceniodawca
moze dopusci¢ wykonywanie prac przez jednego lub kilku pracownikéw zespotu
w réznych pomieszczeniach dokonujgc odpowiedniego zapisu w poleceniu.

Poleceniodawca w poleceniu wyznacza nastepujgce osoby biorgce udziat w organizaciji
bezpiecznej pracy:
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4.3.2.4.

4.3.2.5.

1) kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego dla prac eksploatacyjnych - imiennie,

2) nadzorujgcego dla prac pomocniczych — imiennie,

3) koordynujgcego dla prac eksploatacyjnych i pomocniczych — stanowiskiem
lub imiennie,

4) dopuszczajgcego dla prac eksploatacyjnych i pomocniczych — stanowiskiem
lub imiennie,

5) liczbe cztonkéw zespotu,

6) podaje imie i nazwisko koordynatora wraz z numerem telefonu kontaktowego i jego
wymaganych kwalifikacji w pkt. 5 polecenia, o ile wystepuje - (na podstawie
protokotu z ustalen dotyczgcych wyznaczenia koordynatora przy realizacji zadania
inwestycyjnego/remontowego lub oswiadczenia o przyjeciu obowigzkow
koordynatora BHP).

Poleceniodawca okre$la w poleceniu:

1) numer polecenia,

2) osoby wyznaczone do organizowania oraz wykonania pracy,

3) zakres prac do wykonania i strefe pracy,

4) warunki i Srodki ochronne niezbedne do zapewnienia bezpiecznego przygotowania
i wykonania poleconych prac, wynikajgce z zagrozen wystepujgcych w strefie pracy
i jej bezposrednim sasiedztwie,

5) termin rozpoczecia i zakonczenia prac oraz przerwy w ich wykonaniu wraz
z warunkami wznowienia prac po przerwie.

Poleceniodawca moze dokonywaé w poleceniu pisemnym zmian:

1) terminu wykonania prac,

2) przerw w pracy wynikajgcych ze zmiany terminu,

3) liczby czionkéw zespotu.

Inne zmiany lub poprawki w tresci polecenia sg zabronione. Zmian dokonuje sie
w pkt. 10 polecenia.

4.3.3. Organizacja pracy na polecenie pisemne

4.3.3.1.

4.3.3.2.

4.3.3.3.

Polecenie pisemne moze by¢ wystawione:

a) na podstawie wniosku o wydanie polecenia jezeli osoba odpowiedzialna
za realizacje prac nie posiada upowaznienia pracodawcy do wystawiania polecen
pisemnych na prace lub zakres upowaznienia jest niewystarczajacy,

b) bez wniosku o wydanie polecenia jezeli osoba odpowiedzialna za realizacje prac
posiada upowaznienia do wystawiania polecen pisemnych na prace.

Whioskujgcy o wydanie polecenia wypetnia wniosek o wystawienie polecenia [ZLB.03-

INS.VLOD.01-33] podajac:

a) nazwe obiektu, urzgdzenia lub instalacji,

b) zakres prac do wykonania,

c) termin wykonania pracy,

d) imie i nazwisko kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego oraz jego upowaznienie,

e) ilos¢ osob w zespole.

Whioskujgcy obowigzany jest réwniez do sprawdzenia waznos$ci posiadanego przez
kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego upowaznienia do wykonywania prac
eksploatacyjnych.

Polecenie pisemne wystawia poleceniodawca nadajac mu numer ewidencyjny
i rejestrujgc w Rejestrze polecen pisemnych [ZLB.03-INS.VLOD.01-04]. Rejestr
polecen pisemnych prowadzi poleceniodawca.
a) Dopuszcza sie nadawanie numeru ewidencyjnego polecenia i prowadzenie
Rejestru polecen pisemnych przez system informatyczny. W takim przypadku,
w rejestrze [ZLB.03-INS.VLOD.01-04] poleceniodawca obowigzany jest:
- wpisa¢ numer polecenia,
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- ztozy¢ podpis,
- uzyska¢ pokwitowanie odbioru przez dopuszczajgcego lub osobe odbierajgcg
polecenie (nie wymagane w przypadku przekazywania polecenia drogg
elektroniczng).
Pozostate rubryki rejestru pozostajg niewypetnione i nalezy je przekreslié.
b) Numer wystawionych polecen zawiera:
- kolejny numer polecenia,
- symbol wydziatu w ktérym wydano polecenie, a nastepnie, w przypadku
elektrocieptowni, symbolem branzy (C- chemiczna, N- naweglania,
M- maszynowni, K- kottowni, E- elektryczna, O-odpopielania, A- AKPIA) - dotyczy
EC3i EC4, aw przypadku Dyzurnego Inzyniera Ruchu symbol DIR i numer danego
zaktadu,
- symbol rejonu Sieci Cieplnej, w ktérym wydano polecenie (C1 - rejon 1, C2 - rejon
2), nastepnie numer obwodu mistrzowskiego w przypadku rejonéw C1/C2,
- rok, w ktérym wydano polecenie, (np. 5/DIR3/K/2018; 9/MW3/K/2018;
8/C1/F110/2018; 12/CD/2018.)
Polecenie pisemne nalezy przekaza¢ koordynujgcemu bezposrednio lub poprzez
osobe posredniczacg. W przypadku koordynacji prac srodkami fgcznosci
poleceniodawca udostepnia polecenie koordynujgcemu.
Koordynujgcy dokonuje wstepnej oceny, czy warunki ruchowe pozwolg na wykonanie
pracy i przekazuje polecenie dopuszczajgcemu. Dla polecen koordynowanych
w systemie informatycznym lub $rodkami tgcznosci koordynujacy zapoznaje sie
z trescig udostepnionego polecenia.

Za potwierdzenie przekazania/przyjecia polecenia przez poszczegolne osoby funkcyjne

uwaza sie:

a) ztozenie podpisu w rejestrze wydanych polecen osobiscie lub przez osobe
posredniczaca,

b) zlozenie podpisu w wymaganym polu formularza polecenia,

c) zarejestrowanie przez system informatyczny przekazania/odczytania polecenia
przez upowazniong osobe jednoznacznie identyfikowang za pomocg loginu i hasta.

Koordynujgcy w dzienniku przetgczen okresla czynnosci tgczeniowe i sSrodki
zabezpieczajgce strefe pracy, a dopuszczajgcy obowigzany jest wypetni¢ Karte
informacyjng o zagrozeniach/instruktazu przed rozpoczeciem pracy [ZLB.03-
INS.VLOD.01-07] czes¢ | - Identyfikacja zagrozen w strefie pracy, jej granicach i ich
bezposrednim sgsiedztwie wynikajgcych z sytuacji ruchowey.

W  przypadku $rodkéw zabezpieczajgcych okreslonych na Karcie przetgczen
koordynujgcy zatwierdza te srodki sktadajgc podpis w odpowiednim miejscu formularza
Karty przetgczen [ZLB.03-INS.VLOD.01-09].

Dopuszcza sie wpisywanie czynnosci tgczeniowych i srodkéw zabezpieczajgcych
strefe pracy przez dopuszczajgcego, ale zawsze zatwierdza je koordynujgcy. Fakt
zatwierdzenia koordynujgcy potwierdza swoim podpisem w Dzienniku przetgczen
[ZLB.03-INS.VLOD.01-10].

Koordynujgcy po skoordynowaniu wytgczenia urzgdzeh z urzgdzeniami i instalacjami
pozostajgcymi  w  ruchu, okresleniu czynnosci fgczeniowych,  $Srodkow
zabezpieczajgcych, wyraza zgode na przygotowanie strefy pracy. Fakt wykonania
powyzszych czynnosci koordynujgcy potwierdza podpisem w punkcie 12 formularza
polecenia pisemnego [ZLB.03-INS.VLOD.01-03].

W przypadku potwierdzenia koordynacji srodkami tgcznosci dopuszczajgcy w punkcie
12 zamiast podpisu wpisuje nazwisko koordynujgcego.

W przypadku koordynacji w_systemie informatycznym potwierdzanie uzgodnien na
formularzu polecenia przez dopuszczajgcego nie jest wymagane.
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Koordynujgcy zapisuje fakt dokonania koordynacji w Dzienniku operacyjnym [PU-00-
00-VLOD-02]: ,skoordynowatem wykonanie pracy” — numer polecenia, strefe, zakres
pracy i godzine koordynacji. Nie wymaga sie zapisu przy koordynacji w systemie
informatycznym.

Dopuszczajgcy po uzyskaniu zgody od koordynujgcego na przygotowanie strefy pracy
przystepuje do realizacji wczesniej zatwierdzonych czynnos$ci tgczeniowych oraz
odpowiednich s$rodkéw zabezpieczajgcych strefe pracy, zapisanych w Dzienniku
przetgczen [ZLB.03-INS.VLOD.01-10]. Przygotowanie strefy pracy dopuszczajgcy
potwierdza przez przylozenie pieczagtki wg zatgcznika [ZLB.03-INS.VLOD.01-08]
w punkcie 11 polecenia pisemnego. Fakt ten nalezy odnotowa¢ w Dzienniku
operacyjnym [PU-00-00-VLOD-02].

UWAGA!

Jezeli strefa pracy wymaga zastosowania zabezpieczen w kilku obszarach operacyjnie
podlegtym réznym osobom to wéwczas wszyscy uczestnicy przygotowania strefy pracy
przyktadajg pieczatki wg wzoru [ZLB.03-INS.VLOD.01-08] w pkt 11 polecenia
pisemnego. Poszczegdlne pieczecie potwierdzajg zastosowanie odpowiednich
srodkdw zabezpieczajgcych jedynie w obszarze podlegltym technologicznie danej
osobie.

Dopuszczenia dokonuje dopuszczajgcy, ktoremu technologicznie podlegajg urzgdzenia
i instalacje na ktérych bedzie wykonywana praca.

Przed dopuszczeniem do pracy kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy wpisuje w Karcie
biezgcego sktadu zespotu KBSZ [ZLB.03-INS.VLOD.01-06] sktad cztonkéw zespotu,
zgodny ilosciowo z poleceniem. Kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy zobowigzany jest
rébwniez do aktualizacji sktadu czionkéw zespotu poprzez wpisanie na nowym
formularzu karty jesli ulegt on zmianie, z podaniem daty i godziny rozpoczecia
obowigzywania nowego sktadu zespotu. Oba egzemplarze poprzedniej karty nalezy
archiwizowac i przechowywac zgodnie z wymaganiami jak dla polecenia pisemnego.
W czasie dopuszczenia dopuszczajgcy informuje kierujgcego zespotem lub
nadzorujgcego o zagrozeniach wystepujgcych w strefie pracy. Fakt przekazania
i przyjecia informacji dopuszczajgcy i kierujgcy lub nadzorujgcy potwierdzajg podpisem
w Karcie informacyjnej o zagrozeniach/instruktazu przed rozpoczeciem prac [ZLB.03-
INS.VLOD.01-07] w czesci |,

Dopuszczenie do pracy odbywa sie zawsze w strefie pracy. Kierujgcy zespotem lub
nadzorujacy i dopuszczajgcy podpisujg w pkt.12 polecenia fakt dopuszczenia do pracy
i przejecia strefy pracy.

Oryginat polecenia wraz z kartg informacyjng o zagrozeniach/instruktazu przed
rozpoczeciem pracy zostaje u kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego, a kopia
polecenia wraz z zatgcznikami u dopuszczajgcego.

Po dopuszczeniu do pracy, a przed jej rozpoczeciem kierujgcy zespotem lub
nadzorujgcy dokonuje sprawdzenia gotowosci do rozpoczecia prac, a nastepnie
przeprowadza instruktaz o warunkach bezpiecznego wykonywania pracy dla czionkéw
zespotu. Fakt przekazania i przyjecia informacji kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy
i cztonkowie  zespolu  potwierdzajg  podpisem w  Karcie informacyjnej
0 zagrozeniach/instruktazu przed rozpoczeciem prac [ZLB.03-INS.VLOD.01-07]
w czesci lll.

W przypadku wyczerpania sie miejsca na wpisywanie kolejnych oséb w zatgczniku
ZLB.03-INS.VLOD.01-07 kontynuacje wykazu nalezy prowadzi¢ na zatgczniku ZLB.03-
INS.VLOD.01-07A.

Nie wymaga sie, aby kopia Karty informacyjnej o zagrozeniach/instruktazu przed
rozpoczeciem prac [ZLB.03-INS.VLOD.01-07] zawierata imiona i nazwiska oraz
podpisy czionkéw zespotu poinformowanych o zagrozeniach przez kierujgcego
zespotem.
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Nie jest wymagane ponawianie instruktazu w kolejnych dniach pracy, jezeli warunki jej
wykonywania nie ulegty zmianie.

Jezeli w_czasie trwania pracy nastgpita zmiana skfadu zespotu kierujgcy Iub
nadzorujgcy obowigzany jest dopisa¢ ,nowego pracownika” do listy Karty informacyjnej
0 zagrozeniach/instruktazu przed rozpoczeciem prac [ZLB.03-INS.VLOD.01-07]
i przeprowadzi¢ dla niego instruktaz.

UWAGA!
W _elektrocieptowniach kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy po zakornczeniu prac
w danym dniu, obowigzany jest odda¢ oryginat polecenia wraz z zatgcznikami,
dopuszczajgcemu.
W_Sieci Cieplnej oryginat polecenia wraz z zatgcznikami przechowuje kierujgcy
zespotem lub nadzorujgcy do czasu jego zamkniecia.

4.3.3.18. Po zakonczeniu pracy, kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy, po usunieciu ze strefy
pracy materiatdw, narzedzi oraz uporzgdkowaniu jej i wyprowadzeniu ludzi, ,zamyka”
polecenie. Fakt ten zostaje potwierdzony podpisami w pkt. 13 polecenia. Po ztozeniu
podpiséw oryginat z kopig polecenia i zatgcznikami pozostajg u dopuszczajgcego.

4.3.3.19. Dopuszczajgcy po uzyskaniu zgody koordynujgcego na likwidacje strefy pracy zapisuje
ten fakt w pkt. 14 polecenia i przystepuje do likwidacji strefy pracy.

4.3.3.20. Po zlikwidowaniu strefy pracy przez wszystkich uczestnikdw przygotowania strefy pracy
i potwierdzeniu tego faktu przez ztozenie pieczeci w punkcie 15 polecenia pisemnego,
dopuszczajgcy, ktéremu technologicznie podlegajg urzadzenia i instalacje sktada
podpis w pkt. 15 na obydwu egzemplarzach polecenia, informujgc o tym
koordynujgcego.

4.3.3.21. Koordynujgcy wydaje ostateczng decyzje co do urzgdzenia lub instalacji, na ktérej
odbywata sie praca, polecajgc uruchomic je lub przekazac do rezerwy.

4.3.3.22. Polecenia pisemne wraz z zatgcznikami nalezy przechowywac¢ przez okres 90 dni od
daty zakonczenia pracy lub dtuzej jezeli inne uregulowania tego wymagaja:
a) w elektrocieptowniach - oryginat u poleceniodawcy, kopie u dopuszczajgcego,
b) w Sieci Cieplnej — oryginat wraz z kopig u poleceniodawcy.

Po tym okresie czasu polecenie mozna zniszczy€.

4.3.4. Przerwy w pracy nie wymagajgce ponownego dopuszczenia

4.3.4.1. Nie wymaga sie ponownego dopuszczenia do pracy po przerwie, jezeli:

a) w okresie trwania przerw w pracy, zesp6t nie opuscit strefy pracy,

b) strefa pracy na czas opuszczenia jej przez zesp6t zostata zabezpieczona przed
dostepem o0sOb postronnych; za zabezpieczenie przed dostepem 0so6b
postronnych uznaje sie wygrodzenie strefy pracy i jej oznakowanie.

4.3.4.2. Przy wznowieniu pracy obowigzkiem kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego jest
doktadne sprawdzenie zabezpieczenia strefy pracy, przy czym:

a) jezeli podczas sprawdzania zabezpieczenia strefy pracy zostanie stwierdzona jej
zmiana, wznowienie pracy jest zabronione; o decyzji wstrzymania pracy kierujgcy
zespotem lub nadzorujgcy powinien niezwtocznie powiadomi¢ dopuszczajgcego;
w takim przypadku dopuszczajgcy wraz z kierujgcym zespotem lub nadzorujgcym
odnotowujg fakt przerwy w pracy w poleceniu pisemnym,

b) praca moze by¢ kontynuowana po doprowadzeniu warunkéw do wymaganego
poziomu bezpieczenstwa oraz ponownym dopuszczeniu do pracy i ztozeniu
podpiséw na poleceniu.

4.3.5. Przerwy w pracy wymagajgce ponownego dopuszczenia

4.3.5.1. We wszystkich przypadkach, nie spetniajgcych ustalen pkt 4.3.4 po przerwie w pracy
wymagane jest ponowne dopuszczenie do pracy.

4.3.5.2. Jezeli w czasie trwania przerwy w pracy przewidywana jest likwidacja strefy pracy,
kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy obowigzany jest przed jej opuszczeniem usungé
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z niej materiaty, narzedzia i sprzet, wyprowadzi¢ cztonkow zespotu ze strefy pracy oraz
dokonac przerwy w pracy w poleceniu pisemnym.

4.3.6. Tryb postepowania w przypadkach przerw w pracy

4.3.6.1. Bez likwidacji strefy pracy — kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy wyprowadza
ze strefy pracy wszystkich cztonkéw zespotu i:

a)

b)

w elektrocieptowniach - oddaje oryginat polecenia wraz z zatgcznikami
dopuszczajgcemu, ktéry w Dzienniku operacyjnym [PU-00-00-VLOD-02]
odnotowuje: ,oryginat polecenia nr .......... oddano — godz. ...........

w sieci cieplnej — zabezpiecza strefe pracy przed dostepem oséb postronnych,
powiadamia o tym fakcie koordynujgcego, ktéry w Dzienniku operacyjnym [DB-02-
VLOD-01-01] odnotowuje: ,prace na polecenie nr .......... zakonczono — godz.
........... ” i nie oddaje oryginatu polecenia dopuszczajgcemu.

W kazdym przypadku przed ponownym rozpoczeciem prac kierujgcy zespotem lub
nadzorujgcy jest obowigzany dokona¢ doktadnego sprawdzenia S$rodkéw
zabezpieczajgcych.

4.3.6.2. z planowana likwidacja strefy pracy:

a)

f)

kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy sprawdza, czy ze strefy pracy usunieto
narzedzia, materiaty, wyprowadza wszystkich czionkdw zespotu i podpisuje
przerwe w pracy na obu egzemplarzach polecenia i oddaje dopuszczajgcemu wraz
z zatgcznikami,

dopuszczajgcy, po uzyskaniu zezwolenia od koordynujgcego, likwiduje strefe pracy,
zdejmuje uziemiacze, ostony, ogrodzenia i inne zabezpieczenia, przygotowuje
urzgdzenie do pracy lub do rezerwy. Zdjecie zabezpieczen dopuszczajgcy
potwierdza przytozeniem pieczatki wg wzoru [ZLB.03-INS.VLOD.01-08]
w zatgczniku do polecenia [ZLB.03-INS.VLOD.01-05],

dopuszczajgcy melduje koordynujgcemu likwidacje strefy pracy wpisujgc ten fakt
w punkcie 12 polecenia,

w przypadku, gdy prace prowadzono przy urzadzeniach nie wytgczonych z ruchu,
dopuszczajgcy powinien ztozy¢ meldunek koordynujgcemu o zakonczeniu prac,
jezeli prace wykonywat wiecej niz jeden zespét i strefy pracy zostaty przygotowane
przez jednego dopuszczajgcego, dopuszczajgcy po sprawdzeniu, ze wszystkie
zespoty pracownikéw przerwaty prace i po uzyskaniu zezwolenia koordynujgcego,
likwiduje strefy pracy, sktada meldunek koordynujgcemu oraz podpisuje sie
w punkcie 12 polecen pisemnych,

koordynujgcy zezwala na uruchomienie urzadzenia lub instalacji energetycznej,
przy ktérych byta wykonywana praca, po otrzymaniu meldunku od
dopuszczajgcego o gotowosci urzgdzenia do ruchu,

jezeli praca byla wykonywana przez kilka zespotéw pracownikéw, decyzje
o uruchomieniu urzgdzenia lub instalacji energetycznej koordynujacy moze podjgc
po otrzymaniu informacji od wszystkich dopuszczajgcych o zakohczeniu wszystkich
prac,

ponowne dopuszczenie do pracy moze nastgpic¢ po przygotowaniu strefy pracy [wg
pkt. 4.3.3. i pkt. 4.3.7]. Zatozenie zabezpieczen przygotowujgcy strefe pracy
potwierdza przylozeniem pieczatki wg wzoru [ZLB.03-INS.VLOD.01-08]
w zatgczniku do polecenia [ZLB.03-INS.VLOD.01-05].

4.3.7. Przygotowanie i przekazanie strefy pracy
4.3.7.1. Przygotowania strefy pracy dokonuje dopuszczajgcy i polega ono na:

a)

b)

uzyskaniu zezwolenia od koordynujgcego na wytgczenie urzadzenia lub urzgdzen
z ruchu,

uzyskaniu od koordynujgcego zezwolenia na wykonanie czynnosci fgczeniowych
oraz zastosowanie odpowiednich srodkéw zabezpieczajgcych, przewidzianych do
wykonania przez dopuszczajgcego,
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f)

)]

uzyskaniu zgody na dopuszczenie do pracy,

wytgczeniu urzgdzen Ilub instalacji w zakresie okreslonym w poleceniu
i uzgodnionym z koordynujgcym,

zablokowaniu napedéw tgcznikéw, zawordw, zasuw w sposéb uniemozliwiajgcy
przypadkowe uruchomienie wytgczonych urzgdzen lub doprowadzenie czynnika
stwarzajgcego zagrozenie,

sprawdzeniu, ze w strefie pracy, na wylgczonych urzadzeniach lub instalacjach
zostato usuniete zagrozenie — napiecie, ci$nienie, temperatura, woda, para, gaz
itp.,

brak napiecia nalezy stwierdzi¢ za pomocg przenosnych wskaznikéw napiecia.
Przed i po uzyciu wskaznika nalezy sprawdzi¢ poprawnos¢ jego dziatania na
urzadzeniach, ktére z pewnoscig znajdujg sie pod napieciem, celem upewnienia
sie, ze nie ulegly uszkodzeniu w trakcie pomiaréw. Wskazniki z samokontrolg
réwniez nalezy sprawdza¢ w powyzszy sposob,

zastosowaniu wymaganych zabezpieczen na wylgczonych urzgdzeniach
np. uziemiacza przenosnego, zatozenie zaslepek, mechanicznych blokad, zaston
zrédta promieniowania jonizujgcego itp.; na przewodach zasilajgcych urzgdzenia
o przekroju do 6 mm: za wystarczajgce uznaje sie zwarcie koncéwek gotym drutem
o tym samym przekroju,

zatozeniu oston i ogrodzen w strefie pracy stosownie do wystepujacych potrzeb,
oznaczeniu strefy pracy znakami bezpieczenstwa w tym réwniez w miejscach
zdalnego sterowania napedami wytgczonych urzgdzen,

wyposazeniu strefy pracy w wymagany, sprawny technicznie, podreczny sprzet
przeciwpozarowy w przypadku takiego zagrozenia; obowigzek zapewnienia
sprzetu spoczywa na kierujgcym zespotem lub nadzorujgcym,

zapoznanie w sposob udokumentowany kierujgcego zespotem z zagrozeniami
wystepujgcymi w strefie pracy i w jej bezposrednim sgsiedztwie okreslonymi
w Karcie informacyjnej o zagrozeniach/instruktazu przed rozpoczeciem pracy
[ZLB.03-INS.VLOD.01-07] czes¢ I.

4.3.7.2. Przy wykonywaniu czynnosci zwigzanych z przygotowaniem strefy pracy moze brac
udziat (pod nadzorem dopuszczajgcego) cztonek zespotu, ktéry bedzie wykonywat
prace, jezeli jest pracownikiem uprawnionym i upowaznionym.

4.3.7.3. Natozenie uziemiaczy przeno$nych musi zosta¢ kazdorazowo odnotowane w Rejestrze
natozonych uziemiaczy [ZLB.03-INS.VLOD.01-11].

4.3.8. Dopuszczenie do pracy

4.3.8.1. Dopuszczenie zespotu pracownikdw moze nastgpi¢ po przygotowaniu strefy pracy.
Dokonuje tego dopuszczajgcy w strefie pracy i polega na:

a)

b)

c)

sprawdzeniu przez dopuszczajgcego i kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego
poprawnosci przygotowania strefy pracy i $rodkéw zabezpieczajgcych
zastosowanych w strefie, a w razie koniecznosci i poza strefg pracy,

wskazaniu kierujgcemu, a dla polecen na prace pomocnicze nadzorujgcemu
i prowadzgcemu prace zespotu, strefy pracy i zastosowanych w niej srodkow
zabezpieczajacych,

udzielenie kierujgcemu zespotem lub nadzorujgcemu instruktazu o zagrozeniach
w strefie pracy lub jej sgsiedztwie,

potwierdzeniu podpisami przez dopuszczajgcego i kierujgcego zespotem lub
nadzorujgcego faktu przekazania i przyjecia informacji o zagrozeniach w Karcie
informacyjnej o zagrozeniach/instruktazu przed rozpoczeciem pracy [ZLB.03-
INS.VLOD.01-07] czesé |,

udowodnieniu, ze w strefie pracy stworzone zostalty warunki bezpiecznego
wykonania pracy; udowodni¢ brak napiecia, pary, wody itp.; nalezy to zrealizowaé
np. przez dotkniecie gotg rekg urzadzenia elektrycznego, na ktdorym uprzednio
sprawdzono brak napiecia, otwarcie odpowietrzen i odwodnien na rurociggach,
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4.3.8.2.

4.3.8.3.

4.3.8.4.

4.3.8.5.

4.3.8.6.

4.3.9.
4.3.9.1.

4.3.9.2.

instalacjach wodnych, parowych; wskazania ,wskaznika napiecia” réwniez
sg udowodnieniem braku napiecia,
f) potwierdzeniu dopuszczenia do pracy podpisami w odpowiednich rubrykach
(pkt. 12 [ZLB.03-INS.VLOD.01-03]) obu egzemplarzy polecenia pisemnego,
g) zgtoszenie koordynujgcemu dopuszczenia zespotu do pracy.
Nie jest wymagane kazdorazowe udzielanie instruktazu jezeli ten sam kierujgcy
wykonuje powtarzajgce sie prace w tej samej strefie pracy i jezeli warunki
bezpieczenstwa w strefie pracy nie ulegty zmianie.
Po dopuszczeniu do pracy na polecenie pisemne oryginat polecenia wraz
z zatgcznikami przekazany zostaje kierujgcemu zespotem lub nadzorujgcemu, a kopia
pozostaje u dopuszczajgcego.
Czynnosci zwigzane z przygotowaniem strefy pracy, dopuszczeniem do pracy
i likwidacja strefy pracy moga by¢ wykonywane przez dopuszczajgcych pracujgcych na
réznych zmianach roboczych.
Jezeli na zmianie roboczej jednoczesnie pracujg dopuszczajgcy o réwnorzednych
upowaznieniach i uprawnieniach (np. mistrz zmiany i st. operator urzgdzen, dwéch
mistrzéw) mogg oni niezaleznie wykonywac czynnos$ci zwigzane z przygotowaniem
strefy pracy, dopuszczeniem do pracy i likwidacjg strefy pracy za wiedzg i aprobatg
mistrza odpowiedzialnego za prowadzenie zmiany.
Jezeli na zmianie roboczej nieobecny jest pracownik obszaru AKPIA, ktérego
stanowiskiem wyznaczyt poleceniodawca jako dopuszczajgcego, woéwczas funkcje
dopuszczajgcego pelnié moze pracownik laboratorium AKPIiA posiadajgcy
réwnorzedne uprawnienia i upowaznienia lub mistrz zmiany Procesu Elektrycznego.

Rozpoczecie pracy

Rozpoczecie pracy przez kierujgcego zespotem Ilub nadzorujgcego obejmuje

w szczegolnosci:

a) dobodr osob do wykonania poleconej pracy (dla prac pomocniczych za dobér oséb
odpowiada prowadzgcy) i czytelne wpisanie ich do Karty biezgcego sktadu zespotu
[ZLB.03-INS.VLOD.01-06],

b) sprawdzenie przez kierujgcego zespotem przygotowania strefy pracy i przejecie jej,
jezeli zostata przygotowana wtasciwie,

c) zapoznanie kazdego z cztonkdéw zespotu z wystepujgcymi zagrozeniami w strefie
pracy i w jej bezposrednim sgsiedztwie, okreslonymi w Karcie informacyjnej
0 zagrozeniach/instruktazu przed rozpoczeciem pracy [ZLB.03-INS.VLOD.01-07]
czesé | oraz z metodami bezpiecznego wykonywania pracy,

d) uzyskanie potwierdzenia od kazdego z czionkéw zespotu udzielenia instruktazu,
oktébrym mowa w podpunkcie powyzej na Karcie informacyjnej
0 zagrozeniach/instruktazu przed rozpoczeciem pracy [ZLB.03-INS.VLOD.01-07]
czesc i,

e) Dobodr na podstawie zagrozeh w strefie pracy oraz wymagan poleceniodawcy,
szczegotowych srodkéw ochrony indywidualnej, ktére majg byé stosowane przez
zespot,

f) W przypadku koniecznosci wykonania nieprzewidzianych przez poleceniodawce
prac, kierujgcy zespotem ma obowigzek zapewni¢ odpowiednie srodki ochrony
indywidualnej,

g) egzekwowanie od kazdego cztonka zespotu stosowania wiasciwych Srodkow
ochrony indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego oraz narzedzi i sprzetu,

h) zapewnienie wykonania pracy w sposdb bezpieczny.

Nie jest wymagane kazdorazowo zapoznanie cztonkOw zespotu z zagrozeniami

w strefie pracy, jezeli wykonuje sie prace powtarzajgce w tej samej strefie pracy przez

ten sam zespot i jezeli warunki bezpieczenstwa w strefie pracy nie ulegajg zmianie.

W przypadku zmian osobowych w sktadzie zespotu pracownikdw obowigzkiem

kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego jest poinformowanie nowych czionkow
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zespotu o warunkach bezpiecznego wykonania pracy i potwierdzenie tego faktu
w Karcie informacyjnej o zagrozeniach/instruktazu przed rozpoczeciem pracy [ZLB.03-
INS.VLOD.01-07] czes¢ lil.

4.3.10. Wykonanie i zakonczenie pracy

4.3.10.1.

4.3.10.2.

4.3.10.3.

4.3.10.4.

4.3.10.5.

4.3.10.6.

4.3.10.7.

4.3.10.8.

Prace przy urzgdzeniach i instalacjach energetycznych mogg by¢ wykonywane tylko
przy zastosowaniu sprawdzonych metod i technologii. Dopuszcza sie prowadzenie prac
przy zastosowaniu nowych metod i technologii pod warunkiem, ze wykonuje sie je
w oparciu o opracowane specjalnie dla nich instrukcje.

Kierujgcy zespotem Ilub nadzorujgcy powinien oryginat polecenia wraz kartg

informacyjng o zagrozeniach mie¢ zawsze przy sobie.

Osoby wykonujgce prace majg obowigzek uzywacé narzedzi, sprzetu i sSrodkéw ochrony

indywidualnej odpowiednich do rodzaju pracy.

Przy wykonywaniu prac na polecenie zabronione jest:

a) samowolne rozszerzanie prac poza zakres i strefe okreslong w poleceniu,

b) dokonywanie zmian w zastosowanych zabezpieczeniach, jezeli mialoby
to pogorszy¢ poziom bezpieczenstwa przy wykonywaniu prac, a w szczegolnosci
dokonywanie zmian stanu potozenia: armatury odcinajgcej, tagcznikéw, napeddw,
usuwanie ogrodzen, oston, barier, zaslepek oraz tablic ostrzegawczych; zdjecie
uziemiaczy dopuszcza sie tylko wtedy, jezeli zostato to przewidziane w poleceniu
na prace,

c) bezposrednie uczestnictwo kierujgcego zespotem przy wykonywaniu prac, jezeli
warunki bezpiecznego jej wykonania wymagajg od niego ograniczenia sie tylko
do nadzoru nad cztonkami zespotu,

d) przebywanie w strefie pracy ktoregokolwiek z czionkéw zespotu w przypadku
koniecznosci opuszczenia strefy pracy przez kierujgcego zespotem Ilub
nadzorujgcego; prace nalezy wowczas przerwac, czionkdéw zespotu wyprowadzic,
strefe pracy zabezpieczy¢ przed dostepem oséb postronnych.

Zakonczenie pracy na polecenie nastepuje, jezeli zakres pracy przewidziany

w poleceniu zostat wykonany, lub wymusza to sytuacja ruchowa, a stan techniczny

urzadzenia pozwala na uruchomienie urzgdzenia lub instalacji.

Zakonczenie pracy po stronie kierujgcego lub nadzorujgcego obejmuije:

a) usuniecie materiatdéw, narzedzi, sprzetu oraz odpadéw wytworzonych przy realizacji
prac,

b) wyprowadzenie zespotu ze strefy pracy,

c) powiadomienie dopuszczajgcego o zakonczeniu pracy i po podpisaniu polecenia
przekazanie go wraz z zatgcznikami dopuszczajgcemu.

Zakonczenie pracy po stronie dopuszczajgcego obejmuje:

a) sprawdzenie, czy praca zostata zakonczona, a sprzet i narzedzia oraz zbedne
materiaty i odpady wytworzone przy realizacji prac zostaty usuniete ze strefy pracy,

b) przyjecie od kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego strefe pracy jezeli zostata
przygotowana wiasciwie, i potwierdzenie tego na poleceniu pisemnym,

c) usuniecie srodkéw ochronnych uzytych do przygotowania strefy pracy i jej
zabezpieczenia lub uzywane przy wykonywaniu pracy,

d) poinformowanie koordynujgcego o zakonczeniu pracy i gotowosci urzadzen lub
instalacji do ruchu.

W przypadku braku mozliwo$ci zamkniecia polecenia pisemnego na przyktad z powodu

nieobecnosci kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego, polecenie zamyka

koordynujgcy z dopuszczajgcym po sprawdzeniu czy stan techniczny urzgdzenia lub
instalacji pozwala na jego uruchomienie.
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4.3.10.9.

4.3.10.10.

4.3.10.11.

Dopuszcza sie zamkniecie polecenia przez koordynujgcego na kopii polecenia jezeli
kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy nie zwrdcili oryginatu polecenia i nie ma zadnej
mozliwosci skontaktowania sie z nim.

Zamkniecie polecenia, o ktorym mowa w punkcie 4.3.10.8, przez koordynujgcego
w przypadku braku mozliwosci ztozenia przez niego podpisu w punkcie 13 polecenia,
dokonuje dopuszczajgcy na podstawie uzgodnien dokonanych z koordynujgcym
srodkami tgcznosci. W punkcie 13 polecenia wpisuje on ,uzgodniono z (nazwisko
koordynujgcego) i sktada swdj podpis. Fakt dokonanych uzgodnien o zamknieciu
polecenia dopuszczajagcy i koordynujgcy odnotowujg w swoich dziennikach
operacyjnych.

Anulowa¢ wystawione polecenie moze tylko poleceniodawca, ktory je wystawit.

4.3.11. Zasady organizacji prac bez polecenia pisemnego

4.3.11.1.

4.3.11.2.

4.3.11.3.

4.3.11.4.

4.3.11.5.

4.3.11.6.

4.3.11.7.

4.3.11.8.

4.3.11.9.

Prace eksploatacyjne i pomocnicze mogg by¢ wykonywane bez polecenia pisemnego

zaréwno przez pracownikéw VLOD jak i pracownikdw wykonawcow.

Bez polecenia pisemnego mogg by¢é wykonywane jedynie prace spetniajgce

nastepujgce warunki:

a) nie sg pracami wykonywanymi w warunkach szczegélnego zagrozenia dla zdrowia
lub zycia ludzkiego, okreslonymi w instrukcjach opracowanych przez pracodawce,

b) czas trwania prac nie przekracza jednej zmiany roboczej,

c) przygotowanie strefy pracy wykonuje tylko jeden dopuszczajacy, ktéry odnotowuje
ten fakt w rejestrze ZLB.03-INS.VLOD.01-12.

Prace eksploatacyjne i pomocnicze dopuszczone do wykonywania bez polecenia

pisemnego nalezy wykonywaé na podstawie polecenia pisemnego jezeli aktualne

warunki na obiekcie stwarzajg zagrozenie dla zdrowia lub zycia ludzkiego lub wydajgcy

dyspozycje wykonania prac uzna to za zasadne.

Rodzaj i zakres czynnosci eksploatacyjnych wykonywanych przez pracownikéw VLOD

okres$lajg instrukcje stanowiskowe oraz zakresy obowigzkow i odpowiedzialnosci

pracownikow. Instrukcje obejmujg réwniez procedury wykonywania prac szczegolnie

niebezpiecznych.

Rodzaj i zakres czynnosci eksploatacyjnych wykonywanych przez pracownikow

wykonawcéw okreslajg instrukcje wykonywania tych prac lub instrukcje eksploatacii

urzgdzen.

Pracownicy wykonawcéw moga wykonywac prace eksploatacyjne bez polecenia

pisemnego jezeli:

a) sg uprawnieni do ich wykonywania,

b) zostali upowaznieni przez pracodawce do ich wykonywania,

c) odbyli dedykowany instruktaz wykonywania tych prac,

d) zapoznali sie z instrukcjg prowadzenia tych prac.

Za zapewnienie przeprowadzenia instruktazu i zapoznanie z instrukcjg, pracownikow

wykonawcédw odpowiedzialny jest pracownik dozoru nadzorujgcy te prace. Instruktaz

przeprowadzajg osoby wyznaczone przez pracodawce, posiadajgce udokumentowane

przeszkolenie w zakresie prowadzenia instruktazy stanowiskowych. Fakt

przeprowadzenia instruktazu i zapoznania pracownika z instrukcjg prowadzenia prac

nalezy udokumentowa¢, odpowiednio na formularzach [PU-00-00-VLOD-01 i ZLK.06-

INS.VLOD.04-03].

Pracodawca prowadzi niezalezny wykaz os6b upowaznionych do wykonywania prac

bez polecenia w poszczegdlnych obszarach technologicznych. Wykazy nalezy

aktualizowa¢ po kazdej ich zmianie, ale nie rzadziej niz raz do roku w terminie do

31 stycznia kazdego roku kalendarzowego.

Osobami upowaznionymi do wydawania pracownikom wykonawcow dyspozycji

wykonania prac bez polecenia pisemnego sg poleceniodawcy VLOD w swoich

zakresach odpowiedzialnosci. Pracodawca moze upowazni¢ réwniez inne osoby
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4.3.11.10.

uprawnione, zaznaczajgc to w zakresie wydanego upowaznienia do prac
eksploatacyjnych.
Organizujgc prace eksploatacyjne poszczegdlne osoby funkcyjne w procesie
zobowigzane sg do:

Poleceniodawca

a) ustalenia czy sytuacja ruchowa pozwala na wykonanie zamierzonych prac,

b) poinformowania kierujgcego zespotem i dopuszczajgcego odpowiedzialnego
za dany obszar podajac:
- nazwisko kierujgcego zespotem i ilo$¢ osdb,
- strefe i termin wykonania pracy,
- zakres prac do wykonania.

c) zarejestrowania w Rejestrze prac bez polecenia pisemnego [ZLB.03-
INS.VLOD.01-12] faktu wydania dyspozycji wykonania okreslonych prac.

Dopuszczajgcy

a) przygotowania strefy pracy w zakresie wymaganym instrukcjg prowadzenia prac,

b) zezwolenie na rozpoczecie pracy,

c) powiadomienia koordynujgcego o wydaniu zezwolenia na rozpoczecie prac,

d) zapewnienie wskazania kierujgcemu strefy pracy i zastosowanych $rodkéw
zabezpieczajgcych,

e) zapewnienie pouczenia kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego o warunkach
pracy,

f) odnotowania w Dzienniku operacyjnym [PU-00-00-VLOD-02] (Ksigzce pracy
obwodu mistrzowskiego [DB-02-VLOD-01-05]) faktéw przygotowania strefy pracy
i zezwolenia na jej rozpoczecie: ,Przygotowano strefe pracy do ...(okresli¢ rodzaj,

zakres prac, urzgdzenie)..... i zezwolono na ich rozpoczecie ...(imie i nazwisko
kierujgcego zespotem + ilo$¢ oséb w zespole).

Kierujgcy zespotem:

a) wykonania czynnosci przygotowawczych okreslonych w instrukcji prowadzenia
prac,

b) wykonania prac w uzgodnionym zakresie,
c) wykonania czynnosci po zakonczeniu pracy,
d) powiadomienia mistrza zmiany obszaru i poleceniodawcy o zakonczeniu prac.

Dopuszczajgcy:

a) zapewnienia sprawdzenia stanu strefy pracy po zakonczeniu prac,

b) odnotowania w Dzienniku operacyjnym [PU-00-00-VLOD-02] (Ksigzce pracy
obwodu mistrzowskiego [DB-02-VLOD-01-05]) faktu zakonczenia prac: ,...... (imie
i nazwisko kierujgcego zespotem) zakonczyt prace ...... (okresli¢ rodzaj, zakres
prac, urzgdzenie),

c) zlikwidowania strefy pracy i odnotowania tego faktu w Dzienniku operacyjnym [PU-
00-00-VLOD-02] (Ksigzce pracy obwodu mistrzowskiego [DB-02-VLOD-01-05]),

d) powiadomienia koordynujgcego o zakonczeniu prac i zlikwidowaniu strefy pracy.

4.3.12. Zasady organizacji prac na podstawie Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Robot
(IBWR) lub Projektu Organizacji Robot (POR)

4.3.12.1.

4.3.12.2.

Na wszystkie roboty budowlane nalezy opracowac¢ Instrukcje Bezpiecznego
Wykonywania Robét [ZLB.03-INS.VLOD.01-39].

Na roboty nie majgce charakteru robét budowlanych oraz na roboty prowadzone na
obiektach innych niz obiekty budowlane nalezy opracowac Projekt Organizacji Robét —
w szczegolnosci:

a) prace alpinistyczne (dostep linowy),
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4.3.12.3.

4.3.12.4.

4.3.12.5.

4.3.12.6.

4.3.12.7.

4.3.12.8.

4.3.12.9.

b) prace na wysokosci wymagajgce wyjscia poza obrys konstrukcji (w tym komina),
rusztowania,

c) prace przy montazu, demontazu i modernizacji rusztowan - powyzej 4 m,

d) prace przy demontazu, montazu i modernizacji opodestowania systemowego
tj. krat wema oraz prace przy demontazu zabezpieczenh zbiorowych,

e) prace przygotowawcze i czyszczarskie w przestrzeniach zamknietych, gdzie
wystepujg substancje niebezpieczne / zagrozenie wybuchowe,

f) prace w przestrzeniach zamknietych, z ktorych ewakuacja jest utrudniona
(np.: zbiornikach, kanatach),

g) prace w wykopach,

h) transport pionowy i poziomy elementéw wielkogabarytowych (nadgabarytow).

POR nalezy sporzadzi¢ wg zatgcznika ZLB.03-INS.VLOD.01-37.

Uwaga:

Wskazaniem do opracowania POR moze by¢ réwniez indywidualna decyzja Dyrektora
Pionu lub Stuzby BHP i ppoz.

Nie ma potrzeby sporzgdzania POR-u jezeli zawarte w nim informacje zostaty zapisane
W Sposob szczegétowy np. w instrukcji.
Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia (dalej: BIOZ) [ZLB.03-INS.VLOD.01-38]
dotyczy wytgcznie prowadzenia robot budowlanych - nalezy sporzadzic¢ dla wszystkich
przypadkow okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie informaciji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenhstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. 120 poz. 1126 z 2003 r.)
Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robdét (dalej: IBWR) i Projekt Organizacji Robot
(dalej: POR) sg dokumentami, w ktérym wykonawca ustala:
a) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy oraz wymagania techniczne
i organizacyjne niezbedne do wykonania zakresu prac objetych IBWR / POR,
b) osoby odpowiedzialne za przygotowanie oraz nadzoér nad pracami,
c) w uzgodnieniu z upowaznionymi pracownikami VLOD zasady organizacji prac
w tym obowigzki os6b odpowiedzialnych za organizacje i wykonanie pracy.
Wszelkie prace objete IBWR lub POR mogg by¢ rozpoczete i wykonywane po
pisemnym przekazaniu wykonawcy przygotowanego obiektu wydzielonego, w ktérym
moga by¢ wyznaczane miejsca i strefy pracy oraz granice tych stref stosownie do
zakresu realizowanych prac. Za wyznaczanie stref pracy i granic tych stref oraz ich
oznaczenie i zabezpieczenie odpowiedzialno$¢ ponoszg osoby ze strony wykonawcy
wskazane w IBWR lub POR.
Urzadzenia energetyczne oraz inne urzgdzenia lub instalacje techniczne, przy ktérych
majg by¢ realizowane prace mogg by¢ przekazane do prowadzenia prac dopiero po
doprowadzeniu ich do stanu nieczynnego.
Dopuszcza sie przekazanie wykonawcy, obiektu wydzielonego z czynnymi
urzgdzeniami lub instalacjami. W takim przypadku czynne urzadzenia lub instalacje
nalezy oznakowa¢ w sposéb umozliwiajgcy ich rozrdznienie od nieczynnych, oraz
zabezpieczy¢ przed przypadkowym dostepem, jezeli technicznie jest to mozliwe
i z przyczyn bezpieczenstwa wymagane.
Na czas wykonywania prac remontowych lub modernizacyjnych w poblizu czynnych
urzgdzen energetycznych (o ktérych mowa w pkt. 4.3.12.7) obowigzki okreslone
w rozdziale 4.2, mogg by¢ przekazane wykonawcy tych prac, o ile obowigzki te
okreslono w zawartej z nim umowie pisemne;.
Wykonawca przejmujgc obiekt wydzielony przejmuje petng odpowiedzialnosé
za bezpieczenstwo oséb w przejetym obszarze oraz organizacje bezpiecznej pracy
w rozumieniu  Rozporzadzenia Ministra Klimatu i Srodowiska w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach energetycznych.
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4.3.12.10.

Dopuszcza sie przekazanie jednego obiektu wydzielonego wiecej niz jednemu
wykonawcy. W takim przypadku wykonawcy ci sg zobowigzani do wzajemnej
wspotpracy w celu zapobiegania zagrozeniom wystepujgcym podczas wykonywania
przez nich prac oraz zapewnienia bezpieczenstwa osdb w przejetym obiekcie, w tym
w szczegolnosci uzgodnienia stref pracy oraz granic tych stref dla prac objetych IBWR
lub POR.

4.3.13. Przygotowanie obiektu wydzielonego

4.3.13.1.

4.3.13.2.

4.3.13.3.

4.3.13.4.

4.3.13.5.

4.3.13.6.

Przygotowanie obiektu wydzielonego nastepuje na podstawie wniosku o przygotowanie

obiektu wydzielonego [ZLB.03-INS.VLOD.01-31].

Wydajgcym wniosek o przygotowanie obiektu wydzielonego dla prac realizowanych

w obiektach i terenach energetycznych w ramach IBWR lub POR powinna by¢ osoba

upowazniona do wydawania polecen pisemnych wykonania pracy, stosownie

do zakresu posiadanego upowaznienia.

Wydajacy wniosek dla IBWR lub POR — wnioskujgcy o przygotowanie obiektu

wydzielonego jest zobowigzany:

a) okresli¢ obiekt wydzielony, w ktérym beda realizowane prace,

b) okresli¢ termin, w jakim nalezy wykona¢ czynnosci tgczeniowe zwigzane
z przygotowaniem obiektu wydzielonego,

c) wyznaczyé¢:

- przez podanie stanowiska stuzbowego lub imiennie, osobe odpowiedzialng za
przygotowanie obszaru,

- koordynujgcego,

- osobe, przedstawiciela VLOD wyznaczong do odebrania przygotowanego obiektu
wydzielonego, celem przekazania go wykonawcy prac,

- osobe, przedstawiciela wykonawcy odpowiedzialnego za przejecie od
przekazujgcego obiektu wydzielonego.

d) wustali¢ warunki i srodki ochronne niezbedne do zapewnienia bezpiecznego
przygotowania obszaru robét zwigzane z pracg wykonywang w przygotowanym
obszarze, obejmujgce:

- okreslenie urzadzen, ktére na czas wykonywania prac nalezy wytgczy¢ z ruchu,
pozbawi¢ czynnikéw stwarzajgcych zagrozenia,

- okre$lenie wymaganych zabezpieczenh przed przypadkowym uruchomieniem ww.
urzgdzen lub podaniem czynnikdw moggcych stwarzaé¢ zagrozenia,

- okreslenie czynnych urzadzen w poblizu prowadzonych prac,

- okreslenie technicznych i organizacyjnych warunkéw i Srodkéw ochronnych przed
zagrozeniami (w tym srodkdéw ochrony zbiorowej),

- okreslenie czynnikéw stwarzajgcych zagrozenie powstania pozaru lub wybuchu,
dla ktérych nalezy wykona¢ pomiar stezenia.

e) okreslic zatgczniki do wniosku, np. rysunki, schematy czy szkice lub wyciggi
z dokumentacji, instrukcje eksploatacji.

Jezeli w ramach przygotowania obiektu wydzielonego konieczne jest zastosowanie

szczegoblnych srodkéw technicznych zabezpieczajgcych go przed naptywem czynnikéw

niebezpiecznych (np. zatozenie zaslepek, demontaz czesci instalacji, itp.) to czynnosci
te nalezy wykonywac na podstawie polecen pisemnych.

Przy wykonywaniu czynnosci zwigzanych z przygotowaniem obiektu wydzielonego

odpowiedzialni za branzowe przygotowanie obszaru robét zobowigzani sg postepowac

tak jak przy czynnosciach zwigzanych z przygotowaniem strefy pracy na polecenie
pisemne wykonania pracy.

Dokumentowanie czynnosci zwigzanych z przygotowaniem obiektu wydzielonego

nalezy prowadzi¢ wedtug zasad, jak dla przygotowania strefy pracy na polecenie

pisemne wykonania pracy.
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4.3.14. Przekazanie obiektu wydzielonego

4.3.14.1.

4.3.14.2.

Przekazanie obiektu wydzielonego nastepuje na pismie, protokolarnie [ZLB.03-

INS.VLOD.01-40]. Protokét podpisujg pracodawca oraz przedstawiciel wykonawcy

(przejmujacy). Protokét mozna podpisaé po uprzednim potwierdzeniu przygotowania

obiektu wydzielonego przez odbierajgcego i przejmujgcego.

Protokét przekazania obiektu wydzielonego musi zawieracé:

a) charakterystyke obiektu wydzielonego,

b) czasokres na jaki obiekt zostat przekazany wykonawcy,

c) szczegdtowo okreslone granice odpowiedzialnosci za urzadzenia i instalacje
we wszystkich branzach technologicznych z podaniem punktéw styku (faczniki,
armatura, zaslepki),

d) wyszczegdlnienie urzadzen nieczynnych,

e) wyszczegolnienie urzadzen czynnych i sposéb ich oznakowania,

f) w przypadku pracy w poblizu czynnych urzgdzen sposéb organizacji bezpiecznej
pracy w rozumieniu Rozporzadzenia Ministra Klimatu i Srodowiska w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach energetycznych,

g) osoby upowaznione do biezgcych ustalen w zakresie koordynaciji prac,

h) dane kontaktowe koordynatora jezeli na obiekcie pracujg pracownicy wigcej niz
jednego pracodawcy.

4.3.15. Rozpoczecie i wykonywanie prac na podstawie Instrukcji Bezpiecznego Wykonania
Robot lub Projektu Organizacji Robot

4.3.15.1.

4.3.15.2.

4.3.15.3.

Rozpoczecie pracy jest dozwolone po uprzednim uzyskaniu zgody na zasadach
okreslonych w IBWR lub POR.

Kierujgcy pracami na obiekcie wydzielonym powinien w czasie wykonywania pracy
mie¢ przy sobie kopie IBWR lub POR.

Przy wykonywaniu prac objetych zakresem IBWR lub POR obowigzujg zasady jak dla
polecenia pisemnego wykonania pracy w zakresie praw i obowigzkéw przypisanych
osobom kierujgcymi zespotami i cztonkom zespotow.

4.3.16. Zakoniczenie prac realizowanych na obiekcie wydzielonym

4.3.16.1.

4.3.16.2.

4.3.16.3.

4.3.16.4.

4.3.16.5.

Zakonczenie prac realizowanych w ramach IBWR lub POR nastepuje, jezeli zakres

prac zostat wykonany.

Po zakonczeniu prac w wydzielonym obszarze robét, wykonawca jest obowigzany:

a) zgtosi¢ uprawnionemu pracownikowi VLOD zakonczenie prac celem ich odebrania,

b) usung¢ wszystkie wykorzystywane przy pracach materiaty, narzedzia oraz sprzet
i odpady, uporzgdkowac teren wykonywanych prac,

c) przywrécié wymagany stan pod wzgledem bezpieczenstwa i higieny pracy,
bezpieczenstwa pozarowego oraz ochrony srodowiska,

d) po przyjeciu przez przedstawiciela VLOD obiektu wydzielonego zlikwidowaé
wszystkie zastosowane oznaczenia, wygrodzenia oraz inne zabezpieczenia
obszaru robat.

Obowigzkiem osoby, o ktorej mowa w pkt. 4.3.16.2 ust. a) jest sprawdzenie, czy

przekazywany przez obcego wykonawce obiekt wydzielony spetnia kryteria okreslone

w pkt. 4.3.16.2 ust. b) i ¢) oraz jesli nie ma zastrzezen, przyja¢ go od wykonawcy.

Czynnosci likwidacji obszaru robét nalezy przeprowadzi¢ dopiero po ostatecznym

przyjeciu obiektu wydzielonego od wykonawcy potwierdzonym protokotem

przekazania/przyjecia obiektu wydzielonego.

Dokumentowanie czynnosci zwigzanych z likwidacjg zabezpieczeh na obiekcie

wydzielonym nalezy prowadzi¢ wedtug zasad, jak dla polecenia pisemnego wykonania

pracy.
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4.3.17. Organizacja prac budowlanych, rozbiérkowych, remontowych i montazowych
prowadzonych bez wstrzymania ruchu zaktadu

4.3.17.1.

4.3.17.2.

4.3.17.3.

4.3.17.4.

4.3.17.5.

4.3.17.6.

4.3.17.7.
4.3.17.8.

4.3.17.9.

Zasady organizacji prac budowlanych stosuje sie dla robét wykonywanych przez
wykonawcéw poza terenem ruchu energetycznego.

W zaleznosci od charakteru prace budowlane nalezy wykonywa¢ zgodnie
z wymaganiami odpowiednich szczegétowych przepiséw branzowych lub postanowien
niniejszej instrukciji.

Przed przystgpieniem do wykonywania prac budowlano-montazowych, jezeli
szczegotowe przepisy tego wymagaja, kierownik budowy jest obowigzany opracowac
plan BIOZ (Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia) oraz IBWR (Instrukcje
Bezpiecznego Wykonywania Prac).

Roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez
wstrzymania ruchu zakfadu pracy lub jego czesci w miejscach przebywania
pracownikéw zatrudnionych przy innych pracach lub dziatania maszyn i innych
urzgdzen technicznych muszg byé organizowane w sposob nienarazajgcy
pracownikow na niebezpieczenstwa i ucigzliwosci wynikajgce z prowadzonych robdt,
z jednoczesnym zastosowaniem szczegolnych srodkdw ostroznosci.

Prace budowlane rozbidrkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania
ruchu zaktadu pracy lub jego czesci nalezy wykonywaé na podstawie Protokofu
wykonywania robd6t budowlanych, rozbiérkowych, remontowych | montazowych
prowadzonych bez wstrzymywania ruchu zaktadu pracy lub jego cze$ci na obiektach
nieenergetycznych [ZLB.03-INS.VLOD.01-24]. Za sporzgdzenie protokotu odpowiada
pracownik dozoru VLOD.

Postanowienia punktu 4.3.17.5 nie dotyczg robdét budowlanych, rozbiérkowych,
remontowych i montazowych prowadzonych przy pracujgcych, nie wytgczonych z ruchu
odcinkach sieci cieptowniczych. Prace te nalezy wykonywac jedynie na podstawie
polecen pisemnych.

O prowadzonych w danym rejonie pracach nalezy poinformowac¢ koordynujgcego.

O prowadzonych robotach oraz o niezbednych srodkach bezpieczenstwa, jakie nalezy
stosowa¢ w czasie trwania prac, pracodawca powinien poinformowac¢ pracownikéw
przebywajgcych lub mogacych przebywaé na terenie prowadzenia robot albo w jego
sgsiedztwie.

Teren prowadzenia robdt, o ktérych mowa w punkcie 4.3.17.4, powinien by¢ wydzielony
i wyraznie oznakowany. W miejscach niebezpiecznych nalezy umiesci¢ znaki
informujgce o rodzaju zagrozenia oraz stosowac inne $rodki zabezpieczajgce przed
skutkami zagrozen (siatki, bariery itp.).

4.4.  ZASADY OGOLNE WYKONYWANIA PRAC PRZY URZADZENIACH | INSTALACJACH
ENERGETYCZNYCH

4.4.1. Zasady ogdlne

4.4.1.1.

4.4.1.2.

4.4.1.3.

4.4.1.4.

Obiekty z zainstalowanymi urzgdzeniami energetycznymi oraz urzgdzenia
energetyczne oznacza sie w sposob umozliwiajgcy ich jednoznaczng identyfikacje.
Urzadzenia energetyczne stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzkiego nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem oséb nieupowaznionych.

Zabroniona jest eksploatacja urzgdzen energetycznych bez przewidzianych dla nich
urzgdzen ochronnych w rozumieniu ogoélnych przepisow bezpieczenstwa i higieny
pracy.

Kazde urzgdzenie energetyczne oraz $rodki ochrony indywidualnej i zbiorowej przed
dopuszczeniem do eksploatacji muszg posiadaé wymagany certyfikat na znak
bezpieczenstwa lub wymagang deklaracje zgodnosci z aktualnie obowigzujgcymi
przepisami potwierdzong znakiem CE oraz inne certyfikaty jezeli taki obowigzek istniat
lub istnieje dla danego urzgdzenia.
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4.4.1.5.

4.4.1.6.

4.4.1.7.

4.4.1.8.

4.4.1.9.

4.4.1.10.

4.4.1.11.
4.4.1.12.

4.4.1.13.

4.4.1.14.

Wszystkie prace na lub przy urzadzeniach energetycznych, bez wzgledu na ich zakres,

mogg by¢ prowadzone tylko za wiedzg i zgodg mistrza zmiany eksploatujgcego

powyzsze urzgdzenia lub starszego dyspozytora ruchu sieci cieplnej.

Urzgdzenia energetyczne moze by¢ eksploatowane tylko przez uprawnionych

i upowaznionych  pracownikbw z zachowaniem postanowien okreslonych

w instrukcjach eksploatacji.

W kazdym miejscu pracy, w ktérym wykonuje prace przynajmniej dwdch pracownikow,

powinien by¢ wyznaczony kierujgcy tym zespotem.

W razie gdy jednocze$nie w tym samym miejscu wykonujg prace pracownicy

zatrudnieni przez réznych pracodawcéw, pracodawcy ci majg obowigzek:

a) wspotpracowac ze sobag,

b) wyznaczy¢ koordynatora sprawujgcego nadzér nad bezpieczenstwem i higieng
pracy wszystkich pracownikéw zatrudnionych w tym samym miejscu,

c) ustali¢ zasady wspétdziatania uwzgledniajgce sposoby postepowania w przypadku
wystgpienia zagrozenh dla zdrowia lub zycia pracownikéw.

Okreslenie ww. zasad wspotpracy i wspotdziatania przez pracodawcoéw powinno
zosta¢ dokonane w drodze porozumienia pomiedzy nimi. Porozumienie to zostaje
zawarte w formie protokotu wg zatgcznika [ZLB.03-INS.VLOD.01-25].

Prace rozruchowe, préby techniczne urzgdzen i instalacji energetycznych mogg by¢
prowadzone na podstawie Instrukcji Organizacji Bezpiecznej Pracy dla prac
rozruchowych, uwzgledniajgcej wymagania Polskich Norm, odrebnych przepiséw,
instrukcji eksploatacji oraz uzgodnienia z przysztym eksploatujgcym.

Urzadzenia energetyczne lub ich czesci, przy ktérych bedg prowadzone prace

konserwacyjne, remontowe Ilub montazowe, powinny by¢ wytgczone z ruchu,

pozbawione czynnikdw stwarzajgcych zagrozenie, skutecznie zabezpieczone przed ich
przypadkowym uruchomieniem oraz oznaczone.

a) Jezeli ruch urzadzen znajdujgcych sie w poblizu miejsca wykonywania powyzszych
prac lub w poblizu instalowania urzgdzen energetycznych zagraza bezpieczenstwu
ludzi, to urzgdzenia te powinny by¢ na czas wykonywania tych prac wytgczone
z ruchu.

b) W uzasadnionych przypadkach wykonywanie prac konserwacyjnych
i remontowych lub przy instalowaniu urzadzen energetycznych moze by¢
zabezpieczone w inny sposob niz okreslony powyzej, przy zachowaniu trybu
postepowania przewidzianego dla prac wykonywanych w warunkach szczegoélnego
zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego.

c) Wymagania wyzej wymienione nie dotyczg prac, dla ktérych zastosowana
technologia nie przewiduje wytgczen urzadzenh z ruchu.

d) Dopuszcza sie wykonywanie prac przy zastosowaniu organizacji i technologii
zawartych w opracowanych specjalnie dla nich instrukcjach eksploatacyjnych.

Strefa pracy powinna by¢ wiasciwie przygotowana, oznaczona i zabezpieczona.

Elementy ruchome i inne czesci maszyn, ktére w razie zetkniecia sie z nimi stwarzajg

zagrozenie, powinny by¢ do wysokosci co najmniej 2,5 m od poziomu podtogi (podestu)

stanowiska pracy ostoniete lub zaopatrzone w inne skuteczne urzgdzenia ochronne,

z wyjgtkiem przypadkow, gdy spetnienie tych wymagan nie jest mozliwe ze wzgledu na

funkcje maszyny.

Pasy, fancuchy, kota zgbate i inne elementy uktadéw napedowych oraz czesci maszyn

zagrazajgce spadnieciem, znajdujgce sie nad stanowiskami pracy lub przejsciami

na wysokosci ponad 2,5 m od poziomu podtogi, powinny by¢ ostoniete co najmniej od
dotu trwatymi ostonami.

Wszystkie odciecia zrodet energii (elektrycznej, mechanicznej, hydraulicznej,

pneumatycznej, ciepta i pozostatych) od stref wykonywania pracy podczas napraw,

przegladdw i konserwacji urzgdzen energetycznych oraz maszyn i sprzetu muszg byc¢
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4.4.1.15.

4.4.1.16.

4.4.1.17.

4.4.1.18.

4.4.1.19.

4.4.1.20.

4.4.1.21.

4.4.1.22.

4.4.1.23.

4.4.1.24.

4.4.1.25.

4.4.1.26.

odpowiednio zabezpieczone przed zmiang potozenia i oznakowane tabliczkami
z napisami ostrzegawczymi np. ,Nie otwieraé!” lub innymi, ktérych tre$¢ bedzie
stanowita jednoznaczne ostrzezenie przed zmiang potozenia urzgdzenia odcinajgcego.
Armatura, ktéra podczas wykonywania prac powinna by¢ stale otwarta musi byé
odpowiednio zabezpieczona przed zmiang potozenia i oznakowana tabliczkami
z napisem ostrzegawczym np. ,Nie zamyka¢!”

Przy pracach wewnatrz pomieszczen oraz urzgdzen, o szczegdlnym zagrozeniu
porazeniem prgdem elektrycznym, mozna uzywaé tylko przenosnego sprzetu
oswietleniowego i narzedzi zasilanych obnizonym napieciem bezpiecznym w danym
Srodowisku pracy.

Stan narzedzi i sprzetu (elektronarzedzia, przediuzacze, gniazdka, zestawy gniazd
remontowych, pozostate elektryczne akcesoria) do wykonania prac powinien byc¢
sprawdzony przez wykonujgcego prace. Nie wolno uzywac¢ narzedzi i sprzetu
uszkodzonego.

Na kazdym mechanizmie stuzgcym do podnoszenia ciezaréw winno by¢ podane
dopuszczalne obcigzenie robocze (DOR) i numer dozorowy. Przebywanie oséb pod
podnoszonymi ciezarami jest zabronione. Pracownicy muszg by¢ wyposazeni w srodki
ochrony indywidualnej - hetmy, rekawice.

Przebijanie otworéw w stropach i mocowanie na stropach urzgdzeh do podnoszenia,
rozmieszczanie i ustawianie czesci maszyn i elementéw urzadzen remontowych jest
dozwolone pod warunkiem uprzedniego sprawdzenia tych stropéw pod katem, czy
zamierzone obcigzenia mieszczg sie w granicach dopuszczalnych dla danych stropéw
i konstrukcji. W pomieszczeniach, w ktérych sktaduje sie przedmioty ciezkie muszg by¢
wywieszone tablice okreslajgce dopuszczalne obcigzenie stropow.

Zabrania sie pozostawiania niezabezpieczonych kanatéw, podestéw, lukéw
montazowych itp.

Pomieszczenia ruchu elektrycznego, komory sieci cieplnych, wodnych, parowych
nalezy zamyka¢ w sposéb uniemozliwiajgcy wejscie oséb nieupowaznionych. Sposob
gospodarowania, przechowywania kluczy oraz listy oso6b uprawnionych do ich
pobierania ma by¢ okreslony w instrukcjach stanowiskowych mistrzéw zmiany lub ich
odpowiednikéw w wydziatach, ktorych to dotyczy.

Wyloty kanatéw, studzienek oraz inne otwory w podtogach muszg byc¢ przykryte stale,
odpowiednio mocng i szczelng pokrywg umieszczong na jednym poziomie z podtoga.

Drabiny, schody, pomosty, przejscia oraz ich ogrodzenia, porecze muszg by¢ stale
utrzymywane w nalezytym porzadku. Piyty lub kratki stuzgce jako podtoga na tych
podestach lub przej$ciach musi by¢ odpowiednio przymocowane. Jezeli z jakichkolwiek
powodow czasowo zdejmuje sie ptyty nalezy je po ponownym zatozeniu zamocowac
w sposob wykluczajgcy wypadek. Fakt demontazu nalezy odnotowac¢ w Ksigzce zmian
w opodestowaniu i obarierowaniu na ciggach komunikacyjnych [WT-02-VLOD-04-01].
Czesci ogrodzen lub poreczy zdjetych na czas remontu nalezy na czas przerwy w pracy
oraz po zakonczeniu remontu niezwtocznie ustawi¢ na miejsce i zamocowac w sposob
wykluczajgcy wypadek.

Wejscia i przejscia oraz schody i pomosty muszg by¢ stale wolne. Nie wolno ich
w zadnym wypadku zastawia¢ jakimikolwiek przedmiotami utrudniajgcymi swobodng
komunikacje.

Na powierzchni podfogi nie wolno uktada¢ na state zadnych rurociggéw ani kabli.
Powinny one by¢ uktadane ponizej powierzchni podtogi i utozone w specjalnych
kanatach stale przykrytych rowno z powierzchnig posadzki.

Przejscia i pomosty powinny by¢ ogrodzone poreczami - barierami nie nizszymi niz 1,1
m liczac od podtogi tych przejsé. U podstawy tych balustrad powinien znajdowac sie
kraweznik o wysokos$ci co najmniej 0,15 m liczac od powierzchni podestu lub przejscia.
Miedzy barierkg, a kraweznikiem posrodku powinna by¢ umocowana poprzeczka, lub
przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposéb uniemozliwiajgcy wypadniecie osoby.
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4.4.1.27.

4.4.1.28.

4.4.1.29.

4.4.1.30.

4.4.1.31.

4.4.1.32.

4.4.1.33.

4.4.1.34.

4.4.1.35.

4.4.1.36.

4.4.1.37.

Podczas pracy przy urzadzeniach nalezy postugiwac sie sprzetem ochronnym
zabezpieczajgcym przed upadkiem 2z wysokosci, przed porazeniem prgdem
elektrycznym, poparzeniami oraz innymi obrazeniami, o ile wystepuje taka potrzeba.
Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym nalezy wykonywaé zgodnie
z przepisami zawartymi w instrukcji Zasady wykonywania prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym [SZ-03-VLOD-07] oraz na podstawie i zgodnie z warunkami
okreslonymi w Protokole zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym [SZ-03-VLOD-07-01]. Wszystkie prace niebezpieczne pod wzgledem
pozarowym na polecenie pisemne mogg by¢ rozpoczete po udzieleniu zgody na
wykonywanie prac (przez mistrza, ktéremu podlega obszar prac) oraz dokonaniu wpisu
do Ksigzki kontroli prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym [SZ-03-VLOD-07-
02]. Zgoda na wykonywanie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym wazna
jest 24h.

Przy wykonywaniu prac spawalniczych wewnatrz kottéw, zbiornikdw, pomieszczen lub

urzadzen o szczegdlnym zagrozeniu nalezy butle z gazami umiesci¢ na zewnatrz tych

pomieszczen.

Uzytkowanie sprzetu przeciwpozarowego do celéw niezgodnych z ich przeznaczeniem

jest zabronione.

Zasady sktadowania zuzla i popiotu oraz eksploatacji urzgdzen na skfadowiskach

powinno by¢ okreslone w sposob szczegdtowy w instrukcjach eksploatacii.

Sktadowiska zuzla i popiotu nalezy zabezpieczy¢ przed wtérnym pyleniem do otoczenia

oraz oznaczy¢ odpowiednimi tablicami.

Zabronione jest:

a) wykonywanie napraw urzgdzen, instalacji i sieci znajdujgcych sie w ruchu,

b) eksploatowanie urzgdzen energetycznych bez przewidzianych dla tych urzgdzen
srodkéw ochrony i zabezpieczen,

c) dokonywanie zmian $rodkow ochrony i zabezpieczen przez osoby
nieupowaznione,

d) uruchamianie urzadzen i instalacji bez ostrzezenia osob znajdujgcych sie
bezposrednio przy nich.

Dopuszcza sie wykonywanie prac izolerskich na czynnych rurociggach, a majgcych na

celu lokalizacje drobnych nieszczelnosci instalacji. Prace te nalezy wykonywac

bezwzglednie przy uzyciu odpowiednich srodkéw ochronnych.

Eksploatacja urzgdzen energetycznych moze by¢ powierzona pracownikom, ktérzy

zostali upowaznieni przez pracodawce, zostali przeszkoleni w zakresie bezpieczenstwa

i higieny pracy oraz posiadajg aktualne orzeczenie lekarskie stwierdzajgce brak

przeciwwskazan do pracy na okreslonym stanowisku.

Pracownicy dozoru obowigzani sg wstrzymac¢ prace zespotu, jezeli stwierdza, ze

w strefie pracy nie sg zachowane warunki bezpiecznego jej wykonywania lub nie sg

przestrzegane przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy lub przeciwpozarowe.

Prawa pracownika wynikajgce z Kodeksu Pracy.

a) Pracownik ma prawo powstrzymac sie od wykonania pracy, zawiadamiajgc o tym
niezwitocznie przetozonego, jezeli warunki jej wykonywania nie odpowiadajg
przepisom BHP lub ppoz. i stwarzajg bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub
zycia pracownika, albo gdy wykonywana przez niego praca grozi takim
niebezpieczenstwem innym osobom.

b) Jezeli przerwanie pracy nie usuwa zagrozenia, pracownik ma prawo oddali¢ sie ze
strefy pracy, ostrzec osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia i niezwtocznie
powiadomié przetozonego.

c) Pracownik ma prawo, po uprzednim zawiadomieniu przetozonego, powstrzymac
sie od wykonywania pracy wymagajgcej szczegolnej sprawnosci psychofizycznej
w przypadku, gdy jego stan psychofizyczny nie zapewnia bezpiecznego wykonania
pracy i stwarza zagrozenie dla innych osob.
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4.4.1.38.

Prace w warunkach szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego mogg by¢
wykonywane tylko na podstawie polecenia pisemnego przez co najmniej dwie osoby.

4.4.2. Prace w zbiornikach

4.4.2.1.

4.4.2.2.

4.4.2.3.

4.4.2.4.

4.4.2.5.

4.4.2.6.

4.4.2.7.

4.4.2.8.

4.4.2.9.

4.4.2.10.

Niniejszy rozdziat dotyczy zasad pracy we wnetrzach urzadzen technicznych i innych
przestrzeniach zamknietych spetniajgcych definicje zbiornika. Prace takie uznaje sie
za prace stwarzajgce mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub
zycia ludzkiego.

Prace eksploatacyjne wewnagtrz urzgdzen energetycznych nalezy wykonywa¢ zgodnie

z odpowiednimi wymaganiami dla prac w zbiornikach, kanatach, urzgdzeniach

technicznych i innych niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych, okreslonymi

w ogolnych przepisach bezpieczenstwa i higieny pracy.

Prace w komorach cieptowniczych, studzienkach, kanatach, zbiornikach nie

przeznaczonych do srodkéw chemicznych i innych niebezpiecznych przestrzeniach

zamknietych, ujetych w rejestrze przestrzeni zamknietych, badz jesli poleceniodawca
uzna to za konieczne, do ktérych wejscie odbywa sie przez wtazy lub otwory

o niewielkich rozmiarach lub jest w inny sposéb utrudnione, zwanych dalej zbiornikami,

mogg by¢ wykonywane tylko na polecenie pisemne wykonania pracy.

Pracownicy wykonujgcy prace w zbiornikach muszg posiada¢ przeszkolenie ze

stosowania Srodkéw ochrony drég oddechowych. Za zapewnienie pracownikom

szkolenia z praktycznej obstugi srodkéw ochrony drog oddechowych odpowiadajg
kierownicy komérek organizacyjnych.

Upowazniony przedstawiciel wykonawcy, ktérego pracownicy wykonujg prace

w zbiornikach obowigzany jest przedtozy¢ przed rozpoczeciem prac o$wiadczenie

[ZLB.03-INS.VLOD.01-30], ze wszyscy pracownicy odbyli stosowne szkolenia

w zakresie praktycznego postugiwania sie srodkami ochrony drég oddechowych

wykorzystywanych w czasie prac.

Przed rozpoczeciem pracy w przestrzeni zamknietej nalezy opracowaé zasady

komunikacji miedzy osobami wykonujgcymi prace, obejmujgce okreslenie:

a) wymagan dotyczacych kontaktu wzrokowego miedzy asekurujgcym, a osobami
przebywajgcymi wewnatrz zbiornika,

b) stosowanych srodkéw i systemow tgcznosci,

c) sygnatdéw komunikacyjnych, ostrzegawczych i alarmowych w tym komunikatow
wydawanych gestem, stownie, przez pociggniecia linki itp.,

d) dzwiekowych i optycznych sygnatéw alarmowych,

e) sposobdéw wzajemnego powiadamiania sie zespotow réznych pracodawcow
pracujagcych w tej samej przestrzeni zamkniete;.

Dla zadan remontowych i inwestycyjnych wykonywanych przez wiele zespotéw w jednej

strefie pracy nalezy opracowywac jednolite zasady komunikacji.

Za opracowanie i wdrozenie zasad komunikacji odpowiada:

a) wykonawca dla prac eksploatacyjnych przez niego wykonywanych zaréwno przez
pracownikow wiasnych jak i podmioty bedgce jego podwykonawcami oraz
koordynator jezeli zostat powotany,

b) osoba polecajgca wykonanie pracy w przypadku wykonywania prac
w przestrzeniach zamknietych przez pracownikéw VLOD.

Zasady komunikacji podlegajg zaopiniowaniu przez pracownika Dziatu BHP i Ppoz.

VLOD oraz koordynatora o ile wystepuje.

Przed rozpoczeciem pracy w przestrzeni zamknietej nalezy opracowaé plan

postepowania na wypadek zagrozenia obejmujgcy okreslenie:

a) o0so6b odpowiedzialnych, za prowadzenie akcji ratunkowej,

b) kompetencji i zadan poszczegdlnych oséb prowadzacych akcje ratunkowo-
ewakuacyjna,

c) drog, sposobéw ewakuaciji i transportu,
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4.4.2.11.

4.4.2.12.

4.4.2.13.

4.4.2.14.

4.4.2.15.

4.4.2.16.

4.4.2.17.

4.4.2.18.

4.4.2.19.
4.4.2.20.

4.4.2.21.

4.4.2.22.

4.4.2.23.

d) technicznych srodkéw tgcznosci,

e) wymaganych technicznych srodkow ewakuaciji i transportu poszkodowanych,

f) miejsca przechowywania srodkéw transportu i ewakuacji poszkodowanych.

Za opracowanie i wdrozenie planu postepowania na wypadek zagrozenia odpowiada:

a) wykonawca dla prac eksploatacyjnych przez niego wykonywanych zaréwno przez
pracownikow wiasnych jak i podmioty bedace jego podwykonawcami,

b) osoba polecajgca wykonanie pracy w przypadku wykonywania prac
w przestrzeniach zamknietych przez pracownikéw VLOD.

Plan podlega zaopiniowaniu przez pracownika Dziatu BHP i ppoz. VLOD oraz

koordynatora o ile wystepuje.

Kierujgcy zespotami oraz nadzorujgcy prace na podstawie polecen pisemnych

obowigzani sg przed rozpoczeciem pracy zapoznaé¢ cztonkéw zespotu z zasadami

komunikacji i planem postepowania na wypadek zagrozenia. Fakt zapoznania
potwierdza sie podpisami w Karcie informacyjnej/instruktazu przed rozpoczeciem pracy

[ZLB.03-INS.VLOD.01-07].

Nalezy sporzadzi¢ rejestry [ZLB.03-INS.VLOD.01-13] przestrzeni zamknietych dla

elektrocieptowni EC3, EC4 i Sieci Cieplne;.

Rejestr przestrzeni zamknietych musi zawierac:

a) lokalizacje zbiornika (obszar technologiczny lub adres),

b) wymiary zbiornika,

c) rodzaj substancji stanowigcej zagrozenie, jaka sie w nim znajdowata lub moze sie
znaleze.

Rejestr nalezy aktualizowaé po kazdej jego zmianie, ale nie rzadziej niz raz do roku

w terminie do 31 stycznia kazdego roku kalendarzowego.

Rejestry podlegajg zatwierdzeniu przez osoby dziatajgce w imieniu pracodawcy

w swoich obszarach odpowiedzialnosci.

Rejestry nalezy udostepnia¢ poleceniodawcom, koordynujgcym, dopuszczajgcym,

nadzorujgcym i upowaznionym przedstawicielom wykonawcow.

Dopuszcza sie prowadzenie i udostepnianie rejestrow w wersji elektronicznej.

Za prowadzenie i aktualizacje rejestrow przestrzeni zamknietych odpowiedzialnie

sg osoby dziatajgce w imieniu pracodawcy w swoich obszarach odpowiedzialnosci.

Pracownik lub pracownicy wykonujacy prace wewnatrz zbiornika muszg byé¢

asekurowani co najmniej przez jedng osobe znajdujgcg sie na zewngtrz. Osoba

asekurujgca powinna by¢ w statym kontakcie z pracownikami znajdujgcymi sie
wewnatrz zbiornika oraz mie¢ mozliwosé niezwtocznego powiadomienia innych oséb
mogacych, w razie potrzeby, niezwtocznie udzieli¢ pomocy.

Jezeli w zbiorniku lub zamknietym wnetrzu urzadzenia energetycznego mogg

gromadzic sie lub wystepowac pary cieczy lub gazy stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia

lub bezpieczenstwa, przed kazdym wejsciem do zamknietego wnetrza tego urzgdzenia
nalezy:

a) dokonac pomiaru stezenia par cieczy lub gazéw w tym wnetrzu,

b) sprawdzi¢, czy stezenie par cieczy lub gazéw nie przekracza:

e dopuszczalnych wartosci okreslonych w przepisach dotyczacych najwyzszych
dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia
w srodowisku pracy,

e wartosci okreslonych w przepisach dotyczgcych ochrony przeciwpozarowej
budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terendw,

c) doprowadzi¢ do obnizenia stezenia par cieczy lub gazéw co najmniej
do dopuszczalnego poziomu, w przypadku gdy stezenie przekracza dopuszczalne
wartosci.

Za wykonanie czynno$ci, o ktéorych mowa w punkcie 4.4.2.22 ustepy 1) i 2)

odpowiedzialny jest:

a) dopuszczajgcy w trakcie dopuszczenia do wykonywania prac,
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4.4.2.24.

4.4.2.25.

4.4.2.26.

4.4.2.27.

4.4.2.28.

b) kierujgcy zespotem po kazdej przerwie w wykonywaniu pracy.

Wyniki pomiaréw dla prac wykonywanych na polecenia pisemne nalezy odnotowac
w Karcie informacyjnej/instruktazu przed rozpoczeciem pracy, [ZLB.03-INS.VLOD.01-
07] czes¢ Il. Wyniki pomiaréw, o ktérych mowa w 4.4.2.22 ust. 1), nalezy rejestrowac
oraz przechowywac przez okres 3 lat od dnia ich wykonania.

Jezeli nie jest mozliwe obnizenie stezenia par cieczy lub gazéw ponizej wartosci,
o ktéorych mowa w punkcie 4.4.2.22 ustep c), rozpoczecie i prowadzenie prac
eksploatacyjnych jest dopuszczalne po zapewnieniu odpowiednich $Srodkéw
ochronnych, zawartych w instrukcji prowadzenia tych prac.

Kazdg osobe pracujgcg wewnatrz zbiornika nalezy wyposazy¢ w przenosne analizatory
stanu atmosfery.

Przed wejsciem do zbiornika po przerwie w pracy nie wymagajgcej ponownego
dopuszczenia, pomiar atmosfery w przestrzeni zamknietej wykonuje Kierujgcy
Zespotem lub nadzorujgcy. Wynik badania atmosfery kierujgcy/nadzorujgcy
obowigzany jest przekaza¢ dopuszczajgcemu i odnotowa¢ w karcie informacyjnej
0 zagrozeniach. Poleceniodawca obowigzany jest w takim przypadku wprowadzi¢
odpowiednie zapisy w poleceniu.

W przypadku braku mozliwosci odnotowania tej informacji na kopii karty informacyjnej
0 zagrozeniach, zezwala sie na przekazanie informacji o wyniku badania atmosfery
telefonicznie dopuszczajgcemu. Dopuszczajgcy odnotowuje ten fakt na kopii karty
informacyjnej o zagrozeniach z informacjg, ze otrzymat te informacje telefonicznie wraz
z podaniem daty, godziny oraz imienia i nazwiska informujgcego

Dopuszczalne wartosci stezenia dla wybranych rodzajéw gazéw zawiera Tabela 2.

Tabela 2 Dopuszczalne wartosci stezenia gazéw przy pracy we wnetrzu
zbiornika

Rodzaj
substancji

Dopuszczalna zawarto$¢

Przy przebywaniu pracownika w atmosferze nie | Przy przebywaniu pracownika w
dtuzej niz 15 min. W ciggu zmiany roboczej atmosferze do 8 godzin
mozna przebywac tylko 2 razy z przerwag nie

mniejszg niz 1 godzina

metan (CHa) nie wiecej niz 1% w mieszaninie nie wiecej niz 1% w mieszaninie
tlenek wegla nie wiecej niz 100,5 ppm (117 mg/m3) nie wiecej niz 19,7 ppm (23
(CO) mg/m?3)
Siarkowodor nie wiecej niz 14 ppm (20 mg/m-) nie wiecej niz 7 ppm (0,0007%;
(H2S) 10 mg/m3)
Zawartosc tlenu nie moze by¢ mniejsza niz 19,5% i nie wieksza niz 23,5%.
4.4.2.29. Przyrzady pomiarowe i kontrolne substancji niebezpiecznych wewnatrz zbiornika
muszg by¢ okresowo legalizowane zgodnie z wymaganiami producenta.
4.4.2.30. Za aktualnos¢ Swiadectw legalizacyjnych przyrzadéw pomiarowych i kontrolnych,
o ktorych mowa w punkcie 4.4.2.29 odpowiada kierownik komorki organizacyjnej
pracownika VLOD lub pracodawca pracownika wykonawcy.
4.4.2.31. Osoba wchodzgca do wnetrza zbiornika musi by¢ wyposazona w odpowiednie $rodki

ochrony indywidualnej, a w szczegdlnosci:
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4.4.2.32.

4.4.2.33.

4.4.2.34.

4.4.2.35.

4.4.2.36.

4.4.2.37.

4.4.2.38.

4.4.2.39.

4.4.2.40.

4.4.2.41.

4.4.2.42.

a) szelki bezpieczenstwa z linkg umocowang do statywu bezpieczenstwa lub
odpowiednio wytrzymatego elementu konstrukcji zewnetrznej (staty punkt
kotwienia),

b) hetm ochronny z co najmniej 3- punktowym paskiem podbrédkowym i odziez
ochronnag,

c) sprzet izolujgcy, ochronny ukfadu oddechowego,

d) miernik wielogazowy,

e) przy pracach w komorach, kanatach lub studzienkach sieci cieptowniczych
dodatkowo:

e statyw bezpieczenstwa,
e ratownicze urzgdzenie podnoszace,
e apteczke podreczna.

Wyposazenie w srodki ochrony indywidualnej osoby asekurujgcej powinno by¢ takie,

jak wyposazenie pracownikéw wchodzgcych do wnetrza zbiornika.

Osoba asekurujgca prace w zbiorniku zobowigzana jest zna¢ nazwiska oséb

przebywajgcych wewnatrz.

Niestosowanie ochron ukfadu oddechowego jest dopuszczalne wylgcznie

w warunkach, gdy zawartosc¢ tlenu w powietrzu zbiornika jest zawarta pomiedzy 19,5%

a 23,5 % oraz gdy w powietrzu tym nie wystepujg substancje szkodliwe dla zdrowia,

w stezeniu przekraczajgcym najwyzsze dopuszczalne stezenia czynnikéw szkodliwych

dla zdrowia w Srodowisku pracy, ani nie istnieje niebezpieczenstwo ich wystgpienia

podczas przebywania pracownika w zbiorniku.

Decyzje o niestosowaniu przez pracownikow ochron uktadu oddechowego moze

podjgc¢ jedynie osoba kierujgca pracownikami.

Bezposrednio przed przystgpieniem osdb do pracy w zbiorniku osoba kierujgca jest

obowigzana poinformowac je o:

a) zakresie pracy, jakg majg wykonac,

b) rodzaju zagrozen, jakie moga wystapic,

c) niezbednych srodkach ochrony zbiorowej i indywidualnej oraz o sposobie ich
stosowania,

d) sposobie sygnalizacji miedzy pracujgcymi wewnatrz zbiornika, a asekurujgcymiich
na zewnatrz zbiornika,

e) postepowaniu w razie wystgpienia zagrozenia.

W czasie przebywania oséb wewnagtrz zbiornika wszystkie wtazy powinny by¢ otwarte,

a jezeli nie jest to wystarczajgce do utrzymania wymaganych parametréw powietrza

w zbiorniku nalezy w tym czasie stosowac staty nadmuch powietrza.

Jesli z przyczyn technicznych lub organizacyjnych spetnienie wymagan opisanych

w pkt. 4.4.2.36. nie jest mozliwe, zabezpieczenie strefy pracy nalezy wykonac¢ w oparciu

0 szczego6towg procedure opracowang dla danego obiektu.

Whnetrze zbiornika powinno byé oswietlone przy uzyciu zrédia swiatta elektrycznego

o niskim napieciu bezpiecznym.

Transport narzedzi, innych przedmiotéw i materiatdw wewnatrz zbiornika powinien

odbywac sie w sposoéb nie stwarzajgcy zagrozen i ucigzliwosci dla zatrudnionych tam

0sob.

Jezeli praca ma by¢ wykonana wewnatrz zbiornika zawierajgcego materiaty ptynne lub

sypkie, w ktérym istnieje mozliwos¢ utoniecia lub zasypania pracownika - niezaleznie

od zabezpieczenia odpowiednimi srodkami ochrony indywidualnej - osoba powinna by¢
opuszczana do wnetrza na pomoscie lub innym urzadzeniu umozliwiajgcym
bezpieczne wykonanie pracy.

Osobie znajdujacej sie w zbiorniku nalezy zapewni¢ mozliwos¢ udzielenia

natychmiastowej pierwszej pomocy w razie nagtej potrzeby lub wypadku.

Prace eksploatacyjne, przy wykonywaniu ktérych jest mozliwe gromadzenie sie lub

wystepowanie pytéw, gazow, par cieczy lub mgiet stwarzajgcych zagrozenie powstania
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pozaru lub wybuchu, nalezy prowadzi¢ po usunieciu tego zagrozenia lub zastosowaniu
srodkéw ochronnych zgodnie z instrukcjami wykonywania tych prac.

Udostepniona strefa pracy, w ktérym istnieje mozliwos¢ wystgpienia atmosfery
wybuchowej, powinno spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych
minimalnych wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy, zwigzanych z mozliwoscig
wystgpienia w strefie pracy atmosfery wybuchowej. Minimalne wymagania opisano
w Dokumencie Zabezpieczenia Przed Wybuchem dla poszczegoélnych Zaktadéw.

4.4.3. Prace w zbiornikach przeznaczonych do przechowywania srodkow

4.43.1.

4.43.2.

4.4.3.3.

4.4.3.4.

4.4.35.

4.4.3.6.

4.4.3.7.

chemicznych

Wykonywanie prac w zbiornikach przeznaczonych do przechowywania srodkow
chemicznych moze odbywac sie jedynie na podstawie polecenia pisemnego.
Polecenie, o ktbrym mowa w punkcie 4.4.3.1. powinno okreslac:

a) imie i nazwisko osoby odpowiedzialnej ze strony stuzby eksploatacyjnej
za przygotowanie strefy pracy i dopuszczenie do pracy,

b) imie i nazwisko osoby skierowanej do pracy w zbiorniku oraz oséb
ubezpieczajgcych,

c) rodzaj zagrozen, jakie mogg wystgpi¢ w czasie wykonywania pracy, sposob
postepowania w razie ich wystgpienia oraz rodzaj srodka ochrony indywidualnej,
jaki ma by¢ zastosowany,

d) sposdb sygnalizaciji i porozumiewania sie pomiedzy osobami wykonujgcymi prace
wewnatrz zbiornika a osobami je ubezpieczajgcymi; stosowaé porozumiewanie
gtosem, a w przypadku pracy w sprzecie izolacyjnym — praca w masce, stosowac
linki sygnalizacyjne.

Przygotowanie i prowadzenie pracy wewnatrz zbiornika powinno spetnia¢ nastepujace

wymagania techniczne i organizacyjne:

a) zbiornik nalezy odtgczyc¢ od innych zbiornikdw, aparatury i przewodow,

b) urzadzenia mogace stworzy¢ zagrozenie bezpieczenstwa dla zycia i zdrowia oséb
nalezy wytgczy¢ na czas trwania pracy i zabezpieczy¢ przed przypadkowym
zatgczeniem,

c) zbiornik lub wnetrze urzgdzenia technologicznego nalezy oprézni¢ i wstepnie
oczysci¢ przez przemycie, przedmuchanie parg lub gazem obojetnym oraz
przedmuchanie powietrzem,

d) powietrze w zbiorniku nalezy zbadaé na zawartos$¢ tlenu oraz gazéw i par substanc;ji
niebezpiecznych (np.: rakotworczych, szkodliwych dla zdrowia, toksycznych,
wybuchowych, palnych itp.), obecno$¢ gazéw nie moze by¢ sprawdzana
za pomocg otwartego ptomienia,

e) pomiary zawartosci tlenu oraz gazéw i par substancji niebezpiecznych
(np.: rakotwérczych, szkodliwych dla zdrowia, toksycznych, wybuchowych, palnych
itp.), zleca sie do akredytowanego laboratorium.

Nie wymaga sie ponownej kontroli zawartosci gazéw lub par niebezpiecznych przed

ponownym rozpoczeciem pracy po przerwie o ile nie wystgpita zadna mozliwos$¢ zmiany

sktadu atmosfery w czasie trwania przerwy, a ponowne rozpoczecie pracy nalezy
poprzedzi¢ kontrolg zawartosci tlenu i ditlenku wegla w przestrzeni zamknietej.

Zasady okreslonej w punkcie 4.4.3.4. nie wolno stosowac¢ do zbiornikow, w ktérych

znajdowalty sie substancje (np. tlen lub wodér) o duzych zdolno$ciach absorpcji przez

materiat, z ktérego wykonano zbiornik. W takim przypadku obowigzkowym jest pomiar
zawartosci gazow lub par cieczy przed kazdym wejsciem do zbiornika i ponowne
dopuszczenie do pracy.

Poleceniodawca powinien osobiscie skontrolowa¢ przygotowania organizacyjne

i techniczne do wykonania pracy w zbiorniku.

Na czas wykonywania pracy w zbiorniku nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ udzielenia

pierwszej pomocy w razie wypadku.
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4.4.3.8.

4.4.3.9.

4.4.3.10.
4.4.3.11.

4.4.3.12.

4.4.3.13.

4.4.3.14.

4.4.3.15.

4.4.3.16.

Prace w zbiorniku nalezy wykonywac¢ w zespole co najmniej trzyosobowym, w ktérym
jedna osoba pracuje wewnatrz zbiornika, a dwie ubezpieczajg jg na zewnatrz.

W czasie przebywania osob wewnagtrz zbiornika nalezy otworzy¢ wszystkie wiazy,
ajezeli jest to niewystarczajgce do utrzymania wymaganej jakosci powietrza
w zbiorniku, nalezy zastosowac staty nadmuch swiezego powietrza i wyposazy¢ osoby
pracujgce w aparaty powietrzne.

W zbiorniku nie mogg by¢ umieszczone butle z gazami technicznymi.

Osoba znajdujgca sie wewnatrz zbiornika powinna mie¢ zatozone szelki
bezpieczenstwa z zaczepiong do nich linkg, ktorej drugi koniec jest przymocowany do
statywu bezpieczenstwa lub punktu statego na zewnagtrz zbiornika i podtrzymywany
przez osobe asekurujgcg znajdujaca sie na zewnatrz zbiornika.

Do polecenia pisemnego wykonania pracy dofgczy¢ wyniki badan czynnikow
chemicznych, przeprowadzonych po przygotowaniu zbiornika do prowadzenia prac.
Przed dopuszczeniem do pracy w zbiornikach do przechowywania s$rodkéw
chemicznych, dopuszczajgcy sprawdza obecnos¢ na zmianie 0séb przeszkolonych do
udzielania pierwszej pomocy, ustala sposdb powiadamiania o zdarzeniu i odnotowuje
ten fakt w Dzienniku operacyjnym [PU-00-00-VLOD-02].

W VLOD do zbiornikoéw, ktére podlegajg pod szczegdlny tryb organizacji bezpiecznej
pracy w zbiornikach srodkéw chemicznych nalezg zbiorniki:

a) magazynowe kwasu solnego,

b) magazynowe tugu sodowego.

Pracownik dozoru nadzorujgcy wykonywanie danej pracy w zbiorniku oraz pracownicy
Dziatu BHP i ppoz. obowigzani sg wykonywac okresowe kontrole stanu BHP. Kontrole
nalezy przeprowadzi¢ co najmniej jeden raz w czasie ftrwania prac.
Mistrz odpowiedzialny za dany obszar jest zobowigzany do przeprowadzenia
przynajmniej jednej kontroli w trakcie wykonywania prac w zbiornikach, o ktérych mowa
w pkt. 4.4.2.42.

Fakt przeprowadzenia kontroli, o ktérej mowa w punkcie 4.4.3.15. nalezy odnotowac
w Karcie informacyjnej o zagrozeniu/ instruktazu przed rozpoczeciem prac [ZLB.03-
INS.VLOD.01-07] czes¢ IV.

4.4.4. Zasady wykonywania prac przy urzadzeniach kottowni, maszynowni i sieciach
cieptowniczych

4.4.4.1.

4.4.4.2.

Prace eksploatacyjne w kottach Ilub zbiornikach nalezy wykonywac¢ po ich
technologicznym wytaczeniu, skutecznym przewietrzeniu oraz zabezpieczeniu przed
wystgpieniem czynnikdbw mogacych stwarzaé zagrozenia dla oséb wykonujgcych te
prace.

Za skuteczne przewietrzenie, o ktéorym mowa w punkcie 4.4.4.1 rozumie sie
zapewnienie w komorze paleniskowej kotta lub innej przestrzeni zamknietej, atmosfery
spetniajgcej wymienione w Tabela 3 parametry:
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Tabela 3 Dopuszczalne parametry atmosfery wewnatrz komory paleniskowej kotta

Rodzaj
substancji

Dopuszczalna zawarto$¢

Przy przebywaniu pracownika w atmosferze nie dtuzej | Przy przebywaniu
niz 15 min. W ciggu zmiany roboczej mozna przebywa¢ | pracownika w
tylko 2 razy z przerwg nie mniejsza niz 1 godzina atmosferze do 8 godzin

tlen (O2)

Nie mniej niz 19,5% i nie

. C o) o 0
Nie mniej niz 19,5% i nie wigcej niz 23,5% wiecej niz 23.5%

tlenek wegla
(CO)

nie wiecej niz 100,5 ppm (117 mg/m3) nie wiecej niz 19,7 ppm
(23 mg/m?)

Ditlenek
wegla (CO2)

Nie wiecej niz 14752 ppm (27000 mg/ms?) Nie wiecej niz 4917 ppm
(9000 mg/m3)

4.4.43.

4.44.4.

4.4.4.5.

4.4.4.6.

4.4.4.7.

4.4.4.8.

Prace eksploatacyjne wewnatrz urzgdzen energetycznych nalezy wykonywac zgodnie
z wymaganiami dla prac w zbiornikach, kanatach, urzadzeniach technicznych i innych
niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych, okreslonymi w rozdziale 4.4.2.

Podczas przebywania oséb wewnagtrz kottéow lub zbiornikow wszystkie wiazy otwiera
sie i zabezpiecza przed ich zamknieciem w sposéb okreslony w instrukcji eksploatacji,
a jezeli nie jest to wystarczajgce do dotrzymania wymaganych parametrow temperatury
powietrza w kotle lub zbiorniku, stosuje sie staty nadmuch powietrza z zewnatrz.

Prace w kottach oraz w komorach, kanatach, studzienkach i rurociggach sieci cieplnych
nie mogag byc¢ wykonywane w temperaturze powyzej 40°C.
Wyijatkowo w przypadku usuwania awarii dopuszcza sie wykonywanie prac
w temperaturze powyzej 40°C, pod warunkiem zapewnienia osobom wykonujgcym

race:

a) napojéw chiodzgcych i sSrodkéw obnizajgcych temperature powietrza otaczajgcego
bezposrednio pracownika,

b) s$rodkéw ochrony indywidualnej,

C) przerw w pracy i miejsca odpoczynku na zewngtrz pomieszczenia, ustalanych
indywidualnie w zalezno$ci od warunkow i specyfiki pracy.

Przed kazdym wejsciem do komory paleniskowej kotta lub przestrzeni zamknietych

nalezy sprawdzi¢ czy temperatura nie przekracza 40°C oraz dla kottéw wodnych

opalanych mazutem, czy stezenie pieciotlenku wanadu nie przekracza 0,05 mg/dm3.

Prace wewnatrz kottdbw, a w szczegolnosci w komorach paleniskowych i ciggach

konwekcyjnych, moga by¢ wykonane po uprzednim:

a) wygaszeniu, rozprezeniu, wychtodzeniu, skutecznym przewietrzeniu
i zastosowaniu zabezpieczenh w miejscach potgczenia kotta z instalacjami lub
urzgdzeniami, ktére mogg by¢ zrédtem zagrozenia dla osob,

b) usunieciu nawiséw zuzla, cegiet wypadajacych ze $cian i sklepienia oraz popiotu
Z lejéw, przewoddw i zsypow.

Przed przystgpieniem do pracy przy usuwaniu zuzla i popiotu osoby wykonujgce prace

muszg zostaé zabezpieczone przed oparzeniem i szkodliwym dziataniem pytow

i gazow.

Wykonywanie prac wewnatrz zasobnika wegla podczas pracy kotta jest dozwolone po

catkowitym i pewnym odcieciu doptywu wegla i jego odptywu oraz po zastosowaniu

srodkéw zabezpieczajgcych, okreslonych w instrukcjach eksploatacji tych urzgdzen.
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4.4.4.9.

4.4.4.10.

4.4.4.11.

4.4.4.12.

4.4.4.13.

4.4.4.14.

4.4.4.15.

4.4.4.16.

4.4.4.17.

4.4.4.18.

Prace eksploatacyjne prowadzone na urzgdzeniach, na ktérych lub w ktérych
zainstalowano izotopowe zrodta promieniowania, wykonuje sie po uprzednim
zdemontowaniu i zabezpieczeniu izotopowych Zrdodet promieniowania lub
zabezpieczeniu przed promieniowaniem oséb wykonujgcych te prace.

Zabronione jest jednoczesne wykonywanie prac wewnatrz kottéw i lejow zsypowych

zuzla i popiotu bez wymaganego zabezpieczenia.

Zabronione jest wykonywanie prac wewnatrz kottéw na dwéch poziomach jednoczesnie

przy usytuowaniu stanowisk pracy jednego nad drugim bez wymaganego

zabezpieczenia.

Wtazy do walczaka kotta mogg by¢ otwarte dopiero po sprawdzeniu, ze w walczaku nie

ma wody lub pary pod cisnieniem. Wejscie do walczaka moze nastgpi¢ po jego

odtgczeniu technologicznym, skutecznym przewietrzeniu oraz zabezpieczeniu przed
wystgpieniem czynnika stwarzajgcego zagrozenia.

W pomieszczeniach kottowni powinna by¢ zainstalowana skutecznie dziatajgca

wentylacja nawiewno-wywiewna zgodnie z wymaganiami okreslonymi w odrebnych

przepisach.

Prace remontowe przy sieciach cieplnych muszg by¢ poprzedzone:

a) zapoznaniem os6b wykonujgcych prace z aktualng dokumentacjg sieci,

b) uzgodnieniami z wtascicielem lub uzytkownikiem znajdujgcych sie w poblizu
prowadzonych prac remontowych elementéw uzbrojenia technicznego terenu —
w przypadku sieci podziemnych.

Prace eksploatacyjne przy instalacjach cieplnych wymagajgce wytgczenia tych

instalacji z ruchu nalezy wykonywac po:

a) odtgczeniu odcinkow instalacji, na ktérych majg by¢ prowadzone prace, poprzez
zamkniecie armatury lub urzgdzen odcinajgcych doptyw czynnika grzewczego,

b) zabezpieczeniu armatury lub urzgdzen odcinajgcych doptyw czynnika grzewczego
przed przypadkowym otwarciem,

c) rozprezeniu, odwodnieniu i wychfodzeniu instalaciji, jezeli wymaga tego technologia
prac,

d) sprawdzeniu szczelnosci armatury lub urzgdzen odcinajgcych doplyw czynnika
grzewczego w sposob okreslony w szczegotowej instrukcji wykonywania prac lub
w sposoéb okreslony przez pracodawce,

e) widocznym i czytelnym oznaczeniu znakami lub tablicami bezpieczenstwa strefy
pracy oraz armatury lub urzadzen odcinajgcych doptyw czynnika grzewczego
znakami lub tablicami ostrzegawczymi i informacyjnymi np. z napisem
,Nie otwieraé”,

f) otwarciu w remontowanym odcinku armatury spustowej, odwadniajgcej,
odpowietrzajgcej i rozruchowej, zabezpieczeniu jej przed nie przewidywang zmiang
potozenia oraz oznakowanie jej tablicami ostrzegawczymi z napisem
np. ,Nie zamyka¢”,

g) wygrodzeniu i oznakowaniu strefy pracy i miejsc niebezpiecznych.

Jezeli niewystarczajgcym zabezpieczeniem jest zamkniecie armatury lub urzadzen
odcinajgcych doptyw czynnika grzewczego, stosuje sie dodatkowe srodki techniczne
okreslone w instrukcjach eksploatacji lub przez poleceniodawce.

Wymagania, o ktérych mowa w punkcie 4.4.4.1 oraz 4.4.4.15, nie dotyczg prac, dla
ktérych zastosowana technologia nie przewiduje wytgczen urzgadzen lub instalacji
z ruchu.

Prace remontowe mogg by¢ réwniez wykonywane po odtgczeniu i wymontowaniu
czesci rurociggu.

Jezeli wykonywanie prac remontowych wymaga obecnosci oséb wewnatrz urzgdzen
i instalacji cieplnych, a w szczegdlno$ci wewnagtrz rurociggdéw, zbiornikéw,
wymiennikow, zasobnikéw, konieczne jest zabezpieczenie remontowanego odcinka
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4.4.4.19.

4.4.4.20.

rurociggu zaslepkami dostosowanymi do ci$nienia roboczego wystepujgcego w czasie
pracy sieci i urzgdzenh lub odciecie doptywu czynnika przez dwa szczelne zawieradta
z kazdej strony, z ktérej moze zagrozi¢ doptyw tego czynnika.

Zabezpieczeniem odpowiednim moze by¢ réwniez zamkniecie dwoch zawieradet
z mozliwoscig rozprezenia czynnika pomiedzy nimi lub zdemontowanie czesci
rurociggu.

W wyjatkowych przypadkach, kiedy nie ma mozliwosci zastosowania podwadjnego

odciecia, dopuszcza sie wykonywanie prac pod warunkiem, ze inne zastosowane

zabezpieczenia zostang okreslone w zatgczniku do polecenia pisemnego na wykonanie

pracy.

Zabrania sie w urzagdzeniach i instalacjach cieplnych:

a) sprawdzania obecnosci gazéw za pomocg otwartego ognia,

b) rozkrecania ztgczy na rurociggach znajdujgcych sie pod ci$nieniem czynnika,

c) odkopywania lub odkrywania preizolowanych rurociggdéw sieci cieptowniczych
bedacych w stanie naprezeh wewnetrznych na odcinkach dtuzszych niz
dopuszczalne.

4.4.5. Zasady wykonywania prac w komorach, kanatach i studzienkach sieci cieptowniczych

4.45.1.

4.4.5.2.

4.4.5.3.

4.4.54.

4.4.55.

4.4.5.6.

4.45.7.

4.4.5.8.

4.4.5.9.

4.4.5.10.

4.4.5.11.

4.4.5.12.

Wszystkie prace w komorach, kanatach i studzienkach sieci cieptowniczych nalezy
wykonywaé zgodnie z wymaganiami dla prac w zbiornikach i przestrzeniach
zamknietych.

Prace w komorach, kanatach i studzienkach sieci cieptowniczej mogg by¢ wykonywane
przez co najmniej dwie osoby.

llos¢ osdb przebywajgcych podczas wykonywania prac wewnatrz komoér, kanatéw sieci
cieptowniczej powinna by¢ ograniczona do niezbednego minimum, wynikajgcego
z charakteru eksploatowanych urzgdzen i zakresu wykonywanych prac oraz ilosci
wiazéw i drabinek wejsciowych lub klamr znajdujgcych sie w komorze lub kanale.
Komory i kanaty przechodnie podziemnych sieci cieptowniczych powinny by¢
wyposazone w niezbedng ilos¢ wtazéw odpowiednio rozmieszczonych i zaopatrzonych
w sprawne pod wzgledem technicznym drabiny lub klamry.

Wiazy do komor, kanatéw i studzienek sieci cieptowniczej muszg by¢ stale zakryte
pokrywami.

Wejscia do studzienek, komor i kanatow sieci cieptowniczej nie mogg by¢ zastawione
przedmiotami utrudniajgcymi swobode ruchu w tych miejscach.

Otwarte studzienki, komory i kanaty sieci cieptowniczej muszg zosta¢ zabezpieczone
i w sposob widoczny oznakowane, a miejsce szczegolnie niebezpieczne wygrodzone.
Otwarcie wiazu studzienki, kanatu lub komory cieptowniczej znajdujacej sie w jezdni lub
chodniku moze nastgpi¢ po uprzednim zabezpieczeniu terenu robo6t od kazdej strony
ruchu zastawami ostrzegawczymi. W nocy lub o zmroku strefe pracy nalezy zaopatrzy¢
w lampe ostrzegawczg koloru z6itego z pulsujgcym Swiattem.

Osoby wykonujgce prace na jezdni muszg bezwzglednie by¢ ubrane w kamizelki
ostrzegawcze.

Wyloty kanatéw, studzienek oraz inne otwory w dnie komoér muszg by¢ przykryte
odpowiednio mocnym przykryciem, umieszczonym na jednym poziomie z dnem komor.
Kontrole gazéw przeprowadza sie przy zamknietym wiazie poprzez otwér na klucz,
bezposrednio pod pokrywg wilazu. W przypadku braku otworu we wiazie kontrole
stezenia gazoéw prowadzi sie po uchyleniu wtazu. Wyniki pomiaréw stezenia gazow
prowadzonych przed wejsciem do komoér, kanatow i studzienek cieptowniczych sg
rejestrowane i zapisywane na zasadach okreslonych punkcie 4.4.2.22.

Podczas wykonywania prac atmosfera wewnatrz komér, kanatéw i studzienek sieci
cieptowniczej powinna by¢ w sposob ciggly monitorowana przez kazdg z osoéb
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4.4.5.13.

4.4.5.14.

4.4.5.15.

4.4.5.16.

4.4.5.17.

znajdujgcych sie w przestrzeni zamknietej przy uzyciu elektronicznego przyrzadu
pomiarowego stezenia gazow.

Do podnoszenia pokryw wtazowych nalezy uzywac specjalnych kluczy - hakéw,
zabronione jest podnoszenie pokryw gotymi rekoma.

Do oswietlenia komoér, kanatéow i studzienek sieci cieptowniczej nalezy uzywac
wytgcznie lamp akumulatorowych, latarek bateryjnych lub akumulatorowych lamp
nahetmnych zasilanych niskim napieciem bezpiecznym.

Przy schodzeniu do komér, kanatow i studzienek sieci cieptowniczych nalezy zachowaé
szczegoblng ostroznose.

Podczas wykonywania prac osoby powinny utrzymywac ze sobg staty kontakt, przy
czym osoba asekurujgca przy otwartym wiazie w wyznaczonych przedziatach
czasowych powinna porozumiewaé sie z pracujgcymi w kanale przy uzyciu gfosu,
telefonu lub umoéwionymi wczesniej sygnatami.

Zabrania sie osobie asekurujgcej oddalania sie od komory, kanatu lub studzienki.

4.4.6. Zasady wykonywania prac przy urzagdzeniach naweglania

4.4.6.1.

4.4.6.2.

4.4.6.3.

4.4.6.4.

4.4.6.5.

4.4.6.6.

Zabronione jest wchodzenie i przechodzenie przez urzgdzenia przetadunkowe,
a zwtaszcza: wywrotnice wagonowe, przenosniki tasmowe, fadowarki w czasie ruchu
lub chwilowego postoju tych urzadzen.

Zakaz ten nie dotyczy statych pomostéw i innych wyznaczonych przej$¢ nad i pod

urzgdzeniami przetadunkowymi.

Przenosniki tasmowe muszg byé wyposazone w instalacje ostrzegawczg oraz

w wytgczniki awaryjne. Ruchome czesci muszg by¢ ostoniete.

Prace eksploatacyjne wewnatrz urzadzenh i instalacji stuzgcych do dostarczania oraz

magazynowania paliw wymagajgce wytgczenia tych urzgdzen i instalacji z ruchu nalezy

wykonywacé po:

a) catkowitym odcieciu doptywu paliwa,

b) zabezpieczeniu armatury lub urzadzen odcinajgcych doptyw paliwa przed ich
przypadkowym otwarciem,

c) oproznieniu urzadzenia i instalacji z paliwa, jezeli z przyczyn technologicznych lub
bezpieczenstwa jest to wymagane,

d) zamknieciu armatury i urzgdzen odcinajgcych odptyw paliwa i sprawdzeniu ich
szczelnosci; w przypadku stwierdzenia nieszczelnosci - po doprowadzeniu do
wyeliminowania tych nieszczelnosci,

e) zastosowaniu okreslonych w instrukcjach eksploatacji $rodkéw ochronnych
zabezpieczajgcych przed wystgpieniem czynnikdw mogacych stwarzac¢ zagrozenie
dla zdrowia lub zycia ludzkiego,

f) widocznym i czytelnym oznaczeniu znakami lub tablicami bezpieczenstwa strefy
pracy oraz armatury lub urzgdzen odcinajgcych doptyw paliwa.

Jezeli niewystarczajgcym zabezpieczeniem jest zamkniecie armatury lub urzgdzen
odcinajgcych doptyw paliwa, stosuje sie dodatkowe $rodki techniczne okre$lone
w instrukcji eksploataciji lub przez poleceniodawce wykonywania tych prac.

Wykonywanie prac wewnatrz zasobnika wegla podczas pracy kotta jest dozwolone po

catkowitym i pewnym odcieciu doptywu wegla i jego odptywu oraz po zastosowaniu

Srodkoéw zabezpieczajgcych, okreslonych w instrukcjach eksploatacji tych urzgdzen.

Prace wewnatrz zasobnikdéw wegla, na przenosnikach tasmowych, przy przesypach,

na ktoérych zainstalowano sygnalizatory izotopowe, mogg by¢é wykonywane po

uprzednim ich zdemontowaniu lub zabezpieczeniu przed promieniowaniem o0séb
wykonujgcych te prace.

Okresowo, a obowigzkowo przed kazdym dopuszczeniem do pracy nalezy badaé

stezenie tlenku wegla w rejonie zasobnikéw wegla. Stezenie tlenku wegla nie moze

przekracza¢ wartosci okreslonych w Tabela 3. Szczegétowe zasady badan stezenia
tlenku wegla okreslajg instrukcje eksploataciji.
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4.4.7. Zasady wykonywania prac przy urzadzeniach hydrotechnicznych

4.4.7.1.

4.4.7.2.

4.4.7.3.

4.4.7.4.

4.4.7.5.

Prace eksploatacyjne przy rurociggach, armaturze lub hydrotechnicznych urzgdzeniach

odcinajgcych, wymagajacych wylgczenia ich z ruchu, nalezy wykonywac po:

a) odtgczeniu odcinkéw, na ktérych majg by¢ prowadzone prace, poprzez zamknigcie
armatury lub hydrotechnicznych urzadzen odcinajgcych,

b) zamknieciu doptywu cieczy lub innych czynnikdéw, sprawdzeniu, czy zamkniecia
odcinajgce doptyw wody sg szczelne,

c) zabezpieczeniu armatury lub urzadzen odcinajgcych przed przypadkowg zmiang
potozenia,

d) rozprezeniu i odwodnieniu z cieczy lub innych czynnikdw rurociggéw, urzgdzen lub
instalacji hydrotechnicznych, na ktérych majg by¢ prowadzone prace, jezeli
wymaga tego technologia prac,

e) oznaczeniu znakami  bezpieczenstwa strefy pracy oraz  armatury
i hydrotechnicznych urzgdzen odcinajgcych.

Jezeli niewystarczajgcym zabezpieczeniem jest zamkniecie armatury lub urzgdzen
odcinajgcych doptyw cieczy lub innych czynnikdw, do odcinka rurociggu, na ktérym
majg by¢é wykonywane prace, stosuje sie dodatkowe Srodki techniczne okreslone w
instrukcji eksploataciji lub przez poleceniodawce.

Prace eksploatacyjne w rurociggach ssgcych turbin wodnych, pompoturbinach

i turbinach wodnych umieszczonych w komorach otwartych oraz komorach odwodnieh

nalezy wykonywac po:

a) catkowitym odcieciu doptywu wody poprzez zamkniecie armatury i urzgdzen
odcinajgcych jej doptyw,

b) zabezpieczeniu armatury lub urzgdzen odcinajgcych doptyw wody przed ich
przypadkowym otwarciem w sposéb okreslony w instrukcji eksploatacii,

¢) odwodnieniu komor,

d) oznaczeniu strefy pracy oraz armatury i urzadzen odcinajgcych znakami
bezpieczenstwa.

Jezeli_niewystarczajgcym zabezpieczeniem jest zamkniecie armatury lub urzadzen
odcinajgcych doptyw wody, do miejsca wykonywania prac, stosuje sie dodatkowe srodki
techniczne okreslone w instrukciji eksploataciji lub przez poleceniodawce.

Prace podwodne w sitowniach wodnych i budowlach hydrotechnicznych, w tym
wewnatrz sztolni, rurociggéw doprowadzajgcych i odprowadzajgcych wode, nalezy
wykonywaé przy wytgczonych i zabezpieczonych przed zatgczeniem turbinach,
hydrozespotach i pompach, w sposéb okreslony w instrukcji eksploatacji i zgodnie
z przepisami dotyczgcymi bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac
podwodnych.

Prace eksploatacyjne z uzyciem sprzetu ptywajgcego przy urzgdzeniach, instalacjach
i budowlach hydrotechnicznych nalezy wykonywaé przy wytgczonych oraz
zabezpieczonych przed przypadkowym zatgczeniem turbinach, hydrozespotach
i pompach.

Turbiny, hydrozespoty i pompy, o ktérych mowa powyzej nalezy oznaczy¢é znakami
bezpieczenstwa informujgcymi o zakazie ich uruchamiania.

Otwarte zbiorniki wodne, w ktorych istnieje mozliwos¢ utoniecia, muszg byc¢
wyposazone w 0golnie dostepny sprzet ratunkowy w ilosci i rodzaju dostosowanym do
potrzeb.

4.4.8. Zasady wykonywania prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych

4.4.8.1.

Prace eksploatacyjne przy urzgdzeniach elektroenergetycznych, mogg by¢
wykonywane:
a) pod napieciem,
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4.4.8.2.

4.4.8.3.

4.4.8.4.

4.4.8.5.

4.4.8.6.

4.4.8.7.

4.4.8.8.

4.4.8.9.

4.4.8.10.

4.4.8.11.

4.4.8.12.

4.4.8.13.

4.4.8.14.

b) w poblizu napiecia,

c) przy wylaczonym napieciu.

Prace eksploatacyjne, o ktérych mowa w punkcie 4.4.8.1, wykonuje sie

z zastosowaniem metod i Srodkéw ochronnych zapewniajgcych bezpieczenstwo pracy.

Zewnetrzng granice strefy prac pod napieciem lub w poblizu napiecia wyznaczajg

minimalne odstepy w powietrzu od nieostonietych urzadzen i instalacji elektrycznych

lub ich czesci znajdujgcych sie pod napieciem okreslone w Tabeli 1. Do wykonywania
prac muszg by¢ stosowane specjalnie zaprojektowane i wykonane (tj. izolowane)
narzedzia i przyrzady.

Stosujgc minimalne odstepy, okreslone w Tabeli 1, nalezy, w razie koniecznosci,

uwzgledni¢ odstep ergonomiczny.

Wykonujgc prace na wysokosci z wykorzystaniem narzedzi recznych muszg byc¢

zastosowane zabezpieczenia przed mozliwoscig ich upadku na elementy znajdujgce

sie pod napieciem, na ludzi lub na inne urzgdzenia. Jako zabezpieczenie muszg by¢
stosowane opaski mocujgce do nadgarstka, uchwyty, kosze, kabury lub pasy
narzedziowe.

Organizujgc strefe pracy w poblizu napiecia nalezy zapewni¢ nieprzekroczenie

minimalnych odstepdéw, o ktérych mowa w punkcie 4.4.8.1 c), zadng czescig ciata,

odziezy, narzedziem lub jego elementem.

Przy wykonywaniu prac pod napieciem, ktére wymagajg jednoczesnego uzycia

podstawowego i dodatkowego SOI, nalezy zdjgé wszystkie metalowe przedmioty z rgk

mogace powodowaé dodatkowe ryzyko ich uszkodzenia.

Przed rozpoczeciem prac pod napieciem lub w poblizu napiecia nalezy zapewni¢

opracowanie i udostepnienie osobom skierowanym do tych prac instrukcji

okreslajgcych technologie, wymagane narzedzia oraz srodki ochronne, ktére nalezy
stosowac podczas prowadzenia tych prac.

Fakt zapoznania sie z Instrukcjg prowadzenia prac pod napieciem i w poblizu napiecia

[SZ-03-VLOD-10] osoby wykonujgce te prace potwierdzajg podpisem na formularzu

[PU-00-00-VLOD-01].

Za zorganizowanie zapoznania sie pracownikdbw wykonawcoéw z Instrukcjg

prowadzenia prac pod napieciem i w poblizu napiecia [SZ-03-VLOD-10] odpowiada

pracownik dozoru organizujgcy i nadzorujacy te prace.

Wykaz os6b zapoznanych z Instrukcjg prowadzenia prac pod napieciem i w poblizu

napiecia [SZ-03-VLOD-10] nalezy udostepni¢ poleceniodawcom i dopuszczajgcym.

Napiecie od urzgdzenh elektrycznych nalezy odtgczy¢ w sposob uniemozliwiajgcy

pojawienie sie napiecia na odtgczonych urzgdzeniach i instalacjach.

Wylaczenie urzgdzen i instalacji elektroenergetycznych spod napiecia powinno byc¢

dokonane w taki sposéb, aby uzyskaé przerwe izolacyjng w obwodach zasilajgcych

urzgdzenie i instalacje. Za przerwe izolacyjng uwaza sie:

a) otwarte styki tgcznika na odlegtos¢ okreslong w dokumentacji producenta,

b) wyjecie wkiadki bezpiecznika,

c) zdemontowanie czesci obwodu zasilajgcego,

d) przerwanie ciggtosci potgczenia obwodu zasilajagcego w tgcznikach o obudowie
zamknietej, stwierdzone w sposéb jednoznaczny w oparciu o potozenie wskaznika
odwzorowujgcego otwarcie tgcznika.

Przed przystgpieniem do wykonywania prac przy urzagdzeniach i instalacjach

elektroenergetycznych odtgczonych od napiecia nalezy:

a) zastosowaC odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym Ilub celowym
zatgczeniem napiecia w sposob okreslony w instrukcji eksploatacii,

b) oznaczy¢ w sposéb widoczny miejsce odtgczenia,

c) sprawdzi¢, czy nie wystepuje napiecie na odtgczonych urzgdzeniach i instalacjach
elektrycznych,
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4.4.8.15.

4.4.8.16.

4.4.8.17.

4.4.8.18.

4.4.8.19.

4.4.8.20.

4.4.8.21.

d) uziemi¢ odfgczone urzadzenia i instalacje elektryczne, jezeli wymaga tego
technologia prac,

e) oznaczy¢ strefe pracy czytelnymi znakami bezpieczenstwa.

Odpowiednim zabezpieczeniem przed przypadkowym zatgczeniem napiecia, o ktorym

mowa w pkt 4.4.8.14 a) jest:

a) w urzgdzeniach o napigciu znamionowym nie wyzszym niz 1 kV — wyjecie wktadek
bezpiecznikowych w obwodzie zasilajgcym lub zablokowanie napedu otwartego
tacznika.

UWAGA:

W obwodach, w ktérych zastosowano aparature tgczeniowg o szczelnej obudowie,
ktéra nie posiada mozliwo$ci trwatego zablokowania mechanizmu zatgczajgcego,
zabezpieczeniem jest wypiecie przewodow.

b) w urzgdzeniach o napieciu znamionowym powyzej 1 kV — unieruchomienie
i zablokowanie napeddéw tgcznikow lub wstawienie wktadek izolujgcych miedzy
otwarte styki tgcznikow w sposéb wymagany przez dokumentacje techniczno-
ruchows.

Uziemienie urzagdzenia lokalizuje sie tak, aby praca byta wykonywana w strefie

ograniczonej uziemieniami i co najmniej jedno uziemienie byto widoczne z miejsca

wykonywania pracy. W razie zasilania wielostronnego uziemienia muszg by¢ wykonane
od kazdej strony zasilania.

a) Jezeli rozwigzanie konstrukcyjne urzgdzenia lub instalacji elektroenergetyczne;j,
albo rodzaj wykonywanej pracy nie pozwala na wykonanie uziemienia w sposéb
wyzej okreslony, stosuje sie inne dodatkowe $rodki techniczne lub organizacyjne
zapewniajgce bezpieczne wykonanie pracy w sposob okreslony w instrukcjach
eksploataciji.

b) W wyzej wymienionej sytuacji poleceniodawca w pisemnym poleceniu wykonania
pracy, jest obowigzany umiesci¢ odpowiedni zapis 0 zastosowaniu innych srodkow
zapewniajgcych bezpieczenstwo pracy.

Podczas prac wykonywanych przy wytgczonym jednym torze dwutorowej

elektroenergetycznej linii napowietrznej o napieciu znamionowym 110 kV, nalezy:

a) tor linii, na ktérym bedg wykonywane prace wytgczyé spod napiecia i uziemi¢ we
wszystkich punktach zasilania oraz zatozy¢ uziemienia na przewody robocze na
najblizszych stupach ograniczajgcych strefe pracy,

b) zablokowa¢ automatyke samoczynnego powtérnego zatgczania (SPZ) na torze
pozostajgcym pod napieciem, a w strefie pracy oznaczy¢ tor pozostajgcy pod
napieciem,

c) zatozy¢ dodatkowo uziemienia:

e na przewody robocze na kazdym stupie, na ktérym wykonywane sg prace
wymagajgce dotykania przewodow roboczych,

e po obu stronach mostka przewodu roboczego przy jego roztgczaniu lub
taczeniu,

e na przewdd odgromowy w miejscu wykonywania na nim prac
w warunkach przerwania metalicznego potgczenia przewodu
odgromowego z konstrukcjg stupa.

W czasie dokonywania przetgczen w rozdzielni iloS¢ osdb powinna by¢ ograniczona

(nie powinno by¢ wiecej niz 3 osoby).

Czynno$ci tgczeniowe i uziemienia urzgdzen elektrycznych nalezy wykonywac

z zachowaniem odpowiedniej kolejnosci. Nakftadanie uziemiaczy musi byc¢

poprzedzone sprawdzeniem braku napiecia na urzgdzeniach.

Sposoéb wykonywania czynno$ci tgczeniowych i prowadzenie zwigzanej z tym

dokumentaciji powinny by¢ ustalone w instrukcjach eksploataciji.

Przy wykonywaniu czynno$ci tgczeniowych nalezy stosowaé sprzet ochronny

w zaleznosci od potrzeb, zgodnie z wymaganiami instrukciji.

,Wtasnosé Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”

STRONA 51/113



DocuSign Envelope ID: 7053F27B-BA76-4DCE-B75F-F4B4900D9B36

4.4.8.22.

4.4.8.23.

4.4.8.24.

4.4.8.25.

4.4.8.26.

4.4.8.27.

Czynnosci fgczeniowe, z wyjgtkiem czynnosci ustalonych przez instrukcje eksploatacji,

moga by¢ wykonywane tylko na polecenie przetozonego.

W przypadku niebezpieczenstwa dla zycia lub zdrowia ludzkiego, bgdz w_sytuaciji

grozgcej uszkodzeniem urzgdzen, zezwala sie na ich wylgczenie bez zgody

przetozonego, 0 czym nalezy go bezzwtocznie powiadomié.

Przed przystgpieniem do czynno$ci tgczeniowych nalezy wypetni¢ Karte przetgczen

wg wzoru podanego w zatgczniku [ZLB.03-INS.VLOD.01-09].

Dopuszcza sie wykonanie czynnosci fgczeniowych bez wypetnienia Karty przetgczen

w nastepujgcych przypadkach:

a) w przypadkach niebezpieczenstwa dla zycia ludzkiego lub urzadzen,

b) w czasie trwania awarii — od chwili jej powstania do czasu likwidacji, tj. do momentu
przywrocenia zasilania odbiorcow energig przez odpowiednie przetgczenia,

c) przy wykonywaniu czynnosci tgczeniowych przeprowadzanych zdalnie
(np. z nastawni) o ile istnieje blokada odtgcznikdw z wytgcznikami,

d) w rozdzielniach n.n. i w.n. o pojedynczym ukladzie szyn zbiorczych z czynng
blokadg odtgcznikow z wytgcznikami, w jednym polu i z jednego miejsca, nie
wymagajgce catkowitego wytgczenia rozdzielni o wiecej niz jednym zasilaniu lub
przetgczania zasilan,

e) zamykanie i otwieranie odtgcznikdw generatorowych,

f) przy dokonywaniu typowych, nieskomplikowanych przetgczern wymienionych
w instrukcji eksploatacji.

UWAGA:
Karty przetgczen muszg by¢ wystawiane zarowno dla przygotowania jak i likwidacji
stref pracy.

Czynno$ci tgczeniowe w rozdzielniach muszg by¢ wykonywane przez dwie osoby.

Jednoosobowo mozna wykonywaé czynnosci okreslone w instrukcji stanowiskowe;j.

Nie wymaga sie skladu dwuosobowego na nastawni przy wykonywaniu zdalnych

faczen przez operatora.

W przypadku niesprawnej blokady odtgcznikéw przy czynnosciach tgczeniowych

w rozdzielni:

a) wykonujacy czynnosci fgczeniowe uzyska¢ powinien zgode (wpis do Dziennika
operacyjnego) od koordynujgcego,

b) na czynnos$¢ tgczeniowg wymagajaca recznego odblokowania napedu zostanie
wypisana Karta przetgczen, w ktorej uwzglednione beda wszystkie czynnosci
zwigzane z manipulacjg (np. zdjecie ostony z elektrozaworu).

W przypadku czynno$ci manipulacyjnych odtgcznikami nalezy upewnic¢ sie czy obiekt

jest w takim stanie, by ewentualnym zamknieciem odtgcznikow nie spowodowac

podania napiecia na uziemione urzgdzenia, a otwarcie nie nastgpito w obwodzie
obcigzonym.

Sposob wypetniania i postugiwania sie kartami przetgczen podczas dokonywania

czynnosci fgczeniowych w urzgdzeniach elektroenergetycznych:

a) mistrz zmiany ruchu elektrycznego zleca wypetnienie karty przetgczen podlegtemu
pracownikowi,

b) wypisang Karte przetgczeri sprawdza mistrz zmiany, podpisuje jg oraz uzyskuje
akceptacje koordynujgcego, potwierdzong podpisem,

c) Kkarte przetgczen z zapisanym zadaniem i odnotowanymi czynnosciami w kolejnosci
ich wykonania nalezy zabra¢ na miejsce przeprowadzania manipulaciji,

d) Kkierujgcy przetgczeniami odczytuje kolejno poszczegdline czynnosci tgczeniowe
i odnotowuje fakt ich wykonania w karcie, stawiajgc znak X po dokonaniu danej
czynno$ci i jej potwierdzeniu przez wykonujgcego dang czynnosc,
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e) wykonujgcy czynnosci tgczeniowe powtarza odczytang tresc¢ i realizuje czynnosci
taczeniowe, a nastepnie potwierdza kierujgcemu przetgczeniami ich wykonanie
gtosem,

f) po zakonczeniu przetgczen kierujacy przetgczeniami sktada czytelny podpis
w odpowiednim miejscu karty przetgczen,

g) Karty przetgczenn przechowuje mistrz zmiany przez okres 90 dni.

Bez wytaczenia napiecia zezwala sie na wykonywanie prac:

e polegajgcych na wymianie w nieobcigzonych obwodach o napieciu do 1kV
wkiadek topikowych i Zrodet Swiatta jesli oprawy i obudowy tych urzadzen
$g nieuszkodzone,

e przy wykonywaniu innych prac okreslonych i opisanych w instrukcjach
eksploatacii.

4.49. Zasady  wykonywania  prac  przy urzadzeniach  elektroenergetycznych

4.49.1.

z wykorzystaniem sprzetu zmechanizowanego

Definicje:

Strefa dziatania sprzetu zmechanizowanego - jest to przestrzen wyznaczona
skrajnymi potozeniami elementdw tego sprzetu fgcznie z przemieszczanym fadunkiem,
z uwzglednieniem mozliwosci rozkotysania sie fadunku oraz maksymalnego
przesunigcia  poziomego i  pionowego przewodow  napowietrznej  linii
elektroenergetyczne;.

Minimalny odstep w powietrzu — jest to odlegtos¢ mierzona w poziomie od
najblizszego przewodu Ilub nieostonietej czesci pod napieciem urzgdzenia
elektroenergetycznego do strefy dziatania sprzetu zmechanizowanego — Rysunek 1.

Tabela 4 Odstepy minimalne w powietrzu od nieostonietych urzadzen
elektroenergetycznych lub ich czesci pozostajacych pod napieciem
przy pracach z uzyciem sprzetu zmechanizowanego

Minimalny odstep w powietrzu przy pracach z wykorzystaniem

Napiecie znamionowe sprzetu zmechanizowanego
urzgdzenia Prace wykonywane przez osoby Prace wykonywane przez
elektroenergetycznego upowaznione bez nadzoru lub osoby | osoby nieupowaznione bez

nieupowaznione pod nadzorem nadzoru

[kV] [m] [m]

<1 0,5 3,0

powyzej 1 do 15 1,2 50

powyzej 15 do 30 1,4 10,0

110 2,0 15,0

4.4.9.2.

Wykonywanie prac, przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego samojezdnego
(np. podnos$niki koszowe, podesty ruchome, Zzurawie, koparki, itp.) o zmienne;j
lokalizacji, w poblizu znajdujacych sie pod napieciem napowietrznych urzgdzen
elektroenergetycznych lub ich cze$ci moze odbywac sie przy zachowaniu minimalnych
odstepow w powietrzu okreslonych w Tabela 4.

,Wtasnosé Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”

STRONA 53/113



DocuSign Envelope ID: 7053F27B-BA76-4DCE-B75F-F4B4900D9B36

4.4.9.3.

4.49.4.

4.4.9.5.

4.4.9.6.

4.49.7.

4.4.9.8.

4.4.9.9.

4.4.9.10.

a- odlegtos¢ pozioma miedzy migdzy skeaynym pzewodem
skrajnym przewodem linii, linii a najblészym
a najblizszym elementem elementem maszyny lub
maszyny lub podnoszonego POINOsZonego slementu
elementu budowlanego budowianego
1 - skrajny przewod s
slektroenergetyczne;
2 - podnoszony slement
budowiany
3 - Zuraw

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzgdzenia ruchome, ktére mogg zblizyé sie do
napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych na odlegtos¢ mniejszg niz
okreslong w kolumnie 3 Tabela 4 muszg by¢ wyposazone w sygnalizatory napigcia.
Prace przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego, w poblizu znajdujgcych sie pod
napieciem napowietrznych urzgdzen elektroenergetycznych, w odstepach mniejszych
niz minimalne odstepy w powietrzu okreslone w kolumnie 3 Tabela 1, mogg by¢
wykonywane jedynie na podstawie polecenia pisemnego i zgodnie z warunkami
uzgodnionymi pisemnie z wlascicielem urzadzen. Za wprowadzenie, miejsce
ustawienia i wyprowadzenie sprzetu zmechanizowanego ze strefy pracy odpowiada
dopuszczajgcy. Za zachowanie odstepdw okreslonych w kolumnie 2 Tabela 4 w czasie
pracy sprzetu odpowiada operator. Kierujgcy zespotem obowigzany jest do
zapewnienia nadzoru nad pracg sprzetem przez obserwatora wyznaczonego ze sktadu
zespotu, o ile poleceniodawca zawart to w poleceniu pisemnym.

Operator i obserwator obowigzani sg uzgodni¢ sposéb wzajemnego porozumiewania
sie.

Operator sprzetu zmechanizowanego zapewnia obstuge tego sprzetu i podlega
osobom funkcyjnym biorgcym udziat w organizacji bezpiecznego miejsca pracy
w VLOD (dopuszczajacy, kierujgcy zespotem, nadzorujgcy).

Prace sprzetem zmechanizowanym w odlegtosciach mniejszych od podanych
w kolumnie 2 Tabela 4 nie sg wykonywane w VLOD.

Dla prac w odstepach mniejszych niz okreslone w kolumnie 3, ale wiekszych niz
w kolumnie 2 w Tabeli 4 dla napie¢ powyzej 1 kV — nalezy stosowac podnosniki zgodne
z wymaganiami okreslonymi w stosownych instrukcjach, z koszem izolowanym
i odpowiedni sprzet SOI.

Dla urzadzen o napieciu mniejszym od 1 kV, za wyjgtkiem linii napowietrznych
nieizolowanych, dopuszcza sie uzywanie platform ruchomych (podno$nikéw
koszowych) z koszem nieizolowanym do wykonywania prac w odlegtosciach
mniejszych od podanych w kolumnie 2 Tabela 4 pod warunkiem zastosowania
odpowiedniego sprzetu SOI. Praca musi by¢ wykonywana na podstawie polecenia
pisemnego.

W przypadku prac wymienionych w punkcie 4.4.9.9 nalezy zatgczy¢ do polecenia
pisemnego szkice sytuacyjne z naniesionymi strefami dziatania sprzetu, ktore
uwzgledniajg jego przemieszczanie na poszczegolnych etapach wykonywania pracy.
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4.4.9.11.

4.4.9.12.

4.4.9.13.

4.4.9.14.

4.4.9.15.

4.4.9.16.

Praca w koszu podnosnika jest pracg na wysokosci. Nalezy stosowaé¢ wtasciwe srodki

zabezpieczajgce przed upadkiem z wysokosci (SOI). Osoby wykonujgce te prace

muszg posiada¢ odpowiednie predyspozycje zdrowotne, potwierdzone orzeczeniem

lekarza medycyny pracy.

Prace przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego muszg by¢ wykonywane

z uwzglednieniem jego przeznaczenia, wymogéw i zasad zawartych w dokumentac;ji

techniczno-ruchowej tego sprzetu.

Strefa pracy sprzetu zmechanizowanego musi by¢ odpowiednio wygrodzona

i 0znakowana.

Zabronione jest:

a) wykonywanie pracy sprzetem uszkodzonym, o niepetnej sprawnosci lub bez
waznych badan technicznych Urzedu Dozoru Technicznego (UDT),

b) obstugiwanie sprzetu przez osoby bez wiasciwych uprawnien na prace danym
sprzetem,

C) przekraczanie dopuszczalnych obcigzen i udzwigéw oraz stosowanie zawiesi
uszkodzonych lub o nieoznaczonym dopuszczalnym obcigzeniu roboczym (DOR),

d) przebywanie oséb w zasiegu ramienia podnosnika koszowego, zurawia, koparki
podczas ich pracy oraz przewozenie oséb w koszu podnosnika,

e) wykonywanie prac przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego przy braku mozliwosci
prawidtowej oceny wymaganych minimalnych odstepow w powietrzu.

Prace przy uzyciu maszyn lub innych urzgdzen technicznych, bezposrednio pod linig

wysokiego napiecia, nalezy wykonywaé¢ na podstawie polecenia pisemnego wedtug

odrebnych uzgodnien z pracodawca.

Jezeli nie mozna zachowac lub prawidtowo oceni¢ odstepéw z Tabeli 4, nalezy

urzgdzenia elektroenergetyczne wytgczyé spod napiecia i przygotowac strefe pracy

zgodnie z niniejszg instrukcja.

4.4.10. Zasady wykonywania prac w strefie zagrozonej wybuchem

4.4.10.1.

4.4.10.2.

4.4.10.3.

4.4.10.4.

4.4.10.5.

Prace eksploatacyjne przy urzadzeniach i instalacjach gazowych nalezy wykonywac,

przestrzegajgc wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy okreslonych w przepisach

dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy przy budowie i eksploatacji sieci gazowych

oraz uruchamianiu instalacji gazu ziemnego.

Prace w strefach zagrozonych wybuchem wykonywa¢ zgodnie z obowigzujgcymi

w VLOD:

a) instrukcjami eksploatac;ji,

b) instrukcjami stanowiskowymi,

c) Zasadami wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym [SZ-03-
VLOD-07],

d) instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego [SZ-07-VLOD-08],

e) dokumentem zabezpieczenia przed wybuchem (DZW).

Szczegotowe zasady okreslajgce wymagania w zakresie bezpieczenstwa i higieny

pracy wynikajgce z obecnosci atmosfery wybuchowej obowigzujgce przy pracach

eksploatacyjnych, rozbudowie, przebudowie, rozruchu urzadzen i instalacji

energetycznych, pracach kontrolno-pomiarowych oraz probach wykonywanych na

urzgdzeniach energetycznych okresSlono w Dokumencie Zabezpieczenia przed

Wybuchem (DZW).

Osoby pracujgce w miejscach, w ktorych istnieje mozliwos¢ wystgpienia atmosfery

wybuchowej, muszg odby¢ odpowiednie szkolenie dotyczace ochrony przed

wybuchem, w ramach obowigzujgcych szkolen w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny

pracy.

Prace eksploatacyjne i pomocnicze w strefach zagrozonych wybuchem prowadzone

przez wykonawcéw nalezy wykonywaé wytgcznie na polecenie pisemne wykonania

pracy.
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4.4.10.6.

4.4.10.7.

Nie wymaga sie pisemnego polecenia wykonania pracy tylko dla czynnosci
wykonywanych przez uprawnionych i upowaznionych pracownikow VLOD ujetych
w instrukcjach stanowiskowych i eksploatacji. Dla tych prac wymagane jest pozwolenie
wykonania pracy uzyskane od odpowiedniego mistrza zmiany i odnotowane w jego
Dzienniku operacyjnym [PU-00-00-VLOD-02] (Ksigzce pracy obwodu mistrzowskiego
[DB-02-VLOD-01-05] w Sieci Cieplnej) z podaniem imienia i nazwiska osoby kierujgcej
tg praca.

Przy wykonywaniu prac w strefach zagrozonych wybuchem nalezy przestrzegaé
nastepujgcych zasad:

1)
2)
3)

9)

stosowac urzgdzenia w wykonaniu przeciwwybuchowym,

prace wykonywac przy uzyciu narzedzi nieiskrzgcych,

uwzglednia¢ pomiary statych czujnikow eksplozymetrycznych, o ile sg takie
zainstalowane na stanowiskach pracy w strefach zagrozenia wybuchem,
stosowac odziez ochronng o potwierdzonych witasnosciach rozpraszania tadunkow
elektrostatycznych,

stosowaé Srodki Ochrony Indywidualnej wymagane na danym stanowisku dla
czynnosci okreslonych w instrukcjach stanowiskowych lub/i eksploatacji,

w przypadku wykonywania prac na polecenie pisemne poleceniodawca
obowigzany jest zawrze¢ w punkcie 7 formularza polecenia [ZLB.03-
INS.VLOD.01-03] ostrzezenie o mozliwosci wystepowania w strefie pracy
atmosfery wybuchowej,

w czasie dopuszczenia do pracy dopuszczajgcy obowigzany jest zaznajomic
kierujgcego zespotem o mozliwosci wystgpienia atmosfery wybuchowej w strefie
pracy,

przed przystgpieniem do wykonania pracy, wykonawca lub jego przedstawiciel
zobowigzani sg dostarczy¢ pracownikowi dozoru VLOD wykaz waznych szkolen
BHP, swiadectw kwalifikacyjnych, zaswiadczen lekarskich pracownikéw oraz
przedstawi¢ upowaznienia w przypadku wykonywania prac na polecenie pisemne
dla prac eksploatacyjnych,

wykonawcy naprawy urzgdzenia muszg znac i przestrzegaé wymagan odnosnie
norm bezpieczenstwa przeciwwybuchowego i wymagan certyfikacji, dotyczgcych
urzgdzen przewidzianych do naprawy Ilub remontu; osoby bezposrednio
zaangazowane w naprawe i/lub remont certyfikowanego urzgdzenia muszg by¢
wyszkolone i doswiadczone w tego typu pracy,

10) w strefach zagrozenia wybuchem gazu uzywa sie tylko narzedzi i urzadzen, ktére

nie powodujg iskrzenia. W strefach 1 i 2 dopuszczalne sg narzedzia stalowe, ktére
w czasie stosowania mogg wytwarzaé pojedyncze iskry (np. srubokrety, klucze).
Jest to dozwolone tylko wtedy, gdy zadna niebezpieczna atmosfera nie wystepuje
w miejscu pracy. Catkowity zakaz stosowania narzedzi stalowych dotyczy strefy 1,
jezeli istnieje ryzyko wybuchu z powodu obecnosci substancji nalezgcych do grupy
wybuchowosci IIC, to jest wodér, acetylen, siarkowodor, tlenek etylenu, disiarczek
wegla, tlenek wegla,

11) w strefach 21 i 22 zagrozenia wybuchem pylu weglowego i pylu biomasy nie

wymaga sie narzedzi nieiskrzacych ze wzgledu na minimalng energie zaptonu tych
pytéw. Nie dotyczy to strefy 20, ktéra wystepuje tylko w zamknietych rurociggach
odpylajgcych, do ktérych dostep dla wykonania prac jest mozliwy po ich wytgczeniu
i opréznieniu. W przypadku uzywania narzedzi wytwarzajgcych snop iskier podczas
pitowania lub szlifowania w strefach 21 i 22, strefy pracy muszg byc¢
wydzielone/ekranowane od stref 21 i 22 oraz osady pytu usuniete z miejsca pracy,
lub miejsce pracy powinno by¢ utrzymywane w stanie wilgotnym, tak aby pyt nie
mogt sie rozprasza¢ w powietrzu oraz nie mogty wystepowac jakiekolwiek procesy
tlenia. Prace tego typu, takze czyszczenie przesypdw, wymagajg, aby przenosniki
byty wytaczone. Dodatkowo nalezy zapewni¢, aby powyzej tego typu prac
w estakadzie nie byty prowadzone prace zwigzane np. z cieciem czy spawaniem
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4.4.10.8.

4.4.10.9.

4.4.10.10.

4.4.10.11.

4.4.10.12.

gazem ciezszym od powietrza (np. butan), a ponizej w estakadzie prace z uzyciem
gazéw lzejszych od powietrza (np. metan),

12) podczas prac przy czyszczeniu przesypow, sprzatania ciggéw transportowych
przenosnikéw (estakady), podczas prac na kracie pod wywrotnicg nalezy zapewnic,
aby prace byly prowadzone przy nieprzekroczonym zapyleniu. Widoczno$¢ musi
by¢ zapewniona. Widoczno$¢ zanika przy stezeniu pylu weglowego okoto
1 g/m3. 10% dolnej granicy wybuchowosci dla wegla to okoto 5 g/m3,

13) w strefach 1 i 2 innych niz wodorowe dopuszcza sie stosowanie odziezy
bawetnianej w pofgczeniu z obuwiem antyelektrostatycznym i hetmem pod
warunkiem nie zdejmowania ich podczas pracy w strefie.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w strefach zagrozonych wybuchem
lub w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane
z uzyciem tatwo palnych cieczy lub palnych gazéw, mozna wykonywac jedynie wtedy,
gdy stezenie par cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania
prac nie przekracza wartosci dopuszczalnych okreslonych w przepisach w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terendw.
Przed przystgpieniem do prac eksploatacyjnych w strefie generatoréw elektrycznych
chtodzonych wodorem, przy zbiornikach wodoru, elektrolizerach wody oraz sktadach
butli napetnionych wodorem przeprowadza sie pomiary stezeh wystepujgcych gazéw
i kontroluje, czy stezenie nie osigga wartosci okreslonych w przepisach w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw, po
przekroczeniu ktérych grozi niebezpieczenstwo wystgpienia wybuchu.
Rozpoczecie prac, o ktérych mowa w punkcie 4.4.10.8 i 4.4.10.9, moze nastgpi¢ po
usunieciu lub zminimalizowaniu zagrozenia pozarem lub wybuchem oraz obnizeniu
stezen co najmniej do wartosci okreslonych w przepisach minimalnych wymagan
bezpieczenstwa i higieny pracy, zwigzanych z mozliwoscig wystgpienia w strefie pracy
atmosfery wybuchowej. Pomiar stezenia nalezy wykona¢ bezposrednio przed
rozpoczeciem prac.

Stezenie gazéw lub par cieczy w strefie prac nie moze by¢ wyzsze niz 10% DGW (Dolna

Granica Wybuchowos$ci).

Wykonanie pomiardw, o ktérych mowa w punkcie 4.4.10.9 obowigzany jest wykonac:

1) dopuszczajgcy podczas dopuszczenia do pracy przy wykonywaniu prac na
polecenie pisemne,

2) Kkierujgcy zespotem po kazdej przerwie w pracy nie wymagajgcej ponownego
dopuszczenia,

3) pracownik VLOD przed rozpoczeciem prac nalezacych do jego obowigzkow
stuzbowych.

O uzyskanych wynikach pomiaréw pracownik obowigzany jest poinformowac
bezposredniego przetozonego.

Pomiary stezenia gazéw lub par cieczy tworzgcych mieszaniny wybuchowe moga
by¢ okresdlane w oparciu o wskazania przyrzadéw pomiarowych statych instalaciji
eksplozymetrycznych.

Wyniki pomiaréw stezen, o ktérych mowa w punkcie 4.4.10.9, nalezy odnotowaé w:

1) karcie informacyjnej o zagrozeniach / instruktazu przed rozpoczeciem pracy
[ZLB.03-INS.VLOD.01-07] w przypadku prac prowadzonych na polecenie
pisemne,

2) dzienniku operacyjnym [PU-00-00-VLOD-02] mistrza zmiany, ktéremu
technologicznie podlega urzgdzenie w przypadku prac wykonywanych w ramach
obowigzkéw stuzbowych przez pracownikéw VLOD,

3) rejestrze pomiaréw stezenia wodoru w magazynach gazéw technicznych
w przypadku prac transportowych wykonywanych w tych magazynach. Wzor
rejestru stanowi zatgcznik [ZLB.03-INS.VLOD.01-22].
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4.4.10.13.

4.4.10.14.

4.4.10.15.

4.4.10.16.

4.4.10.17.

Wyniki pomiaréw, o ktérych mowa w punkcie 4.4.10.12 nalezy przechowywaé przez

okres 3 lat.

Wyniki pomiaréw, o ktérych mowa w punkcie 4.4.10.9 rejestruje sie oraz przechowuje

zgodnie z przepisami w sprawie badan i pomiaroéw czynnikow szkodliwych dla zdrowia

w Srodowisku pracy.

Czestotliwos¢ pomiaréw dla prac powtarzajgcych sie cyklicznie w ciggu jednej zmiany

roboczej, zwigzanych z czasowym opuszczeniem strefy przez pracownika, okreslajg

instrukcje stanowiskowe lub eksploatacji.

Przed przystgpieniem do prac eksploatacyjnych wymagajgcych wytgczenia

generatorow elektrycznych, instalacji lub zbiornikéw wodoru oraz elektrolizeréw wody

z ruchu nalezy:

1) catkowicie odcig¢ doptyw wodoru do tych urzgdzen i instalaciji,

2) usung¢ wodor z tych urzadzen i instalacji i przedmuchac¢ je gazem obojetnym,

3) sprawdzi¢ szczelnos¢ armatury lub urzadzen odcinajgcych doptyw wodoru,
przeprowadzajgc pomiary obecnosci wodoru w wytgczonych urzadzeniach
i instalacjach,

4) zabezpieczy¢ armature lub urzgdzenia odcinajgce przed przypadkowym otwarciem
w sposob okreslony w instrukcji eksploatacii,

5) oznaczy¢ strefe pracy oraz armature lub urzadzenia odcinajgce znakami
bezpieczenstwa;

6) prowadzi¢ w sposéb ciagty pomiary obecnosci wodoru.
Czynno$ci, o ktérych mowa w punkcie 4.4.10.16 nie dotyczg prac w zakresie
obstugi oraz prac kontrolno-pomiarowych lub konserwaciji, jezeli instrukcje
eksploataciji tak stanowig.

Czynnosci, o ktorych mowa w punkcie 4.4.10.16 nalezy wykonac o ile przewiduje sie

wytgczenie generatora wraz z jego instalacjami pomocniczymi celem wykonania

naprawy, remontu lub modernizacji. Nie wymaga sie wykonywania czynnosci
wymienionych w punkcie 4.4.10.16 dla generatoréw wytgczonych z ruchu,

a pozostajgcych w rezerwie ruchowe;j.

W_ strefach zagrozenia wybuchem 0, 1 zabrania sie korzystania z telefonow

komorkowych.

4.5. PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY

4.5.1. Postanowienia ogdlne

4.5.1.1.

4.5.1.2.

4.5.1.3.

4.5.1.4.

4.5.15.

Obiekty z zainstalowanymi urzadzeniami i instalacjami energetycznymi oraz urzgdzenia
i instalacje energetyczne muszg by¢ oznakowane zgodnie z Polskimi Normami.
Pomieszczenia lub teren ruchu energetycznego mogg by¢ dostepne tylko dla oséb
upowaznionych. Urzadzenia i instalacje energetyczne stwarzajgce zagrozenia dla
zdrowia i zycia ludzkiego nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem o0séb
nieupowaznionych.

Trasy ruchu kotowego, przejscia dla pieszych oraz drogi pozarowe na terenie zaktadu
muszg by¢ oznakowane, zabezpieczone i nalezycie utrzymane, a ruch pojazdéw
zorganizowany w sposob nie powodujgcy kolizji, zgodnie z zasadami ruchu pojazdow
na drogach.

Otwarte kanaty, studzienki, zbiorniki, wykopy lub inne podobne wgtebienia w miejscach
dostepnych dla ludzi na terenie zaktadu pracy muszg by¢é w sposéb widoczny
oznakowane znakami ostrzegawczymi, a miejsca szczegodlnie niebezpieczne
ogrodzone.

Powyzsze znaki ostrzegawcze i ogrodzenia muszg by¢ od zmierzchu do Switu i w razie
ograniczonej widocznosci o$wietlone lampami ostrzegawczymi.

Otwarte kanaly i zbiorniki wodne muszg byé wyposazone w odpowiedni sprzet
i urzadzenia ratunkowe (kofa ratunkowe, klamry i porecze chwytowe, zejscia)
w miejscach wymagajgcych takich zabezpieczen.
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4.5.1.6.

4.5.1.7.

4.5.1.8.

4.5.1.9.

45.2.

4.5.2.1.

4.5.2.2.

4.5.2.3.

4.5.2.4.

4.5.25.

4.5.2.6.

4.5.3.

4.53.1.

Komory i kanaty przechodnie podziemnych sieci cieplnych muszg by¢ wyposazone
w niezbedng ilos¢ wtazéw odpowiednio rozmieszczonych i zaopatrzonych w sprawne
pod wzgledem technicznym drabiny lub klamry.

Komory naziemne, wezly cieplne, przepompownie muszg by¢ zabezpieczone przed
dostepem o0séb nieupowaznionych. Nie wymaga sie oddzielnego zamkniecia dla
typowych wtazéw ulicznych.

Wtazy do komér podziemnych muszg by¢ zakryte pokrywami. Pokrywy witazowe do
komér i kanatdw po otwarciu muszg zosta¢ wyposazone w zabezpieczenie
uniemozliwiajgce samoczynne lub przypadkowe ich zamknigcie. Wejscia do komor,
kanatow i weztdw nie mogg by¢ zastawione przedmiotami utrudniajgcymi swobodny
dostep do nich lub ograniczajgcymi swobode ruchéw w tych miejscach.

Urzadzenia i instalacje pracujgce z czynnikiem o temperaturze wyzszej niz 60°C muszg
by¢ wyposazone w izolacje termiczng tak zaprojektowang i utrzymana, aby temperatura
zewnetrzna na jej powierzchni w miejscach dostepnych nie przekraczata 60°C.

Przebywanie w poblizu czynnych urzadzen energetycznych

Zabrania sie przebywania i poruszania sie ciggami komunikacyjnymi osobom innym niz
pracownicy zwigzani bezposrednio z prowadzonymi czynnosciami w poblizu urzgdzen
produkcyjnych w czasie stanéw nieustalonych tych urzadzen, to jest podczas
wykonywania:

1) préb cisnieniowych,

2) uruchomien i odstawien,

3) ustawiania zaworéw bezpieczenstwa,

4) prob uktadéw regulacji i bezpieczenstwa pracy turbozespotow,

5) préb napieciowych,

6) innych przetgczehn mogacych powodowacé niestabilng prace urzadzen.

Realizacja powyzszych ustalen powinna odbywac sie poprzez:

1) stosowne wygrodzenia obiektéw lub zamkniecia pomieszczen,

2) umieszczanie tablic ostrzegawczych i informacyjnych,

3) bezposredni nadzér przez wyznaczonego pracownika.

W czasie normalnej eksploatacji urzgdzen energetycznych przemieszczanie sie oséb
nie zwigzanych z prowadzeniem prac eksploatacyjnych po terenie wydziatdw
produkcyjnych dozwolone jest tylko wyznaczonymi ciggami komunikacyjnymi. Dla
dojscia do urzgdzen pozostajgcych w remoncie lub modernizacji nalezy wykorzystywac
w pierwszej kolejnosci ciggi komunikacyjne znajdujgce sie na zewnatrz budynkéw
produkcyjnych.

Pracownicy VLOD zatrudnieni na samodzielnych stanowiskach technicznych
upowaznieni do przebywania na obiektach technologicznych zobowigzani sg do
uzyskania informaciji o stanie urzgdzenia i mozliwosci wejscia na obiekt bezposrednio
od Dyzurnego Inzyniera Ruchu lub mistrza zmiany, ktéremu podlega technologicznie
urzgdzenie.

Osoby nie wykonujgce prac eksploatacyjnych np.: projektanci, diagnosci,
przedstawiciele organéw administracji panstwowej, osoby zwiedzajgce zaktad, mogg
przebywaé na terenie pomieszczen produkcyjnych tylko w obecnosci wyznaczonego
pracownika VLOD.

Pracownicy Pionu Operacyjnego VLOD odpowiedzialni za obszary swojego dziatania
(obchodowi, operatorzy urzadzen energetycznych, mistrzowie zmiany itd.) obowigzani
sg zgtasza¢ przetozonym informacje o osobach, ktére bez stosownych pozwolen
przebywajg na ich terenie.

Zasady przebywania w strefie pracy pracownikéw dozoru oraz stuzb bhp i ppoz.

Wejscie w strefe pracy osoby z dozoru moze nastgpi¢ wytgcznie w obecnosci i za zgodag
kierujgcego zespotem, nadzorujgcego lub kierownika budowy.
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4.5.3.2.

4.5.3.3.

4.5.3.4.

Kierujgcy zespotem, nadzorujgcy lub kierownik budowy zobowigzany jest
poinformowaé¢ osobe wizytujacg o aktualnych zagrozeniach wystepujgcych w strefie
pracy (min. prace z uzyciem urzgdzeh mechanicznych, ciecie szlifierkg, prace
spawalnicze, prace na wysokosci, zmiany w obarierowaniu lub w opodestowaniu)
i wpisa¢ imiennie te osoby w punkcie lll, w dokumencie "KARTA INFORMACYJNA
O ZAGROZENIACH / INSTRUKTAZU PRZED ROZPOCZECIEM PRAC" nr ZLB.03-
INS.VLOD.01-07. Osoba z dozoru, w przypadku zaistnienia koniecznosci
wprowadzenia uwag i spostrzezen do organizacji w strefie pracy, po wykonanej kontroli
musi zamiesci¢ odpowiednie adnotacje w tabeli w punkcie IV ww. dokumentu.

Na czas przebywania osob postronnych w strefie pracy, pracownik kierujgcy zespotem,
nadzorujgcy, kierownik robdt, zobowigzany jest wstrzyma¢ prace podleglym
pracownikom.

Pracownik dozoru przebywajgcy w strefie pracy jest zobowigzany do stosowania SOI
stosownych do aktualnych zagrozen wystepujgcych w danej strefie pracy.

4.5.4. Srodki ochrony indywidualnej, $rodki ochrony zbiorowej i urzagdzenia ochronne

4.5.4.1.

Srodki ochrony indywidualnej (SOI) - wszelkie $rodki noszone lub trzymane przez
pracownika w celu jego ochrony przed jednym lub wiekszg liczbg zagrozen zwigzanych
z wystepowaniem niebezpiecznych lub szkodliwych czynnikbw w Srodowisku pracy,
w tym réwniez wszelkie akcesoria i dodatki przeznaczone do tego celu.

Do $rodkow tych zaliczamy m.in.:

1) chronigce przed dziataniem pradu elektrycznego (w tym razeniem prgdem

elektrycznym):

» dragzki izolacyjne manipulacyjne,

dragzki izolacyjne do zaktadania uziemiaczy,
dragzki izolacyjne pomiarowe,
kleszcze i uchwyty izolacyjne do bezpiecznikow,
wskazniki napiecia,
uzgadniacze faz,
rekawice dielektryczne,
potbuty dielektryczne, kalosze dielektryczne,
narzedzia izolowane,

YV VVVVYYYVYYVY

okulary ochronne, ostony twarzy,

2) chronigce przed dziataniem hatasu:
» ochronniki stuchu, wktadki przeciwhatasowe,

3) chronigce przed szkodliwym dziataniem substancji chemicznych:
» okulary, gogle, przytbice ochronne,

» maski z pochtaniaczami,
» ubrania chemoodporne,
» rekawice ochronne,

4) chronigce przed nadmiernym zanieczyszczeniem powietrza czynnikami
szkodliwymi:
» maski i potmaski przeciwpytowe,
» kombinezony pytoszczelne,

5) chronigce przed urazami mechanicznymi:
» hetmy ochronne z co najmniej 3- punktowym paskiem podbrédkowym,

nakolanniki i natokietniki,
rekawice ochronne,
okulary, gogle, przytbice ochronne,

Y V VYV
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4.5.4.2.

4.5.4.3.

» szelki bezpieczenstwa =z linkami bezpieczenstwa, amortyzatorami
i urzgdzeniami samohamownymi,

6) chronigce przed dziataniem tuku elektrycznego:
» odziez tukoochronna,

> hetmy z przytbicami,
» rekawice fukoochronne,
» rekawice ochronne skorzane dedykowane dla rekawic dielektrycznych,

Do srodkéw ochrony indywidualnej nie zalicza sie:

» zwyktej odziezy roboczej,
» wyposazenia stosowanego przez stuzby pierwszej pomocy i ratownicze.

Srodki ochrony zbiorowe;j - $érodki przeznaczone do jednoczesnej ochrony grupy ludzi,
w tym i pojedynczych osob, przed niebezpiecznymi i szkodliwymi czynnikami
wystepujgcymi pojedynczo lub tgcznie w srodowisku pracy, bedgce rozwigzaniami
technicznymi stosowanymi w pomieszczeniach pracy, maszynach i innych
urzgdzeniach.

Do srodkoéw tych zaliczamy m.in.:

- przenos$ne gazoanalizatory,

- przenosne ogrodzenia,

- barierki,

- ptyty izolacyjne,

- maty ttumigce/izolacyjne,

- transformatory bezpieczenstwa i separacyjne,

- siatki ochronne,

- przenosne urzgdzenia do napowietrzania, wentylacji i chtodzenia strefy pracy,
- znaki bezpieczenstwa i tablice ostrzegawcze.

Urzgdzenia ochronne - ostony lub takie urzadzenia, ktére spetniajg jedng lub wiecej
Z nizej wymienionych funkgciji:
» zapobiegajg dostepowi do stref niebezpiecznych,
» powstrzymujg ruchy elementéw niebezpiecznych, zanim pracownik znajdzie
sie w strefie niebezpiecznej,
» nie pozwalajg na wtaczenie do ruchu elementéw niebezpiecznych, jesli
pracownik znajduje sie w strefie niebezpieczne;j,
» zapobiegajg naruszeniu normalnych warunkéw pracy maszyn i innych
urzgdzenh technicznych,
» nie pozwalajg na uaktywnienie innych czynnikdbw niebezpiecznych Ilub
szkodliwych.

Do urzadzen tych zaliczamy m.in.:
» sprzet przenosny do uziemiania lub uziemiania i zwierania (uziemiacze
przenosne),
uziemiacze state,
szuflady uziemiajace,
ostony elementéw wirujgcych,
wytgczniki krancowe wspotpracujgce z elementami oston,
blokady uniemozliwiajgce nieprawidtowe manipulacje.

YV VV VY
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4.54.4.

4.5.4.5.

4.5.4.6.

4.5.4.7.

4.5.4.8.

4.5.4.9.

4.5.4.10.

4.5.4.11.

4.5.4.12.

4.5.4.13.

Srodki ochrony indywidualnej wprowadzone do obrotu na terenie Polski po 1 maja 2004
r. muszg posiadac deklaracje zgodnosci i by¢ oznaczone znakiem CE.

Nizej wymienione srodki ochrony indywidualnej moga nie by¢ oznaczone znakiem CE,
ale muszg posiada¢ deklaracje zgodnosci producenta z normg lub innym aktem
normatywnym:

e dragzki elektroizolacyjne,

e kleszcze i uchwyty izolacyjne do bezpiecznikéw,

e pomosty,

e narzedzia izolowane.

Podczas wykonywania prac przy instalacjach elektrycznych zabrania sie uzywania

okularéw ochronnych z metalowymi oprawkami.

W przypadku wystgpienia ryzyka uszkodzenia rekawicy izolacyjnej, na rekawice te

muszg by¢ ztozone skorzane rekawice ochronne w celu zapewnienia koniecznej

ochrony mechanicznej przed rozcieciami, otarciami i przebiciem.

Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej oraz urzadzenia ochronne nalezy utrzymywacé

w petnej sprawnosci technicznej.

Za spemienie wymagan pkt. 4.5.4.8. odpowiada kierownik komorki organizacyjnej.

Wyjatek stanowig $rodki ochrony przydzielone indywidualnie do uzytkowania

pracownikowi. W tym przypadku za ich stan odpowiada pracownik.

Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej oraz urzadzenia ochronne, dla ktérych

wymagane sg badania okresowe, po uptynieciu terminu badah uwaza sie za

niesprawne i zabrania sie ich uzywania.

Zabrania sie wykonywania prac bez uzycia lub przy uzyciu niesprawnych, wymaganych

przy ich wykonywaniu, $rodkdw ochrony indywidualnej i zbiorowej oraz urzgdzen

ochronnych. Srodki i urzgdzenia wymagane przy danej pracy sg okreslone

w instrukcjach szczegotowych eksploatacii.

W uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie wyjgtkowo prace przy niesprawnych

urzgdzeniach ochronnych pod warunkiem przestrzegania opracowanych dla tego typu

dziatan w instrukciji.

Za uzasadnione przypadki uwaza sie prace zwigzane z przywroceniem Sprawnosci

urzgdzenia ochronnego.

Przed kazdym uzyciem srodka ochrony nalezy:

1) sprawdzi¢ przez ogledziny zewnetrzne jego stan, zwracajgc szczegdlng uwage,
przy srodkach chronigcych przed razeniem prgdem elektrycznym, na czesc
izolacyjna, ktéra powinna by¢ czysta, bez pekniec¢ i zadrapan,

2) sprawdzi¢ termin waznosci proby okresowej (o ile jest ona wymagana dla danego
srodka),

3) sprawdzi¢ wielkos$¢ napiecia do jakiego srodek ochrony jest przeznaczony,

4) w przypadku uzycia wskaznika napiecia sprawdzi¢ jego prawidtowe dziatanie,

5) w przypadku rekawic elektroizolacyjnych przed kazdym uzyciem nalezy
przeprowadzi¢ uproszczong probe szczelnosci poprzez ich nadmuchanie
(napompowanie powietrzem np. poprzez ztozenie réwnolegte mankietu rekawicy
i jej czesciowe zwiniecie), przytozenie do policzka i ostuchanie czy nie wystepuje
styszalna lub wyczuwalna ucieczka powietrza,

6) w przypadku SOl jakim jest ubranie tukoochronne moze wystgpi¢ konieczno$é
czestszej kontroli stanu ubrania w ciggu dnia pracy (wynika to z specyfiki pracy
os6éb uzytkujgcych takg odziez). W razie stwierdzenia jakis nieprawidtowosci,
np. zabrudzenia smarem, palnymi pitynami itp. nalezy takg odziez wycofac
z uzytkowania.

Przed kazdorazowym natozeniem uziemiacza przenosnego nalezy podda¢ go

ogledzinom i sprawdzic, czy jego przekrdj jest zgodny z wymaganym tj. okreslonym dla

danej rozdzielni i umieszczonym na tablicy informacyjne;j.
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4.5.4.14.

4.5.4.15.

4.5.4.16.

4.5.4.17.

4.5.4.18.

4.5.4.19.

4.5.4.20.

4.5.4.21.

Uziemiacz przenos$ny nalezy wycofaé z eksploatacji jezeli wystgpit choé jeden z nizej
wymienionych przypadkéw:
1) powierzchnia styku ktéregokolwiek z zaciskéw jest uszkodzona,
2) uszkodzone sg druty przewoddw uziemiacza,
3) uszkodzone sg potgczenia elementdw,
4) uszkodzony jest element dociskajgcy,
5) przez uziemiacz ptyngt prad zwarcia zblizony do znamionowej wytrzymatosci
termicznej.
Nalezy prowadzi¢ oddzielny wykaz wszystkich nakladanych uziemiaczy przenosnych
[ZLB.03-INS.VLOD.01-11]. Zatozone uziemiacze nalezy przekazywa¢ kolejnym
zmianom wedtug liczby i numeracji, przy czym nalezy doktadnie podawaé numery
uziemiaczy i miejsce ich natozenia.
Uziemiacze przenosne nalezy przechowywa¢ w wyznaczonych miejscach na
haczykach z numerem odpowiadajgcym numerowi uziemiacza.
Haczyki nalezy wyposazy¢ w tabliczke informacyjng z numerem uziemiacza, na ktorej
odnotowuje sie miejsce jego natozenia.
Kierownik komorki organizacyjnej wyposaza pracownika w $rodki ochrony
indywidualnej dostosowane do warunkéw i rodzaju wykonywanej pracy.
Kierownicy komorek organizacyjnych prowadzg wykazy s$rodkéw ochrony
indywidualnej przewidzianych do osobistego uzytku przez pracownika na stanowisku
pracy. Srodki te wydaje sie pracownikowi za pokwitowaniem. Dopuszcza sie mozliwo$é
samodzielnego pobierania SOl w maszynie do wydawania SOI.
W przypadku $rodkéw podlegajgcych badaniom okresowym nalezy odnotowac:
1) rodzaj srodka,
2) nrfabryczny lub inwentarzowy,
3) date wydania,
4) date nastepnego badania okresowego.
Kierownicy komorek organizacyjnych i/lub upowaznione przez nich osoby uzytkujace
SOl o ztozonej konstrukcji prowadzg dodatkowo kartoteki $rodkéw podlegajacych
badaniom okresowym.
Badaniami okresowymi nalezy objg¢ m.in.:
1) drazki izolacyjne manipulacyjne,
2) dragzki izolacyjne do zaktadania uziemiaczy,
3) drazki izolacyjne pomiarowe,
4) kleszcze i uchwyty izolacyjne do bezpiecznikdéw (na napiecie powyzej 1kV),
5) wskazniki napiecia (na napiecie powyzej 1kV),
6) uzgadniacze faz (na napiecie powyzej 1kV),
7) rekawice dielektryczne,
8) potbuty dielektryczne, kalosze dielektryczne,
9) aparaty powietrzne,
10) szelki bezpieczehstwa wraz z osprzetem.
Kartoteka Srodkéw ochrony indywidualnej powinna zawiera¢ m. in.:
1) nazwe sprzetu,
2) symbol komorki organizacyjnej,
)
)

3) miejsce przechowywania,

4) napiecie robocze,

35) typ,

6) nrfabryczny lub nr inwentarzowy,
7) date badania okresowego,

8) wynik badania,

9) date nastepnego badania.

Na srodkach wymienionych w pkt 4.5.4.19. nalezy w sposéb trwaty naniesc:
1) numer,
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4.5.4.22.

4.5.4.23.

2) date nastepnego badania okresowego,
3) napiecie robocze dla srodkéw do prac elektrycznych.

Nieaktualne oznakowania (wczesniejsze stemple) muszg by¢ w sposéb widoczny
przekreslone.

Badania okresowe nalezy przeprowadza¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi
w dokumentacji producenta i Polskimi Normami.

Badania okresowe nalezy przeprowadza¢ w czasookresach podanych w dokumentaciji

producenta lub w normach przedmiotowych. W przypadku braku tych danych badania
nalezy przeprowadza¢ wedtug ponizszej tabeli.

Tabela 5 Czasokresy badania srodkéw ochrony indywidualnej do prac elektrycznych

Rodzaj srodka Czasookres badan

- drazki izolacyjne manipulacyjne,
- drgzki izolacyjne do zaktadania uziemiaczy,
- kleszcze i uchwyty izolacyjne do bezpiecznikéw (na napiecie powyzej 1kV),

- drazki izolacyjne pomiarowe

co 12 miesiecy

- wskazniki napiecia (na napiecie powyzej 1kV),
- uzgadniacze faz (na napiecie powyzej 1kV),
- rekawice dielektryczne,

- pétbuty dielektryczne, kalosze dielektryczne.

co 6 miesiecy

4.5.4.24.

4.5.4.25.

4.5.4.26.

4.5.4.27.

4.5.4.28.

4.5.4.29.

Kierownicy komoérek organizacyjnych uzytkujgcych uziemiacze prowadzag kartoteki

uziemiaczy przenosnych.

Kartoteka uziemiaczy przenosnych powinna zawierac:

1) typ uziemiacza,

2) symbol komorki organizacyjnej,

3) miejsce przechowywania,

4) przekroj,

5) numer,

6) date wprowadzenia do uzytkowania,

7) date przegladu okresowego,

8) wynik przegladu.

Kazdy uziemiacz przenosny nalezy oznaczy¢ w sposob trwaty numerem jednoznacznie

go identyfikujgcym.

Wszystkie uziemiacze przeno$ne nalezy poddawacC okresowym przeglgdom co

najmniej raz na 1 rok.

Przeglady okresowe, o ktorych mowa w punkcie 4.5.4.27 nalezy wykonywa¢ zgodnie

z wymaganiami producenta, a w szczegolnosci nalezy sprawdzi¢:

1) materiat i oznaczenie przekroju przewodow,

2) sposodb wykonania potgczen,

3) czy przewody nie majg fragmentow nieizolowanych,

4) czy zadne przewody nie sg prowadzone wewnatrz lub wzdtuz drgzka (dla
uziemiaczy wyposazonych w drgzek izolacyjny),

5) cechowanie oraz pozostate oznaczenia w celu stwierdzenia czy nie zostatly
uszkodzone badz usuniete.

Wynik przeglagdu uziemiacza uznaje sie za pozytywny jezeli wszystkie sprawdzenia

wykonane wedtug wykazu w punkcie 4.5.4.28 nie ujawnity zadnych wad. Jezeli istnieje

jakakolwiek watpliwos¢é co do stanu uziemiacza to powinien on by¢ wycofany

z eksploatacji.
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4.5.4.30.

4.5.4.31.

4.5.4.32.

4.5.4.33.

4.5.4.34.

4.5.4.35.

4.5.4.36.

Uziemiacze przenos$ne posiadajgce deklaracje zgodnosci i oznakowane znakiem CE
nalezy poddawa¢ badaniom okresowym w terminach i zakresach zgodnych
z wymaganiami producenta.

Uziemiacze nie spetniajgce wymagan opisanych w punkcie 4.5.4.30 lub nie
posiadajgce waznych badanh okresowych nalezy wycofaé z eksploatacji.

Informacje o wycofaniu uziemiacza z eksploatacji nalezy umiesci¢ w jego kartotece oraz
na tabliczce informacyjnej w miejscu jego statego przechowywania.

Uziemiacz poddany dziataniu prgdu zwarciowego nalezy wycofa¢ z eksploatacji
i zeztomowac.

Naprawy uziemiaczy nalezy wykonywac zgodnie z wytycznymi producenta okreslonymi
w instrukcji uzytkowania.

Za przeprowadzenie rocznych ogledzin uziemiaczy odpowiadajg kierownicy komorek
organizacyjnych uzytkujgcych uziemiacze. Ogledziny przed kazdym uzyciem
obowigzani sg przeprowadzic¢ pracownicy ruchu elektrycznego.

Przy pracach pod napieciem w celu unikniecia porazenia pragdem elektrycznym nalezy
bezwzglednie stosowac srodki ochrony indywidualnej podstawowe i dodatkowe wedtug
ponizszej tabeli.

Tabela 6 Zasady stosowania srodkéw ochrony indywidualnej przy wykonywaniu prac pod

napieciem
Srodek ochrony _ . .
indywidualnej Napiecie do 1kV Napiecie powyzej 1kV
e drazkiizolacyjne e drazki izolacyjne
manipulacyjne, manipulacyjne,
e drazkiizolacyjne do zaktadania | e dragzkiizolacyjne do zaktadania
uziemiaczy, uziemiaczy,
podstawowy e Kkleszcze i uchwyty izolacyjne e drgzki izolacyjne pomiarowe,

do bezpiecznikow, e kleszcze i uchwyty izolacyjne

e wskazniki napiecia, do bezpiecznikow,
e rekawice dielektryczne, e wskazniki napiecia,
e narzedzia izolowane. e uzgadniacz faz,

dodatkowy

e rekawice dielektryczne,

e potbuty dielektryczne.

4.5.4.37.

4.5.4.38.

Srodek ochrony indywidualnej podstawowy — $rodek za pomocg ktérego mozna
w sposoéb bezpieczny dotykac urzadzen znajdujgcych sie pod napieciem lub moggcych
by¢ pod napieciem.

Srodek ochrony indywidualnej dodatkowy — $rodek, ktéry sam nie stanowi
zabezpieczenia natomiast uzyty tgcznie ze $rodkiem podstawowym zwieksza
bezpieczenstwo.

Do prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych pod napigciem powyzej 1 kV tgcznie
ze srodkiem podstawowym nalezy zawsze uzywac srodka dodatkowego.

Srodki ochrony wykonane z gumy nalezy przechowywaé w temperaturze nie wyzszej
niz 25°C, w stanie nie naprezonym, w miejscach suchych, zabezpieczonych przed
dziataniem promieni stonecznych, w odlegtosci nie mniejszej niz 3 m od urzadzen
grzewczych, z dala od olejow, benzyny, kwaséw i innych substancji dziatajgcych
szkodliwie na gume.

Srodki ochrony wykonane z materiatéw higroskopijnych nalezy przechowywaé
w suchych zamknietych pomieszczeniach lub w szczelnych futeratach.
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4.5.5. Zasady wykonywania prac na wysokosci

4.5.5.1.

4.5.5.2.

4.5.5.3.

4.5.5.4.

4.5.5.5.

4.5.5.6.

Na powierzchniach wzniesionych na wysokos¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi
lub ziemi, na ktérych w zwigzku z wykonywang pracg mogg przebywac pracownicy, lub
stuzgcych jako przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady skfadajgce sie
z poreczy ochronnych umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1 m i kraweznikéw
0 wysokosci co najmniej 0,15 m. Pomiedzy poreczg i kraweznikiem powinna byc¢
umieszczona w potowie wysokosci poprzeczka, lub przestrzen ta powinna byc¢
wypetniona w sposéb uniemozliwiajgcy wypadniecie oséb.

W przypadku rusztowan systemowych wysokos$¢ poreczy moze wynosi¢ 1,0 m.

0.50

’

0.50

Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokosci zastosowanie

balustrad, o ktérych mowa w punkcie 4.5.5.1, jest niemozliwe, nalezy stosowac inne

skuteczne srodki ochrony pracownikéw przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie do
rodzaju i warunkéw wykonywania pracy.

Wymagania okreslone w punkcie 4.5.5.1 nie dotyczg ramp przetadunkowych.

Prace na wysokosci muszg by¢ organizowane i wykonywane w sposéb nie

wymuszajgcy na pracowniku wychylanie sie poza porecz balustrady lub obrys

urzgdzenia, na ktérym stoi.

Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach

nieprzeznaczonych na pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub

ziemi nie wymagajgcych od pracownika wychylania sie poza obrys urzadzenia, na
ktéorym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem

z wysokosci, nalezy zapewnic, aby:

1) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzadzenia byty stabilne
i zabezpieczone przed nieprzewidywalng zmiang pofozenia oraz posiadaty
odpowiednig wytrzymatos$¢ na przewidywane obcigzenie;

2) pomost roboczy spetniat nastepujgce wymagania:

a) powierzchnia pomostu musi by¢ wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi
i niezbednych materiatéw,

b) podtoga musi byé pozioma i réwna, trwale umocowana do elementéw
konstrukcyjnych pomostu,

c) w widocznym miejscu pomostu muszg by¢é umieszczone czytelne informacje
o wielkosci dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach oraz na podestach ruchomych

wiszgcych nalezy w szczegolnosci:

1) zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i doj$cia do stanowiska pracy,

2) zapewni¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymato$¢ na przewidywane
obcigzenia,
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4.55.7.

4.5.5.8.

4.5.5.9.

4.5.5.10.

3) przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru
technicznego w trybie okreslonym w odrebnych przepisach.

Rusztowania i podesty ruchome wiszgce muszg spetnia¢ wymagania okreslone

odpowiednio w odrebnych przepisach oraz w Polskich Normach.

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach,

konstrukcjach budowlanych bez stropéw, a takze przy ustawianiu lub rozbiérce

rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysoko$ci powyzej 2 m nad

poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegdlnosci:

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen,
na ktérych majg by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymatosé
na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang
zmiang potozenia, a takze stan techniczny statych elementéw konstrukcji lub
urzgdzen majgcych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju
wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci jak:
szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczehstwa przymocowang do statych
elementéw konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac
w podparciu - na stupach, masztach itp.),

3) zapewni¢ wymagania dotyczgce osobistego systemu blokowania upadku:

e kazdy punkt mocowania musi by¢ zlokalizowany w taki sposéb, aby
mozna byto do niego przymocowacé linke bezpieczenstwa systemu,
zanim osoba korzystajgca z systemu przemiesci sie w miejsce,
z ktérego mozna spas¢ (punkt mocowania nalezy umiescic pod kgtem
prostym do pozyciji linki bezpieczenstwa na krawedzi obszaru, w celu
unikniecia efektu wahadta),

e system blokowania upadku z linkg bezpieczenstwa muszg byé
montowane w taki sposéb, aby odlegtos¢ wolnego spadania osob
przed zadziataniem systemu wynosita maksymalnie dwa metry,

e nalezy wykorzystywac wytgcznie kompatybilne elementy,

e pomiedzy powierzchnig roboczg, a powierzchniami nizszymi musi
wystepowac odpowiednia odlegtos¢, pozwalajgca na petne zadziatanie
systemu, wraz z amortyzatorem,

W celu ustalenia, czy odlegtosc ta jest odpowiednia nalezy wzigé pod uwage:

e wzrost pracownika,

e wysokos¢ i potozenie punktu mocowania,

e dlugos¢ linki bezpieczenstwa,

e |uz poziomej liny ubezpieczajacej,

e rozciggniecie sie linki bezpieczenstwa Ilub poziomej liny
ubezpieczajacej w razie upadku,

e dtugos¢ rozciggnietego wskutek upadku amortyzatora.

4) Zapewnié stosowanie przez pracownikow hetméw ochronnych z zapietymi co
najmniej 3- punktowymi paskami podbrédkowymi.

Wymagania okres$lone w punkcie 4.5.5.8 dotyczg réwniez prac wykonywanych
na galeriach, pomostach, podestach i innych podwyzszeniach, o ktérych mowa
w punkcie 4.5.5.5, jezeli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenia sie poza
balustrade lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszone;j
pozycji ciata grozgcej upadkiem z wysoko$ci.

Wykonujgc prace na wysokosci z wykorzystaniem narzedzi recznych muszg byé
zastosowane zabezpieczenia przed mozliwoscig ich upadku na elementy znajdujgce
sie pod napieciem, na ludzi lub na inne urzadzenia. Jako zabezpieczenie muszg by¢
stosowane opaski mocujgce do nadgarstka, uchwyty, kosze, kabury lub pasy
narzedziowe.
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4.5.5.11.

W przypadku wykonywania prac z uzyciem systemu ustalania pozycji roboczej
(przemystowe systemy dostepu linowego, statywy bezpieczenstwa, wciggniki i techniki
mocowania) konieczne jest uzywanie dodatkowego rezerwowego systemu
zabezpieczenia pracownika wykonujgcego prace przed upadkiem.

4.5.6. Zasady wykonywania prac z wykorzystaniem rusztowan

4.5.6.1.

4.5.6.2.

4.5.6.3.

4.5.6.4.

4.5.6.5.

4.5.6.6.

Wszystkie prace wymagajgce zastosowania rusztowania mogg odbywac jedynie za
wiedzg i zgodg pracownika dozoru VLOD.

Montaz rusztowan mogag wykonywacé jedynie osoby uprawnione do wykonywania tego
typu prac.

Rusztowania muszg by¢ wykonane zgodnie z dokumentacjg producenta (DTR) albo
projektem indywidualnym.

Zabrania sie montazu, demontazu lub uzytkowania rusztowania podczas ograniczonej
widocznosci oraz bez dostatecznego oswietlenia o zmroku i w nocy, w czasie opadéw
deszczu i $niegu, podczas gotoledzi oraz podczas burzy i wiatru o predkosci
przekraczajgcej 10 m/s.

Wszystkie rusztowania przed przekazaniem ich do uzytkowania podlegajg odbiorowi
technicznemu potwierdzonego protokotem, ktérego wzér stanowi zatgcznik [ZLB.03-
INS.VLOD.01-16] wraz z pomiarem rezystancji uziomu rusztowania. Odbioru
rusztowan oraz pomiar rezystancji uziomu moze dokonywac¢ jedynie osoba
uprawniona.

W przypadku proceséw remontowych i modernizacyjnych nie podlegajgcych Ustawie
z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane, odbioru rusztowania systemowego moze
dokonywac osoba, ktdra ukonczyta kurs specjalisty budowy i eksploatacji rusztowan
przeprowadzony przez Polskg Izbe Gospodarczg Rusztowan lub inng organizacje
wiasciwg dla danego kraju, nadajgcg uprawnienia do wznoszenia, odbioru i nadzoru
nad stanem technicznym rusztowan.

W czasie eksploatacji wszystkie rusztowania muszg by¢ poddawane okresowym
przegladom. Czestotliwos¢ przegladéw oraz osoby odpowiedzialne za ich wykonanie
zestawiono w ponizszej tabeli.

Tabela 7 Czasookresy wykonywania przegladoéw okresowych rusztowan

Rodzaj S . Dokumentacja Osoba dokonujaca
Czestotliwos¢ wykonywania
przegladu przegladu przegladu
codzienny | W kazdy dzien roboczy NIE Uzytkown|!<
rusztowania
Osoba
dekadowy | Co 10 dni TAK uprawniona do
odbioru rusztowan
Po zaistnieniu sytuacji mogacej wptyngé o
na konstrukcje rusztowania (np. po Komisja:
dorazny silnym wietrze, opgdach TAK Oso_ba uprawniong_do
atmosferycznych) i przerwach roboczych odbioru rusztowan i
dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo, nie uzytkownik
rzadziej niz raz w miesigcu.
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4.5.6.7.

4.5.6.8.

4.5.6.9.

4.5.6.10.

4.5.6.11.

4.5.6.12.

Kontrole dekadowe wykonywane na podstawie wczesniej ustalonego i wpisanego
harmonogramu nalezy odnotowywa¢ w Karcie kontroli rusztowania [ZLB.03-
INS.VLOD.01-15]. Z dokonanej kontroli doraznej rusztowania nalezy spisa¢ protokot.
Uzytkownik rusztowania nie moze dopusci¢ do wykonywania prac na rusztowaniu bez
wykonania przeglagdu wymaganego harmonogramem.

Kolejnos¢ dziatan zwigzanych z rozpoczeciem, wykonywaniem i zakohczeniem prac

z wykorzystaniem rusztowania jest nastepujgca:

1) Decyzje o zastosowaniu rusztowania jako sprzetu do tymczasowej pracy
na wysokosci podejmuje uprawniony przedstawiciel wykonawcy prac.

2) Wykonawca prac zgtasza potrzebe budowy rusztowania pracownikowi dozoru
VLOD.

3) Przed rozpoczeciem budowy rusztowania wykonawca prac obowigzany jest
dostarczy¢ wykaz oso6b budujgcych rusztowanie. Dostarczenie wykazu jest
warunkiem koniecznym dla wydania zgody na rozpoczecie budowy rusztowania.
Wykaz winien zawierac:

a) imiona i nazwiska pracownikow zatrudnionych przy
montazu/demontazu rusztowania,

b) rodzaj i numer uprawnien wymaganych przy montazu i budowie
rusztowan,

c) oswiadczenie o waznosci badan lekarskich i szkolenia okresowego
BHP pracownikow.

Wzor wykazu oséb uprawnionych do montazu/demontazu rusztowania stanowi
zatgcznik [ZLB.03-INS.VLOD.01-17].

4) Na podstawie przedstawionych dokumentéw pracownik dozoru dokonuje wpisu
w Rejestrze rusztowan [ZLB.03-INS.VLOD.01-14]. Dokonanie wpisu jest
réwnoznaczne z wydaniem zgody na budowe rusztowania.

5) Po wybudowaniu rusztowania, jego odbiorze technicznym i przekazaniu
do uzytkowania, pracownik dozoru VLOD odnotowuje fakt rozpoczecia eksploatacji
rusztowania w Rejestrze rusztowan.

6) Po zakonczeniu prac wymagajgcych stosowania rusztowania wykonawca prac
zgtasza ten fakt pracownikowi dozoru VLOD.

7) Przed rozpoczeciem rozbiorki rusztowania wykonawca prac obowigzany jest
dostarczy¢ wykaz os6b demontujgcych rusztowanie, o ile nie sg to te same osoby,
ktére rusztowania budowaty. Wykaz winien zawiera¢ dane jak w ustepie 3).

8) Na podstawie przedstawionych dokumentéw pracownik dozoru VLOD dokonuje
wpisu w Rejestrze rusztowan. Dokonanie wpisu jest rownoznaczne z wydaniem
zgody na rozbiorke rusztowania.

9) Fakt zakonczenia demontazu rusztowania pracownik dozoru VLOD odnotowuje
w Rejestrze rusztowan.

Kazda zmiana usytuowania rusztowania odebranego Ilub zmiana wptywajgca

na poziom bezpieczenstwa wymaga ponownego odebrania i wydania zgody

na uzytkowanie.

Osoby nadzorujgce lub kierujgce pracami z wykorzystaniem rusztowan z ramienia

wykonawcy robdét, obowigzane sg do kontroli spetniania wymagan zewnetrznych

i wewnetrznych aktow prawnych przy realizacji prac zwigzanych z montazem,

eksploatacjg i demontazem rusztowan oraz dokumentacji w powyzszym zakresie,

a w szczegolnosci:

a) dokumentacje sprzetu uzywanego do pracy na wysokosci,
b) ogodinych ogledzin stanu technicznego sprzetu uzywanego do pracy na
wysokosci.

Dokumentacje zwigzang z montazem, eksploatacjg i demontazem rusztowan {j.:

a) rejestr rusztowan,
b) protokét odbioru rusztowania,
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c) karte kontroli rusztowania,

d) wykaz pracownikéw zatrudnionych przy montazu i demontazu
rusztowania,

e) protokdt pomiaru rezystancji uziomu rusztowania,

nalezy przechowywac przez okres co najmniej 90 dni od dnia zakohczenia prac (rejestr
rusztowan 90 dni od daty dokonania ostatniego wpisu). Do przechowywania
dokumentacji obowigzany jest pracownik dozoru VLOD.

4.5.6.13.  Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od poziomu
podtogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych wiszgcych nalezy
w szczegolnosci:
a) zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do
stanowiska pracy,
b) zapewni¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatos¢ na
przewidywane obcigzenia.
4.5.6.14. Rusztowania nietypowe muszg by¢ budowane w oparciu o projekt indywidualny.

4.5.7. Zasady wykonywania prac z wykorzystaniem podestéw ruchomych

4.5.7.1. Podest ruchomy to maszyna stuzgca do przemieszczania oséb lub tadunkow
w ograniczonym zasiegu (Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 7 grudnia 2012 r.
w sprawie rodzajéw urzgdzen technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu).
4.5.7.2. Osoby obstugujgce i konserwujgce podesty ruchome muszg posiada¢ kwalifikacje
zgodne z wymaganiami Rozporzgdzenia Ministra Przedsiebiorczosci i technologii
z dnia 30 maja 2019 r. w sprawie sposobu i trybu sprawdzania kwalifikacji wymaganych
przy obstudze i konserwacji urzgdzen technicznych oraz sposobu i trybu przedtuzania
okresu waznosci zaswiadczen kwalifikacyjnych.
4.5.7.3. Kierownicy komorek organizacyjnych, ktérych pracownicy wykonujg prace
z wykorzystaniem podestow ruchomych prowadzg rejestr Swiadectw kwalifikacyjnych,
o ktorych mowa w punkcie 4.5.7.2.
Rejestr powinien zawiera¢:
a) imie i nazwisko pracownika,
b) numer swiadectwa,
c) rodzaj maszyn, do obstugi ktérych pracownik jest uprawniony,
d) date waznosci swiadectwa.

4.5.7.4. Podesty ruchome wykorzystywane w spotce muszg posiada¢ dokumenty
potwierdzajgce ich aktualne dopuszczenie do uzytkowania przez UDT.

4.5.7.5. W przypadku wykonywania prac z wykorzystaniem podestéw ruchomych przez
wykonawcéw kolejnos¢ dziatan zwigzanych z wykonywaniem tych prac jest
nastepujgca:

1) Decyzje o zastosowaniu podestu ruchomego do tymczasowej pracy na wysokosci
podejmuje uprawniony przedstawiciel wykonawcy.

2) Przedstawiciel wykonawcy zgtasza potrzebe zastosowania podestu ruchomego
pracownikowi dozoru VLOD.

3) Pracownik dozoru VLOD wydaje zgode na zastosowanie podestu ruchomego po
uzyskaniu potwierdzenia:
a) dopuszczenia urzadzenia do eksploatacji przez Urzgd Dozoru Technicznego,
b) zgodnosci uprawnien operatora podestu ruchomego z typem podestu

ruchomego, z ktérego praca ma by¢ wykonana,

c) oswiadczenie o waznosci badan lekarskich i szkolen okresowych pracownikow.

Informacje, o ktérych mowa w _punkcie 4.5.7.5 ustep 3) powinny byé dostarczone
w postaci wykazu, ktdrego wzor stanowi zatgcznik [ZLB.03-INS.VLOD.01-18].
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4.5.7.6.

4.5.7.7.

Wykorzystanie podestu ruchomego powinno by¢ odnotowane w Rejestrze uzycia
podestéow ruchomych [ZLB.03-INS.VLOD.01-18] z podaniem godziny rozpoczecia
i zakonczenia pracy.

Whis do rejestru, o ktdbrym mowa w punkcie 4.5.7.6 dokonujg pracownicy dozoru VLOD.

4.5.8. Zasady wykonywania pracy z wykorzystaniem drabin

4.5.8.1.

4.5.8.2.

4.5.8.3.

Do pracy na wysokosci mogg by¢ wykorzystywane drabiny jako stanowiska robocze,
jedynie w warunkach, w ktérych wykorzystanie innego, bardziej bezpiecznego sprzetu
roboczego nie jest uzasadnione z powodu niskiego poziomu ryzyka i krétkotrwatego ich
wykorzystania albo istniejgcych okolicznosci, ktérych pracodawca nie moze zmienic.
W kazdym mozliwym przypadku zamiast drabiny nalezy uzy¢ podestu przenosnego.
Przed rozpoczeciem pracy na drabinie nalezy sprawdzi¢ jej stan techniczny
i kompletnos¢ wyposazenia. Za sprawdzenie stanu technicznego drabiny odpowiada
kierujgcy zespotem wykonujgcy prace z wykorzystaniem drabiny.

Stosowane w zaktadzie pracy drabiny przenosne i podestowe muszg spetniac
wymagania Polskich Norm. Nalezy dobra¢ odpowiednig drabine: drewniang, stalowg
ze stopéw metali lekkich, z tworzyw sztucznych (np. przy pracach elektrycznych
stanowi dobrg izolacje).

Przy uzywaniu drabin przeno$nych niedopuszczalne jest w szczegdlnosci:

1) stosowanie drabin uszkodzonych,

2) stosowanie drabiny jako drogi statego transportu, a takze do przenoszenia ciezaréw
0 masie powyzej 10 kg,

3) uzywanie drabiny niezgodnie z przeznaczeniem,

4) uzywanie drabiny rozstawnej jako przystawnej,

5) ustawianie drabiny na niestabilnym podtozu,

6) opieranie drabiny przystawnej o sliskie ptaszczyzny, o obiekty lekkie lub wywrotne,
albo o stosy materiatéw nie zapewniajace stabilnosci drabiny,

7) stawianie drabiny przed zamknietymi drzwiami, jezeli nie sg one zamkniete na klucz
od strony ustawianej drabiny,

8) ustawianie drabin w bezposrednim sgsiedztwie maszyn i innych urzadzen -
w sposoOb stwarzajgcy zagrozenia dla pracownikdw uzywajgcych drabiny,

9) wchodzenie i schodzenie z drabiny plecami do niej,

10) przenoszenie drabiny o dtugosci powyzej 4 m przez jedng osobe,

11) stosowanie drabin metalowych, zbrojonych drutem Ilub w inny sposdb
przewodzgcych prad do prac pod napieciem lub w poblizu napiecia,

12) prowadzenie prac takich jak spawanie i ciecie tlenowe,

13) drewniane drabiny przenosne i state nie mogg by¢ malowane, za wyjatkiem farb
i lakieréw bezbarwnych. Po malowaniu nalezy sie upewnié, ze drabina nie stata sie
Sliska.

Drabina przystawna powinna wystawa¢ ponad powierzchnie, na ktérg prowadzi,

co najmniej 1 m, a kat jej nachylenia powinien wynosi¢ od 65° do 75°. Przy pracach

na wysokosciach od 5 do 8 m drabina nie zabezpieczona okuciami, zaczepami lub
klockiem oporowym musi by¢ podtrzymywana przez jednego pracownika. Drabiny

o dtugosci ponad 18 m trzeba zabezpieczy¢ linami odciggowymi. Przed wejsciem na

drabine nalezy upewni¢ sie, ze z drabiny mozna wejs¢ na stabilny podest roboczy,

wolny od przeszkéd, a w punkcie wejscia na podest roboczy zapewniono
zabezpieczenie przed upadkiem. Wchodzac na drabine nalezy trzymac sie szczebli,

a nie podtuznic. Na drabine powinna wchodzi¢ tylko jedna osoba, a narzedzia

potrzebne do pracy nalezy wnosi¢ w specjalnej torbie, futerale, lub skrzynce

narzedziowej. Nie pracowac na drabinach na zewnatrz w czasie burzy, silnego wiatru,
deszczu. Drabiny nalezy przechowywaé w pozycji lezgcej i jesli to mozliwe,
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4.5.8.4.

4.5.8.5.

4.5.8.6.

4.5.8.7.

4.5.8.8.

4.5.8.9.

4.5.8.10.

4.5.8.11.

4.5.8.12.

zabezpieczone tancuchem, w celu utatwienia prowadzenia kontroli i przegladéw oraz

zapobieganiu uszkodzeniom i nieupowaznionemu uzyciu. Nie pozostawiaé

rozstawionej drabiny bez nadzoru.

State drabiny dostepowe na nowobudowanych obiektach powinny wystawa¢ ponad

powierzchnie, na ktérg prowadzg, co najmniej 1 m.

Nie wolno wykonywa¢ prac (w tym réwniez przeglagdoéw) z drabin wolnostojgcych.

Zamiast drabiny nalezy uzy¢ podestu przenosnego. Drabiny wolnostojgce mogg byc¢

uzywane wytgcznie do celéw dostepowych.

Drabiny rozstawne nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz

zapewni¢ ich stabilnosé.

Drabina bez patgkéw, ktorej diugos¢ przekracza 4 m, przed podniesieniem Iub

zamontowaniem powinna by¢é wyposazona w prowadnice pionowg umozliwiajgcg

zatozenie urzadzenia samohamujgcego, potgczonego z linkg bezpieczenstwa szelek

bezpieczenstwa. Prowadnica pionowa z urzgdzeniem samohamujgcym moze byc¢

zamocowana na wznoszonej konstrukcji drabiny na klamrach Ilub szczeblach

w odlegtosci od osi drabiny nie wiekszej niz 0,4 m.

Osoby korzystajgce z drabin linowych muszg by¢ dodatkowo zabezpieczone przed

upadkiem z wysokos$ci za pomocg prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od

lin nodnych drabiny. Prowadnica pionowa powinna by¢ naciggnieta w sposéb

umozliwiajgcy przesuwanie w gore aparatu samohamujgcego. Powinna byc¢

zabezpieczona przed odchylaniem sie wiekszym niz o 2 m. Urzgdzenia

zabezpieczajgce przed odchylaniem sie lin powinny umozliwia¢ przesuwanie sie

urzadzenia samohamujgcego. Diugos¢ linki bezpieczehstwa fgczacej szelki

bezpieczenstwa z aparatem samohamujgcym nie powinna przekraczaé¢ 0,5 m.

Przed uzyciem drabiny podestowej nalezy:

1) sprawdzi¢ wszystkie elementy drabiny pod katem ich sprawnosci i prawidtowosci
funkcjonowania,

2) zabezpieczy¢ hamulce rolek za pomocg dzwigni,

3) sprawdzi¢ czy zadziataty sprezyny rolek i czy wszystkie konce podtuznic opierajg
sie na podtozu.

Drabiny podestowe mozna uzywaC jedynie w pozycji pionowej, ustawione na

odpowiednio rownym i nosnym podtozu, z petnym zabezpieczeniem bocznym w postaci

poreczy. Stopnie i podest nie mogg by¢ zanieczyszczone olejem, smarem lub inng

substancjg moggcag spowodowac poslizgniecie.

Drabiny podestowe moga by¢ przemieszczane w stanie ztozonym jedynie recznie

z predkoscia dostosowang do warunkéw otoczenia (podtoze, wyposazenie

pomieszczen, urzgdzenia i instalacje, itp.).

W czasie uzytkowania drabin podestowych niedopuszczalne jest w szczegolnosci:

1) wykorzystywanie drabiny niezgodnie z przeznaczeniem,

2) zwigkszanie wysokosci podestu za pomocg skrzynek, drabin lub innych
przedmiotdéw,

3) korzystanie z drabiny w czasie silnego wiatru,

4) przemieszczanie drabiny za pomocg pojazdéw mechanicznych,

5) przebywanie os6b na podescie w czasie przemieszczania drabiny,

6) tworzenie pomostow na drabinach za pomocg belek, desek Ilub innych
przedmiotow,

7) wykorzystywanie drabiny jako wejscia na inne obiekty,

8) przechodzenie z podestu drabiny na inne konstrukcje,

9) korzystanie z drabiny na podnosniku,

10) przechodzenie przez porecz i obarierowanie drabiny,

11) napieranie ciatem na porecz drabiny,

12) wskakiwanie na podest drabiny.

Kierownicy komorek organizacyjnych zobowigzani sg do prowadzenia kartoteki drabin

wykorzystywanych przez podlegtych pracownikéw. Wzér karty ewidencyjnej drabiny

stanowi zatgcznik [ZLB.03-INS.VLOD.01-20].
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4.5.8.13.

4.5.8.14.

4.5.8.15.

Drabiny nalezy poddawac¢ okresowym przeglagdom ich stanu technicznego w terminach
zaleznych od intensywnosci ich uzytkowania, ale nie rzadziej niz raz do roku. Przegladu
dokonujg osoby wskazane przez kierownika komérki organizacyjnej. Fakt dokonania
przegladu nalezy odnotowaé w karcie ewidencji drabiny.

Zakres przegladu drabiny powinien by¢ zgodny z wymaganiami producenta
okreslonymi w jej instrukcji uzytkowania, a w szczegdlno$ci w zaleznosci od konstrukc;ji
drabiny ogledzinom nalezy poddac¢:

1) podtuznice drabiny,

2) stopnie lub szczeble,

3) potgczenia stopni/szczebli z podtuznicami,

4) okucia prowadnic,

5) przeguby i okucia przegubow,

6) mechanizm sktadania drabiny,

7) zabezpieczenia przed rozsunieciem,

8) linki i pasy,

9) okucia linek i paséw,

10) zapadki,

11) zabezpieczenie przed wysunieciem,

12) ograniczenie wysuniecia,

13) stopki,

14) rolki.

Drabiny niespetniajgce wymagan nalezy niezwtocznie wycofac z uzytkowania.

~—_— ~— ~— —

4.5.9. Roboty ziemne

4.5.9.1.

4.5.9.2.

4.5.9.3.

4.5.9.4.

Roboty ziemne zwigzane z budowg, rozbudowsg, przebudowg sieci cieptowniczych,
elektroenergetycznych, wodociggowych, kanalizacyjnych, gazowych, teletechnicznych
i komor cieptowniczych, a takze zwigzane z usuwaniem awarii na istniejgcych sieciach,
ktérych Inwestorem jest Veolia Energia £6dz S.A. prowadza, na zlecenie Inwestora,
profesjonalne firmy / wykonawcy zewnetrzni na podstawie obowigzujgcych przepiséw
prawa.

Roboty ziemne mogq by¢ prowadzone jedynie na podstawie decyzji o pozwoleniu na
budowe, skutecznego zgtoszenia zamiaru wykonania robo6t budowlanych, protokotu
stwierdzajgcego wystgpienie awarii lub z zastosowaniem art. 29a PB. Roboty ziemne
muszg by¢ prowadzone na podstawie projektu budowlanego, okreslajgcego potozenie
instalacji i urzgdzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych
robot. Natomiast w przypadku prowadzenia robét ziemnych zwigzanych z usuwaniem
awarii sieci cieptowniczej wydruku z systemu GIS lub z innych zrédet miejskich, ktéry
zawiera informacje na temat potozenia instalacji i urzgdzen podziemnych, mogacych
znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robdot. W razie watpliwosci nalezy wykonaé
przekopy kontrolne. Przekopy kontrolne wykonuje sie wytgcznie recznie za pomoca
szpadla.

W momencie przejmowania terenu przez profesjonalng firme / wykonawce
zewnetrznego w celach: budowy, rozbudowy, przebudowy, wykonania remontu,
rozbiorki, usuniecia awarii spisany zostaje ,Protokét rozpoczecia robot/przekazania
terenu” [ZLB.03-INS.VLOD.01-34]. Ww protokét spisuje pomiedzy stronami osoba
nadzorujgca wykonywanie prac ze strony Veolia Energia t6dz S.A.

Profesjonalna firma / wykonawca zewnetrzny zobowigzany jest do imiennego
wyznaczenia kierownika budowy lub kierownika robodt, posiadajgcego niezbedne
uprawnienia budowlane, aktualne ubezpieczenie OC, odpowiedzialnego za kierowanie
robotami budowlanymi w danej branzy oraz dopetnienia wszelkich formalnosci
wymaganych przepisami prawa ze szczegdélnym uwzglednieniem zakresu
wykonywanych prac.

Warunki, sposéb wykonywania czynnosci oraz obowigzkowe, minimalne wymagania
z zakresu BHP oraz wystepujgce zagrozenia okresla zatgcznik ,Wykonywanie robét
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4.5.9.5.

ziemnych i wykopow” [ZLB.03-INS.VLOD.01-35] lub opracowana przez wykonawce
instrukcja wykonywania robét ziemnych dla indywidualnych wymogoéw dla danego
zakresu przedmiotu zlecenia wykonania prac, zgodna ze standardami bezpieczenstwa
Veolia Energia £6dz S.A.

Profesjonalna firma / wykonawca zewnetrzny zobowigzany jest do odtworzenia terenu
prac do stanu sprzed ich rozpoczecia bez mozliwosci przeprowadzania zadnych prac
przy urzadzeniach energetycznych.

4.5.10. Praca w wykopie

4.5.10.1.

4.5.10.2.

4.5.10.3.

4.5.10.4.

4.5.10.5.

Warunki zabezpieczenia przed osunieciem gruntu, SOl oraz warunki pracy okresla
zatgcznik ,Karta bezpiecznego wykonywania pracy w wykopie” [ZLB.03-INS.VLOD.01-
36] lub opracowana przez wykonawce instrukcja wykonywania prac w wykopie dla
indywidualnych wymogéw dla danego zakresu przedmiotu zlecenia wykonania prac,
zgodna ze standardami bezpieczenstwa Veolia Energia t6dz S.A.

Po dokonaniu wykopu, w przypadku jezeli prace dotyczg urzgdzen energetycznych, po
zgtoszeniu przez wykonawce zewnetrznego gotowosci przeprowadzenia prac wtasciwe
stuzby Veolia Energia to6dz S.A. wystawiajg pisemne ,Polecenie wykonania pracy
eksploatacyjnej/pomocniczej” [ZLB.03-INS.VLOD.01-03] (zgodnie z Rozporzgdzeniem
Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy urzadzeniach energetycznych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r., poz. 1210) okreslajgce
zakres wykonywanych prac oraz sposob ich zabezpieczenia pod katem BHP. Prace
eksploatacyjne /z zakresu konserwacji/ remontéw/ kontrolno - pomiarowym
w wykopach lub rowach, przy urzadzeniach energetycznych — rurociggach sieci
cieptowniczych, nalezy kwalifikowac jako prace stwarzajgce mozliwos¢ szczegolnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Po wykonaniu wykopu, przed otwarciem polecenia pisemnego i przed wejsciem do
niego ludzi w celu dokonania naprawy badZz remontu instalacji, musi by¢
on jednostronnie odebrany przez osobe posiadajgcg odpowiednig wiedze i uprawnienia
wraz ze spisaniem stosownego ,Oswiadczenia” [ZLB.03-INS.VLOD.01-23].
Oswiadczenie o prawidtowym, zgodnym z przepisami BHP, wykonaniem wykopu nalezy
udostepni¢ dopuszczajgcemu. Nie wymaga sie oswiadczenia odbioru wykopu
o gtebokosci do 1 m.

Specjalistyczna firma / wykonawca zewnetrzny w osobie Kierownika Budowy /
Kierownika Robot zobowigzany jest do przeprowadzenia szkolenia dla wyznaczonych
pracownikow Veolia Energia t6dz S.A. wraz z zapoznaniem ich z Instrukcjg
Bezpiecznego Wykonania Robét na budowie.

Wejscie na teren budowy oraz do wykopu przez przeszkolonych pracownikow
eksploatacji Veolia Energia £6dz S.A. moze nastgpi¢ tylko za zgodg prowadzgcego
prace Kierownika Budowy / Kierownika Robét. Przed wejsciem na teren budowy kazdy
pracownik Veolia Energia £6dz S.A. musi by¢ wyposazony w kamizelke ostrzegawczg,
obuwie ochronne klasy S3, hetm ochronny z co najmniej 3- punktowym paskiem
podbrédkowym oraz zobowigzany jest do stosowania SOl adekwatnych do panujgcych
warunkéw na terenie budowy.

4.5.11. Prace w pomieszczeniach ruchu elektrycznego

4.5.11.1.

4.5.11.2.

Za pomieszczenie ruchu elektrycznego przyjmuje sie pomieszczenie wydzielone
w budynkach i strefy wydzielone poza budynkami, w ktérych znajdujg sie urzadzenia
elektroenergetyczne stuzgce do wytwarzania, przesytania, przetwarzania,
akumulowania i rozdziatu energii elektrycznej.

Za urzadzenia czynne przyjmuije sie takie urzadzenia, ktére sg pod napieciem lub mogg
sie znalez¢ pod napieciem przez zatgczenie napiecia tgcznikiem. Urzgdzenia
nieczynne to takie, ktére nie mogg znalez¢ sie pod napieciem poprzez manipulacje
tacznikami.
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4.5.11.3.

4.5.11.4.

4.5.11.5.

4.5.11.6.

4.5.11.7.

4.5.11.8.

4.5.11.9.
4.5.11.10.
4.5.11.11.

4.5.11.12.

Klucze do pomieszczenia ruchu elektrycznego nalezy wydawaé tylko osobom

upowaznionym.

Osobami upowaznionymi sg osoby dozoru i eksploatacji, ktére w ramach swoich

czynnosci stuzbowych mogg stale wykonywac okreslone czynnosci, a takze pracownicy

wykonawcéw, ktérzy majg wazne polecenie na prace w pomieszczeniu ruchu

elektrycznego.

Ogledziny czynnych urzadzen elektroenergetycznych moga by¢é wykonywane

jednoosobowo przez osoby upowaznione.

W czasie prowadzenia ogledzin urzgdzen elektroenergetycznych zabrania sie:

1) wykonywania jakichkolwiek prac przy urzadzeniach z wyjatkiem czynnosci
okreslonych instrukcjg eksploatacyjng,

2) zdejmowania i przenoszenia ogrodzen i zabezpieczen,

3) zblizania sie na niebezpieczng odlegtos¢ do nieostonietych urzgdzen
elektroenergetycznych,

4) wchodzenia na konstrukcje urzgdzen elektroenergetycznych.

Zabrania sie wchodzenia na konstrukcje wsporcze aparatury elektroenergetycznej bez

odpowiedniego jej przygotowania w celu wykonania prac eksploatacyjnych oraz

przygotowania i likwidacji strefy pracy.

Prace porzgdkowe w pomieszczeniach ruchu elektrycznego wykonywane przez osoby

nieupowaznione i nie posiadajgce wymaganych kwalifikacji mogg by¢ prowadzone tylko

pod nadzorem pracownika uprawnionego i upowaznionego jako praca pomocnicza.

Pomieszczenia ruchu elektrycznego musi by¢ oznakowane zgodnie z przepisami.

Pomieszczenia ruchu elektrycznego mogg by¢ dostepne tylko dla oséb upowaznionych

i zabezpieczone przed dostepem oséb postronnych.

Wykonywanie prac w rozdzielniach napowietrznych, na wysokich konstrukcjach,

napowietrznych liniach w czasie burzy i wytadowan atmosferycznych jest zabronione.

Do wykonywania prac muszg by¢ stosowane specjalnie zaprojektowane i wykonane

(tj. izolowane) narzedzia i przyrzady.

4.5.12. Reczne prace transportowe

4.5.12.1.

4.5.12.2.

Ogdlne wymagania dotyczgce ergonomii przy organizacji recznych prac

transportowych:

1) Przemieszczane przedmioty nalezy przenosic jak najblizej ciata.

2) Sposoby recznego przemieszczania przedmiotéw powinny eliminowac ryzyko
urazéw, a Ww szczegolnosci urazéw kregostupa. Sposoby te powinny
w szczegolnosci wykluczaé przemieszczanie przedmiotéw, jezeli:

a) czynnosci te mogg by¢ wykonywane tylko za pomocg skretu tutowia,

b) istnieje mozliwo$¢ wystgpienia nagtych ruchéw przemieszczanego przedmiotu,
c) ciato pracownika znajduje sie w niestabilnej pozyciji,

d) pochylenie tutowia pracownika przekracza 45°.

3) Przedmiot przemieszczany recznie nie powinien ogranicza¢ pola widzenia
pracownika.

Warunki dla bezpiecznego wykonywania recznych prac transportowych.

1) Przy pracach zwigzanych z recznym przemieszczaniem przedmiotéw nalezy
zapewni¢ wystarczajgcg przestrzen, zwilaszcza w ptaszczyznie poziomej,
umozliwiajgcg zachowanie prawidtowej pozycji ciata pracownika podczas pracy.

2) Niedopuszczalne jest reczne przemieszczanie przedmiotéw przez pomieszczenia,
schody, korytarze albo drzwi zbyt wagskie w stosunku do rozmiaréw tych
przedmiotéw, jezeli stwarza to zagrozenia wypadkowe.

3) Powierzchnia, po ktérej sg przemieszczane recznie przedmioty, powinna byc¢
réwna, stabilna i niesliska.

4) Przejscia, drogi transportowe oraz tory i torowiska, po ktérych sg przemieszczane
przedmioty, muszg spetnia¢ wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy okreslone
w odrebnych przepisach.
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4.5.12.3.

4.5.12.4.

8)

Jesli wykonywane sg prace zwigzane z recznym przemieszczaniem przedmiotow
nieporecznych, niestabilnych, ze zmiennym srodkiem ciezkosci i innych, ktére
z powodu ich masy, ksztattu lub witasciwosci mogg spowodowaé zagrozenie
wypadkowe to nalezy zasady bezpiecznego postepowania przy przemieszczaniu
takich przedmiotow okresli¢ w instrukcji stanowiskowe;j.

Ostre, wystajgce elementy przedmiotdw przemieszczanych muszg zostac
zabezpieczone w sposéb zapobiegajgcy powstawaniu urazow.

Opakowania przedmiotéw przemieszczanych recznie muszg byé wykonane
z odpowiednio wytrzymatych materiatdbw oraz nie mogg stwarza¢ zagrozen
wypadkowych zwigzanych w szczegolnosci z ich ksztattem, w tym ostrymi
krawedziami. Jezeli ksztatt lub rozmiar opakowania przeznaczonego do recznego
przemieszczania przedmiotow utrudnia lub uniemozliwia bezpieczne ich
przemieszczanie, opakowanie takie powinno by¢é wyposazone w odpowiednie
uchwyty.

Sposoéb rozmieszczenia przedmiotéw w opakowaniach powinien zapewni¢ ich
stabilnos¢ podczas przemieszczania.

Przemieszczanie przedmiotéw przez jednego pracownika

1)

2)

Masa przedmiotéw przenoszonych przez jednego pracownika nie

moze przekraczaé:

a) przy pracy statej - 30 kg - dla mezczyzn; 12 kg — dla kobiet i pracownikow
mitodocianych,

b) przy pracy dorywczej - 50 kg — dla mezczyzn; 20 kg — dla kobiet i pracownikéw
miodocianych.

Niedopuszczalne jest reczne przenoszenie przedmiotéw o masie przekraczajgcej

30 kg na wysokos¢ powyzej 4 m lub na odlegto$¢ przekraczajgcg 25 m.

Podczas oburecznego przemieszczania przedmiotéw sita uzyta przez pracownika

niezbedna do zapoczgtkowania ruchu przedmiotu nie moze przekracza¢ wartosci:

a) 300 N - przy pchaniu,

b) 250 N - przy ciggnieciu

przy czym podane wartosci okreslajg sktadowg sity mierzong réwnolegle do podioza.

4)

Wartosci sit uzywanych przez pracownika do poruszania elementow urzgdzen

stuzgcych do recznego przemieszczania przedmiotéw (w szczegdlnosci dzwigni,

korb, kot) nie moga przekraczac:

a) 250 N - w przypadku obstugi oburecznej,

b) 120 N - w przypadku obstugi jednoreczne;.

Dopuszczalne jest reczne przetaczanie przedmiotdw o ksztattach okragtych

(w szczegdlnosci beczek, rur o duzych srednicach), pod warunkiem zachowania

wartosci sit okreslonych w punkcie 3, a ponadto przy spetnieniu nastepujacych

wymagan:

a) masa recznie przetaczanych przedmiotéw po terenie poziomym nie moze
przekracza¢ 300 kg na jednego pracownika,

b) masa recznie wtaczanych przedmiotdw na pochylnie przez jednego
pracownika nie moze przekraczac¢ 50 kg.

Zespotowe przenoszenie przedmiotow

1)

2)

Przenoszenie przedmiotow, ktérych dtugos¢ przekracza 4 m i masa 30 kg, powinno
odbywac sie zespotowo, pod warunkiem aby na jednego pracownika przypadata
masa nie przekraczajgca:

a) 25kg - przy pracy statej,

b) 42 kg - przy pracy dorywcze;j.

Niedopuszczalne jest zespotowe przemieszczanie przedmiotdw o masie
przekraczajgcej 500 kg.

Przy zespotowym przenoszeniu przedmiotéw nalezy zapewnic:
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4.5.12.5.

4.5.12.6.

4)

5)

a) dobdr pracownikéw pod wzgledem wzrostu i wieku oraz nadzér pracownika
doswiadczonego w zakresie stosowania odpowiednich sposobdw recznego
przemieszczania przedmiotéw i organizacji pracy, wyznaczonego w tym celu
przez pracodawce,

b) odstepy pomiedzy pracownikami co najmniej 0,75 m oraz stosowanie
odpowiedniego sprzetu pomocniczego.

Przenoszenie przedmiotéw dtugich i o duzej masie powinno odbywac sie przy

zastosowaniu sprzetu pomocniczego, pozwalajgcego na transport takich

przedmiotéw z mozliwie najmniejszym unoszeniem ich ponad poziom podioza.

W przypadku zespotowego przenoszenia na ramionach przedmiotéw, o ktérych

mowa w punkcie 2, nalezy zapewnié¢, aby pracownicy:

a) wkladali i opuszczali przenoszony przedmiot jednoczesnie i na komende,

b) znajdowali sie po jednej stronie przenoszonego przedmiotu,

c) uzywali $rodkéw ochrony indywidualnej chronigcych ramiona.

Przemieszczanie materiatdow szkodliwych i niebezpiecznych

1)

2)

3)

Organizacja i metody prac zwigzanych z recznym przemieszczaniem materiatow
mogacych stwarza¢ zagrozenia w zwigzku z ich wilasciwosciami (zrgcych,
trujgcych, pylacych) powinny eliminowac lub ograniczac¢ te zagrozenia.
Wymagania dotyczace przemieszczania stopionego metalu, materiatéw
wybuchowych oraz butli z gazami sprezonymi okreslajg odrebne przepisy.
Niedopuszczalne jest przenoszenie przez jednego pracownika materiatow ciektych
- gorgcych, zragcych albo o wtasciwosciach szkodliwych dla zdrowia, ktérych masa
wraz z naczyniem i uchwytem przekracza 25 kg.

Przemieszczanie fadunkéw za pomocg poruszanych recznie wozkéw oraz taczek:

1)

2)
3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

Dopuszczalna masa tadunku przemieszczanego na wozku po terenie ptaskim
o twardej nawierzchni nie moze przekraczac¢ 450 kg na pracownika, tgcznie z masg
wozka.

Przy przemieszczaniu tadunku na wozku po pochyleniach wiekszych niz 5%, masa
tadunku tgcznie z masg wdzka, nie moze przekracza¢ 350 kg.

Niedopuszczalne jest reczne przemieszczanie fadunkéw na wozkach po
pochyleniach powierzchni wiekszych niz 8% oraz na odlegto$¢ wiekszg niz 200 m.
Wézki muszg zapewniac stabilnos¢ przy zatadunku i roztadunku.

Wozki przemieszczane na szynach oraz wozki kotowe przemieszczane na
pochyleniach powinny posiadac¢ sprawnie dziatajgce hamulce.

Sposob fadowania oraz rozmieszczenia tadunkéw na woézkach i taczkach musi
zapewniac¢ ich rownowage i stabilnos¢ podczas przemieszczania.

Przedmioty przewozone na wodzkach nie mogg wystawac poza obrys wodzka
i przystania¢ pola widzenia. W wyjatkowych przypadkach dopuszczalne jest
przewozenie przedmiotéw w warunkach niespetnienia tych wymagan, o ile praca
odbywa sie pod nadzorem zapewniajgcym bezpieczne jej wykonanie.

Masa tadunku przemieszczanego na taczce, tgcznie z masg taczki, nie moze
przekracza¢: 100 kg - po twardej nawierzchni i 75 kg - po nawierzchni
nieutwardzone;.

Niedopuszczalne jest przemieszczanie tadunku na taczce po pochyleniach
wiekszych niz 8% oraz na odlegtos¢ przekraczajgcg 200 m.

4.5.13. Prace z wykorzystaniem materiatow niebezpiecznych

Przed podjeciem prac przy uzyciu materiatdw niebezpiecznych takich jak farby,
rozpuszczalniki, smary, oleje pracownicy wykonujacy te prace zobowigzani sg do
zapoznania sie z kartami charakterystyki stosowanych preparatéw niebezpiecznych
okreslajgcymi w szczegdlnosci ich wiasciwosci fizyczne, chemiczne, ryzyko dla zdrowia
i bezpieczenstwa zwigzane i ich stosowaniem, a takze sposob bezpiecznego ich
stosowania i postepowania z nimi w sytuacjach awaryjnych.

4.5.13.1.
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4.5.13.2.

4.5.13.3.

4.5.13.4.

4.5.13.5.

4.5.13.6.

4.5.13.7.
4.5.13.8.

4.5.13.9.

4.5.13.10.

4.5.13.11.

4.5.13.12.

4.5.13.13.

4.5.13.14.

Materiaty niebezpieczne nalezy przechowywa¢é w miejscach i opakowaniach

przeznaczonych do tego celu i odpowiednio oznakowanych.

Podczas przechowywania, pojemniki z materiatami niebezpiecznymi muszg by¢

szczelnie zamkniete, a miejsce sktadowania dobrze wentylowane i zabezpieczone

przed dostepem os6b niepowotanych.

W czasie transportu, sktadowania i stosowania materiatébw niebezpiecznych nalezy

stosowa¢ odpowiednie $rodki ochrony zbiorowej i indywidualnej — chronigce

pracownikow przed szkodliwym lub niebezpiecznym dziataniem tych materiatow.

Podczas wykonywania prac konserwacyjnych przy uzyciu materiatdw niebezpiecznych

nalezy w szczegolnosci:

1) zorganizowac prace w ten sposoéb, aby ograniczy¢ do minimum liczbe pracownikéw
narazonych na dziatanie tych czynnikéw,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikbw wymagan higieny, a zwilaszcza nie
dopuszczac do spozywania positkdw, picia i palenia tytoniu w miejscach pracy,

3) zapewni¢ dobrg wentylacje miejsca pracy poprzez otwarcie okien, wiazéw lub
zastosowania wentylatorow nadmuchowych,

4) stosowaé¢ podczas wykonywania prac z uzyciem materiatdw niebezpiecznych
srodki ochrony indywidualnej, okreslone przez producenta w karcie charakterystyki
preparatu niebezpiecznego,

5) zapewni¢ zachowanie dodatkowych wymagan specyficznych dla stosowania
materiatdw niebezpiecznych.

W przypadku, gdy materiaty niebezpieczne lub ich opary stwarzajg zagrozenie

pozarowe, strefa pracy przy uzyciu tych materiatdw oraz ich sktadowania musi byc¢

wyposazona w sprzet i srodki gasnicze, a pracownicy zaopatrzeni w sprzet tgcznosci
na wypadek awarii, wybuchu lub pozaru.

Prace te musza by¢ wykonywane zgodnie z przepisami ppoz. obowigzujgcymi w VLOD.

Wszystkie urzgdzenia, instalacje oraz sprzet do pracy z substancjami niebezpiecznymi

muszg by¢ zaprojektowane tak, aby unikngé ryzyka przypadkowego kontaktu

pracownikbw z nimi (uzycie odpowiednich materiatbw zgodnych z normami,
zastosowaniu metod pracy takich, jak izolowanie, oddzielenie, wentylacja
mechaniczna, itp.)

Nalezy minimalizowa¢ ryzyko nieprawidlowego wuzycia substancji/mieszanin

niebezpiecznych poprzez odpowiednie dostosowanie urzgdzen instalacji i sprzetu.

Urzagdzenia, instalacje i sprzet majace kontakt z substancjami/mieszaninami

niebezpiecznymi muszg by¢:

1) przed uzyciem poddane kontroli wzrokowej, a ich przydatnos¢ do planowanego
uzytku musi zostac potwierdzona,

2) w peinej gotowosci do uzycia, dobrze oswietlone i doktadnie oczyszczone,

3) wyraznie i czytelnie oznaczone, ich zawartos¢ jasno okreslona, a kierunek
przeptywu substancji/mieszanin w rurociggach i kanatach réwniez oznaczony.
Urzadzenia i instalacje wykorzystujgce substancje/mieszaniny niebezpieczne muszg
by¢ wyposazone w kurki spustowe, ograniczniki cisnienia i zbiorniki ociekowe dostepne
dla pracownikéw obstugujgcych i umozliwia¢ bezpieczne przeprowadzanie wszelkich

czynno$ci eksploatacyjnych.

Strefy i miejsca pracy, w ktéorych moga znajdowaé sie substancje/mieszaniny

niebezpieczne, muszg by¢ wyraznie i czytelnie oznaczone zgodnie z wymaganiami

przepisOw i norm przedmiotowych.

Strefy i miejsca pracy, w ktéorych mogg znajdowaé sie substancje/mieszaniny

niebezpieczne, muszg byc¢ tatwo dostepne dla stuzb ratunkowych.

Strefy i miejsca pracy, w ktéorych moga znajdowaé sie substancje/mieszaniny

niebezpieczne, muszg by¢ wyposazone w urzgdzenia ratunkowe (ptuczki do oczu,

natryski ratunkowe, srodki dekontaminacyjne itd.). Prawidtowo$¢ dziatania urzgdzen
nalezy kontrolowac przed podjeciem jakichkolwiek prac z uzyciem substancji/mieszanin
niebezpiecznych.
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4.5.13.15.

4.5.13.16.

Mistrzowie zmian obszaréw, ktoérych podlegte instalacje wyposazono w urzgdzenia
ratunkowe obowigzani sg do comiesiecznej kontroli ich stanu technicznego
i prawidtowosci dziatania. Wynik kontroli nalezy odnotowywa¢ w dzienniku
operacyjnym.

Wszelkie prace z uzyciem substancji/mieszanin niebezpiecznych nalezy prowadzi¢ na
podstawie instrukcji eksploatacji lub procedur wykonywania tych prac, okreslajgcej
minimalne wymagania w zakresie bezpieczenstwa pracy z tymi substancjami.
Instrukcja lub procedura powinna zawieraé co najmniej informacje o bezpiecznym
sposobie postepowania przy zatadunku Ilub wytadunku substanciji/mieszanin
niebezpiecznych oraz przy wykonywaniu czynnosci eksploatacyjnych. Instrukcje
i procedury muszg by¢ na biezgco aktualizowane i dostepne w miejscu pracy.

Szczegotowe wymagania bezpieczenstwa przy pracach z  substancjami
niebezpiecznymi zawiera Instrukcja eksploatacji substancji niebezpiecznych w Veolia
Energia £6dz S.A. [SZ-03-VLOD-08].

4.5.14. Zasady wykonywania prac przy urzadzeniach i instalacjach gazowych

4.5.14.1.

4.5.14.2.

4.5.14.3.

4.5.14.4.

4.5.14.5.

4.5.14.6.

4.5.14.7.

4.5.14.8.

4.5.14.9.

4.5.14.10.

4.5.14.11.

4.5.14.12.

4.5.14.13.

4.5.14.14.

W pomieszczeniach kottowni, w ktérych znajdujg sie instalacje gazowe, powinna by¢

zainstalowana skutecznie dziatajgca wentylacja nawiewno-wywiewna, zgodnie

Z wymogami.

Zabronione jest instalowanie urzadzenn mechanicznej wentylacji wywiewnej

w kottowniach o naturalnym ciggu spalin kottowych.

Wykonujgcy prace przy urzadzeniach i instalacjach gazowych, zainstalowanych

w pomieszczeniach i strefach obiektow, sg obowigzani do przestrzegania wymagan

bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosowania zabezpieczen przewidzianych dla

danego rodzaju gazu oraz urzadzen i instalacji gazowych.

Sposob eksploatacji urzgdzen i instalacji gazowych, okresla instrukcja eksploatacji tych

urzgdzen i instalacji.

Urzadzenia i instalacje gazowe muszg, pod wzgledem bezpieczenstwa, odpowiadac

warunkom technicznym okreslonym w Polskich Normach oraz w odrebnych przepisach.

Podczas prac przy urzgdzeniach i instalacjach gazowych nalezy przestrzegac

wymagan dotyczacych ochrony przed pozarem i wybuchem.

W pomieszczeniach zamknietych, w ktorych znajduje sie instalacja gazowa, nalezy

kontrolowac stezenie gazdw.

Urzadzenia do spalania paliw gazowych powinny zapewnia¢ samoczynne odciecie

gazu w przypadku zgasniecia ptomienia i spadku cisnienia gazu.

Palnik gazowy powinien by¢ wyposazony w urzgdzenie zabezpieczajgce przed

cofnieciem sie ptomienia do instalacji lub oderwania sie ptomienia.

Przed kazdym palnikiem w przewodzie gazowym powinno znajdowac sie reczne

urzgdzenie odcinajgce doptyw gazu, obstugiwane recznie lub dziatajgce samoczynnie,

z mozliwoscig sterowania recznego.

Jezeli paleniska gazowe sterowane sg recznie, to urzgdzenia zamykajgce doptyw gazu

znajdujgce sie przed paleniskiem lub grupg palnikéw powinny by¢ tak usytuowane, aby

pracownicy obstugujgcy mieli mozliwo$¢ obserwaciji ptomienia zapalajgcego i ptomienia

gtébwnego podczas wykonywania tych czynnosci.

Do przedmuchiwania instalacji gazowej powinna by¢ stosowana para wodna lub gazy

obojetne, nie tworzgce mieszanek wybuchowych.

Prace pozarowo niebezpieczne, nalezy wykonywac¢ zgodnie z Zasadami wykonywania

prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym [SZ-03-VLOD-07].

Osoby zatrudnione przy eksploatacji urzgdzen i instalacji zasilanych paliwami

gazowymi majg obowigzek:

1) posiada¢ odpowiednie przeszkolenie w zakresie eksploatowanych urzgdzen
i instalacji gazowych,

,Wtasnosé Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”

STRONA 79/113



DocuSign Envelope ID: 7053F27B-BA76-4DCE-B75F-F4B4900D9B36

4.5.14.15.

4.5.14.16.

4.5.14.17.

4.5.14.18.

4.5.14.19.

4.5.14.20.

4.5.14.21.

2) by¢ wyposazone w odpowiednie narzedzia oraz srodki ochrony indywidualne;j,
3) posiadac urzgdzenia do wykrywania i pomiaru stezenia gazu.
Kottownia gazowa o mocy cieplnej wiekszej niz 60 kW musi by¢é wyposazona
w urzgdzenia sygnalizacyjno — odcinajgce doptyw gazu do kottow.
Niedopuszczalne jest wykonywanie prac konserwacyjno-remontowych kottéw
gazowych przy czynnych kottach.
Prace konserwacyjne i remontowe kottowni gazowych nalezy wykonywac¢ po odcieciu
doptywu gazu i czynnika grzewczego do kottéw.
Niedopuszczalne jest wykonywanie prac konserwacyjnych mogacych spowodowac
rozszczelnienie czynnych elementéw instalacji gazowe;.
Przed przystgpieniem do napetniania gazem ziemnym instalacji gazu w obiektach
budowlanych nalezy:
1) sprawdzi¢, czy instalacja gazowa nie znajduje sie pod napieciem pradu
elektrycznego,
2) sprawdzi¢ zamkniecia wylotow instalacji gazowej,
3) wykonac prébe kontrolng szczelnosci instalacji gazowe;:
a) probe kontrolng szczelnosci wykonuje sie z zastosowaniem powietrza lub gazu
obojetnego,
b) przy ci$nieniu nie mniejszym niz 150% maksymalnego cisnienia roboczego
(MOP) gazu,
c) czas przeprowadzenia proby kontrolnej szczelnosci wynosi 5 minut od
momentu ustabilizowania sie cisnienia medium probnego w instalacji gazowej,
d) prébe kontrolng szczelnosci uznaje sie za pozytywna, jezeli w czasie trwania
préby nie nastgpit spadek cisnienia,

Proba kontrolna szczelnosci nie jest wymagana, jezeli napetnianie gazem instalacji
gazowej nastepuje bezposrednio po gtéwnej probie szczelnosci lub przy ponownym
napetnianiu _instalacji_po jej krotkotrwatym wylgczeniu z uzytkowania; w_tych
przypadkach szczelnos¢ instalacji po napetnieniu _gazem nalezy sprawdzi¢ przy
roboczym ci$nieniu gazu,

4) zamontowa¢ przewod odpowietrzajgcy i wyprowadzi¢ jego wylot na zewnatrz
obiektu,

5) niedopuszczalne jest uzywanie otwartego ognia do sprawdzania szczelnosci
instalacji gazowe;.

Przed przystgpieniem do prac remontowych lub modernizacyjnych urzadzen i instalac;ji

gazowych powinien by¢ odciety doptyw gazu, a znajdujacy sie w nich gaz usuniety na

zewnatrz obiektu.

Napetnianie gazem ziemnym instalacji gazowych w obiektach budowlanych powinno

by¢ wykonywane przez co najmniej dwéch pracownikéw, z ktorych jeden powinien

posiada¢ swiadectwo kwalifikacyjne dla stanowiska pracy dozoru.

4.5.15. Zmiany w opodestowaniu, obarierowaniach i na ciggach komunikacyjnych

4.5.15.1.

4.5.15.2.

Wszystkie zmiany w opodestowaniu, obarierowaniu i na ciggach komunikacyjnych
mogqg by¢ dokonywane jedynie za zgodg wiasciwego pracownika dozoru VLOD.

Tryb postepowania oraz dokumentowania zmian dokonywanych w opodestowaniu,
obarierowaniu i na ciggach komunikacyjnych, okresla instrukcja [WT-02-VLOD-04]
Postepowanie w przypadku ingerencji w zabezpieczenia na ciggach komunikacyjnych
i podfogach.
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4.5.16.

4.6.

4.6.1.

4.6.1.1.

4.6.1.2.

4.6.1.3.

4.6.1.4.

4.6.1.5.

4.6.1.6.

4.6.1.7.

4.6.1.8.

4.6.2.

4.6.2.1.

4.6.2.2.

Prace z wykorzystaniem przenosnych  urzadzen zasilanych  sieciowo,

generatoréw przetwornic napiecia
Wszystkie generatory i przetwornice napiecia muszg by¢é wyposazone w state lub
przenosne zestawy z RCD (wytacznikiem roznicowo-prgdowym) zainstalowane przy
gniezdzie zasilajgcym.

PRACE WYKONYWANE W OBIEKTACH VLOD PRZEZ PRACOWNIKOW INNYCH
PRACODAWCOW

Organizacja prac
Prace eksploatacyjne przy urzadzeniach energetycznych moga wykonywac jedynie
upowaznieni pracownicy wykonawcéw (z wylgczeniem sytuacji opisanych
w pkt. 4.3.1.4. oraz 4.3.1.9.). Upowaznienia wydaje pracodawca. Upowaznienie jest
wazne przez 1 rok, ale nie dtuzej niz wazno$¢ odpowiedniego sSwiadectwa
kwalifikacyjnego Wz6r upowaznienia dla pracownikow wykonawcéw zawiera zatgcznik
[ZLB.03-INS.VLOD.01-02].
Upowaznienie pracownika wykonawcy jest wazne jedynie z waznym $wiadectwem
kwalifikacyjnym i potwierdzeniem otrzymania informacji o zagrozeniach
bezpieczenstwa wystepujgcych na terenie zaktadu.
Osoba dziatajgca w imieniu pracodawcy, odpowiedzialna za proces inwestycyjno-
remontowy obowigzana jest prowadzic rejestr upowaznien pracownikow wykonawcow.
Rejestr powinien zawiera¢ co najmniej:
1) imie i nazwisko osoby upowaznionej,
2) zakres upowaznienia,
3) okres na jaki zostato upowaznienie udzielone,
4) rodzaj kwalifikacji,
5) waznosc¢ szkolenia.
Wystawianie polecen na prace nalezy do obowigzkéw oséb upowaznionych przez
pracodawce.
Prace rozruchowe, préby techniczne urzgdzen i instalacji energetycznych nalezy
prowadzi¢ zgodnie z wymaganiami Polskich Norm, odrebnych przepisdw, instrukciji
eksploatacji w oparciu o pisemne uzgodnienie pomiedzy upowaznionymi
przedstawicielami zamawiajgcego i wykonawcy.
Przed przystgpieniem do wykonania pracy, wykonawca lub jego upowazniony
przedstawiciel sg zobowigzani przedtozy¢ pracownikowi dozoru liste pracownikéw
posiadajgcych wazne $wiadectwa kwalifikacyjne (prace przy urzgdzeniach
energetycznych), kserokopie tych sSwiadectw, liste o0séb poinformowanych
0 zagrozeniach (patrz pkt 4.6.1.1) oraz liste os6b posiadajgcych upowaznienia
z zakresem upowaznienia i terminu waznosci (prace przy urzgdzeniach
energetycznych).
Kopie protokotdéw z przekazania informacji o zagrozeniach i upowaznien oraz wykazy
Swiadectw kwalifikacyjnych przechowuje sie w wydziatach odpowiedzialnych
za realizacje procesu inwestycyjno-remontowego.
Dokumentacje, o ktérej mowa w punkcie 4.6.1.7 nalezy udostepni¢ poleceniodawcom,
a w Sieci Cieplnej réwniez wnioskujgcym o wydanie polecenia pisemnego.

Ustalenia ogdlne w zakresie prowadzenia robot
Przed rozpoczeciem prac wymagane jest omowienie z wykonawcg zakresu prac,
sposobu ich wykonywania, zagrozen wystepujgcych przy wykonywaniu pracy.
Za omowienie odpowiedzialny jest wtasciwy pracownik dozoru.
Przed przystgpieniem do wykonywania prac budowlano-montazowych, jezeli
szczegobtowe przepisy tego wymagaja, kierownik budowy jest obowigzany opracowac
plan BIOZ (Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia).
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4.6.2.3.

4.6.2.4.

4.6.2.5.

4.6.2.6.

4.6.2.7.

4.6.2.8.

4.6.2.9.

4.6.2.10.

4.6.2.11.

4.6.2.12.

4.6.2.13.

4.6.2.14.

4.6.2.15.

Prace remontowe, modernizacyjne i awaryjne sieci cieptowniczych, prowadzone
w pasie drogowym mogg sie odbywa¢ wytacznie na podstawie uzyskanego
w Zarzgdzie Drog i Transportu zezwolenia, po oznakowaniu strefy pracy zgodnie
z uzgodnionym projektem organizacji ruchu.

Przy pracach wymagajacych ingerencji w zabezpieczeniach na ciggach
komunikacyjnych i podtogach nalezy przestrzega¢ zasad okreslonych w instrukcji [WT-
02-VLOD-04].

Nadawcy telekomunikacyjny prowadzg prace eksploatacyjne przy instalacjach
nadawczo-odbiorczych na podstawie Instrukcji wspotpracy z  nadawcami
telekomunikacyjnymi na terenie Veolia Energia t6dZz w zakresie prowadzenia prac
eksploatacyjnych i inwestycyjnych [WT-06-VLOD-04].

Znajdujgce sie w strefie remontowej skrzynie i warsztaty remontowe muszg by¢
oznaczone logo firmy.

Na remontowanym obiekcie nalezy bezwzglednie wywiesi¢ tablice informacyjng z logo
firmy.

Wykonawca ma obowigzek natychmiastowego usuwania zdemontowanych elementéw
ze strefy remontowej w miejsce uzgodnione z wiasciwym pracownikiem dozoru.
Szczegotowe regulacje zawiera Instrukcja sktadowania materiatéw [ZR-03-VLOD-13]
Srodki transportu firmy i strefa pracy muszg byé oznakowane logo firmy.

Uzycie sprzetu ppoz. znajdujgcego sie na terenie VLOD przez obcego wykonawce
nalezy zgtosi¢ wtasciwemu pracownikowi dozoru, inspektorowi ppoz. lub uzytkownikowi
obiektu.

Wykonawca zobowigzany jest do zachowania porzadku na stanowisku pracy. Kazdego
dnia po zakohczeniu pracy nalezy uprzatng¢ ze strefy pracy ziom i zbedne
zdemontowane czes$ci i materiaty.

Pracownicy wykonawcy zobowigzani sg do stosowania srodkéw ochrony indywidualnej,
zgodnie z przepisami BHP.

Podczas prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, uzywaé
wytgcznie sprzetu w dobrym stanie technicznym z wyposazeniem w podreczny sprzet
ppoz. Sprzet ten zapewnia wykonawca. Butle gazowe mogg by¢ przechowane tylko
w miejscach do tego przeznaczonych.

Wszystkich pracownikow wykonawcy zobowigzuje sie do znajomosci alarmowych
numerow telefonéw, miejsc pracy Dyzurnego Inzyniera Ruchu, mistrzow zmianowych
i pracownikow dozoru. Informacje te sg przekazywane podczas przekazywania
informacji o zagrozeniach bezpieczenstwa wystepujgcych na terenie zaktadu.

W przypadkach watpliwych, po doktadne informacje nalezy zwrécic sie do wtasciwego
pracownika dozoru, a w godz.15:00 do 07:00 i w dni wolne od pracy do Dyzurnego
Inzyniera Ruchu lub Dyspozytora Ruchu Sieci Cieplne;j.

4.6.3. Wykonywanie prac przez pracownikow PGE Dystrybucja tddz SA lub PGE Energetyka

Kolejowa S.A.

Wszystkie prace wykonywane przez pracownikow PGE Dystrybucja £6dz S.A. muszg
by¢ wykonywane zgodnie z:

Instrukcjg wspotpracy ruchowej pomiedzy PGE Dystrybucja S.A. Oddziat £6dz-Miasto
a Veolia Energia £.6dz S.A. w zakresie zaktadow EC-3 i EC-4 [OPP.04-INS.VLOD.13];
Wspétpraca ruchowa pomiedzy PGE Dystrybucja S.A. Oddziat £6dz a Veolia Energia
tédz S.A. w sprawie obstugi stacji transformatorowej przy ul. Dgbrowskiego 72
[OPD.05-INS.VLOD.02]; Wspotpraca ruchowa pomiedzy PGE Dystrybucja S.A.
Oddziat £6dz a Veolia Energia £6dz S.A. w sprawie obstugi stacji transformatorowej
przy ul. Przybyszewskiego 211 [OPD.05-INS.VLOD.03].

Instrukcjg wspotpracy ruchowej pomiedzy PGE Energetyka Kolejowa S.A., VLOD, PGE
Dystrybucja dot. zasilania uktadu elektroenergetycznego w obrebie stacji oraz podstacii
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4.7.

4.7.1.1.

4.7.1.2.

4.8.
4.8.1.1.

4.8.1.2.

trakcyjnych PKP - Instrukcja wspotpracy ruchowej pomiedzy PGE Energetyka Kolejowa
S.A. Obstuga Obszar Serwisowy Centralny, Veolia Energia t6dZz EC3, PGE Dystrybucja
Oddziat £6dz dot. zasilania uktadu elektroenergetycznego SN 15 kV PGE Energetyka
Kolejowa S.A. z VLOD [OPP.04-INS.VLOD.311]. Instrukcja wspotpracy ruchowej
pomiedzy "PKP Energetyka Kolejowa S.A., Veolia Energia £6dz S.A. i PGE Dystrybucja
S.A. Oddziat £6dz w obrebie stacji 15kV PKP t6dz-Olechéw i £odz-Widzew" [OPP.04-
INS.VLOD.14].

WYKONYWANIE PRAC ZWIAZANYCH Z PRZECINANIEM RUROCIAGU
NAPEtNIONEGO GORACA WODA O TEMPERATURZE POWYZEJ 50°C

Przeciecie rurociggu napetnionego gorgcg wodg powyzej 50°C moze by¢ wykonane
tylko i wytacznie w sytuacjach awaryjnych, gdy brak jest mozliwo$ci opréznienia
rurociggu z wody przez istniejgce spusty w najnizszych punktach ukfadu sieci
cieptowniczej lub przy ich braku.

Nalezy zastosowac nastepujgce zasady bezpieczenstwa:

1) Prace nalezy wykonywac na polecenie pisemne.

2) Temperatura wody w rurociggu nie moze przekracza¢ 90°C.

3) Strefe pracy nalezy przygotowaé przez wydzielenie odcinka sieci cieptowniczej
poprzez zamkniecie armatury odcinajgcej; Sie¢ nalezy rozprezy¢ przez otwarcie
zaworow spustowo/odpowietrzajgcych w przypadku sieci preizolowanych oraz
zaworow odpowietrzajgcych i spustowych w najblizszych weztach cieplnych
na wytgczonym obszarze.

4) Przed przystgpieniem do przeciecia rurociggu nalezy potwierdzi¢ szczelno$¢
zamkniecia armatury odcinajgcej zabezpieczajgcej strefe pracy.

5) Dopuszczajgcy wraz z zespotem zobowigzany jest pozosta¢ do chwili catkowitego
opréznienia rurociggu z wody.

6) Wykop w punkcie przecinania rurociggu nalezy przygotowa¢ w celu pompowania
naptywajgcej do niego wody. Punkt, z ktérego bedzie pompowana gorgca woda
musi by¢ usytuowany w odlegtosci co najmniej 1,5 m od osoby dokonujgcej
przeciecia rurociggu. Bezwzglednie nalezy zapewni¢ odpompowanie na biezgco
gorgcej wody z wykopu - nie wolno dopuszcza¢ do zalewania wykopu poza
miejscem do tego przygotowanym. W wykopie nalezy zabezpieczy¢ bezpieczng
droge ewakuacji dla pracownika dokonujgcego przecinania rurociggu np. drabina.
Miejsce, do ktérego bedzie zrzucana gorgca woda musi by¢ bezwzglednie
wygrodzone i zabezpieczone przed dostepem osob postronnych.

7) W wykopie podczas przecinania rurociggu moze przebywac tylko jedna osoba
dokonujgca przecinania rurociggu wyposazona w SOl zabezpieczajace przed
poparzeniem.

8) Pracownik wykonujgcy przeciecie rurociggu powinien znajdowac sie w miejscu
uniemozliwiajgcym jego poparzenie.

9) Przecinanie dopuszczalne jest jedynie za pomocg palnika tlenowo-acetylenowego.

10) W przypadku wystgpienia jakichkolwiek sytuacji zagrazajgcych osobie dokonujgcej
przecinania rurociggu, nadzorujgcy natychmiast powinien przerwaé prace
zwigzane z przecinaniem rurociggu.

TRYB POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZAISTNIENIA WYPADKU PRZY PRACY

Po zaistnieniu wypadku najwazniejszym obowigzkiem kazdego pracownika
znajdujgcego sie w poblizu miejsca zdarzenia, jest ratowanie Zzycia i zdrowia
poszkodowanego.
Pracownik, ktéry zauwazyt w zaktadzie wypadek jest zobowigzany:

e niezwlocznie udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanemu,

e ostrzec wspotpracownikéw i inne osoby, znajdujgce sie w poblizu miejsca

zdarzenia o grozacym im niebezpieczenstwie,
e niezwilocznie zawiadomi¢ bezposredniego przetozonego,
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4.8.1.3.

4.8.1.4.

4.8.1.5.

4.9.

4.9.1.1.

4.9.1.2.

4.9.1.3.

4.9.1.4.

4.9.15.

4.9.1.6.

4.9.1.7.

e zabezpieczy¢ miejsce wypadku,

e udzieli¢ niezbednych informacji zespotowi powypadkowemu.
Kazdy pracownik, ktory ulegt wypadkowi, jezeli stan jego zdrowia na to pozwala,
powinien poinformowa¢ niezwilocznie o wypadku swojego bezposredniego
przetozonego, ktéry odnotowuje ten fakt w Dzienniku operacyjnym [PU-00-00-VLOD-
02; DB-02-VLOD-01-01] (dotyczy tylko stuzb ruchowych). W przypadku nieobecnosci
bezposredniego przetozonego pracownik o wypadku powiadamia kierownika swojego
wydziatu lub Dyzurnego Inzyniera Ruchu w elektrocieptowniach, a w sieci cieplnej -
Dyzurny Inzynier Sieci.
W przypadku gdy stan zdrowia poszkodowanego nie pozwala na wykonanie czynnosci
opisanych powyzej, dokonuje tego pracownik, ktéry byt swiadkiem wypadku Iub
pierwszy podjat informacje o wypadku.
Bezposredni przetozony poszkodowanego ma obowigzek osobiscie zaraportowac
zdarzenie Cztonkom Zarzgdu do 7 dni po wystgpieniu zdarzenia. Formularz znajduje
sie w instrukcji ZLB.09-INS.VLOD.01.
Doktadny sposob postepowania w przypadku wystgpienia wypadku przy pracy zostat
przedstawiony w Instrukcji ZLB.09-INS.VLOD.01 Postepowanie po wystgpieniu
wypadkow przy pracy, zdarzen potencjalnie wypadkowych, wypadkéw w_drodze do
pracy lub z pracy oraz sytuacji niebezpiecznych.

WYKAZ ~ PRAC  EKSPLOATACYJNYCH  STWARZAJACYCH  MOZLIWOSC
WYSTAPIENIA SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA DLA ZDROWIA | ZYCIA
WYKONYWANYCH NA PDOSTAWIE POLECEN PISEMNYCH

Prace wewnatrz zbiornikéw, kanatéw, wnetrzach urzadzen technicznych i innych
niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych urzgdzenia energetycznego okreslonych
w ogoélnych przepisach bezpieczenstwa i higieny pracy, w tym w szczegdlnosci
w komorach paleniskowych kottéw, kanatach spalin, kanatach powietrza elektrofiltrow,
absorberach, walczakach kottéw, kanatach i lejach zsypowych, kanatach, komorach,
studzienkach i rurociggach sieci cieplnych oraz w zbiornikach paliw ptynnych
i gazowych.

Prace eksploatacyjne wewnatrz celek basendéw chtodni wentylatorowych, dotow
bagrowych, basenéw wody sptucznej, zbiornikdw $ciekéw i innych zbiornikéw
otwartych.

Prace z zakresu konserwacji, remontéw lub napraw, kontrolno-pomiarowe,
wykonywane w wykopach lub rowach przy gazociggach i innych urzgdzeniach
gazowniczych lub rurociggach sieci cieplnych.

Prace konserwacyjne, remontowe lub naprawy, montazowe lub demontazowe,
z wyjatkiem specjalistycznych prac serwisowych okreSlonych w instrukcjach
eksploatacji oraz prac porzgdkowych wykonywanych przy urzgdzeniach i instalacjach
energetycznych takich jak: pompy, ssawy, wentylatory, dmuchawy, mtyny weglowe,
obrotowe podgrzewacze powietrza, sprezarki, dozowniki, podajniki, cyklony, separatory
(z wyjatkiem pomp obiegowych i cyrkulacyjnych w weztach cieplnych).

Prace na instalacjach zawierajgcych substancje i preparaty chemiczne sklasyfikowane
jako niebezpieczne, zgodnie z przepisami o substancjach i preparatach chemicznych
oraz materiaty zawierajgce szkodliwe czynniki biologiczne zakwalifikowane do 3 lub 4
grupy zagrozenia zgodnie z przepisami w sprawie szkodliwych czynnikéw
biologicznych dla zdrowia w $rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw
zawodowo narazonych na te czynniki.

Prace konserwacyjne, remontowe, naprawy, montazowe Ilub demontazowe przy
urzagdzeniach i instalacjach roztadowczych, przesytajgcych paliw ptynnych i gazowych
oraz przy urzgdzeniach i instalacjach odprowadzania $ciekéw z instalacji i urzgdzen
paliw ptynnych.

Napetnianie i oprdznianie instalacji gazowych.
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4.9.1.8.

4.9.1.9.

4.9.1.10.

4.9.1.11.

4.9.1.12.

4.9.1.13.
4.9.1.14.
4.9.1.15.

4.9.1.16.

4.9.1.17.

4.9.1.18.

4.9.1.19.

4.9.1.20.

4.9.1.21.

4.9.1.22.

4.9.1.23.

Prace eksploatacyjne na rurociggach wody, pary wodnej, sprezonych gazéw, cieczy

o nadcisnieniu roboczym réwnym lub wiekszym od 50 kPa, wymagajgcych demontazu

armatury lub odcinka rurociggu albo naruszenia podpér i zawiesi rurociggéw.

Prace eksploatacyjne wymagajgce odkrycia kadtubow turbin, wymontowania wirnikéw

turbiny i generatora lub naprawy i wywazania tych wirnikow.

Prace konserwacyjne, montazowe/demontazowe lub remontowe przy kolejowej sieci

jezdnej trakcyjne;.

Prace konserwacyjne, remontowe, montazowe wykonywane przy urzgdzeniach

i instalacjach energetycznych takich jak:

a) misy zbiornikéw mazutowych,

b) wodowskazy przywalczakowe,

c) kanaly technologiczne wewngtrz kottowni,

d) wymienniki ciepta wymagajgce demontazu wtazéw i dennic,

e) rozprezacze,

f) czopuchy kottéw wodnych i parowych,

g) stanowiska wodorowe generatoréw i propanowe kottow.

Wykonywanie prob cisnieniowych kottow parowych i wodnych, podgrzewaczy i innych

zbiornikdw cisnieniowych.

Regulacja nastaw zawordw bezpieczenstwa kottow.

Sprawdzanie wytrzaskéw bezpieczenstwa turbin na rozbieg.

Prace z zakresu konserwacji, remontéw lub napraw, montazu lub demontazu,

kontrolno-pomiarowe, = wykonywane w  poblizu  nieostonietych  urzgdzenh

elektroenergetycznych lub ich czesci, znajdujgcych sie pod napieciem.

Prace z zakresu konserwacji, remontéw lub napraw, montazu lub demontazu,

kontrolno-pomiarowe przy urzgdzeniach elektroenergetycznych odtgczonych od

napiecia, lecz uziemionych w taki sposob, ze zadne z uziemien nie jest widoczne

z miejsca wykonywania pracy.

Prace z zakresu konserwacji, remontéw lub napraw, montazu lub demontazu,

kontrolno-pomiarowe, wykonywane przy urzadzeniach elektroenergetycznych

znajdujgcych sie pod napieciem z wytgczeniem prac wykonywanych stale przez

upowaznione osoby w ustalonych miejscach pracy na podstawie instrukcji eksploatacji.

Prace przy odigczonych od napiecia Ilub znajdujgcych sie w budowie

elektroenergetycznych liniach napowietrznych, ktére krzyzujg sie w strefie ograniczonej

uziemieniami ochronnymi z liniami znajdujgcymi sie pod napieciem lub moggcymi

znalez¢ sie pod napieciem, w tym z przewodami napowietrznej sieci trakcyjnej.

Prace na skrzyzowaniach linii elektroenergetycznych znajdujgcych sie pod napieciem

lub mogacych znalez¢ sie pod napieciem i przewodami napowietrznej sieci trakcyjne;j.

Prace zwigzane z identyfikacjg i przecinaniem kabli elektroenergetycznych.

Prace przy odtgczonym od napiecia systemie szyn zbiorczych rozdzielni o napieciu

1kV i powyzej, jezeli drugi system szyn zbiorczych na tej rozdzielni pozostaje pod

napieciem

Prace przy spawaniu, lutowaniu, wymianie stojakdw oraz pojedynczych ogniw i catej

baterii w akumulatorniach.

Prace z zakresu konserwacji, remontéw, napraw, montazu lub demontazu, kontrolno-

pomiarowe, wykonywane:

a) na wyprowadzeniach mocy generatoréw,

b) przy transformatorach mocy zaréwno w obwodach pierwotnych jak i wtérnych oraz
prace porzgdkowe,

c) przy pracujgcych generatorach,

d) na urzadzeniach zasilajgcych elektrody elektrofiltrow,

e) w kanatach kablowych,

f) jezeli w czasie pracy na urzadzeniach elektroenergetycznych konieczne jest
zdjecie uziemiaczy np. do prob.
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4.9.1.24.
4.9.1.25.
4.9.1.26.

4.9.1.27.
4.9.1.28.

4.9.1.29.

4.9.1.30.

4.9.1.31.

4.9.1.32.

4.9.1.33.

4.9.1.34.

4.9.1.35.

4.9.1.36.

Prace na trasie linii kablowych jesli istniejg watpliwosci w identyfikacji kabli.

Prace eksploatacyjne wewnatrz zasobnikéw wegla lub biomasy oraz zasobnikéw pytu
weglowego lub pytu biomasy.

Prace w pomieszczeniach, w ktérych wystepujg gazy lub pary trujgce, zrgce albo
duszace, przy ktorych wykonywaniu wymagane jest stosowanie srodkéw ochrony
indywidualnej.

Prace w wykopach lub na wysokosci.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym, wykonywane w:

a) strefach zagrozenia wybuchem,

b) pomieszczeniach i strefach o duzym zagrozeniu pozarowym,

c) pomieszczeniach weztéw cieplnych.

Prace wykonywane 2z wykorzystaniem UTB (urzadzen transportu bliskiego)
eksploatowanych w warunkach okreslonych w §5 ust. 2 Rozporzgdzenia Ministra
Przedsiebiorczosci i Technologii z dnia 30 pazdziernika 2018 r. w sprawie warunkow
technicznych dozoru technicznego w zakresie eksploatacji, napraw i modernizacji
urzagdzen transportu bliskiego.

Demontaz izolacji termicznej na sieciach cieptowniczych wody goracej tradycyjnych,
o temperaturze rurociggu nie przekraczajgcej 90°C, w warunkach odtgczenia odcinka
remontowanego od czynnej sieci cieptowniczej znajdujgcej sie pod cisnieniem gorgcej
wody przez zamkniecie zasuw lub zaworow i czesciowe opréznienie odcinka sieci
(rozprezenie odcinka sieci), z zachowaniem $rodkéw bezpieczenstwa okreslonych
w instrukcji eksploatacii.

Montaz izolacji termicznej na czynnych sieciach cieptowniczych wody gorgcej
tradycyjnych, o temperaturze rurociggu nie przekraczajgcej 90°C, z zachowaniem
srodkow bezpieczenstwa okreslonych w instrukcji eksploatacji.

Montaz i demontaz izolacji termicznej na wytgczonych z ruchu sieciach cieptowniczych
pary technologicznej z zachowaniem srodkéw bezpieczenstwa okreslonych w instrukciji
eksploatacii.

Wykonywanie potgczen technologig ,wpalenia na gorgco” wraz z montazem armatury
odcinajgcej na rurociggach sieci cieptowniczej wody gorgcej, wykonywane na
pracujgcej sieci o temperaturze czynnika nie przekraczajgcej 90°C, z zachowaniem
srodkow bezpieczenhstwa okreslonych w instrukcji eksploatacji.

Prace remontowe i rozbiorkowe czesci budowlanej komér cieptowniczych prowadzone
przy pracujgcej, sieci cieptownicze;j.

Prace spawalnicze, ciecie gazowe i elektryczne oraz inne prace wymagajgce
postugiwania sie otwartym zrodtem ognia w pomieszczeniach zamknietych.

Inne niz w/w uznane przez poleceniodawce jako prace wymagajgce polecenia
pisemnego.

4.10. WYKAZ PRAC SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH WYKONYWANYCH NA
PODSTAWIE INNEJ NIZ POLECENIE PISEMNE ORGANIZACJI PRACY

4.10.1.1.

Prace z zakresu obstugi urzagdzen energetycznych polegajace na (instrukcja

stanowiskowa):

1) Manipulowaniu pod napieciem odtgcznikami w rozdzielniach typu otwartego
6115 kV.

2) Recznym manipulowaniu pod napieciem odtgcznikami szynowymi i liniowymi
rozdz. 110 kV.

3) Zamykaniu uziemnikéw i naktadaniu uziemiaczy oraz odziemianie:
oszynowania, okablowania, aparatury i odbiorow wysokiego i niskiego
napiecia.

4) Kontroli i czyszczeniu komor pirytowych.
5) Udraznianiu podajnikéw wegla oraz rur zsypowych do miynéw.
6) Odstawianiu i uruchamianiu wodowskazéw bezposrednich walczakow kottow.
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4.10.1.2.

7) Prowadzenie odmulan kottow.

8) Udraznianie kanatéw pulpy na poziomie 0,0m, na terenie kottowni (EC3).

9) Roztadunku, transporcie, magazynowaniu i przettaczaniu kwasu solnego, tugu
sodowego i podchlorynu sodu.

10) W strefach zagrozonych wybuchem (wodér).

11) W kanatach, komorach i studzienkach cieptowniczych wyszczegdlnione
w instrukcjach opracowanych przez pracodawce.

12) We wszystkich miejscach i strefach pracy z wykorzystaniem substanciji
niebezpiecznych.

13) Prace z zakresu konserwacji i remontu nie bedace pracami eksploatacyjnymi
(prace pomocnicze - polecenie na prace pomocnhnicze):

a) Prace w zakresie budowy, konserwacji, remontéw i renowacji
budynkoéw i budowli.

b) Prace w zakresie budowy, konserwacji i remontdw urzadzen
i instalacji budowlanych.

c) Prace na urzgdzeniach infrastruktury  teletechnicznej,
informatycznej, przeciwpozarowej i przeciwwybuchowej,
instalacjach wodnych i kanalizacyjnych.

d) Prace wycinkowe, porzadkowe i pielegnacyjne terendéw zielonych.

e) Prace sprzetem zmechanizowanym samojezdnym (np. podno$niki
koszowe, zurawie, koparki, itp.) o0 zmiennej lokalizaciji.

f) Prace ziemne.

g) Prace zwigzane z udostepnianiem obiektéw energetycznych, {j:

- pomiary geodezyjne,

- wizje lokalne,

- konserwacja sprzetu i urzgdzen instalacji gasniczych,
- 0 charakterze szkoleniowym i informacyjnym,

- inspekcje,

- wjazdy i przejazdy srodkow transportu,

- odczyty uktadéw pomiarowych,

oraz inne prace, ktére Poleceniodawca uzna za prace pomocnicze.

Prace okreslone w ogdélnych przepisach BHP nie bedace pracami

eksploatacyjnymi lub pomocniczymi (protokot wykonywania robét budowlanych,

remontowych, i montazowych prowadzonych bez wstrzymywania pracy zaktadu

lub jego czesci na obiektach nieenergetycznych)

1) Prace na instalacjach zawierajgcych substancje i preparaty chemiczne
sklasyfikowane jako niebezpieczne, zgodnie z przepisami o substancjach
i preparatach chemicznych, oraz materialy zawierajgce szkodliwe czynniki
biologiczne zakwalifikowane do 3 lub 4 grupy zagrozenia zgodnie z przepisami
w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w $rodowisku pracy
oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki.

2) Roboty budowlane, rozbiorkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez
wstrzymania ruchu zaktadu pracy lub jego czesci.

3) Prace na wysokosci.

4.11. WYKAZ RODZAJOW PRAC, KTORE POWINNY BYC WYKONYWANE PRZEZ CO
NAJMNIEJ DWIE OSOBY

4.11.1. Obiekty kottowni i maszynowni

1) Prace eksploatacyjne wykonywane wewnatrz (urzgdzen kottowni):
a) komor paleniskowych kottéw parowych i wodnych,
b) kanatéw spalin,
c) kanatdéw powietrza,
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d) elektrofiltrow,

e) walczakow kotta,

f) zasobnikéw wegla,

g) miynow weglowych,

h) zbiornikéw mazutu, ekotermu,

i) obrotowych podgrzewaczy powietrza,

j) rozprezaczy przykottowych,

k) zbiornikéw powietrza,

I) zasobnikéw biomasy,

m) rynien filtrow workowych instalacji odsiarczania.

2) Prace eksploatacyjne wykonywane wewngtrz (urzgdzen maszynowni):
a) odgazowywaczy zasilajgcych wraz z ich zbiornikami wody odgazowane;,
b) odgazowywacza sieciowego wraz ze zbiornikiem wody odgazowanej,
c) odgazowywaczy wody wstepnie odgazowanej,
d) rozprezaczy odwodnien wysokopreznych i niskopreznych,
e) zbiornikéw gtéwnych oleju turbinowego,
f)  zbiornikdw wyréwnawczych oleju uszczelniajgcego,
g) podgrzewaczy regeneracyjnych wysokopreznych,
h) podgrzewaczy regeneracyjnych niskopreznych,
i) zbiornikdéw oleju turbinowego i transformatorowego,
j)  zbiornikéw odwodnien,
k) zbiornikéw wody ruchowe;j,
I) zbiornikéw wody chtodzacej,
m) celek i basendéw chtodni wentylatorowej.

3) Prace eksploatacyjne przy instalacjach wody lub pary wodnej wymagajgce wejscia
do kanatéw, bgdz rurociggow.

4) Prace przy obstudze pomp pompowni tapacza mazutu.

5) Prace w zbiornikach wody i w komorach fapacza mazutu.

6) Wykonywanie prob cisnieniowych kottéw parowych i wodnych.

7) Wejscie na komin.

8) Czynnosci zwigzane z naprawg wodowskazdw przywalczakowych.

9) Kontrola i czyszczenie komor pirytowych

10) Odstawianie i uruchamianie wodowskazéw bezposrednich walczakow kottow.

11) Prace na wysokosci powyzej 2 m z uzyciem $rodkow ochrony przed upadkiem.

12) Prace w wykopach i wyrobiskach o gteboko$ci wiekszej od 1 m

13) Prace przy sprawdzaniu zabezpieczen turbozespotéw na rozbieg.

14) Kontrola przewatéw na kottach parowych.

15) Odmulanie kottéw parowych z armaturg reczng na instalacji odmulania.

16) Wejscie do studzienek kanalizacyjnych i komér cieptowniczych.

17) Prace przy usuwaniu skazen chemicznych.

18) Czynnosci zwigzane z przygotowaniem chemikaliow do mycia powierzchni
ogrzewalnych oraz konserwacji kottow.

19) Udraznianie rur zsypowych do mtynéw.

20) Usuwanie nieszczelnosci na przewodach pytopowietrznych nad mtynami.

21) Prace eksploatacyjne przy filtrach, wentylatorach, dmuchawach, dozownikach,
podajnikach slimakowych, dmuchawach, aparaturze AKPIA zbiornika posredniego
biomasy.

22) Prace przy roztadunku paliw ptynnych (ekoterm, mazut, olej napedowy).
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Dopuszcza sie, aby drugg osobg biorgca udziat w roztadunku byt kierowca
cysterny.

4.11.2. Obiekty elektroenergetyczne i AKPIA

4.11.2.1.

4.11.2.2.

4.11.2.3.

4.11.2.4.

4.11.2.5.

4.11.2.6.

4.11.2.7.

4.11.2.8.
4.11.2.9.

4.11.2.10.

4.11.2.11.
4.11.2.12.

Prace eksploatacyjne przy urzadzeniach elektroenergetycznych wykonywane pod
napieciem i w poblizu napiecia wymagajgce zblizenia dowolng czescig ciata na
odlegtosci mniejsze niz okreslono w Tabeli 1.

Prace przy wytgczonych spod napiecia, lecz nie uziemionych urzgdzeniach
elektroenergetycznych lub uziemionych w taki sposéb, ze zadne z uziemieh nie jest
widoczne ze strefy pracy.

Prace przy wykonywaniu prob i pomiaréw.

Kontrola docisku i wymiana szczotek oraz oczyszczanie szczotkotrzymaczy przy uzyciu
sprezonego powietrza podczas pracy generatora.

Czynnosci fgczeniowe w rozdzielniach wysokiego napiecia i w wyprowadzeniach mocy
generatoréw.

Zamykanie uziemnikow i naktadanie uziemiaczy oraz odziemianie: oszynowania,
okablowania, aparatury i odbioréw wysokiego i niskiego napiecia.

Prace eksploatacyjne przy transformatorach mocy zaréwno w obwodach pierwotnych
jak i wtérnych oraz prace porzgdkowe w boksach transformatorowych.

Prace eksploatacyjne na obwodach zasilajgcych elektrody elektrofiltrow.

Prace wymagajgce zmiany lub zdjecia srodkow zabezpieczajgcych w miejscu pracy
(pomiary, regulacje, préby funkcjonalne).

Uruchamianie i odstawianie uktadow pomiarowych AKPIiA zawierajgcych czynniki
niebezpieczne.

Prace na wysokosci powyzej 2 m z uzyciem srodkoéw ochrony przed upadkiem.

Prace w wykopach i wyrobiskach o gtebokos$ci wiekszej od 1 m.

4.11.3. Obiekty naweglania

4.11.3.1.

4.11.3.2.

4.11.3.3.

Prace eksploatacyjne wewnatrz zasobnikéw wegla, zsypow, przesypow i pomieszczen,
w ktérych mogg znajdowac sie tlenek wegla, mieszaniny palne lub wybuchowe (pyt
weglowy i biomasy):

Dla typowych czynnosci obstugi zwigzanych z nadzorowaniem pracy
przenosnikéw tasmowych w czasie naweglania bunkrow dopuszcza sie prace
jednoosobowg w oparciu o instrukcje stanowiskowa (pod warunkiem
utrzymywania przez pracownika stalej {acznosci oraz prowadzenie nadzoru jego
pracy przy uzyciu sprawnego monitoringu w oparciu o kamery przemysiowe).
Prace na wysokosci powyzej 2 m z uzyciem $rodkéw ochrony osobistej przed
upadkiem.

Prace w wykopach i wyrobiskach o gtebokos$ci wiekszej od 1 m.

4.11.4. Obiekty odpopielania i odzuzlania

4.11.4.1.

Prace wykonywane wewnatrz:

1) dotdéw bagrowych,

2) basendw na osadniku zuzla,

3) zbiornikéw posrednich popiotu,

4) pomp zbiornikowych popiotu,

5) zbiornikéw retencyjnych popiotu,

6) filtrow workowych odpowietrzajgcych zbiorniki retencyjne popiotu,
7) zbiornikbw osuszacza sprezonego powietrza,
8) siloséw magazynowych biomasy,

9) dotach zatadowczych biomasy,

10) przenosnikow tasmowych biomasy,

11) separatoréw biomasy,
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4.11.4.2.
4.11.4.3.
4.11.4.4.
4.11.4.5.

4.11.4.6.

12) urzgdzeniach rozdrabniajgcych biomase,
13) przesypach,
14) zbiornikdw magazynowych sorbentu i PPR-u.

Prace przy zatadunku i roztadunku zbiornikéw magazynowych sorbentu i PPR-u.
Udraznianie kanatéw pulpy na poziomie 0,0m, na terenie kottowni (EC3).

Prace spawalnicze w rejonach zagrozonych pozarem lub wybuchem.

Prace na wysokosci powyzej 2 m z uzyciem srodkow ochrony osobistej przed
upadkiem.

Prace w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 1 m.

4.11.5. Obiekty stacji uzdatniania wody

4.11.5.1.

4.11.5.2.
4.11.5.3.
4.11.5.4.
4.11.5.5.
4.11.5.6.
4.11.5.7.
4.11.5.8.
4.11.5.9.

4.11.5.10.

Prace wewnatrz:

1) zbiornikéw HCI i NaOH (prace sg wykonywane przez minimum 3 osoby zgodnie
z punktem 4.4.3. niniejszej instrukcji,

zbiornikdw wody surowej i wody zdemineralizowane;,

zbiornikéw Sciekéw (posrednim i wyréwnawczym),

komoér i kanatéw Sciekowych,

osadnika, zbiornika filtratu i tapacza mazutu w OKW,

dawkownikow HCI i NaOH,

wymiennikow jonitowych, zbiornikéw przetadunkowych jonitu i desorberow,
kanatu gazu brudnego,

) kanatu gazu czystego,

10) reaktora,

11) lejow zsypowych pod filtrem workowym,

12) zbiornika wody procesowej,

13) pomp komorowych.

crIdegsen

Prace przy dawkowniku wapna i przy filtrze workowym.

Prace eksploatacyjne na rurociggach stezonego HCI i NaOH.

Prace eksploatacyjne na rurociggach roztworéw regeneracyjnych HCI i NaOH.

Prace eksploatacyjne na wszystkich rurociggach w kanale technologicznym.

Prace eksploatacyjne przy pompach, roztadowczych i dozujgcych HCI i NaOH.

Prace na wysokosci powyzej 2 m z uzyciem srodkéw ochrony przed upadkiem.

Prace przy roztadunku sorbentu.

Prace przy roziadunku substancji i mieszanin niebezpiecznych (HCI, NaOH,
podchloryn).

Dopuszcza sie, aby druga osoba biorgcg udziat w roztadunku byt kierowca
cysterny.

Prace przy usuwaniu skazen chemicznych i wyciekéw substancji i mieszanin
niebezpiecznych.

A takze wszystkie prace wymienione w pkt. 4.9. Prace objete wykazem prac
eksploatacyjnych stwarzajgcych mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla
zdrowia i zycia wykonywanych na podstawie polecen pisemnych, oraz w pkt. 4.10.
Prace objete wykazem prac szczegdlnie niebezpiecznych wykonywanych na podstawie
innej niz polecenie pisemne organizacji pracy.

4.12. WYKAZ RODZAJOW PRAC WYMAGAJACYCH SZCZEGOLNEJ SPRAWNOSCI
PSYCHOFIZYCZNE)J

4.12.1.1.
4.12.1.2.
4.12.1.3.

Prace przy obstudze suwnic sterowanych z kabiny i zdalnie sterowanych.
Prace przy obstudze podnoénikéw i platform hydraulicznych.
Prace przy obstudze zurawi wiezowych i samojezdnych.
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4.12.1.4.
4.12.1.5.

4.12.1.6.

4.12.1.7.

4.12.1.8

4.12.1.9
4.12.1.1

4.121.1

4.12.1.1
4.12.1.1

4.13.

Prace operatorow samojezdnych ciezkich maszyn budowlanych i maszyn drogowych.

Prace operatoréw pulpitéw sterowniczych urzgdzen technologicznych wielofunkcyjnych

i wielozadaniowych.

Prace druzyn trakcyjnych oraz maszynistéw — operatoréw samojezdnych ciezkich

maszyn torowych.

Prace nastawniczego, ustawiacza i manewrowego na kolei i na zaktadowych

bocznicach kolejowych.

. Prace kierowcow: autobuséw, pojazdéw przewozgcych materiaty niebezpieczne oraz
pojazdéw o dopuszczalnej masie catkowitej powyzej 16 ton i dlugosci powyzej 12 m.

. Prace przy liniach napowietrznych niskich, srednich i wysokich napiec¢.

0. Prace przy obstudze urzadzen cisnieniowych podlegajgcych petnemu dozorowi
technicznemu.

1. Prace przy obstudze instalacji chemicznych do produkcji gazéw toksycznych lub
tworzgcych mieszaniny wybuchowe z powietrzem.

2. Prace przy materiatach tatwo palnych i sSrodkach toksycznych.

3. Prace inne niz wyzej wymienione, jezeli przetozony pracownika uzna je za wymagajgce

szczegolnej sprawnosci psychofizycznej.

DOKUMENTY ZWIAZANE

1) USTAWA z dnia 26 czerwca 1974r. Kodeks pracy (Dz. U. z 2023 r. poz. 1465)

2) USTAWA z dnia 10 kwietnia 1997r. Prawo energetyczne (Dz.U. z 2019, poz. 755)

3) USTAWA z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz.U.2023, poz. 682)

4) USTAWA z dnia 30.10.2002r. o ubezpieczeniu spotecznym z tytutu wypadkow przy
pracy i choréb zawodowych. (Dz.U. 2022 poz. 2189)

5) USTAWA z dnia 24.08.1991r. o ochronie przeciwpozarowej. (Dz.U. 2022 poz. 2057)

6) ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW z dnia 1 lipca 2009r. w sprawie ustalania
okolicznoscii przyczyn wypadkéw przy pracy. (Dz.U.09.105.870)

7) ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 28 sierpnia 2019r. w sprawie
bezpieczenstwai higieny pracy przy urzadzeniach energetycznych. (Dz.U. z 2021
r., poz. 1210)

8) ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 26 wrzes$nia
1997r. w sprawie ogoélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.
(Dz.U.03.169.1650)

9) ROZPORZADZENIE MINISTRA KLIMATU | SRODOWISKA z dnia 1 lipca 2022 r.
w sprawie szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez
osoby zajmujace sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci. (Dz.U.2022 poz.
1392)

10) ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY 2z dnia 6 Ilutego 2003r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét
budowlanych. (Dz.U.03.47.401)

11) ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI PRZESTRZENNEJ
| BUDOWNICTWA z dnia 27 stycznia 1994r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy stosowaniu srodkéw chemicznych do uzdatniania wody
i oczyszczania sciekow. (Dz.U.94.21.73)

12) ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH
I ADMINISTRACJI z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw. (Dz.U. 2023 poz. 822)

13) ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 28 maja
1996r. w sprawie rodzajéow prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci
psychofizycznej. Dz.U.96.62.287

14) ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA | OPIEKI SPOLECZNEJ z dnia 30 maja
1996r. w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu
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profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich
wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy. (Dz.U. 2023 poz. 607)

15) ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJ z dnia 20 lipca
2000r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach
transportowych oraz innych pracach zwigzanych z wysitkiem fizycznym. (Dz.U.
2018 poz. 1139)

16) ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 8 lipca 2010r. w sprawie
minimalnych wymagan, dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy,
zwigzanych z mozliwoscia wystapienia w miejscu pracy atmosfery
wybuchowej (Dz.U.2010.138.931)

17) ZLB.09-INS.VLOD.01 Postepowanie po zaistnieniu wypadkéw przy pracy, zdarzen
potencjalnie wypadkowych i wypadkéw w drodze do pracy lub z pracy

18) SZ-03-VLOD-07 Zasady wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym.

19) SZ-07-VLOD-01 Alarmowanie i postepowanie w przypadku powstania pozaru w Veolia
Energia t6dz S.A.

20) SZ-07-VLOD-08 Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

21) SZ-03-VLOD-10 Instrukcja wykonywania prac pod napieciem lub w poblizu napiecia

22) ZLK.06-INS.VLOD.04 Szkolenia w dziedzinie bhp

23) SZ-03-VLOD-12 Instrukcja bezpieczenstwa prac transportowych oraz przemieszczania
sie ludzi i maszyn.

24) OPP.04-INS.VLOD.13 Instrukcja wspotpracy ruchowej pomiedzy PGE Dystrybucja S.A
Oddziat £6dz - Miasto a Veolia Energia £6dz S.A. w zakresie zaktadéw EC-3 i EC-4"

25) OPP.04-INS.VLOD.311 Instrukcja wspotpracy ruchowej pomiedzy PKP Energetyka —
Obstuga Sp. Z o.0. Obszar Serwisowy Centralny, Veolia Energia tdédz S.A.
Elektrocieptownia nr 3, PGE Dystrybucja S.A. Oddziat £6dz dot. zasilania uktadu
elektroenergetycznego SN 15kV PKP Energetyka S.A. z Veolia Energia £édz S.A.
Elektrocieptownia nr 3

5. Formularze

3

ZLB.03-INS.VLOD.01-01 — Upowaznienie do wykonywania prac eksploatacyjnych dla
pracownikéow VLOD

ZLB.03-INS.VLOD.01-01a — Upowaznienie do wystawiania polecen na prace, koordynac;ji
prac, dopuszczania do pracy dla pracownikéw VLOD

ZLB.03-INS.VLOD.01-02 — Upowaznienie do wykonywania prac eksploatacyjnych dla
pracownikow wykonawcow

ZLB.03-INS.VLOD.01-03 — Polecenie pisemne na prace

ZLB.03-INS.VLOD.01-04 — Rejestr polecen pisemnych

ZLB.03-INS.VLOD.01-05 — Zatgcznik do polecenia z planowang likwidacjg strefy pracy
ZLB.03-INS.VLOD.01-06 - Karta biezgcego sktadu zespotu

ZLB.03-INS.VLOD.01-07 — Karta informacyjna o zagrozeniach / instruktazu przed
rozpoczeciem pracy

ZLB.03-INS.VLOD.01-07a — Dodatkowa tabela dla oséb zapoznanych z zagrozeniami /
instruktazem przed rozpoczeciem pracy

ZLB.03-INS.VLOD.01-08 — Wzory pieczeci

ZLB.03-INS.VLOD.01-09 — Karta przetgczen

ZLB.03-INS.VLOD.01-10 — Dziennik przetgczen

14) ZLB.03-INS.VLOD.01-12 — Rejestr prac bez polecenia pisemnego

1
1

10
11
12
1
5

6

ZLB.03-INS.VLOD.01.13 — Rejestr przestrzeni zamknietych

)
)
)
) ZLB.03-INS.VLOD.01-11 — Rejestr natozonych uziemiaczy
)
)
) ZLB.03-INS.VLOD.01-14 — Rejestr rusztowan
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17) ZLB.03-INS.VLOD.01-15 — Karta kontroli rusztowania
18) ZLB.03-INS.VLOD.01-16 — Protokotu odbioru technicznego rusztowania do eksploataciji

19) ZLB.03-INS.VLOD.01-17 — Wykaz o0so6b zatrudnionych przy montazu/demontazu
rusztowania

20) ZLB.03-INS.VLOD.01-18 — Rejestr uzycia podestéw ruchomych

21) ZLB.03-INS.VLOD.01-19 — Wykaz os6b zatrudnionych przy obstudze podestéw ruchomych
22) ZLB.03-INS.VLOD.01-20 — Karta ewidenc;ji drabiny

23) ZLB.03-INS.VLOD.01-21 — Instrukcja pierwszej pomocy

)

24) ZLB.03-INS.VLOD.01-22 — Rejestr pomiaréw stezenia wodoru w magazynie gazéw
technicznych

25) ZLB.03-INS.VLOD.01-23 — Oswiadczenie wykonania wykopu zgodnie z przepisami

26) ZLB.03-INS.VLOD.01-24 - Protokdt wykonywania robdt budowlanych, remontowych
i montazowych

27) ZLB.03-INS.VLOD.01-25 — Protokotu wyznaczenia koordynatora

28) ZLB.03-INS.VLOD.01-26 — Wzér wykazu oséb upowaznionych do wystawiania polecen
pisemnych na prace

29) ZLB.03-INS.VLOD.01-27— Wz6r wykazu oséb upowaznionych do dopuszczania do pracy
30) ZLB.03-INS.VLOD.01-28 — Wz6r wykazu os6b upowaznionych do koordynacji prac

31) ZLB.03-INS.VLOD.01-29 — Wz6r oswiadczenia o przyjeciu obowigzkéw koordynatora

)

32) ZLB.03-INS.VLOD.01-30 - Oswiadczenie pracodawcy o posiadaniu szkolen, badaniach
okresowych, uprawnieniach

33) ZLB.03-INS.VLOD.01-31 — Wniosek o przygotowanie obiektu wydzielonego
34) ZLB.03-INS.VLOD.01-33 — Wniosek o wydanie polecenia pisemnego
35) ZLB.03-INS.VLOD.01-34 - Protokot rozpoczecia robot / przekazania terenu

36) ZLB.03-INS.VLOD.01-35 - Wykonywanie robot ziemnych i wykopow

38) ZLB.03-INS.VLOD.01-37 - Projekt Organizacji Robét
39) ZLB.03-INS.VLOD.01-38 - Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia
40) ZLB.03-INS.VLOD.01-39 - Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robét

)
)
)
)
37) ZLB.03-INS.VLOD.01-36 - Karta bezpiecznego wykonywania pracy w wykopie
)
)
)
)

41) ZLB.03-INS.VLOD.01-40 - Protokét przekazania obiektu wydzielonego

6. UDOKUMENTOWANA INFORMACIJA

Odpowiedzi Postepowan
L | Nazwa Forma Okres alny ie po
dokumentu Umiejscowienie | przechowyw | Przechowyw Za okresie
P ania ania przechowyw | nr7echowyw
anie ania
Upowaznienie do
wykonywania prac
eksploatacyjnych
dla pracownikéw Osoba Na czas Osoba
1 | Veolia Energia upowazniona Papierowa WaEOS® | upowazniona | Niszczenie
todz SA P upowaznieni p
a
ZLB.03-
INS.VLOD.01-
01/01a
A Na czas
Upowaznlerjle do Osoba . waznosai Osoba ) )
2 wykonywanlla prac upowazniona Papierowa upowaznieni upowazniona Niszczenie
eksploatacyjnych a
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dla pracownikow
wykonawcow
ZLB.03-
INS.VLOD.01-02
Polecenioda

) Kierujacy wca -
Po:fcenlg zespotem — oryginat
WwyKonania pracy oryginat . . (oryginat i . .

3 71B.03 Papierowa 90 dni kopia w SC) Niszczenie

INS.VLOD.01-03
Dopuszczajgcy — Dopuszczajg
kopia cy - kopia
Rejestr polecen Papierowa

4 pisemnych Poleceniodawca lub 1 rok Polecenioda Niszczenie
ZLB.03- Elektroniczn wca
INS.VLOD.01-04 a

] Polecenioda
Za’(aCank z Kierujacy wca -
FLaUgW?nat ‘ zespotem - oryginat
ikwidacjg strefy i inat i

5 pracy oryginat Papierowa 90 dni kg%%g\llc aS*(I:) Niszczenie
ZLB.03- ) .
INS.VLOD.01-05 Dopuszczajacy - Dopuszczajg

kopia cy - kopia
o Polecenioda
Kierujgcy wea -
Karta biezgcego zespotem - oryginal
sktadu zespotu oryginat _ _ (oryginat i _ ,
6 71B.03 Papierowa 90 dni kopia w SC) Niszczenie
INS.VLOD.01-06
Dopuszczajacy - Dopuszczajg
kopia cy - kopia
Karta
informacyjna o
zagr_ozenlach/mstr Kierujgcy Polecenioda
uktazu przed . . . .

7 . zespotem/dopuszc | Papierowa 90 dni wca - Niszczenie
rozpoczeciem zajacy oryginat
pracy ZLB.03-

INS.VLOD.01-07 /
07a
Wzory pieczeci ) ) ) )

8 Wvdziat ZW Papierowa Bezterminow Kierownik Bezterminow
ZLB.03- y P o Zakfadu o
INS.VLOD.01-08
Karta przetgczen )

9 | 7ZLB.O3- Dopuszczajgcy Papierowa 90 dni Dopug;czaja Niszczenie
INS.VLOD.01-09
Dziennik
przetgczen i

1 Dopuszczajgcy Papierowa 1 rok Dopuszczaja Niszczenie

0 | zLB.03- cy
INS.VLOD.01-10
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Rejestr
natozonych .
] uziemiaczy Dopuszczajgcy Papierowa 1 rok Dopu;z/czaja Niszczenie
ZLB.03-
INS.VLOD.01-11
Rejestr prac bez
polecenia .
; pisemnego Poleceniodawca | Papierowa 1 rok Pole\;igloda Niszczenie
ZLB.03-
INS.VLOD.01-12
Rejestr )
przestrzeni Papierowa .
:13 zamknigtych Pracodawca Ilglt;ktroniczn Bezteromlnow Pracodawca Niszczenie
ZLB.03- a
INS.VLOD.01-13
Osoba
) . nadzorujgce
Rejestr rusztowan Osoba 90 dni po prace z
1 nadzorujgce prace . X . S . .
4 | ZLB.03- 7 ramienia Veolia Papierowa zakon_cz,enlu ramienia Niszczenie
INS.VLOD.01-14 | Energia t6dz SA wpisow Veolia
Energia £odz
SA
Karta kontroli 90 dni
rusztowania ni po
; Wykonawca prac | Papierowa demontazu Wykorr;iwca Niszczenie
ZLB.03- rusztowania P
INS.VLOD.01-15
Protokot odbioru
technicznego
rusztowania do
23 eksploatacji Wykonawca prac | Papierowa 90 dni Wyk&r;iwca Niszczenie
ZLB.03-
INS.VLOD.01-16
W)t/kadz gséb ) Osoba
zatrudnionyc nadzoruiace
1 przy d Ospba pracejg
montazu/demonta | Nadzorujgca prace | o o o 90 dni ramienia Niszczenie
7 | 2u rusztowania z ramienia Veolia Veolia
Energia £6dz SA N
ZLB.03- Energia £6dz
INS.VLOD.01-17 SA
) o Osoba
Rejestr’uzyma nadzorujgce
1 podestow q Osoba 90 dni po prace z
8 ruchomych nzarazr(r)]li‘gjn?ge\/z;iﬁae Papierowa zakonczeniu ramienia Niszczenie
ZLB.03- Energia £6dz SA Wplsow Veolia
INS.VLOD.01-18 Energia t6dz
SA
Wykaz oso6b Osoba Osoba
1 zatrudnionych nadzorujgce prace nadzorujgce
9 | Przy obstudze z ramienia Veolia | Papierowa 30 dni/1 rok prace z Niszczenie
podestéw Energia £6dz ramienia
ruchomych SA/Kierownik K.O. Veolia
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Energia £6dz
ZLB.03- - .
INS.VLOD.01-19 Al K,fgown'k
Karta ewidencji Do czasu Kierownik
2 | drabiny Kierownik komérki | o . wycofania Komorki Niszczenie
0 | 7LB.03- organizacyjnej P drabiny z organé;acyjn
INS.VLOD.01-20 uzytkowania )
Sprawozdanie z
badan czynnikéw
chemicznych na i
? stanowisku pracy Dopuszczajgcy Papierowa 90 dni Dopu;z/czaja Niszczenie
ZR-03-VLOD-03-
21
Rejestr pomiaréow .
stezenia wodoru w Pracownik Pracownik
5 magazynie gazow | odpowiedzialny za 90 dni po Odp(r:W'Ze:Z'al
5 technicznych transport i Papierowa ostatnim tran); ort Niszczenie
elektrocieptowni przechowywanie wpisie P
doru prz_echowyw
ZLB.03- wo anie wodoru
INS.VLOD.01-22
Oswiadczenie
wykonania Osoba
2 Wykopu. ZgO(_inle nadzorujgce prace Papierowa 90 dni Dopuszczajg Niszczenie
3 | Zprzepisami z ramienia Veolia P cy
ZLB.03- Energia £6dz SA
INS.VLOD.01-23
Protokoét
wykonywania OSOb?
robét Osoba nadzorujgce
2 budowlanych,' nadzorujace prace Papierowa 90 dni rzﬁi(zeen; Niszczenie
4 | remontowych i z ramienia Veolia P Veolia
montazowych Energia £6dz SA ona
Energia Lodz
ZLB.03- SA
INS.VLOD.01-24
Protokot
wyznaczenia ] ]
g koordynatora Inspektor MR Papierowa 1 rok Klem\gnlk Niszczenie
ZLB.03-
INS.VLOD.01-25
Wykaz osob
upowaznionych do
wystawiania
2 | polecen ) ) ]
6 | pisemnych na Pracodawca Papierowa 5 lat Pracodawca Niszczenie
prace
ZLB.03-
INS.VLOD.01-26
Wykaz os6b
2 upowaznlonych do Pracodawca Papierowa 5 lat Pracodawca Niszczenie
7 | dopuszczania do
pracy
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ZLB.03-
INS.VLOD.01-27

Wykaz osob
upowaznionych do
koordynaciji prac

ZLB.03-
INS.VLOD.01-28

Pracodawca

Papierowa

5 lat

Pracodawca

Niszczenie

Oswiadczenie o
przyjeciu
obowigzkow
koordynatora

ZLB.03-
INS.VLOD.01-29

Osoba
nadzorujgce prace
z ramienia Veolia
Energia £6dz SA

Papierowa

1 rok

Kierownik
MR

Niszczenie

Oswiadczenie
pracodawcy o
posiadaniu
szkolen,
badaniach
okresowych,
uprawnieniach

ZLB.03-
INS.VLOD.01-30

Osoba
nadzorujgce prace
z ramienia Veolia
Energia £6dz SA

Papierowa

1 rok

Kierownik
MR

Niszczenie

-

Whniosek o
przygotowanie
obiektu
wydzielonego

ZLB.03-
INS.VLOD.01-31

Poleceniodawca

Papierowa

1 rok

Pracodawca

Niszczenie

w w

Whiosek o
wydanie polecenia
pisemnego

ZLB.03-
INS.VLOD.01-33

Poleceniodawca

Papierowa

90 dni

Polecenioda
wca

Niszczenie

Karta
informacyjna o
zagrozeniach
wraz z pomiarami
atmosfery w
przestrzeniach
zamknietych

Poleceniodawca

Papierowa

3 lata

Polecenioda
wca

Niszczenie

Protokét
rozpoczecia robot
| przekazania
terenu*

ZLB.03-
INS.VLOD.01-34

Poleceniodawca

Papierowa

90

Polecenioda
wca

Niszczenie

Projekt
Organizacji Robot
(POR)

ZLB.03-
INS.VLOD.01-37

Wykonawca, w
miejscu
wykonywania
pracy

Papierowa

Na czas
trwania robot

Osoba
nadzorujgca
ze strony
wykonawcy

Niszczenie
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Plan BIOZ Wykonawca, w Osoba
3 | ZLB.03- miejscu Papierowa Na czas . nadzorujaca Niszczenie
7 | INS.VLOD.01-38 wykonywania trwania robot ze strony
pracy wykonawcy
Instrukcja
Bezpiecznego Wykonawca, w Osoba
3 | Wykonywania miejscu Pai Naczas | padzorujgca Ni )
g | Robét (IBWR) wykonywania apierowa trwania robét ze strony Iszczenie
ZLB.03- pracy wykonawcy
INS.VLOD.01-39
Protokét
przekazania Papierowa
3 ob|ek.tu Poleceniodawca lub 90 Polecenioda Niszczenie
9 | wydzielonego Elektroniczn wca
ZLB.03- a
INS.VLOD.01-40
7. ISTOTNE ZMIANY WZGLEDEM POPRZEDNIEJ WERSII
Lp. | Opis zmiany Data zmiany
1. | Zaktualizowano zgodnie z Poleceniem VLOD/DG/POL/066/180712. | 04.09.2019
2. Zaktualizowano zgodnie z poleceniem VLOD/DG/POL/099/191017 | 15.12.2019
3. | Zaktualizowano zgodnie z poleceniem VLOD/DG/POL/105/221116 | 30.10.2023

8. Dodatek A — SZCZEGOtOWE WYTYCZNE BEZPIECZENSTWA DLA
WYBRANYCH PRAC STWARZAJACYCH MOZLIWOSC WYSTAPIENIA
SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA DLA ZDROWIA | ZYCIA

8.1.

Prace eksploatacyjny wewnatrz celek, basendw, chtodni wentylatorowych,

dotéw bagrowych, basendw wody sptucznej, zbiornikdw Sciekdw i innych

zbiornikow otwartych.

8.1.1.
8.1.1.1.

Postanowienia ogolne
Prace eksploatacyjne wewnatrz celek basendéw chtodni wentylatorowych, dotéw
bagrowych, basenéw wody sptucznej, zbiornikdw sSciekéw i innych zbiornikéw
otwartych nalezy wykonywa¢ na ,Pisemne polecenie wykonania prac” zgodnie

z Instrukcjg Organizacji Bezpiecznej Pracy w VLOD SZ-03-VLOD-03

Wyzej wymienione prace mogg wykonywaé pracownicy posiadajgcy upowaznienia,

ktorzy odbyli szkolenia stanowiskowe i instruktaz BHP.

8.1.1.2.

Przed

Postanowienia szczegdtowe
rozpoczeciem prac eksploatacyjnych wewnatrz celek basendéw chtodni
wentylatorowych, dotéw bagrowych, basendéw wody sptucznej, zbiornikow $ciekow

i innych zbiornikow otwartych nalezy:
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8.1.1.3.

8.2.

1) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw odpowiedniej odziezy roboczej i sprzetu
ochronny (pamietajgc o maskach zabezpieczajgcych przed zakazeniem legionellg
- FFP3),

2) sprawdzi¢ czy urzgdzenia elekiryczne sg odpowiednie do wykonywania tych prac,

3) zabezpieczy¢ strefe pracy - wytgczy¢ z ruchu i rezerwy uktady wody i sciekow,
zamkngé i zabezpieczyé przed otwarciem odpowiednig armature, wytgczyé
wentylator chfodzacy, odpowiedni dla danej celki chtodni wentylatorowej
gwarantujgcej bezpieczenstwo oséb pracujgcych,

4) wytgczy¢ i zabezpieczy¢ po stronie elekirycznej silniki napedowe pomp wody
chtodzacej, sptucznej i Sciekow,

5) zbadac¢ atmosfere wewnatrz komér na zawartos¢ tlenu oraz obecnos¢ innych
gazow niebezpiecznych,

6) skontrolowaé kompletnosci barierek i podestow zapewniajgcych bezpieczenstwo
0s0b postronnych,

7) uzgodni¢ przed rozpoczeciem pracy zasady porozumiewania sie miedzy cztonkami
zespotu,

8) utrzymywac porzadek w miejscu pracy - systematycznie usuwac¢ zbedne rzeczy -
ztom, Smieci, materiaty tatwopalne,

9) nie tarasowac¢ przejs$¢, schoddéw i drog ewakuacyjnych.

10) posiadac¢ podreczny sprzet ppoz.,

11) wykonywacé prace tylko przy zastosowaniu sprawdzonych metod i technologii.

Przyktadowy zapis warunkéw i srodkéw bezpiecznego wykonania pracy

Uktad wody chtodzgcej wytgczy¢ z ruchu i rezerwy. Spusci¢ wode z uktadu. Wytgczyc
Z ruchu i rezerwy komory ssawne nr 1, 2 i 3 pomp wody chtodzgcej oraz pompy wody
chtodzgcej nr 1, 2, 3, 4, 5. Komory ssawne nr 1, 2 i 3 pomp wody chtodzgcej
zabezpieczy¢ przed doptywem wody chtodzgcej od strony celek chtodni
wentylatorowej. Zamknietg armature zabezpieczy¢ przed otwarciem. Zabezpieczy¢ po
stronie elektrycznej silniki napedowe pomp wody chiodzgcej nr 1, 2, 3, 4,
5. Poinformowac wykonawce robét o zagrozeniu bakteryjnym wystepujgcym w miejscu
pracy. Prace prowadzi¢c w maskach zabezpieczajgcych przed zakazeniem legionellg.
Przed wejsciem do wnetrza komér ssawnych pomp wody chtodzgcej zbadac atmosfere
wewnatrz komér na zawarto$c tlenu oraz obecnosc innych gazoéw niebezpiecznych.
Przed wejsciem do komdr ustalic sposéb porozumiewania sie miedzy pracownikami
zespotu. Prace wewngtrz komér prowadzi¢ w petnym sktadzie zespotu, z ktérych jedna
petni tylko funkcje asekuracyjng. Wewngtrz komér ssawnych pomp wody chtodzgcej
stosowac wytgcznie napiecie 24 V. Strefe pracy wygrodzic. Zabezpieczenia oznaczy¢
tabliczkami ostrzegawczymi.

Prace na instalacjach zawierajgcych substancje i preparaty chemiczne
sklasyfikowane jako niebezpieczne, zgodnie z przepisami o substancjach
i preparatach chemicznych, oraz materiaty zawierajgce szkodliwe czynniki
biologiczne zakwalifikowane do 3 lub 4 grupy zagrozenia zgodnie z przepisami
w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w Srodowisku
pracy oraz ochrony zdrowia pracownikdéw zawodowo narazonych na te
czynniki

8.2.1. Postanowienia ogdlne

8.2.1.1.

Substancje chemiczne — to pierwiastki chemiczne i ich zwigzki w stanie, w jakim
wystepujg w przyrodzie lub zostajg uzyskane za pomocg procesu produkcyjnego, ze
wszystkimi  dodatkami wymaganymi do zachowania ich trwatosci, oprocz
rozpuszczalnikow, ktére mozna oddzieli¢ bez wptywu na stabilnos¢ i sktad substanciji
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8.2.1.2.

8.2.1.3.

8.2.14.

8.2.15.

8.2.1.6.

oraz wszystkimi zanieczyszczeniami powstatymi w wyniku zastosowanego procesu
produkcyjnego,

Mieszaniny chemiczne - to mieszaniny lub roztwory sktadajgce sie co najmniej z dwéch
substanciji.

W rozumieniu ustawy, substancjami niebezpiecznymi i preparatami niebezpiecznymi sg
substancje i mieszaniny zaklasyfikowane co najmniej do jednej z ponizszych kategorii:
1) substancje i mieszaniny o wtasciwo$ciach wybuchowych,

©

substancje i mieszaniny rakotworcze,

10) substancje i mieszaniny mutagenne,

11) substancje i mieszaniny dziatajgce szkodliwie na rozrodczose,
12) substancje i mieszaniny niebezpieczne dla srodowiska.

Pracownicy, ktorzy bedg mieli kontakt z czynnikami chemicznymi muszg zostac

odpowiednio przeszkoleni, w zakresie teorii i praktyki.

Szkolenie w miejscu pracy przeprowadza pracownik wyznaczony przez Kierownika

Wydziatu.

Podczas szkolenia pracownik zostaje zapoznany z:

1) wykazem stosowanych substancji chemicznych,

2) kartami charakterystyki stosowanych substancji,

3) miejscem magazynowania,

4) sposobem transportowania,

5) stosowanymi SOl i miejscem ich lokalizacji,

6) planem postepowania awaryjnego i drogami ewakuaciji,

) sposobem udzielania pierwszej pomocy,

) umieszczeniem detektoréw i sygnalizatoréw mierzacych stezenia w miejscu pracy,

) sposobem sygnalizacji i powiadamiania stuzb ratownictwa chemicznego, ppoz.
i pogotowia ratunkowego,

0) miejscem usytuowania natryskoéw i szafek z ptynami neutralizujgcymi,

1) prowadzong dokumentacjg rozchodu i przychodu.

2) substancje i mieszaniny o wiasciwosciach utleniajgcych,
3) substancje i mieszaniny wysoce tatwo palne,
4) substancje i mieszaniny toksyczne,
5) substancje i mieszaniny szkodliwe,
6) substancje i mieszaniny zrgce,
7) substancje i mieszaniny draznigce,
8) substancje i mieszaniny uczulajace,
)
0

1
1

8.2.2. Wymogi organizacyjne

8.2.2.1.

8.2.2.2.

8.2.2.3.

8.2.2.4.

8.2.2.5.

8.2.2.6.

W czasie transportu, sktadowania i stosowania materiatéw niebezpiecznych nalezy
stosowa¢ odpowiednie $rodki ochrony zbiorowej i indywidualnej — chronigce
pracownikow przed szkodliwym lub niebezpiecznym dziataniem tych materiatow.
Prace na instalacjach zawierajgcych czynniki chemiczne sklasyfikowane jako
niebezpieczne wykonuje sie zgodnie z zapisami ujetymi w instrukcji stanowiskowe;j i/lub
eksploatacyjnej, lub na polecenia pisemne (lub na protokét budowlanych, w przypadku
innych prac niz prace eksploatacyjne Ilub pomocnicze przy urzgdzeniach
energetycznych).

Zbiorniki lub opakowania muszg by¢ szczelne i zabezpieczone przed wydostawaniem
sie z nich niebezpiecznej zawartosci lub dostaniem sie do ich wnetrza innych
substancji, ktére w kontakcie z ich zawartoscig mogg stworzy¢ stan zagrozenia.
Zbiorniki lub opakowania sg wypetnione w sposdb zapewniajgcy wolng przestrzen
odpowiednio do mozliwosci termicznego rozszerzania sie cieczy w warunkach
przechowywania, transportu i stosowania.

Przy przechowywaniu ciektego materiatu niebezpiecznego w statych zbiornikach
nalezy stosowac odpowiednie srodki techniczne zabezpieczajgce przed rozlewaniem.
Nalezy uniemozliwi¢ dostep osdb niepowotanych do miejsc, w ktérych znajdujg sie
zbiorniki.
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8.2.2.7.

8.2.2.8.

8.2.2.9.

8.2.2.10.

8.2.2.11.

8.2.2.12.

8.3.

Pakowanie, sktadowanie, zatadunek i transport materiatdw niebezpiecznych z innymi
materiatami  stwarzajgcymi dodatkowe zagrozenie na skutek wzajemnego
oddziatywania tych materiatdbw w przypadku uszkodzenia opakowania jest
niedopuszczalne.

W magazynach gazéw technicznych nalezy wywiesi¢ instrukcje okreslajgce sposéb
sktadowania, pakowania, zatadunku i transportu materiatéw niebezpiecznych; z trescig
instrukcji nalezy zapoznac¢ pracownikéw zatrudnionych przy tych pracach.

Nalezy ustali¢ i poda¢ do wiadomosci pracownikéw warunki, jakie muszg zostac
spetnione przed wejsciem pracownikbw do pomieszczehh magazynowych gazow
technicznych.

Nalezy poinformowa¢ pracownikbw o procedurach w razie zaistnienia
niebezpieczenstwa pozaru/wybuchu oraz wskazac¢ drogi ewakuacyjne.

Przetadunek materiatéw niebezpiecznych powinien odbywaé sie w miejscu do tego
przystosowanym, przy wykorzystaniu odpowiednich do tego celu urzgdzen oraz
srodkow ochrony zbiorowej i indywidualnej chronigcych przed zagrozeniami i skutkami
zagrozen, szczegolnie pochodzgcych od elektrycznosci statycznej oraz wystepujgcych
przy przelewaniu cieczy.

W miejscu przetadunku materiatébw niebezpiecznych nie mogg przebywaé osoby
niezatrudnione przy tych pracach.

Sprawdzanie wytrzaskow bezpieczenstwa turbin na rozbieg

8.3.1. Sprawdzanie wytrzaskdw bezpieczenstwa turbiny na rozbieg (wytrzask mechaniczny,

8.3.1.1.

regulacja turbiny — wersja z synchronizatorem

Warunki wykonywania préby:

1) Prébe wykonuje sie przez podniesienie obrotéw turbiny recznym pokrettem
synchronizatora znajdujgcym sie w stojaku przednim turbiny.

2) Prébe tg przeprowadza osoba upowazniona na polecenie pisemne.

3) W skfad zespotu wchodzg kierujacy zespotem (wyznaczona osoba upowazniona
do wykonywania préb) oraz czionek zespotu czuwajgcy przy recznym przycisku
wybiciu turbiny.

4) Przed rozpoczeciem prac w trakcie dopuszczenia do pracy kierujgcy zespotem
wraz z dopuszczajgcym okreslajg przebieg drog ewakuacyjnych.

5) Préba ta powinna by¢ poprzedzona testami szczelnosci zaworéw
szybkozamykajgcych oraz regulacyjnych wysokopreznych, a takze sprawdzeniem
ruchliwosci wytrzaskéw bezpieczenstwa poprzez podanie do nich oleju.

6) Catosé prob wykonuje sie w wygrodzonej strefie pracy w rejonie stojaka przedniego
turbiny.

7) Przed wykonywaniem prob nalezy okresli¢ doktadnie ich program oraz warunki
graniczne pomiaréw (turbozespotu):

e drgania wzgledne i bezwzgledne,
temperatury tozysk,
e przesuwy osiowe,
e wydtuzenia wzgledne,
e maksymalne obroty turbiny (przyjmuje sie max. 3360 obr/min).

8) Kierujgcy zespotem (przeprowadzajgcy proby) pozostaje w ciggtym kontakcie
z operatorem turbozespotu.

9) W przypadku przekroczenia dopuszczalnych wartosci granicznych pomiaréw,
cztonek zespotu przerywa probe poprzez wylgczenie turbozespotu (przyciskiem
recznym wybicia turbiny lub na nastawni blokowe;j).

10) W oznakowanej strefie pracy moga przebywac¢ tylko czionkowie zespotu
pracowniczego.
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11) Cztonkowie zespotu majg by¢ wyposazeni w SOI stosownie do zagrozen w strefie
pracy (odziez ochronna, hetmy ochronne, ochronniki stuchu).

8.3.2. Sprawdzanie wytrzaskow bezpieczenstwa turbiny na rozbieg (wytrzaski mechaniczne

lub elektroniczne, regulacja turbiny - wersja z EHR-em):

8.3.2.1. Warunki wykonywania préby

1) Probe wykonuje sie przez podniesienie obrotéw turbiny ze stacji operatorskiej
zgodnie z algorytmem opracowanym w systemie sterujgcym blokiem.
2) Prébe tg przeprowadza osoba upowazniona na polecenie pisemne.
3) W skfad zespotu wchodzg kierujgcy zespotem (wyznaczona osoba upowazniona
do wykonywania préb) oraz cztonek zespotu (operator turbozespotu).
4) Przed rozpoczeciem prac w trakcie dopuszczenia do pracy kierujgcy zespotem
wraz z dopuszczajgcym okreslajg przebieg drég ewakuacyjnych.
5) Préba ta powinna by¢ poprzedzona testami szczelno$ci zaworéw
szybkozamykajgcych oraz regulacyjnych wysokopreznych.
6) Cato$¢ prob wykonuje sie z nastawni blokowej, wokét turbozespotu wygradza sie
strefe ochronng w ktérej mogg przebywac jedynie cztonkowie zespotu.
7) Przed wykonywaniem préb nalezy okresli¢ dokfadnie ich program oraz warunki
graniczne pomiarow (turbozespotu):
e drgania wzgledne i bezwzgledne,
temperatury tozysk,
e przesuwy osiowe,
e wydluzenia wzgledne,
e maksymalne obroty turbiny (przyjmuje sie max. 3360 obr/min).

8) Kierujgcy zespotem (przeprowadzajgcy proby) pozostaje w ciggtym kontakcie
z operatorem turbozespotu.

9) W przypadku przekroczenia dopuszczalnych warto$ci granicznych pomiardw,
cztonek zespotu przerywa probe poprzez wytgczenie turbozespotu (przyciskiem na
nastawni blokowej).

10) Cztonkowie zespotu pracowniczego maijg byé wyposazeni w SOl stosownie do
zagrozen w strefie pracy (odziez ochronna, helmy ochronne z co najmnigj
3- punktowym paskiem podbrédkowym, ochronniki stuchu).

8.4.  Prace zwigzane z identyfikacjg i przecinaniem kabli elektroenergetycznych.

8.4.1. Przeznaczenie
Niniejsza instrukcja dotyczy przecinania, wycinania kabli niskiego i Sredniego napiecia
utozonych na czynnych obiektach.

Instrukcja przeznaczona jest dla pracownikdw wykonujgcych:

e prace zwigzane z identyfikacjg kabli, ktére ze wzgledéw technicznych lub
technologicznych majg by¢ usuniete z kablowni, z kanatéw i tuneli kablowych
oraz utozonych w ziemi, ktére ze wzgledu na trudnosci wycofania w catosci
muszg by¢ dzielone (ciete) na krétsze odcinki,

e prace zwigzane z identyfikacjg kabli i lokalizacjg miejsca ich uszkodzenia
w celu naprawy,

e prace zwigzane z przecinaniem kabli w celu naprawy, taczenia i skracania.

Instrukcja obowigzuje rowniez podwykonawcow (osoby i organizacje) pracujgcych na
rzecz VLOD na podstawie umowy — zlecenia zawartej z tymi podmiotami.

8.4.2. Wymagania bezpieczenstwa
Wymagania dotyczgce kwalifikacji pracownikow.
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Prace mogg wykonywac pracownicy spetniajgcy jednoczesnie nastepujgce warunki:

e posiadajg aktualne badania lekarskie, bez przeciwwskazan do zakresu
wykonywanych prac,

e odbyli szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,

e posiadajg odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia ($wiadectwa kwalifikacyjne),

e zostali wyznaczeni przez pracodawce do przedmiotowych prac po
potwierdzeniu umiejetnosci w zakresie obstugi uzywanych przyrzgdéw
i mozliwosci ich stosowania,

e zostali upowaznieni przez pracodawce do wykonywania prac na terenie
obiektow VLOD.

8.4.3. Wymagania sprzetowe
Na bezpieczenstwo prac kablowych decydujgcy wptyw ma jakosS¢ stosowanej
lokalizacyjnej aparatury pomiarowej i urzgdzen do zdalnego przecinania kabli. Nalezy
stosowac sprzet spetniajgcy wymagania obecnych norm bezpieczenstwa.

Przyktadowy sprzet potrzebny do wykonania zadan:

e gtosowy system identyfikacji kabli elektroenergetycznych typu VCI-3,

e system identyfikacji kabli elektroenergetycznych typu InterSelect,

e system identyfikacji kabli elektroenergetycznych typu Cl LCI firmy Megger,

e zestaw do bezpiecznego ciecia kabli moggcych znajdowac sie pod napieciem
typu ESSG 85/3 lub SSG 90/2 lub ESSG 105L firmy KLAUKE,

e zestaw do bezpiecznego ciecia kabli moggcych znajdowac sie pod napieciem
typu GC50-H700-E lub GC100-H700-E firmy ERKO,

e izolowane nozyce do bezpiecznego ciecia kabli typu INK-80 firmy HUBIX.

8.4.4. Srodki Ochrony Indywidualnej i Zbiorowej

e ubranie niepalne o odpornosci na tuk elektryczny min 4kA (ubranie czyste bez
zabrudzen olejowych),

hetm ochronny z przytbicg odporng na tuk elektryczny,

rekawice izolacyjne chronigce przed zagrozeniami elektrycznymi,

w uzasadnionych przypadkach buty dielektryczne,

wygrodzenia,

koc gasniczy oraz jesli tego wymagajg warunki srodowiskowe inny sprzet
ochrony p.poz.

8.4.4.1. Informacje ogdlne
Prace zwigzane z cieciem kabli kwalifikuje sie jako prace szczegdlnie niebezpieczne
zgodnie z powyzszg instrukcja.
Niebezpieczehstwo porazenia prgdem elektrycznym i/lub poparzenia tukiem
elektrycznym moze nastgpi¢ wskutek:
e blednego przeprowadzenia identyfikacji kabla i omytkowego przecinania
czynnego kabla bedgcego pod napieciem,
e utrzymujgcego sie przez diuzszy czas napigecia na zylach kabla, wynikajgce
Z jego pojemnosci elektryczne;j.

Wszelkie prace zwigzane z przecinaniem pojedynczych kabli nalezy wykonywaé na
podstawie pisemnego polecenia wykonania pracy, po wytgczeniu kabla spod napiecia,
roztadowaniu go, stwierdzeniu braku napiecia i uziemieniu wszystkich zyt na obu
koncach kabla.

Na kazdy kolejny etap prac zwigzanych z:

e identyfikacjg linii kablowej/kabla na catej trasie,
e przecinaniem kabla, w tym dzieleniem kabla na odcinki,

,Wtasnosé Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”

STRONA 103/113



DocuSign Envelope ID: 7053F27B-BA76-4DCE-B75F-F4B4900D9B36

e usuwaniem kabli z kanatdw, z tuneli kablowych, z kablowni i innych
pomieszczen ruchu elektrycznego powinno by¢é wystawione niezaleznie
.Pisemne polecenie wykonania pracy” i wskazanie zagrozen zgodnie
z procedurg dopuszczenia do pracy.

W przypadku prac na wydzielonych, nieczynnych obszarach technologicznych
zawierajgcych kable, szczegdlnie kable elektroenergetyczne, do obowigzkéw
wykonawcy nalezy opracowanie Instrukcji Bezpiecznego Wykonania Robét (IBWR) lub
Projektu Organizacji Robé6t (POR) dla danego obszaru prac oraz dokonanie oceny
ryzyka z uwzglednieniem uwarunkowan lokalnych.

Wszelkie uzywane przyrzady, narzedzia oraz sprzet ochrony osobistej muszg posiadaé
aktualny certyfikat spetnienia wymagan bezpieczenstwa uzytkowania.

W procesie identyfikacji i przecinania kabla nalezy uwzgledni¢ wymagania okreslone
w lokalnej instrukcji BHP opracowanej przez pracodawce, na ktérym terenie
zlokalizowana jest linia kablowa.

8.4.5. Identyfikacja kabla
8.4.5.1. Identyfikacja wizualna

Metoda wizualnej (wzrokowej) identyfikacji moze byé zastosowana, jezeli warunki
Srodowiska pozwalajg na jednoznaczne, nie budzgce watpliwosci wyselekcjonowanie
kabla sposrdd innych kabli utozonych na tej samej trasie.

Nalezy wowczas skutecznie i bezbtednie oznaczy¢ jego zewnetrzng powtoke np. farbg
typu ,spray” o intensywnej barwie. Oznaczenia te majg by¢ wykonane w taki sposdb,
aby z miejsca wykonania jednego oznaczenia widoczne byty dwa oznaczenia z nim
sgsiadujgce — poprzednie i nastepne.

Wzrokowg identyfikacje kabla mozna przeprowadzi¢ tylko wtedy, gdy jest on widoczny
na catej swojej dtugosci co wymaga odkrycia kanatow kablowych, usuniecia oston tras
kablowych, odkopania odcinkéw kabla, ktére sg utozone w ziemi.

Identyfikacje linii kablowej nalezy przeprowadzi¢ dwukrotnie w kierunku ,tam
i kontrolnie ,z powrotem”.

Powyzszy sposob identyfikacji linii kablowej powinien by¢ wykonywany przez co
najmniej dwie upowaznione osoby ze strony wykonawcy, w asyscie osoby wyznaczone;j
przez pracodawce, na ktérego obiekcie wykonywane bedg prace, ktéra w jego imieniu
wyznaczona jest do petnienia funkcji kontrolnej i doradczej z uwagi na znajomos¢
obiektu.

Uwaga:

Metoda identyfikacji kabla polegajgca na pocigganiu (szarpaniu) kabla jest
niedopuszczalna.

W miejscach, gdzie kable przechodzg przez wiekszg ilos¢ przepustéw, stropéw czy
przegrod  ogniowych, gdy doktadna identyfikacja wizualna  pomiedzy
w/w ,przeszkodami” jest niemozliwa, nalezy wybra¢ inng metode identyfikaciji,
uzgodniong z pracodawca.

8.4.5.1. Identyfikacja kabla elektroniczng aparaturg pomiarowg

Do identyfikacji kabla przeznaczonego do przecinania/ciecia, wsréd innych kabli
bedacych pod napieciem utozonych na tej samej trasie, gdzie identyfikacja wzrokowa
nie daje catkowitej pewno$ci, nalezy zastosowa¢ metody pomiarowe z zastosowaniem
elektronicznej aparatury lokalizacyjnej np. za pomocg lokalizatora kabli
wykorzystujgcego  zjawisko rozchodzenie sie pola  elektromagnetycznego
o czestotliwosci réznej od czestotliwosci sieciowej 50Hz. Lokalizator taki sktada sie
najczesciej z nadajnika i odbiornika. Sygnat nadajnika o okreslonej czestotliwosci
i mocy, podigczony do zyly kabla generuje na niej (na catej diugosci kabla) pole
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elektromagnetyczne odbierane selektywnie przez odbiornik. Odbiornik pokazujgc
natezenie odebranego sygnatu, pozwala na okreslenie potozenia lokalizowanego
kabla).

Czynnosci nalezy wykonywac zgodnie z instrukcjg fabryczng (DTR) przyrzadu, ktory
bedzie wykorzystywany do tego celu.

Przy wielu utozonych blisko siebie kablach, w przypadku pojawienia sie podobnego
sygnatu od szkodliwych sprzezen, nalezy zastosowac aparature o innej zasadzie
i precyzji dziatania.

Jesli wykorzystanie wszystkich mozliwych metod i Srodkéw technicznych nie daje
absolutnej pewnosci identyfikacji, nalezy z pracodawcg ustali¢ termin wytgczen
sgsiednich kabli.

Uwaga:

Na czas dokonywania identyfikacji kabla metodg pomiarowag, moze by¢ konieczne
,odziemienie” zyt kabla i ekranu. Te czynno$ci muszg by¢ uwzglednione w pisemnym
poleceniu wykonania pracy. Bezposrednio po badaniu kabel musi zostaé pozbawiony
tadunku elektrycznego, zwarty i uziemiony.

8.4.6. Przygotowanie do prac zwigzanych z przecinaniem kabla

Przecinanie kabla moze odbywa¢ sie po uprzedniej jednoznacznej identyfikacji,
wykonaniu na nim znakéw identyfikacyjnych, okresleniu miejsc ciecia, upewnieniu sie,
ze przecinany kabel jest bez napiecia oraz zostaty uziemione wszystkie zyty kabla z obu
jego stron.

Strefa pracy (miejsce, w ktérym bedzie wykonywane ciecie) powinna by¢ wygrodzona
i oznakowana.

W przypadku przecinania kabla wchodzgcego w sktad wigzki kablowej, pozostate kable,
jezeli podczas prowadzenia prac znajdujg sie pod napieciem nalezy zabezpieczy¢
przed uszkodzeniem w bezposrednim sgsiedztwie miejsca ciecia.

Operacja przecinania kabla powinna by¢é prowadzona przez doswiadczong osobe
posiadajgcag odpowiednie swiadectwo kwalifikacyjne ,E”.

8.4.7. Przecinanie i wycinanie kabli
8.4.7.1. Przecinanie kabli

Kable niezaleznie od wysoko$ci napiecia pracy moga by¢ przecinane tylko i wytgcznie
za pomocg dedykowanego zestawu do ciecia kabli mogacych znajdowac sie pod
napieciem. Przy wyborze sprzetu do przecinania kabli, nalezy uwzgledni¢ wartos¢
najwyzszego napiecia znamionowego sieci elektrycznej w strefie wykonywanych
czynnosci.Uzytkowanie tego sprzetu powinno odbywaé sie zgodnie z instrukcjg
fabryczng i zaleceniami producenta. Przed rozpoczeciem procesu ciecia nalezy
dokona¢ szczegodtowych ogledzin elementéw skladowych nozyc, a hydrauliczny
przewdd cisnieniowy zachowaé w czystosci dla utrzymania wiasciwej deklarowanej
wytrzymatosci elektrycznej.

Uszkodzenie hydraulicznego przewodu izolacyjnego lub wyciek oleju z urzadzenia
eliminuje mozliwos¢ dalszego uzytkowania sprzetu.

Uziemienie gtowicy nalezy wykona¢ poprzez podigczenie przewodu uziemiajgcego
gtowice do uziemienia. Przewdd uziemiajgcy gtowice powinien byé, o ile to mozliwe,
skierowany w strone przeciwng anizeli izolowany przewdd ciSnieniowy pompy
hydraulicznej. Tak uziemiong gtowice mozna zamontowac na cietym przewodzie lub
kablu. Pracownik montujgcy gtowice musi by¢ wyposazony w rekawice izolacyjne,
odpowiednie do wysokosci napiecia przecinanej linii kablowe;.
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Pompe od gtowicy nalezy odsungé na petng dtugosé przewodu hydraulicznego
izolacyjnego i w kierunku przeciwnym do miejsca uziemienia. Dlugos¢ tego przewodu
i przewodu uziemiajgcego okres$lajg minimalne wymiary strefy bezpieczenhstwa.

Proces ciecia nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z instrukcjg obstugi i/lub DTR producenta
dedykowanego zestawu do przecinania kabli.

Zaleca sie by proces przecinania kabla rozpoczg¢ od zrédia zasilania kabla.

Przed rozpoczeciem operacji przecinania kabla nalezy sie upewnié¢, ze w strefie
wyznaczonej w poblizu miejsca przecinania, nie przebywajg osoby postronne
i zapewnic¢ by na czas trwania ciecia wejscie tych oséb do tej strefy nie byto
mozliwe.

8.4.7.2. Usuwanie nieczynnych kabli

Usuwanie nieczynnych elektrycznie (wycietych) i oznaczonych kabli z kanatéw, tuneli
kablowych, kablowni i innych pomieszczen ruchu elektrycznego wymagajacych
dodatkowego przecinania na krotsze odcinki w celach transportowych nie wymaga
stosowania sprzetu do zdalnego przecinania.

8.4.8. Ograniczenia w wykonywaniu prac kablowych
8.4.8.1. Zabronione jest wykonywanie:

8.5. Prace

e prac w ztych warunkach atmosferycznych (wytadowania atmosferyczne,
deszcz, mgta),

e prac w strefach Ex bez uzyskanie pozwolenia i przygotowania strefy pracy
przez pracodawce,

e prac z uzyciem sprzetu i narzedzi niedostosowanych do wykonywania tego typu
czynnosci np. ciecia brzeszczotem na drgzku izolacyjnym lub za pomocg
innych narzedzi recznych,

e jednoczesnego przecinania kabla w czasie identyfikacji oraz lokalizacji.

z zakresu konserwacji, remontdéw, montazu, wykonywane na

wyprowadzeniach mocy generatorow

8.5.1. Wymagane $rodki ochrony indywidualnej

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

Hetm ochronny z co najmniej 3- punktowym paskiem podbrédkowym —w szczegolnosci
gdy istnieje zagrozenie urazu gtowy przy pracach w ograniczonych przestrzeniach
i kontaktu z ostrymi krawedziami oszynowania.

Sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci (w przypadku prac na wysoko$ci).
Ochronniki stuchu - w przypadku narazenia na hatas powyzej 85 dB, np. przy uzyciu
narzedzi snopigcych, sprezarek itp.

Rekawice ochronne - chronigce przed skaleczeniami, otarciami naskorka,
podraznieniem skory.

Buty ze wzmocnieniami podnoskami odporne na przebicie - do ochrony konczyn
dolnych.

Srodki ochrony uktadu oddechowego — w przypadku wykorzystania przy pracach
Srodkéw chemicznych lub wystepowania zapylenia.

Srodki ochrony twarzy i oczu (okulary, ostony twarzy) - przy pracach zwigzanych
z uzyciem narzedzi przy cieciu metali i innych materiatéw, przy pracach spawalniczych.

8.5.2. Wymagane srodki ochrony zbiorowej

1)
2)

Wymuszona wentylacja pomieszczeh zamknietych — w przypadku wystepowania
zapylenia i koncentracji produktéw gazowych powstajgcych np. w czasie spawania.

Przenosne gazo-analizatory — tylko w przypadku konieczno$ci wykonywania prac
(np. kontrola  pofgczen  Srubowych) z  uzyciem narzedzi nieiskrzgcych
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w pomieszczeniach wyprowadzenia mocy bezposrednio pod nie rozwodorowanymi
generatorami.

3) Tablice ostrzegawcze — o zagrozeniach wystepujgcych w strefie pracy.

4) Przenosne ogrodzenia — dla wygrodzenia stref niebezpiecznych.

8.5.3. Ciggi komunikacyjne

1) Ustalenie dostepnych drég i kierunkéw ewakuaciji.
2) Droga komunikacyjna w strefie pracy i bezposrednim jej sgsiedztwie wolna od
przeszkod.

8.5.4. Zabezpieczenie strefy pracy

1) Woylgczenie generatora z ruchu i rezerwy — gdy strefa pracy wyznaczona jest pomiedzy
wytgcznikiem generatora a punktem gwiazdowym generatora.

2) Wylaczenie generatora wraz z transformatorami blokowym i odczepowym z ruchu
i rezerwy — gdy strefa pracy wyznaczona pomiedzy punktem gwiazdowym generatora
a oszynowaniem wyprowadzenia mocy na obustronnych powigzaniach wytgcznika
generatora.

3) Otwarcie odtgcznika generatora.

4) Otwarcie odfgcznikébw generatora i szynowych systemu | i Il strony 110 kV
transformatora blokowego - gdy strefa pracy wyznaczona pomiedzy punktem
gwiazdowym generatora a oszynowaniem wyprowadzenia mocy na obustronnych
powigzaniach wytgcznika generatora.

5) Przestawienie do pozycji ,PROBA” odcinacza i wylgcznika (dla rozdzielnic
zamknietych) lub otwarcie odtgcznika liniowego i wytacznika (dla rozdzielnic otwartych)
w polach rozdzielnic blokowych powigzanych z transformatorem odczepowym.

6) Otwarcie odtgcznikow przektadnikow napieciowych podigczonych do oszynowania na
wyprowadzeniach mocy generatora pomiedzy wytgcznikiem a generatorem - gdy strefa
pracy wyznaczona pomiedzy wytgcznikiem generatora a punktem gwiazdowym
generatora.

7) Otwarcie odigcznikow przektadnikow napieciowych podtgczonych do oszynowania na
wyprowadzeniach mocy generatora pomiedzy wytgcznikiem a generatorem i pomiedzy
wytgcznikiem a transformatorami blokowym i odczepowym — gdy strefa pracy
wyznaczona pomiedzy punktem gwiazdowym generatora a oszynowaniem
wyprowadzenia mocy na obustronnych powigzaniach wytgcznika generatora.

8) Uziemienie generatora w punkcie gwiazdowym i bezposrednio na wyprowadzeniu
uzwojen.

9) Uziemienie oszynowania generatora przy przejsciach oszynowania przez izolatory
przepustowe do pomieszczen sgsiadujgcych.

10) Uziemienie przektadnikdow napieciowych powigzanych z oszynowaniem generatora na
wyprowadzeniach mocy generatora pomiedzy wytgcznikiem a generatorem.

11) Uziemienie przekladnikbw napieciowych podigczonych do oszynowania na
wyprowadzeniach mocy generatora pomiedzy wytgcznikiem a generatorem i pomiedzy
wytgcznikiem a transformatorami blokowym i odczepowym — gdy strefa pracy
wyznaczona pomiedzy punktem gwiazdowym generatora a o0szynowaniem
wyprowadzenia mocy na obustronnych powigzaniach wytgcznika generatora.

12) Uziemienie oszynowania wyprowadzenia mocy pomiedzy wytgcznikiem generatora
a transformatorami blokowym i odczepowym — gdy strefa pracy wyznaczona pomiedzy
punktem gwiazdowym generatora a oszynowaniem wyprowadzenia mocy na
obustronnych powigzaniach wytgcznika generatora.

8.5.5. Srodki i sposoby tacznosci
tacznos¢ z dopuszczajgcym oraz z operatorem nastawni elektrycznej
z wykorzystaniem telefonéw stacjonarnych zainstalowanych w pomieszczeniach
wyprowadzen mocy lub z wykorzystaniem telefonéw mobilnych.

8.5.6. Parametry graniczne pracy urzadzenia podczas prac

Ze wzgledu na wysokg temperature metalowych mocowanh szyn do izolatorow
wsporczych okoto 100°C, do prac mozna przystgpi¢ po upewnieniu sie ze temperatura
tych elementéw spadta ponizej 40°C.
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8.5.7. Dodatkowe informacje o technologii wykonywania prac

8.6.

Prace

Przenosne reczne narzedzia i urzadzenia elektryczne wykorzystywane podczas prac
muszg by¢ zasilane z gniazd zabezpieczonych wytgcznikiem réznicowo-prgdowym
0 max. pradzie zadziatania nie przekraczajgcym wartosci 30 mA. Przed podfgczeniem
tych urzgdzen do instalacji ogélnodostepnych lub przenosnych nalezy kazdorazowo
sprawdzi¢ skutecznos¢ dziatania wytacznikdw przez nacisniecie testowego przycisku
kontrolnego T (Test).

Podczas prac z wykorzystaniem $rodkéw chemicznych lub prowadzenia prac
np. spawalniczych, nalezy zapewni¢ skuteczng wentylacje pomieszczeh oraz zapewnic
wymagany sprzet ppoz.

Podczas prac stosowac tylko elektronarzedzia, przedtuzacze, gniazdka i zestawy
gniazd remontowych (rozgatezniki i wtyczki ze zintegrowanymi gniazdami sg
ZABRONIONE) posiadajagce etykiety kontrolne i poddawane przeglgdom i testom
okresowym zgodnie z obowigzujgcg w VLOD procedurg / instrukcjg - ZABRONIONE
JEST UZYTKOWANIE SPRZETU BEZ WAZNEJ ETYKIETY.

Przy pracach kontrolno-pomiarowych z wykorzystaniem zewnetrznych Zrodet
napieciowych nalezy wygrodzi¢ strefe objetg pomiarami i zapewni¢ jej asekuracje
w postaci osoby wyznaczonej przez kierujgcego zespotem.

z zakresu konserwacji, remontdéw, montazu, wykonywane przy

transformatorach mocy zaréowno w obwodach pierwotnych jak i wtérnych oraz

prace porzgdkowe

8.6.1. Postanowienia ogdlne

Wymagane SOl jak: hetm ochronny z co najmniej 3- punktowym paskiem
podbrédkowym, ochrona oczu i twarzy, rekawice ochronne, sprzet zabezpieczajgcy
przed upadkiem z wysokos$ci, maski przeciwpytowe (przy wymianie silikazelu, koszenie
trawy).

Zachowywa¢ odlegtosci dopuszczalne bezpieczne tzn. nie przekraczac strefy prac
w poblizu napiecia okreslonych w Tabela 1.

Nalezy uzywac sprzetu i ubran ochronnych odpowiednich do rodzaju wykonywanych
prac.

Wymagane srodki ochrony zbiorowej jak: przenosne ogrodzenia, barierki, wygrodzenia
tasma, tabliczki ostrzegawcze.

W przypadku prac przy ukfadzie olejowym (wirowanie oleju, dolewanie oleju) nalezy je
wykonywaé zgodnie z instrukcjg: “Zasady wykonywania prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym” - SZ-03-VLOD-07.

Na czas prac muszg by¢ wyznaczone drogi ewakuacyjne wolne od przeszkdd.

Podczas prac stosowac ogdlnie dostepne srodki tgcznosci jak: telefony komdrkowe,
radiotelefony.

8.6.2. Prace przy transformatorach mocy zaréwno w obwodach pierwotnych jak i wtoérnych oraz
prace porzgdkowe
8.6.2.1. Prace w obwodach pierwotnych (sg to wszelkie prace, ktére wymagajg wejscia na kadz

transformatora i inne przy transformatorach, podczas ktérych prace wykonywane sg w odlegtosci
mniejszej niz strefa prac pod napigciem) - mogg by¢ wykonywane po spetnieniu warunkow:

a) prace eksploatacyjne na polecenie pisemne,

b) prace przy catkowitym wytgczeniu obwoddéw pierwotnych,

c) w zaleznosci od zakresu prac wylgczy¢ spod napiecia napedy wentylatoréw
chtodzgcych, pomp olejowych i przetacznika zaczepow,

,Wtasnosé Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”

STRONA 108/113



DocuSign Envelope ID: 7053F27B-BA76-4DCE-B75F-F4B4900D9B36

9)

obwody wtérne mogg znajdowa¢ sie pod napieciem, jezeli nie bedg
wykonywane przy nich zadne prace, jezeli bedg wykonywane to dodatkowo
stosowac punkt 8.6.3,

uziemienie transformatora petne po wszystkich stronach i punkt zerowy (jezeli
punkt zerowy nie jest uziemiony przez odtgcznik punktu zerowego) oraz tak,
aby strefa pracy byta uziemiona obustronnie i co najmniej jeden uziemiacz byt
widoczny ze strefy pracy (w zaleznosci od strefy pracy),

w zaleznosci od zakresu prac odpig€ i uziemi¢ napedy silnikdw wentylatoréw,
pomp olejowych i przetgcznika zaczepow,

nalezy zwraca¢ uwage na dobdr uziemiaczy/zwieraczy o odpowiednim
przekroju dostosowanym do mocy / pradéw zwarciowych transformatoréw.

8.6.2.2. Prace w obwodach wtérnych wymagajgce wylgczenia obwoddéw wtdrnych (zwigzane
z uszkodzeniami aparatury w obwodach pomocniczych, ktére zagrazajg bezpieczenstwu transformatora
np. przekaznik Buchholza, czujnik temperatury, okresowe sprawdzenia obwoddéw pomochiczych)
- mogg by¢ wykonywane po spetnieniu warunkow:

prace na polecenie pisemne eksploatacyjne,

prace przy catkowitym wytgczeniu obwodow pierwotnych,

prace przy catkowitym/czesciowym wytgczeniu spod napiecia obwodow
wtérnych (w zaleznosci od rodzaju uszkodzen - uszkodzenia w obwodach
sterowania, sygnalizacji, blokad itp., powyzsze nie dotyczy sprawdzen
okresowych, kiedy to obwody pomocnicze pozostajg pod napieciem),

prace z uziemionymi obwodami pierwotnymi,

podczas, gdy wymagane jest podawanie napie¢ sterowniczych i pomocniczych
to nalezy to umiesci¢ w poleceniu pisemnym eksploatacyjnym na prace.

8.6.3. Prace w obwodach wtdérnych nie wymagajace wytgczenia obwoddw wtdrnych (np. drobne
uszkodzenia w obwodach pomocniczych nie zagrazajgce pracy transformatora)
- mogg by¢ wykonywane po spetnieniu warunkéw:

a)

b)
c)

d)

prace wykonywane przez osoby uprawnione i upowaznione na podstawie
instrukcji eksploatacyjnych,

pod napieciem obwody pierwotne,

prace pod napieciem (wszystkie urzgdzenia i obwody pomocnicze sg pod
napieciem),

podczas, gdy wymagane jest zdjecie napie¢ sterowniczych i pomocniczych to
nalezy poinformowac i uzyska¢ zgode od mistrza zmiany ruchu elektrycznego.

8.6.4. Prace porzadkowe (nie wymagajgce wchodzenia na transformator oraz przekraczania
strefy prac pod napieciem np. koszenie trawy, zarosli)
- mogg by¢ wykonywane po spetnieniu warunkéw:

prace wykonywane bez wytgczania obwodéw pierwotnych i pomocniczych,

a)
b) bez uziemiania,
c)

prace wykonywane na polecenie pisemne i pod nadzorem,
d) zakaz unoszenia przedmiotow (np. podkaszarka, grabie, itp.) do géry ponad gtowe.

Prace na transformatorach (przy oleju) prowadzi¢ po ich uprzednim wystudzeniu do temperatury
40°C. Temperatury w gornych partiach transformatora mogg osigga¢ wartosci ponad 85°C.

W boksach transformatorowych znajdujg sie tryskaczowe instalacje zraszaczowe z tryskaczami
o ostrych krawedziach. Nalezy zachowaé szczegdlng ostroznos¢ podczas poruszania sie

w boksach.
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8.7. Zasady wykonywania prac z zakresu konserwacji, remontdw, montazu,
wykonywane na urzadzeniach zasilajgcych elektrody elektrofiltrow

8.7.1. Czynnosci konserwacyjno-remontowe bez napiecia roboczego, w czasie postoju kotfa i
elektrofiltru — grupa A
8.7.1.1. Zasady majg zastosowanie do nastepujgcych rodzajéw prac:

1) wejscie do wnetrza elektrofiltru w celu kontroli uktadu elektrod, izolatorow zawieszeniowych,
mechaniki strzepywaczy, izolatoréow obrotowych strzepywaczy ulotowych (jesli wystepujg),
lejow popiotowych, konstrukcji sit, kierownic strugi spalin itp., innych elementéw konstrukcji
wewnetrznych elektrofiltru,

2) wejscie do wnetrza blachownicy w celu kontroli i konserwacji mechaniki izolatorow
zawieszeniowych i izolatoréw strzepywaczy elektrod ulotowych,

3) wejscie do wnetrza blachownicy w celu kontroli i konserwacji lub wymiany rezystorow
ttumigcych i izolatoréw wsporczych (zawieszeniowych) lub ich wymiany wskutek ztego stanu
technicznego (np. pekniecie, utrata izolacyjnosci izolatoréw, brak przewodzenia rezystorow),
czyszczenia i sprawdzenia izolatoréw przepustowych (przytgczowych),

4) wejscie do wnetrza blachownicy w celu kontroli i konserwacji lub wymiany grzatek izolatoréow
wsporczych i czujnikow pomiaru temperatury powierzchni tych izolatoréw,

5) przeglad i konserwacja zespotéw prostownikowych po stronie NN i WN na dachu elektrofiltru
oraz odtgczniko-uziemnikow, czyszczenie izolatorow gtdéwnych zespotdéw prostownikowych WN
i izolatoréw przepustowych na zewngtrz blachownic, przeglad i konserwacja, regulacja
krancowek i blokad bezpieczenstwa odtgczniko-uziemnikéw,

6) przeglad i konserwacja szaf zasilajgco-sterowniczych urzadzen elektrofiltru w rozdzielni.

8.7.2. Préby i inne prace pod napieciem — grupa B
8.7.2.1. Zasady majg zastosowanie do nastepujgcych rodzajéw prac:

1) proba biegu jalowego - w celu wykluczenia ztego stanu izolacji zespotu prostownikowego —
w czasie pracy lub w postoju elektrofiltru,

2) proba zwarcia - w celu wykluczenia braku wydajnosci prgdowej zespotu prostownikowego —
w czasie pracy lub w postoju elektrofiltru,

3) sprawdzenie blokad bezpieczenstwa odtgczniko-uziemnikow,

4) proba wytrzymatosci napieciowej komor elektrofiltru napieciem roboczym,

5) lokalizacja usterek po otwarciu szafy sterowniczej zespotu prostownikowego i szafy sterowania
pozostatych urzadzeh elektrofiltru.

6) Zdejmowanie i podawanie napiecia na gtbwne obwody zasilajgce zespoty elektrofiltru przy
otwarciu szafy zasilajgcej zespotu prostownikowego.

8.7.3. Wymagane srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej

Do prac z grupy (A1+A4) zaleca sie stosowacC sprzet ochrony osobistej tj. hetm z co najmniej
3- punktowym paskiem podbrédkowym, okulary typu gogle ochronne, rekawice ochronne z materiatow
niesyntetycznych (miekka licowa skéra lub bawetna), oswietlenie indywidualne np. nagtowne, maski
przeciwpylowe min. maseczka FPP1, sprzet zabezpieczajgcy przed upadkiem z wysokosci, obuwie
ochronne, ubranie pytoochronne, nie powodujgce powstawania fadunkéw elektrostatycznych wskutek
tarcia tkanin,

Prace z grup (A5+A6) oraz (B1+B4) wymagajg stosowania podstawowego sprzetu ochrony osobistej
pracownika.

Praca z grupy A5 wymaga stosowania odziezy ochronnej z materiatdw niesyntetycznych, hetmu
z co najmniej 3-punktowym paskiem podbréodkowym, okularéw ochronnych, rekawic ochronnych
z materiatéw niesyntetycznych, przyrzadéw pomiarowych do 1 kV, narzedzi izolacyjnych i izolowanych
do 1 kV.

,Wtasnosé Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”

STRONA 110/113



DocuSign Envelope ID: 7053F27B-BA76-4DCE-B75F-F4B4900D9B36

Praca z grupy A6 wymaga stosowania ubrania ognioodpornego chronigcego czesci ciata przed skutkami
wytadowania tuku elektrycznego o minimalnej wartosci wspotczynnika ATPV wynikajgcym z kategorii
zagrozenia wytadowaniem tukowym w strefie wykonywanych czynnosci, hetmu elektroizolacyjnego na
napiecie 440 V z co najmniej 3-punktowym paskiem podbrédkowym, przytbicy do hetmu zapewniajgca
podstawowg ochrone przed skutkami wytadowania tukowego dla klasy 1, rekawic ochronnych
z materiatéw niesyntetycznych.

8.7.4. Drogi ewakuacyjne
Nalezy zapewni¢ droznos$¢ podestow i zejs¢ wzdiuz wysokosci elektrofiltru, po zmroku witasciwe
oswietlenie elektrofiltru, na ktérym wykonywane sg prace.

8.7.5. Zabezpieczenie do prac z grupy A

Warunkiem koniecznym jest postdj elektrofiliru, wylgczenie i skuteczne zabezpieczenie przed
przypadkowym zatgczeniem zespotow prostownikowych w rozdzielnicy zrodtowej oraz uziemienie
elektrod elektrofiltru odigczniko-uziemnikami.

Prace z grup (A1+A4) wymagajg bezwzglednego uziemienia elektrod ulotowych przy wiazach bocznych
elektrofiltru i wywieszeniu wtasciwych tablic informacyjnych i ostrzegawczych.

Prace z grupy A1 mogg by¢ wykonywane po wczesniejszym otrzepaniu elektrod przez strzepywacze,
przewietrzeniu i wystudzeniu wnetrza elektrofiltru ponizej +40°C.

Wystudzenie jest konieczne rowniez dla prac z grup (A2+A4).

8.7.6. Zabezpieczenie do prac z grupy B

Prace grupy B wymagajg bezwzglednie zakohczenia prac wewnatrz elektrofiltru i blachownicach oraz
zamkniecia wtazéw rewizyjnych.

Wykonywanie préb grupy B wymaga zgody DIR EC.
Wykonywanie préb wymaga rozdzielenia cztonkéw zespotu z zastosowaniem skutecznej fgcznosci.

Préby nalezy wykonywac zgodnie z instrukcjg eksploatacji danego elektrofiltru.
8.7.7. Wymagane $rodki i sposoby tgcznosci i komunikacji

W przypadku prowadzenia prac wymagajgcych rozdzielenia cztonkdéw zespotu pracownikéw w celu
wykonania wspoélnego zadania w kilku miejscach jednoczesnie np. z grup B1), B2), warunkiem
koniecznym jest zastosowanie skutecznej tgcznosci bezposredniej (gtos, uméwiona sygnalizacja) lub
za pomocg dostepnych srodkéw tgcznosci bezprzewodowej.

8.8.  Prace eksploatacyjne w kanatach kablowych

8.8.1. Zagrozenia w strefie pracy
Zagrozenia, ktére mogg szkodliwie oddziatywac¢ na obstuge w czasie prac eksploatacyjnych w kanatach
kablowych to przede wszystkim:

—_

niskie i wysokie napiecie wystepujgce na urzadzeniach (kable i inne urzadzenia elektryczne),

)
2) woda zimna pod cisnieniem ok. 300 kPa,
3) dwutlenek wegla z instalacji gaszeniowej w kanatach kablowych,
4) zagrozenie radiacyjne mogace wystgpi¢ w przypadku uszkodzenia lub spalenia sie czujki

izotopowej,
5) S$liskie, nieréwne podtoze (btoto, mut),
6) ciasne, stabo oswietlone pomieszczenia o skomplikowanej topografii.
8.8.2. Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej
Podczas prac eksploatacyjnych nalezy stosowac srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej, w zalezno$ci
od wykonywanych czynno$ci, m.in. takich jak:

,Wtasnosé Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”

STRONA 111/113



DocuSign Envelope ID: 7053F27B-BA76-4DCE-B75F-F4B4900D9B36

—_

) hetmy ochronne z co najmniej 3- punktowym paskiem podbrédkowym,
) rekawice elektroizolacyjne,

) potbuty elektroizolacyjne,

) drazki elektroizolacyjne,

) okulary, ostony twarzy,

) sprzet ucieczkowy,

) przenosne gazoanalizatory,

) plyty, maty izolujace,

9) transformatory bezpieczenstwa i separacyjne,

0) tablice i tasmy ostrzegawcze,

1) przenos$ne urzadzenia do napowietrzania i wentylaciji.

8.8.3. Zasady wykonywania prac

Zasady wykonywania prac w kanatach kablowych muszg obejmowac:

0 N O O b~ WN

1
1

1) wytgczenie i zablokowanie instalacji gaszenia CO2 na trasie dojscia do stref pracy i w strefie
pracy (jezeli wystepuje),

2) odciecie doptywu (zaworami recznymi, z napedem elektrycznym) wody do instalacji
zraszaczowych ppoz. w strefie prac i na trasie dojscia do strefy prac (jezeli taka instalacja
wystepuje),

3) zablokowanie napeddw zawordw recznych, elektrycznych poprzez ich zamkniecie na tancuch,

demontaz dzwigni lub zdjecie napigecia z napedow elektrycznych,

) wywiesi¢ tabliczki ostrzegawcze i informacyjne,

) wygrodzi¢ strefe pracy i najkrotszg droge dojscia do strefy pracy tasmag ostrzegawcza,

6) wskazac najblizsze wyjscia ewakuacyjne i co najmniej jedna, inng alternatywng droge ucieczki,

) sprawdzi¢ stan techniczny drzwi ewakuacyjnych, grodzi, wtazéw na drogach ewakuacyjnych

(drogach ucieczki) - czy otwierajg sie prawidlowo, czy zawiasy nie sg zardzewiate,

zablokowane, uszkodzone, zdjg¢ kiédki, otworzy¢ zasuwki, sprawdzi¢ zamki itp., sprawdzi¢
stan drabinek w przypadku wtazéw wyjsciowych,

8) przed rozpoczeciem prac dokona¢ przegladu stanu os$wietlenia, brakujgce zrodta Swiatta
uzupetnic,

9) odwodni¢ wymagany odcinek instalacji zraszaczowej (jezeli prace bedg wykonywane
bezposrednio na rurociggach zraszaczowych),

10) w czasie dopuszczania do prac wskaza¢ brygadom remontowym wszystkie drogi ucieczki,
wyjscia i wtazy ewakuacyjne,

11) w czasie dopuszczania do prac poinformowac brygady remontowe o istniejgcych systemach
przeciwpozarowych, drzwiach, grodziach przeciwpozarowych, ktére mogg zamykac sie
w sposob automatyczny,

12) zespot pracownikéw powinien by¢é wyposazony w $rodki tgcznosci, ktoérych poprawnosc
dziatania musi by¢ sprawdzona w czasie dopuszczania do pracy,

13) sprawdzi¢ w/w srodki tacznosci w ten sposéb, ze jedna osoba znajduje sie na powierzchni
a druga w strefie pracy (czy nic nie zaktdca tgcznosci i czy jest ona mozliwa),

14) nie dopuszczaé do prac jezeli w kanatach kablowych wystepuje zadymienie,

15) nie dopuszcza¢ do prac jezeli w kanatach instalacje oswietleniowe (podstawowe i awaryjne)
nie sg sprawne,

16) kazdy cztonek zespotu musi by¢ wyposazony w indywidualne zrédto Swiatta (latarki czotowe,
inne zrédta Swiatta posiadajgce autonomiczne zasilanie umozliwiajgce ewakuacje ze strefy
pracy w przypadku awarii oSwietlenia stacjonarnego),

17) nalezy przed rozpoczeciem prac (kilka godzin) przewietrzy¢ kanaty poprzez otwarcie wtazoéw,
drzwi do kanatéw,

18) Nalezy zapewni¢ asekuracje w malych, ciasnych fragmentach kanatow, gdzie szybkie
przemieszczanie jest utrudnione (platanina kabli, mate otwory wejsciowe, Slepe zautki z jedng
drogg dojscia),
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19) w przypadku wnoszenia do kanatdw kablowych dtugich, duzych elementéw o ostrych
krawedziach (np. rury, prety itp.) zabezpieczy¢ ich konce w taki sposéb, aby nie uszkodzi¢
znajdujgcych sie tam kabili.

8.9. Prace eksploatacyjne w przypadku, gdy konieczne jest zdjecie uziemiaczy (na
przyktad do prob)

8.9.1. Zasady wykonywania prac
Rozrézniamy nizej wymienione ukfady sieci, w ktorych mozliwe jest czesciowe lub catkowite zdjecie
uziemiaczy:

a) w uktadach 3-fazowych i wielofazowych:
e czeSciowe zdejmowanie (tylko z jednej fazy, kilku faz - podczas gdy pozostate fazy sg
uziemione),
e calkowite zdejmowanie (z wszystkich faz),
b) w ukfadach 1-fazowych i dwubiegunowych pradu statego:
e catkowite zdejmowanie uziemiaczy.

1) Zdejmowanie uziemiaczy dopuszcza sie tylko wtedy, gdy zostato to przewidziane przez
poleceniodawce w poleceniu na prace.

2) Czynnos$¢ zdjecia i natozenia uziemiaczy moga wykonywaé tylko osoby uprawnione
i upowaznione.

3) Zdejmowanie i ponowne naktadanie uziemiaczy wykonujemy zawsze z wykorzystaniem
sprzetu ochronnego jak: rekawice, hetmy, ostony na twarz, drgzki z odpowiednimi haczykami.

4) Zabrania sie zaktada¢ i przykrecac zaciskow fazowych uziemiacza bezposrednio rekami.

5) Podczas czesciowego zdejmowania uziemiacza nie nalezy odkreca¢ i zdejmowaé zacisku
uziemiajgcego uziemiacza.

6) Zdjete zaciski fazowe uziemiacza odpowiednio zabezpieczamy np. przykrecamy do systemu
uziemiajgcego.

7) Przed ponownym natozeniem zdjetego uziemiacza (czesciowo-catkowicie) nalezy
bezwzglednie sprawdzi¢ brak napiecia.

8) Uziemiacz zawsze naktadamy bezposrednio po sprawdzeniu braku napiecia.

9) Nalezy zachowa¢ szczegodlng ostroznos¢ podczas zdejmowania / naktadania uziemiaczy

0 znacznej dtugosci linek i ich wadze (np. w rozdz. 110 kV) na urzgdzeniach o wysokosci kilku
metréw.

8.10. Zasady uzycia przedtuzaczy

Uzycie przediuzaczy oraz wielogniazdowych listew zasilajgcych musi by¢ ograniczone do minimum.
Przedtuzacze muszg by¢ catkowicie rozwiniete, celem unikniecia ich przegrzewania sie. W przypadku
ich stosowania, muszg by¢ wyposazone w ochrony w postaci zabezpieczenia wytgcznika
réznicowoprgdowego z zabezpieczeniem przecigzeniowym. Wszedzie tam, gdzie sg one uzywane,
muszg by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem i nie wolno ich zostawia¢é w pozycji, ktéra mogtaby
stanowi¢ zagrozenie dla kogokolwiek. Przediuzacze nie powinny przebiega¢ w poprzek szlakéw
komunikacyjnych chyba, ze sg zabezpieczone, przykryte oraz oznakowane celem unikniecia ryzyka
potkniecia sie lub ich uszkodzenia.
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@ veoua

ZLB.03-INS.VLOD.01-01
UPOWAZNIENIE VLOD

DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

Upowaznienie nr
@ veoua

wazne jedynie z legitymacjg pracowniczg i
Swiadectwem kwalifikacyjnym

Istanowisko/

Upowaznienie do wykonywania prac eksploatacyjnych na
stanowisku:

- eksploatacji*

- dozoru*

w zakresie zgodnym z posiadanym $wiadectwem
kwalifikacyjnym

wazne do: ...

Upowaznienie dotyCzy: ..........ccouviiuiiiiiiiiiiiiiee,
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@ veoua

ZLB.03-INS.VLOD.01-01a
UPOWAZNIENIE VLOD

DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

Upowaznienie nr
@ veoua

wazne jedynie z legitymacja pracowniczg i
Swiadectwem kwalifikacyjnym

/nazwisko/

Istanowisko/

Upowaznienie do:

. Wystawiania polecen pisemnych na prace*.
a) przy urzadzeniach el-en Gr. 1do .............. kV*,
b) przy urzadzeniach cieplno-mechanicznych Gr. 2,*
c) przy urzadzeniach gazowych Gr. 3*.

3. Koordynacji prac*.
3. Dopuszczania do prac*.

4. Jednoosobowego dokonywania ogledzin urzadzen
elektroenergetycznych*.

5. Prowadzenia czynnosci tgczeniowych przy
urzadzeniach elektroenergetycznych*

6. Prowadzenia manipulacji przy urzgdzeniach cieplno-
mechanicznych*

wazne do: ........oiiiiiiiiiii

Upowaznienie dotyczy: .

Ipodpis prowadzacego eksploatacje/

* - niepotrzebne skresli¢
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znieni i 23.03.2020
@ veoua Upowaznienie do wykonywania prac

Z1 B.03-INS.VLOD.01-02 DATA OPRACOWANIA:

eksploatacyjnych dla pracownikdw obcych | jata AKTUALIZACUI:
wykonawcow 30.10.2023

Upowaznienie przez prowadzacego eksploatacje do wykonywania okreslonych czynnosci
lub prac eksploatacyjnych nr

Dane upowaznionego

Imie i nazwisko upowaznionego

Seria i numer dowodu osobistego*/dokument potwierdzajgcy tozsamosc*

Typ i oznaczenie swiadectwa kwalifikacyjnego upowaznionego

Data waznosci $wiadectwa kwalifikacyjnego

Dane firmy zatrudniajgcej upowaznionego

Nazwa firmy zatrudniajgcej upowaznionego

Adres firmy zatrudniajgcej upowaznionego

Dane kontaktowe pracodawcy: telefon, fax, mail

Upowaznienie dotyczy prac eksploatacyjnych prac na stanowisku

1.

2.

3.

4.

5.
grupa 1;
grupa 2;
grupa 3;

[ ]

L]

L]
w:

1.

2.

3.

dozoru*/ eksploataciji*:

w zakresie obstugi*

w zakresie konserwacji*

w zakresie remontu lub naprawy*

w zakresie montazu lub demontazu*

w zakresie kontrolno-pomiarowym*

lub koordynowania prac* (w rozumieniu art. 208 K P)

dla urzadzen, instalacji i sieci:

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16

1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11,12, 13, 14, 15

uprawnienia wydane wedtug zatgcznika nr. 1 do rozporzgdzenia Ministra Klimatu i Srodowiska z dnia 1 lipca 2022 r. w sprawie
szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujace sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci (Dz. U.
poz. 1392),

uprawnienia wydane wedtug zatgcznika nr. 2 do rozporzgdzenia Ministra Klimatu i Srodowiska z dnia 1 lipca 2022 r. w sprawie
szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujgce sie eksploatacjg urzadzen, instalaciji i sieci (Dz. U.
poz. 1392),

uprawnienia wydane wedtug rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 kwietnia 2003 r. w sprawie

szczegotowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujgce sie eksploatacjg urzadzen, instalaciji i sieci (Dz. U.
poz. 828 i 1184 oraz z 2005 r. poz. 1189).

Elektrocieptowni nr 3*
Elektrocieptowni nr 4*
Sieci Cieplnej*

Data wystawienia upowaznienia**:

Data uptywu waznosci upowaznienia**:

Podpis upowaznionego Podpis upowazniajgcego

Data odwotania upowaznienia***:

Podpis upowazniajgcego
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ZLB.03-INS.VLOD.01-02 DATA OPRACOWANIA:
Upowaznienie do wykonywania prac 23.03.2020
eksploatacyjnych dla pracownikow obcych | 5a1a AKTUALIZACII:
wykonawcow 30.10.2023

@ veoua

Wypetnij na komputerze lub czytelnie drukowanymi

* - niepotrzebne skresli¢
** - waznos$¢ upowaznienia okresla sie na maksymalnie na 1 rok od daty wystawienia ale nie diuzej niz wazno$¢ okreslonego
Swiadectwa kwalifikacyjnego.
*** - upowaznienie odwotuje sie na wniosek stuzb nadzoru i/lub BHP.
Uwaga:
1. Upowaznienie jest wazne wraz z aktualnym protokotem przekazania informacji o zagrozeniach (SZ-03-VLOD-00-
01), p-poz. i Swiadectwem kwalifikacyjnym.
2. Kopie upowaznienia i odwotanie upowaznienia otrzymujg: Veolia, pracodawca upowaznionego.
3. Zalagczono informacje o przetwarzaniu danych osobowych.

INFORMACJA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 14 ust. 1 ogdélnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych
z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO), informuje, iz:

1) Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Veolia Energia £6dz S.A. z siedzibg w todzi
(92-550), przy ul. J. Andrzejewskiej 5.

2) Inspektorem ochrony danych jest osoba dostepna pod adresem: inspektor.pl.vpol@veolia.com.

3) Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg w celu wydania i zarejestrowania upowaznienia
do wykonywania prac na terenie Veolia Energia t6dz S.A. (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit.
F RODO).

4) Pana/Pani dane osobowe sg przetwarzane w nastepujgcym zakresie: dane identyfikujgce
osobe, informacje o posiadanych uprawnieniach UDT, rodzaj przyznanego upowaznienia.

5) Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do panstw trzecich i/lub organizacji
miedzynarodowych.

6) Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres waznosci udzielonego
upowaznienia.

7) Przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia
sprzeciwu.

8) Jedli uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczgcych narusza
przepisy RODO, przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych.

9) Dotyczgce Pani/Pana dane osobowe zostaly przekazane przez Pracodawce upowaznianej
osoby.

10) Pani/Pana dane nie beda przetwarzane w sposéb zautomatyzowany, Zgodnie z art. 21 ust. 4
RODO informuje, iz przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania
dotyczacych Pani/Panu danych osobowych. Sprzeciw nalezy ztozy¢ inspektorowi ochrony
danych, ktérego dane kontaktowe wskazane sg w pkt 2. Zgodnie z art. 21 ust. 1 RODO,
sktadajac sprzeciw, nalezy wskazac jego przyczyny zwigzane
z Pani/Pana szczegolng sytuacja.

~Wihasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
STRONA 1/2
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Wypehié czytelnie. Poprawki w tekscie sa niedozwolone

Veolia Energia £.6dz S.A.
POLECENIE WYKONANIA PRACY

..................................... ESPLOATACYJNEJ/POMOCNICZEJ*

nazwisko i imig: kierujacego / nadzorujacego* / nazwa firmy)

Wrazz........ cztonkami zespotu w sktadzie zgodnym z KBSZ polecam wykona¢ nastepujace prace:
(liczba cztonkdéw w zespole)

L e Lo
D e e e [
P [
A e [
P [l
data  podpis poleceniodawcy

* - niepotrzebne skresli¢
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11. Zabezpieczenie strefy pracy

12. Dopuszczenie do pracy i przerwy w pracy wymagajace ponownego dopuszczenia

Nr Przerwy w pracy wymagajace ponownego dopuszczenia
}“? Strefe pracy zlikwidowano o przerwie w
N pracy powiadomiono koordynujacego
ng; Skoordynowatem i wyrazitem zgode
Z £ na przygotowanie strefy pracy i Do pracy dopuszczono, strefg pracy przyjeto Przerwano prace, ludzi ze strefy pracy wyprowadzono,
y dopuszczenie do pracy strefe pracy odebrano
pr
ac
y
nazwisko . . . podpis podpis . .
data | godz. | koordynujacego / data godz. r;ajxl:i(&;pggp;s kierujacego / data godz. kierujacego / do uszocdzI;I'S ceco data godz. kooI;ZZ\rT;s:kc?e o
podpis P vaceg nadzorujacego* nadzorujacego* P Jaceg ynujaeeg
13. Prace zakonczono, narzedzia i materiaty usunigto, ludzi ze strefy pracy wyprowadzonow dniu . ................ ogodzinie . ................
podpis kierujacego zespotem / nadzorujacego* podpis dopuszczajacego podpis osoby upowaznionej
(tylko w przypadku nieobecnosci kierujacego zespotem)
14. Na likwidacje strefy pracy uzyskano zgod¢ koordynujacego .. .......... ..o wdniu ... ogodz. ...........
nazwisko koordynujacego
15.Likwidacja zabezpieczen strefy pracy
16. Zlikwidowano strefg pracy i powiadomiono o tym koordynujacego w dniu................cooooiene.n. 0 8OAZ.u i

podpis dopuszczajacego




Lp.

DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020
ZLB.03-INS.VLOD.01-04
@ veoua REJESTR POLECEN DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023
REJESTR POLECEN PISEMNYCH
Nazwisko Nazwisko, data i

poleceniodawcy

Nr. polecenia

Przewidywana
Obiekt, strefa i rodzaj pracy data i godzina
rozpoczecia pracy

Przewidywana podpis
data i godzina odbierajacego
zakonczenia pracy polecenie/

poleceniodawcy*

Uwagi

*W przypadku polecen przekazywanych drogg elektroniczng podpis sktada poleceniodawca.

~Wihasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
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ZLB.03-INS.VLOD.01-05 DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

O VEOLIA ZALACZNIK DO POLECENIA Z PLANOWANA LIKWIDACJA
STREFY PRACY

DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

Zatgcznik nr ........ do polecenianr.............ccoce...
z planowang likwidacjg strefy pracy

Zlikwidowano zabezpieczenia w strefie pracy

Zabezpieczono strefe pracy

Zlikwidowano zabezpieczenia w strefie pracy

Zabezpieczono strefe pracy

Zlikwidowano zabezpieczenia w strefie pracy

Zabezpieczono strefe pracy

»Wlasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostgpniaé publicznie”
STRONA 1/1
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KARTA BIEZACEGO SKLADU ZESPOLU

DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

KBSZ

KARTA BIEZACEGO SKLADU ZE-

SPOLU

Nr polecenia pisemnego:

Nr KBSZ:

Nazwa firmy wykonawczej:

Lp

Funkcja

Posiadane uprawnienia kwalifikacyjne

Imie i nazwisko

D/E

Grupa
(1,2, 3)

Zakres
(O,K,R,M,P)

Nadzorujgcy

Kierujgcy zespotem

Prowadzacy

Cztonek Zespotu

Cztonek Zespotu

Cztonek Zespotu

Cztonek Zespotu

Cztonek Zespotu

Cztonek Zespotu

Cztonek Zespotu

Cztonek Zespotu

Cztonek Zespotu

Cztonek Zespotu

Cztonek Zespotu

Cztonek Zespotu

Niniejszym oswiadczam, ze wymienione przez mnie osoby posiadajg uprawnienia energetyczne jak powyze;j:

Data i podpis kierujgcego zespotem / nadzorujgcego

,»Wtasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepnia¢ publicznie”
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@ veoua

ZLB.03-INS.VLOD.01-06

DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

Objasnienia do KBSZ:

b=~

Karta biezgcego sktadu zespotu (KBSZ) stanowi zatgcznik do polecenia pisemnego.
Formularz KBSZ wydawany jest przez poleceniodawce.

KBSZ wypetnia kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy w dwdch egzemplarzach.
Kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy w czasie wykonywania pracy ma obowigzek
posiadania przy sobie oryginatu polecenia pisemnego wraz z KBSZ. Drugi egzem-
plarz KBSZ jest w posiadaniu dopuszczajgcego.

Jezeli nastgpi jakakolwiek zmiana w sktadzie zespotu, kierujgcy zespotem lub nad-
zorujgcy ma obowigzek zwréci¢ sie do poleceniodawcy lub dopuszczajgcego o wy-
danie nowego formularza KBSZ i wpisa¢ do niego aktualny sktad zespotu.

. Jezeli nastgpi zmiana w sktadzie zespotu kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy ma

obowigzek pouczeniu nowych cztonkow zespotu o warunkach pracy oraz wskazaniu
zagrozen wystepujgcych w sgsiedztwie strefy pracy.

. Kazdy formularz KBSZ musi by¢ podpisany przez kierujgcego zespotem lub nadzo-

rujgcego.

W rubryce ,Posiadane uprawnienia kwalifikacyjne", nalezy wpisac kategorie upraw-
niajgcg do pracy na stanowisku dozoru - D lub eksploatacji - E, grupe, oraz zakres
uprawnien, tzn. obstuga (O), konserwacja (K), remont lub naprawa (R), montaz lub
demontaz (M), prace kontrolno-pomiarowe (P) lub wpisa¢ ,brak".

Przyktadowy zapis: kat E; gr.1, gr.2; zakres K, R

,»Wtasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepnia¢ publicznie”
STRONA 2/2
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ZLB.03-INS.VLOD.01-07
KARTA INFORMACYJNA O ZAGROZENIACH / INSTRUKTAZU PRZED ROZPOCZECIEM PRAC

Nr POLECENIA/ZLECENIA WYKONANIA PRACY; POR; IBWR Strefa pracy: lokalizacja i nazwa instalacji/urzadzenia:

7 . . A - . Zps 2 * H%3
*wtasciwe zaznacz ,X”. wszystkie pozycje musza by¢ zaznaczone **niepotrzebne skresli¢ Tak Nie

Urzadzenia lub instalacje w strefie pracy, jej granicach i ich bezposrednim sgsiedztwie, ktére w czasie wykonywania
prac:
pozostajg w dyspozycji operacyjnej (wymienic):

pozostajg pod napieciem - dotyczy urzadzen elektroenergetycznych (wymienic):

Prace prowadzone w s3siednich strefach pracy

Poparzenie - wysoka temperatura urzadzen lub instalacji

Ostre wystajace lub wirujgce elementy

Wystepowanie strefy zagrozenie wybuchem (pytowa**/ gazowa**). STREFA:

Niebezpieczne substancje lub mieszaniny chemiczne (jakie?):

Niedobdr tlenu lub niebezpieczne substancje w atmosferze (jakie?):

Prace pozarowo niebezpieczne:

Nadmierne zapylenie (pyt weglowy**; pyt biomasy**; pyt popiotu**)

Wysoka lub niska temperatura otoczenia

Upadek z wysokosci

Upadek przedmiotow z wysokosci

Zasypanie w wykopie

INNE NIZ W/W (WYIMIENIC): 1ottt ettt ettt et aee et et et eetase st aes s ebs s eaeessessassessessasesssessasebsbessaesessebeae sbsbessaesesbesesessasesetesrasessaenn

Granice strefy pracy uzgodniono. Potwierdzamy, ze identyfikacja zagrozen wystepujacych w strefie pracy i w uzgodnionych granicach
strefy pracy zostata przeprowadzona. Kierujacy zespotem/nadzorujacy** zobowigzany jest poinformowaé cztonkéw zespotu o
zidentyfikowanych zagrozeniach i sposobach ochrony przed tymi zagrozeniami.

Data i czytelny podpis wykonujacego prace / kierujgcego Data i czytelny podpis dopuszczajgcego
zespotem / nadzorujgcego**

Il KARTA BADANIA ATMOSFERY W MIEJSCU PRACY

dopuszczajacy dokonuje pomiaru w trakcie dopuszczenia, nastepnie pomiary wykonuje kierujacy zespotem/ nadzorujacy

Stezenie: Wynik badania z dnia: Wartos¢ dopuszczalna

Data:

Tlen O, [%] 19,5% < wynik badania < 23,5%

Woddr H; [% DGW] <10% DGW

Metan CH,4 [%] < 1% w mieszaninie

Propan-butan [%DGW] <10 DGW

Siarkowodor HyS [mg/m3] nie wiecej niz 7 ppm (0,0007%;
10mg/m?3)

Ditlenek wegla CO; [mg/m3] 15min< 14752 ppm (27000 mg/m3);
8h <4917 ppm (9000 mg/m3)

Tlenek wegla CO [mg/m?3] 15min < 100,5 ppm (117 mg/m?)
8h <19,7ppm (23 mg/m3)

Inne:

Podpis / imie i nazwisko

badajacego:

* niepotrzebne skresli¢
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Stezenie:

Wynik badania z dnia:

Wartos¢ dopuszczalna

Data:

Tlen O, [%]

19,5% < wynik badania < 23,5%

Wodér H, [% DGW)]

<10% DGW

Metan CH,4 [%]

< 1% w mieszaninie

Propan-butan [%DGW]

<10 DGW

Siarkowodor H,S [mg/m?3]

nie wiecej niz 7 ppm (0,0007%; 10 mg/m3)

Ditlenek wegla CO; [mg/m3]

15min< 14752 ppm (27000 mg/m3);
8h <4917 ppm (9000 mg/m3)

Tlenek wegla CO [mg/m?3]

15 min < 100,5 ppm (117 mg/m3)
8h < 19,7 ppm (23 mg/m?3)

Inne:

Podpis / imie i nazwisko
badajgcego:

POTWIERDZENIE UDZIELENIA / PRZYJECIA INFORMACII WYMAGANYCH PRZED ROZPOCZECIEM PRAC-

wypetnia kierujacy zespotem/nadzorujgcy*

Srodki ochrony niezbedne do wykonania zadania:

[l

Odziez ochronna
specjalistyczna

[l

Kamizelka
ostrzegawcza

- @

Ochrona gtowy i
twarzy

Okulary ochronne

- ®

Ochronniki stuchu

D D

Maska przeciwpytowa

- @

Indywidualne srodki

. @

Ochrona twarzy

- @

Rekawice ochronne

- ©

[

Detektor gazow

-0

Ochrona dréog Statyw

ochrony przed upadkiem oddechowych bezpieczeristwa
Inne:
1) Oswiadczam, ze przed rozpoczeciem pracy zapoznatem cztonkéw g) Zasadamipostepowania na wypadek wystgpienia sytuacji awaryjnej.
zespotu: 2) Ponadto, cztonkom zespotu przypomniatem o obowigzku:

a) ze sposobem przygotowania strefy pracy;

a) stosowania przydzielonych srodkéw ochrony oraz wtasciwych i

b) z zakresem prac do wykonania i metodami ich bezpiecznego

wykonywania;

c) zzagrozeniami wystepujacymi w strefie pracy i w jej bezposrednim

sasiedztwie; b)
d) zagrozeniami zwigzanymi z zakresem i technologig wykonywanych
prac;
e) z wymaganymi s$rodkami ochrony do bezpiecznego wykonania c)
pracy;

f) zasadami komunikacji i
przestrzeni ograniczonej)*

planem ewakuacji

(przy pracach w

wyposazenia
wykonania

sprawnych  narzedzi,
technicznego  wymaganego
poleconych prac;

reagowania na nieprzestrzeganie przepisOw bezpieczenstwa i
higieny pracy przez innych cztonkéw zespotu oraz informowania o
tym kierujgcego zespotem/nadzorujgcego;

kazdorazowego informowania kierujacego
zespotem/nadzorujgcego, o koniecznosci przerwania pracy w
razie braku mozliwosci jej wykonania zgodnie z przepisami lub
zasadami BHP i ppoz.

sprzetu
do

oraz innego
bezpiecznego

Informacje, o ktérych mowa w pkt. 1) i 2) Cavtelnv podois
. . . zrozumiatem i przyjgtem do wiadomosci. . y Y podp
L.p. Imie i nazwisko / nazwa firmy - kierujgcego zespotem
. . Czytelny podpis cztonka .
Data i godzina lub nadzorujgcego
zespotu
1
2
3
4
5
6
7
IV. KONTROLE PROWADZONE W STREFIE PRACY | W JEJ GRANICACH
Czytelny podpis
Data Imie i nazwisko .. . Kierui
. jacego
kontroli kontrolujacego Uwagi i spostrzezenia Kontrolujacego zespotem
1
2

* niepotrzebne skresli¢




11

13

15

17

Urzadzenie zabezpieczono
od strony maszynowni

ZLB.03-INS.VLOD.01-08

Srodki zabezpieczajace
od strony maszynowni

L.p.dz.......... Data ...ccoooovveerne, 2 zdjeto; Dnia ....ooeeeiieiee
Godz. ........... Podpis ..oovevviiiiiiicns Godz. ...ccoeene. Podpis ..ccoeviiennins
Urzadzenie zabezpieczono Srodki zabezpieczajace
od strony elektrycznej 4 od strony elektrycznej
L.p.dz......... Data ....cocoovveeene, zdjeto; Dnia .....oceeeeiieieceee
Godz. ........... Podpis oo Godz. ............... Podpis ..coovveennne
Urzadzenie zabezpieczono Srodki zabezpieczajace
od strony kotlowni 6 od strony kotlowni
L.p.dz.......... Data ....ccccooveierne, zdjeto; Dnia .....ocoveeiiiiieicee
Godz. ........... Podpis .ooeeveieiieienns Godz. ............... Podpis .....cccceee.e.
Urzadzenie zabezpieczono Srodki zabezpieczajace
od strony odzuzlania i odpopielania 8 od strony odzuzlania i odpopielania
L.p.dz......... Data ...ccoooeveeeene, zdjeto; Dnia .....ocvveeeieiiee e
Godz. ........... Podpis .ooveveieireies Godz. ............... Podpis .....ccccee..e.
Urzadzenie zabezpieczono Srodki zabezpieczajace
od strony naweglania 10 od strony naweglania
L.p.dz......... Data ...cccoooeveiene, zdjeto; Dnia ....ooeveeeiiiicieeeee
Godz. ........... Podpis oo Godz. ...ccoenene. Podpis ..cccoeveienins
Urzadzenie zabezpieczono Srodki zabezpieczajace
od strony chemicznej 12 od strony chemicznej
L.p.dz........... | DY 17 R zdjeto; Dnia ..ooeeeviiviieiieiieeee
Godz. ........... Podpis .ooeeveieiieienns Godz. ............... Podpis .....ccccuen....
Urzadzenie zabezpieczono Srodki zabezpieczajace
od strony AKPiA 14 od strony AKPiA
L.p.dz........... Data ...cccooeveeeennne, zdjeto; Dnia .....ocvveeeieiieieieeeee
Godz. ........... Podpis ..oeeveieireienns Godz. ............... Podpis ....cccveuvnnenns
Urzadzenie zabezpieczono Srodki zabezpieczajace
od strony sieci cieptowniczej 16 od strony sieci cieplowniczej
L.p.dz........... Data ...ccooovveieeenne, zdjeto; Dnia .....ocvveveiiiicieieecee
Godz. ........... Podpis ......ccooeevvenenn. Godz. ............... Podpis ...................
Przygotowano strefe pracy Zlikwidowano strefe pracy
zgodnie z p-tem 7 polecenia 13
L.p.dz............ Data ....cccovvveiieienen, L.p.dz............ Data ....ccooeevvvvvieeen
Godz. ........... Podpis ...cceevvverene. Godz. ........... Podpis .....cccoveevennene.
Dla Polecenia Nr.......ccooovviiiiiiniiiiicccicns

data, godzina

skoordynowatem prace, wyrazitem zgode na czynnosci tgczeniowe
(Pol.pkt 5), przygotowanie miejsca pracy i dopuszczenie do pracy.

podpis koordynujgcego

data, godzina

wyrazitem zgode na likwidacje miejsca pracy

podpis koordynujgcego

data, godzina

wyrazitem zgode na uruchomienie wezta cieplnego / sieci cieptowniczej*

podpis koordynujgcego

»Wlasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostgpniaé publicznie”
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DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020
ZLB.03-INS.VLOD.01-09

KARTA PRZELACZEN DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023
EC oo, Wydziat/Dziat .........cccooovvviiiiien Rozdzielnia ......cccoevvvevienieiis e
KARTA PRZEtACZEN
z dnia ................ 20....... r
ZAQANIC ...evveiiieiiie ettt ettt et e et e et e bt e et e e bt e teeetee e be e bt e bteeabeeatt e taeente e bt e st e esaeeabea ettestesteesaeteeeteeeteenseesaeans

L et ee e s et e e et e e et e et e s ee st s e eee e eer e [ ]
D ettt e e et s e eee s L]
B ettt ettt e e et e et e e s st e e ee st e et e e s ees e ee s eeees ]
. ettt e e st e e e s e e ee e e e ee e eee e [ ]
S et e et e et s oo ee e s e er e [ ]
B oot e e e et e e ettt e e et e et e e ee st e e e e s e e ees e ee e ees e [ 1]
e ettt ettt s oot s e e s e s e eees e L]
B ettt e et e e e et et ettt et e e e es et s e s e ee e s e s e ]
0 et e et e ettt e e e e e e et e e e et e s e st e e s e s e e s s e e ees e [ 1]
L0, ettt e et e et e e e e e e s ee e [ ]
L L ettt e e s ettt e e et e s et s e ee s ee st s r e eer e ]
L2 ettt e et e et s e s s s e [ ]
L3 ettt e e e st ee e e e s s e e s eeeees L]
L et e e e et e e et e et et e e s st s s e [ ]
1S ettt et e et e e e e et et s e s s s e [ ]
L6, e e e e e et s e ee s e e eees oo st e s s e eereee ]
17 ettt e et e e et e et e s st s e s er e [ ]
L8 oottt e e e e s e s e seeeeees e eeeeees L]
10 ettt e et e e e e e et ee e e s e e s eer e [ ]
0L et et e e e e s et ee e e s e ee s eees e L]
L et s e e e s e sseeeeee e ees e eeeseeeee L]
D ettt et e st e e s et e s e s ee s e s ee e ee s eeees ]
23 et s et e e e s L]
DA ettt e e st e e s e e s e s ee e ee s eee e eereeeees ]
2 et e et e e s e e e s e e e e ee e [ ]
2. et e et e et e e e s e e s ee e [ ]
2T ettt s oottt e e st e e e st ee e e s eee e ee s eeees ]
28 et e et e et e e et s e e s e e s ee e [ ]
20, ettt e e et e et s e e L]
B0, oot e et e e e e ettt e e e s et e e et e e e s e e s e e e eeees [ ]
s e, o
............ o

Rozpoczecie manipulacji dnia:.............ooooeeenee. 20dz. e 1011 T

Zakonczenie manipulacji dnia:......................... 20dZ. .o min. ..o

»Wlasnos¢ Veolia © informacja shuzbowa - nie udostgpnia¢ publicznie”
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DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

@ veoua DZIENNIK PRZELACZEN DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023
Polecenie ) Strefe pracy przygotowano Strefe pracy zlikwidowano
Lp - Rodzaj manipulacji POdp.l S Uwagi
wydzial/ koordynujacego ' ‘
Nr dziat data godz. podpis data godz. podpis

,»,Wlasno$¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostgpnia¢ publicznie”
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DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

@ veoua REJESTR NALOZONYCH UZIEMIACZY DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023
REJESTR NALOZONYCH UZIEMIACZY
NF Natozenie uziemiacza Zdjecie uziemiacza Poz. Dz.
Lp. uziemiécza Imie | Imie | Miejsce natozenia Cel natozenia Przetgczen/
Data/godzina o Data/godzina o Polecenie
nazwisko nazwisko

,»Wlasnos¢ Veolia © informacja shuzbowa - nie udostgpniac¢ publicznie”
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ZL B.03-INS.VLOD.01-12

DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

REJESTR PRAC BEZ POLECENIA PISEMNEGO

DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

REJESTR PRAC
BEZ POLECENIA PISEMNEGO

L.p.

Imie i nazwisko
poleceniodawcy lub osoby
upowaznionej

Planom{any Planowany Potwierdzenie
termin termin rzyjecia prac
rozpoczecia | zakonczenia przyjecia pracy

Potwierdzenie
zakonhczenia pracy

Obiekt/ urzagdzenie/instalacja/ rodzaj
wykonywanej pracy

Osoba odpowiedzialna
za wykonanie pracy

Poleceniodawca lub
osoba upowazniona

Data/godzina
rozpoczecia

Data/godzina

zakonczenia Data/godzina

Imie i nazwisko
(podpis)

Data/godzina
Imie i nazwisko

(podpis)

Uwagi
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@ veoua

ZLB.03-INS.VLOD.01-13
REJESTR PRZESTRZENI ZAMKNIETYCH

DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

REJESTR PRZESTRZENI ZAMKNIETYCH

Adres komory, kanatu, Lokalizacja komory, kanatu, studzienki cieptowniczej
Nazwa komory, kanatu, studzienki .
S S . s . Obwod
Lp studzienki cieptowniczej, cieptowniczej, Zbiornika | Rejon mistrzowski EC W
b Zbiornika (nrid - GIS lub nr Ulica Chodnik Trawnik | Teren utwardzony budynku
inwent.
) Tak | Nie | Tak | Nie | Tak | Nie Tak Nie | Tak | Nie
1
Cigg dalszy tabeli
Armatura - .
Oswietlenie . .
sterowana Wymiary przestrzeni
. elektryczne ‘- .
elektrycznie llos¢ wiazéw
llosé zamykanych llos¢ Kubatura Rodzaj Uwadgi
witazéw | na klucz lub drabinek [m?] substancji g
Tak | Nie | Tak | Nie zatrzask Di. [m] | Szer.[m] | Wys. [m]

,Wtasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
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@ veoua

ZLB.03-INS.VLOD.01-13
REJESTR PRZESTRZENI ZAMKNIETYCH

DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

Cigg dalszy tabeli

Czynnik
woda/para

Typ nawierzchni w GIS

Rodzaj wg GIS

Funkcja wg GIS

Lokalizacja wg GIS

,Wtasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
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DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020
ZLB.03-INS.VLOD.01-14
@ veoua REJESTR RUSZTOWAN DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023
Kierownik

Budowy / Robdt Firma realizujgca

Lp. uzytkownika 13 Nr Polecenia Obiekt
. roboty
rusztowania

imie i nazwisko
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

»Wtasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostegpnia¢ publicznie”
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DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020
ZLB.03-INS.VLOD.01-14
O VEOLIA REJESTR RUSZTOWAN DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023
Podpis Podpis Podpis .
Data Osoby Data . Osoby Data Osoby Podpis
rozpoczecia | wyznacz przekazania wyznaczo | rozpoczecia | wyznaczo Data Osoby
: . rusztowania . . . demontazu wyznaczonej
montazu onejw do nej w demontazu nej w rusztowania W spélce

rusztowania spoéice spotce rusztowania spoétce

eksploatacji

»Wtasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostegpnia¢ publicznie”
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DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020
ZLB.03-INS.VLOD.01-15
@ VEOLIA KARTA KONTROLI RUSZTOWANIA DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023
KARTA KONTROLI RUSZTOWANIA
Firma: ..o

1. Miejsce wystepowania: .........cooviiiiii e

2. 0biekt: ...
L | ontroli | - imis i naswisko | Stantechniczny | o oURS Uwagi
1
2
3
.
5.

»Wlasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostgpniaé publicznie”
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(@ veoua

ZLB.03-INS.VLOD.01-16 DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020
PROTOKOL ODBIORU TECHNICZNEGO

DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

RUSZTOWANIA

Protokol odbioru technicznego rusztowania

Data 0dDIOrU TUSZEOWANIA: ...ttt ettt ettt ettt et e e e,

Wykonawea montazu TUSZEIOWAINIA: ... ...eutntent ettt et et e e et et et e eae e eaeaas

Uzytkownik rusztowania (zleceniodawca MONtaZU): .......o.vieiiiiniit i

Miejsce montazu rusztowania i jego powierzchnia (0bjetoSE): ......ooiiiiiiiiiiiiii e,

Dopuszczalna no$no$¢ podestow roboczych: 1,5 kN/m?; 2 kN/m?; 3,0 kN/m?;

Wykonawca przekazat uzytkownikowi nastepujace dokumenty odbiorowe:

dokumentacj¢ techniczng (statyke) ruSZtOWania. ...........ooevuiiieiiiiiii e

instrukcje eksploatacji TUSZEOWANTA. .. ....o.iuue it

protokot zZ pomiardw OPOTNOSCT UZIOTIIUL . ....uueet ettt ettt ettt e e et et ettt e e et e eae e enenas

LT 0Tl 0 0] 1) 2

Oswiadczenie: Wykonawca stwierdza, ze rusztowanie opisane niniejszym protokotem jest

kompletne, zostato zmontowane zgodnie ze sztuka budowlang, zgodnie z dokumentacja

producenta (dokumentacjg techniczno-ruchowa) / projektem indywidualnym * oraz zgodnie z

wymogami bezpieczenstwa i higieny pracy. Montaz wykonali uprawnieni montazysci.

Komisja odbiorowa stwierdza, ze rusztowanie nadaje si¢ do eksploatacji bez uwag.

Sktad komisji odbiorowe;:

...................................................... - Osoba uprawniona
....................................................... - Uzytkownik rusztowania
....................................................... -Wykonawca montazu rusztowania e,
(imiona i nazwiska) (podpisy)
Data zgtoszenia rusztowania do demMONTAZUL. ... .....uiiiri ittt eaeaaaas

* - niepotrzebne skresli¢

»Wlasnos¢ Veolia © informacja shuzbowa - nie udostgpniaé publicznie”
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ZLB.03-INS.VLOD.01-17 DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

@veoua | WYKAZ 0SOB ZATRUDNIONYCH PRZY MONTAZU
RUSZTOWAN

DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

WYKAZ O0SOB ZATRUDNIONYCH PRZY MONTAZU RUSZTOWANIA

o Rodzaj uprawnien Lokalizacja (doktadnie
Lp. Imie i nazwisko do montazu A g .
R okresli¢ miejsce usytuowania)
rusztowan
1.
2
3
4.
5
Oswiadczam, ze wyzej Wymienieni PraCoOWNICY .........cuvruruiuruiermiriririrrrrarsrsrrreneanans posiadaja
nazwa firmy

wazne badania lekarskie i szkolenia okresowe BHP.

Wykonawca montazu*/demontazu* rusztowania

*niepotrzebne skresli¢

~Witasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
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ZLB.03-INS.VLOD.01-18

DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

@ veoua REJESTR UZYCIA PODESTOW RUCHOMYCH | DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023
REJESTR UZYCIA PODESTOW RUCHOMYCH
Data Czytelny podpis
Dane podestu / Imie i nazwisko operatora/ pracownika Veolia
Lp. Godz. Godz. Nr. UDT Firma wykorzystujgca podest Energia £6dz

rozpoczecia | zakonczenia

~Witasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
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ZLB.03-INS.VLOD.01-19 DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020
@ veoua WYKAZ OSOB UPOWAZNIONYCH DO OBSLUGI

DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

PODESTOW RUCHOMYCH

WYKAZ 0SOB UPOWAZNIONYCH DO OBSLUGI PODESTOW RUCHOMYCH
(PODNOSNIKI)

Rodzaj/typ
. . Lokalizacja (doktadnie podestu
Rodzaj uprawnien RS
Lp. L . okresli¢ miejsce ruchomego oraz
Imie i nazwisko operatora - O
usytuowania) data waznosci
przegladu UDT
1.
2.
3.
4.
5.
Oswiadczam, ze wyzej Wymienieni PraCoOWNICY .........vuuruiuinrieriiriririrnrrrrrsarrreneanans posiadaja

nazwa firmy
wazne badania lekarskie i szkolenia okresowe BHP.

WYKONAWCA..........evviiiiiieeeiiiieeece e

~Witasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
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@ veoua

ZLB.03-INS.VLOD.01-20 DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020
KARTA EWIDENCYJNA DRABINY/PODESTU DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

k_’ H Szkic
L -
i, =
- E
a;
Typ A* Typ B* | Typ C* | Typ D* | Podest* Inna*
KARTA EWIDENCYJNA DRABINY / PODESTU
ROAZA] Arabiny/POAESTU ... ... et e e e
Nrewidencyjny i Nr magazynowy ...........cccceeevevenennnnnn. Rodzaj materiatu .....................ol
Data przekazania do uzytku ................ccovennn. Firma ...........oooooon TYP oo
Uzytkownik/wydziat ................cco. Umiejscowienie ..........ccovevieieienennnns Profil podtuznic ..................co
Imie i nazwisko
Lp | Data przegladu osoby dokonujacej Uwagi Wynik przegladu
przegladu
1
2
3
4
5
*ZAZNACZ WLASCIWE

»Wilasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac¢ publicznie”
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@ veoua

INSTRUKCJA PIERWSZEJ POMOCY

WIEM! DZIAtAM! RATUJE!



5 KROKOW RATUJACYCH ZYCIE (RKO)

POZYCJA BEZPIECZNA
JESTEM OPANOWANY DBAM

O WEASNE BEZPIECZENSTWO WSKAZANA GDY: NIEWSKAZANA GDY:
jest oddech, - wystepuje uraz kregostupa
ale brak reakgji. - wystepuje bol w klatce piersiowej

UKtADAM POD KATEM
PROSTYM REKE
OD MOJEJ STRONY

)| DRUGA REKE KEADE
POD POLICZKIEM
=] ODCHYLAM GtOWE

SPRAWDZAM ODDECH

NOGE ZGINAM W KOLANIE
OBRACAM OSOBE W MOJA
STRONE

PRZEZ

10 SEKUND

4 ZLECAM WEZWANIE POGOTOWIA/
WZYWAM POGOTOWIE

GDY BRAK REAKCJI /ODDECHU

-
WYKONUIJE RKO

GDY BRAK ODDECHU

5 WZYWAM POGOTOWIE
SPRAWDZAM ODDECH CO MINUTE

100 -120 UCISNIEC NA MINUTE )
DO PRZYJAZDU KARETKI LUB PRZYWROCENIA KRAZENIA

URAZ KREGOStUPA

SPRAWDZAM ODDECH

NIE POWSTRZYMUJE
DRGAWEK, NIE WKtADAM
NICZEGO MIEDZY ZEBY

STARAM SIE CHRONIC

GtOWE POSZKODOWANEGO
GDY JEST ODDECH GDY BRAK ODDECHU
) 2 NIE RUSZAM 2 WZYWAM
JUE%tEAI{ID%I:/(\JE\(/)V\)IVYFIy(\)I ?Jgf. E, POSZKODOWANEGO POGOTOWIE
WZYWAM WYKONUIJE RKO
BEZPIECZNE) 3l et

4 UtATWIAM ODDYCHANIE
POPRZEZ ROZLUZNIENIE
ODZIEZY

WIEM!

PIERWSZE 4 MINUTY
WZYWAM POGOTOWIE ))) SA NAJWAZNIEJSZE.

JEZELI OBJAWY NIE USTAJA
PO 2-3 MINUTACH




PORAZENIE PRADEM ZRANIENIE | KRWOTOK

ODtACZAM PRAD ZABEZPIECZAM PRZED INFEKCJA

ZA POMOCA WODY LUB
ON GAZIKOW DEZYNFEKUJACYCH
L OFF
) TAMUJE KRWAWIENIE
NIE DOTYKAM

OSOBY POD NAPIECIEM « uciskam rekg miejsce krwawienia

7J] PODCHODZE DO POSZKODOWANEGO  |§ e LETe ) G T SR
DOPIERO GDY JEST BEZPIECZNIE w miejscu krwawienia

GDY NIE MOZNA ODtACZYC « uciskam naczynie
PRADU ALARMUJE ! doprowadzajace krew
3 PODEJMUJE CZYNNOSCI W PRZYPADKU KRWOTOKU
ODPOWIEDNIE DO URAZOW
NP. OPARZENIA, KRWOTOKI

GDY NIE MA PODEJRZENIA ZtAMANIA

ZEAMANIE/ SKRECENIE KONCZYNY

STABILIZUJE KONCZYNE

ODPOWIEDNIMI, DOSTEPNYMI

77 STABILIZUJE W POZYC)I BEZPIECZNE PRZEDMIOTAMI
WZYWAM POGOTOWIE

GDY JEST ODDECH ALE BRAK REAKCJI

]

5 WZYWAM POGOTOWIE
WYKONUJE RKO

OPARZENIA TERMICZNE OPARZENIA CHEMICZNE
UDZIELAM POMOCY ZGODNIE

USUWAM POSZKODOWANEGO
#8 ZE ZRODLA WYSOKIE! 3 KARTA CHARAKTERYSTYKI
‘ TEMPERATURY

SCHtADZAM OPARZENIE STRUMIENIEM
CHtODN EJ WODY PRZEZ CO NAJMNIEJ 20 MIN.

W trakcie schtadzania
rozcinam odziez

i zdejmuje bizuterie
np. pierscionki, obraczke

PECHERZ LUB RANE ZABEZPIECZAM : :

LUZNYM JALOWYM OPATRUNKIEM/ Substancje ptynne — Substancje suche —przed

OPATRUNKIEM HYDROZELOWYM miejsce sptukuje wod3 sptukaniem wodg usuwam
przez co najmniej 20 min. substancje z powierzchni skory

STOSUIJE ZESTAW DO DEKONTAMINACI,
MYJKI DO OCZU, PRYSZNICE BEZPIECZENSTWA
(JEZELI DOSTEPNE)

USUWAM SUBSTANCIJE CHEMICZNA

/

WZYWAM POGOTOWIE

DZIALtAM!
NIE JESTEM OBOJETNY. WZYWAM POGOTOWIE




ZADtLAWIENIE OMDLENIE

] OBSERWUIJE OBJAWY

Czy sie zadfawites?
Kaszl mocno!!

- ostabienie  zawroty gtowy

« ,mroczki” » uderzenia gorgca
e ,szum w uszach” « uczucie nudnosci

2 ZAPEWNIAM DOPtYW POWIETRZA

UNOSZE KONCZYNY DOLNE -
/@veoun [—

1Uo
2 L

K4

TEGO NIE ROBIE !!! + NIE wlewam do ust
5 uciénie¢ nadbrzusza * NIE szarpig napojow _
(miedzy pepkiem, a klata NIE klepie po twarzy * NIE cucg solami
piersiowa) NIE zadaje bdlu trzezwigcymi
NIE chlape woda * NIE podajg lekow!
(S
/ A/ 3 STABILIZUJE W POZYCJI BEZPIECZNEJ

KONTROLUJE ODDECH

T GDY JEST ODDECH
= ALE BRAK REAKCJI

GDY BRAK REAKCJI / ODDECHU

WZYWAM POGOTOWIE )))

WYKONUIJE RKO

GDY BRAK ODDECHU
4 WZYWAM POGOTOWIE

WYKONUIJE RKO
GDY BRAK ODDECHU )))
OSTRE BOLE KLATKI PIERSIOWE) UDAR MOZGU

OBSERWUJE OBJAWY (PRZYKtADY) SPRAWDZAM OBJAWY MUR

« nagty, silny ucisk w klatce piersiowe;j,

pieczenie za mostkiem, uczucie leku, @ @
dusznosci .@» bla bla .@» RO
« bél trwa dtuzej niz kilka minut

« utrudnione oddychanie, obfite

h bladosé sk M - mowa U - usmiecH R -rucH
poty, zawroty gtowy, bladosc skory (NIEWYRAZNA) (NIESYMETRYCZNY) (NIESKOORDYNOWANY)

WZYWAM POGOTOWIE
NATYCHMIAST ; )
WZYWAM POGOTOWIE LICZY SIE KAZDA SEKUNDA ))

STABILIZUJE POSZKODOWANEGO
W POZYCJI DLA NIEGO KOMFORTOWEJ

3 UKtADAM POSZKODOWANEGO
W POZYCJI POtSIEDZACEJ,
UtATWIAM ODDYCHANIE

RATUJE! POMAGAIJAC,

PAMIETAM O WLASNYM
BEZPIECZENSTWIE.




ZLB.03-INS.VLOD.01-22

DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

G) VEOLIA REJESTR POMIARC')W’ STEZENIA WODORU W DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023
MAGAZYNIE GAZOW TECHNICZNYCH
REJESTR POMIAROW STEZENIA WODORU W MAGAZYNIE GAZOW
TECHNICZNYCH EC...
Lp. Da.ta Wynik pomiaru Wartos¢ Interprt_etacja Podpis o§oby .
pomiaru dopuszczalna wyniku wykonujacej pomiar

~Witasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”

STRONA 1/1




ZLB.03-INS.VLOD.01-23 DATA OPRACOWANIA: 18.11.2022

Q@ veoua OSWIADCZENIE WYKONANIA WYKOPU ZGODNIE
Z PRZEPISAMI

DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

Yodz, dnia ..o

OSWIADCZENIE

N/w wykop zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami BHP przy robotach i zostat
dopuszczony do eksploatacji zgodnie z przeznaczeniem.

a) UZytkOWNIK WYKOPU: . . o o
b) przeznaczenie WyKopU : . . . ...
C) WYKONAWCa WYKOPU: . . o ettt e e e e e e e

d) miejsce usytuowania WYKOPU: . . . ...ttt e

.................................................................... Kierownik budowy / Kierownik robét

~Witasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
STRONA 1/1




@ veoua

DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020
ZLB.03-INS.VLOD.01-24

PROTOKOL WYKONANIA ROBOT BUDOWLANYCH | DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

PROTOKOL WYKONANIA ROBOT BUDOWLANYCH

Protokét nr................
wykonywania robot budowlanych, rozbiérkowych, remontowych i montazowych prowadzonych bez
wstrzymywania ruchu zaktadu pracy lub jego czesci na obiektach nieenergetycznych
spisany wdniu ..................

1) Zakiad: EC3*, ECAY, SC¥ ..ttt e e e
2) Obszar/strefa wykonywania prac, obiekt budowlany, urzadzenie, instalacja:

4) Planowany termin wykonywania robot: od ........................ o o T
5) Imie i nazwisko osoby kierujgcej robotami-petnigcej bezposredni nadzoér nad robotami, nazwa firmy:

6) llos¢ pracownikdéw w zespole bez kierujgcego robotami...............ooovvvveiiiiiiii i

7) Imie i nazwisko osoby nadzorujgcej roboty ze strony Veolia Energia £6dz S.A., nazwa wydziatu, tel.
(0] a1 =14 0] P

8) Wykaz obiektow budowlanych, urzadzen i instalacji ktdrych ruch nie jest wstrzymany w trakcie
wykonywania robot:

9) Szczegdtowe warunki bezpieczenstwa i higieny pracy wykonywania robét z podziatem obowigzkdw:
VE0lia ENergia L 00z S A oo e et e e

10) Forma poinformowania pracownikéw Veolia Energia £6dz S.A. i innych wykonawcow przebywajgcych
lub moggcych przebywaé na terenie prowadzenia robdt albo w jego sgsiedztwie o prowadzonych
robotach oraz niezbednych srodkach bezpieczenstwa:

podpis i pieczatka

Protokét uzgodnit oraz przeprowadzit instruktaz pracownikéw w zakresie imiennego podziatu prac,
kolejnosci wykonywania zadan, wymagan bezpieczenhstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych
czynnosciach (Osoba kierujgca robotami):

podpis i pieczatka

Powiadomiono DIR*, DIS* ... ..., WANiU: oo godz:............
imie i nazwisko DIR/DIS SC/

Oryginat: Inspektor prowadzgcy prace

Kopia: Wykonawca, DIR, DR, DIS, C1, C2

Definicje:

Osoba kierujgca robotami — osoba reprezentujgca wykonawce i kierujgca robotami

Osoba nadzorujaca roboty ze strony Veolia Energia £6dZ S.A. — osoba reprezentujgca Veolia Energia t6dz S.A. —pracodawce,
na terenie ktérego majg by¢ prowadzone roboty.

Legenda: *- niepotrzebne skresli¢

~Witasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
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@ veoua

DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020
ZLB.03-INS.VLOD.01-25

PROTOKOL Z WYZNACZANIA KOORDYNATORA | DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

PROTOKOL Z WYZNACZENIA KOORDYNATORA

Zaktad / Wydziat / Dziat..............
Lodz, dn. .....cceeennen.

PROTOKOL NR ......leceeeeeveeid el
(numer / wydziat / zaktad / miesigc / rok)
z ustalen dotyczgcych wyznaczenia koordynatora przy realizacji zadania (inwestycyjnego /
(=T 010 1 (01T =Te o ) I o 1 R

1. Zgodnie z art. 208 Kodeksu Pracy, w dniu ............c.cuvee. r.w EC-.... zostato przeprowadzone
spotkanie robocze w celu wyznaczenia koordynatora ds. wspétpracy Wykonawcow robot w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz osoby nadzorujgcej prace ze strony Zamawiajgcego do
kontaktow z ww. koordynatorem.

Obecni na spotkaniu:

Przedstawiciele Przedstawiciele Pracodawcow
Zamawiajgcego (Wykonawcow)

Lp. Imie i nazwisko / Wydziat /Dziat  |Lp. Imie i nazwisko |Firma

1 Gtéwny Wykonawca:

2 1

3 2

4 Pozostali Wykonawcy

5 1

6 2

7 3

2. Ustalenia:
W celu spetnienia wymagan okreslonych w art. 208 (w przypadku, gdy jednoczesnie w tym samym
miejscu wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez réoznych wykonawcow) § 1. ust. 2: Kodeksu

Pracy:

a) Wykonawcy wyznaczajg pana/panig:.......... PSP PRPPPUPPPPPPR o -
Koordynatora. Kontakt (pom|eszczen|e/budynek/ob|ekt) ................................................. ,
tel. stacjonarny nr ...................... , tel. komorkowy nr ... ,

b) Zamawiajgcy wyznacza pana/Panig: ...........ccieiiiiiiiii e pracownika
Wydziatu MW do wspétpracy z wyzej wymienionym Koordynatorem.
Kontakt: pomieszczenie nr ................. W bUAYNKU .o ,
tel. stacjonarny nr ... , tel. kKomoOrkowy Nr......ooooiii

3. Zgodnie z art. 208, § 1. ust. 1 i 3 oraz § 2. KP, Pracodawcy majg obowigzek wspdtpracowac ze
sobg oraz ustali¢ zasady wspotdziatania uwzgledniajgce sposoby postepowania w przypadku
wystgpienia zagrozenh dla zdrowia lub zycia pracownikéw.

4. Wyznaczenie Koordynatora nie zwalnia Pracodawcéw z obowigzku zapewnienia bezpieczenstwa i
higieny pracy zatrudnionym przez nich pracownikom.

5. Protokot otrzymujg wszystkie firmy wykonujgce roboty na obiekcie (wymienione w punkcie 1)

Protokotowat:..............oo

Podpisy:

Zamawiajacy: Glowny Wykonawca: Pozostali Wykonawcy:
1. 1. 1.

2, 2. 2.

3. 3.

~Wihasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
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ZLB.03-INS.VLOD.01-26 DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020
@ veoua WYKAZ OSOB UPOWAZ,NIONYCH DO DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023
WYSTAWIANIA POLECEN PISEMNYCH
EC......c..o... t6dz, dnia

WYKAZ OSOB UPOWAZNIONYCH DO WYSTAWIANIA POLECEN
PISEMNYCH NA PRACE

W zakresie urzadzen zgodnym ze swiadectwem kwalifikacyjnym upowaznionego

Lp.

Nazwisko

Imie

Stanowisko

Data wydania
upowaznienia

Data waznosci
upowaznienia

W zakresie wszystkich urzadzen energetycznych

W zakresie urzagdzen maszynowni

W zakresie urzadzen kottowni

W zakresie urzadzen elektrycznych

W zakresie urzadzen uzdatniania wody

W zakresie urzgdzen naweglania, odpopielania i odzuz

lania i biomasy

~Witasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
STRONA 1/2




ZLB.03-INS.VLOD.01-26 DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020
@ veoua WYKAZ OSOB UPOWAZ,NIONYCH DO DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023
WYSTAWIANIA POLECEN PISEMNYCH
SC.oviiiii . todzdnia .o,

WYKAZ OSOB UPOWAZNIONYCH DO WYSTAWIANIA POLECEN
PISEMNYCH NA PRACE

W zakresie urzadzen zgodnym ze swiadectwem kwalifikacyjnym upowaznionego

Lp.

Nazwisko

Imie

Stanowisko

Data wydania Data waznosci
upowaznienia upowaznienia

W zakresie wszystkich urzadzen energetycznych

W zakresie urzadzen elektroenergetycznych

W zakresie urzadzen wytwarzajacych, przetwarzajgcych, przesylaj

cych, zuzywajacych ciepto

~Witasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
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ZLB.03-INS.VLOD.01-27 DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020
@ veoua WYKAZ 0SOB UPOWAZNIONYCH DO

DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

DOPUSZCZANIA DO PRACY

........................ t.6dz dnia

WYKAZ OSOB UPOWAZNIONYCH DO DOPUSZCZANIA DO PRACY
W zakresie urzadzen zgodnym ze swiadectwem kwalifikacyjnym upowaznionego

c q - Data wydania Data waznosci
Lp. Nazwisko Imie Stanowisko lipowazhiahia lipowashiania

W zakresie urzagdzen maszynowni

W zakresie urzadzen kottowni

W zakresie urzadzen elektrycznych

W zakresie urzadzen uzdatniania wody

W zakresie urzadzen naweglania, odpopielania i odzuzlania i biomasy

~Witasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
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@ veoua

ZLB.03-INS.VLOD.01-27

WYKAZ OSOB UPOWAZNIONYCH DO
DOPUSZCZANIA DO PRACY

DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

t6dz dnia

WYKAZ OSOB UPOWAZNIONYCH DO DOPUSZCZANIA DO PRACY

W zakresie urzadzen zgodnym ze $wiadectwem kwalifikacyjnym upowaznionego

Lp.

Nazwisko

Imie

Stanowisko

Data wydania
upowaznienia

Data waznosci
upowaznienia

W zakresie urzadzen sieci cieplnej

~Witasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
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@ veoua

ZLB.03-INS.VLOD.01-28

WYKAZ 0SOB UPOWAZNIONYCH DO

KOORDYNACJI PRAC

DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

Zaktad: ...............

todz, dnia ..o

WYKAZ OSOB UPOWAZNIONYCH DO KOORDYNACJI PRAC

W zakresie urzadzen zgodnym ze sSwiadectwem kwalifikacyjnym upowaznionego

Lp.

Nazwisko

Imie Stanowisko

Data wydania Data waznosci
upowaznienia upowaznienia

W zakresie wszystkich urzgdzen energetycznych

~Witasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
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ZLB.03-INS.VLOD.01-29 DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020
(@ veoua OSWIADCZENIE O PRZYJECIU OBOWIAZKOW DATA AKTUALIZACIL: 30.10.2023
KOORDYNATORA
Zaktad: ..., tOdZ, dnia: ..o
OSWIADCZENIE

o przyjeciu obowigzkéw koordynatora

adres siedziby firmy

Do obowigzkow koordynatora nalezy w szczegolnoSci:

1. skoordynowanie prac brygad w sposob wykluczajgcy mozliwos¢ wystgpienia zagrozen
bezpieczenstwa osdéb wywotanego pracg innych zespotow,

2. ustalenie harmonogramu prac uwzgledniajgcego zadania wszystkich zespotow
realizujgcych prace, jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub technologia ich wykonywania,

3. zapewnienie wspotpracy osob kierujgcych pracami zespotow i oséb nadzorujgcych te

race,

4. Estalenie sposobu tgcznosci i sposobu alarmowania w sytuacji zaistnienia zagrozenia lub

awarii.

Przyjatem obowigzki koordynatora

czytelny podpis

~Witasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
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ZLB.03-INS.VLOD.01-30

OSWIADCZENIE PRACODAWCY O POSIADANIU | DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

@ veoua SZKOLEN, BADANIACH OKRESOWYCH,

UPRAWNIENIACH

DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

OSWIADCZENIE PRACODAWCY O POSIADANIU SZKOLEN, BADANIACH
OKRESOWYCH, UPRAWNIENIACH

Oswiadczam, ze nizej Wymienieni PraCOWNICY .........cvueuineieiniiaieeeieeeeeeeeeeanen

Nazwa firmy

......................................................... posiadajg wazne badania lekarskie
stwierdzajgce brak przeciwwskazan do pracy, w tym do pracy na wysokosci*
oraz zostali przeszkoleni w zakresie stosowania srodkéw ochrony indywidualnej, w
tym ucieczkowych aparatow izolujgcych i urzgdzen ostrzegajgcych przed
zagrozeniem, wykorzystywanych do wykonywania tych prac.
Pracownicy posiadaja:

a) uprawnienia do montazu, demontazu rusztowan®,

b) swiadectwa kwalifikacyjne*,

Lp. Imie i nazwisko Rodzaj i nr uprawnienia

N

Ol N | gk |w|DN

—
e

—_
—_

—
N

—
@

—
e

—
o

Data i czytelny podpis

*niepotrzebne skresli¢

»Wlasnos¢ Veolia © informacja shuzbowa - nie udostgpniaé publicznie”
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ZLB.03-INS.VLOD.01-31 DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

@ veoua WNIOSEK O PRZYGOTOWANIE OBIEKTU

WYDZIELONEGO DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

WNIOSEK O PRZYGOTOWANIE OBIEKTU WYDZIELONEGO

Zaktad/Rejon........................ LOdZ, dn. oo
LT T 1] (=P
nazwisko i imie, stanowisko
[0 T0 ] 0 1Y o U= 3
nazwisko i imie lub stanowisko
Przygotowujacy: 1. ...cooiiiiiiie e
obszar 1 nazwisko i imie, stanowisko
2 e,
obszar 2 nazwisko i imie, stanowisko
B S e e
obszar 3 nazwisko i imie, stanowisko
Ao S e,
obszar 4 nazwisko i imie, stanowisko
L e,
obszar 5 nazwisko i imie, stanowisko
B i S e e e
obszar 6 nazwisko i imie, stanowisko
PrZEKAZU GCY . . e
nazwisko i imie stanowisko
Pl ZEKAZU G CY .. ettt e
nazwisko i imie stanowisko
74 | 410 1=
nazwisko i imi¢ stanowisko
L 0 T=1 S« P

opis obiektu, urzadzenia, instalaciji

»Wihasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepnia¢ publicznie”
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ZLB.03-INS.VLOD.01-32

Protokot przygotowania i przebiegu pracy wewnatrz przestrzeni zamknietej

Oznaczenie lub nazwa i lokalizacja przestrzeni zamknietej

Wykonywanej na podstawie pozwolenia, wydanego przez

Stanowisko osoby udzielajgcej pozwolenia

2. Organizacja pracy:
Kierujgcy zespotem PraCoWNIKOW: .......ccocueueiiieriet ittt et st st e s st saesaeebe e anas

Osoby Wykonujgce prace WEWNGLIZ PrzeStrZENi ...cccuccueierireeiecece e see st esaeress s s etesvesreses s snssesans
0s0ba @SEKUIUJGCA: ittt et e e besae sre e

3. Lista kontrolna srodkéw organizacyjnych, technicznych i ludzkich, niezbednych przy wykonywaniu pracy
wewnatrz przestrzeni zamkniete;j:

Pytania kontrolne TAK | NIE NIE

Zaznacz znakiem X odpowiednie pole. Aby uzyskac pozwolenie na prace, wszystkie zaznaczenia muszq znajdowac sie w polach z opisem ,,dobrze”. DoTYCzY

Czy okreslono zasady komunikacji miedzy pracownikami wewnatrz i asekurujgcym?

Czy dostepny jest aktualny i adekwatny do sytuacji plan ewakuacyjno-ratunkowy?

Czy w przestrzeni zamknietej jest odpowiednia zawarto$¢ tlenu
(19'5 % — 23'5 %) ? podac wartosc uzyskang podczas pomia?t]m

Czy w przestrzeni zamknietej, w ktdrej majg by¢ prowadzone prace mogg gromadzié sie lub

wystepowac pary cieczy lub gazy stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia lub bezpieczenstwa?

Czy dokonano pomiaru stezenia par cieczy lub gazéw niebezpiecznych w tej przestrzeni, jezeli w

punkcie poprzednim odpowiedziano “tak”?

Czy stezenie par cieczy lub gazéw niebezpiecznych nie przekracza dopuszczalnych wartosci,

podanych w tabeli na odwrocie?

Czy zapewniono mozliwos$¢ ciggtego pomiaru zawartosci par cieczy lub gazéw niebezpiecznych

w trakcie pracy?

Czy pracownicy sg wyposazeni w ochrony uktadu oddechowego?

Uwaga! Niestosowanie ochron uktadu oddechowego jest dopuszczalne wytacznie w warunkach, gdy zawarto$¢ tlenu

w powietrzu zbiornika wynosi co najmniej 19,5 % oraz gdy w powietrzu tym nie wystepuja substancje szkodliwe dla zdrowia,
w stezeniu przekraczajgcym najwyzsze dopuszczalne stezenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w sSrodowisku pracy, ani nie
istnieje niebezpieczenstwo ich wystgpienia podczas przebywania pracownika w zbiorniku.

Czy pracownicy wchodzgcy do wnetrza zbiornika sg wyposazeni w odpowiednie do wykonywanej pracy
srodki ochrony indywidualnej i asekuracji?

Czy zapewniono mozliwo$¢ udzielenia pracownikom natychmiastowej pierwszej pomocy?

Czy przestrzen zamknieta jest oswietlona przy uzyciu zrdodta swiatta elektrycznego o niskim napieciu
bezpiecznym, jezeli wymaga oswietlenia?

4. Po uzyskaniu informacji z listy kontrolnej, pozwolenie na rozpoczecie pracy w przestrzeni zamknietej wydat:

Podpis kierujgcego zespotem pracownikéw

Data, godzina i podpis kierujgcego zespotem pracownikéw
6. Prace zakonczono, wyprowadzono ludzi z przestrzeni zamknietej, materiaty i sprzet usunieto, powiadomiono
WYAQJGCEE0 POZWOIBNIE: ... ceeeve ettt ettt ettt testeste st st es s es et esseassteete st stesessessassesses s easare et ebe s sessensessessesersensateaeseensennan

Data, godzina i podpis kierujgcego zespotem pracownikow

,Wtasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniaé publicznie”
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ZLB.03-INS.VLOD.01-32

Dopuszczalne wartosci stezen gazow w przestrzeniach zamknietych

Tlen 02 [%]

19,5% < wynik badania < 23,5%

Metan CH4 [%]

< 1% w mieszaninie

Siarkowodér H2S [mg/m3]

Ditlenek wegla CO2 [mg/m3]

15min< 14752ppm (27000 mg/m3)
8h < 4917ppm (9000 mg/m3)

Tlenek wegla CO [mg/m3]

15min< 100,5ppm (117 mg/m?3)
8h < 19,7ppm (23 mg/m?3)

Inne, wskazane przez osobe udzielajacg pozwolenia:

,Wtasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniaé publicznie”
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ZLB.03-INS.VLOD.01-33
@) veoua WNIOSEK O WYDANIE POLECENIA WYKONANIA

PRACY

DATA OPRACOWANIA: 23.03.2020

DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

Wydziat:.............o todz, dn........

(imig i nazwisko wnioskodawcy)

Whiosek
0 wydanie polecenia wykonania pracy
przez Wydziat/Rejon™............cooiiiiii

. Obiekt, urzadzenie, instalacja:

. ZaKres prowadzonyCh PracC: ..o
. WYKONAWCA (NAZWA fIMY). ¢ttt ettt ettt ettt e et et et et e e e e e e et et e e e e e e e e e ea e e e e e eaannes

. Zespot w skiadzie: kierujgcy zespotem*/nadzorujgcy.........coovviiiiiiiinininnnee. o

(imig i nazwisko) (ilo$¢ osob w zespole)

. Planowany termin zakONCzenia PracCy: .......coovieiiii i e

. Planowane przerwy w trakCie pracy: .......cooiuiiiiii e

* - niepotrzebne skresli¢

(podpis wnioskodawcy)

~Wtasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepnia¢ publicznie”
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ZLB.03-INS.VLOD.01-27 DATA OPRACOWANIA: 18.11.2022
PROTOKOL ROZPOCZECIA ROBOT
Q@ veoua E / DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023
PRZEKAZANIA TERENU*
todz, dnia ..o r.

Nazwa obiektu:

(osiedle) (nr bloku ) (adres)
Nazwa zadania
INr. projektu
Komisja w sktadzie:
PRZEDSTAWICIELE ZLECENIODAWCY: PRZEDSTAWICIELE WYKONAWCY/ODBIORCY:
1 4
Imie i nazwisko Nazwa firmy
2 5
Imie i nazwisko Nazwa firmy
3 PRZEDSTAWICIEL ODBIORCY"
6 Imie i nazwisko Nazwa

Po przeprowadzeniu przeglgdu w/w urzgdzenia / obiektu / instalacji / terenu* komisja stwierdza:

1. Stan zabezpieczenia materiatéow i czesci. Zabezpiecza wykonawca robot

2. Wykonawca oswiadcza, ze znany jest mu zakres prac, termin realizacji oraz, ze prace bedg wykonywane
zgodnie z przepisami BHP i Ppoz.

3. Wykonawca os$wiadcza, ze wykopy wykonywane bedg zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, a ich
zabezpieczenie odpowiadac bedzie gtebokosci wykopow i rodzaju gruntu.

UWAGI:

Obiekt / urzgdzenie / instalacja / teren* uznaje sie za przekazany do usuniecia awarii / remontu / modernizacji
/ budowy przytgcza / budowy sieci / rozbidrki* z dniem ........cviiiiiiiiiinnen.

Podpis Komisiji:

1. 4.
2. 5
3 6.

Na tym protokdt zakohczono.

Za sporzadzenie protokotu odpowiada osoba nadzorujgca wykonywanie prac ze strony Veolia Energia £6dz
S.A.

*- niepotrzebne skresli¢

~Witasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
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O ZLB.03-INS.VLOD.01-35 DATA OPRACOWANIA: 18.11.2022
VEOLIA

WYKONANIE ROBOT ZIEMNYCH | WYKOPOW DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

Ziemne prace budowlane to nasypy i wykopy, ich Scianom nalezy zapewni¢ rownowage
podczas roboét i w trakcie prac w ich obrebie. Zagrozenia zwigzane z pracami ziemnymi sg
czesto bagatelizowane a najwieksze zagrozenie stanowig niezabezpieczone wykopy.
W przypadku zatamania sie gruntu osoby w wykopie nie majg szans na ucieczke.

OGOLNE WYMAGANIA

1. Pracownicy przystepujac do wykonywania prac powinni posiadac¢ aktualne szkolenie
z zakresu BHP i Ppoz. oraz aktualne zaswiadczenie lekarskie, bez przeciwwskazan do
pracy na danym stanowisku.

2. Pracownicy przed rozpoczeciem wykonywania prac odbywajg instruktaz stanowiskowy
na budowie, sg zapoznani z IBWR oraz Planem BIOZ, jesli byt wymagany.

3. Prace ziemne nalezg do szczegodlnie niebezpiecznych, a ich planowanie,
przygotowywanie oraz prowadzenie jest niezbednym warunkiem zapewnienia
bezpieczenstwa ich wykonawcom.

4. Wszystkie rodzaje prac ziemnych muszg by¢é prowadzone przy zapewnieniu
bezposredniego nadzoru nad ich realizacja.

5. Obszar prowadzonych prac ziemnych nalezy wifasciwie wygrodzi¢, oznakowaé
i zabezpieczy¢ przed dostepem o0sdb postronnych, a w porze nocnej lub przy stabej
widocznosci dodatkowo oswietlic.

6. Prace ziemne nalezy prowadzi¢ w oparciu o Instrukcje Bezpiecznego Wykonania Robot
(IBWR), okreslajgcg metodyke i bezpieczne sposoby ich realizacji oraz dokumentacje
projektowg, zawierajgcg istotne informacje o wystepujgcej infrastrukturze
podziemnej/nadziemnej w miejscu prowadzenia prac.

7. Prace ziemne w bezposrednim sagsiedztwie sieci cieptowniczej, elektroenergetycznej,
telekomunikacyjnej, gazowej czy wodno-kanalizacyjnej nalezy poprzedzi¢ okresleniem
bezpiecznych odlegtosci, w jakich mogg by¢ realizowane oraz sposobu bezpiecznego
ich wykonania. Wszelkie uzgodnienia, co do organizacji prac w ich sgsiedztwie nalezy
prowadzi¢ w uzgodnieniu z ich wtascicielem lub administratorem stosujgc sie do ich
wytycznych.

8. Prowadzenie robdét ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze gtebienie
wykopow poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie.

9. Nalezy ustanowi¢ szczegotowe zasady prac urzadzen i maszyn w poblizu wykopdw oraz
sktadowania urobku.

10. Prace w wykopach nalezy prowadzi¢ w zespotach minimum dwuosobowych.

11. Kazdorazowe rozpoczecie prac w wykopach wymaga sprawdzenia stanu jego
zabezpieczen szczegdlnie w czasie intensywnych opadow deszczu oraz bezposrednio
po nich.

12. Klin odtamu gruntu jest to czes¢ skarpy, ktéra moze ulec obsunieciu (pod wptywem
ciezaru wtasnego lub sity przytozonej z zewnatrz). Znajduje sie on miedzy powierzchnig
poslizgu lub obrywu a stokiem skarpy.

13. Jezeli teren, na ktoérym sg wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony, nalezy
zapewnic staty jego dozor.

14. Pracownik nadzorujgcy wykonywanie danej pracy w wykopie lub kierownik budowy
obowigzani sg wykonywac okresowe kontrole stanu BHP.

,Wtasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepnia¢ publicznie”
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O ZLB.03-INS.VLOD.01-35 DATA OPRACOWANIA: 18.11.2022
VEOLIA

WYKONANIE ROBOT ZIEMNYCH | WYKOPOW DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

15. Kontrole nalezy przeprowadzic:
e CO najmniej raz dziennie podczas trwania prac,
e jezeli wykopy majg wiecej niz 2 metry gtebokosci - na kazdym stanowisku pracy,
e po kazdym zdarzeniu moggcym mie¢ wptyw na stabilnos¢ wykopu,
e po kazdym nieprzewidzianym osunieciu sie skat, ziemi lub innego materiatu,
e CO najmniej raz na tydzieh w przypadku przedtuzajgcych sie przestojéw
w pracach,
e po wystgpieniu kazdego istotnego zjawiska atmosferycznego (mréz, odwilz, silne
opady deszczu).
Fakt przeprowadzenia kontroli, o ktérej mowa powyzej nalezy odnotowa¢ w Karcie
informacyjnej o zagrozeniu/instruktazu przed rozpoczeciem prac [ZLB.03-INS.VLOD.01-
07] czesci IV.

16. Wykopy klasyfikujemy ze wzgledu na ich przeznaczenie oraz gtebokos¢. Ma to istotny
wplyw na zabezpieczenie wykopdéw oraz witasciwg organizacje pracy podczas ich
wykonywania.

* Pod wzgledem szerokosci dna wykopy dzielimy na:
- waskoprzestrzenne (o0 szerokosci dna mniejszej lub réwnej 1,5 m),
- szerokoprzestrzenne(o szerokosci dna wiekszej niz 1,5 m).

* Pod wzgledem gtebokosci wykopy dzielimy na:
- ptytkie (o gtebokosci mniejszej lub réwnej 1 m),
- Sredniogtebokie (o gtebokosci nie wiekszej niz 3 m),
- gtebokie (o gtebokosci wiekszej niz 3 m).

17. Bezpieczne nachylenie $cian wykopdw powinno by¢ okreslone w dokumentaciji
projektowej wéwczas, gdy:
- roboty ziemne sg wykonywane w gruncie hawodnionym,
- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie réwnym gtebokosci wykopu,
- grunt stanowig ity sklonne do pecznienia,
- wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych,
- gtebokos¢ wykopu wynosi wiecej niz 4 m.
18. Pracownicy stosujg $rodki ochrony indywidualnej dobrane stosownie do wystepujgcych
zagrozen.

Podstawowymi srodkami ochrony indywidualnej na budowie sa:

@ kamizelka ostrzegawcza @ obuwie robocze klasa S3 @ hetm ochronny
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CZYNNOSCI PRZED ROZPOCZECIEM PRACY

1. Prace ziemne muszg by¢ prowadzone pod nadzorem
doswiadczonych i wykwalifikowanych osob, posiadajgcych
wiedze z zakresu BHP. Nalezy doktadnie sprawdzac
kompetencje tych oséb.

2. Wszyscy pracownicy zatrudnieni przy pracach w wykopach,
dotach lub rowach muszg posiada¢ wymagane kwalifikacje

zawodowe i zdrowotne. Powinni by¢ takze przeszkoleni Rys. 1.~ Prawidiowe
. .. . zabezpieczenie wykopu —
w dziedzinie BHP adekwatnie do zakresu prowadzonych prac wydzielenie ciggow

oraz zapoznani z IBWR. komunikacyjnych
3. Maszyny, urzadzenia, narzedzia i sprzet pomocniczy
stosowane przy robotach w wykopach, dotach lub rowach
powinny by¢ sprawne technicznie oraz posiada¢ wymagane
certyfikaty. Osoby je obstugujgce muszg posiada¢ wymagane

l\\\\\ft

uprawnienia. N
e A . TRy : : T Rys. 2. Przedstawienie
4. Pracc.ownlk_ow nalezy wyposazy¢ w odpowiednig _odzez, minimaing] odlogloso
obuwie i sprzet ochronny dobrany stosownie do skladowania  urobku  od

. . 1 . . . . ki dzi wyki tj. 0,6
wystepujgcych zagrozen. Nalezy ich takze zapoznaé rawec wyopU - oM

z zasadami jego stosowania.

5. Roboty szczegdlnie niebezpieczne nalezy prowadzi¢ bisosags
w minimum dwuosobowej obsadzie. Ponadto, trzeba zadbac¢ )
o srodki techniczno-organizacyjne zapewniajgce l

bezpieczehstwo na stanowiskach pracy oraz skuteczng
asekuracje i ewakuacje w przypadku wystgpienia takiej
potrzeby.

6. Roboty ziemne nalezy prowadzi¢ na podstawie projektu
okreslajgcego potozenie instalacji i urzagdzen podziemnych,

ktére mogg znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robot. \}

7. Podstawowym dokumentem w zakresie BHP, niezbednym do g:{mamzj . dIZ;jg;tigfa“rf
rozpoczecie i prowadzenia robot w wykopach, dotach lub od krawedzi wykopu tj. 0,6 m
rowach jest Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robét
(IBWR).

8. Miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i oznakowac poprzez
umieszczenie tablic z napisami ostrzegawczymi.

9. Kazdorazowe rozpoczecie robot ziemnych nalezy poprzedzié
sprawdzeniem stanu zabezpieczen wykopu, w tym gtéwnie
obuddw Scian lub nachylenia skarp. Obowigzek ten spoczywa
na osobie stanowigcej bezposredni nadzér nad robotami.

Rys. 4. Przedstawienie ruch
Srodkéw transportu obok
wykopu
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10. W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla os6b niezatrudnionych
przy tych robotach nalezy wokdot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy
ustawi¢ balustrady, zaopatrzone w sSwiatto ostrzegawcze koloru zottego. Porecze
balustrad powinny znajdowa¢ sie na wysokosci 1,1 m nad terenem i w odlegtosci nie
mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu. Niezaleznie od ustawienia balustrad,
w przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie
przykry¢, w sposob uniemozliwiajgcy wpadniecie do wykopu.

11. Jesli teren, na ktérym prowadzone sg wykopy nie moze by¢ ogrodzony, nalezy zapewnic
nad nim staty nadzor.

CZYNNOSCI W TRAKCIE WYKONYWANIA PRAC

1. Wszystkie zagtebienia w terenie: wykopy, rowy, doty itp. =
Nalezy zabezpiecza¢ barierami ochronnymi o wysokosci — A—
1,1 m, ustawionymi w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od \ Pr—
krawedzi zagtebienia (Rys. 1).

2. W przypadku uzasadnionych wzgledéw bezpieczenstwa, \’L’f}\.\

niezaleznie od ustawionych balustrad, wykopy, doty i rowy
nalezy szczelnie zakrywa¢, w sposob uniemozliwiajgcy
wpadniecie do nich oséb postronnych czy pojazdow.

3. Odspajanego gruntu nie wolno sktadowaé przy krawedzi
wykopu.

Rys. 5. Zabezpieczenie $cian
wykopu obudowami

105 iy, gruny sposle

4. Wzdluz krawedzi wykopu nalezy pozostawi¢ wolny pas
terenu o szerokosci min. 0,6 m (Rys. 2).

5. W przypadku zastosowania przykrycia wykopu, rowu lub
dotu, zamiast balustrady teren rob6t mozna oznaczy¢ za

. . . . RS s
pomocy lin lub tasm umieszczonych wzdtuz wykopu, rowu R RO R
lub dotu, na wysokosci 1,1 m i w odlegtosci 1 m od krawedzi _
. . Rys. 6. Przedstawia
Zag’feblenla. bezpieczne

nachylenie skarpy

6. Studzienki, kanaly nalezy zabezpieczaC trwatymi,
wytrzymatymi i wtasciwie przymocowanymi nakryciami.

7. Ruch srodkéw transportu obok wykopow moze odbywac sie
poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu (Rys. 4).

8. Pracujgca koparka powinna by¢ ustawiona w odlegtosci, co najmniej 0,6 m od
wykopu, poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu. Wokét niej nalezy wyznaczy¢
strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac (Rys. 3).

9. Sciany wykopéw gtebszych niz 1 m nalezy skutecznie zabezpieczaé poprzez
zastosowanie obudowy (Rys. 5).

10. Sciany wykopdw szerokoprzestrzennych nalezy zabezpieczaé przez skarpowanie,
przy czym nachylenie skarp zalezy od gtebokosci wykopu oraz kategorii gruntu.
Nachylenie skarpy zmienia sie w zaleznosci od rodzaju gruntu, ktory jg tworzy oraz
gtebokosci wykopu (Rys. 6).
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11. Dopuszcza sie wykopy szerokoprzestrzenne o scianach pionowych lub ze skarpami
0 nachyleniu wiekszym od bezpiecznego, gdy brzeg skarpy jest nieobcigzony, a

—60cm

gtebokos$¢ wykopu nie przekracza: Jioem

e 4 m - w skafach litych odspajanych mechanicznie,

e 1,25 m — w gruntach spoistych i mato spoistych, jak: .
piaski gliniaste, pyly, lessy, gliny zwatowe, & Sy

e 1 m—w rumoszach, zwietrzelinach, spekanych Rys. 7. Przedstawia
skatach i nienawodnionych piaskach. systemowa obudowe wykopu

12. W przypadku przekroczenia podanych w punkcie 11
gtebokosci wykopu szerokoprzestrzennego, lecz nie wiece;j
niz do 4 m, nalezy stosowac¢ bezpieczne nachylenie skarp

(Rys. 6).
13. Zabezpieczenie scian wykopu gtebszego niz 4 m powinno Rys. 8. Przedstawia montaz
by¢ wykonane zgodnie ze specjalnie opracowang obudowy plytowej w wykopie

dokumentacjg projektows.

14. Sciany wykopow szerokoprzestrzennych mozna takze
zabezpieczag, stosujac:
e Scianki berlinskie,

e palisady,

e grodzice stalowe — typu Larsen, , )
;. . Rys. 9. Przedstawia sposob

e Scianki szczelne, bezpiecznego wejscia i

wyjscia z wykopu

e Sciany szczelinowe.

15. Azurowe zabezpieczenia $cian wykopow mozna stosowac
tylko w gruntach zwartych. W okresie zimowym zabronione
jest stosowanie azurowego zabezpieczenia scian wykopu.

kRy:HO. F;rzedétawia
organizacje prac w obrebie
wykopu.
16. Przy wykonywaniu wykopow ze skarpami o bezpiecznym
nachyleniu nalezy:

e zabezpieczy¢ w pasie terenu przylegtym do gorne;j
krawedzi skarpy spadki umozliwiajgce tatwy odptyw
wod opadowych, o szerokosci rownej trzykrotnej
gtebokosci wykopu,

e na biezgco likwidowac¢ naruszenie struktury gruntu
skarpy, usuwajgc naruszony grunt, przy zachowaniu

bezpiecznych nachylen skarpy we wszystkich jej Rys. 11. Przedstawia
punktach, sposoby odwadniania
. , i wykopoéw z nadmiaru wod
e monitorowaé stan skarpy po deszczu, mrozie oraz gruntowych

dtuzszej przerwie w pracy.
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17. Wykonywanie wykopow nieumocnionych jest dozwolone przy spetnieni nastepujgcych
warunkow:

e wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia
moga by¢ wykonywane w gruntach zwartych tylko do gtebokosci 1 m., oraz gdy
teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie 0 szerokosci rownej gtebokoci
wykopu,

e wykopy bez umocnien o gtebokosci powyzej 1 m, lecz nie wigkszej niz 2 m
mozna wykonywagé, jesli pozwalajg na to badania gruntu i dokumentacja
geologiczno-inzynierska.

18. Podczas wykonywania koparkg wykopow waskoprzestrzennych nalezy montowaé
obudowe z zabezpieczonej czesci wykopu lub stosowac¢ obudowe prefabrykowana.

19. Obudowy prefabrykowane nalezy montowa¢ z uzyciem wczesniej przewidzianych
urzgdzen mechanicznych.

20. Sciany gtebokich wykopéw waskoprzestrzennych mozna zabezpieczyé stosujgc
trwate, systemowe obudowy ptytowe (metalowe) (Rys. 7).

21. Trwate obudowy sScian gtebokich wykopow muszg mie¢ okreslone maksymalne parcie
gruntu na $ciane, zgodnie z parametrami zamieszczonymi w dokumentacji technicznej.

22. Systemowe obudowy pitytowe muszg posiada¢ dokumentacje techniczng (DTR) wraz
z instrukcjg montazu i demontazu.

23. Do instalacji systemowej obudowy ptytowej w wykopie mozemy wykorzysta¢ dzwigi
samojezdne, zurawie wiezowe lub koparki przystosowane do podnoszenia fadunkow
(Rys. 8).

24. Sciany gtebokich wykopéw waskoprzestrzennych mozna zabezpieczy¢, stosujac
obudowe z drewnianych bali o nastepujgcych wymiarach:

e przyscienne bale drewniane o grubosci, co najmniej 50 mm,

e drewniane bale podporowe o grubosci, co najmniej 63 mm,

e drewniane bale podzastrzatowe o grubosci, co najmniej 100 mm,

e okraglaki o srednicy w cienszym koncu, co najmniej 120 mm.

25. Azurowe deskowanie scian gtebokich wykopow mozna stosowac tylko w gruntach
zwartych.

26. Sciany gtebokich wykopéw waskoprzestrzennych mozna takze zabezpieczaé, stosujgc
pionowe szalunki rozpierane cylindrami hydraulicznymi. Zabezpieczajg one skarpy
gtebokich wykopdéw zwitaszcza w miejscach kolizji z innymi sieciami uzbrojenia
podziemnego terenu.

27. Wykopy o gtebokosci powyzej 1 m nalezy wyposazy¢ w bezpieczne zejScia za pomocg
schodni lub drabin, przy czym odlegtos¢ miedzy zejSciami nie powinna przekraczac
20 m (Rys. 9i 10).

28.Gdy z roznych wzgledéw konieczne jest przeprowadzenie pieszego ciggu
komunikacyjnego nad wykopem, dla zabezpieczenia przejScia nalezy stosowac
obarierowane pomosty (Rys. 10).

29. W przypadku wystgpienia wysokiego stanu wéd gruntowych nalezy usuwaé nadmiar
wody przez zastosowanie odpowiedniego systemu odwodnienia, np. igtofiltry, system
nawiercania i drenowania oraz odbiér nadmiaru wody przez pompe (Rys. 11).

30. Przewody, weze itp. znajdujgce sie na terenie prowadzonych robo6t nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwoscig uszkodzenia czy zahaczenia przez pracujgcych ludzi
lub maszyny.
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31. W razie przypadkowego odkrycia niezinwentaryzowanych urzgdzen lub instalacji
podziemnych nalezy niezwtocznie przerwac roboty i poinformowac Kierownika robét
lub osobe petnigcg bezposredni nadzor. Ustali¢ z wiascicielem urzgdzen/instalaci
sposob bezpiecznego wykonywania dalszych prac.

32. Kopanie rowow poszukiwawczych bgdz w miejscach gdzie sg zidentyfikowane kolizje
z instalacjami podziemnymi w celu ustalenia ich potozenia, powinno odbywac sie
wytgcznie sposobem recznym bez uzycia kilofow.

33. Przy kopaniu rowéw wykopow, ich sciany nalezy zabezpieczy¢ przez szczelne
szalowanie zageszczonymi leszami i rozporami, w miejscach gdzie ze wzgledu na
wiasciwosci gleby grozi obsuwanie sie scian wykopu.

34. Stosowac zabezpieczenia przeciw powrotnemu spadaniu do rowu ziemi i kamieni, przy
wyrzucaniu ziemi z rowu szalowanego o gtebokosci wiekszej niz 1,5 m.

35. Jezeli roboty odbywajg sie w wykopie waskoprzestrzennym jednoczesnie
z transportem  urobku, wykop przykrywa sie szczelnym i wytrzymatym
zabezpieczeniem, a pojemniki do transportu urobku powinny by¢ zatadowane ponize;j
goérnej ich krawedzi.

36. Zdjete piyty, obrzeza itp. nalezy uktada¢ z boku wykopu tak, aby nie przeszkadzaty
przy dalszych robotach.

37. Przy wykonywaniu rob6t ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢
w terenie strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowaé. Za wyznaczenie strefy
niebezpiecznej odpowiedzialny jest kierujgcy zespotem, kierownik budowy lub robot
lub wykonawca prac.

38. W przypadkach uzasadnionych nalezy zapewni¢ wiasciwg wentylacje wszystkich
stanowisk pracy, a w szczegolnosci w tunelach i w studzienkach tak, aby utrzymac tam
atmosfere zdatng do oddychania i utrzymaé poziom nagromadzenia spalin, gazéw,
oparow i pytéw, oraz innych substancji toksycznych ponizej progu, od ktérego stajg sie
niebezpieczne lub szkodliwe dla zdrowia.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZNALEZIENIA NIEBEZPIECZNYCH PRZEDMIOTOW

1. W przypadku natrafienia na przedmioty metalowe, zardzewiate, przypominajgce pociski,

rakiety, gtowice lub inng amunicje nalezy przerwac roboty i zachowac¢ szczegding

ostroznosc¢. Przedmiotow takich nie wolno dotykac.

Trzeba zapewni¢ staty nadzér nad nimi do czasu przybycia odpowiednich stuzb.

Teren znaleziska nalezy ogrodzi¢ i oznakowac tablicg: ,Uwaga — niewybuchy!”.

O znalezisku trzeba powiadomi¢ kierownictwo budowy oraz inne organy, a nastepnie

czekac na przybycie odpowiednich stuzb.

5. O kazdym przypadkowym natrafieniu na niezinwentaryzowane w projekcie sieci
cieptownicze, elektroenergetyczne, wodociggowe, kanalizacyjne, gazowe
i teletechniczne przy wykonywaniu robét ziemnych nalezy niezwitocznie powiadomic
pracownika dozoru VLOD oraz gestora sieci przy jednoczesnym przerwaniu robot w tym
miejscu. Roboty wolno kontynuowaé po uzyskaniu wyraznego pozwolenia od kierownika
budowy / kierownika robét. Prace w tych przypadkach nalezy wykonywacé ostroznie, tylko
przy uzyciu szpadli, w zadnym razie nie nalezy uzywac tomow lub kiloféw.

»own
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15.

aoRrLON

CZYNNOSCI PO ZAKONCZENIU PRACY

Demontaz zabezpieczeh wykopow nalezy prowadzic¢ od jego dna, usuwajgc je w miare
zasypywania wykopu.

Urzgdzenia oraz narzedzia nalezy przetransportowac¢ w miejsce jego magazynowania.
Wszelkie powstate podczas prac odpady nalezy usungc¢ poddajgc je utylizacji.
Wygrodzenie terenu oraz caty teren uprzatngc.

. Zabezpieczenie mozna usuwac jednoetapowo z wykopow wykonanych:

a. w gruntach spoistych - na gtebokosci nie wiekszej niz 0,5 m,
b. w pozostatych gruntach - na gtebokosci nie wigkszej niz 0,3 m.

PN~

® N

10.
11.
12.

13.
14.

CZYNNOSCI ZABRONIONE

Przebywania pracownikéw w niezabezpieczonych wykopach.
Jednoczesnego prowadzenia innych robot w miejscu wykonywania wykopu.
Tworzenia nawiséw, podkopywania bgdz podcinania skarp.
Przebywania ludzi:

e W zasiegu dziatania naczynia roboczego maszyny,
w wykopie podczas transportowania do niego materiatéw,
pomiedzy Sciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju,
w kabinie pojazdu do transportu wykopanego gruntu w czasie zatadunku jego
skrzyni, gdy kabina pojazdu nie jest konstrukcyjnie wzmocniona.
Transportowania ludzi do wykopu lub z wykopu za pomocag naczynia roboczego
maszyny.
Schodzenia do wykopu oraz wychodzenia z niego po rozporach lub innych elementach
obudowy.
Uzywania elementéw obudowy wykopu niezgodnie z jej przeznaczeniem.
Napetniania pojemnikow do transportu urobku powyzej ich gornej krawedzi lub réwno
Z nig.
Wigczania mechanizmu obrotu maszyny roboczej w trakcie napetniania naczynia
roboczego gruntem.
Przemieszczania maszyny roboczej po pochyleniach przekraczajgcych dopuszczalny
stopien okreslony w dokumentacji techniczno-ruchowej maszyny.
Wykonywania robdét ziemnych pod czynnymi, napowietrznymi liniami energetycznymi
w odlegtos$ci mniejszej niz to okres$lajg przepisy szczegdtowe.
Wysuwania lemiesza maszyny roboczej poza krawedz klina odtamu gruntu.
Uzywania maszyn roboczych na gruntach gliniastych podczas ulewnego deszczu.
Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobdéw jest zabronione:

e w odlegtosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze
obudowy,

e w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg
obudowane.

Odpoczywanie wewngtrz wykopdw lub pod ich skarpami podczas przerwy w pracy.
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POSTEPOWANIE W SYTUACJACH AWARYJNYCH

1. W razie watpliwosci, co do bezpiecznego wykonywania robét natychmiast przerwac
prace i skonsultowacé sie z przetozonym.
2. W trakcie wystgpienia sytuacji niebezpiecznych zagrazajgcych zdrowiu i zyciu nalezy
niezwtocznie przerwac prace i poinformowac przetozonego.
3. Kazdy wypadek przy pracy nalezy niezwiocznie zgtosi¢ przetozonemu, a miejsce
zdarzenia zabezpieczy¢ przed dostepem osob postronnych.
4. Telefony alarmowe - zawiadomi¢ w zaleznosci od potrzeb:

Straz Pozarna — telefon 998
Pogotowie Ratunkowe — telefon 999
Policja — telefon 997
Pogotowie Energetyczne — telefon 991
Pogotowie Gazowe — telefon 992
Pogotowie sieci wod-kan — telefon 994
Centrum Powiadamiania Ratunkowego — telefon 112
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Pracownik moze pracowa¢ wylacznie w wykopie zabezpieczonym przed osunieciem gruntu

1:1 skaly spekane,
rumosze, zwietrzelinowe

N\1:1,25 zwiry, pospotki gliniaste,
N =\ piaski gliniaste, pyly, lessy

L/ \vég
% .
Zabezpieczenie $cian Zabezpieczenie Organizacja prac w Bezpieczne nachylenie
wykopu obudowami systemowe Scian obrebie wykopu skarpy wykopu
wykopu

Bezpieczne zejscie do wykopu - wykopy
o glebokosci powyzej 1 m nalezy
wyposazy¢ w bezpieczne zejscia za
pomoca schodni lub drabin, przy czym
odlegto$¢ miedzy zejSciami nie powinna
przekracza¢ 20 m

PrzejScie (ktadka) nad
wykopem musi by¢
zabezpieczone
balustradami

Minimalna odlegtos$¢
sktadowania urobku
od krawedzi wykopu
tj. 0,6 m

Podczas prowadzenia prac ziemnych,
strefe wokot wykopu nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem os6b
nieupowaznionych i oznakowac¢
tablicami informacyjnymi.

Wchodzac na teren budowy zawsze musisz by¢ wyposazony w:

@ kamizelka ostrzegawcza @ obuwie ochronne klasa S3 @ hetm ochronny

,Wtasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepnia¢ publicznie”
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W WYKOPIE

1. SPRAWDZ WARUNKI PRACY

Jezeli

na jakies$ pytanie
odpowiesz ,NIE”,
zastanow sie

i podejmij
niezbedne dzialania,
aby Twoje

miejsce pracy

bylo bezpieczne.

Pamietaj!

Czy jeste$ ubrany w odziez robocza, kamizelke ochronng i obuwie

ochronne z antypos$lizgowa podeszwa, wktadka antyprzebiciowa

i podnoskiem? Buty powinny charakteryzowa¢ sie klasa

bezpieczenstwa S3.

Czy otrzymates odpowiednie do wystepujacych zagrozen S$rodki

ochrony indywidualnej (hetm ochronny, rekawice ochronne, okulary

ochronne, ochronniki stuchu itp.)?

Czy skarpy w wykopie sa zabezpieczone przed osunieciem poprzez

bezpieczne nachylenie $cian lub zastosowanie odpowiednich

obudéw?

Czy urobek jest sktadowany w odlegto$ci minimum 60 cm od

krawedzi wykopu?

Czy masz zapewnione bezpieczne wejscie zejscie do wykopu?

Czy koparka jest usytuowana w bezpiecznej odlegtosci od krawedzi
wykopu i od Twojego stanowiska pracy?

1 m3 gruntu wazy ponad 1,5 tony.
Wejscie do wykopu nawet na kilka minut, np. w celu potaczenia rur, moze odbywac sie wytacznie

w zabezpieczonej czesci wykopu.
e W kazdej fazie robd6t pracownicy powinni znajdowaé¢ sie w wykopie skarpowanym Ilub

obudowanym.

2. ODZIEZ ROBOCZA OCHRONNA

Do prac w wykopie moze przystapi¢ pracownik ubrany w odziez ochronna, rekawice ochronne,
kamizelke ochronng, buty ochronne oraz:
e hetm ochronny z co najmniej 3 punktowym paskiem podbrédkowym, z aktualng datg

waznosci, okreslong przez producenta,

e ochronniki stuchu i rekawice antywibracyjne np. przy obstudze zageszczarek,

e rekawice ochronne antywibracyjne np. przy obstudze ubijakéw.

Przed przystgpieniem do pracy pracownik powinien zosta¢ przeszkolony w zakresie instruktazu
stanowiskowego i zapoznany z instrukcjami BHP przy obstudze urzadzen wykorzystywanych

W pracy.

,Wtasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac¢ publicznie”
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3. PRACE W WYKOPIE

Do wykopow gtebszych niz 1 m wchodzi¢ nalezy po specjalnie do tego celu przeznaczonych zej$ciach
drabinach lub schodach. Zej$cia powinny znajdowac sie co 20 m. Jezeli jako zejScie stosowana jest
drabina, to nalezy ja stabilnie ustawic i zabezpieczy¢ przed przewrdceniem. Drabina musi miec
wytrzymatg konstrukcje i powinna wystawa¢ ponad teren na bezpieczng wysokos$¢ (zasada jest
minimum 75 cm).

4. ZABEZPIECZENIE PRZED PRZYSYPANIEM

e Do wykopu mozna wejs¢ wytacznie wtedy, gdy jest on zabezpieczony przed osunieciem sie
gruntu poprzez obudowe $cian lub skarpowanie tj. bezpieczne nachylenie $cian wykopu.
Wykopy o $cianach pionowych o gtebokosci powyzej 1 m musza by¢ obudowane.

Jezeli wykop jest plytszy niz 1,0 m, a w pasie rownym jego gtebokos$ci nie ma obcigzen np. od
urobku, $ciany moga nie by¢ obudowane.

Obudowa powinna wystawac¢ min. 10 cm ponad teren.

Kat nachylenia skarp powinien by¢ podany przez kierownika robot lub kierownika budowy
na podstawie norm lub dokumentacji projektowej. Jezeli w dokumentacji nie zostato to
okreslone skarpowanie nalezy wykona¢ pod katem 450

e Zawsze przed rozpoczeciem robét w wykopach, a takze po opadach deszczu nalezy
sprawdzic¢ stan skarp lub obudowe.

e Wszelkie naruszenia struktury gruntu, np. rozwarstwienia czy nawisy nalezy likwidowac
pozostajac w bezpiecznej odlegtosci.

Obudowe wykopu nalezy wykonywac wytacznie z zabezpieczonej czesci wykopu.
Rozpory obudéw powinny by¢ trwale przymocowane do obudowy.

5. WYKONYWANIE WYKOPOW

e Podczas pracy koparki pracownicy nie moga przebywa¢ w wykopie w strefie pracy
urzadzenie.

e Praca w wykopie w poblizu instalacji podziemnych lub prace poszukiwawcze powinny
odbywac sie recznie.
Urobek nalezy sktada¢ w odlegto$ci minimum 60 cm od krawedzi wykopu.
Przestrzen miedzy wykopem a urobkiem nie moze by¢ wykorzystywana jako droga
komunikacyjna dla pracownikéw.

6. ZASYPYWANIE WYKOPOW

e Zasypywanie wykopoéw powinno odbywac sie warstwami, co 30-50 cm.

,Wtasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac¢ publicznie”
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e Obudowe Scian nalezy demontowa¢ od dna wykopu i stopniowo ja usuwal w miare
zasypywania.
Kazda z zasypywanych warstw nalezy zagescic.
Zageszczarke mechaniczng lub ubijak mozna obstugiwac¢ osoba odpowiednio przeszkolona.
Pracownicy nie mogg przebywac¢ w poblizu pracujacej zageszczarki, poniewaz moga by¢
narazeni na urazy stép oraz hatas emitowany przez urzadzenie.

7. NIE WOLNO

Przebywac pracownikom w niezabezpieczonym wykopie.
Dopuszcza¢ do tworzenia nawiséw i podkopywania skarp.
Przebywac ludziom:

- w zasiegu dziatania naczynia roboczego maszyny,

- pomiedzy Sciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju.

Transportowac ludzi do wykopu lub z wykopu za pomoca naczynia roboczego maszyny.
Schodzi¢ do wykopu oraz wychodzi¢ z niego po rozporach lub innych elementach obudowy.
Uzywac elementéw obudowy wykopu niezgodnie z ich przeznaczeniem.

Przebywac pomiedzy tychg koparki a §ciang wykopu (nawet podczas postoju koparki) oraz
znajdowac sie w zasiegu pracy koparki i innych maszyn przeznaczonych do prac ziemnych.
e Pracowa¢ w wykopie podczas transportowania materiatow.

Szczegotowe wytyczne dotyczace bezpieczenstwa podczas wykonywania robét ziemnych zawiera
zatacznik ,Wykonywanie robo6t ziemnych i wykopoéw” (ZLB.03-INS.VLOD.01-35) lub opracowana
przez wykonawce instrukcja wykonywania robot ziemnych dla indywidualnych wymogéw dla
danego zakresu przedmiotu zlecenia wykonania prac, zgodna ze standardami bezpieczenstwa Veolia
Energia £.6dZ S.A.

,Wtasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac¢ publicznie”
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Projekt Organizacji Robot (POR)

PROJEKT ORGANIZACII ROBOT

(POR)

Dane zadania

Przedmiot robot /
Nr umowy / polecenia

Zakres robot

Lokalizacja

Zamawiajacy

Wykonawca
Podwykonawcy
Wykonawca
Imie nazwisko Data Podpis
Opracowatl:
Nadzorujacy
realizacje:
Zaakceptowatl:
Zamawiajacy
Imie nazwisko Data Podpis
Uzgodniono z:
W zakresie BHP
Uzgodniono z:
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WZOR KARTY ZMIAN PROJEKTU ORGANIZACJI ROBOT

Data zmiany

Nr aneksu
wprowadzajgcego zmiane

Data obowigzywania zmiany

Tres¢ zmiany

Uzasadnienie
zmiany

Podpis Kierownika
Projektu
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1. Planowany termin wykonywania robét

[Podac daty, w ktérych zaplanowane jest wykonywanie zadania, uwzgledniajgc harmonogram, przerwy
technologiczne i wskazac, czy prace bedg prowadzone w dzien czy w nocy]

a) prace wykonywane bedg w okresie od .................... (o [o RN
(Wpisz termin rozpoczecia i zakoriczenia prac.)

b) planowane przerwy: ..........cooiiiiiiiiii
(Opisz planowane przerwy w pracach, z podaniem dat / godzin oraz okoliczno$ci ich zaistnienia.)

c) prace wykonywane bedg w dzien/w nocy
(Opisz podziat prac na dzier / noc.)

2. Miejsce(a) wykonywania robot

a) doktadne miejsce wykonywania prac
[Podac konkretne migjsce; np.: umiesci¢ szkic z zaznaczonym miejscem wykonywania robot]

b) dostep i sposéb dotarcia do miejsca pracy
[Opisac, w jaki sposob nalezy dotrze¢ do miejsca wykonywania pracy, np. cigagi komunikacyjne, schodnie,
rusztowania, windy budowlane, klatki schodowe, itp.; umies$ci¢ szkic z zaznaczong drogg dotarcia do miejsca

pracy].

c) front rob6t w powigzaniu z innymi pracami, przestrzenig publiczng (wptyw na otoczenie
miejsca pracy)
[Opisac sposoby zabezpieczenia frontu robét w odniesieniu do zagrozen spowodowanych bliskoscig
przestrzeni publicznej, prac prowadzonych przez inne firmy, np. prace w wykopach, na rusztowaniach, w
poblizu czynnej drogi publicznej, czy ciggow dla pieszych. Uwzglednic ewentualne kolizje z innymi robotami]

3. Warunki pogodowe
[Okresli¢ warunki pogodowe i warto$ci graniczne, podczas ktérych nie nalezy wykonywac danych czynno$ci,
np. praca na rusztowaniu przy wietrze powyzej 10 m/s]

Czy czynnik ma
wplyw na Okreslenie czynnosci, na ktérych

bezpieczenstwo wykonanie ma wplyw czynnik
(Tak/Nie)

Wartosci graniczne, powyzej
ktérych nie nalezy wykonywacé

Lp. Czynnik
czynnosci
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1 |Temperatura

2 |(Wiatr

3 |Opady

4  |Widocznos¢

5 |Wytadowania
Atmosferyczne

6 |Inne (wilgotnos¢)

4. Srodki ochrony indywidualnej

SOl powinny zostaé dobrane odpowiednio do wystepujgcych na stanowisku pracy
zagrozen okreslonych na podstawie oceny ryzyka - patrz punkt 6.

Minimalne wymagania dla typowych (najczesciej stosowanych) SOI.

. . . Zgodnosé
Piktogram |Nazwa SOI Kategoria/klasa z norma
Hetm ochronny 3- lub 4-punktowy pasek
z paskiem podbrédkowym podbrédkowy EN 397
@ Okulary ochronne 1 EN 166
@ Ochronniki stuchu - EN352-1-4
Ny Odziez robocza, kamizelka
!! ostrzegawcza lub odziez min. 2 EN ISO 20471
S ochronna
@ Rekawice ochronne min. 2 EN 388
@ Obuwie ochronne S3 EN ISO 20345
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. Prace szczegodlnie niebezpieczne
[Okreéli¢ jakie prace szczegdlnie niebezpieczne bedg wystepowac podczas wykonywania zadania i kto bedzie
prowadzit staty nadzor]

5.1 Wykaz prac szczegdlnie niebezpiecznych lub trudnych technologicznie.

Tabela zawiera wykaz prac szczegolnie niebezpiecznych lub trudnych technologicznie, ktére bedg
wykonywane w ramach realizacji przedmiotu umowy. Zapisy tabeli stuzg szybkiej identyfikacji
rodzajow prac szczegodlnie niebezpiecznych lub trudnych technologicznie opisanych w POR.
Szczegotowe opisy dotyczgce zidentyfikowanych prac, w tym prac szczegdlnie niebezpiecznych

lub trudnych technologicznie powinny zosta¢ zamieszczone w punkcie 6 ,Kolejnos¢ i Sposéb

wykonania robot, Ocena Ryzyka dla Zadania” — w kolumnie nr 2.

Rodzaj wykonywanych prac niebezpiecznych lub trudnych Osoba petnigca staty
Punkt Lo (T/N) o ko
technologicznie nadzoér
Prace ziemne i prace w wykopach

2 Prace transportowe z wykorzystaniem urzgdzen transportu
bliskiego (roztadunek i zatadunek mechaniczny materiatow i
elementéw)

3 Transport mechaniczny

4 Transport reczny

5 Montaz i/lub demontaz oraz przebudowa rusztowan

6 Montaz i/lub demontaz statych podestéw i schodow (kraty
Wema)

7 Prace montazowe elementéw wielkogabarytowych o masie
powyzej 1t

8 Prace na wysokosci

8a Drabiny

8b Podesty

8c Podnosniki koszowe

8d Techniki dostepu linowego

8e Rusztowania

9 Prace gorgce i pozarowo niebezpieczne

10 Prace w strefach zagrozenia wybuchem

11 Prace gazoniebezpieczne

12 Prace w przestrzeniach zamknietych (komorach, kanatach
spalin, wezlach cieptowniczych itp.)

13*** |Prace przy czynnych urzgadzeniach, sieciach i instalacjach
energetycznych (cisnieniowych, elektrycznych)

14 Roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe i montazowe
prowadzone bez wstrzymania ruchu zaktadu pracy lub jego
czesci

15 Prace zwigzane z zablokowaniem i oznakowaniem
instalacji/maszyn (LOTO),

16 Prace przy uzyciu materiatbw/mieszanin niebezpiecznych

17 Prace pod ruchem

18 Roboty stwarzajgce zagrozenie promieniowaniem jonizujgcym

19 Proéby cisnieniowe
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20 Prace w obszarze kolejowym i tramwajowym
21 Prace prowadzone z wody lub pod wodg

22 |Scinka drzew

23  |Sprezanie betonu

24 Szczegotowy opis innych prac szczegolnie

niebezpiecznych, trudnych z punktu widzenia technologicznego
lub organizacyjnego
(wymieni¢ jakie prace)...

*prace szczegolnie niebezpieczne prowadzone sg w oparciu o odpowiednie polecenie/pozwolenie/ zezwolenie
zgodnie z wykazem prac szczegodlnie niebezpiecznych
**staty nadzor polega na nieprzerwanej, statej obecnosci osoby nadzorujgcej. W przypadku prac na polecenie
pisemne zgodnie z IOBP tg osobg jest Kierujgcy Zespotem.

z pracownikami; osoba nadzorujgca posiada szkolenie BHP do kierowania pracownikami

*** Prace przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Energii z dnia
28 sierpnia 2019 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach energetycznych (z p6zn..
zmianami).
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6. Kolejnos¢ i Sposob wykonania robét, Ocena Ryzyka dla Zadania

[Oceni¢ ryzyko zwigzane z wykonywang pracg, po zastosowaniu sposobow zmniejszenia. Uwzglednic zagrozenia wynikajgce ze stosowania substancji

niebezpiecznych. Identyfikujgc poszczegodlne zagrozenia nalezy pamietac, ze zagrozeniem jest np. upadek z wysokosci, a nie sama praca na wysokosci]

Ciezkose

Prawd o podobienstwo

Prawdopodobienstwo:

1 = Bardzo nieprawdopodobne
2 = Mato prawdopodobne

3 =Prawdopodobne

4 ="Wysoce prawdopodobne

5 = Prawie pewne

Ciezkosc:

1 =Znikome urazy

2 = Lekkie obrazenia

2 =PowazZne obrazenia
4 = CieZkie obrazenia

5 = Smiertelne obraZenia

Mate

{Dopuszczaine)

Srednie
*Wymaga dalszs] rewizj)

DuZe

{Niedopuszczalne)

Kolejnosé
wykonania robét

Sposéb wykonania roboét
[Opisac jak bezpiecznie wykonac
poszczegdlne etapy, uwzgledniajgc

Sposoby zmniejszenia ryzyka

Szacowanie

Rodzaj wykonywanych

(or Ryzyko prac niebezpiecznych lub
[Wymienic gtéwne etapy, planowany sprzet, narzedzia, substancje Zagrozenie [$rodki ochrony zbiorowej i indywidualnej (Patrz tabela) | trudnych technologicznie
zaczynajac od dostarczenia| niebezpieczne. Zwréci¢ szczegolng uwage ito.] Prawdopod Ciezkosé MSD
materiatu na miejsce pracy na prace szczego/n/e niebezpieczne i o obienstwo «tv 7 tabeli z okt 5.1
do zakoriczenia prac] duzym ryzykuj [punidy = tabellz pkt5.7]
1 2 3 4 5 6 7 8
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7. Ewakuacja i sytuacje awaryjne

a) miejsce zbidrki podczas ewakuaciji
[Wskazac miejsce zbiérki podczas ewakuacji, umiesci¢ szkic zaktadu z naniesionym piktogramem]

b) droga i sposéb ewakuaciji
[Okresli¢ drogi ewakuacyjne i sposob dotarcia do miejsca zbiorki, umiesci¢ szkic zaktadu z zaznaczong drogg
ewakuacji]

c) sposob postepowania w sytuacjach awaryjnych (zwigzanych z pracami np.
przestrzenie zamkniete)
[Okresli¢ sposoéb postepowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia, np. podczas uwiezienia pracownika w
wykopie, czy pracownika wiszgcego na szelkach, 0oséb nieprzytomnych np. z przestrzeni zamknietych]

UWAGA!
W razie wystgpienia awarii kierownik projektu / kierujgcy zespotem jest zobowigzany:

- ustali¢ przyczyne powstania awarii,

- ustali¢ przyczyne uszkodzenia urzgdzenia,

- zbadac¢ prawidtowos¢ wykonanych czynnosci przez personel obstugi,
- ustali¢ zakres i rodzaj uszkodzenia,

- ustali¢, kto ponosi wine za powstate uszkodzenie/awarie,

- okresli¢ wielkosc strat powstatych w wyniku awarii,

- wskazac srodki zaradcze na przysztoS¢,

d) zasady ogolne postepowania w sytuacjach awaryjnych:
a. Poinformowanie przetozonych oraz Nadzoér Veolia o kazdym przypadku
zagrozenia zdrowia i zycia.
b. Postepowanie w razie alarmu:
> W  przypadku ogtoszenia alarmu wywofanego zagrozeniem lub
wystgpieniem pozaru, skazeniem gazem, chemikaliami lub innymi czynnikami
np. zagrozenie zawaleniem konstrukcji, katastrofg budowlang itp.
stwarzajgcymi zagrozenie dla oséb i mienia nalezy podjg¢ ponizsze kroki:
> Przerwac prace;

> Poinformowac¢ nadzér;
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> Zatrzymac wszystkie pojazdy, maszyny i urzgdzenia w obszarze
zagrozenia;

Wytgczy¢ odbiorniki elektryczne;

Przerwac prace spawalnicze;

Opuscic strefe zagrozenia i udac sie do punktu zbornego;

vV V V V

Przetozeni pracownikéw zobowigzani sg do sprawdzenia stanu
osobowego pracownikow.

Telefony alarmowe:

> LOKALNY NUMER ALARMOWY  .....ccoiiiiiiiiennn,
> STRAZ POZARNA 998
> POGOTOWIE RATUNKOWE 999
> POLICJA 997
> OGOLNOPOLSKI NUMER ALARMOWY 112

e) zasady postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia
W przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia nalezy:
zachowaé spokdj, nie wywotywaé paniki,

zaalarmowaé wszelkimi dostepnymi sposobami osoby znajdujgce sie w strefie
zagrozenia

zawiadomi¢ centrum powiadamiania ratunkowego Ilub jednostke ochrony
przeciwpozarowej postepujac zgodnie z poleceniami dyspozytora przyjmujacego
zgtoszenie.

e Zadzwonié¢ na lokalny numer alarmowy: .........cccccveviiiiiniiiiinnnnnenen

Jezeli nasze zdrowie i zycie nie jest zagrozone oraz posiadamy niezbedng wiedze i
umiejetnosci, mozemy przystapi¢ do prowadzenia dziatan ratowniczo — gasniczych.

8. Udzielenie pomocy przed lekarskiej
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Kazdy pracownik ma obowiazek udzielenia pierwszej pomocy osobie, ktora takiej
pomocy potrzebuje, w miare posiadanych umiejetnosci i mozliwosci.

Udzielajgc pomocy zawsze nalezy pamieta¢ o wikasnym bezpieczenstwie.
Jednym z podstawowych elementéw udzielenia pomocy, jest powiadomienie
stuzb ratunkowych.

Pracownik, ktéry ulegt wypadkowi w pracy, o ile jego stan zdrowia na to pozwala,
powinien jak najszybciej poinformowac¢ o zdarzeniu przetozonego.

Obowiagzek zawiadomienia o wypadku przy pracy, ma takze kazdy pracownik,
ktory byt Swiadkiem zaistnialego wypadku.

9. Wykaz sprzetu, narzedzi oraz substancji lub mieszanin stwarzajaca

zagrozenie niezbednych do wykonania robét
[Wymienic¢ planowany sprzet i narzedzia, okreslic rodzaj uprawnien oraz czy wymagane jest dopuszczenie
przez UDT]

Wykaz sprzetu i narzedzi

Rodzaj wymaganych Wymagany decyzja

Nazwa sprzetu uprawnien UDT (T/N)

Wykaz substancji lub mieszanin stwarzajgca zagrozenie

Sposob i miejsce Karta

Nazwa substanciji przechowywania charakterystyki
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10. Informacja o sposobie przeprowadzenia instruktazu i lista pracownikow

zapoznanych z POR oraz zatgcznikami
[Wymienic z imienia i nazwiska pracownikéw, okreslajgc ich stanowisko, uprawnienia i kwalifikacyjne wraz z
ich terminem wazno$ci. Po zapoznaniu pracownikow z trescig Projektu Organizacji Robét podac date i
ztozy¢ podpis]

Kierujgcy zespotem / grupg osob lub osoba nadzorujgca prace z ramienia Wykonawcy przed
rozpoczeciem prac i kazdorazowo w przypadku zmiany technologii (zmiana technologii
wymaga aneksowania/aktualizacji POR) zobowigzany jest do przeprowadzenia instruktazu
stanowiskowego dla pracownikow zespotu. Instruktaz obejmuje m.in.:

e zapoznanie pracownikOw z zagrozeniami moggcymi wystgpi¢C podczas realizacji
operaciji/zadania;

e przekazanie informacji na temat wewnetrznych przepiséw i standardow bezpiecznej
pracy Grupy Veolia;

e uzgodnienie organizacji prac, w tym technologii prac, oméwienie POR;

e omowienie sposobu poruszania sie po wyznaczonych ciggach komunikacyjnych;

e sprawdzenie kompletnoéci stosowanych Srodkéw  Ochrony Indywidualne;
wymaganych do danych prac (pracownicy sg wyposazeni w wymagang odziez
roboczg, buty, hetm ochronny, ochronniki stuchu, maske przeciwpytowg, rekawice,
okulary/przytbice etc. stosownie do wymagan realizacji operacji/zadania);

e przeglad wszystkich narzedzi/elektronarzedzi niezbednych do wykonania
operacji/lzadania oraz dokonanie oceny ich stanu technicznego (wszystkie
narzedzia/elektronarzedzia muszg by¢ sprawne, bezpieczne i posiadaé wymagane
dopuszczenia);

e dokonywany wraz z zespotem pracownikéw przeglad stanu technicznego rusztowan i
potwierdzenie, ze rusztowania, ktére bedg wykorzystane do prac, sg bezpieczne (w
szczegolnosci kompletne, sprawne oraz zatwierdzone do uzytkowania);

e omodwienie sposobu przeprowadzenia prac na wysokosci, instruktaz poprawnego
stosowania zabezpieczeh (szelki, amortyzator, linki etc.) podczas prac na
wysokosciach oraz sposobu bezpiecznego korzystania z urzadzen tj. podnosnikéw
koszowych, drabin etc. w tym sprawdzenie wymaganych dokumentéw np. badania
techniczne, protokoty kontroli kalibracji czujnikow itd.);
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e sprawdzenie stanu technicznego urzadzen i akcesoriéw dla prac transportu bliskiego,
przeglad zawiesi, hakow (w tym ich zabezpieczen);
e omdwienie innych zagrozen i sposobu organizacji prac stosownie do operacji/zadania.

Lista pracownikéw zapoznanych z POR oraz zatgcznikami

Ja, nizej podpisany oswiadczam, ze uczestniczylem w instruktazu zorganizowanym w zwigzku z
rozpoczeciem pracy oraz, ze przekazane podczas instruktazu tresci s mi znane i zrozumiate.
Zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

Uprawnienia /

1 Imie i nazwisko Stanowisko kwalifikacje

Data waznosci Data i podpis

10

11

12
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14

15

11.  Zalaczniki

[Nalezy dodac jako zatgczniki np.: Polecenia/Pozwolenia na prace szczegdlnie niebezpieczne, Karty
charakterystyki substancji niebezpiecznych, szkice, rysunki, itd.]
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PLAN BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Nazwa budowy:

Adres:

Zamawiajacy:

Adres zamawiajgcego:

Imie i Nazwisko Data Podpis
Kierownik Budowy:

Imie i Nazwisko Data Podpis
Projektant

Imie i Nazwisko Data Podpis
Osoba sporzadzajgca
Plan BIOZ

UZGODNIENIA
Stanowisko Imie i Nazwisko Data Podpis




Plan BIOZ:

Nr kontraktu:

Specjalista ds. BHP

Specjalista ds. 0S
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WSTEP

Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia zawiera podstawowe procedury, zasady i sposob postepowania
obowigzujgce na budowie. Wszyscy uczestnicy procesu budowlanego bez wzgledu na rodzaj wykonywanych prac czy
podstawe zatrudnienia zobowigzani sg stosowac sie do zalecen zawartych w niniejszym dokumencie. Obowigzek
stosowania sie do wymagan dotyczy rowniez gosci oraz 0sob wizytujgcych teren budowy.

Celem Kierownictwa Budowy jest wykonanie zadania inwestycyjnego przy jednoczesnym zachowaniu bezpiecznych i
higienicznych warunkéw pracy.

Cel ten zostanie osiggniety, gdy wszyscy uczestnicy procesu budowlanego bedg przestrzegali procedur i instrukcji
okreslonych w planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, a takze bedg przestrzegali zasad i przepisdw bezpieczenstwa
i higieny pracy oraz przepisow przeciwpozarowych.

Podstawg wspotpracy i wzajemnych relacji miedzy uczestnikami procesu budowlanego jest poszanowanie dla zdrowia
i zycia whasnego i innych. Kierownictwo Budowy deklaruje catkowity brak tolerancji wobec dziatan ktérych skutkiem
moze byc¢ zagrozenie dla zdrowia i zycia wkasnego lub innych.

Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia opracowano na podstawie:

Art. 213, ust. 1 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz.U. 2006 nr 156 poz.
1118 ze zmianami),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 2003 nr 120
poz. 1126).
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Nr kontraktu:

W uzasadnionych przypadkach Kierownik Budowy dokonuje zmian w Planie BIOZ.

WZOR KARTY ZMIAN PLANU BIOZ

Data zmiany

Nr aneksu
wprowadzajgcego zmiane

Data obowigzywania zmiany

Tre$¢ zmiany

Uzasadnienie zmiany
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Podpis Kierownika Budowy

Definicje:

Wykonawca — podmiot realizujgcy zamowienie, na podstawie umowy zawartej z Zamawiajgcym, ktorego
przedmiotem sg roboty budowlane.

Podwykonawca — podmiot (osoba fizyczna / osoba prawna / jednostka organizacyjna nie posiadajgca osobowosci
prawnej), ktdra zawarta Umowe lub dziata na podstawie zamdwienia z Wykonawca.

Organizator prac — firma wykonujgca dang prace. Organizatorem prac moze by¢ Wykonawca lub firma
Podwykonawcza, pracodawca w mys$l art. 3 Kodeksu Pracy. W zakres obowigzkéw organizatora prac zalicza sie:

= zapewnienie Srodkdw organizacyjnych i technologicznych umozliwiajgcych realizacje zadania w sposéb
minimalizujgcy zagrozenia z nim zwigzane, zgodnie z przepisami i zasadami BHP,
dopuszczenie do wykonywania pracy pracownikow, ktorzy posiadajg odpowiednig wiedze, umiejetnosci,
kwalifikacje oraz uprawnienia,

= dopuszczenie do pracy pracownikdw, ktorzy posiadajg aktualne orzeczenie lekarskie bez przeciwwskazan
do wykonywania okreslonych prac,

= zapewni¢ wyposazenie pracownikdéw w odziez roboczg, $rodki ochrony zbiorowej i indywidualnej.

Nadzor bezposredni — osoba sprawujgca bezposredni nadzor nad wykonaniem prac, wskazana do tego celu przez
pracodawce jako reprezentant na podstawie art. 3' §1 Kodeksu Pracy. W zakres obowigzkdw osoby sprawujacej
bezposredni nadzér zalicza sie:
= kierowanie pracami,
instruowanie podlegtych pracownikéw o zagrozeniach zwigzanych z wykonywang pracg oraz przyjetych
sposobach ich minimalizowania,
= nadzdr nad wyposazeniem i wiasciwym stosowaniem $rodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej,
natychmiastowe reagowanie na sytuacje awaryjne i niezwtoczne podjecie dziatan minimalizujgcych zagrozenia,
« realizowanie obowigzkéw wynikajacych z art. 212 Kodeksu Pracy.
Pracownik — osoba zatrudniona przez organizatora prac na podstawie umowy o prace lub innej umowy cywilno-
prawnej do okreslonych przez niego zadan.
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Spis tresci

DEFINICJIE: 3
1  Btfad! Nie zdefiniowano zaktadki.

1.

1.1 6
1.2 6
1.3 7
1.4 8
2 38
2.1 20
3 22
3.1 22
3.2 23
3.3 24
3.4 25
3.5 25
4 26
4.1 26
4.2 27
4.3 28
4.4 28
4.5 28
4.6 29
5 29

6 30
6.1 30
6.2 Btad! Nie zdefiniowano zaktadki.
6.3 32
6.4 31
6.5 Btad! Nie zdefiniowano zaktadki.
6.6 35
6.7 35
7 36
7.1 36
7.2 37
7.3 37
7.4 38
8 39
8.1 39
8.2 39
8.3 40
9 40
9.1 40
9.2 M
9.3 Btad! Nie zdefiniowano zaktadki.
9.4 42

Strona 4 z 46



Plan BIOZ: Nr kontraktu:

‘.‘D
U

42

[y
o

—
—

1 Informacja o realizowanej inwestycji
1.1 Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego

Nalezy dokonac zwieztego opisu zadania inwestycyjnego z podaniem podstawowych informacji dotyczacych zakresu
robot budowlanych oraz kolejnosci ich wykonania. Informacje nalezy opracowac w taki sposob by ujmowata elementy
istotne z punktu widzenia bezpieczeristwa pracy.

1.2 Kolejnosc¢ realizacji poszczegodlnych elementow inwestycji

Opisowi podlegajg kolejne elementy lub etapy procesu budowlanego. Na tym etapie planowania bezpiecznego
wykonania robot identyfikuje sie sytuacje krytyczne. Sa to takie sytuacje, w ktorych jednoczesne prowadzenie prac,
w tym samym czasie oraz w bezposrednim sagsiedztwie powoduje powstanie dodatkowych zagrozen. Takie
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okolicznosci wymagaja szczegoinej uwagi od osob odpowiedzialnych za koordynacje prac. Nalezy rowniez zwrdcic
uwage na wszystkie fazy prowadzenia budowy, tzn. od geodezyjnego wytyczenia obiektu i organizacji zaplecza
budowy, az po jej zakoriczenie czyli prace porzadkowe i likwidacje zaplecza budowy. Ponizej zamieszczony zostat
przyktadowy wykaz kolejnosci prowadzenia robot.

Roboty Przygotowawcze:

geodezyjne wytyczenie obiektu

saperskie oczyszczenie terenu

wycinka drzew i krzewow

rozbiorki i wyburzenia,

organizacjia zaplecza biurowego, socjalnego, magazynowego, produkcyjnego
montaz zurawi | ogrodzenia placu budowy

przygotowanie drog dojazdowych oraz wjazdow,/wyjazdow

wdroZenle tymczasowej organizacji ruchu

usuniecie/przebudowa wodociggowych, melioracyjnych, telekomunikacyjnych, gazowych, energetycznych
oraz kanalizacji deszczowych i sanitarnych

zdjecie warstwy ziemi urodzajnej (humusu,)

Roboty Liniowe-Drogowe/Kolejowe/Torowe:

wykopy,
wzmocnienie podfoza: palownie, jet grouting, wiertnicze,

nasypy,
konstrukcja drogi,
bitumiczne

Roboty Liniowe-Mostowe:

roboty ziemne — wykopy i wzmocnienie gruntu,

fundamenty (podbeton, zbrojenie, szalowanie, betonowanie, rozszalowanie),

przyczotkiffilary (podbeton, zbrojenie, szalowanie, betonowanie, rozszalowanie),

konstrukcja nosna obiektow Zelbetowych (szalowanie, zbrojenie, betonowanie, rozszalowanie),
konstrukcja nosna obiektow stalowych (montaz konstrukcji, szalowanie, zbrojenie, betonowanie ptyty
wspofpracujacej),

konstrukcje oporowe,

zasypki, ptyty przejsciowe z izolacja,

zolacyjne, impregnacyjne

Roboty Liniowe-Branzowe

budowa instalacji elektrycznej
budowa kanalizacji deszczowej
budowa kanalizacji sanitarnej
budowa instalacji - c.o., gaz,

Roboty Liniowe-Montazowe

urzgdzenia BRD,

ekrany akustyczne,

konstrukcje stalowe, dylatacje, fozyska, odwodnienie
wyposazenie, oswietlenie

oznakowanie pionowe

Roboty Liniowe-Wykoriczeniowe

Roboty brukarskie

Umocnienie stozkow

Nasadzenia zieleni i humusowanie
Oznakowanie poziome

Mafta architektura

Prace porzadkowe

Likwidacja zaplecza budowy

Roboty Kubaturowe-Konstrukcyjne
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= roboty ziemne, roboty fundamentowe, roboty zbrojarskie
= roboty cieslelskie

= roboty betoniarskie

= roboty murowe

Roboty Kubaturowe-Branzowe

= usuniecie kolizji instalacji,
= przebudowy instalacji,
= budowa instalacji zewnetrzne i wewnetrzne: c.o., gaz, woda, energia, oswietlenie, p.poz, BMS

Roboty Kubaturowe-Montazowe

= konstrukcje stalowe,

«  Swietliki, slusarka, okna, drzwi, balustrady docelowe,

= montaz poszycia dachowego, attyk, obrobki blacharskie, elewacje,
«  montaz urzadzer dzwigowych,

= montaz wyposazenia obiektu itp.

Roboty Kubaturowe-Wykoriczeniowe Wewnetrzne

= jzolacyjne,

= lynkarskie, posadzkarskie,

= sufity poawieszane i scianki GK malowanie, oznakowanie obiektu,
= prace porzagdkowe

Roboty Kubaturowe - Wykoriczeniowe Zewnetrzne

= roboty brukarskie,

= oznakowanie poziome

= Zieleri, mata architektura,
= prace porzgdkowe

ROBOTY WSPOMAGAJACE (Prowadzone Przez Caly Okres Trwania Budowy)

= obstuga laboratoryjna,

= obstuga geodezyjna,

= WYWOZ nieczystosci,

= produkcia MMA, betonu,

= kopalnie, prefabrykacja,

»  nadzor przyrodniczy, czynna ochrona przyrody

1.3 Wykaz istniejacych obiektéw podlegajacych adaptacji lub rozbiorce.

Opisowi podlega stan faktyczny istniejacy na placu budowy przed jego zagospodarowaniem. Pamietac nalezy, ze
obiekty istniejgce moga stwarzac szczegolnego rodzaju zagrozenia wynikajace z ich konstrukcji, przeznaczenia czy
materiatow, z ktorych zostaly zbudowane. Roboty zwigzane z obiektami zastanymi wymagajg takiego samego
planowania bezpiecznej pracy jak sam proces budowlany.

Nalezy, w miare szczegotowo, podac wykaz tychze obiektow oraz ich parametry, tzn. jeZeli jest to budynek to nalezy
wskazac jego usytuowanie wzgledem punktu odniesienia np. kilometraz, os oraz wskazac jego kubature; jezZeli jest
to siec elektroenergetyczna to nalezy podac jej typ (nn, SN, WN) oraz relacje, przesto itd. Jezeli jest to gazocigg to
nalezy podac typ (sredniego cisnienia i niskiego cisnienia), relacje itp.

Zuwagi na to, Ze opisywany wyzej punkt jest wymieniony jako obowigzkowy element Planu BIOZ w przypadku, gdy
na dziatce nie istnieja wymienione obiekty, nalezy dokonac stosownej adnotacyi :

Na placu budowy nie wystepuja obiekty podlegajace adaptacji lub rozbiorce.

1.4 Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogq stwarzac zagrozenie
dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Na podstawie wizji lokalnej, analizy dokumentacji oraz informacji od projektanta nalezy zidentyfikowac wszelkie
elementy zagospodarowania terenu budowy, ktore moga stwarzac zagrozenie dla bezpieczeristwa i zdrowia ludzi,

Nalezy w miare szczegotowo podac wykaz tychze elementow oraz ich parametry tzn. jeZeli jest to budynek to nalezy
wskazac jego usytuowanie wzgledem punktu odniesienia np. kilometraz, os oraz wskazac jego kubature, jeZeli jest
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to siec elektroenergetyczna to nalezy podac jej typ. (nn,SN,WN) oraz relacje, przesto itp. Jezeli jest to gazociag to
nalezy podac typ. (wysokiego cisnienia, sredniego cisnienia i niskiego cisnienia), relacje itp.,

Do elementow zagospodarowania terenu moga nalezec takze istniejgca siec drogowa, kolejowa, cieki wodne.

Wskazujac zagrozenie, jednoczesnie nalezy pamietac by w dalszej czesci BIOZ przedstawic sposob postepowania
celem zabezpieczenia pracownikow przed ewentualnym wypadkiem.

2 Zagrozenia dla zdrowia i zycia wystepujace w procesie budowlanym oraz zwigzana z nimi
profilaktyka

Wykonawca przekazuje informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia (Ocena Ryzyka dla Zadania).

Wszyscy Podwykonawcy zobowigzani sg zapoznac sie z ponizszg informacjg i uwzglednic jg podczas przygotowania
realizacji powierzonych zadan, w tym przygotowania IBWR oraz szkolenia pracownikdw i oséb wykonujgcych prace
na placu budowy.

W niniejszym punkcie wskazuje sie przewidywane zagrozenia wraz z wytycznymi jak nalezy je zabezpieczyc. Jest to
jedna z bardzo istotnych informacji dla dalszego planowania kosztow zabezpieczeri zbiorowych i indywidualnych oraz
przygotowania Instrukcji Bezpiecznego Wykonania Robot. Jest to element Oceny Ryzyka dla Zadania. Uzupetnia to
ocene ryzyka zawodowego dla poszczegoinych stanowisk pracy o element zmienny jakim jest srodowisko budowy.
Informacje opisane w tym punkcie przekazuje sie Podwykonawcom i ich pracownikom podczas szkolenia

informacyjnego.

Bardzo wazne jest wczesniejsze zaplanowanie zabezpieczeri zbiorowych. Rozwazenie tego tematu na etapie
planowania pozwala na wybranie sposobu dogodnego z uwagi na przyjetg technologie oraz optymalny koszt.
Pamietac nalezy, ze wiele zabezpieczeri wymaga czynnosci przygotowawczych na wczesniejszych etapach realizacji
np. zastosowanie elementow kotwiczacych traconych do mocowania barier bezpieczeristwa na krawedziach, ktore
nalezy przygotowac na etapie produkcji stropow itp.

Uwaga!

Informacje zawarte w ponizszej tabeli sg obowigzkowym elementem Planu BIOZ. Stanowig one propozycje (otwarty
katalog zagrozen) dla osoby sporzadzajacej Plan BIOZ do skorzystania w celu identyfikacji ryzyk na placu budowy i
dobrania wiasciwej profilaktyki. Przy korzystaniu z ponizszego narzedzia pamietac nalezy, ze kazda budowa jest inna
i ryzyka wystepujgce na nief moga nie do korica pokrywal sie =z przedstawiong propozycja.
W jednym przypadku katalog nalezy zawezic¢ w innym natomiast rozszerzyc o elementy, ktore mogty nie zostac ujete
w ponizszym katalogu. Dopuszcza sie inng forme zredagowania informacji, jednak pamietac nalezy by wszystkie te
dane zostaty przedstawione w sposob czytelny i przejrzysty.
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Plan BIOZ:

Nr kontraktu:

Tabela 1. Zagrozenia dla zdrowia i zycia wystepujace na budowie oraz profilaktyka z nimi zwigzana

Skala zagrozenia

Lp. Rodzaj zagrozenia Miejsce i czas wystapienia | Wysoka/Srednia/ Srodki profilaktyczne
/Niska

ORGANIZACYJINE:

=  Szkolenie informacyjne dla pracownikdw,

=  Opracowanie i zapoznanie pracownikow z IBWR,

=  Ustanowienie i wdrozenie tymczasowej organizacji ruchu,

=  Zapewnienie i wyznaczenie uprawnionej obstugi operatorskiej dla obstugiwanych maszyn/pojazddw,

=  Zapewnienie i wyznaczenie obstugi maszyn/pojazdéw zgodnie z DTR,

=  Zapewnienie i wyznaczenie gtéwnych ciggdw pieszych o szerokosci min. 0,75 [m],

=  Zapewnienie i wyznaczenie gtéwnych ciggdw komunikacyjnych dla ruchu kotowego o szerokosci min 3,0 [m] dla drogi
jednokierunkowej oraz 6,0 [m] dla drogi dwukierunkowej,

=  Ustanowienie ograniczenia predkosci ............. [km/h] dla pojazdéw poruszajacych sie po budowie,

Miejsce wystgpienia: =  Przestrzeganie zasad ruchu drogowego (kodeks ruchu drogowego) dla poruszajacych sie maszyn/pojazddw,

=  Zapewnienie kierowania ruchem przez osoby posiadajgce stosowne uprawnienia w przypadku konieczno$ci wigczenia sie
transportow ponadnormatywnych i ciggtych dostaw materiatow bezposrednio na droge publiczng lub w przypadku koniecznosci
dtugotrwatego zajecia pasa ruchu przez pojazdy budowy,

=  Zapewnienie posadowienia maszyn na stabilnym, nosnym podtozu, w odlegtosci min. 0,6 [m] od klina naturalnego odtamu gruntu,

=  Zapewnienie wyznaczenia i wykonania oznakowania strefy pracy zurawia gasienicowego barierami statymi i tablicami
ostrzegawczymi,

=  Zapewnienie i wyznaczenie wjazddw i wyjazdéw z budowy,

=  Zapewnienie i wyznaczenie stref niebezpiecznych w miejscach prowadzenia robét sprzetem zmechanizowanym.

ZBIOROWE:

1) Poruszajace sie WYSOKA =  Oznakowanie wyznaczonych:

maszyny/pojazdy

Czas wystapienia:

v Glownych ciggéw pieszych oraz gtdwnych ciggdw dla ruchu kotowego,
+  Tymczasowej organizacji ruchu, wjazdow/wyjazdéw z budowy,
«  Stref niebezpiecznych w miejscach prowadzenia rob6t sprzetem zmechanizowanym.
=  Zabezpieczenie balustradami wyj$¢ z pomieszczen prowadzacych na drogi technologiczne.
INDYWIDUALNE:
=  Stosowanie hetmu ochronnego zgodnego z EN 397,
=  Stosowanie odziezy roboczej lub/i kamizelek ostrzegawczych o intensywnej widzialnosci zgodnej z EN 471 (obowigzuje rowniez

kierowcow),
=  Stosowanie obuwia z twardym noskiem zgodnego z EN 345-1, min. klasy S3.
TECHNICZNE:

=  Utrzymywanie w nalezytym stanie technicznym ciggéw pieszych,
=  Utrzymywanie w nalezytym stanie technicznym drég technologicznych dla ruchu kotowego,
=  Utrzymywanie w czystosci i nalezytym stanie technicznym oznakowania:
v Gléwnych ciggéw pieszych oraz gtéwnych ciggéw dla ruchu kotowego,
+ Tymczasowej organizacji ruchu, wjazdéw/wyjazdéw z budowy,
«  Stref niebezpiecznych w miejscach prowadzenia robdt sprzetem zmechanizowanym.
Stosowanie w maszynach sprawnych $wiatet ostrzegawczych barwy zdttej oraz dzwiekowych sygnalizatoréw cofania,
Stosowanie sprzetu sprawnego technicznie,
Utrzymywanie w czystosci i w dobrym stanie technicznym pojazdu i elementdw jego wyposazenia stuzagcym wsiadaniu i wysiadaniu
oraz wchodzeniu i schodzeniu z przestrzeni tadunkowej (drabinek i stopni).
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Plan BIOZ:

Nr kontraktu:

Skala zagrozenia

Lp. Rodzaj zagrozenia Miejsce i czas wystapienia | Wysoka/Srednia/ Srodki profilaktyczne
/Niska
ORGANIZACYJINE:
=  Szkolenie informacyjne dla pracownikéw,
=  Opracowanie i zapoznanie pracownikéw z IBWR,
=  Zapewnienie niezbednej ilosci Srodkéw do zabezpieczenia niebezpiecznych krawedzi,
=  Zakaz stosowania drabin drewnianych i przystawnych do wykonywania statej pracy,
Miejsce wystapienie: =  Zapewnienie i wyznaczenie do projektowania, montazu i odbioru rusztowan oséb uprawnionych,
=  Zapewnienie i wdrozenie dokonywania okresowych przegladdw rusztowan.
ZBIOROWE:
=  Stosowanie kompletnych pomostéw systemowych,
=  Stosowanie balustrad systemowych zabezpieczajgcych niebezpieczne krawedzie zgodny z norma EN 13374,
L. . =  Stosowanie przykrycia otwordw technologicznych materiatem zdolnym przenies¢ przewidywane obcigzenie lub zabezpieczenie za
Polozenlg sta-moyv_lska pracy pomoca balustrad systemowych,
na poziomie réznym od = Podwdjne zabezpieczenie szachtéw windowych i instalacyjnych (pionowe krawedziowe zabezpieczenie za pomocg balustrad
2) poziomu otoczenia - praca WYSOKA systemowych i poziome np. podesty lub siatki bezpieczeristwa),
na wysokoéci: =  Zabezpieczenie siatkami bezpieczenstwa zgodnymi z normg EN 1263-1, konstrukgji stalowych podczas ich montazu
=  Stosowanie rusztowan systemowych lub rusztowan projektowanych indywidualnie,
=  Oznakowanie zabezpieczonych/przykrytych otworéw technologicznych.
INDYWIDUALNE:
=  Stosowanie szelek bezpieczenstwa zgodnych z norma EN 361,
Czas wystgpienia: =  Stosowanie poziomej liny kotwiczacej lub tymczasowych punktéw kotwiczacych zgodnych z EN 795,
=  Stosowanie linki bezpieczenstwa z urzadzeniem samozaciskowym do pracy w ograniczeniu zgodnym z EN 353,
=  Stosowanie urzadzen samohamownych zgodnych z EN 360.
TECHNICZNE
= Utrzymywanie w czystosci i nalezytym stanie technicznych oznakowania przykrytych otworédw technologicznych,
=  Utrzymywanie w nalezytym stanie Srodkdéw ochrony indywidualnej,
=  Montaz balustrad, rusztowan i pomostéw zgodnie z DTR lub projektem indywidualnym,
=  Utrzymywanie w nalezytym stanie technicznym rusztowan (okresowe przeglady).
ORGANIZACYJINE:
=  Szkolenie informacyjne dla pracownikdw,
=  Opracowanie i zapoznanie pracownikdéw z IBWR,
=  Zapewnienie wyznaczenia i wygrodzenia stref niebezpiecznych,
=  Utrzymywanie porzadku na stanowiskach pracy zlokalizowanych na wysokosci,
=  Zapewnienie wyznaczenia i wygrodzenie strefy magazynowania materiatow,
. . Miejsce wystapienie: =  Zapewnienie magazynowania materiatdw z zachowaniem nastepujacych zasad:
3) Spadajqce przedmioty WYSOKA + uktadanie materiatéw drobnicowych w stosy o wysokosci < 2,0 [m], dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych

materiatow,
'  ukfadanie stoséw materiatéw workowanych w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10 warstw,
' zachowanie odlegtosci stoséw > 0,75 [m] - od ogrodzenia lub zabudowan,
'  Zachowanie odlegtosci stoséw > 5,00 [m] - od statego stanowiska pracy.
=  Zapewnienie prowadzenia prac zgodnie z projektem zabezpieczenia wykopow o gtebokosci > 4,0 [m],
=  Zapewnienie bezpiecznego nachylenia cian wykopu odpowiedniego do kategorii gruntu,
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Plan BIOZ:

Nr kontraktu:

Lp.

Rodzaj zagrozenia

Miejsce i czas wystapienia

Skala zagrozenia
Wysoka/Srednia/
/Niska

Srodki profilaktyczne

Czas wystgpienia:

=  Zabezpieczenie siatkami o gestym splocie balustrad systemowych zabezpieczajacych krawedzie wykopdw zlokalizowanych
bezposrednio przy drogach ruchu kotowego,

=  Skfadowanie urobku poza strefg klina naturalnego odtamu gruntu,

=  Posadowienie koparki w odlegtosci min. 0,6 [m] od klina naturalnego odtamu gruntu,

=  Zapewnienie uprawnionych pracownikow w zakresie pracy na stanowisku hakowego i sygnalisty,

=  Zapewnienie uprawnionej obstugi operatorskiej do obstugi zurawi,

=  Zapewnienie wyznaczenia i wykonania oznakowania strefy pracy zurawi kotowych tasmami ostrzegawczymi, tekstylnymi i tablicami
ostrzegawczymi,

=  Zapewnienie wyznaczenia i wygrodzenia strefy pracy zurawi kotowych tasmami ostrzegawczymi tekstylnymi,
i oznakowania tablicami ostrzegawczymi.

=  Zapewnienie opracowania i wdrozenia:
« instrukgji pracy dzwigéw w warunkach kolizyjnych,
«  instrukgji — ,planu podnoszenia” dla transportowanych elementéw > 10,0 [Mg],

=  Zapewnienie komunikacji radiowej pomigdzy sygnalistami i obstugg operatorska przy pracy w warunkach kolizyjnych i w sytuacjach
wymagajacych opracowania ,planu podnoszenia”,

=  Zapewnienie osoby do statej obserwacji pracy zurawi w warunkach kolizyjnych tzw. ,koordynatora zurawi” uprawnionej do
zatrzymania pracy poszczegolnych zurawi lub wszystkich jednocze$nie,

=  Stosowanie sygnalizacji/komunikacji recznej dopuszczalne jest jedynie podczas prac przy uzyciu zurawii samojezdnych badz HDS w
sytuacji dobrej widocznosci i braku obowigzku sporzadzania planu podnoszenia oraz w sytuacjach awaryjnych,

=  Zapewnienie zawiesi transportowych:
« linowych zgodnych z EN 13414,
' tancuchowych zgodnych z EN 818,
« pasowych zgodnych z EN 1492,

=  Zapewnienie o$wietlenia podczas pracy o zmroku i w porze nocnej.

ZBIOROWE:

=  Stosowanie kompletnych balustrad systemowych zabezpieczajacych niebezpieczne krawedzie zgodnych z normg EN 13374,

=  Stosowanie siatek ochronnych na rusztowaniach,

=  Stosowanie obudéw/szalunkéw systemowych przy wykopach waskoprzestrzennych wystajacych min. 0,3 [m] ponad krawedz
wykopu,

=  Stosowanie bezpiecznych wejsé/wyjs¢ z wykopu zlokalizowanych w odlegtosci co 20,00 [m],

=  Zastosowanie wygrodzenia wykopdw zlokalizowanego w odlegtosci min 1,00 [m] od krawedzi wykopu z uzyciem balustrad (deska
poreczowa, posrednia i krawedziowa).

INDYWIDUALNE:

=  Stosowanie hetmu ochronnego zgodnego z EN 397,

=  Stosowanie odziezy roboczej lub/i kamizelek ostrzegawczych o intensywnej widzialnosci zgodnej z EN 471,

=  Stosowanie obuwia z twardym noskiem zgodnego z EN 345-1, klasy S3.

138308378

TECHNICZNE:
Utrzymanie o$wietlenia wykopdw o zmroku i w porze nocnej,
Stosowanie zurawi posiadajacych decyzje UDT o dopuszczeniu do uzytkowania,
Utrzymanie w dobrym stanie technicznym zawiesi transportowych (przeglady okresowe),
Utrzymanie w dobrym stanie technicznym zurawi (przeglady i konserwacje okresowe),
Stosowanie linek kierunkowych przy transporcie materiatow
Zapewnienie skutecznego odwodnienia wykopu.
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Plan BIOZ:

Nr kontraktu:

Lp.

Rodzaj zagrozenia

Miejsce i czas wystapienia

Skala zagrozenia
Wysoka/Srednia/
/Niska

Srodki profilaktyczne

4)

Ruchome cze$ci maszyn

Miejsce wystapienie:

Czas wystapienia:

WYSOKA

ORGANIZACYJINE:

Szkolenie informacyjne dla pracownikéw,

Opracowanie i zapoznanie pracownikéw z IBWR,

Obligatoryjne uprawnienia operatorskie dla obstugiwanych maszyn,

Obstugiwanie maszyn zgodnie z DTR i stanowiskowymi instrukcjami pracy,

Wyznaczenie osdb uprawnionych do obstugi pilarki stotowej, ktorzy s zapoznani z DTR urzadzenia,
Wyposazenie stanowiska pilarki stotowej w apteczke i gasnice,

Wyznaczenie i wygrodzenie stref niebezpiecznych za pomocq barier statych wokét maszyn.
NDYWIDUALNE:

Zakaz stosowania rekawic przy obstudze pilarek stotowych,

Stosowanie Srodkéw Ochrony Indywidualnej dla pilarzy:

= hetm ochronny zgodny z EN 397,

= nauszniki ochronne zgodne z EN 352,

= przytbica ochronng twarzy (siatkowa) zgodna z EN 1731,

= rekawice ochronne zgodne z EN 338,

= ubranie ochronne dla pilarzy przeciwprzecigciowe zgodne z EN 381-2, EN 381-5, EN 471,
= obuwie ochronne z wkfadka przeciwprzecieciowg zgodne z EN 345-2.

ZBIOROWE:

=  Stosowanie fabrycznych oston na ruchomych i wirujgcych czesciach maszyn.
TECHNICZNE

=  Stosowanie sprawnych maszyn,

=  Stosowanie popychaczy przy obstudze pilarek stotowych.

30083033138

Ty REL

5)

Sliskie i nieréwne
nawierzchnie

Miejsce wystapienie:

Czas wystapienia:

SREDNIA

ORGANIZACYJINE:

=  Szkolenie informacyjne dla pracownikdw,

=  Opracowanie i zapoznanie pracownikow z IBWR,

=  Wyznaczenie i wygrodzenie ciggéw komunikacyjnych,

=  Utrzymywane w dobrym stanie ciggéw komunikacyjnych stosownie do panujacych warunkéw atmosferycznych,

=  Oznakowanie zabezpieczonych otworéw technologicznych.

INDYWIDUALNE:

=  Stosowanie obuwia ochronnego z wysoka cholewka zgodnego z EN 345-1, klasy S3,

=  Stosowanie hetmu ochronnego zgodnego z EN 397.

ZBIOROWE:

=  Stosowanie balustrad systemowych zabezpieczajacych niebezpieczne krawedzie duzych otwordw technologicznych zgodnych z norma
EN 13374,

=  Stosowanie przykrycia otworéw technologicznych materiatem zdolnym przenies¢ przewidywany ciezar oraz/lub zabezpieczenie za
pomoca balustrad systemowych.

TECHNICZNE

Utrzymywanie w nalezytym stanie ciggdw komunikacyjnych w stanie wolnym od przeszkéd,

Montaz balustrad zgodnie z DTR,

Dokonywanie okresowych przegladéw technicznych balustrad,

Oswietlenie terenu budowy o zmroku, w porze nocnej oraz w trudno dostepnych miejscach (np. prace w piwnicach),

Utrzymywanie w czystosci i nalezytym stanie technicznym oznakowania przykrytych otwordw technologicznych.

133083
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Plan BIOZ:

Nr kontraktu:

Lp.

Rodzaj zagrozenia

Miejsce i czas wystapienia

Skala zagrozenia
Wysoka/Srednia/
/Niska

Srodki profilaktyczne

6)

Ostre, szorstkie krawedzie

Miejsce wystapienie:

Czas wystapienia:

SREDNIA

ORGANIZACYJINE:

3330433033503 0334388

Szkolenie informacyjne dla pracownikéw,
Opracowanie i zapoznanie pracownikéw z IBWR,
Stosowanie sie do instrukgji stanowiskowych bhp,
Oznakowanie wystajacych, ostrych krawedzi,
Obstugiwanie urzadzen zgodnie z DTR.

DYWIDUALNE:

Stosowanie obuwia z twardym noskiem zgodnego z EN 345-1, klasy S3,

Stosowanie hetmu ochronnego zgodnego z EN 397,

Stosowanie rekawic ochronnych przed zagrozeniami mechanicznymi zgodnych z norma EN 388,
Stosowanie gogli/okularéw/przytbic ochronnych zgodnych z norma EN 166 o poziomie ochrony min. ,1F”.

ECHNICZNE

Stosowanie sprawnych urzadzen i narzedzi,

Stosowanie oston na urzadzeniach i narzedziach,
Wykonywanie okresowych przegladéw urzadzen, narzedzi,
Stosowanie korkow ostonowych na wystajace ostre elementy.

7)

Porazenie pradem
elektrycznym

Miejsce wystapienie:

Czas wystapienia:

WYSOKA

ORGANIZACYINE:

3030033030833 8

38

Szkolenie informacyjne dla pracownikéw,

Opracowanie i zapoznanie pracownikéw z IBWR,

Stosowanie sie do instrukgji stanowiskowych bhp,

Obstugiwanie urzadzen zgodnie z DTR,

Instalacje elektryczne zaprojektowane, wykonane i utrzymywane przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia,
Przewody zasilajgce zabezpieczone przed uszkodzeniem mechanicznym,

Kontrola stanu przewoddw, narzedzi i urzadzen elektrycznych przed rozpoczeciem pracy,

Zachowanie odlegtosci rozdzielni od odbiornikéw max. 50 m,

Zakaz stosowania uszkodzonych elektronarzedzi,

Rozdzielnie budowlane zamkniete przed dostepem osdb nieuprawnionych,

Uzgodnienie z wiascicielem linii elektroenergetycznej IBWR w zblizeniu czynnej linii (prace na polecenie pisemne),
Zapewnienie statego nadzoru przy pracach w poblizu czynnej sieci elektroenergetycznej w porozumieniu z wtascicielem linii (prace
na polecenie pisemne),

Reczne wykonywanie przekopéw kontrolnych w celu doktadnej identyfikacji tras kabli elektrycznych

Zakaz organizowania stanowisk pracy, skladowania materiatdw oraz postoju pojazdéw pod czynnymi liniami napowietrznymi w
wyznaczonej strefie niebezpiecznej.

INDYWIDUALNE:

=

33888483838

Stosowanie odziezy antyelektrostatycznej spetniajgcej wymagania normy EN 1149-5 przez pracownikdw wykonujacych prace
instalacyjne pod napieciem,

Stosowanie obuwia ochronnego z wysoka cholewka zgodnego z EN 345-1, klasy S3,

Stosowanie hetmu ochronnego zgodnego z EN 397,

Stosowanie rekawic ochronnych przed zagrozeniami mechanicznymi zgodnych z normg EN 388.

CHNICZNE

Stosowanie sprawnych urzadzen i narzedzi zgodnie z DTR,

Stosowanie sygnalizatoréw napiecie,

Okresowe przeglady sprawnosci instalacji elektrycznej,

Stosowanie bramek ograniczajgcych gabaryty poruszajgcych sie pojazdow,

Stosowanie oznakowania miejsc przeciecia budowy z napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi.
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Plan BIOZ:

Nr kontraktu:

Lp.

Rodzaj zagrozenia

Miejsce i czas wystapienia

Skala zagrozenia
Wysoka/Srednia/
/Niska

Srodki profilaktyczne

8)

Zagrozenie pozarowe

Miejsce wystapienie:

Czas wystapienia:

WYSOKA

ORGANIZACYJINE:

3004383333833 033838333388

Szkolenie informacyjne dla pracownikéw,

Opracowanie i zapoznanie pracownikéw z IBWR,

Stosowanie sie do instrukgji stanowiskowych bhp,

Obstugiwanie urzadzen zgodnie z DTR,

Zapewnienie swobodnego dostepu do sprzetu gasniczego,

Zabezpieczenie prac pozarowo niebezpiecznych sprzetem gasniczym,

Wyznaczenie i wygrodzenie stref skladowania materiatow fatwopalnych,

Usuniecie lub zabezpieczenie materiatdw palnych ze strefy prac pozarowo niebezpiecznych,
Monitorowanie stezenia gazéw palnych lub wybuchowych,

Bezposredni nadzdr nad pracami pozarowo niebezpiecznymi.

DYWIDUALNE:

Stosowanie obuwia ochronnego z wysokg cholewka zgodnego z EN 345-1, klasy S3,

Stosowanie hetmu ochronnego zgodnego z EN 397,

Stosowanie rekawic ochronnych przed zagrozeniami mechanicznymi zgodnych z norma EN 388,
Stosowanie gogli/okularéw/przytbic ochronnych zgodnych z norma EN 166 o poziomie ochrony min. ,1F”,
Stosowanie trudnopalnej odziezy ochronnej przy pracach spawalniczych zgodnej z normg ISO-EN 11612.

ECHNICZNE

Zapewnienie sprawnego podrecznego sprzetu gasniczego,
Stosowanie urzadzen sprawnych technicznie,
Okresowe przeglady sprzetu gasniczego.

9)

Substancje i materiaty
wybuchowe

Miejsce wystagpienie:

WYSOKA

ORGANIZACYINE:

1383080300833 030838313238

Szkolenie informacyjne dla pracownikow,

Opracowanie i zapoznanie pracownikéw z IBWR,

Saperskie oczyszczenie terenu,

Prowadzenie prac ziemnych pod nadzorem saperskim,

Oznakowanie terenu odkrytych niewypatdw,

Wstrzymanie prac do czasu neutralizacji przez stuzby saperskie,
Zachowanie szczegdlnej ostroznosci podczas prowadzenia robdt ziemnych,
Bezpieczne skladowanie i eksploatacja butli z gazami technicznymi — zgodnie z instrukcjami,
Palenie tytoniu w miejscu wyznaczonym,

Oznakowanie stref zagrozonych wybuchem,

Zapewnienie koordynacji z innymi robotami,

Oznakowanie terenu prowadzonych prac na ogrodzeniu,

Ogrodzenie terenu prowadzenia prac,

Monitorowanie stezenia gazéw palnych lub wybuchowych,
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Plan BIOZ:

Nr kontraktu:

Skala zagrozenia

Lp. Rodzaj zagrozenia Miejsce i czas wystapienia | Wysoka/Srednia/ Srodki profilaktyczne
/Niska
=  Zapewnienie ochrony w taki sposob, aby istniata Scista kontrola 0sdb i pojazdéw wchodzacych i wychodzacych,
=  Zabezpieczenie strefy niebezpiecznej w czasie strzelania przed dostepem osdb trzecich, w szczegdlnosci przez posterunki, patrole
lub blokady,
=  Zabezpieczenie stref destrukcyjnego oddziatywania przed przedostaniem sie do nich oséb postronnych,
=  Stosowanie sygnatow ostrzegawczych, okreslonych w przepisach prawa gorniczego i geologicznego,
=  Oznakowanie pracownikdw strzatowych przenoszacych srodki strzatowe, opaskg ostrzegawczg koloru zéttego prawym ramieniu,
=  Przechowywanie na placu budowy $rodkdéw strzatowych tylko w ilosci odpowiadajgcej dziennemu zapotrzebowaniu.
Czas wystapienia: INDYWIDUALNE:
=  Stosowanie odziezy antyelektrostatycznej spetniajacej wymagania normy EN 1149-5,
ZBIOROWE:
=  Wygrodzenie terenu prowadzonych prac strzatowych.
TECHNICZNE:
=  Zapewnienie fgcznosci radiowej pomiedzy cztonkami ekipy strzatowej
=  Stosowanie urzadzen w wykonaniu eX.
ORGANIZACYJINE:
o o =  Szkolenie informacyjne dla pracownikéw,
Miejsce wystapienie: =  Opracowanie i zapoznanie pracownikow z IBWR,
, =  Stosowanie sie do instrukgji stanowiskowych bhp,
L SREDNIA =  Obstugiwanie urzadzen zgodnie z DTR,
10) Zagrozenie hatasem =  Okresowe zmiany przy obstudze sprzetu.
INDYWIDUALNE:
Czas wystapienia: =  Stosowanie ochron stuchu zgodnych z normg PN-EN 352 o skutecznosci ttumienia do poziomu 75-80 [dB].
TECHNICZNE:
=  Stosowanie sprawnego sprzetu, maszyn i urzadzen.
ORGANIZACYJINE:
Szkolenie informacyjne dla pracownikéw,
Opracowanie i zapoznanie pracownikéw z IBWR w tym z planem pracy usuwania azbestu (jesli wystepuje),
Stosowanie sie do instrukgji stanowiskowych bhp,
Zagroienie pylami i Mieisce wystapienie: Obstugiwanie urzadzen zgodnie z DTR,
11) odpryskami ] ystapienie: WYSOKA

Stosowanie metod pracy ograniczajgce narazenie (zraszanie),
Specjalistyczne szkolenie pracownikdw pracujacych przy usuwaniu azbestu oraz kadry nadzoru nad nimi,
Wygrodzenie i oznakowanie strefy pracy z azbestem.
NDYWIDUALNE:
=  Stosowanie rekawic ochronnych przed zagrozeniami mechanicznymi zgodnych z norma EN 388,

=
=
=
=
=  Okresowe zmiany przy obstudze sprzetu,
=
=
=
I
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Plan BIOZ:

Nr kontraktu:

Skala zagrozenia

Lp. Rodzaj zagrozenia Miejsce i czas wystapienia | Wysoka/Srednia/ Srodki profilaktyczne
/Niska
=  Stosowanie gogli/okularéw/przytbic ochronnych zgodnych z norma EN 166 o poziomie ochrony min. ,1F”,
=  Stosowanie srodkéw ochrony drég oddechowych zgodnych z EN 133 — masek, potmasek i masek petnotwarzowych z filtrem klasy
min. P3.
ZBIOROWE:
=  Izolowanie od otoczenia stanowisk z duzym zapyleniem,
Czas wystapienia: =  Pakowanie usunietego azbestu w szczelne pojemniki/worki,
=  Odkurzanie terenu,
=  Stosowanie siatek ochronnych na rusztowaniach,
=  Stosowanie siatek na pojemnikach na odpady lub stosowanie pojemnikéw z pokrywami.
TECHNICZNE:
=  Stosowanie narzedzi wolnoobrotowych przy cieciu azbestu,
=  Zraszanie, nawilzanie, lakierowanie elementéw azbestowych mogacych nadmiernie pylic.
ORGANIZACYJINE:
=  Szkolenie informacyjne dla pracownikdw,
Miejsce wystapienie: =  Opracowanie i zapoznanie pracownikéw z IBWR,
=  Stosowanie sig do instrukcji stanowiskowych bhp,
=  Obstugiwanie urzadzen zgodnie z DTR,
) =  Rotacyjno$¢ stanowisk przy obstudze sprzetu,
12) Zagrozenie wibracja SREDNIA INDYWIDUALNE:
=  Stosowanie rekawic chronigcych przed drganiami (wibracjg) wystepujgcymi przy obstudze maszyn i urzadzen zgodnych z normg EN
10819.
Czas wystapienia: TECHNICZNE: _ .
=  Stosowanie sprawnego sprzetu, maszyn i urzadzen.
ORGANIZACYINE:
=  Szkolenie informacyjne dla pracownikdw,
.. - =  Opracowanie i zapoznanie pracownikow z IBWR,
Miejsce wystgpienie: =  Stosowanie sie do instrukgji stanowiskowych bhp,
=  Obstugiwanie urzadzen zgodnie z DTR.
INDYWIDUALNE:
13) Gorace powierzchnie SREDNIA =  Stosowanie odziezy ochronnej dla spawacza zgodnych z normg ISO-EN 11612,
=  Stosowanie rekawic ochronnych dla spawacza zgodnych z normg ISO-EN 12477,
=  Stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej oczu dla spawacza zgodnych z normg EN 175.
TECHNICZNE:
Czas wystapienia: =  Stosowanie sprawnego sprzetu zgodnie z DTR,
=  Wyposazenie stanowiska w podreczny sprzet gasniczy
ORGANIZACYINE:
=  Szkolenie informacyjne dla pracownikdw,
. . Miejsce wystapienie: p Opracowanie i zapoznanie pracownikéw z IBWR,
14) Substancje chemiczne ! ystap SREDNIA =  Stosowanie sie do instrukcji stanowiskowych bhp,
=  Stosowanie substancji zgodnie z zaleceniami zawartymi w Karcie Charakterystyki Substancji i Preparatu Niebezpiecznego.
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Nr kontraktu:

Skala zagrozenia

Lp. Rodzaj zagrozenia Miejsce i czas wystapienia | Wysoka/Srednia/ Srodki profilaktyczne
/Niska
=  Okreslenie sposobu przechowywania i transportu materiatéw, wyrobdw, substancji oraz preparatéw niebezpiecznych na terenie
budowy,
=  Oznakowanie ostrzegawcze miejsc sktadowania;
.. INDYWIDUALNE:
Czas wystapienia: =  Stosowanie SOI zgodnie z zapisami z Kart Charakterystyki.
TECHNICZNE:
=  Przechowywanie substancji chemicznych w oryginalnych opakowaniach lub opisywanie opakowar/pojemnikéw nieoryginalnych
(czytelna informacja zawierajaca informacje tj.: identyfikacja substancji (nazwa) i informacja o zagrozeniach (piktogramy)).
ORGANIZACYJINE:
=  Szkolenie informacyjne dla pracownikdw,
Miejsce wystapienie: =  Opracowanie i zapoznanie pracownikow z IBWR,
=  Stosowanie sie do instrukgji stanowiskowych bhp,
=  Zapewnienie miejsca do schronienia sie przed dziataniem warunkéw atmosferycznych,
15) Zmienne warunki SREDNIA =  Zapewnienie goracych/zimnych napojow w zaleznosci od warunkéw atmosferycznych,
atmosferyczne =  Organizacja pracy gwarantujaca przerwy regeneracyjne.
INDYWIDUALNE:
o =  Stosowanie odziezy ochronnej przed zimnem i deszczem.
Czas wystapienia: TECHNICZNE:
=  Uziemienie i instalacja odgromowa konstrukcji stalowych i rusztowan zewnetrznych.
=  Pomiary rezystancji uziemienia.
ORGANIZACYJINE:
Miejsce wystapienie: =  Stosowanie sie do norm i przepiséw dotyczacych wykonywania prac o duzym wysitku fizycznym,
= Organizacja pracy gwarantujaca przerwy regeneracyjne,
P - , =  Zapewnienie pracownik positkéw regeneracyjnych.
16) Zagrozenia psychofizyczne SREDNIA TECHNICZNE
Czas wystapienia: =  Stosowanie transportowego sprzetu pomocniczego.
ORGANIZACYJINE:
=  Szkolenie informacyjne dla pracownikdw,
=  Opracowanie i zapoznanie pracownikow z IBWR.
INDYWIDUALNE:
Miejsce wystgpienie: =  Stosowanie szelek bezpieczenstwa zgodnych z normg EN 361,
=  Stosowanie poziomej liny kotwiczacej (tymczasowy punkt kotwiczacy zgodniej z EN 795,
=  Stosowanie linki bezpieczenstwa z urzadzeniem samozaciskowym do pracy w ograniczeniu zgodnym z EN 353.
Seni faci . ZBIOROWE:
17 Zagrozenie L!Fonle.qe_m P =  Stosowanie kompletnych pomostéw systemowych do prac zbrojarsko-betoniarskich zgodnych ze standardami Wykonawcy,
) = Proce w poblizu zbiornikow i WYSOKA ) A - - A
L =  Stosowanie balustrad systemowych zabezpieczajacych niebezpieczne krawedzie zgodny z norma EN 13374,
ciekow wodnych =  Zabezpieczenie, trwate przykrycie otworéw technologicznych materiatem zdolnym przenies¢ ciezar pracownika,
=  Stosowanie rusztowan systemowych lub rusztowan projektowanych indywidualnie.
TECHNICZNE:
=  Wyposazenie miejsc pracy nad zbiornikami i ciekami wodnymi w sprzet ratunkowy: tddke, koto ratunkowe, rzutke z linka.

Czas wystapienia:
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Plan BIOZ:

Nr kontraktu:

Lp.

Rodzaj zagrozenia

Miejsce i czas wystapienia

Skala zagrozenia
Wysoka/Srednia/
/Niska

Srodki profilaktyczne

18)

Wirusy, bakterie, grzyby

Miejsce wystapienie:

Czas wystgpienia:

SREDNIA

ORGANIZACYJINE:
Szkolenie informacyjne dla pracownikéw,
Opracowanie i zapoznanie pracownikéw z IBWR z naciskiem na ograniczenie czasu kontaktu ze $ciekami do minimum,
Stosowanie sie do instrukgji stanowiskowych bhp,
Oznakowanie miejsc szczegdlnego narazenia na czynniki biologiczne znakami ostrzegawczymi o istniejacym zagrozeniu
biologicznym,
Sciste przestrzeganie podstawowych zasad higieny osobistej (mycie rak przed kazdym positkiem),
Pranie odziezy roboczej w wyspecjalizowanej pralni chemicznej,
Stosowanie odziezy ochronnej jednorazowej,
Szczepienia ochronne.
DYWIDUALNE:
Stosowanie odziezy ochronnej zgodnej z EN 14126 chronigcej przed zagrozeniami biologicznymi,
Stosowanie obuwia ochronnego kat S5 wg normy PN-EN ISO 20345
Stosowanie rekawic ochronnych zgodnych z EN 374-2 chronigcych przed zagrozeniami biologicznymi
Stosowanie okularéw, gogli i przytbic ochronnych zgodnych z EN 166.
Stosowanie $rodkéw ochrony drég oddechowych zgodnych z EN 133 — masek, potmasek i masek petnotwarzowych z filtrem klasy
min. P3
TECHNICZNE:
=  Wyposazenie zaplecza socjalnego w szatnie przepustowe: szatnia brudna-umywalnia-szatnia-czysta,
=  Wyposazenie zaplecza w maty dezynfekujace do obuwia,
=  Wyposazenie sanitariatow w mydta bakteriobojcze.

13348

830083383108

19)

Promieniowanie (np.
jonizujace, optyczne)

Miejsce wystagpienie:

Czas wystapienia:

SREDNIA

ORGANIZACYJINE:

Szkolenie informacyjne dla pracownikéw,

Opracowanie i zapoznanie pracownikéw z IBWR,

Stosowanie sie do instrukgji stanowiskowych bhp,

Wyznaczenie i oznakowanie stref narazenia na promieniowanie jonizujace,

Nadzorowanie strefy niebezpiecznej przed dostepem osdb nieupowaznionych,

Posiadanie stosownych kwalifikacji i uprawnien.

NDYWIDUALNE:

Stosowanie okularéw, gogli i przytbic ochronnych,

Stosowanie $rodkéw ochrony drég oddechowych,

Wyposazenie w indywidualny miernik do pomiaru stezenia promieniowania jonizujacego.
TECHNICZNE:

=  Zapewnienie transportu i przechowywania materiatu radioaktywnego w specjalnych pojemnikach,
=  Monitorowanie natezenia promieniowania jonizujgcego w strefie niebezpiecznej,

=  Stosowanie kurtyn/zaston spawalniczych zabezpieczajacych osoby postronne przed promieniowaniem optycznym.

1083508308330 38

20)

Wysokie ci$nienie

Miejsce wystapienie:

Wysoka

ORGANIZACYJINE:

Szkolenie informacyjne dla pracownikéw,

Opracowanie i zapoznanie pracownikdéw z IBWR,

Stosowanie sie do instrukgji stanowiskowych bhp,

Wyznaczenie i oznakowanie strefy oddziatywania w przypadku rozszczelnienia obiektu poddawanego prébie cisnieniowej,
Nadzorowanie strefy niebezpiecznej przed dostepem osdb nieupowaznionych,

Zapewnienie bezposredniego nadzoru podczas wykonywania préb cisnieniowych - wyznaczenie kierownika proby,
Sprawdzenie wykonania obiektu zgodnie z dokumentacja,

30083338338
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Plan BIOZ: Nr kontraktu:

Lp.

Rodzaj zagrozenia

Skala zagrozenia )
Miejsce i czas wystapienia | Wysoka/Srednia/ Srodki profilaktyczne
/Niska

=  Wyznaczenie miejsca sktadowania zbiornikdw pod cisnieniem np. z dala od zrodet ciepta,

=  Zapoznanie pracownikow z kartg charakterystyki (dot. mieszanin niebezpiecznych).
INDYWIDUALNE:

=  Stosowanie okulardw, gogli i przytbic ochronnych,

=  Stosowaniu hetméw ochronnych.

TECHNICZNE:

Zabezpieczenie zawordw butli przed uszkodzeniem,

Zabezpieczenie butli przed przewrdceniem,

Transportowanie butli wozkiem przeznaczonym do tego celu,

Zabezpieczenie/zamkniecie wszelkich wtazéw, zawordw, otwordw w obiekcie poddawanym probie.

Czas wystapienia:

33338
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Plan BIOZ: Nr kontraktu:

2.1 Prace i roboty szczegoélnie niebezpieczne
2.1.1 Wykaz robét i prac szczegolnie niebezpiecznych

Na podstawie z §80.2 Rozporzadzenia z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i
higieny pracy (Dz. U. 2003 Nr 169, poz.1650 ze zmianami) w zwigzku z art. 21a ust. 2 Ustawy z dnia 27 marca 2003
r. Prawo Budowlane (Dz. U. 2003 Nr 80 poz. 718 ze zmianami) ustala sie wykaz robdt i prac szczegdlnie
niebezpiecznych wystepujgcych na budowie:

= prace na wysokosci,
roboty przy wykonywaniu ktdrych istnieje ryzyko przysypania ludzi ziemig lub innymi sypkimi materiatami,
m.in. roboty ziemne zwigzane z wykopami wasko i szerokoprzestrzennymi,
roboty podczas ktdrych wystepuje ryzyko kontaktu z substancjami chemicznymi lub biologicznymi
zagrazajgcymi bezpieczenstwu ludzi,
= prace i roboty prowadzone w bezposrednim sasiedztwie linii energetycznych i gazowych,
= prace i roboty prowadzone w bezposrednim sgsiedztwie ruchu kotowego,
roboty zwigzane z montazem i demontazem ciezkich elementow prefabrykowanych,
prace i roboty wymagajace obecnosci pracownika w bezposrednim sagsiedztwie (strefie pracy) samobieznych
maszyn budowlanych,
= prace i roboty prowadzone w szybach windowych, instalacyjnych i innych miejscach do ktérych dostep ze
wzgleddéw technologicznych jest ograniczony lub utrudniony,
prace i roboty transportowe zwigzane z zastosowaniem dzwigow i zurawi stacjonarnych oraz samojezdnych,
prace i roboty wykonywane z uzyciem pojemnikow/koszy petnigcych role platform roboczych,
= prace z uzyciem materiatdbw wybuchowych,
= prace nad brzegami ciekéw wodnych,
W tym punkcie kierownictwo budowy okresla katalog prac i robot szczegoinie niebezpiecznych ktore wystapia w
ramach realizacji budowy. Punkt ten jest bardzo wazny z uwagi na konsekwencje jakie pocigga za sobg uznanie
danej pracy lub roboty za szczegolnie niebezpieczng lub nie.
Uznanie pracy/roboty za szczegdinie niebezpieczng wigze sie z wdrozeniem rygorystycznego postepowania w zakresie
przygotowania i prowadzenia takich prac, w tym. przygotowania IBWR (Instrukcji Bezpiecznego Wykonania Robot,
przygotowania pracownikow do realizacji takich zadar, przygotowania i odbioru stanowiska pracy oraz zapewnienia
wykwalifikowanego (uprawnionego) nadzoru bezposredniego.
Nieuznanie prac/robot jako szczegdinie niebezpieczne mimo, ze spetniajg kryteria okreslone w przepisach, moze byc
poczytane jako zaniechanie i rodzic konsekwencje karne i stuzbowe wobec 0sob odpowiedzialnych za niewtasciwe
fch przygotowanie i prowadzenie.
Majac na uwadze powyzsze kierownictwo budowy powinno umiescic w wykazie wszelkie roboty ktdre spetniaja
wymagania przepisow oraz uregulowar wewnetrznych (Prawo Budowlane, Ogolne przepisy bhp oraz Wykaz Prac
uznanych za szczegolnie niebezpieczne u Zamawiajacego) i rozszerzyc go o prace niebezpieczne charakterystyczne
dla danej inwestydji.

2.1.2 Organizacja roboét i prac szczegoélnie niebezpiecznych

Przed przystgpieniem do realizacji robdt szczegdlnie niebezpiecznych Podwykonawca ma obowigzek:

»  sporzadzi¢ Instrukcje Bezpiecznego Wykonywania Robdt (IBWR) zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
prawa oraz zgodnie z wzorem Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Robdt (IBWR) zgodnie z Zalgcznikiem
Nr 1.

= ztozy¢ kopie IBWR Przedstawicielowi Zamawiajgcego zgodnie z Zatgcznikiem 2 Wymagania bhp, ppoz. i
ochrony $rodowiska.
przekaza¢ Kierownikowi Budowy kopie IBWR, obowigzek ten dotyczy réwniez sytuacji dokonania zmian lub
aktualizacji dokumentu,

= zapewni¢, aby kazda osoba wykonujgca prace szczegdlnie niebezpieczne zostata wyposazona
w odpowiednig do wykonywanej pracy odziez roboczg lub ochronng oraz obuwie robocze lub ochronne,

= zapewni¢ Srodki ochrony zbiorowej, a jezeli jest to niemozliwe ze wzgledow technologicznych, zapewnic¢

$rodki ochrony indywidualnej odpowiednie do rodzaju zagrozen dla kazdego narazonego pracownika podczas
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catego czasu jego przebywania w strefie oddziatywania zagrozen; Podwykonawca w kazdym przypadku
zobowigzany jest kierowac sie zasadg pierwszenstwa srodkéw ochrony zbiorowej przed indywidualnymi,
zapewnic skuteczne egzekwowanie stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej przez osoby
wykonujgce prace w ramach realizacji powierzonych mu prac i robot,
zapewni¢ staty nadzér nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez upowazniong, posiadajaca
odpowiednie kwalifikacje osobe,
= zapewni¢ odpowiednie do rodzaju wykonywanej pracy maszyny, urzadzenia i Srodki techniczne, ktdre sg w
petni sprawne oraz spetniajg wszelkie wymogi formalne przewidziane dla nich w przepisach prawa,
wyznaczy¢, zabezpieczy¢ i oznakowac strefe niebezpieczng oddziatywania zagrozen powstajgcych podczas
prowadzenia prac,
przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw obejmujgcy zatozenia zawarte w IBWR,
= uzyska¢ zgode/pisemne pozwolenie na rozpoczecie realizacji prac szczegdlnie niebezpiecznych oraz
codziennej kontroli stanowisk pracy i wyposazenia przed dopuszczeniem do wykonywania prac; zgoda
wydawana jest przez przedstawiciela Kierownictwa Budowy,
Powyzsze wymagania nalezy rozszerzyc o wymagania szczegoine wynikajace ze specyfiki budowy, lub takie ktore
kierownictwo budowy uzna za niezbedne celem zapewnienia wiasciwej organizacji prac szczegolnie niebezpiecznych.
W zaleznosci od specyfiki i wielkosci budowy moga to byc¢ wymagania dotyczace np.:
= uzyskania zgody/pisemnego pozwolenia na rozpoczecie realizacji prac szczegolnie niebezpiecznych,
dziennego/tygodniowego raportowania przebiegu tych prac,
przeprowadzenia kontroli stanowisk pracy i wyposazenia przed dopuszczeniem do wykonywania prac, itp.

2.1.3 Zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi

Bezposredni nadzér nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi i robotami budowlanymi sprawuje wyznaczony
i upowazniony do tego Kierownik Robdt lub Mistrz Budowlany. W zaleznosci od umowy miedzy Wykonawcg, a
Podwykonawcg moze to by¢ pracownik wyznaczony przez Wykonawce lub Podwykonawce robdt. W kazdym
przypadku jest to osoba wymieniona z imienia i nazwiska, wpisana do schematu organizacyjnego budowy
Wykonawcy lub Podwykonawcy.
Osoba wyznaczona do petnienia bezposredniego nadzoru zobowigzana jest:
egzekwowac realizacje prac zgodnie z wymaganiami okreslonymi w Planie BIOZ, Instrukcji Bezpiecznego
Wykonania Robdt (IBWR) oraz innej dokumentacji, np. Specyfikacji Technicznej (ST), Planu Zapewniania
Jakosci (PZ3), Projektu Organizacji Robdt (POR), DTR maszyn, urzadzen i sprzetu stosowanego na
stanowisku pracy,
egzekwowac kompletnos$¢ wyposazenia stanowisk pracy w materiaty, sprzet i urzadzenia okreslone w IBWR
jako niezbedne do bezpiecznego wykonania,

«  egzekwowac od oséb wykonujgcych prace, stosowanie Srodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej,
niezwtocznie zawiadomi¢ Wykonawce o wszelkich nieprawidtowosciach lub problemach dotyczacych
bezpieczenstwa realizowanych robdt lub prac,
wstrzymac prace w sytuacji zaistnienia zagrozenia dla zdrowia i Zycia os6b wykonujacych prace lub innych
0s6b w zwigzku z jej wykonaniem.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami bezposredni nadzor nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach
pracy zorganizowanych w ramach realizacji robot budowlanych prowadza odpowiednio kierownik robot oraz mistrz
budowlany. Diatego Kierownictwo Budowy podejmujac decyzje o wyborze podwykonawcy powinno miec na uwadze
ten obowigzek. Podwykonawca posiadajacy witasny uprawniony nadzor w postaci Kierownika Robot powinien byc
wpisany do struktur organizacyjnych budowy, wraz z przekazaniem katalogu obowigzkow i uprawnieri (powinno to
by¢ uregulowane w umowie) Jesli podwykonawca nie posiada takich osob, naleZy brac¢ pod uwage koniecznosc
petnienia obowigzkow bezposredniego nadzoru przez uprawnionych pracownikow Zamawiajgcego. Tym samym
nalezy uwzglednic taka potrzebe planujac sktad zespotu realizujgcego kontrakt.

UWAGA!!!
Majac na uwadze powyZsze nie naleZy myli¢ nadzoru z organizacja pracy
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2.1.4 Zasady prowadzenia instruktazu pracownikow przed dopuszczeniem do prac lub
robat szczegolnie niebezpiecznych.

Podwykonawca robdt zobowigzany jest zapewnic by realizowane przez niego prace wykonane zostaty z zachowaniem
przepiséw i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy. Jednym z warunkéw bezpiecznej ich realizacji jest odpowiednie
przygotowanie osob, ktore bedg je wykonywaty. Podstawg do przeprowadzenia instruktazu jest instrukcja
bezpiecznego wykonania robdt (IBWR).
Podwykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia instruktazu z zachowaniem nastepujacych zasad:
= instruktaz nalezy przeprowadzi¢ przed rozpoczeciem prac,
przeprowadzenie instruktazu nalezy udokumentowac poprzez uzyskanie pisemnego potwierdzenia przez
kazdego z uczestnikow,
dokument potwierdzajacy przeszkolenie pracownikéw do wykonania prac szczegdlnie niebezpiecznych
powinien by¢ zawsze dostepny podczas realizacji prac i okazany na zgdanie osoby uprawnionej z ramienia
Wykonawcy,
= zlozenia kopii dokumentu potwierdzajgcego przeszkolenie pracownikdw do wykonania prac szczegdlnie
niebezpiecznych Kierownikowi Robot odpowiedzialnemu za dane roboty zgodnie ze schematem
organizacyjnym Wykonawcy,
warunkiem dopuszczenia osoby/pracownika do wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych jest udziat w
instruktazu,
za dopuszczenie pracownika/osoby do wykonania prac szczegolnie niebezpiecznych bez uprzedniego
przeszkolenia odpowiedzialny jest Podwykonawca robot, bez wzgledu na podstawe zatrudnienia
(pracownika/osoby).
Instruktaz przed dopuszczeniem do wykonania prac lub robdt szczegdlnie niebezpiecznych powinien uwzgledniad
nastepujace elementy:
= imienny podziat pracy,
kolejnos¢ wykonywanych zadan,
wymagania bezpieczenstwa pracy dla poszczegdlnych czynnosci,
= omowienie zasad stosowania Srodkéw ochrony indywidualnej,
= omowienie zasad stosowania Srodkéw ochrony zbiorowej,
= omowienie zasad prowadzenia bezposredniego nadzoru nad pracami ze wskazaniem osoby wyznaczonej do
prowadzenia tego nadzoru,
omowienie zasad dotyczacych transportu materiatéw, urzadzen i sprzetu,
omdwienie zasad postepowania na okolicznos¢ wypadku lub zdarzenia potencjalnie wypadkowego lub innego
zagrozenia dla zdrowia i zycia,
= omowienie zagrozen i wymagan bezpieczenstwa zwigzanych z usytuowaniem stanowisk pracy oraz
wystepujacych w zwigzku z robotami i pracami realizowanymi w sgsiedztwie przez innych podwykonawcow,
= omdwienie zasad postepowania i wymagan wynikajgcych z koordynacji prac.

Powyzsze punkty sa wymaganiami podstawowymi. Katalog ten naleZy rozszerzyc o specyficzne wymagania
wynikajace z potrzeb budowy lub zgodnie z doswiadczeniem Kierownictwa Budowy.

3 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia lub w ich sgsiedztwie.

W tefj czesad nalezy  umiescic  wytyczne — dotyczgce  organizacii - bezpiecznej  realizacji - prac
i/ robot, ktore wystapia podczas budowy. Czesc z tych wytycznych ma charakter staty inne sa charakterystyczne dla
danego rodzaju budowy (kubaturowa, drogowa itp.). Moga rowniez wystapic okolicznosci wtasciwe dla danej
inwestycji ktore, nalezy uwzglednic przy planowaniu i koordynowaniu robot, takie jak napowietrzne linie
energetyczne, urzadzenia techniczne, czynne linie kolejowe, zbiorniki wodne itp. W tej czesai Planu BIOZ
Kierownictwo Budowy okresla w jakie zasady bezpieczeristwa maja byc uwzglednione podczas realizacji
poszczegdinych robot lub prac. Jest to jedna z informacji ktora bedzie podstawg przygotowania IBWR. Ponizej
zaprezentowane wytyczne to niezbedne obowigzkowe minimum, w oparciu o ktore nalezy prowadzi¢ prace na
budowie.
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Uczestnicy procesu budowlanego wspdtdziatajg ze sobg w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w procesie
przygotowania i realizacji budowy.

Nalezy zapewnic pierwszenstwo w stosowaniu $rodkéw ochrony zbiorowej nad stosowaniem $rodkéw ochrony
indywidualnej.

Obowigzkowe $rodki ochrony indywidualnej na terenie budowy sg wymienione w pkt. 4.2. Obowigzujg one wszystkie
osoby przebywajgce na terenie budowy.

W zaleznosci od stanowiska pracy oraz wystepujacych na nich zagrozen, oprdcz obowigzujgcych Srodkéw
ochrony indywidualnej wymagane sg dodatkowe $rodki ochrony indywidualnej dobrane wg wystepujgcych zagrozen.

Bezposredni nadzdr nad bezpieczenstwem i higieng pracy sprawujg odpowiednio kierownik robdt, majster,
brygadzista stosownie do zakresu obowigzkdw.

Wszystkie roboty muszg by¢ prowadzone w oparciu o opracowang w formie pisemnej Instrukcje
Bezpiecznego Wykonywania Robot zawierajgcg ocene ryzyka zawodowego dla zadania, ktdre sg przechowywane jako
zalgczniki do planu BIOZ.

Wszyscy pracownicy przebywajgcy na terenie budowy muszg by¢é zapoznani podczas szkolenia
informacyjnego z planem BIOZ oraz IBWR wtasciwg do wykonywanego zadania.

Ewidencja prowadzonych szkolen informacyjnych BHP powinna by¢ przechowywana wraz z planem BIOZ w
formie zatgcznikéw.

3.1 Wytyczne dotyczace prac na wysokosci
Wytyczne organizacyjne:

= strefy zagrozenia upadkiem z wysokosci podlegajg zabezpieczeniu za pomocg barier statych systemowych
lub siatek bezpieczenstwa, barier wg. projektu indywidualnego, a gdzie wystepuje brak mozliwosci ich
zastosowania obowigzuje stosowanie sprzetu indywidualnego chronigcego przed upadkiem (miejsca te
podlegajg oznakowaniu graficznemu informujgcym o nakazie stosowania szelek bezpieczenstwa).

Wytyczne techniczne:

= Stosowane systemy zabezpieczen przed upadkiem z wysokosci muszg spetniaé nastepujgce wymagania:
/' zasadnicze wymagania Dyrektywy Maszynowej 2006/42/WE (dawna 98/37 i 89/392) i norm
bezpieczenstwa, a w szczegdlnosci EN 13374 dla zabezpieczen zbiorowych
+/ minimalne wymaganiami dla sprzetu roboczego zawarte w Dyrektywie Narzedziowej 2009/104/WE
(dawna 89/655 + 95/63 + 2001/45) podczas pracy z rusztowan,
+ wymagania dyrektywy europejskiej 89/686/EEC tzw. ,dyrektywe PPE” i wynikajacym z niej normom
zharmonizowanym dla $rodkéw ochrony indywidualnej chronigcych przed upadkiem z wysokoSci.

3.2 Wytyczne dotyczace prac prowadzonych w strefach zagrozonych spadajacymi przedmiotami

Wytyczne organizacyjne:

= strefy niebezpieczne zagrozone spadajacymi przedmiotami wygradza sie za pomoca barier statych,
= nalezy utrzymywac porzadek na stanowiskach pracy zlokalizowanych na wysokosci,
magazynowanie materiatow nalezy zapewnic z zachowaniem nastepujgcych zasad:
v wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefy magazynowania materiatow,
« materiaty drobnicowe uktada¢ w stosy o wysokosci < 2,0 [m], dostosowane do rodzaju
i wytrzymatosci tych materiatow,
+ materiaty workowane uktada¢ w stosy w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10
warstw,
« zachowac odlegtosci stosow > 0,75 [m] - od ogrodzenia lub zabudowan,
« zachowac odlegtosci stosow > 5,00 [m] - od statego stanowiska pracy,
wykopy nalezy prowadzi¢ wg nastepujgcych zasad:
v wykopy o gtebokosci > 4,0 [m] nalezy prowadzi¢ zgodnie z projektem zabezpieczenia jego skarp,
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zapewnic bezpieczne nachylenie $cian wykopu dobrane do kategorii gruntu w przypadku wykopdw bez
rozparcia o gtebokosci < 4,0 [m],

zapewnic zabezpieczenie Scian wykopdw obudowami systemowymi,

zakazuje sie sktadowanie urobku w odlegtosci < 0,6 [m] od krawedzi wykopu,

zakazuje sie posadowienia koparki w odlegtosci < 1,0 [m] od krawedzi wykopu,

zapewnic¢ oznakowanie wykopdw tablicami ostrzegawczymi i oswietli¢ w porze nocnej,

transport pionowy nalezy prowadzi¢ z zachowaniem nastepujgcych regut:

L N N N SR N

' zapewni¢ uprawnionych pracownikdéw w zakresie pracy na stanowisku hakowego i sygnalisty,

+ zapewni¢ uprawniong obstuge operatorskg do obstugi zurawi,

v zapewni¢ wyznaczenie strefy pracy zurawi stacjonarnych barierami statymi i oznakowania tablicami
ostrzegawczymi,

v zapewni¢ wyznaczenie i wygrodzenie strefy pracy zurawi kotowych taSmami ostrzegawczymi tekstylnymi
i oznakowania tablicami ostrzegawczymi,

« opracowa¢ i wdrozy¢ instrukcje pracy dzwigdw w warunkach kolizyjnych, instrukcje — ,plan
podnoszenia” dla transportowanych elementéw > 10,0 [Mg] zatwierdzanych przez kierownictwo
budowy,

v zapewni¢ komunikacje radiowg pomiedzy sygnalistami i obstugq operatorska,
« zapewniC osoby do statej obserwacji pracy zurawi w warunkach kolizyjnych — ,koordynator zurawi”
uprawnionej do zatrzymania pracy poszczegolnych zurawi lub wszystkich jednoczes$nie.
= Zapewnienie o$wietlenia podczas pracy w porze nocnej.

Wytyczne techniczne:

stosowane maszyny i sprzet pomocniczy muszg spetnia¢ zasadnicze wymagania Dyrektywy Maszynowej
2006/42/WE (dawna 98/37 i 89/392) i norm bezpieczenstwa, a w szczegdlnosci PN-EN 13331-1:2004 dla
obudoéw Scian wykopdw, dla zawiesi transportowych: linowych EN 13414, faficuchowych EN 818 pasowych
EN 1492,
stosowane Zzurawie muszg posiadac¢ aktualng decyzje UDT o dopuszczeniu do uzytkowania oraz byc
utrzymywane w dobrym stanie technicznym,
nalezy utrzymywac w dobrym stanie technicznym zawiesia transportowe (przeglady okresowe),

= wymagane jest stosowanie linek kierunkowych przy transporcie materiatéw,

= nalezy utrzymywac o$wietlenie wykopow w porze nocnej.

3.3 Wytyczne dotyczace prac prowadzonych w strefach zagrozonych poruszajgcymi sie
maszynami/pojazdami

Wytyczne organizacyjne:

Wykonawca ustanawia i wdraza nastepujgcg organizacje ruchu kotowego i pieszego na budowie:

« Wykonawca zapewnia gtéwne ciggi piesze o szerokosci min. 0,75 [m] po ktérych nalezy sie poruszac,
v Wykonawca zapewnia gtéwne ciggi komunikacyjne dla ruchu kotowego o szerokosci min 3,0 [m] dla
drogi jednokierunkowej oraz 6,0 [m] dla drogi dwukierunkowej po ktorych odbywa sie tylko transport
kotowy,

Wykonawca ustanawia ograniczenie predkosci ......... [km/h] dla pojazddw poruszajgcych sie po budowie
oraz zasad ruchu drogowego (kodeks ruchu drogowego) dla poruszajgcych sie maszyn/pojazdow,
Wykonawca zapewnia i wyznacza bramy wjazdowe/wyjazdowe z budowy,

w razie koniecznosci nalezy zapewni¢ kierowanie ruchem przez osoby posiadajgce stosowne
uprawnienia,

kazdy Podwykonawca zapewnia i wyznacza uprawniong obstuge operatorskg dla obstugiwanych
maszyn/pojazdéw poruszajgcych sie po budowie,

obstuga operatorska maszyn zobowigzana jest do zapewnienia posadowienia maszyn na stabilnym,
nos$nym podtozu, w odlegtosci min. 1,0 [m] od krawedzi wykopdw,

C L K< X
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v kazdy Podwykonawca zapewnia i wyznacza strefy niebezpiecznych w miejscach prowadzenia robot
sprzetem zmechanizowanym na minimalng odlegto$¢ 6 [m] od zasiegu pracujgcego sprzetu.

Wytyczne techniczne:

« Obstuga operatorska maszyn zobowigzana jest do obstugi maszyn/pojazdéw zgodnie z DTR,
v Wykonawca zapewnienia o$wietlenie gtéwnych ciggéw komunikacyjnych w porze nocnej.

3.4 Wytyczne dotyczace prac prowadzonych w strefach zagrozonych porazeniem pragdem

elektrycznym

Wytyczne organizacyjne:

zabrania sie sytuowania stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdw i materiatdw lub maszyn i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod czynnymi napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci
liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw mniejszej niz:

« 3 [m] —dla linii o napieciu znamionowym do 1 [kV],

« 5 [m] —dla linii o napieciu znamionowym od 1 [kV] do 15 [kV],

« 10 [m] —dla linii 0 napieciu znamionowym od 15 [kV] do 30 [kV],

« 15 [m] —dla linii o napieciu znamionowym od 30 [kV] do 110 [kV],

+ 30 [m] - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 [kV],

W sytuacji gdy przeprowadzenie robot jest konieczne bez zachowania powyzszych odlegtosci nalezy linie
wytgczy¢ lub prowadzi¢ roboty na podstawie IBWR uzgodnionej z gestorem linii,

przed skrzyzowaniem drég z napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi, w odlegtosci nie mniejszej niz
15 m, ustawi¢ oznakowane bramki, oswietlone w warunkach ograniczonej widocznosci, wyznaczajace
dopuszczalne gabaryty przejezdzajgcych pojazddéw.

wszystkie przewody tymczasowej instalacji elektroenergetycznej nalezy zabezpieczy¢ przed mechanicznym
uszkodzeniem i dziataniem warunkéw atmosferycznych,

wykopy wykonywane sprzetem zmechanizowanym w miejscach przewidywanych istniejgcych sieci
elektroenergetycznych nalezy poprzedzi¢ recznymi przekopami kontrolnymi,

odstoniete przewody zabezpieczy¢ rurg dwudzielng i oznakowac.

Wytyczne techniczne:

sprzet zmechanizowany pracujgcy w poblizu czynnych linii elektroenergetycznych musi by¢ wyposazony
w sygnalizatory napiecia.

3.5 Wytyczne dotyczace prac prowadzonych w strefach zagrozonych substancjami i materiatami

wybuchowymi

Wytyczne organizacyjne:

Wykonawca wyznacza i zapewnia miejsca do palenia tytoniu z dala od stref zagrozonych wybuchem,
sktadowanie materiatéow tatwopalnych i moggcych tworzy¢ mieszaniny wybuchowe jest dozwolone tylko
w wyznaczonych miejscach,

strefy zagrozenia wybuchem sg oznakowane znakami bezpieczenstwa,

prowadzenie robdt strzatowych moze by¢ prowadzone jedynie w koordynacji z innymi robotami po uzyskaniu
pisemnego zezwolenia od kierownictwa budowy,

teren prowadzenia robot strzatowych nalezy ogrodzi¢ i zapewni¢ dozér w sposdb umozliwiajgcy kontrole
stanu osobowego uprawnionych pracownikdéw wchodzacych i wychodzacych,

w czasie odpalania tadunkoéw, strefy niebezpieczne razenia odtamkéw zabezpieczy¢ przed dostepem osdb
trzecich w szczegdlnosci przez posterunki, patrole lub blokady,

przed odpaleniem tadunkdw moze nastgpi¢ po sprawdzeniu strefy niebezpiecznej razenia odtamkéw oraz
podania dZwiekowego i $wietlnego sygnatu ostrzegawczego,

pracownicy robdt strzatowych przenoszacy $rodki strzatowe, muszg byé oznaczeniu opaskg ostrzegawczg
koloru zdttego prawym ramieniu,
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= przechowywanie na placu budowy S$rodkéw strzatowych jest dozwolone tylko w ilosci odpowiadajgcej
dziennemu zapotrzebowaniu.

Wytyczne techniczne:

« nalezy zapewni¢ statg tgcznosci radiowej pomiedzy cztonkami ekipy strzatowe;j.
= Stosowanie urzadzen w wykonaniu eX.

4 Przygotowanie pracownikéw i oséb wykonujacych prace lub przebywajacych na placu budowy

Plac budowy jest miejscem zabezpieczonym przed dostepem osdb nieupowaznionych. Wszystkie osoby przebywajgce
na placu budowy niezaleznie od celuy, tj. wykonujgce prace, wizytujgce czy kontrolujgce, zobowigzane sg stosowaé
sie do zasad okresSlonych przez Wykonawce.

4.1 Szkolenie informacyjne

Podstawg uzyskania upowaznienia do wstepu na budowe przed rozpoczeciem pracy jest udziat w Szkoleniu
Informacyjnym. W trakcie szkolenia uczestnikom przekazane zostang informacje i wymagania dotyczace zasad
bezpiecznego korzystania z placu budowy, postepowania na okoliczno$¢ zagrozenia dla zdrowia i Zycia oraz
obowigzkdéw i uprawnien zwigzanych z realizacjg prac szczegdlnie niebezpiecznych.

Szczegotowy program szkolenia informacyjnego okreslono w ponizszej tabeli.

Tabela 2. Szczegétowy program szkolenia informacyjnego

Lp. |Zagadnienia szczegétowe

Przepisy i zasady bezpieczenstwa Grupy Veolia w Polsce:
1 . Lokalna dokumentacja bhp

' . Standardy bezpiecznej pracy HRMS

. Podstawowe wymagania dotyczace podwykonawcow

Omowienie najwazniejszych punktow Planu BIOZ:
. Zagrozenia zwigzane z otoczeniem budowy
2 . Zagrozenia wystepujace na budowie
' . Organizacja robot i prac szczegdlnie niebezpiecznych
. Zbiorowe bezpieczenstwo pracy
. Stosowanie $rodkdw ochrony indywidualnej

Plan zagospodarowania placu budowy:
. Zasady poruszania sie po budowie, przebieg drdg komunikacyjnych i ewakuacyjnych, wejscia wjazdy
. Zaplecze higieniczno-sanitarne i biurowe, migjsca parkowania pojazdow

3 . Miejsca sktadowania i magazynowania materiatéw i narzedzi

' . Miejsca gromadzenia odpadow

. Porzadek i tad na budowie

. Punkty informacyjne na budowie

. Wydzielenie i sposob oznakowania stref szczegdlnego zagrozenia i stref niebezpiecznych pozarowo

Przedstawienie sposobu nadzoru, wspotpracy i koordynacji prac:
. Informacja nt. Koordynatora bhp na budowie (imie, nazwisko, nr telefonu), zakres uprawnien i odpowiedzialnosci
4, . Informacja nt. osoby, do ktdrej nalezy zgtasza¢ zamiar rozpoczecia prac szczegdlnie niebezpiecznych
. Informacja nt. osoby, do ktdrej nalezy kierowac¢ uwagi w sprawach bhp,
. Zakres uprawnien i odpowiedzialnosci osdb kierujacych pracownikami

Przestrzeganie przepisow i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy
. Zakres uprawnien i odpowiedzialnosci pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych
5 . Poinformowanie o bezwzglednym obowigzku przestrzegania przepisdw i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
' konsekwencjami ich naruszenia
. Poinformowanie o bezwzglednym zakazie wnoszenia i spozywania na terenie budowy alkoholu i $rodkéw odurzajacych, jak
réwniez przystepowania do pracy w stanie nietrzezwym czy pod wptywem srodkdw odurzajacych

Wypadki i zdarzenia potencjalnie wypadkowe, awarie srodowiskowe

. Obowigzek niezwtocznego informowania kierownictwa budowy o wypadkach i zdarzeniach potencjalnie wypadkowych majacych
miejsce na terenie budowy lub w zwigzku z jej prowadzeniem

. Co nalezy zrobi¢ gdy:

v ulegte$ wypadkowi
v jestes swiadkiem wypadku
v zauwazytes sytuacje grozacg wypadkiem

. Co nalezy zrobi¢ w chwili wystgpienia awarii Srodowiskowej
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Pierwsza pomoc
. Obowigzek udzielenie pierwszej pomocy
7. . Osoby wyznaczone i przygotowane do udzielania pierwszej pomocy i sposdb kontaktowania sie z osobami wyznaczonymi
Lokalizacja punktow pierwszej pomocy
Telefony alarmowe

Pozar
. Postepowanie na wypadek pozaru

8. . Rozmieszczenie sprzetu pozarowego

Miejsce usytuowaniem gtdwnego wytacznika pradu oraz gtdwnego zaworu gazu

Telefony alarmowe

Ewakuacja
. Obowigzek przystgpienia do ewakuacji

9 . Sposoby zachowania sie podczas ewakuadji

' Sygnaty ewakuacyjne

Drogi ewakuacyjne

Miejsce zbidrki na okolicznos¢ alarmu lub ewakuadji

Ochrona srodowiska:

10 . Zasady gospodarowania odpadami
' Miejsca gromadzenia odpaddéw

Ochrona zasobdw przyrody

Szkolenie informacyjne dotyczy kazdego pracownika i kazdej osoby, ktéra realizuje zadania zawodowe na placu
budowy, bez wzgledu na podstawe i rodzaj zatrudnienia.

Potwierdzeniem przeprowadzenia szkolenia informacyjnego jest lista uczestnikow - Wzdr listy uczestnikdw wraz z
tematykg szkolenia stanowi Zatgcznik Nr 2.

Kierownictwo Budowy powinno w tym punkcie okreslic w jaki sposob realizowane bedzie szkolenie informacyjne.
Szkolenie informacyjne prowadzone jest przez Wykonawce.

Podwykonawca zobowigzany jest zapewni¢ udziat pracownikow i kazdej osoby, realizujgcych zadania zawodowe
z odpowiednim wyprzedzeniem. Udziat w szkoleniu odbywa sie na podstawie dostarczonej wczesniej przez
Podwykonawce, imiennej listy pracownikéw.

Udziat pracownika/osoby w szkoleniu informacyjnym jest jednym z warunkdw uzyskania zezwolenia do wstepu na
placu budowy tj. uzyskanie przepustki/karty identyfikacyjnej.

4.2 Wyposazenie osobiste - ochronne

Wszystkie osoby (w tym réwniez petnigce samodzielne funkcje techniczne w budownictwie) wykonujgce prace na
placu budowy zobowigzane sg stosowac:

= odziez roboczg zakrywajgcg ramiona i nogi,

=  kamizelke ostrzegawczg zgodng z PN-EN 471 (II klasa widzialnosci), z oznakowaniem umozliwiajgcym

identyfikacje Podwykonawcy,
= obuwie ochronne z wysoka cholewka zgodne, kategorii S3 zgodne z PN-EN ISO 20345,
= hetm ochronny zgodny z EN 397, (obowigzujaca kolorystyka: kadra nadzoru — biate, hakowi / sygnalisci—
czerwone),

= okulary ochronne w klasie min. 1F zgodne z EN 166,

= inne wymagania zgodnie z uznaniem Kierownictwa Budowy.
W zaleznos$ci od rodzaju zagrozen wystepujacych na poszczegdlnych stanowiskach pracy nalezy stosowac
przydzielone przez organizatora pracy s$rodki ochrony indywidualnej (SOI) okreslone w IBWR, w ocenie ryzyka
zawodowego, tabeli przydziatu odziezy i SOL.
Wszystkie $rodki ochrony indywidualnej muszg odpowiada¢ wymogom dyrektywy europejskiej 89/686/EEC tzw.
dyrektywe PPE"” i wynikajgcym z niej normom zharmonizowanym.
Wszystkie Srodki Ochrony Indywidualnej stosowane na budowie musza:

= posiadac widoczny znak CE oraz klase ochrony,

= byc stosowane w terminie waznosci/trwatosci przewidzianym przez producenta,

= posiadac¢ dokumenty potwierdzajace dokonywane przeglady przewidziane przez producenta,

= by¢ w dobrym stanie technicznym,
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= byC¢ w nalezytej czystosci.

Wylaczenia:
z obowigzku stosowania kamizelek ostrzegawczych zwolnieni sg pracownicy posiadajacy odziez ochronng
z elementami odblaskowymi spetniajgce wymogi dla odziezy o podwyzszonej widocznosci wg PN-EN 471.
=z obowigzku noszenia hetméw ochronnych zwolnieni sg pracownicy robot bitumicznych przy uktadaniu
mieszanki bitumicznej, wykonujgcy te prace poza strefami narazenia na spadajgce przedmioty.
Stosowanie niezbednych srodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby
przebywajgce na terenie budowy.
W tym punkcie mozna rowniez zapisac punkt o obowigzku wyposazenia pracownikow podwykonawcow w znaki
[ symbole identyfikujgce firme.
Kazda osoba przebywajaca na placu budowy zobowigzana jest posiadaé (przy sobie) identyfikator wydany przez
Wykonawce, uprawniajgcy do przebywania na placu budowy. Brak identyfikatora skutkuje usunieciem
pracownika/osoby z terenu budowy. Wyjagtek stanowig goscie przebywajgcy na placu budowy w asyscie oséb
upowaznionych przez Wykonawce.

4.3 Badania lekarskie

Podwykonawca zobowigzany jest zapewni¢, aby pracownicy wykonujgcy prace w zwigzku z realizacjg powierzonych
mu zadan posiadaty aktualne orzeczenia lekarskie o braku przeciwwskazan do wykonania powierzonej im pracy
wydane przez lekarza wpisanego do rejestru lekarzy przeprowadzajgcych badania profilaktyczne, prowadzonego
przez wojewddzki osrodek medycyny pracy (dopuszcza sie ttumaczenie zaswiadczen lekarskich przez ttumacz
przysiegtego w przypadku pracownikow obcokrajowcéw z krajéw UE).

Obowigzek ten dotyczy wszystkich oséb wykonujgcych prace w zwigzku z realizacjg robot powierzonych
Podwykonawcy, przez caty okres ich prowadzenia.

Podwykonawca zobowigzany potwierdzi¢ w Oswiadczeniu (wchodzacym w sktad Zatgcznika 2 Wymagania bhp, ppoz.
i ochrony S$rodowiska, bedgcego elementem umoéw z wykonawcami (podwykonawcami) Grupy Veolia w Polsce)
posiadanie orzeczenia lekarskiego wszystkich pracownikéw wykonujgcych prace na terenie budowy przed odbyciem
przez pracownikow szkolenia informacyjnego oraz okazac je na kazde zgdanie osdb upowaznionych.

W przypadku wykonywania pracy na wysokosci, na orzeczeniu lekarskim winna by¢ umieszczona adnotacja o braku
przeciwwskazan.

4.4 Dodatkowe kwalifikacje

Wszelkie prace wymagajgce dodatkowych kwalifikacji mogg by¢ wykonywane tylko i wylgcznie przez osoby
posiadajace te kwalifikacje.

Osoby, ktérych praca moze by¢ wykonywana tylko pod warunkiem posiadania dodatkowych kwalifikacji, zobowigzane
sg posiada¢ dokumenty potwierdzajgce posiadanie tych kwalifikacji w miejscu wykonywania pracy
i okazania ich na kazde zadanie os6b upowaznionych. Zamiast oryginalnych dokumentéw pracownik/osoba
wykonujgca prace, moze okazac osobie upowaznionej potwierdzong za zgodnosc¢ z oryginatem kopie.

Powyzsze kwalifikacje/uprawnienia musza by¢ wydane przez panstwo cztonkowskie UE.

4.5 Warunki dopuszczenia pracownika do wykonywania pracy na placu budowy.

Celem zapewnienia bezpieczenstwa pracy wszystkim osobom wykonujgcym prace na placu budowy Kierownictwo
Budowy upowaznia do przebywania na placu budowy tylko i wytgcznie osoby spetniajgce ponizsze warunki:
= aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do pracy na zajmowanym stanowisku,
= aktualne obowigzkowe szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy nie starsze niz 1 rok
w przypadku pracownikdw i 0séb zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
aktualne obowigzkowe szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy nie starsze niz 5 lat
w przypadku oséb pracodawcdw i 0séb kierujgcych pracownikami,
potwierdzenie udziatu w szkoleniu informacyjnym dotyczacym realizowanej budowy,
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= oSwiadczenie Podwykonawcy zatrudniajgcego pracownikéw lub osoby celem realizacji powierzonych robdt
o przekazaniu informacji o ryzyku zawodowym zwigzanym z wykonywang pracg i potwierdzeniu zapoznania
z IBWR dotyczacg wykonywanego zakresu robot (Oswiadczenie bedace zatacznikiem do umowy).

4.6 Osoby wizytujace plac budowy — goscie, urzednicy organéw nadzoru nad warunkami pracy itp.

Wyjatek od powyzszych regut dotyczy osob wizytujgcych plac budowy i gosci oraz urzednikdw organéw nadzoru nad
warunkami pracy. Osoby te uprawnione sg do wejscia na Plac Budowy po uprzednim zawiadomieniu Kierownictwa
Budowy. Osoby te mogg przebywa¢ i poruszaé sie po terenie budowy tylko i wylgcznie w asyscie
i pod opiekg osoby wyznaczonej przez Kierownictwo Budowy.
Warunkiem wejscia na budowe i poruszania sie po jej terenie jest:
wczesniejsze zawiadomienie Kierownictwa Budowy o planowanej wizycie i uzyskanie zgody, (nie dotyczy
inspektoréw PIP, PINB, WINB, ktorzy uprawnieni s3 do kontroli budowy bez uzyskania zgody podmiotu
kontrolowanego),
= przydzielenie przez Kierownictwo Budowy osoby asystujgcej podczas wizytacji budowy,
= wyposazenie goscia w $rodki ochrony indywidualnej tj. hetm ochronny, kamizelka ostrzegawcza, buty
robocze oraz innych srodkdw jesli s niezbedne (jesli nie posiada wiasnych),
udziat w szkoleniu informacyjnym.
Po spetnieniu powyzszych wymagan Gos¢ otrzymuje przepustke tymczasowg uprawniajgcg do wejscia i przebywania
na terenie budowy.
Kierownictwo Budowy upowaznia wszystkich Kierownikdbw Robot, Majstrow Budowy z ramienia Wykonawcy,
Koordynatora BHP z ramienia Wykonawcy oraz Inspektorow Nadzoru do wprowadzania Gosci na teren budowy,
zobowigzujac ich jednoczesnie do asystowania podczas wizyty.
UWAGA!!
Jezeli na terenie budowy znajduje sie zaplecze zamawiajgcego a jego przedstawiciele przebywajg na state na
kontrakcie, nalezy ustalic reguty ich wstepu na teren budowy i zasady poruszania sie po placu budowy.

5 Sprzet budowlany (maszyny i urzadzenia techniczne stosowane na budowie)

Kazdy Podwykonawca realizujgcy roboty i prace na terenie budowy z wykorzystaniem maszyn i urzagdzen technicznych
zobowigzany jest przestrzegac nastepujgcych zasad:
= zapewni¢ by maszyny i urzadzenia techniczne wprowadzane i eksploatowane na placu budowy spetniaty
zasadnicze wymagania Dyrektywy Maszynowej 2006/42/WE (dawna 98/37 i 89/392) i norm bezpieczenstwa,
posiadaty czytelne oznakowanie znakiem CE i deklaracje zgodnosci WE w jezyku polskim,
utrzymywac maszyny i urzgdzenia w sprawnosci technicznej, dokonywac biezacych przegladdw, konserwacji
i remontow zgodnie z wytycznymi producenta (w tym wyposazenia dodatkowego jak zawiesia),
dokonywac biezacej kontroli stanu maszyn i urzadzen technicznych oraz niezwtocznego usuwania usterek
lub awarii, a jesli to niemozliwe wycofa¢ maszyne/urzadzenie z eksploatacji i usungc z terenu budowy,
= przeprowadzi¢ ocene ryzyka oraz przygotowania IBWR dla wszelkich prac i robdt realizowanych
Z zastosowaniem maszyn i urzadzen eksploatowanych na placu budowy, a w przypadku zlokalizowanych na
terenie budowy wytwdrni mas bitumicznych, wytwdrni betonu, zaktadéw prefabrykacji przygotowac Plan
Bezpieczenstwa Ruchu i Eksploatacji Zaktadu (,Plan Ruchu™),
zapewniC obstuge maszyn i urzadzen technicznych posiadajgcg niezbedng wiedze oraz
kwalifikacje/uprawnienia wymagane przepisami oraz spetniajgca wymagania okreslone w rozdziale nr 4
niniejszego dokument,
= zapewni¢ w miejscu eksploatacji maszyny na budowie dostep do: Dokumentacji Techniczno-Ruchowej,
Instrukcji obstugi dla operatora, deklaracji zgodnosci WE, dokumentéw potwierdzajgcych sprawnosé
maszyny, uprawnienia operatorskie o0sob obstugujacych, dokumentdw zezwalajgcych na eksploatacje
wydanych przez Urzad Dozoru Technicznego lub Transportowy Dozor Techniczny (jesli maszyna urzgdzenie
podlega dozorowi technicznemu),
= zapewni¢ aby maszyny samobiezne poruszajgce sie po budowie posiadaty sprawne $wiatto ostrzegawcze
barwy z6ttej, dzwiekowy sygnalizator biegu wstecznego lub ruchu.
Wylaczenie:
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= Wykonawca dopuszcza stosowanie przez Podwykonawce maszyn i urzadzen nieposiadajgcych oznakowania

CE i deklaracji zgodnosci WE pod warunkiem przedstawienia przez Podwykonawce udokumentowanej oceny

zgodnosci z minimalnymi wymaganiami dla sprzetu roboczego zawartymi

w Dyrektywie Narzedziowej 2009/104/WE (dawna 89/655 + 95/63 + 2001/45).

Warunkiem dopuszczenia maszyn i urzadzen technicznych do realizacji rob6t na placu budowy jest ztozenie
przez Podwykonawce pisemnego zgtoszenia maszyn i sprzetu — Wzdér wykazu maszyn i urzadzen stanowi Zatgcznik
Nr 3.

i uzyskanie przez Podwykonawce pozytywnego wyniku auditu dotyczgcego dokumentacji oraz przygotowania prac
z zastosowaniem maszyn i urzagdzen technicznych.

6 Organizacja placu budowy — zbiorowe bezpieczenstwo pracy

6.1 Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych, stosownie
do rodzaju zagrozenia

Sposob zabezpieczenia miejsca prowadzenia robot budowlanych, w tym zabezpieczenie placu budowy przed
dostepem 0sob trzecich uzalezniony jest w duzej mierze od rodzaju prowadzonych robot, usytuowania placu budowy
itp. Jednak niezaleznie od tych okolicznosci konieczne jest podjecie dziatari celem skutecznego zabezpieczenia miejsc
niebezpiecznych, informowania o zagroZeniach, ograniczeniu lub uniemoZiiwieniu dostepu itp...

Projektujac sposob zabezpieczenie placu budowy nalezy kierowac sie celem, ktory chcemy osiaggnac, a nie tylko
spetnieniem formalnego obowigzku. Dotyczy to zwtaszcza tych placow budowy ktore znajduja sie w sasiedztwie
miejsc gromadzenie sie potencjalnych ciekawskich np. szkoty, ogrody dziatkowe itp. Ograniczamy wowczas dostep
przez stosowanie trwatych (trudnych do usuniecia barier) oraz stosujemy oznakowanie i informacje. Kazdy sposob
jest dobry. Piszac trwate bariery mamy na mysli rozwigzania systemowe takie jak pfoty i wygrodzenia ale rowniez
inne rozwigzania np. konstrukcje drewniane. W przypadku niesystemowych rozwigzan jest potrzebny projekt
indywidualny.

W zaleznosci od potrzeb podczas realizacji jednej inwestycii mozna zastosowac rozne sposoby wydzielenia
i oznakowania miejsca niebezpiecznego. Jednak w kazdym przypadku nalezy to zaplanowac. Nie naleZy pozostawiac
w tym przedmiocie dowolnosci rozwigzari.

Celem zabezpieczenia Placu Budowy przed przypadkowym wtargnieciem oséb trzecich teren budowy zostanie
ogrodzony oraz zaprowadzony zostanie staty dozér ochrony.

Podwykonawca robdt podczas planowania i realizacji powierzonych prac zobowigzany jest zadbac o bezpieczenstwo
pracownikow i 0sob wykonujgcych prace oraz innych osoéb znajdujgcych sie na terenie budowy. W tym celu
zobowigzany jest do zidentyfikowania zagrozen oraz okreslenia i wydzielenia strefy ich oddziatywania.
Celem wydzielenia i oznakowania strefy niebezpiecznej jest:
= przekazanie wszystkim osobom przebywajacym na placu budowy informacji o zagrozeniu oraz przestrzeni,
w ktorej istnieje ryzyko ekspozyciji,
zapobieganie przypadkowemu wejsciu osob w strefe niebezpieczna.
Wykonawca ustala nastepujgce zasady wyznaczenia i oznakowywania stref niebezpiecznych:
= prace i roboty, ktérych wykonania wymaga wyznaczenia i oznakowania stref niebezpiecznych identyfikowane
sg W niniejszym dokumencie, IBWR oraz na biezaco podczas realizacji prac zgodnie
z wymaganiami technologicznymi i organizacyjnymi,
miejsce ustawienia znakow oraz granice strefy niebezpiecznej ustalane jest przez Podwykonawce w IBWR
lub, gdy zachodzi taka konieczno$¢ w miejscu wykonywania prac, z zachowaniem przepiséw i zasad
obowigzujacych w przedmiotowym zakresie,
= strefa wyznaczana jest kazdorazowo przed rozpoczeciem prac, na skutek ktdrych powstanie zagrozenie
wymagajgce wydzielenia i oznakowania strefy,
= za wyznaczenie, wydzielenie i oznakowanie strefy niebezpiecznej odpowiedzialna jest osoba organizujgca
i kierujgca danymi pracami lub robotami. W przypadku, gdy praca wykonywana jest jednoosobowo przez
upowaznionego pracownika lub osobe, za wyznaczenie, wydzielenie i oznakowanie strefy niebezpiecznej
odpowiada ten pracownik lub ta osoba,
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= do wydzielania stref niebezpiecznych stosuje sie: Kierownictwo budowy decyduje o sposobie wydzielania
[ zabezpieczania stref niebezpiecznych. Najczesciej stosowane sg wydzielenia w postaci tasmy foliowej
(czerwono — biafej, lub czarno-Zottej) Jednak w praktyce najczesciej jest to nieskuteczne z uwagi na niskg
trwatosc tasmy. Dlatego proponuje sie rozwazenie zastosowania tasm tekstylnych, lub innych trwalszych
barier. Mozna zastosowac kazde rozwigzanie facznie z wygrodzeniami ciesielskimi, pamietac jednak nalezy o
koniecznosci zastosowania barw bezpieczeristwa oraz znakow i napisow ostrzegawczych. Przy ocenie tego
typu zabezpieczeri podstawowym kryterium jest skutecznosc.

= sposOb wydzielenia stref niebezpiecznych nalezy dostosowa¢ do warunkdw prowadzenia robdt i rodzaju
zagrozen z nimi zwigzanych - w kazdym jednak przypadku wygrodzenia state majg pierwszenstwo nad
rozwigzaniami przeno$nymi i 0 mniejszej trwatosci,
poza wydzieleniem strefy nalezy w bezposrednim jej sasiedztwie umiescic tablice z napisami oraz znakami
informacyjnymi i ostrzegawczymi,

= niezwtocznie po ustaniu zagrozenia powodujgcego konieczno$¢ wyznaczenia strefy niebezpiecznej, nalezy
usung¢ oznakowanie. Za usuniecie oznakowania odpowiedzialna jest ta sama osoba, ktéra odpowiada za
jego ustawienie.

Oznakowania miejsca prowadzenia robot budowlanych stosownie do rodzaju zagrozenia zawarto w ponizszej tabeli.
Tabela 3. Miejsca oznakowania robot budowlanych stosownie do zagrozenia

Miejsce oznakowania Sposdob oznakowania

TEREN BUDOWY

obowigzuje nakaz uzywania:

BUDOWA
E
PODBRODKOWYM IENR
OCHRONNYCH INWESTER
e UWAGA,
KIER. BUDOWY
. TEREN BUDOWY
WSTEP
WZBRONIONY

Wijazd i wejscie na teren budowy e

OBUWIA OCHRONNEGO R RORGT
ANTYPRZEBICIOWEGO e
crizrricacs T —

ORGANIZACIA SZKOLEN 997 998 (+,999 §112

Okolice wykopow UWAGA! UWAGAI

GLEBOKIE GLEBOKIE
WYKOPY KOPY

Miejsca narazone na spadajace UWAGA! UWAGA!
przedmioty ROBOTY NA ROBOTY NA
WYSOKOSCI WYSOKOSCI

UWAGA/

. . . |
Zasieg pracy zurawi A‘ % ZA_SIEG PRACY
ZURAWIA ZURAWIA

o.sa =’

|
Strefy niebezpieczne UWAGA! & Uwaga .

NIEBEZPIECZENSTWO STREFA
Wk o NIEBEZPIECZNA
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UWAGA! UWAGA!

Strefy pracy maszyn

e . PRZEBYWANIE
2 anié w 1asi
i i daline W ZASIEGU PRACY
zabronione MASZYNY ZABRONIONE
Miejsce  sktadowania  substancji MATERIAL (oznakowanie zgodnie
niebezpiecznych R z wiaséciwosciami substancji)

ZAKAZ
UZYWANIA
OTWARTEGO
OGNIA

Strefy pracy w zblizeniu
napowietrznej linii

elektroenergetycznej
WYSOKIE
NAPIECIE
Promieniowanie jonizujace - strefa .i‘
kontrolowana T Tmm
RORTIOLIAWEANY

6.2 Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow niezbednych do
prawidlowe]j eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych.

Dokumentacja budowy oraz  dokumenty niezbedne do prawidtowej eksploatadji maszyn
i urzadzen zapewnianych przez Wykonawce (atesty, certyfikaty, pomiary, przeglady etc.) — znajdowac sie bedg w
biurze Kierownictwa Budowy zlokalizowanym w................c...cccccoeen. SPrzy Ul na terenie
budowy. Najwazniejsze dokumenty to:

Tabela 4. Wykaz miejsc przechowywania dokumentacji budowy

Lp. Nazwa Dokumentu Lokalizacja
1 Dziennik Budowy Wykonawca: Kierownik Budowy — |-========n=n=zmmmmmmmmnnn
2 Pozwolenie na budowe Wykonawca: Kierownik Budowy — |-----==-=-==-=-mmmmnmm--
3 Projekt budowlany, Projekt Wykonawczy, Projekty Warsztatowe Wykonawca: Kierownik Budowy — |-----==-=-==-=-mmmmnmm-
4 Plan zagospodarowania placu budowy Wykonawca: Kierownik Budowy — [-=-=-===-======mmmm-mn-
5 Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia (Plan BIOZ) Wykonawca: Kierownik Budowy — |-=-=-=-==========-mm-mnm-
6 Instrukcje Bezpiecznego Wykonania Robot Wykonawca: Koordynator BHP Podwykonawca: na budowie
7 Raporty i protokoty z kontroli bhp Wykonawca: Kierownik Budowy
8 Projekty indywidualne rusztowan, Protokoty odbioru i przegladdéw|Wykonawca: Kierownik Budowy

rusztowan budowlanych

9 Protokoty badan i pomiardw instalacji i urzadzen elektrycznych Wykonawca: Kierownik Budowy
10 DTR maszyn i urzagdzen zapewnianych przez Wykonawce Wykonawca: Kierownik Budowy
11 DTR maszyn i urzadzen zapewnianych przez Podwykonawce ~  [-===mmmmmmmmmmmmmoee Podwykonawca: na budowie
12 Dokumentacja bhp pracownikéw Wykonawcy Wykonawca: Koordynator BHP
13 Dokumentacja bhp ( w tym uprawnienia) pracownikéw Podwykonawcy  |-----===--===-===------ Podwykonawca: na budowie
14 Protokoty z przeprowadzonych szkolen informacyjnych Wykonawca: Koordynator BHP Podwykonawca: na budowie
15 Karty Charakterystyki Substancji Niebezpiecznych Wykonawca: Koordynator BHP Podwykonawca: na budowie
16 Inne

W zaleznosci od potrzeb Kierownictwo Budowy moze wskazac lokalizacje konkretnych dokumentow
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6.3
6.3.1

Instalacje i urzadzenia elektryczne

Zasady korzystania z tymczasowej instalacji elektrycznej

Wykonawca zapewnia dostep do korzystania z tymczasowej instalacji elektrycznej na budowie.
W miejscach gdzie jest to technicznie niemozliwe, przewiduje sie korzystanie z agregatow pradotworczych.
Tymczasowa instalacja elektryczna zostata zaprojektowana i wykonana przez osoby posiadajgce stosowng wiedze,
doswiadczenie i kwalifikacje w tym wzgledzie, celem zapewnienia dostatecznej ilosci energii elektrycznej niezbednej
do wykonywania robét budowlanych. Projekt ten podlega aktualizacji w miare postepu robdt. Do rozprowadzenia
energii zastosowane zostang rozdzielnice budowlane w obudowie izolacyjnej zapewniajgcej ograniczenie dostepu
0sob nieupowaznionych (nieposiadajgcych kwalifikacji w zakresie eksploatacji i dozoru sieci elektroenergetycznych).

Wykonawca ustanawia nastepujgce zasady korzystania z tymczasowej instalacji elektrycznej:

6.3.2

obstuga, konserwacja, kontrola i pomiary (czynnosci wptywajgce na zmiany parametrow pracy urzadzen
i instalacji, zabezpieczenie i utrzymanie nalezytego stanu technicznego urzadzen i instalacji, dokonywanie
oceny stanu technicznego i parametréw eksploatacyjnych urzadzen instalacji i sieci), moze by¢é wykonywana
przez osoby, ktore spetniajg wymagania kwalifikacyjne w zakresie eksploatacji i dozoru sieci
elektroenergetycznych,

osoby nie posiadajgce kwalifikacji nie mogg ingerowaé w instalacje elektryczne (z wyjgtkiem
podfgczenia/odfaczenia wtyczki odbiornika) pod rygorem kary finansowej,

do rozdzielni budowlanych mozna podtaczac odbiorniki pragdu w I klasie ochronnosci — urzadzenie posiadajace
petng izolacje podstawowg z uziemieniem, stosowane w warunkach budowlanych oraz w II klasie
ochronnosci — urzadzenia posiadajace izolacje podwdjng i/lub wzmocniong, bez opcji uziemienia oznaczone
symbolem (o]

zabrania sie uzywania przewoddw o stopniu ochrony mniejszym niz IP 44, przewoddéw uszkodzonych,
faczonych i izolowanych tasmami na tgczeniach,

przewody elektroenergetyczne nalezy prowadzi¢ i zabezpiecza¢ w sposdb gwarantujgcy ich zabezpieczenie
przed uszkodzeniami mechanicznymi i kontaktem z wodg,

prace przy urzadzeniach i instalacjach elektrycznych nalezy wykonywa¢ po wyfaczeniu ich spod napiecia,
zabezpieczeniu przed przypadkowym podaniem napiecia na obwody robocze oraz sprawdzeniu obecnosci
napiecia na elementach instalacji, na ktédrych ma by¢ wykonywana praca. Wylgczenia urzadzen i instalacji
spod napiecia nalezy dokonac¢ w sposdb zapewniajacy przerwe izolacyjng w obwodach zasilania.

Kontrole urzadzen i instalacji elektrycznych

Urzadzenia i instalacje elektryczne na budowie podlegajg statej kontroli. Czasokresy i zakres kontroli przedstawiono
w tabeli ponizej.

Tabela 5. Zakres i czestotliwo$¢ kontroli instalacji elektrycznych

Lp. Zakres kontroli Czestotliwosc¢ kontroli
Pomiar:
= rezystancji izolacji instalacji elektrycznej,
1 I Eﬁ)gcozsg% Fal'ifo\’/vv\cl)r(]j;)‘xlv c;);‘r:\r:onnych, tym gtéwnych i dodatkowych (miejscowych) Przed oddaniem instalacji do uzytku
= rezystancji uziemienia, impedancji petli zwarcia
= sprawdzenia dziatania urzadzen ochronnych réznicowopradowych
2 |Stan stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa 1 x miesigc
3 |Dziatanie urzadzen réznicowo-pradowych kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy
1 x 6 miesiecy
kazdorazowo po naprawie, ingerencji
4 |Stan i rezystancja izolacji urzadzen elektrycznych - P P — g - J_
po przerwie w pracy dtuzszej niz 1 miesigc
kazdorazowo po przemieszczeniu
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UWAGA!! Badania odbiorcze i okresowe urzadzen elektrycznych na placu budowy sa dokumentowane, a oryginaty zapisow pomiarow i badari
przechowuje Kierownik Budowy. Do zapisow z pomiarow i badari nalezy dofaczyc aktualne swiadectwo wzorcowania urzadzenia
pomiarowego oraz uwierzytelnione kopie dokumentow potwierdzajacych kwalifikacie osob przeprowadzajacych badanie.

UWAGA!! Osoba wykonujaca pomiary ochronne w ramach kontroli stanu technicznego instalacji i podpisujaca protokoty z tych pomiarow
powinna posiadac swiadectwa kwalifikacyjne D I E z uprawnieniami do wykonywania pomiarow ochronnych. Gdy pomiary wykonuje
osoba ze swiadectwem kwalifikacyjnym E, protokdt musi byc sprawdzony i podpisany przez osobe ze swiadectwem kwalifikacyjnym
D. Osoby te powinny legitymowac sie swiadectwami kwalifikacyjnymi nie starszymi niz 5 lat.

6.4 Transport i poruszanie sie po placu budowy
6.4.1 Organizacja ruchu pieszego i kotowego na placu budowy

Wykonawca sporzadzajgc plan zagospodarowania terenu budowy wyznaczyt drogi ruchu kotowego
i pieszego oraz przejscia i dojscia do stanowisk pracy. Celem zapewnienia bezpieczenstwa wszystkim osobom
znajdujgcym sie na placu budowy Kierownictwo Budowy ustala nastepujgce zasady poruszania sie po terenie budowy:
= poruszanie sie po placu budowy dozwolone jest tylko i wylgcznie wyznaczonymi drogami i przejsciami;
zabrania sie poruszania sie poza wyznaczonymi drogami komunikacyjnymi,

= co do zasady dazy sie do rozdzielenia ruchu pieszego i kotowego; jednak w sytuacji gdy jest to niemozliwe
na ciggach pieszo-jezdnych obowigzuje pierwszenstwo dla ruchu kotowego Nie zwalnia to kierowcow
i operatoréw maszyn z wzmozonej czujnosci i ostroznosci,

= 0soby poruszajgce sie po terenie budowy zobowigzane sg do zachowania szczegdlnej ostroznosci podczas
przemieszczania sie drogami wspdlnymi, w tym: upewnienia sie ze wejscie i przemieszczanie sie drogg jest
bezpieczne oraz zachowania bezpiecznej odlegtosci od maszyn i urzadzen bedacych w ruchu,

« kazda osoba prowadzaca rozmowe przez telefon komorkowy zobowigzana jest zatrzymaé sie
w bezpiecznym miejscu, az do zakonczenia rozmowy; obowigzuje bezwzgledny zakaz poruszania sie po
terenie budowy przy jednoczesnym prowadzeniu rozmowy telefonicznej,

« wszystkie pojazdy oraz maszyny i urzadzenia samobiezne powinny by¢ wyposazone w dzwiekowa
sygnalizacje biegu wstecznego lub ruchu w przypadku maszyn gasienicowych; w przypadku awarii takiej
sygnalizacji, wszelkie manewry mogg odbywaé sie w asyscie osoby przekazujgcej reczne sygnaty
porozumiewawcze,

= wyznacza sie dopuszczalng predkos¢ poruszania sie pojazdéw, maszyn i urzadzan po placu budowy
................. km/h (zalecana dopuszczalna predkosc na budowie 10 [km/h])

W punkcie 6.5.1 Kierownictwo Budowy powinno okreslic wszelkie wymagania i zasady dzieki ktorym poruszanie sie
po drogach placu budowy bedzie bezpieczne dla wszystkich osob znajdujacych sie na budowie; oznakowanie drog,
skrzyZzowari, w tym miejsc gdzie odbywa sie wspoiny ruch kofowy i pieszy nalezy odpowiednio oznakowac. Nalezy
rowniez rozwazyc ustawienie przeszkod przed wtargnieciem pieszych na droge kotowa. Organizacja ruchu powinna
by<¢ uregulowana czesci rysunkowej Planu BIOZ.

6.4.2 Zasady bezpieczenstwa podczas prowadzenia transportu przy pomocy maszyn i urzadzen
specjalistycznych (zuraw budowlany, dzwigi kotowe itp.)

Transport materiatéw, urzadzen i sprzetu niezbednego do realizacji robdt budowlanych odbywa sie w pierwszym
rzedzie za pomocg specjalistycznych urzadzen do transportu. Celem zapewnienia bezpieczeristwa wszystkim osobom
wykonujgcym prace na terenie budowy Wykonawca ustala nastepujgce zasady bezpieczenstwa podczas prowadzenia
transportu:
= za organizacje i prowadzenie transportu pionowego odpowiedzialne sg osoby posiadajgce odpowiednie
uprawnienia, kwalifikacje i przeszkolenie, w tym: operator urzadzenia (dzwigowy) oraz hakowy/sygnalista,
= celem zapewnienia wtasciwej komunikacji miedzy operatorem UTB, a hakowym/sygnalistg, wyposaza sie ich
w urzadzenia do komunikacji tzw. krotkofalowki; Stosowanie sygnalizacji/komunikacji recznej dopuszczalne
jest jedynie podczas prac przy uzyciu zurawii samojezdnych badz HDS w sytuacji dobrej widocznosci i braku
obowigzku sporzadzania planu podnoszenia oraz w sytuacjach awaryjnych,
= aby zapewni¢ operatorowi UTB oraz innym pracownikom mozliwos¢ fatwej identyfikacji wizualnej
hakowego/sygnalisty ustala sie, nastepujacy system identyfikacji wizualnej:
v hetm ochronny koloru czerwonego,
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v kamizelka ostrzegawcza koloru (innego niz reszta uczestnikéw procesu
budowlanego).........cccccceevvveiieennn z napisem ,,HAKOWY” lub “SYGNALISTA",

«  szczegOtowe zasady prowadzenia transportu bliskiego, w tym dotyczace kolizji urzadzen transportowych
miedzy soba, kolizji z maszynami o zmiennym wysiegu oraz z elementami zagospodarowania placu budowy
i terenu wokdt niego nalezy szczegdtowo ustali¢ w instrukcji kolizyjnej,
do transportu mogg by¢ wykorzystywane urzadzenia i osprzet sprawny technicznie, spetniajgcy wymagania
norm technicznych oraz odpowiedni dla transportowanego elementu czy materiatu,

= w przypadku, gdy ciezar materiatu transportowanego przekracza 10 [t] oraz w przypadku operacji transportu
Z uzyciem wiecej niz jednego zurawia wprowadza sie obowigzek sporzadzenia Planu podnoszenia i jego
akceptacji przez odpowiedniego Kierownika Robot, Koordynatora BHP lub Kierownika Budowy z ramienia
Wykonawcy.

6.4.3 Zasady bezpieczenstwa podczas prowadzenia transportu recznego

Podwykonawca planujac realizacje prac, w tym przygotowujgc IBWR, zobowigzany jest przestrzegal zasady
ograniczenia do niezbednego minimum transportu recznego na rzecz transportu zmechanizowanego. Oznacza to, ze
wszelki transport gdy tylko jest to mozliwe, powinien byC realizowany przy pomocy urzadzen i sprzetu
specjalistycznego. Jednak z uwagi na fakt, ze catkowite wyeliminowanie transportu recznego jest niemozliwe
Wykonawca, ustala nastepujace zasady planowania i realizacji prac zwigzanych z transportem recznym:
planujgc transport reczny nalezy bezwzglednie przestrzega¢ norm w zakresie dopuszczalnego ciezaru
przenoszonych i podnoszonych elementow,
w sytuacji, gdy konieczne jest prowadzenie transportu zespotowego, nalezy zaplanowac ten transport
i zorganizowac go zgodnie z zasadami i przepisami obowigzujgcymi w przedmiotowym zakresie,
= przed dopuszczeniem do wykonania pracy nalezy przeszkoli¢ pracownikow w zakresie zasad bezpiecznego
podnoszenia i przenoszenia ciezaréw,
= przed dopuszczeniem do wykonywania pracy nalezy wyposazy¢é pracownikdw w niezbedne Srodki
pomocnicze, narzedzia oraz $rodki ochrony indywidualnej.

6.5 Zaplecze higieniczno-sanitarne

6.5.1 Szatnie, jadalnie, ustepy, pomieszczenia do ogrzewania sie pracownikéw w okresie zimy oraz
pomieszczenia do suszenia odziezy.

Wykonawca organizuje wystandaryzowane zaplecze w postaci pomieszczen biurowych, magazynowych
i higieniczno-sanitarnych, tj. szatnie, jadalnie, umywalnie, ustepy i pomieszczenia do ogrzewania sie pracownikow w
okresie zimy lub umozliwi Podwykonawcom ustawienie, spetniajgcych standardy Wykonawcy, tymczasowych szatni,
jadalni i pomieszczen do ogrzewania sie pracownikdw— jesli zajdzie taka potrzeba.

Rodzaj i wyposazenie i rozmieszczenie pomieszczen higieniczno-sanitarnych powinien by¢ dostosowany do warunkdéw
pracy oraz liczby oséb pracujacych na budowie.

Dodatkowo Wykonawca zapewnia w wyznaczonych miejscach na terenie budowy toalety przenosne typu toi-toi.
Toalety bedg przestawiane w zaleznosci od frontu robdt i lokalizacji stanowisk pracy.

Zgodnie z zatoZeniami podczas planowania zaplecza budowy oraz umowami z podwykonawcami przy jednoczesnym
uwzglednieniu wymagari przepisow w przedmiotowym zakresie nalezy zaplanowac zaplecze higieniczno - sanitarne.
Nie nalezy zapominac, w tym miejscu o ustepach ktore nalezy zapewnic w sgsiedztwie stanowisk pracy. Przy ustalaniu
ilosci i potoZzenia pomieszczer | urzadzern higieniczno-sanitarnych nalezy brac pod uwage ilos¢ pracownikow oraz
potozenie stanowisk pracy.

6.5.2 Miejsca do palenia tytoniu

Na terenie budowy obowigzuje zakaz palenia tytoniu, z wytgczeniem miejsc do tego wyznaczonych. Wykonawca
wydzieli i oznakuje miejsca, w ktdrych dozwolone jest palenie tytoniu.

35



Plan BIOZ: Nr kontraktu:

6.6 Porzadek i tad w miejscu pracy

Celem zapewnienia bezpieczenstwa pracy wszystkim pracownikom i osobom wykonujgcym prace na placu budowy
Wykonawca ustala nastepujace zasady dotyczace utrzymania tadu i porzadku w miejscu wykonywania pracy:
= Podwykonawca odpowiedzialny jest za utrzymanie tadu i porzadku na stanowiskach pracy zorganizowanych
w zwigzku z realizacjg powierzonych robdt,
kazdorazowo po zakonczeniu robdt, materiaty, sprzet, urzadzenia i odpady znajdujgce sie na stanowisku
pracy i w jego otoczeniu nalezy uprzatnac i zabezpieczy¢ w miejscach do tego przeznaczonych,
w sytuacji gdy do wykonania pracy konieczny jest demontaz oston lub zabezpieczen, prace uwaza sie za
zakonczong w chwili ponownego zamontowania niezbednych zabezpieczen,
= za utrzymanie fadu i porzadku na stanowiskach pracy oraz w ich otoczeniu odpowiedzialna jest osoba
kierujgca pracownikami wyznaczona i upowazniona przez Podwykonawce do kierowania i nadzorowania prac,
kazdy kto zauwazy pozostawienie stanowiska pracy i jego otoczenia w nietadzie i nieporzadku zobowigzany
jest zawiadomi¢ o tym Wykonawce.

Kierownictwo Budowy, moze w tym punkcie okreslic dodatkowe obowiazki lub wskazac inne przyjete rozwigzania
ktorych celem jest utrzymanie fadu i porzadku na placu budowy.

7 Planowanie dziatan na okolicznos¢ wypadku, awarii lub zdarzenia potencjalnie wypadkowego

7.1 System Pierwszej Pomocy

Wykonawca organizuje i zapewnia dziatanie systemu pierwszej pomocy, celem zapewnienia pomocy wszystkim
osobom ktore doznaty urazéw na skutek wypadkdw majgcych miejsce na placu budowy.
System pierwszej pomocy oparty jest na wspotdziataniu Wykonawcy oraz poszczegdlinych Podwykonawcow robdt.
Kazdy Podwykonawca realizujgcy roboty i prace na terenie budowy zobowigzany jest angazowac sie w organizacje
i udzielanie pierwszej pomocy. Wszystkie osoby wykonujgce prace na terenie budowy zobowigzane sg do
uczestnictwa w udzielaniu pierwszej pomocy, zgodnie z posiadang wiedzg i umiejetnosciami.
W zwigzku z powyzszym kazdy Podwykonawca zobowigzany jest:
= zapewnic podczas realizacji robdt i prac statg obecnos¢ osdb wyznaczonych i przeszkolonych do udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej oraz materiaty i wyposazenie niezbedne do udzielania tej pomocy,
zapozna¢ pracownikdw wykonujacych prace przy realizacji powierzonych mu robdt ze sposobem zachowania
na okolicznos$¢ wypadku przy pracy lub innego zagrozenia dla zdrowia i zycia,
poinformowac pracownikdw o osobach wyznaczonych i przeszkolonych do udzielania pierwszej pomocy
podczas realizacji robdt,
= zapewnic pracownikom wykonujacym prace przy realizacji powierzonych mu robot, staty dostep do informagji
0 osobach wyznaczonych i przeszkolonych do udzielania pierwszej pomocy oraz prowadzenia akcji
ratowniczej z ramienia Wykonawcy. Wykaz 0sbb wyznaczonych
i przeszkolonych do udzielania pierwszej pomocy oraz prowadzenia akcji ratowniczej tj. ,tancuch Reakgji”
jest udostepniony Podwykonawcy przez Wykonawce wraz z Planem BIOZ,
zapewnic pracownikom wykonujgcym prace przy realizacji powierzonych mu robét, staty dostep do informacji
w zakresie planu najdogodniejszego dojazdu stuzb ratowniczych na plac budowy.
utrzymania w droznosci drog ewakuacyjnych oraz organizacji stanowisk pracy umozliwiajgcej dostep do tych
stanowisk
W ramach systemu pierwszej pomocy Wykonawca zapewnia:
= punkty udzielania pierwszej pomocy wyposazone w materialy pierwszej pomocy oznakowane zgodnie
z polska normg znakiem informacyjnym - biaty krzyz na zielonym tle:
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Rysunek 2. Wzor oznakowania punktu pierwszej pomocy

Punkty pierwszej pomocy usytuowane s3a:

v/ W biurze budowy W ......ccoveiiiiiiieeen Przy Ul oo W pokoju ....cccveeviiiennn,

+/ zapleczu magazynowym przy obiekcie nr ..........cccccee.ne

osoby przeszkolone do udzielania pierwszej pomocy.

drogi ewakuacyjne oraz organizacje placu budowy w sposéb umozliwiajgcy przeprowadzenie akcji
ratunkowej; celem ufatwienia dojazdu wezwanych stuzb ratowniczych, do wiadomosci pracownikéw podaje
sie opis optymalnego dojazdu do placu budowy.

7.2 Postepowanie na okolicznos¢ wypadku przy pracy i zdarzenia potencjalnie wypadkowego

W zwigzku z dziataniami zmierzajgcymi do ksztattowania bezpiecznego $rodowiska pracy Wykonawca dokonuje
rejestracji oraz analizy przyczyn i okolicznosci wszelkich zdarzen wypadkowych oraz potencjalnie wypadkowych
majacych miejsce na placu budowy. W zwigzku z tym ustala sie nastepujgce zasady postepowania na okolicznosc
zaistnienia wypadku przy pracy oraz zdarzenia potencjalnie wypadkowego:

kazdy kto zauwazy na placu budowy wypadek lub zdarzenie potencjalnie wypadkowe zobowigzany jest

niezwtocznie zawiadomi¢ o tym Wykonawce. Do dyspozycji 0osob wykonujgcych prace na placu budowy

Wykonawca udostepnia wykaz o0séb przeszkolonych i upowaznionych do udzielania pierwszej pomocy

LLancuch Reakgji” wraz z numerami telefondéw.

Kierownictwo Budowy jest zobowigzane:

' zapewni¢ udzielenie pierwszej pomocy osobom poszkodowanym,

« zabezpieczy¢ miejsce wypadku w sposdb wykluczajgcy dopuszczenie do miejsca wypadku osdb
postronnych,

' uniemozliwi¢ dokonywanie zmiany potozenia maszyn i urzadzen technicznych, jak réwniez zmiany
potozenia innych przedmiotéw, ktére spowodowaty wypadek/zdarzenie potencjalnie wypadkowe lub
pozwalajg odtworzy¢ jego okolicznosci,

+ powiadomi¢ Stuzbe BHP Zamawiajgcego. o zaistniatym wypadku,

' sporzadzi¢ dokumentacje fotograficzng miejsca zdarzenia;

w sytuacji, gdy wypadek przy pracy dotyczy pracownika Zamawiajgcego, Kierownictwo Budowy i Stuzba BHP

Zamawiajgcego podejmuja dalsze dziatania w celu:

+ ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadku,

+ niezwlocznego zawiadomienia Inspektora Pracy i Prokuratora o $miertelnym, ciezkim lub zbiorowym
wypadku przy pracy,

' sporzadzenia wtasciwej dokumentacji wypadku przewidzianej prawem lub procedurami,

+ wdrozenia odpowiednich $rodkdw zapobiegajgcych podobnym wypadkom.

w sytuacji, gdy wypadkowi ulegt pracownik lub inna osoba wykonujgca prace na rzecz Podwykonawcy,

Podwykonawca jest zobowigzany do niezwtocznego podjecia dziatan celem ustalenia przyczyn i okolicznosci

wypadku przy pracy lub zdarzenia potencjalnie wypadkowego.

Niezaleznie od prowadzonego postepowania przez Podwykonawce, Wykonawca zastrzega sobie prawo do
prowadzenia wiasnych czynnosci wyjasniajgcych zaistniate zdarzenie: wystuchania Swiadkéw, poszkodowanego,
osoby nadzoru Podwykonawcy. Podwykonawca deklaruje petng wspdtprace w czynnosciach prowadzonych przez
Wykonawce.

37




Plan BIOZ: Nr kontraktu:

7.3 Bezpieczenstwo pozarowe

Celem zapewnienia bezpieczenstwa pozarowego na placu budowy Wykonawca ustala nastepujace zasady dotyczace
prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych oraz bezpieczefnstwa pozarowego na placu budowy:

wszelkie prace i roboty, w ktérych zastosowanie ma otwarty ogien, ciecze, gazéw i pytdw, przy ktdrych moga
powstawa¢ mieszaniny wybuchowe oraz wytwarzane sg iskry kwalifikowane sg do prac szczegdlnie
niebezpiecznych. W zwigzku z tym ich przygotowanie, prowadzenie oraz nadzorowanie realizowane jest
zgodnie z wymaganiami okreslonymi dla takich prac i na podstawie IBWR,

Wykonawca zastrzega sobie prawo do wprowadzenia procedury wydawania pisemnej zgody na realizacje
prac pozarowo hiebezpiecznych w sytuacji kiedy uzna, ze na obecnym etapie budowy prowadzono prace
stwarzajg szczegdlnie wysokie ryzyko powstania pozaru,

w przypadku stosowania materiatow tatwopalnych oraz substancji tatwopalnych, obowigzujg zasady ich
przechowywania, transportowania i stosowania zgodnie zasadami ochrony przeciwpozarowej,

powstate odpady tatwopalne nalezy usuwac na biezgco z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci,
Wykonawca organizuje i wyposaza wystandaryzowane punkty ochrony przeciwpozarowej oraz miejsca z
podrecznym sprzetem gasniczym oznakowane nastepujaco:

Punkt ochrony

przeciwpozarowej

Rysunek 3. Wzér oznakowania punktu ppoz.

Punkty ochrony przeciwpozarowej Znajdujg SIE W ........eccveiiiiieeiiii ettt ettt eeeaeeaean
Wykonawca organizuje drogi pozarowe i ewakuacyjne. Drogi te sg oznakowane znakami
i tablicami informacyjnymi,

obowigzuje zakaz blokowania i zastawiania drdg ewakuacyjnych i pozarowych; o fakcie zastawienia lub
blokowania drogi ewakuacyjnej lub pozarowej nalezy niezwtocznie powiadomi¢ Wykonawce; jest to
obowigzek kazdej z 0sob przebywajgcych lub wykonujgcych prace na terenie budowy,

kazdy Podwykonawca jest zobowigzany do posiadania wiasnego, sprawnego podrecznego sprzetu
gasniczego w ilosciach wystarczajgcych do ugaszenia pozaru w zarzewiu w zaleznosci od skali zagrozenia,
kazdy pojazd/maszyna lub urzadzenie samobiezne Podwykonawcy znajdujgce sie na terenie budowy musi
obowigzkowo posiada¢ na wyposazeniu co najmniej 1 sprawng gasnice o pojemnosci min. 6 [kg] $rodka
gasniczego,

kazda osoba, ktéra zauwazy na terenie budowy pozar lub zagrozenie pozarem zobowigzana jest niezwtocznie
zawiadomi¢ Wykonawce zgodnie z ,+ancuchem Reakcji” oraz wspotpracownikow i w miare mozliwosci podjgé
dziatania ratowniczo-gasnicze.

7.4 Postepowanie na okolicznos¢ awarii lub katastrofy stanowigcych zagrozenia dla wielu oséb

Mimo dotoZzenia wszelkich staran by plac budowy byt miejscem bezpiecznym dla wszystkich uczestnikéw procesu
budowlanego oraz oséb trzecich, nie mozna wykluczy¢é powstania niebezpieczenstwa o duzej skali, zagrazajgcego
wielu osobom. Na okolicznosc takiej sytuacji Wykonawca ustala nastepujgce zasady postepowania:

Wykonawca w ramach planu zagospodarowania placu budowy wyznacza drogi ewakuacyjne oraz miejsce
zbiorki na wypadek koniecznosci ewakuacji osob przebywajgcych na terenie budowy,

miejsce zbiorki na wypadek ewakuacji oznakowano nastepujgco:

A

MIEJSCE ZBIORKI
DO EWAKUACJI

Rysunek 4. Wz6r oznakowania miejsca zbiorki do ewakuacji
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«  Wykonawca udostepnia pracownikom wykaz osdb przeszkolonych do udzielania pierwszej pomocy i
upowaznionych do prowadzenia ewakuacji wraz z telefonami kontaktowymi — tancuch Reakgji,
kazdy Podwykonawca zobowigzany jest wyznaczy¢ osobe odpowiedzialng za organizacje i przeprowadzenie
ewakuacji w stosunku do swoich pracownikéw; osoba ta jest zobowigzana do Scistej wspotpracy
z Kierownictwem Budowy w przedmiotowym zakresie,

= wszystkie osoby przebywajace na placu budowy zobowigzane sg dostosowac sie do polecen wydawanych
przez osoby wyznaczone i upowaznione do prowadzenia ewakuacji, wymienione w ,tancuchu Reakcji”
i stosowania sie do przyjetych instrukcji postepowania w tym wzgledzie.

8 Ochrona srodowiska naturalnego
8.1 Gospodarka odpadami

Wykonawca majagc na wzgledzie negatywny wptyw na Srodowisko oraz zdrowie ludzi wynikajgcy
z wytwarzania odpadéw doktada wszelkich staran do zapobiegania i ograniczania tym skutkom. Majgc powyzsze na
wzgledzie Kierownictwo Budowy wprowadza nastepujgca hierarchie sposobdw postepowania z odpadami:
= zapobieganie powstawaniu odpaddw,
= ponowne uzycie na terenie budowy i poza nig,
recykling i odzysku na terenie budowy i poza nig,
= unieszkodliwianie poza terenem budowy.
Niezaleznie od regulacji umownych pomiedzy Wykonawca, a Podwykonawcg w zakresie optat za usuwanie odpaddéw
i podstawienie pojemnikéw do ich gromadzenia, Wykonawca wprowadza nastepujgce zasady gospodarowania
odpadami budowlanymi:
Wykonawca ustala Plan Gospodarowania Odpadami dla budowy, w ktorym okresla rodzaje odpadow
przewidziane do wytworzenia w trakcie realizacji catego procesu budowlanego,
= przed przystgpieniem do realizacji robét Podwykonawca jest zobowigzany w IBWR okresli¢ rodzaj i ilos¢
odpaddw niebezpiecznych przewidzianych do wytworzenia oraz sposéb gospodarowania odpadami zgodny z
Planem Gospodarki Odpadami budowy stosowanie do zakresu swoich robdt,
wszystkie odpady nalezy gromadzi¢ selektywnie w sposob zgodny z ustanowionym sposobem w Planie BIOZ,
odpady powstate w wyniku prowadzonych robdt przez Podwykonawce na biezgco usuwa on z terenu budowy,
= zakazuje sie mieszania odpadow niebezpiecznych z innymi niz niebezpieczne,
= Wykonawca zapewnia punkty do gromadzenia nastepujgcych odpaddw niebezpiecznych zaklasyfikowanych
pod kodem 15 01 10* oraz 15 01 11* oraz zapewnia ich regularne oprdznianie,
Wykonawca zapewnia pojemniki do gromadzenia odpadéw komunalnych oraz regularne ich oprdznianie,
Podwykonawca zobowigzany jest posiadac na terenie budowy dokumenty potwierdzajgce zagospodarowanie
odpadu (Karty Przekazania Odpadu KPO w systemie BDO) zgodnie z obowigzujgcymi w tym wzgledzie
przepisami oraz okaza¢ je na kazde Zgdanie osdb upowaznionych. Zamiast oryginalnych dokumentow
Podwykonawca moze przedtozy¢ osobie upowaznionej potwierdzone za zgodnosc¢ kopie.

Plan Gospodarowania Odpadami ma na celu wprowadzenie jednolitych zasad gospodarowania odpadami
wytwarzanymi na budowie i mozna go modyfikowac poprzez usuwanie lub dodawanie rodzajow odpadow w
zaleznosci od specyfiki inwestycji. Nie mozna natomiast zmieniac sposobu gromadzenia i Sposobow gospodarowania
odpadami, gdyz powyzsze jest zgodne z wymaganiami prawnymi. Celem ustalenia ostatecznego ksztattu Planu
Gospodarki Odpadami dla budowy, specjalista ds. ochrony srodowiska odbywa spotkanie z kierownictwem budowy,
na ktorym ustala z budowag rodzaje odpadow przewidywanych do wytworzenia i ewentualne sposoby ich
zagospodarowania dopuszczone przepisami prawnymi. Z uwagi na fakt uregulowania kwestii srodowiskowych w
Planie BIOZ, podlega on rowniez akceptacji specjalisty ds. ochrony srodowiska Zamawiajgcego.

UWAGA!!!

Nie mozZna ogranicza¢ gospodarowania odpadami na budowie do wytwarzania jedynie odpadow
komunalnych oraz zmieszanych odpadow z budowy i remontow.
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8.2 Ochrona przyrody

Majgc na wzgledzie wrazliwo$¢ elementéw przyrodniczych narazonych na negatywne oddziatywanie w wyniku
prowadzenia robdt budowlanych, Wykonawca doktada wszelkich staran celem zachowania, zréwnowazonego
uzytkowania oraz odnawiania zasobow i sktadnikdw przyrody takich jak gleba, woda, roslinnos¢, zwierzeta i krajobraz.
Planujgc dziatania na rzecz ochrony przyrody Wykonawca ma na uwadze krajowe wymagania prawne zwigzane z
ochrong przyrody oraz przepisy prawa miejscowego, w tym zapisy decyzji Srodowiskowej dla realizowanego
przedsiewziecia.

W zwigzku z powyzszym Wykonawca wprowadza nastepujgce zasady postepowania w stosunku do elementow
przyrody ozywionej i nieozywionej zawarte w Planie Zadan Srodowiskowych dla budowy i obliguje wszystkich
Podwykonawcdw do realizacji swoich robét zgodnie z jego postanowieniami w zakresie dziatan minimalizujgcych
wptyw na srodowisko.

Zasady postepowania w sytuacji wystgpienia zagrozen $rodowiskowych
O kazdej zaistniatej sytuacji wystgpienia zagrozenia Srodowiskowego tj.:

- Awarie w czasie eksploatacji maszyn, urzadzen, sprzetu i instalacji zagrazajace Srodowisku
- Dziatanie zywiotdw natury,

- Katastrofy budowlane / ekologiczne

- Innych majgcych negatywny skutek dla Srodowiska naturalnego

Nalezy niezwtocznie powiadomic¢ kierownika budowy lub osobe nadzoru, ktéra podejmuje decyzje odnosnie
podjecia dziatan korekcyjnych lub zapobiegawczych,

Celem ustalenia ostatecznego ksztattu Planu Zadan Srodowiskowych dla budowy, specjalista ds. ochrony
$rodowiska odbywa spotkanie z kierownictwem budowy, na ktérym ustala z budowg rodzaje przewidywanych i
mozliwych do zrealizowania dziatan na rzecz ochrony $rodowiska. Z uwagi na fakt uregulowania kwestii
$rodowiskowych w palnie BIOZ, podlega on rowniez akceptacji specjalisty ds. ochrony srodowiska Zamawiajgcego.

8.3 Ochrona dziedzictwa kulturowego

Wykonawca majgc na wzgledzie ochrone dziedzictwa kulturowego zobowigzuje wszystkie osoby pracujgce na
budowie, ktdre w trakcie prowadzenia robdt budowlanych lub ziemnych, odkryty przedmiot, co do ktdrego istnieje
przypuszczenle iz jest on zabytkiem do:

wstrzymania wszelkich roboty mogace uszkodzi¢ lub zniszczy¢ odkryty przedmiot,

= zabezpieczenia, przy uzyciu dostepnych $rodkow, ten przedmiot i miejsce jego odkrycia,
= niezwtocznego zawiadomienia o tym fakcie Kierownictwa Budowy, ktdre powiadamia Nadzor Archeologiczny
budowy (jezeli zostat ustanowiony) oraz wiasciwego wojewddzkiego konserwatora zabytkow, a jesli nie jest
to mozliwe, wtasciwego wdjta (burmistrza, prezydenta miasta).
O kontynuacji robét decyduje Kierownictwo Budowy po otrzymaniu zgody wiasciwego wojewddzkiego konserwatora
zabytkdw, lub ustaniu termindw ustawowych.

9 Koordynacja w zakresie BHP

9.1 Koordynator BHP i O$ na budowie — uprawnienia i obowiazki

Kierownik Budowy powotuje Koordynatora ds. BHP i OS i powierza mu koordynowanie wykonania zadan
zapobiegajacych zagrozeniom dla bezpieczenstwa i zdrowia oraz koordynacje dziatan zwigzanych z ochrong
$rodowiska naturalnego, podczas realizacji procesu budowlanego.

Na Koordynatora BHP i OS POWOIJE SI€ .....cueerrseerrsserrsssnnsssnnsssssssssnnessns W ieinararararasasssnssnrararasananans na
stanowisku .....cccorreimareinsreinarnsnanasas .

Koordynator wykonuje obowigzki w imieniu Kierownika Budowy, w ramach realizacji zadan zobowigzany jest do:
udziatu w opracowaniu i aktualizacji Planu BIOZ,
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« udziatu w organizacji placu budowy w zakresie zapewnienia zbiorowego bezpieczenstwa pracy i ochrony
$rodowiska,
zapoznania sie z IBWR przygotowanymi na okoliczno$¢ planowanych i prowadzonych robdét,
koordynowania realizacji robdt i prac w zakresie BHP i OS, ktére majg by¢ prowadzone jednocze$nie, w
bezposrednim sgsiedztwie lub w tym samym czasie, przyczyniajac sie przez to do powstania zagrozen dla
uczestnikdw procesu budowlanego oraz Srodowiska naturalnego,
= biezacego informowania Kierownika Budowy o braku realizacji obowigzkéw okreslonych w Planie BIOZ lub
innych nieprawidtowosciach w przedmiotowym zakresie,
udziat w naradach i spotkaniach dotyczacych zbiorowego bezpieczenstwa pracy i bezpieczenstwa Srodowiska
na budowie, zgodnie z zasadami okre$lonymi w Planie BIOZ,
dokumentowania dziatan podejmowanych w zwigzku z koordynacjg BHP i oS,
= wspdipracy z kadrg budowy w zakresie wprowadzenia Podwykonawcy i jego pracownikéw na plac budowy
pod warunkiem spetnienia wymagan okreslonych w Umowie oraz Planie BIOZ,
= przeprowadzania kontroli w realizacji obowigzkdéw dotyczacych zapewnienia zbiorowego bezpieczenstwa
pracy i ochrony $rodowiska oraz obowigzkéw okreslonych w Planie BIOZ i Umowie, wydawania zalecen
dotyczacych usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci.
Koordynator ds. BHP i 0$ uprawniony jest do:
= whnioskowania do Kierownika Budowy w sprawie uzupetnienia lub zmiany zapisdw w Planie BIOZ,
odmowy wprowadzenia Podwykonawcy i jego pracownikdw na plac budowy w sytuacji niespetnienia
wymagan okreslonych w Umowie oraz Planie BIOZ,
« odmowy dopuszczenia do wykonywania prac i robot przez Podwykonawce w sytuacji niedopetnienia
obowigzkéw okreslonych w Planie BIOZ oraz Umowie,
= wstrzymania robdt budowlanych lub prac, w przypadku stwierdzenia mozliwosci powstania zagrozenia dla
zdrowia, zycia i $Srodowiska oraz bezzwtoczne zawiadomienie o tym Kierownika Budowy,
kierowania zalecen usuniecia stwierdzonych zagrozen dla zdrowia, zycia i $rodowiska w stosunku do
Podwykonawcow oraz kadry Wykonawcy, sprawujgcej nad nimi bezposredni nadzor,
- wnioskowania o natozenie kar umownych wobec o0séb i podmiotéw naruszajacych przepisy BHP i OS lub
ustalenia zawarte w Planie BIOZ,
= dokonywania kontroli trzezwosci 0s6b przebywajacych na terenie budowy,
kontroli dokumentacji Podwykonawcy w zakresie bhp i ochrony Srodowiska (np. badania lekarskie, szkolenia
bhp, karty przekazania odpadow).
W przypadku koniecznosci rozstrzygniecia kwestii spornych powstatych miedzy Koordynatorem ds. BHP i Oé,
a Podwykonawca lub inng osobg wykonujacg prace w ramach realizacji budowy, ostateczna decyzja nalezy do
Kierownika Budowy.

9.2 Spotkanie wprowadzajace

Koordynator ds. BHP i O$ oraz kierownik odpowiedzialny za dany zakres prac organizuja spotkanie wprowadzajace
dla Podwykonawcy, ktory zawart Umowe z Wykonawcg na wykonanie robdt w ramach realizacji budowy. Spotkanie
odbywa sie przed rozpoczeciem realizacji przedmiotu umowy w biurze budowy. Udziat w spotkaniu wprowadzajacym
jest jednym z warunkdéw dopuszczenia do realizacji robot.
Obowigzkowymi uczestnikami spotkania wprowadzajacego sa:
umocowany umownie przedstawiciel Podwykonawcy petnigcy obowigzki pracodawcy i organizatora pracy
wobec 0sdb zatrudnionych do wykonania przedmiotu umowy zawartej z Wykonawca,
= osoba odpowiedzialna za wspotprace z Podwykonawcg z ramienia Wykonawcy,
«  Koordynator ds. BHP i OS,
Osoba odpowiedzialna za wspdtprace z Podwykonawcg z ramienia Wykonawcy jest zobowigzana powiadomic
Koordynatora ds. BHP i OS z odpowiednim wyprzedzeniem o zamiarze wprowadzenia Podwykonawcy na plac budowy.
Celem spotkania wprowadzajgcego jest:
przekazanie Podwykonawcy wymagan Wykonawcy w zakresie BHP i ochrony Srodowiska, w tym: Planu BIOZ
oraz informacji niezbednych do wiasciwej organizacji prac oraz funkcjonowania na placu budowy,
= przekazanie zasad wspOtpracy oraz koordynowania prac w zakresie BHP i ochrony Srodowiska,
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= uzyskanie od Podwykonawcy o$wiadczenia w zakresie spetnienia wymagan okres$lonych w przepisach bhp
i ochrony Srodowiska oraz Planie BIOZ,
= uzyskanie od Podwykonawcy wykazu oséb odpowiedzialnych za organizacje i bezpieczenstwo pracy z
ramienia Podwykonawcy.
Na okoliczno$¢ przeprowadzenia spotkania wprowadzajacego sporzadzany jest protokot, ktdry podpisujg wszyscy
uczestnicy spotkania:
a. Protokét jest przechowywany w dokumentacji Podwykonawcy prowadzonej przez Kierownictwo Budowy. Wzor
protokotu ze spotkania wprowadzajgcego wraz z wykazem oséb odpowiedzialnych za organizacje i bezpieczenstwo
pracy z ramienia Podwykonawcy stanowi Zatgcznik Nr 4. Wzér o$wiadczenia Wykonawcy (Podwykonawcy) w
zakresie BHP stanowi Zatgcznik A do umowy.
UWAGA!!
Wykaz 0s6b odpowiedzialnych za organizacje i bezpieczenstwo pracy z ramienia Podwykonawcy, musi by¢ zgodny
z przedstawionym przez Podwykonawce schematem organizacyjnym w Umowie z Wykonawca.

9.3 Spotkanie koordynacyjne

Spotkanie koordynacyjne jest to cykliczne spotkanie Podwykonawcéw z Wykonawcg, celem zapewnienia
bezpiecznego wykonania robdt dla wszystkich osob wykonujacych prace na budowie. Wykonawca ustala nastepujgce
zasady i porzadek spotkan koordynacyjnych:

= spotkania koordynacyjne odbywajg sie w kazdy ................... 0 godzinie ..........cccuueee.. w biurze budowy,

= organizatorem spotkania jest Kierownik Budowy, a w przypadku jego nieobecnosci Kierownik Kontraktu,

«  udziat w spotkaniu koordynacyjnym Koordynatora ds. BHP i O$ jest wymagany i konieczny,

= bezwzglednie obowigzkowa jest rowniez obecno$¢ na spotkaniu osoby odpowiedzialnej z ramienia

Wykonawcy za front robdt realizowany przez Podwykonawce,

= spotkanie koordynacyjne konczy sie sporzadzeniem i podpisaniem protokotu z ustalen koordynacyjnych,

= protokdt podpisujg wszyscy uczestnicy spotkania koordynacyjnego,

= protokdt przechowywany jest w dokumentacji budowy.
Wzdr protokotu ze spotkania koordynacyjnego stanowi Zatgcznik Nr 5.

9.4 Kontrola w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy
9.4.1 Kontrola BHP na stanowiskach pracy

Wszystkie stanowiska pracy zorganizowane w ramach realizacji budowy podlegajg kontroli pod wzgledem
bezpieczenstwa i higieny pracy. Kontrola ta powinna by¢ realizowana przez kazdego z Podwykonawcow w stosunku
do stanowisk pracy zorganizowanych w ramach realizacji powierzonych robot oraz przez Wykonawce.
Kazdy Podwykonawca realizujgcy roboty i prace na terenie budowy zobowigzany jest do:
= zapewnienia kontroli stanowisk pracy pod wzgledem bezpieczenstwa i higieny pracy,
= kazdorazowego dokumentowania ustalen z kontroli, w tym: opisu stwierdzonych nieprawidtowosci oraz
sposobu i terminu ich usuniecia ze wskazaniem os6b odpowiedzialnych za realizacje tych dziatan,
= raportowania w ustalony sposob sytuacji stwierdzenia zagrozen, nieprawidtowosci czy uchybien w dziedzinie
bhp wystepujacych na terenie budowy i w zwigzku z realizacjg procesu budowlanego,
= realizacji zalecen usuniecia nieprawidtowosci i uchybien zauwazonych przez Kierownictwo Budowy, Kadre
Budowy lub Koordynatora ds. BHP i OS,
= realizacji zalecen, usuniecia nieprawidtowosci i uchybien okreslonych przez Stuzbe BHP Wykonawcy,
«  przekazania Koordynatorowi BHP i OS informacji o usunieciu zidentyfikowanych podczas kontroli BHP
nieprawidtowosci i uchybien.
Wykonawca w ramach realizacji swoich obowigzkdw uprawniony jest do:
= przeprowadzenia kontroli w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony $rodowiska na
stanowiskach zorganizowanych przez Podwykonawce,
= wystosowania do Podwykonawcy zalecen usuniecia uchybien i nieprawidtowosci,
= wstrzymania prac i robot prowadzonych przez Podwykonawce, w sytuacji stwierdzenia zagrozenia dla zdrowia
i zycia oraz zagrozen dla $srodowiska naturalnego,
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Plan BIOZ: Nr kontraktu:

= Z7adania zwiekszenia czestotliwosci kontroli BHP lub statej obecnosci pracownika Stuzby BHP, w sytuacji braku
wywigzywania sie przez Podwykonawce z obowigzku bezpiecznej organizacji prac i stanowisk pracy,

= egzekwowania usuniecia nieprawidtowosci i uchybien w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy i ochrony
$rodowiska z zastosowaniem kar umownych wigcznie.

9.4.2 Kontrola stanu technicznego urzadzen, osprzetu i wyposazenia

Celem zapewnienia bezpieczenstwa na stanowiskach pracy, w tym bezpieczenstwa eksploatacji elektronarzedzi
i osprzetu elektrycznego, takiego jak przediuzacze oraz osprzetu i wyposazenia stosowanego do transportu
Wykonawca zobowigzuje Podwykonawcéw do przeprowadzania okresowej, miesiecznej kontroli ich stanu
technicznego. Wykonawca ustala nastepujgce zasady przeprowadzenia okresowej kontroli:
= Kontroli sprawnosci technicznej podlega wszelki sprzet i wyposazenie zasilane elektrycznie,
= kontroli sprawnosci technicznej podlegajg wszystkie drabiny poza drabinami systemowymi bedacymi na
wyposazeniu szalunkéw i rusztowan,
= kontroli sprzetu i wyposazenia zasilanego elektrycznie wykonywanej przez uprawnionego elektromontera
dziatajgcego na zlecenie wiasciciela sprzetu,
= kontroli drabin wykonywanej przez pracownika Podwykonawcy petnigcego bezposredni nadzér nad
bezpieczenstwem i higieng pracy wymienionego z imienia i nazwiska w IBWR,
= w przypadku braku mozliwosci zorganizowania odpowiedniego przegladu we witasnym zakresie przez
Podwykonawce, Wykonawca na wniosek Podwykonawcy moze zorganizowa¢ przeglad nalezgcego do niego
sprzetu obcigzajac Podwykonawce jego kosztami,
= po przeprowadzeniu kontroli i jej pozytywnym wyniku nalezy oznakowac sprzet, urzadzenie, drabine np.:
odpowiednim kodem kolorystycznym zgodnie z ponizszg tabelg,
= sprzet nieoznakowany, bedzie uznany za niesprawny technicznie i wycofany z eksploatacii,
= dokumenty potwierdzajgce przeprowadzenie kontroli nalezy przechowywac na budowie i okaza¢ Wykonawcy
na kazde jego zadanie.

Tabela 6. Przykladowy wzoér oznakowania skontrolowanego sprzetu

Miesiac Kolor Miesiagc Kolor
STYCZEN LIPIEC
LUTY SIERPIEN
MARZEC WRZESIEN
KWIECIEN Podpis +data PAZDZIERNIK Podpis +data

MAJ Podpis +data LISTOPAD Podpis +data
CZERWIEC Podpis +data GRUDZIEN Podpis +data

9.4.3 Alkohol, srodki odurzajace, substancje psychotropowe i inne

Wykonawca bezwzglednie zakazuje:
= wstepu na teren zaplecza oraz teren budowy osobom pozostajgcym pod wptywem alkoholu lub/i $rodkow
odurzajacych,
= spozywania alkoholu, stosowania $rodkdw odurzajacych oraz przebywania i wykonywania pracy na terenie
budowy i zaplecza pod wptywem alkoholu lub/i Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i innych.
Za kontrole i egzekwowanie powyzszego zakazu w stosunku do swoich pracownikdéw bezposrednio odpowiedzialny
jest Podwykonawca. Kazda osoba, ktdra powzieta informacje o przebywaniu na terenie budowy osoby pod wptywem
alkoholu lub $rodkdw odurzajgcych zobowigzana jest niezwtocznie powiadomic Kierownictwo Budowy.

10 Lista os6b zapoznanych z Planem BIOZ

Ja, nizej podpisany oswiadczam, ze otrzymatem do wglgdu lub drogg elektroniczng, Plan Bezpieczenstwa i
Ochrony Zdrowia z dnia, oraz ze zapoznatem sie z jego trescig i zobowigzuje sie do przestrzegania i stosowania
zapisdéw w nim zawartych w petnym zakresie.
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Plan BIOZ:

Nr kontraktu:

Lp.

Imie i nazwisko

Firma

Data

10

11

12

13

14

15

11 Wykaz zalgcznikoéw — dokumenty zwigzane z Planem BIOZ

Zalacznik Nr 01 - Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robot (IBWR) - wzor
Zalacznik Nr 02 - Lista uczestnikow szkolenia informacyjnego - wzor

Zalacznik Nr 03 — Wykaz maszyn i urzadzen dopuszczonych do eksploatacji - wzor
Zalacznik Nr 04 — Protokot ze spotkania wprowadzajgcego Podwykonawce - wzor
Zalacznik Nr 05 — Protokot ze spotkania koordynacyjnego — wzor
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INSTRUKCJA BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA ROBOT
(IBWR)

Dane inwestycji / zadania

Rodzaj robot:

Nazwa i adres
inwestycji /
zadania:

Podwykonawca:

Wykonawca:

Wykonawca / Podwykonawca

Imie nazwisko Data Podpis

Opracowat:

Nadzorujacy
realizacje:

Zaakceptowat:

Zamawiajacy

Imie nazwisko Data Podpis

Uzgodniono z:

W zakresie BHP
Uzgodniono z:
(opcjonalnie)
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1. Planowany termin wykonywania robét
[Podac daty, w ktorych zaplanowane jest wykonywanie zadania, uwzgledniajgc harmonogram, przerwy
technologiczne i wskazac, czy prace bedg prowadzone w dzien czy w nocy]

a) prace wykonywane bedg w okresie od .................... (o [o R
(Wpisz termin rozpoczecia i zakoriczenia prac.)

b) planowane przerwy: ...
(Opisz planowane przerwy w pracach, z podaniem dat / godzin oraz okoliczno$ci ich zaistnienia.)

c) prace wykonywane bedg w dzien/w nocy
(Opisz podziat prac na dzier / noc.)

2. Miejsce(a) wykonywania robot

a) doktadne miejsce wskazane na placu budowy
[Podac konkretne migjsce na placu budowy; umiesci¢ szkic budowy z zaznaczonym miejscem wykonywania
robot]

b) dostep i sposéb dotarcia do miejsca pracy
[Opisac, w jaki sposob nalezy dotrze¢ do miejsca wykonywania pracy, np. ciggi komunikacyjne, schodnie,
rusztowania, windy budowlane, klatki schodowe, itp.; umiesci¢ szkic budowy z zaznaczong drogg dotarcia do
miejsca pracy].

c) front robét w powigzaniu z innymi pracami, przestrzenig publiczng (wptyw na

otoczenie miejsca pracy)
[Opisac sposoby zabezpieczenia frontu robot w odniesieniu do zagrozen spowodowanych bliskoscig

przestrzeni publicznej, prac prowadzonych przez inne firmy, np. prace w wykopach, na rusztowaniach, w
poblizu czynnej drogi publicznej, czy ciggéw dla pieszych. Uwzgledni¢ ewentualne kolizje z innymi robotami]
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3. Warunki pogodowe
[Okresli¢ warunki pogodowe i warto$ci graniczne, podczas ktérych nie nalezy wykonywac danych czynno$ci,
np. praca na rusztowaniu przy wietrze powyzej 10 m/s]

Czy czynnik ma

Wartosci graniczne, powyzej

Lp. Czynnik w_piyw na Okreslenle'czynnoscu na ktorych ktérych nie nalezy wykonywacé
bezpieczenstwo wykonanie ma wptyw czynnik o
. czynnosci
(Tak/Nie)

1 |Temperatura

2 |Wiatr

3 |Opady

4 |Widoczno$¢

5 |Wyfadowania

Atmosferyczne
6 |Inne (wilgotnosc)

4. Zakres robot

41.

Kolejnos¢ i spos6b wykonania robét
[Wymienic¢ gtowne etapy, zaczynajgc od dostarczenia materiatu na budowe do zakoriczenia prac
oraz opisac jak bezpiecznie wykonac poszczegodlne z nich, uwzgledniajgc planowany sprzet,
narzedzia, $rodki ochrony zbiorowej i indywidualnej. Zwrécic¢ szczegblng uwage na prace
szczegolnie niebezpieczne i o duzym ryzyku. W celu lepszego zrozumienia sposobu wykonania
prac zamies$cic zdjecia, rysunki, szkice]

4.2,

Substancje i materiaty niebezpieczne

[Podac nazwy substancji niebezpiecznych, ktére bedg uzyte podczas realizacji zadania. Dodatkowo zatgczy¢
karty charakterystyki substancji niebezpiecznych]
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5. Srodki ochrony indywidualnej

SOl powinny zostaé dobrane odpowiednio do wystepujgcych na stanowisku pracy

zagrozenh okreslonych na podstawie oceny ryzyka - patrz punkt 6.

Minimalne wymagania dla typowych (najczesciej stosowanych) SOI.

. . . Zgodnosé
Piktogram |Nazwa SOI Kategoria/klasa z norma
Hetm ochronny 3- lub 4-punktowy pasek
z paskiem podbrédkowym podbrodkowy EN 397
@ Okulary ochronne 1 EN 166
@ Ochronniki stuchu - EN352-1-4
Odziez robocza, kamizelka
YT e .
— ostrzegawcza lub odziez min. 2 EN ISO 20471
ochronna
@ Rekawice ochronne min. 2 EN 388
@ Obuwie ochronne S3 EN ISO 20345
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6. Ocena Ryzyka dla Zadania

[Oceni€ ryzyko zwigzane z wykonywang pracg, po zastosowaniu sposobow zmniejszenia. Uwzgledni¢ zagrozenia wynikajgce ze stosowania substancji
niebezpiecznych. Identyfikujgc poszczegodlne zagrozenia nalezy pamietac, ze zagrozeniem jest np. upadek z wysokosci, a nie sama praca na wysokosci]

Cigfkost

Prawdopodobienstwo:

1 =Bardzo nieprawdopodobne
2 =Mato prawdopodobne

3 =Prawdopodobne

4 =\Wysoce prawdopodobne

5 =Prawie pewne

CieZKosc:

1=Znikome urazy

2 = Lekkie obrazenia

2 =Powazne obraZenia
4 = CieZkie obrazenia

5 = Smiertelne obrazenia

Prawd o podobienstwo
Mate Srednie DuZe
{Dopuszczaine) *Wymaga dalszaj rewizi) {Niedopuszczalne)
Szacowanie
s s . Odpowiedzialny za
Kolejnosé wykonania Ryzyko wdrozenie ustalonych
robot Zagrozenie Sposoby zmniejszenia ryzyka (Patrz tabela) | sposoboéw zmniejszenia
(z pkt. 4) Prawdopodobienstwo Cigzkos¢ MSD ryzyka

(imie i nazwisko)
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5. Ewakuacja i sytuacje awaryjne

a) miejsce zbidérki podczas ewakuaciji
[Wskazac migjsce zbiérki podczas ewakuacji, umie$ci¢ szkic budowy z naniesionym piktogramem]

b) droga i sposéb ewakuaciji
[Okreélic drogi ewakuacyjne i sposob dotarcia do miejsca zbidrki, umiescic szkic budowy z zaznaczong drogg
ewakuacji]

c) sposob postepowania w sytuacjach awaryjnych (zwigzanych z pracami)
[Okreélic sposob postepowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia, np. podczas uwiezienia pracownika w
wykopie, czy pracownika wiszgcego na szelkach]

UWAGA!
W razie wystgpienia awarii kierownik budowy jest zobowigzany:

- ustali¢ przyczyne powstania awarii,

- ustali¢ przyczyne uszkodzenia urzgdzenia,

- zbadac prawidtowos¢ wykonanych czynnos$ci przez personel obstugi,
- ustali¢ zakres i rodzaj uszkodzenia,

- ustali¢, kto ponosi wine za powstate uszkodzenie/awarie,

- okresli¢ wielkos¢ strat powstatych w wyniku awarii,

- wskazac srodki zaradcze na przysztosc¢,

d) zasady ogdlne postepowania w sytuacjach awaryjnych:

a. Poinformowanie przetozonych w tym Kierownika Budowy oraz Nadzor Veolia o
kazdym przypadku zagrozenia zdrowia i zycia.
b. Postepowanie w razie alarmu:
> W  przypadku ogtoszenia alarmu wywofanego zagrozeniem lub
wystgpieniem pozaru, skazeniem gazem, chemikaliami lub innymi czynnikami
np. zagrozenie zawaleniem konstrukcji, katastrofg budowlang itp.
stwarzajgcymi zagrozenie dla oséb i mienia nalezy podjg¢ ponizsze kroki:
> Przerwac prace;

> Poinformowaé¢ nadzér budowy (Kierownika Budowy);
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> Zatrzymac wszystkie pojazdy, maszyny i urzgdzenia w obszarze
zagrozenia;

Wytgczy¢ odbiorniki elektryczne;

Przerwac prace spawalnicze;

Opuscic strefe zagrozenia i udac sie do punktu zbornego;

vV V V V

Przetozeni pracownikéw zobowigzani sg do sprawdzenia stanu
osobowego pracownikow.

Telefony alarmowe:

> LOKALNY NUMER ALARMOWY  .....ccciiiiiiiinienne
> STRAZ POZARNA 998
> POGOTOWIE RATUNKOWE 999
> POLICJA 997
> OGOLNOPOLSKI NUMER ALARMOWY 112

e) zasady postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia
W przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia nalezy:
e zachowaé spokéj, nie wywotywaé paniki,

e zaalarmowac¢ wszelkimi dostepnymi sposobami osoby znajdujace sie w,
zagrozonym budynku (pomieszczeniu),

zawiadomi¢ o powstatym pozarze straz pozarng pod numerem 112 postepujac
zgodnie z poleceniami dyspozytora przyjmujacego zgtoszenie.

e Zadzwonié na lokalny numer alarmowy: .........c.cocviiiiiiiiinininninnnan

Jezeli nasze zdrowie i zycie nie jest zagrozone oraz posiadamy niezbedng wiedze i
umiejetnosci, mozemy przystapi¢ do prowadzenia dziatan ratowniczo — gasniczych.

6. Udzielenie pomocy przed lekarskiej




Strona 8 z 11

ZLB.03-INS.VLOD.01-39

Nr umowy:

Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robot (IBWR) | -

Kazdy pracownik ma obowiazek udzielenia pierwszej pomocy osobie, ktora takiej
pomocy potrzebuje, w miare posiadanych umiejetnosci i mozliwosci.

Udzielajgc pomocy zawsze nalezy pamieta¢ o wikasnym bezpieczenstwie.
Jednym z podstawowych elementéw udzielenia pomocy, jest powiadomienie
stuzb ratunkowych.

Pracownik, ktéry ulegt wypadkowi w pracy, o ile jego stan zdrowia na to pozwala,
powinien jak najszybciej poinformowac¢ o zdarzeniu przetozonego.

Obowigzek zawiadomienia o wypadku przy pracy, ma takze kazdy pracownik,
ktory byt Swiadkiem zaistnialego wypadku.

7. Prace szczegdlnie niebezpieczne
[Okresli¢ jakie prace szczegdlnie niebezpieczne bedg wystepowac podczas wykonywania zadania i kto bedzie

prowadzit staty nadzér]
Punkt Rodzaj wykonywanych prac nie.bezp?iecznych lub (TIN) Osoba pein!qca staly
trudnych technologicznie nadzé6r**

1 Prace ziemne i prace w wykopach

2 Prace transportowe z wykorzystaniem urzgdzen transportu
bliskiego (roztadunek i zatadunek mechaniczny materiatow i
elementéw)

3 Transport mechaniczny

4 Transport reczny

5 Montaz i/lub demontaz oraz przebudowa rusztowan

6 Montaz i/lub demontaz statych podestéw i schodow (kraty
Wema)

7 Prace montazowe elementéw wielkogabarytowych o masie
powyzej 1t

8 Prace na wysokosci

8a Drabiny

8b Podesty

8c Podnosniki koszowe

8d Techniki dostepu linowego

8e Rusztowania

9 Prace gorgce i pozarowo niebezpieczne

10 Prace w strefach zagrozenia wybuchem

11 Prace gazoniebezpieczne

12 Prace w przestrzeniach zamknietych (komorach, kanatach
spalin, weztach cieptowniczych itp.)

13*** | Prace przy czynnych urzadzeniach, sieciach i instalacjach
energetycznych (cisnieniowych, elektrycznych)

14 Roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe i montazowe
prowadzone bez wstrzymania ruchu zaktadu pracy lub jego
czesci

15 Prace zwigzane z zablokowaniem i oznakowaniem
instalacji/maszyn (LOTO),

16 Prace przy uzyciu materiatdw/mieszanin niebezpiecznych

17 Prace pod ruchem

18 Roboty stwarzajgce zagrozenie promieniowaniem
jonizujgcym

19 Préby cisnieniowe

20 Prace w obszarze kolejowym i tramwajowym

21 Prace prowadzone z wody lub pod wodg

22 Scinka drzew
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23

Sprezanie betonu

24

Szczegotowy opis innych prac szczegodlnie
niebezpiecznych, trudnych z punktu widzenia
technologicznego lub organizacyjnego
(wymieni¢ jakie prace)...

zgodnie z wykazem prac szczegdlnie niebezpiecznych
**staty nadzor polega na nieprzerwanej, statej obecnosci osoby nadzorujgcej. W przypadku prac na polecenie
pisemne zgodnie z |OBP tg osobg jest Kierujgcy Zespotem.
z pracownikami; osoba nadzorujgca posiada szkolenie BHP do kierowania pracownikami

*** Prace przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Energii z dnia
28 sierpnia 2019 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach energetycznych (z pézn..

zmianami).

8. Wykaz sprzetu i narzedzi niezbednych do wykonania robét

*prace szczegdlnie niebezpieczne prowadzone sg w oparciu o odpowiednie polecenie/pozwolenie/ zezwolenie

[Wymienic¢ planowany sprzet i narzedzia, okresli¢c rodzaj uprawnien oraz czy wymagane jest dopuszczenie
przez UDT]

Rodzaj wymaganych

Nazwa sprzetu e
uprawnien

Wymagany UDT
(T/N)
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9. Zasoby ludzkie niezbedne do wykonywania prac i lista pracownikow

zapoznanych z IBWR oraz zatagcznikami
[Wymienic z imienia i nazwiska pracownikéw, okreslajgc ich stanowisko, nazwe firme, przydziat zadan oraz
wymagania kwalifikacyjne. Po zapoznaniu pracownikéw z Planem BHP podac date i ztozyc¢ podpis]

Ja, nizej podpisany oswiadczam ze zapoznatem sie z trescig IBWR, jest ona mi znana
i zrozumiata oraz ze zobowigzuje sie do przestrzegania zapiséw w niej zawartych.

Imie i nazwisko

Stanowisko

Firma

Wymagania
kwalifikacyjne

Data i podpis
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10. Zalaczniki

[Dodac jako zatgczniki Polecenia/Pozwolenia na prace szczegdlnie niebezpieczne, Karty charakterystyki
substancji niebezpiecznych, szkice, rysunki, itd.
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WYDZIELONEGO

—_

10.

11.

12.

miejsce, data

Protokét nr.................... przekazania obiektu wydzielonego

(numer porzadkowy / obszar / rok)

Zaktad pracy:
Obszar / strefa wykonywania prac*, obiekt budowlany, urzadzenie, instalacja, siec¢:

Rodzaj i zakres wykonywanych robét:

Planowany termin wykonywania robaot:

....................... godz. ........do ............ceeenl. gOdzZ.

Imie i nazwisko osoby kierujgcej robotami - petnigcej bezposredni nadzér nad robotami, nazwa firmy
i numer telefonu kontaktowego:

Liczba pracownikoéw w zespole bez kierujgcego robotami: ........
Imie i nazwisko, nazwa firmy oraz telefon kontaktowy do Koordynatora, o ile zostat wyznaczony:

Imie i nazwisko osoby nadzorujgcej roboty ze strony Veolia Energia £6dz S.A., nazwa wydziatu,
telefon kontaktowy:

Granice odpowiedzialnosci za urzgdzenia i instalacje z podaniem punktéw styku (tgczniki, armatura,
zaslepki):

Wykaz unieczynnionych obiektow budowlanych, urzadzen i instalacji oraz sposéb ich oznakowania:

Wykaz obiektéw budowlanych, urzadzen i instalacji, ktérych ruch nie jest wstrzymany w trakcie
wykonywania robot oraz sposob ich oznakowania:

Szczegotowe warunki bezpieczenstwa i higieny pracy wykonywania robot:

Uwagi wykonawcy robot:

~Wiasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepnia¢ publicznie”
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@ veoua PROTOKOL PRZEKAZANIA OBIEKTU
WYDZIELONEGO

DATA AKTUALIZACJI: 30.10.2023

13. Forma poinformowania pracownikéw Veolia Energia t6dz S.A. i innych wykonawcoéw przebywajgcych
lub mogacych przebywa¢ na terenie prowadzenia robét albo w jego sgsiedztwie o prowadzonych
robotach oraz niezbednych srodkach bezpieczenstwa: ...............

Protokét sporzgdzit (Osoba nadzorujgca roboty ze strony Veolia Energia £.6dz S.A.):

podpis i pieczgtka

Protokot uzgodnit oraz przeprowadzit instruktaz pracownikdw w zakresie imiennego podziatu prac,
kolejnosci wykonywania zadan, wymagan bezpieczehstwa i higieny pracy przy poszczegolnych
czynnosciach (Osoba kierujgca robotami):

podpis i pieczagtka

Powyzsze przyjat do wiadomosci:

Dyzurny Inzynier Sieci / Dyzurny Inzynier Ruchu*
Kierownik Rejonu / Kierownik Zaktadu EC3/EC4*
Mistrz Rejonu / Mistrz Procesu*

Oryginat:
Kopia:

Definicje:

Osoba kierujgca robotami — osoba reprezentujgca wykonawce i kierujgca robotami

Osoba nadzorujgca roboty ze strony Veolia Energia £6dz S.A. — osoba reprezentujgca Veolia Energia £6dz S.A.—
pracodawce na terenie, ktérego majg by¢ prowadzone roboty

Legenda:

*- niepotrzebne skresli¢
** - przyktad, nalezy wykasowaé po uzupetnieniu

~Wihasnos¢ Veolia © informacja stuzbowa - nie udostepniac publicznie”
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