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Załącznik nr 1 do zapytania ofertowego  

 

Opis przedmiotu zamówienia 

kompleksowa organizacja warsztatów ‘‘Tata w rodzinie” popularyzacja Work Life 

Balance(WLB) wśród 200 ojców w ramach projektu pt. „Najważniejsza jest RODZINA - 

subregionalny program wsparcia kobiet i rodziców w zakresie aktywności zawodowej oraz 

godzenia życia zawodowego i rodzinnego”,  

Nr projektu: FEPD.07.02-IP.01-0035/23 

 

Opis przedmiotu zamówienia: 

1. Przeprowadzenie 20 warsztatów „Tata w rodzinie” dotycząca popularyzacji Work Life 

Balance wśród 200 ojców, w tym: 

a. Zorganizowania warsztatów dla 200 ojców. 1 warsztat liczyć będzie 10 

uczestników i trwać będzie 8 godzin. Łącznie zrealizowanych zostanie 160 godzin 

warsztatów. 

Za 1 godzinę warsztatów przyjmuje się godzinę dydaktyczną (45 minut). 

b. Realizowania warsztatów zgodnie z programem uprzednio przygotowanym przez 

Wykonawcę i zaakceptowanym przez Zamawiającego. Program zawierać będzie 

informacje na temat zasad i technik podziału ról opiekuńczych w rodzinie, a także 

popularyzację Work Life Balance. 

c. Zapewnienia trenera zgodnie z wymaganiami określonymi w zapytaniu 

ofertowym. Przy kalkulacji kosztu zapewnienia trenera Wykonawca winien wziąć 

pod uwagę następujące czynniki: koszt druku materiałów 

dydaktycznych/szkoleniowych (uprzednio przygotowanych przez Wykonawcę i 

zaakceptowanych przez Zamawiającego), koszty dojazdu. 

d. Wydruku materiałów szkoleniowych i przekazania ich uczestnikom warsztatów. 

e. Zapewnienie dla każdego uczestnika warsztatów i trenera – przerwy kawowej 

(obejmuje minimum: kawę, herbatę, wodę, mleko, cukier, cytrynę, drobne słone 

lub słodkie przekąski typu paluszki lub kruche ciastka lub owoce). 

f. Zapewnienie dla każdego uczestnika warsztatów i trenera– przerwy obiadowej 

(obejmuje minimum: zupa, drugie danie, napój). 

g. Wydania zaświadczenia o ukończenia warsztatów. 

h. Zebrania podpisów od wszystkich uczestników warsztatów na liście obecności, a 

także potwierdzeniu odebrania poczęstunku oraz materiałów szkoleniowych. 
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i. Warsztaty odbywać się będą na terenie subregionu białostockiego (miasto 

Białystok oraz powiat białostocki w województwie podlaskim). Zamawiający 

zobowiązuje się do zapewnienia sali na potrzeby organizacji warsztatów.  

 

Planowany termin realizacji zamówienia: Przewiduje się realizację warsztatów III-IV 

kwartał 2025 r., I-II kwartał 2026 r.  


