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Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla tédzkiego _ Polska Unie Europejska
ZEA.081.2024.2.1. FELD.P2 Zatacznik Nr 1
Szczegotowy opis przedmiotu zamowienia

Dostawa jest realizowane w ramach projektu pn. ,,L.owicka dwodjka przedszkolem rownych szans” wspolfinansowanego ze Srodkow
Europejskiego Funduszu Spolecznego Plus w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla L.odzkiego 2021-2027,
Program FELD.00.00, Priorytet FELD.08.00, Dzialanie FELD.08.06 Edukacja przedszkolna

Nr projektu: FELD.08.06-1Z.00-0063/23

Beneficjent: Gmina Miasto Lowicz

Realizator: Zaklad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu.

Dostawa do Przedszkola Nr 2 ,,Pod Tecza” w Lowiczu, ul. Starzynskiego 5a, 99-400 Lowicz.

Czesc I: Pomoce ksiazkowe, cd

L.p. Zamodwione pomoce Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/-5%

- rownowaznos$¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny

Metoda Dobrego Program Metoda Dobrego Startu. Od gtoski do stowa zostat przygotowany z mysla o dzieciach w wieku przedszkolnym i Szt. 1
1. Startu. Od gloski do wezesnoszkolnym rozwijajacych sig nieharmonijnie: z opdznionym rozwojem jezykowym i mowy o roznych uwarunkowaniach, na
stowa przyktad niepelnosprawnoscia stuchowa, intelektualna, SLI oraz sprz¢zonymi zaburzeniami rozwojowymi. Po odpowiednim

dostosowaniu, zwlaszcza w zakresie ¢wiczen ruchowo-stuchowo-wzrokowych, mozna go takze stosowaé¢ podczas zaje¢ z najmtodszymi
dzie¢mi (od 2. roku zycia), ktorych rozwdj przebiega prawidtowo. Celem programu Od gloski do stowa jest wspomaganie rozwoju
jezyka i mowy dzieci z wada shuchu i opéznionym rozwojem mowy. Rymowanki i §piewanki oraz zwigzane z nimi zabawy sg podstawa
do nabywania i poszerzania stownictwa, a przy ich tworzeniu uwzgledniono akcent, melodi¢ i rytm mowy. Zaplanowane ¢wiczenia
reguluja oddech, doskonalg glos, stuch oraz wymowg sylab, stow i prostych zdan.

Program Od gloski do stowa zawiera:

. podrecznik — instrukcje do programu

. dwa zeszyty ¢wiczen z ilustracjami i tekstami rymowanek

. zestaw 14 kart ze wzorami abstrakcyjnymi do ¢wiczen ruchowo-stuchowo-wzrokowych (jeden wzor do dwoch rymowanek)
. plyte CD z propozycjami melodii do rymowane.

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
99-400 Lowicz, ul. 3 Maja 4
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Metoda Dobrego
Staru. ,,Piosenki do
rysowania”

Bogdanowicz M., Baranska M., Jakacka E. ,,Piosenki do rysowania”

W sktad kompletu wchodzi Ksiazka, zestaw pomocy, ¢wiczenia):

- Metoda Dobrego Startu ,,Piosenki do rysowania” Ksiazka

W ksiazce zamieszczono 64 scenariusze zajgé i tyle samo towarzyszacych im piosenek. Do kazdego wzoru graficznego opracowano po
dwa, trzy scenariusze. We wszystkich, zgodnie ze schematem zajg¢ prowadzonych Metoda Dobrego Startu, uwzgledniono zajecia
wprowadzajace, wlasciwe i koncowe.

Przy kazdej piosence podano jej zapis nutowy i tekst, ktory podzielono uko§nymi kreskami, aby podpowiedzie¢, w jaki sposob nalezy
kresli¢ wzor podczas $piewania.

Zajgcia mozna prowadzi¢ wedtug wybranego konspektu zamieszczonego w tym podrgczniku. Ze wzgledu na duze roéznice pomiedzy
dzie¢mi realizowane scenariusze nalezy jednak dostosowa¢ do mozliwosci rozwojowych oraz potrzeb edukacyjnych uczestnikow zajeé.
Kazdy scenariusz powinien by¢ modyfikowany stosownie do nastroju dzieci, tempa ich pracy, mozliwosci skupienia uwagi, dziecigcych
propozycji i wlasnych pomystéw prowadzacego, ktore rodza si¢ spontanicznie.

- Metoda Dobrego Startu ,,Piosenki do rysowania” Zestaw pomocy

W teczce znajduja si¢ 64 kolorowe ilustracje nawigzujace do tresci piosenek i zawierajace w sobie opracowywane wzory graficzne.
Dzigki tym ilustracjom dzieci beda mogly pozna¢ wzory jako konkretne, integralne elementy obrazkow, a nie jako abstrakcyjne znaki.
Beda tez ¢wiczyly wypowiadanie sig, opisywanie przedstawionych na ilustracjach sytuacji.

- Metoda Dobrego Startu ,,Piosenki do rysowania” Cwiczenia

W teczce znajduja si¢ 64 karty ¢wiczen (jedna karta do jednego scenariusza zajg¢ omowionego w podreczniku), 25 kart ze wzorami
graficznymi oraz naklejki.

Na kartach ¢wiczen dzieci wielokrotnie odtwarzaja wzor: najpierw po $ladzie, potem samodzielnie w kratkach. Na koncu rysuja go w
liniaturze, jednoczesnie $piewajac piosenkeg. Formg nagrody za pracg jest dla dzieci samodzielne przyklejenie naklejki bedacej
fragmentem obrazka oraz pokolorowanie ilustraciji.

Wzory sa uporzadkowane wedtug wzrastajacego stopnia trudnosci. Pierwsze z nich to kropki i kreseczki, kolejne to linie pionowe,
poziome i faliste. Dalej znajduja sie linie pionowe i poziome r6znej dtugo$ci, odmiennie utozone na ptaszczyznie oraz linie ukosne i
tamane. Nastgpnie linie krzyzujace sig, a po nich krzywe (spirale) oraz koto, elipsa i potaczenia linii i kota. Zestawy wzorow koncza
wielokaty: kwadrat, prostokat i trojkat.

Kpl.

Metoda Dobrego
Startu. Od piosenki do
literki 1. Podrecznik i
3 plyty CD

Metoda Dobrego Startu. Od piosenki do literki 1. Podrecznik i 3 ptyty CD - Malgorzata Baranska, Ewa Jakacka —

W ksigzce zamieszczono 48 scenariuszy zaje¢ i tyle samo towarzyszacych im piosenek. Kazdy scenariusz dotyczy jednej litery pisanej —
matej lub wielkiej. We wszystkich, zgodnie ze schematem zaj¢¢ prowadzonych Metoda Dobrego Startu, uwzgledniono zajecia
wprowadzajace, wlasciwe i kofcowe.

Zapis nutowy piosenek uzupeiono literowymi oznaczeniami akordow, z ktérych moga skorzysta¢ nauczyciele grajacy na gitarze.
Stowa piosenek podzielono uko$nymi kreskami, ktore podpowiadaja, w jaki sposob nalezy kresli¢ litere podczas $piewania piosenki. W
ramce niebieskim drukiem wyr6zniono ten fragment tekstu piosenki, ktory Autorki proponuja wykorzysta¢ do ¢wiczen polegajacych na
uczeniu sie polisensorycznym oraz do odtwarzania litery z jednoczesnym $piewaniem piosenki.

Kpl.

Metoda Dobrego
Startu ,,0Od piosenki do
literki” cz. 1
Cwiczenia

Cwiczenia-zabawy przedstawione w tym programie mozna stosowa¢ w celu profilaktyki niepowodzen szkolnych (przez korygowanie
zaburzen funkcji wzrokowo-przestrzennych, stuchowo-jezykowych, ruchowych oraz ich wspotdziatania), ksztattowania lateralizacji
oraz orientacji w schemacie ciata i w przestrzeni.

W teczce znajduja si¢ 72 karty pracy dla dziecka: po trzy do kazdego wzoru. Karty pracy zostaty przygotowane w sposob odpowiedni
dla matych dzieci: zawieraja duze elementy, ktorych ilo$¢ na jednej karcie jest niewielka, co utatwia dziecku ich postrzeganie oraz prace
z ich wykorzystaniem.

Kpl.

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
99-400 Lowicz, ul. 3 Maja 4
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Metoda Dobrego Metoda Dobrego Startu ,,0d piosenki do literki cz. 2” Podrecznik i ptyta CD — Kpl. 1
Startu ,,0d piosenki do | Opis: Program zajec przedstawiony w publikacji Od piosenki do literki — cze$¢ 2 powstat z mysla o dzieciach, ktore rozpoczety nauke
literki cz. 2 czytania i pisania. Aby nabywanie tych umiejetnosci przynosito oczekiwane efekty, w odpowiednim stopniu powinny rozwinaé si¢
lezgce u podstaw tych czynnosci funkcje: jezykowe, spostrzezeniowe (wzrokowe, stuchowe, dotykowe i kinestetyczne) i motoryczne.
Niezbedne jest takze wiasciwe ich wspotdziatanie (zalezy to nie tylko od wieku dzieci, lecz takze od wystepowania lub braku zaburzen
rozwoju).
W ksigzce zamieszczono 30 scenariuszy zajeC i tyle samo piosenek. Kazdy scenariusz dotyczy jednej litery pisanej — matej lub wielkiej
— lub jednego dwuznaku pisanego — matego lub wielkiego (do litery g sg dwie piosenki i dwa scenariusze — do wyboru).
Zapis nutowy piosenek uzupehiono literowymi oznaczeniami akordow, z ktérych moga skorzysta¢ nauczyciele grajacy na gitarze.
Stowa piosenek podzielono uko$nymi kreskami, ktore podpowiadaja, w jaki sposob nalezy kresli¢ liter¢/dwuznak podczas §piewania
piosenki. W ramce niebieskim drukiem wyrdzniono ten fragment tekstu piosenki, ktory Autorki proponujg wykorzysta¢ do ¢wiczen
polegajacych na uczeniu si¢ polisensorycznym oraz do odtwarzania litery/dwuznaku z jednoczesnym $piewaniem piosenki.
Metoda Dobrego Teczka zawiera 29 kart A4 z literami i dwuznakami matymi i wielkimi (ktorych dotyczg scenariusze zaje¢) do uczenia si¢ Kpl. 1
Startu. Od piosenki do | polisensorycznego, 30 kart pracy (po jednej do kazdego scenariusza) oraz obrazki z literami i dwuznakami (symbole nawiazujace do
literki. Cwiczenia cz. 2 | tresci piosenek).
Karty z literami i dwuznakami wykorzystuje si¢ podczas prezentacji oraz omawiania budowy liter i dwuznakow (ksztattu, liczby
elementow, potozenia na ptaszczyznie, utozenia elementow wzgledem siebie) oraz do demonstracji sposobu pisania (kierunek i
kolejno$¢ ruchow). Karty ¢wiczen sg uzupetiane przez dzieci pod koniec zaje¢ lub w domu — jako praca domowa. Obrazki z literami i
dwuznakami mogg spetnia¢ funkcje nagrod, dzieci moga je kolorowac, wkleja¢ do zeszytu lub wykorzystaé¢ w inny sposdb.
Metoda Dobrego Metoda Dobrego Startu ,,0d wierszyka do rysunku” zestaw pomocy — Kpl. 1
Startu ,,0d wierszyka Opis: Jest to program Metody Dobrego Startu dla dzieci w wieku przedszkolnym (5-latkach), ktory wszechstronnie wspomaga ich
do rysunku” zestaw rozwdj psychoruchowy, przygotowuje do nauki pisania. Oparty zostat na materiale nieliterowym (24 abstrakcyjne wzory utozone
pomocy wedhug stopnia trudnosci).
Cwiczenia-zabawy przedstawione w tym programie mozna stosowa¢ w celu profilaktyki niepowodzen szkolnych (przez korygowanie
zaburzen funkcji wzrokowo-przestrzennych, stuchowo-jezykowych, ruchowych oraz ich wspoétdziatania), ksztattowania lateralizacji
oraz orientacji w schemacie ciata i w przestrzeni.
W teczce znajduja si¢ 24 wzory, 24 kolorowe ilustracje oraz broszura ze wskazéwkami metodycznymi.
Metoda Dobrego Jest to program Metody Dobrego Startu dla dzieci w wieku przedszkolnym (5-latkach), ktory wszechstronnie wspomaga ich rozwoj Kpl. 1
Startu. Od wierszyka psychoruchowy, przygotowuje do nauki pisania. Oparty zostal na materiale nieliterowym (24 abstrakcyjne wzory utozone wedtug
do rysunku dla dzieci stopnia trudnosci).
5-letnich. Cwiczenia Cwiczenia-zabawy przedstawione w tym programie mozna stosowa¢ w celu profilaktyki niepowodzen szkolnych (przez korygowanie
zaburzen funkcji wzrokowo-przestrzennych, stuchowo-jezykowych, ruchowych oraz ich wspoétdziatania), ksztaltowania lateralizacji
oraz orientacji w schemacie ciata i w przestrzeni.
W teczce znajduja si¢ 72 karty pracy dla dziecka: po trzy do kazdego wzoru. Karty pracy zostaly przygotowane w sposob odpowiedni
dla matych dzieci: zawieraja duze elementy, ktorych ilos¢ na jednej karcie jest niewielka, co utatwia dziecku ich postrzeganie oraz prace
z ich wykorzystaniem.
~Przytulanki, czyli Bogdanowicz M ,,Przytulanki, czyli wierszyki na dziecigce masazyki” Ksigzka — Kpl. 1
wierszyki na dziecigce | Opis: W publikacji zaprezentowano zabawy oparte na dotyku, bazujgce na naturalnej aktywnosci dzieci. Profesor Marta Bogdanowicz
masazyki” Ksigzka nazywa je zabawami relacyjno-relaksujacymi, poniewaz stuza z jednej strony pogtebieniu kontaktu migdzy dzieckiem a dorostym, z
drugiej za$ — odprezeniu i wspdlnemu przezywaniu rado$ci. W masazykach tych nie chodzi bowiem o klasyczny masaz z

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
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wykorzystaniem odruchow fizjologicznych, lecz o sposob, w jaki rodzic nawigze fizyczny kontakt z dzieckiem, czyli o delikatny dotyk
(gtaskanie, dotykanie opuszkami palcow, delikatne poklepywanie) majacy charakter petnej mitosci komunikacji.

Warto$¢ masazykéw potwierdzona zostata przez badania. Dzieci, ktore sa masowane i do ktorych czule si¢ przemawia, mniej choruja, a
takze sg bardziej przyjacielskie, odwazne i odporne na stres. Regularne i wrazliwe stosowanie dotyku sprzyja rOwniez nawigzaniu
kontaktu z dzie¢mi z powaznymi i sprz¢zonymi zaburzeniami rozwojowymi. Trudno wigc przeceni¢ korzys$ci ptynace z tych zabaw dla
rozwoju emocjonalnego oraz spotecznego dzieci i ich wigzi z rodzing.

10. ,,Przytulanki czyli Bogdanowicz M., ,,Przytulanki czyli wierszyki na dziecigce masazyki” — ptyta CD Kpl.
wierszyki na dziecigce | Opis: Plyta kierowana do dzieci zawiera 56 wierszy czytanych przez wybitnego polskiego aktora Piotra Fronczewskiego. Na ptycie
masazyki” — ptyta CD znajdziemy zardwno proste, wszystkim dzieciom znane (cho¢ moze zapomniane) wierszyki i wyliczanki (np. Rak, Idzie kominiarz czy
Entliczek pentliczek), jak rowniez diuzsze wierszowane utwory. Do tych ostatnich, pouczajacych, zabarwionych humorem i
wprowadzajacych w optymistyczny nastroj, naleza np. Pani rolnikowa na szpileczkach, Pizza czy Bajka o raku z tataraku. W
interpretacji Piotra Fronczewskiego nawet znane i krotkie teksty zachwycaja na nowo, a czytane na dobranoc wyczarowuja pigkne sny.
Utwory pochodza z publikacji Przytulanki, czyli wierszyki na dzieciece masazyki opracowanej przez profesor Marte Bogdanowicz. W
ksigzce, obok wierszy, zaprezentowano zabawy oparte na dotyku, bazujace na naturalnej aktywnosci dzieci. Profesor Bogdanowicz
nazywa je zabawami relacyjno-relaksujacymi, poniewaz stuzg z jednej strony pogtebieniu kontaktu migdzy dzieckiem a dorostym, z
drugiej za$ — odprezeniu i wspdlnemu przezywaniu radosci.
11. »W co sie bawi¢ z Bogdanowicz M. ,,W co si¢ bawi¢ z dzie¢mi?” (komplet) Kpl.
dzieémi?” (komplet) Opis: Ksigzka ta powstata z mysla o najmtodszych — dzieciach 2-, 3-letnich i przedszkolakach. Zaprezentowane w niej piosenki i
Bogdanowicz M. wierszyki mozna wykorzystywac zarowno w zabawie grupowej (w przedszkolu, na dzieciecym przyjeciu imieninowym, na podworku),
jak i podczas indywidualnej zabawy z dzieckiem (w trakcie kapieli, na spacerze, przed zasnigciem). Znalazly si¢ tu piosenki
rozpoczynajace i konczace zajgcia, piosenki z imionami ksztattujace sSwiadomos¢ wiasnej osoby, zabawy ufatwiajace integracj¢ z grupa,
rozwijajace $wiadomos¢ ciala i przestrzeni, wreszcie znane zabawy przedszkolne i plasy ruchowe. Do publikacji dotaczone sg 3 ptyty
CD.
12. wHHistoryjki Historyjki obrazkowe z emocjami" Magdaleny Hinz to znakomite narzedzie dla nauczyciela lub terapeuty, ktore utatwia prowadzenie Kpl.
obrazkowe z zajec oraz zacheca do rozpoczecia ciekawej dyskusji z cala grupa. Materialy sa przeznaczone dla dzieci w wieku przedszkolnym i
emocjami'* weczesnoszkolnym. Przede wszystkim jednak ten produkt sprawdzi si¢ podczas zajg¢ z osobami, ktorym rozpoznawanie lub wyrazanie

Magdalena Hinz

emocji przychodzi z trudnoscia.

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
99-400 Lowicz, ul. 3 Maja 4
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Czesc Il: Pomoce TUS
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/-5%
- ro(wnowaznos$¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
TUS na start TUS na start Przedszkole, pakiet pomocy — Opis: Wiek: 4-6 lat, Forma: Zestaw Kpl. 1
1. Przedszkole, pakiet PAKIET SKLADA SIE Z:

pomocy

1. Lizakéw emocji — zestaw 16 sztuk: 12 lizakéw dwustronnych (rado$¢/smutek) i 4 lizaki jednostronne (wstret, zto$¢,

zdziwienie, strach)

Kart komunikacji.

Tablicy suchoscieralnej “Emocje w moim ciele”.

Magnetycznego planu zajec.

Niezbednika Trenera TUS.

Teczki Trenera TUS.

Plansz nonsensowne.

Ksigzki — Wspdlna Przygoda.

Ksigzki — Czas Relacji.

10. Pamieci przenosnej (pendrive) z gotowymi pomocami do druku w formacie PDF:
— Rozpoznajemy emocje ZESTAW ¢éwiczenia, plansze, karty pracy.

— Nie zgadzam sie na ... ¢éwiczenie interakcyjne asertywnosci.

—Ja w grupie ZESTAW plansze projekcyjno-diagnostyczne.

— O kim mowa? plansze EMOCIE gra interakcyjna.

— Zachowanie dobre i zte ZESTAW kart pokazowych i kart pracy.

— Wiem co zrobi¢ w trudnej sytuacji ZESTAW dla przedszkolakéw zwiekszajacy sa-moswiadomosé i empatie.
— Robot EMPATEK uczy przedszkolakéw Empatii ZESTAW 10 wyzwan grupowych.
— Tajna Akademia Pomagaczy — GRA.

— Nasze emocje GRA planszowa DIY —zrébcie to razem.

—To co widze ... éwiczenie interakcyjne nauka stuchanie ze zrozumieniem.

— Teczka Trenera TUS PDF + WORD.

— Niezbednik Trenera TUS PDF

WO NOWURWN

Biuro Projektu:
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Czesc lll: Pomoce ,,Moc Emocji”
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- ro(wnowaznos$¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
Moc Emocji + Karty . Kpl. 1
1. obrazkowe emocje Moc Emocji + Karty obrazkowe emocje (multimedialna pomoc dydaktyczna, program +materiaty)

(multimedialna
pomoc
dydaktyczna,
program
+materiaty)

»Moc Emocji to pomoc dydaktyczna stworzona z mysla o nauczycielach, wychowawcach oraz terapeutach, ktérzy pracuja z

dzie¢mi w przedziale wiekowym od 6 do 10 lat. Program pomaga przede wszystkim w rozwijaniu kompetencji spotecznych i

emocjonalnych. To réwniez doskonate narzedzie do realizacji obowigzku udzielania pomocy psychologicznej w szkole lub

przedszkolu. To takze swietne wsparcie dla dzieci z autyzmem. Opracowanie merytoryczne to zastuga doswiadczonych

nauczycieli, pedagogdw, psychologéw dzieciecych i terapeutdw.

Moc emocji moze zosta¢ wykorzystana podczas zaje¢ w przedszkolu, w klasach 1-3 szkoty podstawowej, godzinach

wychowawczych w klasie 4, zajeciach $wietlicowych, socjoterapeutycznych oraz rozwijajacych kompetencje emocjonalno-

spoteczne.

3 Funkcjonalnosc i praktyczno$¢ zawarta w formie nosnika pendrive. Karty pracy gotowe do wydruku, arkusze
obserwacji oraz aplikacja z materiatami do prowadzenia zaje¢ — wszystko w atrakcyjnej i tatwej w obstudze formie
(pendrive). mozliwos¢ instalacji na trzech réznych urzadzeniach.

3 Sprzet nie jest barierg! — mozliwo$¢ wykorzystania zaréwno na tradycyjnym komputerze stacjonarnym, jak i laptopie,
rzutniku, czy tablicy interaktywnej
3 Praktyczne wskazdéwki dla nauczyciela z zakresu psychologii rozwojowej i pedagogi-ki Uzytkownik czerpie wiedze na

temat skutecznej profilaktyki trudnych zachowan oraz uczy sie jak zapobiegac¢ sytuacjom kryzysowym wsréd swoich
ucznidw/wychowankow.

3 Pomoc w wielu aspektach psychologiczno-emocjonalnych

3 ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji,

3 nauka radzenia sobie z emocjami wtasnymi i innych,

. budowanie pozytywnej samooceny,

3 rozwdj wrazliwosci i empatii.

3 Zgodno$¢ z podstawg programowa — stuprocentowa realizacja programu nauczania

w zakresie rozwoju kompetencji spotecznych i emocjonalnych oraz wsparcie z zakresu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej i realizacji obowigzku jej swiadczenia w placéwkach szkolno-wychowawczych.

. Jasna i klarowna struktura scenariusza — utatwia nauczycielowi planowanie zajec, zapewniajac nie tylko doskonale
zaprojektowany schemat przeprowadzania lekcji, ale réwniez ich efektyw-nos¢.
. Potaczenie programu i tradycyjnych pomocy dydaktycznych jest niewatpliwg zaleta Moc Emocji. Rozwigzanie to

umozliwia m.in. przeprowadzenie skutecznej profilaktyki trudnych zachowarn, budowanie relacji posrod dzieci oraz
zwiekszenie integracji uczniow w klasie
0 Praca w grupie nie musi by¢ trudna! — ¢wiczenia multimedialne integrujg dzieci w pracy zespotowej, buduja ich

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
99-400 Lowicz, ul. 3 Maja 4
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réwiesnicze relacje oraz uczg podstawowych zasad wspétpracy i umiejetnosci podziatu zadan.

3 Wysoka skutecznos$¢ zawartych w programie materiatéw zapewniajg doswiadczeni autorzy i konsultanci merytoryczni
Katarzyna Géra, Justyna Jonac, dr Radostaw Kaczan, dr Piotr Ry-cielski, Katarzyna Stryjek).
3 Wykorzystuje sprawdzone metody na integracje grupy i budowanie relacji pomiedzy réwiesni-kami.
Informacje o programie
. Wersja jezykowa: polska
3 llo$¢ stanowisk/uzytkownikéw: 3 (aktywacja na maksymalnie 3 profilach w systemie Windows na jednym komputerze)
3 Waznos¢ licencji: wieczysta

Wymagania sprzetowe:

e Windows 7/8/10 - wersje 32 i 64 bit (z przegladarka internetowa IE/Microsoft Edge)
e procesor 2,4 GHz

® 4 GB pamigci RAM

 karta graficzna pracujgca z rozdzielczoscig 1024x768

o karta dZzwiekowa z podtgczonymi gtosnikami lub stuchawkami

* mysz lub inne urzadzenie wskazujace

e port USB 2.0/3.0

* 3 GB miejsca na dysku twardym

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
99-400 Lowicz, ul. 3 Maja 4
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Czesc IV: Pomoce TUS -pdf
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- ro(wnowaznos$¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
Adaptacjaw Adaptacja w nowym miejscu — gra z zagadkami Kpl. 1
1. nowym miejscu — Opis : Pomoc ,,ADAPTACJA W NOWYM MIEJSCU. GRA Z ZAGADKAMIL.”, ktérej celem jest zapoznanie dzieci z sala, jej
gra z zagadkami wyposazeniem oraz pozostatymi pomieszczeniami. Gre mozna przeprowadzi¢ nie tylko z nowg grupg, ale réwniez jest to dobra
okazja na przypomnienie i przywitanie sie z miejscem po przerwie wakacyjnej.
POMOC “ADAPTACJIA W NOWYM MIEJSCU” SKtADA SIE, Z:
3 10 kart z zagadkami,
3 10 gotowych wskazéwek — miejsc ukrycia zagadek,
3 medali dzielnego odkrywcy dla uczestnikéw,
. instrukcji do gry.
2. Cwiczenia Cwiczenia integracyjne . Zestaw dla przedszkolakéw — 1 Kpl. 1
integracyjne . Opis : Zestaw “éwiczenia integracyjne” sktada sie z 3 pomocy:
Zestaw dla 1.Co nas faczy to aktywizujace grupe ¢wiczenie interakcyjne, ktére dzieki atrakcyjnej formule spodoba sie dzieciom zaréwno w

przedszkolakéw

wieku przedszkolnym jak i wczesnoszkolnym. Ideg ¢wiczenia jest szukanie wspoélnych zainteresowan i taczacych uczestnikdéw
tematéw do rozmowy. Mozna wykorzystac je w pracy z grupami o dowolnej liczebnosci.

Plik zawiera:

-instrukcje dla prowadzacego

-karty dla uczestnikdw do wydrukowania i wyciecia

Do wykonania tego ¢wiczenia potrzebne beda hula-hop (po jednym dla kazdego uczestnika) lub szarfy.

2.Nasze powitanie to proste ¢wiczenie interakcyjne, ktére wywota duzo Smiechu i rados¢ ze wzajemnej interakcji niewerbalnej.
Cwiczenie sprawdzi sie w pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.

Plik zawiera:

-instrukcje dla prowadzacego

-karte pokazowa do wydrukowania

3.Rzucanie na zapoznanie

to atrakcyjna i aktywizujaca uczestnikéw zabawa, ktérg mozna wykorzystac nie tylko na poczatku istnienia grupy, ale rowniez, w
dalszych etapach jej pracy, po to przetamac nude, ozywic¢ grupe i podnies¢ poziom energii. Zabawa uczy stuchania innych,
czekania na swoja kolej oraz usprawnia kompetencje zwigzane z ekspozycja spoteczng (wymaga wypowiedzi na forum grupy).
Cwiczenie mozna wykorzysta¢ zaréwno w terapii indywidualnej, jak podczas zaje¢ grupowych

Plik zawiera:

-instrukcje dla prowadzacego,

-plansze do wydrukowania,

-kostke do samodzielnego ztozenia.

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
99-400 Lowicz, ul. 3 Maja 4

Strona8



dla tédzkiego

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez s ’

wojewddztwo

todzkie

_ Polska Unig Europejska Y

Historyjki Historyjki obrazkowe 3-elementowe Kpl.
obrazkowe 3- Wiek: 4-6 lat
elementowe -pdf Forma: Karty pracy
Obszar: Teoria umystu, Normy spoteczne
Wersja elektroniczna: gotowe do pobrania natychmiast po optaceniu
HISTORYJKI OBRAZKOWE uczg dzieci myslenia przyczynowo-skutkowego. Pomaga one dzieciom zrozumieé zwigzki miedzy réznymi
zjawiskami i wydarzeniami. Dzieki temu mogg dostrzegac przyczyny i skutki oraz wyciggaé wnioski na podstawie swoich obserwacji. Kiedy
dzieci rozumiejg zwigzek miedzy przyczyng a skutkiem, sg w stanie Swiadomie podja¢ decyzje. Moga przewidzie¢, jakie beda konsekwencje
ich dziatan i w rezultacie podejmowac lepsze wybory.
Poprzez tworzong wspdlnie historie mozna pokazaé przedszkolakom etapy réznych codziennych wydarzen jak na przyktad péjscie rano do
szkoty-od pobudki, zjedzenia $niadania, po dotarcie do szkoty.
POMOC SKtADA SIE Z: 5 historyjek sktadajacych sie tacznie z 15 obrazkéw do samodzielnego utozenia.
Historyjki Historyjki obrazkowe 4-elementowe Kpl.
obrazkowe 4- Wiek: 4-6 lat
elementowe -pdf Forma: Karty pracy
Obszar: Teoria umystu, Normy spoteczne
Wersja elektroniczna: gotowe do pobrania natychmiast po opfaceniu
HISTORYJKI OBRAZKOWE uczg dzieci myslenia przyczynowo-skutkowego. Pomaga one dzieciom zrozumie¢ zwigzki miedzy réznymi
zjawiskami i wydarzeniami. Dzieki temu mogg dostrzegac przyczyny i skutki oraz wyciggaé wnioski na podstawie swoich obserwacji. Kiedy
dzieci rozumiejg zwigzek miedzy przyczynga a skutkiem, sg w stanie Swiadomie podja¢ decyzje. Moga przewidzieé, jakie beda konsekwencje
ich dziatan i w rezultacie podejmowac lepsze wybory.
Poprzez tworzong wspdlnie historie mozna pokazaé przedszkolakom etapy réznych codziennych wydarzen jak na przyktad péjscie spac-od
umycia zebdw, czytania bajki po sen.
KORZYSCI PRACY Z HISTORYJKAMI OBRAZKOWYMI:
masz pewnos¢, ze korzystasz z wartosciowego narzedzia, ktére moze postuzy¢ do diagnozy lub rozwijania myslenia przyczynowo-
skutkowego, zyskujesz funkcjonalne narzedzie zaréwno do pracy grupowej jak i indywidualnej dla dzieci w wieku przedszkolnym (4-6 lat),
otrzymujesz pomoc, ktéra w sprawdzony sposdb uczy przedszkolaki rozumienia sekwencji zdarzen oraz mowy opowiesciowej, masz okazje
wesprzec¢ rozwdj dziecka w obszarze norm spotecznych i teorii umystu.
POMOC SKtADA SIE Z: 5 historyjek sktadajgcych sie facznie z 20 obrazkéw do samodzielnego utozenia.
Historyjki spoteczne | Historyjki spoteczne — POMAGANIE Kpl.

— POMAGANIE- pdf

Wiek: 4-6 lat

Forma: Komiks, Karty pracy

Wersja elektroniczna: gotowe do pobrania natychmiast po optaceniu

Obszar: Teoria umystu, Radzenie sobie w trudnej sytuacji, Normy spoteczne, Komunikacja

Czas wysytki: gotowe do pobrania natychmiast po optaceniu

Karty pracy prezentuja sytuacje spoteczne, w ktérych moze znalez¢ sie kazde dziecko np. kolezanka przewrdcita sie w parku lub tacie wysypat
sie caty stoik Srubek. Pokazywanie dziecku sytuacji, ktérych bedzie doswiadczato, pozwala mu na nauke postaw prospotecznych oraz stéw,
ktére moze wypowiedzie¢ w kierunku osoby, ktéra potrzebuje pomocy.

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
99-400 Lowicz, ul. 3 Maja 4
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Z pomocg przychodzi ciekawa i lubiana przez dzieci forma zabawy, czyli komiksy!

Dlaczego komiksy zaangazujg dziecko? Komiks jest potgczeniem grafik i napiséw, co powoduje, ze dziecku jest fatwiej zrozumie¢
przedstawiong historie. W naszej pomocy dodatkowo dziecko ma wptyw na wyglad komiksu poprzez zadecydowanie jaka reakcja bohatera
bytaby najlepsza w danej sytuacji i na jej podstawie zapisuje przyktadowa odpowiedzZ na karcie pracy.

KORZYSCI PRACY Z HISTORYJKAMI SPOLECZNYMI KONFLIKTY:

masz pewnos¢, ze korzystasz z warto$ciowego narzedzia, ktére uczy dziecko postaw prospotecznych,

zyskujesz funkcjonalne narzedzie zaréwno do pracy grupowe;j jak i indywidualnej dla dzieci w wieku przedszkolnym (4-6 lat), otrzymujesz
gwarancje atrakcyjnych zaje¢, ktére w sprawdzony sposéb zaktywizuja dziecko do wykonania komiksu,

masz okazje wesprze¢ rozwdj dziecka w obszarze norm spotecznych, teorii umystu, komunikacji oraz radzenia sobie w trudnej sytuacji.
POMOC “HISTORYJKI SPOLECZNE” SKEADA SIE Z: 10 historyjek spotecznych w formie komiksu.

Jak rozpoznac site Jak rozpoznac¢ site emocji. Zestaw ¢wiczen zwiekszajgcych samoswiadomos¢ Kpl.
emocji. Zestaw Wiek: 4-6 lat
cwiczen Forma: Zestaw, Karty pracy, ¢wiczenia interakcyjne
zwiekszajacych Obszar: Samowiedza i samoswiadomos¢, Emocje
samoswiadomos¢ - Wersja elektroniczna: gotowe do pobrania natychmiast po optaceniu
pdf ZESTAW “JAK ROZPOZNAC SILE EMOCJI?” SKEADA SIE Z 3 POMOCY:
1.Pudetka emocji to ¢wiczenie, ktére mozna wykorzysta¢ zaréwno podczas pracy indywidualnej jak i terapii grupowej. Pozwala zwiekszaé
Swiadomos¢ emocji oraz moze by¢ wstepem do rozmowy o sposobach radzenia sobie z emocjami.
Plik zawiera: instrukcje dla prowadzacego, 7 pudetek emocji do wydrukowania i ztozenia, karte pokazowa, 2 karty z przyktadami sytuacji
2.Sygnalizacja $wietlna to ¢wiczenie pomagajace w zwiekszaniu samoswiadomosci, rozwijajace zdolnos¢ do samoregulacji i samokontroli.
Moze by¢ wprowadzeniem do tematyki zwigzanej z rozréznieniem natezenia emocji. Warto wykorzystac te karte pracy w potgczeniu z
¢wiczeniami “Emocjometr” oraz “Sposoby na ztos¢”, ktére pogtebiajg poruszang tematyke.
Plik zawiera: instrukcje dla prowadzacego, karte pracy dla dzieci do wydrukowania, plansze pokazowg dla prowadzacego
3. Emocjometr: to narzedzie, ktére umozliwia okreslanie nastroju i natezenia emocji, a takze regulowanie interakcji miedzy
uczestnikamipodczas zaje¢ grupowych. Jest ono réwniez doskonatym narzedziem, ktére dzieci moga wykorzysta¢ w domu, aby uczyc sie
radzenia sobie w codziennych trudnych sytuacjach emocjonalnych, przy wsparciu swoich rodzicéw.Plik zawiera:
instrukcje dla prowadzacego, emocjometr do wydrukowania
Poznajmy sie. Poznajmy sie. Kooperacyjna gra planszowa Kpl.

Kooperacyjna gra
planszowa- pdf

Wiek:4-6 lat

Forma: Gra, Cwiczenia interakcyjne

Obszar: Wspétpraca, Komunikacja

Wersja elektroniczna: gotowe do pobrania natychmiast po optaceniu

Poznajac sie lepiej w grupie, zacieSniamy wiezi i czujemy sie pewniej w swojej obecnosci. Dla przedszkolakéw dzielenie sie swoimi
osobistymi wyznaniami jest procesem wspierajgcym ich rozwdj emocjonalny, a takze istotnym krokiem w kierunku budowania relacji z
réwiesnikami.

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
99-400 Lowicz, ul. 3 Maja 4
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Zadaniem uczestnikéw jest wspdlne zmierzenie sie z gra przed uptywem 10 minut — to gwarantuje dobrg zabawe oraz utrzymanie uwagi i
zaangazowania dzieci przez caty czas jej trwania. Przyktadowe pytania podczas gry: Czy masz brata?/ Czy masz w pokoju telewizor?/ Czy
masz dzisiaj na sobie co$ czerwonego?

GRA “POZNAJMY SIE LEPIE)” SKLADA SIE Z: planszy do gry,kolorowej kostki, pionka do gry, karteczek do losowania,3 kolorowych plansz z
pytaniami,instrukcji.

Dodatkowo potrzebujesz:

klepsydry lub stopera do odmierzania czasu, pudetka badz woreczka do umieszczenia numerkéw do losowania.

zte. Zestaw kart
pokazowych i kart
pracy-pdf

Wiek: 4-6 lat
Forma: Zestaw, Karty pracy
Obszar: Normy spoteczne

8. Prawda czy fatsz? Prawda czy fatsz? Sposoby na radzenie sobie z silnymi emocjami. Cwiczenie interakcyjne i karta pracy Kpl.
Sposoby na Wiek: 7-9 lat, 4-6 lat, 10-13 lat
radzenie sobie z Forma: Karty pracy, Cwiczenia interakcyjne
silnymi emocjami- Obszar: Wspétpraca, Samowiedza i samoswiadomos¢, Komunikacja
pdf Wersja elektroniczna: gotowe do pobrania natychmiast po optaceniu
Kazde dziecko w inny sposdb radzi sobie z silnymi emocjami i potrzebuje zastosowac inng strategie, zeby sobie z nimi poradzic. Jedne z nich
odczuwajac ztos¢ bedzie potrzebowato krzyczeé, a inne odczuwajac lek, bedzie chciato ztapac kogos za reke.
Dzieci, ktére wiedzg, ze mogg porozmawiac z dorostymi o swoich emocjach, odczuwaja wieksze poczucie bezpieczenstwa. Dodatkowo
rozmowy pomagajg w budowaniu ich umiejetnosci emocjonalnych, co jest kluczowe dla ich zdrowia psychicznego.
KORZYSCI PRACY Z ,,PRAWDA CZY FALSZ?”:
zyskujesz dla dziecka, az 30 sprawdzonych strategii na radzenie sobie z silnymi emocjami z podziatem na: zto$¢, smutek i lek,wiesz jak
mozesz skutecznie wesprzec dziecko w radzeniu sobie z trudnymi emocjami,
otrzymujesz narzedzie do pogtebienia relacji dziecko-rodzic,
dziecko moze okresli¢ swoje potrzeby i oczekiwania podczas odczuwania trudnych emocji,
masz okazje przyczynic sie do wzrostu samoswiadomosci u dziecka,
POMOC ,,PRAWDA CZY FALSZ” SKLADA SIE Z: dwdch wersji ¢wiczenia, lizakdéw ,,prawda” i ,fatsz” (wersja dla mtodszych dzieci),
kart pracy do zaznaczania odpowiedzi (wersja dla starszych dzieci), 30 mozliwosci na radzenie sobie z emocjami,
dodatkowego oznaczenia kolorystycznego (emocja = kolor).
9. Sytuacje spoteczne. | Sytuacje spoteczne. Zestaw uktadanek. Kpl.
Zestaw uktadanek- Wiek: 4-6 lat
pdf Forma: Zestaw, Karty pracy
Obszar: Teoria umystu, Normy spoteczne
Wersja elektroniczna:: gotowe do pobrania natychmiast po optaceniu
Uktadanki prezentujg sytuacje spoteczne, w ktérych moze znalez¢ sie kazde dziecko. Pokazywanie dziecku sytuacji, ktérych bedzie
doswiadczato, pozwala mu na nauke konstruktywnych reakcji oraz poznanie funkcjonujacych w spoteczeristwie norm spotecznych.
Z pomocg przychodzi ciekawa i lubiana przez dzieci forma zabawy, czyli uktadanki!
POMOC SKEADA SIE Z: 12 uktadanek ze zdje¢ przezywajacych rézne sytuacje spoteczne.
10, Zachowanie dobre i | Zachowanie dobre i zte. Zestaw kart pokazowych i kart pracy. Kpl.

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
99-400 Lowicz, ul. 3 Maja 4
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Wersja elektroniczna: gotowe do pobrania natychmiast po optaceniu

Pokazanie dzieciom zachowan, ktérych moga doswiadczy¢ wyposaza je w strategie na radzenie sobie z nimi. Zestaw “ZACHOWANIA DOBRE |
ZLE” ztozony jest z kart pokazowych, na ktérych znajduja sie dwie ilustracje — jedna prezentuje dobre, a druga zte zachowanie. Zadaniem
dzieci jest wskazanie zachowania ztego i okreslenie jakie negatywne konsekwencje moze ono za sobg nies¢. Poprzez umiejetnos¢ ich
odrdznienia dzieci uczg sie konstruktywnego reagowania na dane sytuacje poznajac obowigzujgce w spoteczerstwie normy spoteczne.
ZESTAW “ZACHOWANIA DOBRE | ZLE” SKEADA SIE Z: sze$ciu kart pokazowych, jednej karty pracy.

11.

Bajki problemowe
ZESTAW 1 - pdf

Bajki problemowe ZESTAW 1

Wiek: 4-6 lat, 7-9 lat

Forma: Zestaw, Bajka

Obszar: Teoria umystu, Radzenie sobie w trudnej sytuacji,Normy spoteczne

Wersja elektroniczna: gotowe do pobrania natychmiast po optaceniu

Zestaw BAJEK PROBLEMOWYCH 1 skfada sie z pieciu ilustrowanych bajek, ktére uczg dzieci myslenia przyczynowo-skutkowego. Pomaga one
dzieciom zrozumie¢ zwigzki miedzy réznymi zjawiskami i wydarzeniami. Dzieki temu mogga dostrzegac przyczyny i skutki oraz wyciggac
whnioski na podstawie swoich obserwacji. Kiedy dzieci rozumiejg zwigzek miedzy przyczyng a skutkiem, sa w stanie swiadomie podjg¢
decyzje. Moga przewidzie¢, jakie bedg konsekwencje ich dziatan i w rezultacie podejmowac lepsze wybory. Myslenie przyczynowo-skutkowe
pomaga dzieciom zrozumieé, ze sa odpowiedzialne za swoje czyny i decyzje, co skutkuje rozwojem odpowiedzialnosci i samokontroli.
Dodatkowo dzieci podczas bajek problemowych mogg uczy¢ sie identyfikowania przyczyn probleméw, czyli skuteczniej poszukiwaé
rozwigzan i podejmowac odpowiednie dziatania.

Na czym polegaja bajki: bohater kazdej historii staje przed dylematem, czy zrobic to, co jest dobre dla niego samego, czy to, co jest dobre dla
innej osoby. To od dzieci, bioracych udziat w zajeciach, zalezy jak skoriczy sie historia. Do kazdej z bajek dotgczony jest zestaw 6 ilustracji
prezentujacych 2 wersje opowiesci.

ZESTAW BAJEK PROBLEMOWYCH 1 SKtADA SIE Z: 5 bajek: “Antek i sgsiadka”, “Jacek i Zuzia”, “Mtodszy brat Artura”, “Zabawa Basi”, “Kaja i
piekna bransoletka”, instrukcji dla prowadzacego, zestawu 6 ilustracji do kazdej z bajek (tacznie 30 ilustracji).

Kpl.

Biuro Projektu:
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Czesc V: Zestawy pomocy, karty pracy
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- ro(wnowaznos$¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
Karty Komunikacji — Nowoczesne Narzedzie do Rozwoju Umiejetnosci Komunikacyjnych Kpl. 1
1. Karty komunikacji - Masz w grupie dzieci, ktére czasem trudno zaangazowac w przygotowane przez Ciebie aktywnosci?
gra Moze masz juz dos¢ stosowania tych samych gier, pomocy czy kart pracy, ktére nie zawsze przynosza oczekiwane rezultaty?
A moze szukasz Swiezych i sprawdzonych pomystéw na zajecia, ktére wzbogaca Twoje lekcje?
Jesli choc¢ na jedno z tych pytan odpowiedziatas twierdzaco, czytaj dalej!
Trening Umiejetnosci Spotecznych
Zalety korzystania z Kart komunikacji:
Funkcjonalne narzedzie: Umozliwiaja prace nad komunikacjg werbalng i niewerbalna.
Gwarancja atrakcyjnych zaje¢: Zajecia sa ciekawe i angazujace, zapewniajac wspdlng zabawe.
Wszechstronnos¢: 4 rodzaje kart i 5 réznych zadan do wykorzystania na wiele sposobow.
Wartos¢ edukacyjna: Pewnos¢, ze korzystasz z narzedzia wspierajacego rozwdj komunikacji u dzieci.
Zawartosc¢ pudetka:
54 karty —w tym 52 karty do gry oraz instrukcja opisujgca 5 rodzajéw zadan, podzielonych na dwie grupy wiekowe: dzieci przedszkolne i
dzieci szkolne.
Kategorie kart: GESTY, MIMIKA, TON, SYMBOLE
Przyktady zadan:
GEST: Dziecko demonstruje gest przedstawiony na karcie i opisuje jego znaczenie, np. Badz ciszej! Zegnaj.
MIMIKA: Dziecko pokazuje wyraz mimiczny z karty i nazywa stan emocjonalny, np. Znudzenie, Rados¢.
SYMBOL: Dziecko rysuje symbol z wylosowanej karty, tak aby pozostali gracze zgadli, co oznacza narysowany symbol np. Smietnik, Dzwonek.
TON: Dziecko méwi swoje imie, uzywajac tonu gtosu odpowiadajgcego emocjom przedstawionym na karcie, np. Ogtaszasz komus dobra
nowine, Bawisz sie z matym dzieckiem.
2. Karty emocje - Karty maja wiele zalet jak m.in. réznorodne ¢wiczenia i gry, ktére mozna wykonywaé zaréwno indywidualnie, jak i w grupie. Ich praktyczny Kpl. 1
Cwiczenia dla dzieci | format sprawia, ze mozna je zabraé¢ na wycieczki lub korzystaé z nich na zajeciach na $wiezym powietrzu. Instrukcje sg jasne i tatwe do
w wieku zrozumienia, dzieki czemu nauczyciel moze szybko przygotowac sie do zabawy, bedac jednoczesnie jej narratorem i uczestnikiem.
przedszkolnym Cwiczenia zawarte w Kartach Emocje:
Cwiczenie 1 — Zto$¢
Cwiczenie 2 — Strach
Cwiczenie 3 — Smutek o
(;wiczenie4—Gniew \_rio
Cwiczenie 5—Dumall c
Cwiczenie 6 — Dumal Il g
Cwiczenie 7 — Lek n

Biuro Projektu:
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Cwiczenie 8 — Lek separacyjny

Cwiczenie 9 — Tesknota

Cwiczenie 10 — Nie$miatos¢, wycofanie

Cwiczenie 11 — Entuzjazm, ekscytacja

Cwiczenie 12 — Uémiech radosci

Cwiczenie 13 — Co daje nam rado$¢?

Cwiczenie 14 — Dzielenie sie radoscig

Cwiczenie 15 — Motywacja do dziatania

Cwiczenie 16 — Pokonywanie trudnosci

Cwiczenie 17 — Czuje sie pewnie w grupie

Cwiczenie 18 — Altruizm (cze$¢ pierwsza)

Cwiczenie 19 — Altruizm (czeéé druga)

Cwiczenie 20 — Empatia

Cwiczenie 21 - Tolerancja i ignorancja

Cwiczenie 22 — Egoizm

Cwiczenie 23 — Rywalizacja

Cwiczenie 24 — Cierpliwosé

Cwiczenie 25 — Odwaga

Cwiczenie 26 — Rozpoznawanie i nazywanie emocji (cze$¢ pierwsza)
Cwiczenie 27 — Rozpoznawanie i nazywanie emoc;ji (cze$¢ druga)
Cwiczenie 28 — Rozpoznawanie i nazywanie emogji (cze$¢ trzecia)
Cwiczenie 29 — Przezywanie, nazywanie i wyrazanie emocji ruchem ciata
Cwiczenie 30 — Wyrazanie emogji

Cwiczenie 31 — Poczucie akceptacji

Emocje dziecka.
Scenariusze zajec z
gotowymi kartami
pracy

Emocje dziecka. Scenariusze zaje¢ z gotowymi kartami pracy

Pakiet materiatéw z zakresu rozwoju emocjonalno-spotecznego skierowany jest do terapeutéw, psychologdw, pedagogdw, nauczycieli dzieci
w wieku przedszkolnym i rodzicéw, ktérzy chca stymulowad inteligencje emocjonalng swoich pociech.

Wiek przedszkolny to okres intensywnego rozwoju emocjonalnego dzieci. W tym czasie dzieci poznaja, identyfikuja i wyrazaja emocje, a wiec
ich rozwdéj emocjonalny bogaci sie i réznicuje. Jest to tez czas, w ktérym dzieci mogg wyksztatcic inteligencje emocjonalng, zdoby¢ tzw.
Dobre nawyki emocjonalne — umiejetnosci zwigzane z odbiorem, a takze okazywaniem nastrojow emocjonalnych, poznajg sposoby
panowania nad emocjami i roztadowywania napie¢. Zdobyte wéwczas umiejetnosci decydujg o pdzniejszym zyciu.

Wychowac¢ dziecko inteligentne emocjonalnie jest marzeniem niemal kazdego nauczyciela i rodzica.

"Emocje dziecka" powinny zawierac:

Scenariusze zaje¢ z gotowymi kartami pracy podzielone wg kategorii wiekowej przedszkolakéw.

Karty pracy rozwijajace inwencje tworcza dziecka.

Zabawy ruchowe wspomagajace wyzbycie sie negatywnych emocji.

Praktyczne wskazéwki dotyczace organizacji zajec i zabaw dla dzieci.

Przyktadowe zajecia integracyjne ksztattujgce umiejetnos¢ wspétdziatania w grupie oraz zajecia plastycznie rozwijajgce zdolnosci manualne
dzieck

Kpl.
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L.p.

Zamoéwione
pomoce

Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci)
Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako:
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- ro(wnowaznos¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny

Jednostka
miary

ilos¢

Wielki podrecznik
dla nauczycieli
2tobkow i
przedszkoli

"Wielki podrecznik dla nauczycieli ztobkéw i przedszkoli" zapewnia inspirujgca pomoc dla wszystkich oséb opiekujgcych sie matymi dzie¢mi.
To prosta w strukturze ksigzka, ktéra dotyczy przedziatu wiekowego od narodzin do wieku szkolnego. Znajdziesz w niej nie tylko zagadnienia
teoretyczne! Zawiera réwniez wiele propozycji zabaw, a takze rézne scenariusze zajec.

Zamieszczone tu techniki i gry edukacyjne pobudzaja rozwdj dziecka. Podrecznik proponuje az 600 pomystéw, z ktérych wybierzesz
najbardziej odpowiedni scenariusz. Cze$¢ z nich mozesz wykorzystaé rowniez podczas pracy w grupach. Dzieki tej wspaniatej ksigzce poznasz
szczegdtowo techniki pedagogiczne, oparte na wspdtczesnych badaniach naukowych. To $wietna okazja, by poszerzy¢ swojg wiedze
pedagogiczng!

Wiele praktycznych porad utatwia planowanie réznych zaje¢ z dzie¢mi w nowoczesny oraz rozwijajacy sposob. Jezeli pracujesz w
przedszkolu, jestes nauczycielem, psychologiem lub logopeda, ten podrecznik bedzie idealnym wyborem! To jednak rowniez ksigzka po
prostu dla wszystkich oséb, ktére chcg pomagac dziecku w nabywaniu nowych umiejetnosci i od najmtodszych lat towarzyszy¢ mu w
rozwoju. Podrecznik sprawdzi sie w placowkach edukacyjno-wychowawczych, a takze w domu, gdzie skorzystajg z niego rodzice.

Gotowe scenariusze beda swietng inspiracjg dla profesjonalistéw, a teoretyczne komentarze umozliwig im dobre zrozumienie poruszanych
zagadnien. "Wielki podrecznik dla nauczycieli ztobkéw i przedszkoli" daje szanse, by zapoznac sie z nowatorskimi rozwigzaniami
dydaktycznymi, a nastepnie sprawnie wykorzysta¢ doswiadczenie specjalistow w praktyce! Nieustanne zmiany w systemie edukacji bywaja
bardzo ktopotliwe, ale teraz mozesz juz uporzadkowaé swoja wiedze oraz umie¢ odpowiednio zareagowac na wszystkie z nich. Dzieki temu
podrecznikowi nie tylko poznasz najswiezsze kierunki w naukach pedagogicznych, ale takze dobrze przygotujesz sie do zajec ze swojg grupa
dzieci!

Kpl.

Gora uczuc. Gra
terapeutyczno-
edukacyjna
Dagmara Teczke

Gora uczuc jest narzedziem terapeutyczno-edukacyjnym, przeznaczonym dla psychologéw, pedagogdw, psychoterapeutéw a takze
rodzicéw, ktorzy chcieliby lepiej poznaé swoje dzieci.

Ma pozwoli¢ graczom na dzielenie sie swoimi doswiadczeniami, emocjami i spostrzezeniami w bezpieczny sposéb. Gra bazuje na zdaniach
niedokonczonych, ¢wiczeniach stymulujacych wyobraznie, zadaniach z zakresu komunikacji interpersonalnej, éwiczeniach oddechowych. Gra
Gora uczuc pozwala na zapoznanie sie ze $wiatem dziecka, odkrywa jego schematy myslenia, pokazuje jak radzi sobie ze wspétpracy i
komunikacjg w grupie. Moze by¢ dobrym wstepem do dalszej rozmowy, zaje¢ psychoedukacyjnych czy psychoterapii.

Elementy gry:

e instrukcja,

e plansza,

¢ 25 kart Bagaz doswiadczen,

e 25 kart Wyzwania,

® kostka do gry,

® pionki.

Kpl.
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Emocje: Odkryj
siebie i poznaj
swoje emocje- gra
planszowa

Porozmawiajmy sobie o emocjach...

Tak na wesoto, ale tez na powaznie. Ztos¢, rados¢, niepokdj, gniew, smutek, mitosc... To one nami rzgdzg. Czasami potrafimy je ujarzmi¢, a
czasami dajemy sie im ponie$¢. Wazne, abySmy je poznali i umieli o nich rozmawiac. Moze dzieki temu uda sie kiedys$ wyjs$é z trudnej
zyciowej sytuacji.

Gra ,Emocje” to Swietna pomoc w poznaniu siebie i swojego otoczenia. Troche zabawy i troche... psychologii dla kazdego, dla dziecka i
dorostego.

Zestaw zawiera:

e 112 kart z zadaniami,

¢ 16 okragtych tafelkdw,

¢ duzg puzzlowa plansze,

o duzg kostke i 4 pionki,

e instrukcje.

Kpl.

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
99-400 Lowicz, ul. 3 Maja 4

Strona16



dla tédzkiego

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez s ’

wojewddztwo

todzkie

_ Polska Unig Europejska Y

Czesc VII: Pomoce rozwijajagce mowe 1

L.p.

Zamoéwione
pomoce

Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci)
Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako:
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- ro(wnowaznos$¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny

Jednostka
miary

ilos¢

Pociag do Sykowa-
uktadanka

Uktadanka "Pociag do Sykowa" przeznaczona jest do korekty wady wymowy

w postaci sygmatyzmu (seplenienia) u dzieci w wieku przedszkolnym lub wczesnoszkolnym w zakresie gtosek szeregu syczacego na
pierwszym etapie terapii. Podczas zabawy dziecko ¢wiczy umiejetnos¢ prawidtowej wymowy gtoski w:

- nagtosie, czyli sylabach otwartych,

- $rédgtosie,

- wygtosie, czyli sylabach zamknietych,

- grupach spétgtoskowych.

Oproécz tego ma okazje doskonali¢ umiejetnos¢ rozpoznawania i nazywania liter, dokonywania ich syntezy a w konsekwencji czytania
sylabami.

Uktadanka adresowana jest do logopeddw, pedagogdw, terapeutdéw oraz rodzicéw pragnacych w formie zabawy utrwalac tresci terapii na
terenie domu.

W celu unieruchomienia elementéw zestaw mozemy réwniez wzbogacic o rzepki

i umieszczac poszczegdlne elementy zestawu rzepkami na wagonikach.

Materiat: tektura introligatorska

Zestaw zawiera:

- lokomotywe i 10 wagonikdéw (kolorowe)

- 328 elementy ruchome (plakietki kolorowe)

- opis ¢wiczen

- opakowanie: pudetko tekturowe

Szt.

Pociag do
Szumowa-
uktadanka

Uktadanka "Pocigg do Szumowa" przeznaczona jest do korekty wady wymowy w postaci sygmatyzmu (seplenienia) u dzieci w wieku
przedszkolnym lub wczesnoszkolnym w zakresie gtosek szeregu szumigcego na pierwszym etapie terapii. Podczas zabawy dziecko ¢éwiczy
umiejetnos¢ prawidtowej wymowy gtoski w:

- nagtosie, czyli sylabach otwartych,

- $rédgtosie,

- wygtosie, czyli sylabach zamknietych,

- grupach spétgtoskowych.

Oproécz tego ma okazje doskonali¢ umiejetnosc rozpoznawania i nazywania liter, dokonywania ich syntezy a w konsekwencji czytania
sylabami.

Uktadanka adresowana jest do logopeddw, pedagogow, terapeutdéw oraz rodzicdw pragnacych w formie zabawy utrwalac tresci terapii na
terenie domu.

W celu unieruchomienia elementéw zestaw mozemy rowniez wzbogaci¢ o rzepki i umieszczac poszczegdlne elementy zestawu rzepkami na
wagonikach.

Szt.

Biuro Projektu:
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Materiat: tektura introligatorska

Zestaw zawiera:

- lokomotywe i 10 wagonikéw (kolorowe)

- 328 elementy ruchome (plakietki kolorowe)
- opis ¢wiczen

- opakowanie: pudetko tekturowe

Cwiczenia
ogodlnorozwojowe
rozwijajagce mowe-
zeszyt 1 + uktadanki

Cwiczenia ogdlnorozwojowe rozwijajgce mowe - Zeszyt 1 + uktadanki

Bala Agnieszka, Wianecka Elzbieta

Umiejetnosci manipulowania maja duze znaczenie dla tempa przyswajania mowy. Uktadanki to $ciste powigzanie motoryki z funkcjami
poznawczymi. W dzisiejszych czasach, kiedy od najmtodszych lat dziecko atakowane jest przez wspédtczesng technologie rozwdj motoryczny
a szczegoblnie motoryki matej zdecydowanie sie opdznia. Dzieci nie potrafig manipulowaé przedmiotami. To z kolei utrudnia rozwdj
poznawczy. Proponowane ¢wiczenia to manipulowanie elementami uktadanki, jak tez rozwijanie funkcji poznawczych. Dziatanie na
elementach uktadanki potaczono z zadaniami jezykowymi. W ten sposéb dzieki proponowanej pozycji mozemy rozwija¢ dziecko w sposéb
holistyczny. Zadania przedstawione w ksigzeczce oparte sg na wieloletnich doswiadczeniach terapeutdéw oraz wiedzy na temat rozwoju
dziecka. Propozycje mogga by¢ wzbogacone o kreatywne pomysty nauczyciela, terapeuty czy tez rodzica. Uktadanki moga by¢ wykorzystane w
terapii pedagogicznej, logopedycznej, korekcyjno - wyréwnawczej. Uwaga: Do zeszytdw ¢wiczen dotaczone s uktadanki ktére sg ich
integralna czescia.(Uktadanki sg widoczne na zdjeciu w galerii produktu - pod opisem) Zestaw 1 zawiera: 1. Zeszyt ¢wiczen format A5, 104
strony czarno-biate, kartki z perforacjg do wyrywania 2. Cztery kolorowe plansze formatu A5 wykonane z PCV z wycigganymi elementami
réznej grubosci: - auto - dom - zagroda - kura

Kpl.

Cwiczenia
ogodlnorozwojowe
rozwijajagce mowe -
Zeszyt 2 + uktadanki

Cwiczenia ogdlnorozwojowe rozwijajgce mowe - Zeszyt 2 + uktadanki — Bala Agnieszka, Wianecka Elzbieta
Umiejetnosci manipulowania maja duze znaczenie dla tempa przyswajania mowy.
Uktadanki to $ciste powigzanie motoryki z funkcjami poznawczymi.
W dzisiejszych czasach, kiedy od najmtodszych lat dziecko atakowane jest przez wspoétczesng technologie rozwéj motoryczny a szczegdlnie
motoryki matej zdecydowanie sie opdznia.
Dzieci nie potrafiag manipulowac przedmiotami. To z kolei utrudnia rozwéj poznawczy.
Proponowane ¢wiczenia to manipulowanie elementami uktadanki, jak tez rozwijanie funkcji poznawczych. Dziatanie na elementach
uktadanki potgczono z zadaniami jezykowymi.
W ten sposéb dzieki proponowanej pozycji mozemy rozwija¢ dziecko w sposéb holistyczny.
Zadania przedstawione w ksigzeczce oparte sg na wieloletnich doswiadczeniach terapeutdéw oraz wiedzy na temat rozwoju dziecka.
Propozycje moga by¢ wzbogacone o kreatywne pomysty nauczyciela, terapeuty czy tez rodzica.
Uktadanki moga by¢ wykorzystane w terapii pedagogicznej, logopedycznej, korekcyjno - wyréwnawczej.
Do zeszytdw ¢wiczen dotaczone sg uktadanki ktdre sg ich integralng czescig (Uktadanki s widoczne na zdjeciu w galerii produktu - pod
opisem)
Zestaw 2 zawiera:
1. Zeszyt ¢wiczen format A5, 102 strony czarno-biate, kartki z perforacjg do wyrywania
2. Cztery kolorowe plansze formatu A5 wykonane z PCV z wycigganymi elementami réznej grubosci:
- twarz
- postaé
- pies
- kot

Kpl.
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Czesc VIIl: Pomoce rozwijajgce mowe 2
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- rbwnowaznos¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
Bajki logopedyczne ,Bajki logopedyczne misia API (2-4 lat)” to ksigzka stworzona pod czujnym okiem logopeddw. Powstata, by pomdc zaréwno rodzicom, jak i Szt. 1
1. misia API. Dla dzieci | specjalistom, ktérzy chcg wesprze¢ dziecko w rozwoju mowy. Bedzie przydatna podczas trenowania narzagdéw artykulacyjnych, a takze
2-4 lata ¢wiczenia gtosek tak, by mowa stata sie poprawna. To nie tylko zbiér odpowiednich tresci, ale takze sympatyczna pacynka misia, ktora
Agata Kalina, Maria | bedzie zachetg do wspdlnej nauki!
Szyfter Mis$ API to pocieszny tobuziak, ktéry przezywa liczne przygody. Dzieki zawartym w ksigzce ¢wiczeniom, zadaniom, dialogom, zabawom
ruchowym i propozycjom dodatkowych aktywnosci, mi$ pomoze dziecku w nauce poprawnego mowienia. Na tres¢ ksiazki sktadaja sie bajki,
ktdre sa dostosowane do rozwoju dzieci w wieku od 2 do 4 lat. Specjalne wyrdznienia pomogg efektywnie wykorzystaé ksigzke; duza
czcionka to wyrazy, ktére nalezy wyeksponowaé, podkreslenie — aktywnos¢ do wykonania, zétte tto — stowa, ktdére utrwalamy wspainie z
dzieckiem.
Publikacja powstata pod nadzorem logopeddw, co daje gwarancje jakosci merytorycznej. Dla kogo bedzie pomocna? , Drodzy Rodzice, nie
jestescie pewni, czy rozwdj Waszych maluchéw przebiega prawidtowo? A moze szukacie pomocy w procesie wspierania rozwoju
poznawczego i rozwoju mowy Waszej pociechy? Szanowni logopedzi i specjalisci, jesli szukacie wsparcia, inspiracji, przewodnika lub
potrzebujecie nowego pomystu na atrakcyjna interakcje ze swoimi matymi podopiecznymi — mi$ API jest dla Was!”. Piekne ilustracje i
pacynka misia API sprawig, ze dziecko bedzie uczyto sie przez zabawe.
Seria ,tadnie i sktadnie” Wydawnictwa Greg to ksigzki przeznaczone do nauki i ¢wiczenia poprawnej wymowy. Publikacje z tej serii to
potaczenie dbatosci o jako$¢ merytoryczng i wizualng. W serii ukazaty sie ksigzeczki, przeznaczone dla dzieci w réznym wieku — od tych
uczacych podstawowych stéw po wiersze logopedyczne dla starszakdw. Inne tytuty serii: ,Swiat dZzwiekéw”, ,Bubu uczy sie méwié. A kuku!”,
,Jama gebowa ¢wiczy stowa. Wiersze logopedyczne dla dzieci”.
2. Bajki logopedyczne Z pomocg misia APl Wasze dzieci zaczng poprawnie méwic! Jesli jeszcze nie znacie misia API, to koniecznie zajrzyjcie do tej ksigzki! APl to Szt. 1
misia API najlepszy przyjaciel kazdego dziecka, wesoty, pluszowy urwisek, ktdry przezywa liczne przygody ze swoimi przyjaciétmi. Towarzyszac dziecku
(4-6 lat) przy kazdej bajce, pomoze wytrenowac narzady artykulacyjne, wycéwiczyé wszystkie gtoski tak, ze w szybkim czasie mowa dziecka stanie sie
Agata Kalina , Maria | poprawna.
Szyfter W tej czesci ksigzki mis API jest troche starszy, ksigzka zawiera bajki dla dzieci w wieku od 4 do 6 lat. Starszaki moga doskonale wycéwiczy¢
konkretne gtoski w nagtosie, srédgtosie i wygtosie, tak by zadne stéwko nie stanowito juz problemu. W srodku znajduje sie mnéstwo
¢wiczen, zadan i propozycji dodatkowych aktywnosci, ktére pomoga dziecku opanowac dang gtoske lub poprawi¢ wymowe. Dodatkowo
autorki podpowiadajg, kiedy warto wybrac sie do specjalisty. Bajki logopedyczne sprawdzg sie w domu, w gabinecie logopedycznym, w
przedszkolu.
3 Bajkowe ¢wiczenia Publikacja dla przedszkolakéw pt. "Bajkowe ¢wiczenia logopedyczne" taczy przyjemne z pozytecznym. Mile spedzony czas nad publikacjg Szt. 1

logopedyczne
Irena Daniel

owocuje bowiem naukg méwienia. Wypowiadanie stéw zawartych w ksigzeczce to swietna frajda dla malucha!
Czytanie ksigzeczek ma mnogie zalety i wspomaga rozwdj dzieci na réznych ptaszczyznach:
Pozytywnie wptywa na rozwdj intelektualny dziecka. Wspomaga jego zdolno$¢ kojarzenia faktow i znajdowania rozwigzan problemow.

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
99-400 Lowicz, ul. 3 Maja 4

Strona 19



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla tédzkiego _ Polska Unie Europejska

wojewddztwo

todzkie

Rozbudza w nich ciekawos¢ swiata.

llustracje uzupetniajace tres¢ pomoga poznac historie i lepiej jg zrozumie¢. Moga by¢ réwniez swietnym narzedziem wspomagania rozwoju
kreatywnosci dzieci.

Czytanie razem z dzieckiem stwarza mu dobra okazje do ¢éwiczenia i rozwijania zdolno$ci méwienia. Rozmowa z rodzicem o bohaterach
korzystnie wptywa na jego rozwdj.

Czytanie to doskonata zabawa dla dziecka i opiekuna. Przeznaczajgc szkrabowi czas, budujesz z nim wiez.

Ksigzke wydano w miekkiej oktadce. Dzigki temu, ze nie wazy za duzo, wyruszajac na wycieczke, bez problemu mozna jg spakowadé dziecku
do plecaka lub torby.

Jest to stosunkowo krétka publikacja - jej dtugosc: 48 stron. Dzieci w wieku przedszkolnym zazwyczaj preferuja niedtugie, ilustrowane
ksigzki. Mogg czytad przez pare minut na raz, z przerwami na rozmowe o ilustracjach lub zadawanie pytan. Kazde dziecko jest inne i ich
szybkos$¢ czytania jest rézna. Niektére dzieci mogg miec problem z dtuzszym skupieniem uwagi, podczas gdy inne moga pochtaniac lekutre
przez dtugie godziny.

Logopedyczne rybki
1

Zabawna pomoc logopedyczna, ktdra z pewnoscig uatrakcyjni kazdemu dziecku ¢wiczenia logopedyczne.

Zestaw Rybki 1 opracowany zostat dla dzieci, ktére nieprawidtowo wymawiajg gtoski szumigce i syczace sz, z(rz), cz, s, z, c.

W zestawie znajduje sie 60 kolorowych rybek z magnesami i naklejonymi obrazkami, w ktérych nazwie wystepuja ¢wiczone gtoski oraz
magnetyczna wedka.

.Kolorowe rybki mozna towi¢ za pomoca wedki zaopatrzonej w magnes, gtosno i wyraznie nazywajac obrazki.

Do gry dotaczone s3 3 plansze towiska formatu A4, ktére mogg postuzy¢ do ¢éwiczen stuchowych, polegajgcych na wybieraniu tych rybek, w
ktérych nazwach stycha¢ gtoske sz, 2(rz),cz, s, z lub c.

Zestaw przeznaczony jest dla dzieci od 3 lat.

Kpl.

Logopedyczne rybki
2

Zabawna pomoc logopedyczna, ktdra z pewnoscig uatrakcyjni kazdemu dziecku ¢wiczenia logopedyczne.

Zestaw Rybki 2 opracowany zostat dla dzieci, ktére nieprawidtowo wymawiajg zmiekczenia $(si), ¢(ci), Z(zi), dz(dzi).

W zestawie znajduje sie 48 kolorowych rybek z magnesami i naklejonymi obrazkami, w ktérych nazwie wystepuja ¢wiczone gtoski oraz
magnetyczna wedka.

Kolorowe rybki mozna towic¢ za pomoca wedki zaopatrzonej w magnes, gtosno i wyraznie nazywajgc obrazki.

Do gry dotgczone sg 2 plansze towiska formatu A4, ktére moga postuzy¢ do ¢wiczen stuchowych, polegajgcych na wybieraniu tych rybek, w
ktérych nazwach stychaé gtoske $(si), ¢(ci), Z(zi) lub dz (dzi).

Zestaw przeznaczony jest dla dzieci od 3 lat.

Kpl.

Logopedyczne rybki
3

Zabawna pomoc logopedyczna, ktdra z pewnoscia uatrakcyjni kazdemu dziecku ¢wiczenia logopedyczne.

Zestaw Rybki 3 opracowany zostat dla dzieci, ktére nieprawidtowo wymawiajq trudne wyrazy zawierajgce gtoski dentalizowane: s, z, c, dz, sz,
2, cz, dz, $(si), ¢(ci), dz(dzi).

W zestawie znajduje sie 48 kolorowych rybek z magnesami i naklejonymi obrazkami, w ktérych nazwie wystepuja ¢wiczone gtoski oraz
magnetyczna wedka.

Kolorowe rybki mozna towic¢ za pomoca wedki zaopatrzonej w magnes, gtosno i wyraznie nazywajac obrazki.

Zestaw przeznaczony jest dla dzieci od 3 lat.

Kpl.

Logopedyczne rybki
4a

Zabawna pomoc logopedyczna, ktdra z pewnoscig uatrakcyjni kazdemu dziecku ¢wiczenia logopedyczne.

Zestaw Rybki 4a opracowany zostat dla dzieci, ktére nieprawidtowo wymawiajg r po spotgtoskach pr, br, kr, gr, tr, dr.

W zestawie znajduje sie 48 kolorowych rybek z magnesami i naklejonymi obrazkami, w ktérych nazwie wystepuja ¢wiczone gtoski oraz
magnetyczna wedka.

Kolorowe rybki mozna towic¢ za pomocg wedki zaopatrzonej w magnes, gtosno i wyraznie nazywajgc obrazki.

Kpl.

Biuro Projektu:
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Do gry dotaczone s3 3 plansze towiska formatu A4, ktére moga postuzy¢ do éwiczen stuchowych, polegajgcych na wybieraniu tych rybek, w
ktérych nazwach stycha¢ gtoske pr, br, kr, gr, tr, dr.
Zestaw przeznaczony jest dla dzieci od 3 lat.

Logopedyczne rybki
4b

Zabawna pomoc logopedyczna, ktdra z pewnoscig uatrakcyjni kazdemu dziecku éwiczenia logopedyczne.

Zestaw Rybki 4b opracowany zostat dla dzieci, ktére nieprawidtowo wymawiaja r po spétgtoskach wr, fr, mr, ch/hr, sr, szr, $r, zr.

W zestawie znajduje sie 48 kolorowych rybek z magnesami i naklejonymi obrazkami, w ktérych nazwie wystepuja ¢wiczone gtoski oraz
magnetyczna wedka.

Kolorowe rybki mozna towic¢ za pomoca wedki zaopatrzonej w magnes, gtosno i wyraznie nazywajac obrazki.

Do gry dotaczone s3 4 plansze towiska formatu A4, ktére mogg postuzy¢ do ¢wiczen stuchowych, polegajgcych na wybieraniu tych rybek, w
ktérych nazwach stychaé gtoske wr, fr, mr, ch/hr, sr, szr, sr, zr.

Zestaw przeznaczony jest dla dzieci od 3 lat.

Kpl.

Logopedyczne rybki
5

Zabawna pomoc logopedyczna, ktdra z pewnoscig uatrakcyjni kazdemu dziecku ¢wiczenia logopedyczne.

Zestaw "Rybki 5" opracowany zostat dla dzieci, ktére nieprawidtowo wymawiaja gtoskir, |, j.

W zestawie znajduje sie 60 kolorowych rybek z magnesami i naklejonymi obrazkami, w ktérych nazwie wystepujg ¢wiczone gtoski oraz
magnetyczna wedka.

Kolorowe rybki mozna towic¢ za pomocg wedki zaopatrzonej w magnes, gtosno i wyraznie nazywajgc obrazki.

Do gry dotgczono 1 plansze formatu A4 i 1 plansze formatu A5 ("towiska"), ktére moga postuzy¢ do ¢wiczen stuchowych, polegajacych na
wybieraniu tych "rybek", w ktérych nazwach stychac gtoske r, |, j.

Zestaw przeznaczony jest dla dzieci od 3 lat.

Kpl.

10.

Logopedyczne rybki
6

Zabawna pomoc logopedyczna, ktdra z pewnoscig uatrakcyjni kazdemu dziecku ¢wiczenia logopedyczne.

Zestaw "Rybki 6" opracowany zostat dla dzieci, ktére nieprawidtowo wymawiaja gtoski dZzwieczne i bezdzwieczne p, b, k, g, t, d, pi, bi, ki, gi.
W zestawie znajduje sie 60 kolorowych rybek z magnesami i naklejonymi obrazkami, w ktérych nazwie wystepuja ¢wiczone gtoski oraz
magnetyczna wedka.

Kolorowe rybki mozna towi¢ za pomoca wedki zaopatrzonej w magnes, gtosno i wyraznie nazywajac obrazki.

Do gry dotgczono 5 plansz "towisk" formatu A4, ktére moga postuzy¢ do ¢wiczen stuchowych, polegajacych na wybieraniu tych "rybek", w
ktérych nazwach stychaé gtoske p, b, k, g, t, d, pi, bi, ki, gi.

Zestaw przeznaczony jest dla dzieci od 3 lat.

Kpl.

11.

Logopedyczne
rybki. Samogtoski

Zabawna pomoc logopedyczna, ktdra z pewnoscig uatrakcyjni kazdemu dziecku ¢wiczenia logopedyczne.

Zestaw Logopedyczne rybki. Samogtoski to gra, ktéra odnosi sie do stuchowego wyodrebniania samogtosek na poczatku, w srodku i na koricu
wyrazu. Dzieki niej mozemy wycwiczyc¢ z dzieckiem umiejetnosé taczenia dzwieku samogtoski z jej literowym (graficznym) odpowiednikiem.
W zestawie znajduje sie:

60 kolorowych rybek z magnesami i naklejonymi obrazkami, w ktérych nazwie wystepujg samogtoski,

30 kafelkdéw z samogtoskami: 2 xa, 2x A, 2x0, 2 x O, itp.,

magnetyczna wedka,

instrukcja z propozycjami gier.

Kolorowe rybki mozna towic¢ za pomoca wedki zaopatrzonej w magnes, gtosno i wyraznie nazywajac obrazki.

Zestaw przeznaczony jest dla dzieci od 3 lat.

Kpl.

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
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12. Bajki Logopedyczne | Czytajgc samodzielnie lub wspdlniez dorostymi teksty bajek, wspaniale sie bawisz, a jednoczesnie uczysz siepoprawnej wymowy Szt
Agnieszka Nozynska | poszczegdlnych stéw i catych zdan. Utrwalasz wyodrebnione gtoski w tatwych i trudniejszych stowach, a dzieki temu bedziesz mdgt je
- Demianiuk poprawnie wypowiada¢. Kazda z bajek pomoze Ci w ¢wiczeniu sylab, wyrazéw i zdan zwigzanych z innym problemem fonetycznym, wspdlinie
z jej bohaterami przezyjesz tez ciekawg lub Smieszng przygode, a przy okazji mozesz sie czegos$ nauczy¢. Poznaj tajemnice zywego jezyka,
czytajac gtosno bajki i ¢wiczac wymowe
13 Kapitan Nauka. Gimnastyka jezyka. Zabawy logopedyczne (36 lat) to zestaw 100 zabaw wspierajgcych prawidtowy rozwdj artykulacji u przedszkolakdw. Kpl.
Zabawy Zadania utrwalajg poprawng wymowe gtosek sprawiajacych najczestsze trudnosci, pomagajg budowac prawidtowe nawyki oddechowe oraz
logopedyczne. rozwijajg stuch fonematyczny, ktéry wptywa na wymowe dziecka, a w przysztosci réwniez na umiejetnosci czytania i pisania.
Gimnastyka jezyka Zabawy usprawniajace narzgdy mowy
Monika Sobkowiak | Zabawy logopedyczne zostaty opracowane przez Monike Sobkowiak, neurologopede i nauczycielke edukacji przedszkolnej. Ich celem jest
usprawnienie pracy narzadow artykulacyjnych: jezyka, warg i podniebienia, aby zapobiec pojawieniu sie wad wymowy lub wesprze¢ podjeta
juz terapie logopedyczna.
Na 30 dwustronnych, zmywalnych kartach znajduja sie zagadki i tamigtéwki o réznym stopniu trudnosci, ktére zachecaja do zabaw
artykulacyjnych, oddechowych i stuchowych. Atrakcyjnym poleceniom towarzyszg kolorowe ilustracje Macieja tazowskiego. Dotaczony do
zestawu flamaster suchoscieralny pozwala wielokrotnie rozwigzywac zadania.Wskazéwki dotyczace rozwoju wymowy u przedszkolakow (3—
6 lat) pomagajg zrozumie¢, jak wazne sg sprawne narzady mowy, dzieki ktérym dziecko bedzie mogto precyzyjnie artykutowac gtoski i
sktadajace sie z nich stowa i zdania. W ksigzce znajduja sie réwniez podpowiedzi, jak pracowaé z dzieckiem w domu i na co warto zwrdcic¢
uwage podczas wspdlnych zabaw.
Rozwdj: rozwdj mowy, grafomotoryka, spostrzegawczosé, myslenie logiczne
14. Porady i ¢wiczenia Ksigzka Porady i ¢wiczenia logopedyczne dla dzieci. Szt.
logopedyczne 4-6 Tempo zycia, stresy, nadmiar bodzcéw — to wszystko sprawia, ze dzieci coraz cze$ciej majg problemy z poprawng wymowa. Jak im poméc?
Joanna Szostek Jak zacheci¢ do ¢wiczen? Jesli wiemy, ze dziecko nie ma anatomicznych wad aparatu mowy, nalezy z nim przede wszystkim ¢wiczy¢. Autorka,
logopeda z wieloletnim doswiadczeniem, wie, ze dziecko nie moze sie nudzié, ze éwiczenia powinny by¢ dla dziecka przede wszystkim
zabawa. W ksigzce mozna znalez¢é wiele pomystéw na owocne ¢wiczenia, a takze zadania, piosenki, wierszyki zachecajgce do méwienia i
utrwalajgce poprawna wymowe.
Cwicz i baw sie razem z dzieckiem!
15. Pakiet Historyjki Pakiet Historyjki obrazkowe "Papuga Aga opowiada 1 - 10" daje mozliwos¢ przygotowania szeregu ¢wiczen, dzieki ktérym dziecko usprawni

obrazkowe "Papuga
Aga opowiada
czesci: 1-10

aparat artykulacyjny. Poprzez poznawanie i powtarzanie odpowiednich stow, utrwali poprawng wymowe gtosek w nagtosie, Srodgtosie i
wygtosie, w wyrazach i zdaniach. Bedzie to miato wptyw réwniez na rozwdj stuchu fonemowego, a takze doskonalenie analizy i syntezy
wzrokowo - stuchowej. Zadaniem pakietu jest rozwijanie zasobu stownictwa biernego i czynnego, rozwdj wyobrazni, doskonalenie
umiejetnosci konstruowania dtuzszych wypowiedzi.

Zawartosc pakietu:

»,Papuga Aga opowiada. Cze$¢ 1 -5, Z, Z, dZ” - 10 historyjek i ksigzeczka

,Papuga Aga opowiada. Czes¢ 2 s, z, ¢, dz” - 10 historyjek i ksigzeczka

,Papuga Aga opowiada. Cze$¢ 3 — sz, 2, cz, dz” - 10 historyjek i ksigzeczka

»Papuga Aga opowiada. Cze$¢ 4 —1, li, r” - 10 historyjek i ksigzeczka

»,Papuga Aga opowiada. Czes¢ 5 -k, ki, g, gi” - 10 historyjek i ksigzeczka

,Papuga Aga opowiada. Cze$¢ 6 —f, fi, w, wi” - 10 historyjek i ksigzeczka

»Papuga Aga opowiada. Czes¢ 7 — p, pi, b, bi, m, mi” - 10 historyjeki ksigzeczka

NowukwNne

Biuro Projektu:
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8. ,Papuga Aga opowiada. Cze$¢ 8 —t, d, n, i/ni” - 10 historyjek i ksigzeczka

9. ,Papuga Aga opowiada. Cze$¢ 9 — Zawody” - 10 historyjek i ksigzeczka

10. ,Papuga Aga opowiada. Cze$¢ 10 — Pojazdy” - 10 historyjek i ksigzeczka
Zawartosc¢ kazdego pudetka:

3 10 historyjek 4-elementowych o wymiarach 110 x 140 mm

. ksigzeczka - 140 x 110 mm

. pudetko - 155 x 125 x 43 mm

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
99-400 Lowicz, ul. 3 Maja 4
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Czesc IX: Ksigzki, pomoce: terapia reki, artterapia
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- ro(wnowaznos$¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
Klasnij, tupnij, raz i Zawartos¢: zabawy potaczone z piosenka, podobne do tych, przy ktérych bawilismy sie kiedys my, dorosli (na przyktad "Siata baba mak", Kpl. 1
1. dwa! Zabawy ze "Stary niedzwiedz", "Kétko graniaste"). Powstat po to, aby poszerzy¢ dostepny repertuar.
Spiewem Zabawy z tej publikacji rozwijajg umiejetnos¢ uczestniczenia we wspolnym dziataniu i przestrzegania regut. Ksztatcg uwage i pamiec dziecka,
Matgorzata ktére nie tylko zapamietuje melodie, rytm i tekst piosenki, ale takze uczy sie taczyé je z odpowiednimi gestami i czynnosciami. Kazdy nowy
Baranska wierszyk poszerza stownictwo dziecka. Uczy spostrzegania rymow i zacheca do samodzielnego ich tworzenia oraz bawienia sie stowami.
Zabawy ksztatcg koordynacje ruchowa, czyli umiejetnos¢ harmonijnego taczenia ruchdéw. Rozwijaja takze umiejetnosé synchronizowania
bodzcéw odbieranych stuchem z wykonywanym ruchem, czyli koordynacje ruchowo-stuchowa.
Zbiorek rozpoczyna sie piosenka i zabawg "Koto", ktére wyrazaja gtéwna mysl publikacji. Pie¢dziesigt zabaw zostato podzielonych na cztery
grupy:
Przywitania (pie¢ zabaw)
Zabawy ksztatcace orientacje w schemacie ciata (dziesie¢ zabaw)
Zabawy z rekwizytami (pietnascie zabaw)
Zabawy bez rekwizytéw (dwadziescia zabaw).
Do kazdej piosenki dotgczono szczegétowy opis zabawy. Nalezy pamietac, ze jest on jedynie propozycja, ktérg osoba prowadzgca moze
wykorzystaé w sposdb, jaki sama uzna za najlepszy.
Zabawy zostaty napisane dla dzieci w wieku przedszkolnym i mtodszym szkolnym, a takze dla troche starszych, ktérych rozwdj przebiega
nieharmonijnie lub jest globalnie opdzniony. Powstaty takze z myslg o osobach dorostych — nauczycielach, terapeutach, wychowawcach i
druzynowych zuchdéw — ktdrzy znajdujg rados$¢ w spiewie, ruchu i zabawie z dzie¢mi.
Zabawy przydadzg sie w wielu sytuacjach. Mogg byc¢ czescig zajec¢ rozwijajacych funkcje jezykowe i percepcyjno-motoryczne dziecka. Dobrze
sprawdzg sie podczas przerwy srodlekcyjnej, ktdrg warto zrobi¢ w czasie zaje¢ wymagajacych od ucznidw dtuzszego siedzenia przy stoliku.
Przydadzg sie takze wtedy, gdy czas sie dtuzy, bo wspdlnie z dzie¢mi trzeba na co$ poczekaé. Osoby prowadzace gromady zuchéw byé moze
skorzystajg z zabaw w czasie zbidrek i letnich kolonii zuchowych.
Piosenki zostaty napisane dla dzieci w wieku przedszkolnym i mtodszym szkolnym, a takze dla troche starszych, ktérych rozwdj przebiega
nieharmonijnie lub jest globalnie opdZniony. Powstaty takze z mys$lg o osobach dorostych — nauczycielach, terapeutach, wychowawcach i
druzynowych zuchdéw — ktdrzy znajdujg rados$¢ w spiewie, ruchu i zabawie z dzie¢mi.
Nagrania piosenek sa dostepne w darmowej aplikacji tomigra i na portalu YouTube na kanale Wydawnictwa Harmonia
2. Swiat dzwiekow - Swiat dzwiekéw - Zestaw do ¢wiczenia percepcji stuchowej i rozwijania koncentracji - ptyta CD — Seventh Sea — Michalak-Widera Iwona, Kpl. 1 ﬂ-
Zestaw do Wesierska Katarzyna (\rlo
¢wiczenia percepcji "Swiat dZzwiekow" to propozycja ¢wiczer: rozwijajgcych uwage i pamiec stuchowa. Zestaw sktada sie z ptyty z nagraniami réznych odgtoséw i c
stuchowej i odpowiadajacych im ilustracji. g
rozwijania 2]

Biuro Projektu:
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koncentracji (z
piyta CD)

W zestawie zarejestrowane zostaty dzwieki w dwudziestu kategoriach tematycznych (m.in. odgtosy pojazdéw, codzienne czynnosci, zywioty
natury, przyroda, urzgdzenia domowe, praca...).
Cwiczenia polegaja na zapamietywaniu pojedynczych dzwiekéw, kojarzeniu ich z obrazkami oraz sekwencyjnym zapamietywaniu trzech
dzwiekdw i ich rozpoznawaniu.
"Swiat dZzwiekéw " to znakomita pomoc logopedyczna i pedagogiczna, ktéra stymuluje sprawno$¢ analizatora stuchowego.
- dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym;
- dzieci nieharmonijnie sie rozwijajacych;
- ucznidéw z zaburzeniami koncentracji uwagi;
- uczniow klas nauczania zintegrowanego wykazujacych problemy w czytaniu i pisaniu;
- ucznidw z nizszg sprawnoscig intelektualng;
- 0s6b w kazdym wieku z obnizong sprawnoscia stuchowa.
Cel ¢wiczen:
- uwrazliwianie dzwiekowe;
- rozwijanie uwagi stuchowej;
- trening pamieci stuchowej;
- odbidr, identyfikowanie i réznicowanie dzwiekow.
Zestaw zawiera:
- ptyte CD z nagraniami 60 dzwiekdw w réznych konfiguracjach, z uwzglednieniem stopniowania trudnosci (czas trwania ptyty: 64
min.);
- 20 dwustronnie foliowanych kart z 60 ilustracjami obiektéw generujacych nagrane dzwieki;
- instrukcje dla prowadzacego z zestawieniem kolejnosci nagran.

Terapia reki od Ado | Program Terapia reki od A do Z ma na celu ograniczenie problemoéw dzieci z pisaniem recznym oraz przygotowanie maluchéw do nabycia tej Kpl.
Z. Zréb jak ja. umiejetnosci. Przeznaczony jest dla rodzicow i pedagogdéw, wychowawcow pracujacych z dzie¢mi w wieku przedszkolnym, u ktérych
Jacek Szmalec, wystepuja trudnosci grafomotoryczne. Moze réwniez postuzy¢ jako materiat treningowy przed rozpoczeciem nauki pisania. Zréb jak ja to
Dariusz Wyszynski pierwsza czes$¢ zestawu Terapia reki od A do Z. Sktada sie z krétkiego wstepu teoretycznego z opisem budowy reki, analizatora
kinestetyczno-ruchowego, analizy prawidtowej postawy podczas pisania oraz chwytu pisarskiego, autorskiego arkusza do terapii reki i kart,
na ktérych przedstawiono 65 pozycji ¢wiczeniowych.
Czy reka pamieta? - | Czy reka pamieta to zabawa edukacyjna polegajgca na rysowaniu zapamietanych obrazéw. Przynosi wiele korzysci rozwojowych: Kpl.

zabawa edukacyjna

» ¢wiczy przetwarzanie obrazu widzianego na ruch

e trenuje planowanie ruchowe dominujacej reki

¢ doskonali pamiec i koncentracje uwagi

Jak sie bawic¢?

Wybieramy plansze z dwoma lub czterema polami oraz pasujaca do niej karte do rysowania. Na planszy uktadamy wybrane wczesniej
obrazki, by po kilku sekundach odwrdcic je tak, aby dziecko juz ich nie widziato. Zadaniem malucha jest zapamietanie obrazkdw, ich
kolejnosci lub potozenia w przestrzeni oraz narysowanie ich na swojej karcie. Narysowane wzorki zmazujemy miekka szmatka.
Opakowanie zawiera:

¢ 2 plansze o wym. 15,3 x 15,3 x0,2 cm

® 2 plansze o wym. 15,3 x 7,6 x 0,2 cm

® 54 kartoniki o wym. 4,5 x 4,5 x 0,2 cm (27 z czarnymi wzorami na biatym tle i 27 z biatymi wzorami na czarnym tle).

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
99-400 Lowicz, ul. 3 Maja 4
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Terapia reki w teorii
Integracji
Sensorycznej-
Zbigniew
Przyrowski

Ksigzka ma za zadanie przedstawienie specyficznej formy terapii reki opartej o wskazéwki dr J.Ayres, twdrcy teorii integracji sensoryczne;j.
Program terapii jest moim autorskim programem, ktéry po raz pierwszy zostat przedstawiony w drugiej potowie lat 90-tych dwudziestego
wieku na studiach podyplomowych w Warszawie i od tej chwili setki uczestnikdw szkolen i studiéw podyplomowych poszukiwato swego
rodzaju podrecznika do tych wyktadéw i szkolen.

Przedstawiona w ksigzce koncepcja terapii reki oparta o teorie integracji sensorycznej J.Ayres i wtasne doswiadczenia autora nie stanowi
zamknietego zestawu ¢wiczen i nie zawiera jedynego mozliwego kanonu uktadu ¢wiczen. Jest raczej pewnym zrédtem inspiracji dla
wszystkich terapeutéw borykajacych sie z trudnosciami w zakresie terapii reki wsréd matych dzieci. Zawiera nie podstawe teoretyczng tej
formy terapii, sposoby i narzedzia diagnozy oraz przede wszystkim oparty o diagnoze program terapii z gotowymi zestawami ¢wiczen.

Szt.

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
99-400 Lowicz, ul. 3 Maja 4
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Czesc X: Logopedia Pro - pakiet Platinum
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- ro(wnowaznos$¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
Logopedia Pro - W sktad pakietu PLATINUM (wersja 3.3) z serii LOGOPEDIA PRO wchodza: Kpl. 1
1. pakiet Platinum Program multimedialny LOGOPEDIA PRO Pakiet GOLD 4.0 z bezterminowa licencja na 3 urzadzenia: 2x komputer, 1 x aplikacja

mobilna do éwiczen. W sktadu programu wchodzi 18 modutéw:
(] badanie mowy — artykulacja
(] badanie mowy — trudne grupy spoétgtoskowe

odbidr i nadawanie mowy

gtoska ,t”
gtoska ,,d”
gtoska ,n”

I”

gtoska ,|I” — modut rozszerzony

gtoski tylnojezykowe ,k”, ,g”, ,h”

szereg ciszacy (gtoski ,$”, ,2”, ,¢”, ,dz”) — modut rozszerzony
szereg syczacy (gtoski ,,s”, ,z", ,c”, ,dz”) — modut rozszerzony
szereg szumiacy (gtoski ,sz”, ,z”, ,cz”, ,,dz”) — modut rozszerzony
réznicowanie gtosek szeregéw

gtoska ,,r” — modut rozszerzony

mowa bezdzwieczna

sfonem — ¢wiczenia rozwijajace/usprawniajgce stuch fonemowy
echokorektor — terapia jgkania

trening logopedyczny

zabawy logopedyczne (wzbogacone o ¢wiczenia Logotrener i Groteria)
W programie multimedialnym:

ponad 2650 ¢wiczern multimedialnych (w tym ¢wiczenia na wszystkie etapy terapii gtosek) i blisko 1000 kart pracy
przesiewowe badanie mowy (stownictwo podzielone na grupy wiekowe, mozliwo$¢ wydrukowania raportu)

aplikacja terapeuty (m.in. mozliwos¢ sledzenia postepow dziecka i dokumentowania terapii)

blisko 700 ilustracji w obszernym badaniu mowy

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
99-400 Lowicz, ul. 3 Maja 4
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profesjonalny zestaw labiograméw z oznaczeniami
kreator komikséw umozliwiajacy tworzenie komikséw i rozwijanie mowy spontanicznej

przewodnik metodyczny zawierajacy wskazéwki do pracy, przydatne w codziennej praktyce logopedy, terapeuty, nauczyciela
Aplikacja mobilna do wykorzystania na tablecie z systemem Android — do pobrania z Google Play.

Profesfonalny mikrofon logopedyczny.

2 drukowane publikacje: Przesiewowe badanie mowy- kwestionariusz obrazkowo-wyrazowy i Logorymy.

5 programéw wspierajacych terapie logopedyczng, z bezterminowg licencja na 2 urzadzenia:

Obrazkowy stownik tematyczny

To program multimedialny majacy na celu wzbogacenie zasobu leksykalnego dziecka oraz wsparcie umiejetnosci komunikowania
sie. Ponadto zawiera filmy z prezentacja znakéw migowych i daktylografii oraz kreator filméw i komiksdw. Ma stuzyé poznawaniu
przez dziecko pojedynczych haset i ich klasyfikacji do kategorii nadrzednych. Stownictwo zgromadzone jest w 30 kategoriach
leksykalnych.

Mowigce obrazki

To program multimedialny wspomagajacy terapie dzieci z zaburzeniami stuchu, mowy i rozwoju jezyka. Wspiera umiejetnosé
rozpoznawania i réznicowania dzwiekow, co korzystnie wptywa na rozwaj funkcji stuchowych. Jest to idealny wstep do
doskonalenia mowy, stymulacji percepcji stuchowej oraz rozwoju zasobu leksykalnego dziecka.

Logorytmika

To program multimedialny wykorzystujacy muzyke w profilaktyce i terapii logopedycznej. Praca z programem stymuluje
najwazniejsze czynnosci lezgce u podstaw umiejetnosci mowy: motoryki i stuchu. To doskonaty zestaw ¢wiczen ksztattujgcych
umiejetnosci jezykowo-stuchowo-ruchowe.

Program zostat opracowany przez uznang specjalistke w dziedzinie muzykoterapii logopedycznej dr Anne Walencik-Topitko.
Logo-gry

To zestaw 26 gier sterowanych gtosem wspomagajgcych i uatrakcyjniajgcych terapie logopedyczna dzieci z zaburzeniami stuchu i
mowy, a takze dzieci ze spektrum autyzmu, mutyzmem, opdZnionym rozwojem mowy, czy niepetnosprawnoscia intelektualna.
Dzieki programowi dziecko moze pozna¢ mozliwosci swojego gtosu.

Zabawy stowem

To program wspomagajacy prace z dzie¢mi, zwtaszcza z opéznionym rozwojem mowy, podnoszacy sprawnosc jezykowa. Czesé¢
pierwsza oparta jest na materiale nieliterowym, cze$¢ druga zostata stworzona z uzyciem tekstu.

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
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Czesc XI: Pomoce do artterapii 1
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- rownowaznos¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
1. Bum Bum Rurki - Bum Bum Rurki Zestaw Przedszkolny duzy Kpl. 1
Zestaw Zestaw firmy BOOMWHACKERS. Zestaw jest ztozony z 2 zestawdw Diatonicznych, na ktérego diwiekach mozna ze starszakami gra¢ proste
Przedszkolny duzy melodie, korzystajac z ksigzeczki Bum Bum Rurki oraz 2 zestawdw Pentatonicznych, ktére dublujg nam czes¢ dzwiekéw z diatoniki i
doskonale nadaja sie do rytmiki z liczng grupa. Zestaw zawiera 28 rurek, w tym:
o4 sztuki rurek: C’, D', €', G’, A’, C”
®2 sztuki rurek: F, H' *
8 sztuk zatyczek oktawator
Zestaw zawiera dodatkowo:
eksigzeczke Bum Bum Rurki
1 Bum Bum Worek maty
2. Zestaw 12 pacynek Zestaw 12 pacynek na reke z drewnianymi gtowami Goki Kpl. 1
nareke z W sktad zestawu wchodzi 11 kukietek przedstawiajacych: magika, mysliwego, policjanta, btazna, rabusia, gosposie, babcie, kréla, krélowa
drewnianymi oraz dziewczynke i chtopca. Dodatkowo duza pacynka na reke ukazujgca krokodyla. Fantastyczny komplet sprawi, ze przedstawienie bedzie
gtowami Goki kompletne i mozna od razu tworzy¢ jego scenariusz teatralny.
3. Attasowe wstazki Attasowe wstazki na kole zestaw 28 szt Kpl. 1
na kole Opis: Zestaw 28 wstazek do tarica - 7 koloréw po 4 sztuki Srednica kota 10cm
4. Wstazka teczowa Wstazka teczowa do tarica — Kpl. 1
do tanca Wstazka jest bardzo lekka, idealna do pierwszych uktadéw choreograficznych w taricu i balecie. Urozmaici réwniez zwykty spacer, a teczowa
kolorystyka bedzie stanowi¢ dodatkowg atrakcje.
Dtugos¢ tasmy - 200cm
Dtugos¢ pateczki - 40cm
llos¢ komplecie : 10 szt.
5. Szesciokatne Szesciokatne lusterka Kpl. 1
lusterka Komplet zawiera : 1 zestaw 5 recznych akrylowych lusterek z wodoodporng ramka wykonanej z pianki . Ptaskie ,wypukte i wkleste. W
zestawie podktadki samoprzylepne do montazu na $cianie. Wysokos¢ okoto 19 cm
6. Podswietlana Duza tablica w rozmiarze A1, ktdra Swieci w siedmiu réznych kolorach, umozliwia tworzenie notatek i rysunkéw. Posiada dwa przyciski, Kpl. 1

tablica do
rysowania Al z
kompletem
mazakéw
fluorescencyjnych

dzieki czemu kazda potowa tablicy moze by¢ obstugiwana niezaleznie. Stanowi idealne rozwigzanie dla wiekszej liczby dzieci. Mozna po niej
pisa¢ dowolnymi mazakami suchoscieralnymi. Dla dodatkowego efektu wizualnego polecane jest rdwniez ptynne pisaki fluorescencyjne. Aby
wyczyscic tablice, wystarczy przetrzec jg wilgotna Sciereczka i upewnic sie, ze jest sucha przed ponownym uzytkowaniem.

Zawartosc¢ zestawu:

- Podswietlana tablica do rysowania formatu A1,

- Zestaw markerdw fluorescencyjnych do tablicy podswietlanej, 6 koloréw.

Biuro Projektu:
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Czesc Xll: Pomoce do artterapii 2
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/-5%
- rownowaznos¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
1. Zestaw materiatéw Wymagana minimalna zawartos¢ zestawu materiatéw plastycznych: Kpl. 13
plastycznych 1
. 100 arkuszy kolorowego papieru technicznego A4, mix 10 koloréw
3 250 arkuszy kolorowego papieru ksero A4, mix koloréw
3 50 arkuszy papieru technicznego 240g biatego A4
3 25 arkuszy papieru technicznego 240g biatego A3
3 1 x klej uniwersalny 500ml - typu magic
. 12 x klej w sztyfcie 21g (mocny)
3 5 x nozyczki dzieciece (zaokraglone)
3 5 opakowan pasteli olejnych 24 kol., grube, miekkie
3 13 opakowan kredek 12 koloréw tréjkatne, miekkie
. 60 pateczek plasteliny - po 10 pateczek w 6 kolorach
3 3 x glina (3 x 1kg)
3 10 x bibuta marszczona mix koloréw
3 6 x farba plakatowa 500ml - rézne kolory
. 5 x pedzelek numer 6, cienki, drewniany, stozkowy
3 5 x pedzelek numer 14, $redni, drewniany, stozkow
3 5 x gumka do mazania
. 2 x temperdéwka
3 13x otéwek
3 5 x pisaki 12 koloréw
. 13 teczek kolorowych z gumka
2. Zestaw materiatéw Wymagana minimalna zawartos¢ zestawu materiatéw plastycznych: Kpl. 3
plastycznych 2
. 100 arkuszy kolorowego papieru technicznego A4, mix 10 koloréow
. 100 arkuszy kolorowego papieru technicznego A3, mix 10 koloréw
. 100 arkuszy kolorowego papieru ksero A4, mix koloréw
. 500 arkuszy biatego papieru ksero
. 100 arkuszy papieru technicznego 240g biatego A4

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
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3 50 arkuszy papieru technicznego 240g biatego A3

3 4 x klej uniwersalny 500ml

. 25 x klej w sztyfcie 21g (mocny)

3 10 x nozyczki dziecigce

. 10 opakowan kredek 12 koloréw swiecowe (jak bambino)
. 10 opakowan pasteli olejnych 12 koloréw (grube, miekkie)
3 10 opakowan kredek 12 koloréw otéwkowe tréjkatne, miekkie
3 120 pateczek plasteliny - po 10 pateczek w 12 kolorach

3 30 x bibuta marszczona mix koloréw

3 6 x farba plakatowa 500ml - rézne kolory

. Mazaki 12 koloréw — 5 szt

Biuro Projektu:
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Czesc Xlll: Wyprawka kreatywna do prac plastycznych
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- ro(wnowaznos$¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
Wyprawka Wymagana minimalna zawarto$¢ wyprawki kreatywnej: Kpl. 1
1. kreatywna . Klej introligatorski, 60g, 1 szt.
3 Blok rysunkowy przedszkolny A1/30k., 1 szt.
3 Kulki styropianowe Srednie 10 szt. 7 cm, 2 kpl.
. Tektura falista 3D mix, 1 szt.
. Jednokolorowy papier przestrzenny, 1 szt.
3 Tektura falista - 10 arkuszy, 1 kpl.
. Brokatowe pudeteczko, 1 szt.
3 Konfetti - kolorowe ksztatty, 1 kpl.
. Konfetti - kolorowe kwiatki, 1 kpl.
3 Cekiny mate jesien-zima, 1 kpl.
. Brokat w stoiczkach, zest. 1, 1 kpl.
3 Ruchome oczka, 4 kpl.
3 Kwadraty do origami - zestaw mix, 1 kpl.
. Kolorowe druciki, 1 kpl.
3 Piankowe ksztatty 1000 szt., 1 kpl.
3 Cekiny mate wiosna-lato, 1 kpl.
3 Pompony, 1 kpl.
. Kétka i kdteczka - zestaw mix, 1 kpl.

Biuro Projektu:
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Czesc XIV: Maszyna koloréw. Maszyna do malowania.
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- ro(wnowaznos$¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
Maszyna koloréw. Maszyna koloréw - narzedzie w arteterapii, oraz w zajeciach dla réznych grup wiekowych. To urzgdzenie do tworzenia abstrakcyjnych form Kpl. 1
1. Maszyna do plastycznych. Duza, drewniana, wysokiej jakosci konstrukcja z mechanizmem wprawianym w ruch. Jedno koto, wprawia w ruch drugie na
malowania ktérym powstaje malunek. Mozna pracowac kredkg, jak i farbg. Zabezpieczenie wokét pracy pozwala na utrzymanie czystosci. Wymiary: 66 x

46 cm Srednica tarczy kota: 36 cm
ZAWARTOSC ZESTAWU: Maszyna koloréw, kredki akwarelowe (18 szt.), kota do malowania (50 szt.), zestaw pedzelkéw

Biuro Projektu:
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Czes$c¢ XV: Maty teatrzyk — scena + 15 ksigzek w planszach
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- ro(wnowaznos$¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
Maty teatrzyk — Maty teatrzyk - scena ( teatr kamishibai) plus zestaw ksigzek w planszach Kpl. 1
1. scena + 15 ksigzek llos¢: 1 scena + 15 szt. ksigzek w planszach.
w planszach Maty Teatrzyk to forma przestrzenna teatrzyku wzorowana na teatrze kamishibai*. Scena Matego Teatrzyku jest lekka, kartonowa,

zrobiona na wzdr parawanu teatréw marionetkowych. Maty Teatrzyk stanowi idealng oprawe dla ilustracji. Dzieki niemu opowies¢
zyskuje gtebie i skupia uwage publicznosci.

Do teatrzyku dotaczonych powinno by¢ minimum 15 zestawow ksigzek w planszach: Czerwony kapturek, Brzydkie kaczatko, Trzy mate
Swinki, Dzien Tolerancji, Dzien Dentysty, Dzien osob nieSmiatych,0dkrywamy Polske. Magiczna mapa. Czes¢ |, Odkrywamy Polske.
Magiczna mapa. Czesc Il, Legenda o Warsie i Sawie, Legenda o smoku wawelskim, Legenda o Bazyliszku, Legenda o Lechu, Czechu i Rusie,
Dlaczego jestes smutny?, Lubie warzywa, Na placu zabaw.

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
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Czesc¢ XVI: Pomoce dydaktyczne do zaje¢ ,,Paluszkowa gimnastyka”
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- ro(wnowaznos$¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
Chwy¢ i segreguj — Chwy¢ i segreguj — Piesek Kpl. 1
1. Piesek W zestawie znajduje sie kilka pojemnikéw w réznych kolorach i réznej wielkosci, szczypce i kolorowe kosteczki z otworkami. Zabawka
zacheca dziecko do korzystania z pateczek by chwyci¢ kosteczki i posegregowac je do kolorowych miseczek, tak jak mozna zrobic to za
pomoca dwéch paluszkow.
Wzmacnia koordynacje wzrokowo-ruchowg, motoryke duzg oraz koncentracje. Rozwija logiczne myslenie.
Za pomoca tej zabawki, dziecko powinno ¢wiczy¢ motoryke duzg poprzez chwytanie.
Zachec dziecko do korzystania z pateczek by chwyci¢ kosteczki i posegregowac je do kolorowych miseczek, tak jak mozna zrobic to za
pomoca dwéch paluszkow.
Trenuj kciuki i palce wskazujace poprzez chwytanie i wrzucanie, aby przygotowac sie do nauki pisania.
Zestaw zawiera:
. 6 kubkow
. 50 plastikowych kosteczek w 5 kolorach
. pateczki do chwytania
2. Szczypce kolorowe Szczypce kolorowe duze wykonane z tworzywa o dtugosci ok. 15 cm. Szt. 10
duze Do chwytania réznych przedmiotéw oraz jako akcesorium do terapii cwiczen manualnych. Dzieki odpowiedniemu wyprofilowaniu i
wielkosci tatwo sig je chwyta i trzyma, posiadajq wgtebienia na kciuk oraz palec wskazujacy i Srodkowy.
3. Drewniany masazer | Drewniany masazer roller o wymiarach 16x8.5x5.5 cm Szt. 1
- roler
4, Eduludo patyczaki— | Eduludo patyczaki— Kpl. 1
uktadanka uczy spostrzegawczosci, odrézniania okreslen takich jak "duzy", "maty"” , rozwija koncentracje i zdolnosci odwzorowywania.
Zabawa polega na wybieraniu karty z obrazkiem, a nastepnie odtworzeniu go za pomoca drewnianych pateczek réznej dtugosci
Gra sktada sie z trzech pozioméw trudnosci na odwrocie kart znajduja sie rozwigzania zagadek
Zestaw zawiera: 48 drewnianych patyczkéw, 12 duzych, dwustronnych kart, 12 dwustronnych kart
5. Gniotek rozciggliwy | Gniotek rozciagliwy - Stodki piesek Szt. 4

- Stodki piesek

Produkt wzorowany na ksztatt pieska nie tylko cieszy oko swoim tadnym wygladem, ale tez dobrze lezy w dtoniach, dzieki czemu jest
wygodny oraz poreczny. Zabawa gniotkiem to $wietna forma relaksu, ktéra angazuje migsnie dtoni i palcéw, co rozwija motoryke matg i
moze pomdc w rozluznianiu napietych miesni. Sciskanie elastycznej zabawki ma o wiele wiecej pozytecznych zastosowan m.in.
Dziatanie antystresowe: Wyjatkowo migkki i naturalny materiat gniotka pozwala na skuteczne sciskanie, zgniatanie oraz zginanie. To
doskonaty sposéb na roztadowanie napiegcia i skupienie sie na odprezeniu.

Biuro Projektu:
Zaktad Ekonomiczno-Administracyjny w Lowiczu
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Przenosna forma relaksu: dzieki nie wielkim rozmiarom, gniotek antystresowy swietnie sprawdzi sie jako towarzysz podrézy, przerwa w
pracy czy sesja medytacyjna.

Bezpieczny i trwaty: Produkt zostat wykonany z nietoksycznego i przyjaznego dla skory materiatu, co gwarantuje bezpieczenstwo. Jego
trwata konstrukcja zapewnia diugotrwata przyjemnos¢ z uzytkowania.

Piteczka Piteczka rehabilitacyjno-relaksacyjna z kolcami — Szt.
rehabilitacyjno- Dwukolorowa pitka z kolcami - Swietnie nadaje sie do zabawy, jak tez bedzie mie¢ dziatanie wspomagajace w rehabilitacji dtoni.
relaksacyjna z Zadaniem jest wsparcie rozwoju lub poprawa dziatania zmystéw. Najczesciej stosowana jest u dzieci, by zagwarantowac im prawidtowy
kolcami wzrost.
Wymiar: 9cm
Zreczne paluszki - Zreczne paluszki. Gra do nauki koloréw i zrecznosci palcow— Szt.
gra Swietna gra do nauki koloréw i zrecznosci palcéw oraz éwiczeé lewopétkulowych.
Kulki mozna uktadaé¢ dowolnie, badz manipulowa¢ nimi przez otwory w dolnej czesci pudeteczka.
Mozna uzyc jednej z 14 kart wzorcowych lub pokolorowa¢ do 14 wiasnych wzoréw, na odwrocie kazdej karty znajduje sie czarno — biata
karta.
W zestawie:
- 2 pudetka z kuleczkami
— 14 kart wzorcowych.
Mata do nauki Maty edukacyjne to bogate i efektywne narzedzie do edukacji ogélnorozwojowej oraz jezykowej dla najmtodszych. Szt.
jezyka angielskiego Stanowia zintegrowana pomoc dydaktyczng pozwalajaca na optymalne taczenie zabaw ruchowych z grami umystowymi.
cyfry Réznorodne formy zabawy czynig nauke niezwykle wartosciowa.
Przyjazny dzieciom wyglad mat sprawia, ze przyswajanie nowych znaczen staje sie dla nich szczegélnie atrakcyjne.
Mata edukacyjna ,,Funny counting” pozwala na efektywna nauke podstawowych cyfr, liczb oraz koloréw w jezyku angielskim.
Skaczac po macie dzieci poznajg nowe nazwy, wzbogacajac wtasny zaséb stownictwa, a przy tym:
- tatwo zapamietujg losowe liczby oraz ich ciagi
- Rozwijaja umiejetnosé logicznego myslenia oraz wyobraznie
- Usprawniajg pamie¢ wzrokowa i koncentracje, Usprawniajg koordynacje wzrokowo-ruchowa
- €wicza rozumienie ze stuchu i wymowe w jezyku angielskim
Ksztatt prostokata o wymiarach minimalnych - 220x 90 cm
Mata do nauki Mata edukacyjna ALPHABET Szt.

Jezyka angielskiego
- alfabet

Polecana na zajecia z jezyka angielskiego . Mata do nauki alfabetu angielskiego, koloréw, ksztattow, cyfr oraz nowego stownictwa.
Swietnie sprawdza sie w zabawach muzyczno- ruchowych. Wymiary minimalne 195x195 cm

Biuro Projektu:
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Czes$c XVII: Wanna piaskowa, tacki do zajec
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- ro(wnowaznos$¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
1. Wanna piaskowa Wanna piaskowa duza - Kpl. 1
Dzieci uzywaja rak lub grabi do robienia ,wzoréw” na piasku.
Piasek jest szczegdlnie terapeutyczny. Uzdrawiajaca moc graficznej zabawy ruchowej - doswiadczana podczas pracy wtasnymi rekami - w
potaczeniu z prostg zmystowq fascynacjg piaskiem, oferuje prawdziwg zmiane w stosunku do obrazéw, ktore tworzymy dla siebie poprzez
intelekt.
Wanny piaskowej mozna uzywac do zabawy, ale takze do ¢wiczenia okreslonych ksztattéw z dzieémi. W takim przypadku nauczyciel daje
dzieciom kilka pomystéw na ich rozpoczecie, a moze nawet wyznaczy¢ kilka prostych zadan.
W zaleznosci od wieku i poziomu grupy ksztatty mozna rysowac w piasku. Mozemy stwierdzi¢, patrzac na rysunki odreczne dziecka, ktére
ksztatty juz odkryt i jak je wyraza.
Prymitywne ksztatty sg uniwersalne: wszystkie dzieci na catym swiecie rysujg w ten sam sposéb. Zaczynajg od bazgrotéw, a nastepnie
pojawiaja sie pierwsze rozpoznawalne ksztalty. Ksztatty te przechodzg od prymitywnych ksztattow prostej i zakrzywionej linii, az do
pojawienia sie odwiecznych ksztattow kota i krzyza. Te z kolei tworzg tréjkat, kwadrat, prostokat, gwiazde i spirale.
Zawartosc:
Wanna piaskowa duza:
. wanna piaskowa o wymiarach 67 x 50 x 5 cm
. 1kg piasku kwarcowego
. 2 packi do tworzenia dekoracyjnych motywow
2. Otéwki do pisania Otéwki do pisania w wannie piaskowej Kpl. 2
W wannie Zestaw akcesoriow do wanny piaskowej pozwala na petniejsze wykorzystanie mozliwosci, ktére stwarza nam praca z wanng piaskowa.
piaskowej -zestaw Mozemy tworzyé wspaniate formy i ksztatty rysowanych przedmiotéw/obrazkéw.
akcesoriow do Zawartos¢:
wanny piaskowej Zestaw do duzej wanny piaskowej:
. 1 otéwek do napetniania piaskiem,
. 1 pitka gumowa z wypustkami,
. 2 biedronki magnetyczne,
. 4 no6zki do wanny piaskowej wykonane z drewna,
. 1 $ciggacz do wygtadzania/ usuwania piasku.
3. Kolorowe tacki Wartosci dydaktyczne: Zabawa stanowi niezastapione ¢wiczenie pozwalajace na doskonalenie sprawnosci manualnej, koordynaciji Kpl. 6
zestaw wzrokowo-ruchowej oraz wypracowania ptynnosci ruchéw dtoni wptywajace na lepsze przygotowanie do nauki pisania. Zawartos¢: 4
tacki wykonane z drewna bukowego o wymiarach 32x 23,5 x 2,5 cm. Dna tacek w 4 réznych kolorach. Do zabawy tacka polecamy
wykorzystanie kaszy manny wg. Metody Dobrego Startu — prof. zw. dr hab. Marta Bogdanowicz. Wiek: 3+

Biuro Projektu:
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Kolorowe tacki

Kolorowa tacka wykonana z drewna o wymiarach ok. 32 x 23,5x 1,5 cm,

Tacki w kolorze zielonym kolorze zielonym

Wartosci dydaktyczne: Zabawa stanowi niezastapione ¢wiczenie pozwalajgce na doskonalenie sprawnosci manualnej, koordynacji
wzrokowo-ruchowej oraz wypracowania ptynnosci ruchéw dtoni wptywajace na lepsze przygotowanie do nauki pisania. Do zabawy tacka
polecamy wykorzystanie kaszy manny wg. Metody Dobrego Startu — prof. zw. dr hab. Marta Bogdanowicz. Wiek: 3+

Szt.

Pokrywa do
kolorowych tacek

Pokrywa do kolorowych tacek

Pozwala zamknac¢ caly zestaw zapobiegajac wysypaniu sie piasku, kaszy mannej. Do zestawu Tacek utozonych w stos wystarczy jedna
pokrywka. Pokrywka jest uzupetnieniem tacek.

Drewniana pokrywa o wym. 32x23,5x0,5 cm

Szt.

Biuro Projektu:
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Czesc¢ XVIII: Pomoce kreatywne 1:
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- ro(wnowaznos¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
1. Woreczki do Woreczki do ¢wiczer dwa zestawy po dziesie¢ sztuk (20 szt.) kpl 1
¢wiczen dwa Kazdy woreczek uszyty jest z innego materiatu. Woreczki sensoryczne to wyjatkowa pomoc podczas zajec z integracji sensorycznej, w
zestawy po dziesie¢ | czasie zabaw animacyjnych, dydaktycznych i zaje¢ korekcyjno-ruchowych. Niezwykle barwne woreczki sensoryczne daja nowe mozliwosci
sztuk (20 szt.) zabaw. Kazdy woreczek to inny materiat o innej fakturze, kazdy dostarcza innych wrazen dotykowych, rozbudza wiele réznych emocji.
Woreczki rozwijajg zmyst dotyku, ¢wiczg wrazliwos¢ sensoryczng. Ponadto znakomicie wspomagaja rozwéj koordynacji wzrokowo -
ruchowej, éwiczy refleks i spostrzegawczos¢, réwnoczesnie umozliwia czerpanie radosci ptynacej z ruchu i przebywania w grupie.
Woreczki wykonane s3 z kilku rodzajéw tkanin, kazda o innej strukturze i w innym kolorze, wypetnione miekka kulka silikonowa oraz
twardymi granulkami polipropylenowymi, dzieki czemu wrazenia sensoryczne sg unikatowe.
2. Dysk balansowy Dysk balansowy dwustronny do éwiczeri rGwnowagi. Srednica minimum 30 cm. Materiat: PVC Szt. 1
dwustronny do Dyski wielofunkcyjny sprzet, ktéry mozna zastosowac do ¢wiczen, rehabilitacji, ale i zabaw. Ten niepozorny gadzet przynosi wiele
cwiczen korzysci, a to za sprawg szerokiego spektrum mozliwosci wykorzystania. Tworzac nieréwne podparcie dla ciata pozwala pracowa¢ nad
réwnowagi. stabilizacja, koordynacja i rownowaga, angazujac przy tym miesnie posturalne, ktére odpowiadajg na poprawng postawe. Jest to wazny
element w rozwoju dziecka, bo w okresie wzrostu bardzo czesto dochodzi do deformacji kregostupa i pojawienia sie wad, ktére
nieleczone moga mie¢ dtugofalowe efekty. Dyski mozna uzywac takze jako poduszke na krzesto, ktéra zapobiega garbieniu i ksztattuje
poprawny wzorzec siedzenia. Berety stabilizacyjne rozwijajg koordynacje ruchowg i wytrzymatos¢, ponadto modele z wypustkami
zapewniaja stymulacje sensoryczna. Jest to bardzo wazna kwestia u dopiero rozwijajacych sie organizméw. Chodzenie po nich lub
dotykanie rekami pobudza receptory czuciowe na dtoniach i stopach, w dodatku zmniejsza napiecia migsniowe i poprawia krazenie. Co
istotne dyski mozna zastosowac jako element zabawy, dzieki ktéremu kazda aktywnos¢ bedzie atrakcyjna w oczach dziecka i pozwoli na
jego prawidtowy rozwoj.
3. Potjeze sensoryczne | Pétjeze sensoryczne — pétkule sensoryczne— cztery zestawy po dwie sztuki (8 szt.) Kpl. 1
— pétkule Srednica minimum 15 cm. Materiat: PVC
sensoryczne (8 szt.) Potjeze balansowe to swietny sprzet do ¢wiczenia rownowagi i koordynacji ruchowej. Pétkolisty ksztatt tworzy nieréwne podparcie dla
ciata, by mozna byto zaangazowa¢ wigksza liczbe migsnie, w tym migsnie gtebokie odpowiadajace za poprawna postawe. Dodatkowo
specjalne wypustki stymuluja receptory skory, dlatego grzybki wykorzystywane s3 czesto do terapii integracji sensorycznej. Pobudzajg tez
strefy refleksyjne na stopach i daja efekt przyjemnego masazu.
4. Alfabet sensoryczny | Polski alfabet, drukowane, wielkie litery sensoryczne. W zestawie 24 litery. Wypetnienie liter jest wykonane z 12 réznych materiatow. Kpl. 1

Dzieki czemu mamy duze zréznicowanie dotykowe przy poznawaniu liter. W zestawie mamy po dwie litery wypetnione tym samym
materiatem, pozwala to nam na sensoryczng zabawe memo.

Na spodzie kazdej litery mamy napis méwigcy nam czy jest to spotgtoska czy tez samogtoska.

Wymiar kazdej tabliczki to 8,5 cm x 12 cm

Wszystko jest dostarczone w drewnianym pudetku.

Biuro Projektu:
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Czesc XIX: Pomoce kreatywne 2:

@i B
T

BT

L.p.

Zamoéwione
pomoce

Szczegotowy opis (zakres rGwnowaznosci)
Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako:
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- rownowaznos¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny

Jednostka
miary

ilos¢

Kreatywne Nozyczki

Kreatywne Nozyczki

Opis : Wysokiej jakosci nozyczki dekoracyjne Umozliwiajg wycinanie dekoracyjnych krawedzi i paskéw w papierze Ostrza wykonane z
wysokiej jakosci nierdzewnej stali

Ergonomiczne uchwyty wykonane z trwatego tworzywa

Rozmiar : 13 cm

Opakowanie w formie plastikowej walizki zawiera: 2 pary nozyczek i 10 wymiennych ostrzy

Kpl.

Piankolina-
plastelina piankowa

Piankolina- plastelina piankowa

Dla dzieci od 3 roku zycia

Masa rozciaga sie i delikatnie odbija

Nie klei sie i nie brudzi rak

Produkt wykonany jest z tworzywa PVA oraz gliceryny.
Rozwija zdolnosci manualne

Pobudza wyobraznie i kreatywnos¢

Komplet powinien zawierac:

-180 sztuk Piankolina- plastelina piankowa

- Szpatutki do modelowania

Kpl.

Ciastolina

Komplet powinien zawiera¢: 2 zestawy po 40 tub (80 szt.)

Duza paka 40 tub Play-Doh to nieskoriczone Zrédto kreatywnej zabawy!

Mate raczki moga skrecaé, toczy¢ i formowac kolorowga ciastoline w najbardziej niesamowite ksztatty, a potem rozgnies¢ je i zaczac
wszystko od nowal!

Idealny do wspélnych zabaw w domu i na przyjeciach, Super Color Pack jest przepustka do $wiata ogromnej kreatywnosci!

Kpl.

Piasek kinetyczny
zestaw

Piasek kinetyczny zestaw

llos¢: Komplet zawiera 3 zestawy

Piasek kinetyczny posiadajacy certyfikat (CE) oraz spetniajacy wszystkie normy zgodne z tym rodzajem zabawki (E71). W sktad jednego
zestawu wchodza:

- 5 kg piasku kinetycznego w réznych kolorach w opakowaniach po 1 kg

Kpl.
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- 4 duze foremki w ksztatcie zwierzat gospodarskich
- 5 foremek w ksztatcie matych budowli

- 5 morskich foremek

- 5radetek

- topatka

- dmuchana piaskownica

Skrzynka swiatta i Skrzynka swiatta i kuweta sensoryczna Kpl.
kuweta sensoryczna | Skrzynka wykonana jest z drewnianej sklejki. Dzieki specjalnej wysokosci skrzynki (nie wiecej niz 6 cm), jak i kuwety (nie wiecej niz 4 cm),
dzieci z tatwoscia moga rysowac po piasku.

Skrzynka Swiatta zostata wyposazona w pilot, dzieki ktéremu mozemy zmienia¢ jej kolory az na 16 barw oraz zwiekszaé lub zmniejszaé
intensywnos¢ swiatta. W zestawie znajdujq sie akcesoria o réznych grubosciach i koricéwkach, m.in: pedzle grube, pedzle cienkie, z gabka,
drewniane grabki i linijka. Umozliwiajg malowanie i pisanie réznych wzoréw oraz rozwijajg zmyst dotyku, poprzez poznawanie réznych
faktur i ksztattow.

Zestaw Skrzynka Swiatta i Kuweta Sensoryczna zawiera:

1. Skrzynka Swiatta - 38 x 41 x 6 cm, pilot 16 koloréw + zasilacz

2. Kuweta na piasek lub inny materiat do zabawy, np.: fasola, makaron, kasza

3. Specjalny, drobnoziarnisty piasek - 1 kg

4. Pudetko z narzedziami do pisania typu: pedzle grube, pedzle cienkie, pedzel z ggbka, drewniane grabki i linijka Razem minimum 10 szt.

Skrzynka Skrzynka zgadywanka Szt.
zgadywanka Odkrywaj swiat za pomoca zmystéw dzieki tej ekscytujacej zabawce w kolorowym pudetku.

Dwa otwory pokryte materiatem umozliwiajg wprowadzanie raczek i przez dotyk odgadywanie co znajduje sie w srodku. Dwa
pryzmatyczne szkietka pozwalajg przypuszczac co jest wewnatrz, a dzigki otworowi na pokrywie mozna wstuchiwaé sie w diwieki.

Fascynujace zabawkowe narzedzie doskonale nadaje sie do poznawania i odkrywania réznych form.
Wymiary: 25 x 43 x 30 cm.

Uktadanie Uktadanie ksztattow Kpl.
ksztattow Opis : Transparentne uktadanie ksztaltow to zestaw przezroczystych 245 kolorowych figur geometrycznych, ktére moga byc uzywane do
nauki dopasowywania, sortowania czy rozpoznawania koloréw. Ta zabawka sensoryczna zostata przystosowana do zabaw z
wykorzystaniem panelu Swietlnego LED.

Zestaw zawiera:

20 z6ttych szesciokatow, 30 czerwonych trapezéw, 30 pomaranczowych kwadratéw o rozmiarze 25mm, 45 niebieskich réwnolegtobokoéw,
60 zielonych tréjkatow, 60 jasnobrazowych romboéw.

Narzedzia do Narzedzia do modelowania zestaw. Kpl.
modelowania llos¢: 4 zestawy

Komplet niezbednych dla matego rzezbiarza, w zestawie drewniana szpatutka z zgbkami, nozyki, metalowe formierze, ktére pozwalaja
wyja¢ gline z wnetrza formowanej rzezby, dzbanka itp. R6zne ksztatty koricowek daja mozliwosé wykonania zabawnych wzoréw i faktur
na glinie, modelinie, plastelinie i masie plastycznej. Kazdy element zestawu posiada drewniang raczke zakoriczong z obydwu stron
narzedziem. Zestaw zawiera 6 szt. narzedzi o df. 20 cm
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Wateczki do Wateczki do modelowania Kpl.
modelowania llos¢: 4 zestawy
Opis : Zestaw 6 drewnianych watkéw z sylikonowymi ragczkami o wymiarach 9.5 x 2 cm o réznych wzorach.

Farby do Farby do malowania palcami Kpl.
malowania palcami Komplet zawiera: 4 zestawy

Opis : Zestaw 6 sztuk farb do malowania palcami firmy, na bazie wody. Bezpieczne dla dzieci (zostat do nich dodany gorzki srodek
zapobiegajacy spozywaniu przez dzieci), nie zawieraja konserwantéw, sktadajg sie w 98% z naturalnych sktadnikéw. Mozna rozcieniczac je
wodg, a kolory mozna miesza¢. Wysychajg na mat. Spetnia europejska norme bezpieczeristwa EN 71-7. Zestaw zawiera kolory: czerwony,
pomaranczowy, z6tty, biaty, niebieski, zielony w butelkach po 250 ml

Akcesoria do mas Akcesoria do mas plastycznych Kpl.
plastycznych Komplet zawiera: 4 zestawy

Opis : Zestaw kolorowych elementéw z tworzywa sztucznego, do taczenia z masami plastycznymi i tworzenia zabawnych postaci. W
zestawie znajduja sie réznego rodzaju: oczy, rece, nogi, usta, nosy, zeby, uszy, czapki, czutki.

Zestaw zawiera 130 elementéw o wymiarach od 2 do 7,5 cm.

Zestaw odkrywcy Zestaw odkrywcy — zestaw do przesypywania XXL z uktadanka firmy FABRYKA MALEGO ODKRYWCY o srodek dydaktyczny przeznaczony Szt.
dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.

W sktad zestawu wchodza:

edrewniany ring,

eduza taca drewniana do zabaw 55x35cm,

*8 czerpakow,

ejajko z podstawka,

*2 drewniane tyzki,

emate szczypce

epedzelek,

edrewniane nozyczki,

egrzybek do wkrecania/wykrecania,

*2 bukowe miseczki,

edrewniany kubek,

ewatek do ciastoliny,

edrewniana kula 50 mm z podstawka,

esitko,

*3 opakowania barwionego ryzu, ciecierzycy i soli (200 mi/op.),
euktadanka lewopétkulowa ,,Ut6z kulki” wraz ze szczypcami.

Stolik sensoryczny Stolik sensoryczny do pracy indywidualnej Szt.
llos¢: 1 szt.

Stolik dziecigcy IKEA FLISAT lub podobny bedzie zaréwno praktycznym miejscem do zajec plastycznych, jak i uzytecznym rozwigzaniem do
przechowywania uzupetniony o pudetka TROFAST. Drewniany stolik o wymiarach: Dtugos¢: 83 cm, Szerokos$é: 58 cm, Wysokosé: 48 cm
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14. Tace do prac Tace do prac grupowych (taca aktywnosci) Kpl. 1
grupowych (taca llos¢: 4 szt.
aktywnosci) Opis : Wielka, mocna i bardzo trwata taca w ksztatcie szesciokata przeznaczona do zabaw sensorycznych, z racji swojego rozmiaru
pozwala na prace zespotowg Wykonana z tworzywa z recyklingu, tatwa w przechowaniu. Tace mozna tatwo przenosi¢. Wymiary:
100cm x 100cm x 7cm
Cze$¢ XX: Pomoce: kosze, tace do zywnosci
L.p. Zamodwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/-5%
- rownowaznos¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
1. Kosze do segregacji Kosze do segregacji Smieci uchylny — 25| Kpl. 1
$mieci uchylny—251 | Komplet zawiera: 28 szt.
Plastikowy z pokrywa
7 x 261ty
7 x niebieski
7 x brazowy (czerwony)
7 x czarny
2. Pojemniki do pracy Pojemniki do pracy indywidualnej Kpl. 1

indywidualnej

Komplet powinien zawierac 22 szt. tacy dwustronnej.

Opis : Taca dwustronna ESSENTIALS jest lekka i praktyczna, wykonana z najwyiszej jakosci tworzywa. Posiada rowki po ktorych obcieka
woda. Produkt musi posiada¢ atest PZH

Wymiary

Materiat - Tworzywo sztuczne

Szerokos¢ — 31 cm

Gtebokos¢ — 43 cm

Wysokos¢ — 3,5 cm
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Czesc XXI: Zestaw Premium z Ozobotami i puzzlami dla catej placowki
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/-5%
- rownowaznos¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
1. Zestaw Premium z Pomoce dydaktyczna, dzieki ktorej dzieci odczytuja efekty wykonanego zadania programistycznego. Ozoboty poruszajq sie zgodnie z Kpl. 1
Ozobotami i wydanymi przez dziecko komunikatem. Pakiet ztozony minimum z: 4 robotéw, 6 zestawow puzzli podstawowych i 2 zestawéw puzzli AR,
puzzlami dla catej a takze 8 kompletéw flamastréw pozwalajacych na rozdzielenie narzedzi miedzy kilka zespotow.
placowki
Czes$¢ XXII: Korbo Klocki Code Pakiet
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rGwnowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- rownowaznos$¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
1. Korbo Klocki Code Korbo Klocki Code Pakiet Kpl. 1

Pakiet

IIKomplet stanowi jeden zestaw o minimalnej zawartosci

Klocki oparte na kole zebatym oraz 100 platform do przeprowadzenia ciekawych zajec z robotami. Ksigzki ze scenariuszami zajec z
kodowania.

W pakiecie:

1. ponad 1600 elementéw, w tym m.in. 100 platform,

2. ksigzki ze scenariuszami lekcji dla nauczycieli,

3. karty pracy i zadan dla ucznia,

4. pomysty lekcji kreatywnych nauczycieli na FB Klocki Korbo Blocks Edu,

5. mozliwos¢ tworzenia wtasnych kart pracy KORBO
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Czesc XXIIl: Materace
L.p. Zamoéwione Szczegotowy opis (zakres rownowaznosci) Jednostka ilos¢
pomoce Podane nizej parametry nalezy rozumiec jako: miary
- minimalne, tolerancja ilosci i wymiaréw +/- 5%
- ro(wnowaznos$¢ zaproponowanych pomocy powinna zapewnic takie samo zastosowanie i efekt edukacyjny lub terapeutyczny
1. Materac Materac gimnastyczny 200x100x10 ( 2 szare, 2 rozowe i 2 zielone) — 6 szt. Szt. 6
gimnastyczny Materac wykonany z certyfikowanej ekoskéry medycznej ktorg cechuja; wytrzymatosé, ta-twosc¢ utrzymania w czystosci. Wypetnienie
200x100x10 pianka srednio twarda. Pianka typu srednio- twarda charakteryzuje sig;
. wysoka elastycznoscia i sprezystoscia
. trwatoscia
. wysokim komfortem uzytkowania
. zwiekszong gestoscia
. niska waga
. mata podatnosciom na odksztatcenia
2. Cienki i elastyczny Cienki i elastyczny materac, ktdry terapeuta zastosuje w terapii w rézny sposéb.Bedzie stuzyt m.in. do zawijania dziecka i rolowania - Szt. 1
materac - nalesnik idealnie ¢wiczenie, ktére sprawdza sie w terapii, a zarazem sprawia dziecku frajde. Zastosowanie materaca w terapii pozwala na

zwigkszenie Swiadomosci wtasnego ciata, stymuluje uktad przedsionkowy, proprioceptywny i dotykowy. Produkt dedykowany jest

trwatej pianki memory foam. Materac posiada btyskawiczny zamek. Wymiary 200 cm x 120 cm x 2 cm

gtéwnie dzieciom z zaburzeniami Sl oraz pozostatym wedtug zalecen terapeuty. Materac jest cienki i elastyczny. Moze stuzy¢ rowniez jako
mata do zabawy. Jest wytrzymaty , dostosowuje sie do ksztattu ciata, poszycie wykonane z wodoodpornego materiatu., jest wykonany z

UWAGA:

Przedstawione powyzej opisy i uzyte nazwy maja na celu sprecyzowanie wymagan zamawiajacego co do funkcji pomocy i efektéw dydaktycznych lub
terapeutycznych. Wskazane wytyczne i parametry nalezy traktowac jako minimalne. Zaoferowane przez Wykonawce pomoce dydaktyczne i terapeutyczne
muszg mie¢ parametry nie nizsze niz te w opisie. Wykonawca chcac wykazaé réwnowaznos$¢ zaproponowanych w ofercie rozwigzan powinien zatgczy¢
stosowne dokumenty potwierdzajgce, ze zaoferowane pomoce wykazujg skutecznos¢ terapeutyczng lub walory dydaktyczne nie gorsze niz opisane

powyzej. Za udokumentowanie minimalnych wymagan i rownowaznosci zastosowanych rozwigzan rozumie sie dokumenty zawarte w powszechnie

dostepnych zrédtach: katalogach, stronach internetowych producentéw, instrukcjach obstugi itp.
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