Lista sprzetu sportowego — ergometry

| etap
1. Ergometry Wioslarskie 4 szt.
2. Ergometr narciarski 2 szt. + akcesoria (2 x uchwyt na telefon)
3. BikeErg 2 szt. + akcesoria (2 x uchwyt na butelke i 4 x noski do pedatow)

Il etap
1. Ergometry Wioslarskie 4 szt.
2. Ergometr narciarski 2 szt. + akcesoria (2 x uchwyt na telefon)
3. BikeErg 2 szt. + akcesoria (2 x uchwyt na butelke i 4 x noski do pedatow)

Specyfikacja sprzetu:
Ergometr Wioslarski:
Wymiary podstawowe:
Catkowita dtugosc: 244 cm
Szerokosc¢: 61 cm
Wysokos¢ siedziska:
36cm
Dtugosé szyny jezdnej: 137 cm
tancuch - stal niklowana
Monitor - PM5
Zasilanie - dwie baterie alkaiczne typu D. Zasilane poprzez koto zamachowe podczas treningu.
Maksymalna waga uzytkownika:
min. 135 kg - zgodnie z testem przeprowadzonym zgodnie z europejskg normag dotyczaca
testowania stacjonarnego sprzetu fitness EN 20957-7.
Zalecenia dotyczace przestrzeni:
Sprzet roztozony (gotowy do uzytku): 244 cm x 61 cm
Przestrzen treningowa: 274 cmx 122 cm
Pozycja do przechowywania (ztozony): 63,5cm x 83,8 cm x 137,2 cm

Ergometr Narciarski

Wymiary podstawowe:

Wersja nascienna:

Wysokos$é: 216 cm

Szerokos¢ na dole: 48,3 cm

Szerokos$c¢ u gory: 52 cm

Gtebokos¢: 40,6 cm

Zamontowany na podstawie wolnostojacej:
60cmx127cmx216cm

tancuch - stal niklowana

Monitor - PM5

Zasilanie - dwie baterie alkaiczne typu D. Zasilane poprzez koto zamachowe podczas treningu.

BikeErg:

Wymiary podstawowe:
Catkowita dtugosc: 122 cm
Szerokosc¢: 61 cm



Wysokos¢ siedziska:

Zakres od siedziska do pedatu (w przyblizeniu): 79-103 cm

Monitor - PM5

Zasilanie - dwie baterie alkaiczne typu D. Zasilane poprzez koto zamachowe podczas treningu.
Maksymalna waga uzytkownika: min. 136kg

Budowa:

Spawana aluminiowa rama. Stalowe stopy.

Zalecenia dotyczace przestrzeni:

Zmontowany: 122cm x 61 cm

Przestrzen uzytkowa: 152 cm x 122 cm



