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3. OŚWIADCZENIE PROJEKTANTA i SPRAWDZAJĄCEGO 
W ZAKRESIE INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH 

 
Projektant :                                                                                                        Będzin, 12.2025r. 

Janusz Zygulski 
Nr uprawnień: 569/84 
Nr członkowski Izby: SLK/IE/7899/02 
 

Sprawdzający: 

Marek Proszczek 
Nr uprawnień: 432/85 
Nr członkowski Izby: SLK/IE/4998/01 
 
 
 

OŚWIADCZENIE PROJEKTANTA I SPRAWDZAJĄCEGO 
 

 
Zgodnie z artykułem 34 ustęp 3d. punkt 3) Ustawy z dnia 7 lipca 2020r. Prawo Budowlane (Dzien-
nik Ustaw poz. 1033 z późniejszym zmianami) niniejszym oświadczamy, że projekt budowlany: 

Budowa oświetlenia boiska treningowego na terenie kompleksu sportowego 
przy ulicy Orląt Lwowskich 70 w Sosnowcu 

sporządzony: w grudniu 2025r. 
 

dla: Gmina Sosnowiec, Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Sosnowcu 
41-200 Sosnowiec, ul. 3 Maja 41 

 
 

został wykonany zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
 
 
 
     
 
 
                   Janusz  Zygulski          ............................................................. 
 
 
 
 
 
                  Marek Proszczek            ............................................................. 
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4. OŚWIADCZENIE PROJEKTANTA i SPRAWDZAJĄCEGO 
W ZAKRESIE KONSTRUKCJI BUDOWLANYCH 

Projektant :                                                                                                        Będzin, 12.2025r. 

Janusz Getter 
Nr uprawnień: 516/70 
Nr członkowski Izby: SLK/BO/6796/01 
 

Sprawdzający: 

Grzegorz Zając 
Nr uprawnień: PDK/0129/PWOK/04 
Nr członkowski Izby: SLK/BO/2829/05 
 
 
 

OŚWIADCZENIE PROJEKTANTA I SPRAWDZAJĄCEGO 
 

 
Zgodnie z artykułem 34 ustęp 3d. punkt 3) Ustawy z dnia 7 lipca 2020r. Prawo Budowlane (Dzien-
nik Ustaw poz. 1033 z późniejszym zmianami) niniejszym oświadczamy, że projekt budowlany: 

Budowa oświetlenia boiska treningowego na terenie kompleksu sportowego 
przy ulicy Orląt Lwowskich 70 w Sosnowcu 

sporządzony: w grudniu 2025r. 
 

dla: Gmina Sosnowiec, Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Sosnowcu 
41-200 Sosnowiec, ul. 3 Maja 41 

 
 

został wykonany zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
 
 
 
 
 
     
 
 
                   Janusz  Getter          ............................................................. 
 
 
 
 
 
                  Grzegorz Zając         ............................................................. 
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5. UPRAWNIENIA PROJEKTOWE PROJEKTANTÓW 

 
 



Projekt nr P826C          strona: 6 

  
Biuro Projektowo-Konstrukcyjne Janusz Zygulski 

   
 

 
 



Projekt nr P826C          strona: 7 

  
Biuro Projektowo-Konstrukcyjne Janusz Zygulski 

   
 

 
 



Projekt nr P826C          strona: 8 

  
Biuro Projektowo-Konstrukcyjne Janusz Zygulski 

   
 

 
 
 



Projekt nr P826C          strona: 9 

  
Biuro Projektowo-Konstrukcyjne Janusz Zygulski 

   
 

  
 
 



Projekt nr P826C          strona: 10 

  
Biuro Projektowo-Konstrukcyjne Janusz Zygulski 

   
 

 
 



Projekt nr P826C          strona: 11 

  
Biuro Projektowo-Konstrukcyjne Janusz Zygulski 

   
 

 
 
 



Projekt nr P826C          strona: 12 

  
Biuro Projektowo-Konstrukcyjne Janusz Zygulski 

   
 

 
 
 



Projekt nr P826C          strona: 13 

  
Biuro Projektowo-Konstrukcyjne Janusz Zygulski 

   
 

 



Projekt nr P826C          strona: 14 

  
Biuro Projektowo-Konstrukcyjne Janusz Zygulski 

   
 

6. OPIS TECHNICZNY 
6.1. Przedmiot opracowania 

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny oświetlenia piłkarskiego bo-
iska treningowego na terenie kompleksu sportowego, stanowiącego własność Gminy Sosnowiec 
i będącego w zarządzie Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Sosnowcu.  

Wszystkie projektowane urządzenia oświetlenia boiska treningowego zlokalizowane są na 
terenie istniejącego kompleksu sportowego przy ulicy Orląt Lwowskich 70 w Sosnowcu, na 
działce o numerze 3480 obręb 0012. 

Projekt techniczny został sporządzony na podstawie projektu zagospodarowania terenu 
oraz projektu architektoniczno-budowlanego, zatwierdzonego do realizacji decyzją o pozwoleniu 
na budowę wydaną przez Prezydenta Miasta Sosnowca. 

6.2. Podstawy opracowania 

Niniejszy projekt opracowano na podstawie: 
- decyzji o lokalizacji inwestycji celu publicznego nr 24/25/W-CP, projektu zagospodarowania 

terenu i projektu architektoniczno-budowlanego, 
- mapy zasadniczej terenu w skali 1:500, zaktualizowanej dla potrzeb projektu przez upraw-

nioną jednostkę geodezyjną, 
- wizji lokalnej i uzgodnień roboczych z Inwestorem, 
- norm, przepisów i wytycznych projektowania obowiązujących w zakresie opracowania, a w 

szczególności: 
• normy PN-EN 12193:2019-01 „Oświetlenie w sporcie”, 
• normy N SEP-E-004:2022-08 „Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Pro-

jektowanie i budowa”, 
• normy PN-IEC 60364 „Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych”, 
• normy PN-EN 40 „Słupy oświetleniowe”, 
• normy PN-EN 1990 „Podstawy projektowania konstrukcji. Wykonanie konstrukcji sta-

lowych i aluminiowych”, 
• Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warun-

ków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dziennik 
Ustaw Nr 75 poz. 690), 

• Rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. 
w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i tere-
nów. (Dziennik Ustaw z 2010r. nr 109 poz. 719). 

6.3. Zakres inwestycji 

Inwestycja obejmuje budowę oświetlenia boiska treningowego na działce nr 3480, obręb 
0012 przy ulicy Orląt Lwowskich, w Sosnowcu. Zakres projektu obejmuje: 
• montaż 6 masztów oświetleniowych o wysokości 18 m, 
• montaż projektorów LED na masztach, 
• wykonanie linii kablowych niskiego napięcia, 
• instalację rozdzielnicy oświetleniowej, wykonanie uziemień i pomiarów elektrycznych. 

6.4. Charakterystyka terenu 

Obszar objęty niniejszym projektem jest ogrodzonym i strzeżonym terenem kompleksu 
sportowego, znajdującym się przy ulicy Orląt Lwowskich 70 w Sosnowcu. Kompleks sportowy 
jest własnością Gminy Sosnowiec i znajduje się w zarządzie Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekre-
acji w Sosnowcu.  Wszystkie projektowane elementy związane z oświetleniem boiska piłkar-
skiego, znajdują w tym obszarze, na terenie działki o numerze 3780. 

Na rysunku P82604, przedstawiono wszystkie projektowane, jak i istniejące elementy 
uzbrojenia podziemnego oraz układ komunikacyjny w obszarze objętym projektowaniem. Ele-
menty te uwzględniono przy wyborze lokalizacji trasy elektroenergetycznych linii kablowych ob-
jętych niniejszym projektem. 
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Lokalizacja projektowanych urządzeń elektroenergetycznych nie wymaga wycinki drzew i 
krzewów. 

6.5. Oświetlenie boiska piłkarskiego - układ zasilania 

Rozmieszczenie masztów oświetleniowych przedstawiono na planie zagospodarowania 
terenu, na rysunku P82C04. Maszty zostały oznaczone kolejnymi numerami od „M1” do „M6”. 
Podstawą lokalizacji masztów oświetleniowych są obliczenia oświetlenia boiska piłkarskiego 
przeprowadzone przy użyciu programu DIALUX, zgodnie z wymaganiami określonymi w normie 
oświetleniowej dla obiektów sportowych (patrz punkt 6.2). 

Obliczenia przeprowadzono przyjmując następujące założenia: 

1) maksymalny współczynnik olśnienia dla trybu mecz  / trening nie może przekroczyć GR<50, 
zaś dla pojedynczego boiska w trybie rekreacja nie może przekroczyć GR<55, 

2) zastosowane oprawy oświetleniowe muszą być dopuszczone do stosowania na terenie Unii 
Europejskiej i posiadać deklarację CE potwierdzoną certyfikatem ENEC, 

3) oprawy muszą posiadać certyfikat ENEC+,  

4) oprawy muszą posiadać certyfikat odporności na uderzenia piłką VDE, 

5) należy zastosować oprawy oświetleniowe w I klasie ochronności, zasilane napięciem 230VAC, 

6) temperatura barwowa światła emitowanego z opraw: 4000K,,,,, 

7) współczynnik oddawania barw RA>70, 

8) zakres temperatury pracy: -40°C ÷ 55°C,  

9) materiał korpusu – odlew aluminiowy, materiał optyki i klosza – poliwęglan, 

10) stopień ochrony – IP66, odporność na udary mechaniczne 0 08, 

11) odporność na przepięcia – 10kV w trybie różnicowym,, 

12) panele LED wyposażone w czujniki temperatury połączone galwanicznie z zasilaczem. Za-
silacz wyposażony w układ zabezpieczający przed przegrzaniem paneli LED, 

13) utrzymanie strumienia świetlnego L90 dla 100 000 godzin pracy,  temperaturze otoczenia 
przynajmniej 25°C, 

14) skuteczność świetlna znamionowa, co najmniej 145lm/W, 

15) należy zastosować współczynnik konserwacji 0,85, 

16) oprawy (zasilacze) powinny być przystosowane do systemu sterowania przewodowego. 

Na podstawie powyższych założeń, zastosowano oprawy oświetleniowe:  

Typ 1: masa oprawy: 26,5kg, maksymalna powierzchnia wiatrowa: 0,33m2; 

Typ 2: masa oprawy: 22,0kg, maksymalna powierzchnia wiatrowa: 0,27m2; 

Powyższe informacje przyjęto do doboru konstrukcji masztów oświetleniowych. 

Projektuje się system sterowana oświetleniem boiska z przesłaniem sygnałów sterujących 
oprawami przez kable zasilające maszty oświetleniowe. System umożliwiał będzie zastosowanie 
pięciu trybów pracy: 

Tryb 1: „mecz” – oprawy oświetleniowe pracują z pełnym, 100% strumienia znamionowego. 

Tryb 2: „trening” – oprawy emitują 75% strumienia znamionowego, przy czy średnie natężenie 
oświetlenia boiska wynosi 150lx, przy zachowaniu równomierności dla trybu „mecz”, na 
całej powierzchni boisk. 

Tryb 3: „rekreacja” – oprawy ustawione na 40% strumienia znamionowego, średnie natężenie 
oświetlenia, co najmniej 75lx, przy zachowaniu równomierności dla trybu „mecz”. 



Projekt nr P826C          strona: 16 

  
Biuro Projektowo-Konstrukcyjne Janusz Zygulski 

   
 

Tryb 4: „rekreacja połowa 1” – wybrane oprawy ustawione na 40% strumienia znamionowego, 
średnie natężenie oświetlenia 75lx na oświetlanej części (wybranym 1 boisku). 

Tryb 5: „rekreacja połowa 2” - wybrane oprawy ustawione na 40% strumienia znamionowego, 
średnie natężenie oświetlenia 75lx na oświetlanej części (wybranym 2 boisku). 

Na podstawie przeprowadzonych obliczeń, załączonych w dalszej części projektu, do-
brano naświetlacze LED typu 1: o strumieniu świetlnym oprawy 148000lm i mocy oprawy 1000W 
oraz typu 2: o strumieniu świetlnym 222000lm i mocy oprawy: 1500W. 

Oprawy typu 2 zainstalowane zostaną po 2 szt. na masztach M1, M3, M4 i M6. Oprawy 
typu 1 zainstalowane będą  po 2 szt. na masztach M1, M3, M4 i M6 oraz po 4 szt. na masztach 
M2  M5. 

Lokalizację masztów z ich numeracją przedstawiono na rysunku P826C04.  

Zasilacze poszczególnych opraw oświetleniowych zostaną umieszczone na wsporniku 
przymocowanym do masztów, na wysokości 250÷300cm nad ziemią. Schemat instalacji elek-
trycznych w masztach przedstawiono na rysunku P826C02. 

Zastosowany typ opraw oświetleniowych, jak wspomniano wcześniej, ma wpływ na dobór 
masztu oświetleniowego, a szczególnie jego fundamentowanie. Należy zastosować maszty z bla-
chy stalowej, ocynkowane, o wysokości 18 metrów z fundamentami jak dla gruntu średniego. 
Sposób posadowienia masztów podano w części konstrukcyjnej niniejszego projektu.  

Zasilanie projektowanych masztów oświetleniowych odbywało się będzie z projektowanej 
rozdzielnicy oznaczonej RBT, ustawionej w miejscu określonym na rysunku P826C04, a którego 
schemat pokazano na rysunku P826C02.  Z rozdzielnicy RBT wyprowadzone zostaną dwa ob-
wodu kablowe, jeden do masztów M1, M2 i M3, a drugi obwód - do M3, M4 i M5. Oba obwody 
wykonane zostaną kablami NA2XY-J 4*25mm2, ułożonymi w ziemi.  

Na rysunku P826C05 pokazano konstrukcję projektowanej rozdzielnicy RBT. Rozdziel-
nicę należy umieścić w wolnostojącej obudowie izolacyjnej, o stopniu ochrony IP44 i wytrzyma-
łości na udary mechaniczne IK09. Obudowę wyposażyć w drzwiczki zamykane na klucz dostępny 
wyłącznie dla pracowników obsługi MOSiR. W rozdzielnicy znajdować się będzie przełącznik opi-
sanych powyżej trybów pracy oświetlenia boiska. Obsługa przełącznika przez osobę nie posia-
dającą uprawnień elektrycznych wymaga zastosowania stopnia ochrony IP30, po otwarciu drzwi 
rozdzielnicy. 

Rozdzielnica RBT zasilana będzie kablem NA2XY-J 4*35mm2, wyprowadzonym z istnie-
jącej rozdzielnicy głównej RG obiektu, znajdującej się w piwnicy budynku hali sportowej. Kabel 
wyprowadzony zostanie z wolnego (rezerwowego) rozłącznika bezpiecznikowego znajdującego 
się w rozdzielnicy RG. Projektowany kabel prowadzony będzie w rurze elektroinstalacyjnej o 
średnicy 50mm, po elewacji (ścianie zewnętrznej) budynku. Docelowo, kabel ułożony pod war-
stwą ocieplenia planowanego w przyszłości. 

6.6. Maszty oświetleniowe 

Na rysunku P826C03 przedstawiono sylwetkę zastosowanych masztów oświetleniowych, 
rozmieszczonych jak na rysunku P826C04. 

Zastosowany typ opraw oświetleniowych, jak wspomniano wcześniej, ma wpływ na dobór 
masztu oświetleniowego, a szczególnie jego fundamentowanie. Projektuje się maszty z blachy 
stalowej, ocynkowane, o wysokości 18 metrów z fundamentami, jak dla gruntu średniego. Sposób 
posadowienia masztów podano w części konstrukcyjnej niniejszego projektu. 

Zastosowane maszty oświetleniowe o wysokości 18 metrów muszą być wykonane i speł-
niać wymagania normy EN40. Zastosowano maszty stalowe wielokątne wykonane z blachy sta-
lowej. Powierzchnia zewnętrzna i wewnętrzna masztu zabezpieczona jest antykorozyjnie przez 
cynkowanie zanurzeniowe (ogniowe). 

Każdy maszt oświetleniowy posiada dwie wnęki pozwalające na wygodny montaż wypo-
sażenia elektrycznego. We wnękach znajduje się zaczep uziemiający z otworem na śrubę M10. 
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Wymiary wnęki 115x115x400 [mm]. Każda wnęka wyposażona jest w pokrywę mocowana do 
masztu za pomocą zamka śrubowego na klucz trzpieniowy sześciokątny (imbus). Zapewnia to 
ochronę wnęki na poziomie IP43. 

Maszty oświetleniowe posiadają trwale przymocowaną stopę, która pozwala na ustawie-
niu ich na fundamentach betonowych. Mocowanie następuje za pomocą śrub. 

6.6. Budowa linii kablowych niskiego napięcia 

Elektroenergetyczne linie kablowe niskiego napięcia należy prowadzić według trasy po-
kazanej w projekcie zagospodarowania terenu na rysunku P822C04. Lokalizację projektowanych 
linii kablowych oraz istniejącego i projektowanego uzbrojenia terenu przedstawiono na mapie za-
sadniczej w skali 1:500. W trakcie budowy linii kablowej niskiego napięcia należy przestrzegać 
wymagań normy kablowej, a w szczególności:  

- głębokości ułożenia kabli w ziemi: 70cm, 
- promień zagięć kabla nie powinien być mniejszy od 15-krotnej jego średnicy, 
- zakładania oznaczników kabla (pasków plastikowych z wybitymi cechami kabla: rok ułożenia, 

typu kabla i znak użytkownika kabla) na kablu przy wprowadzeniach do szafy oświetlenia ulicz-
nego oraz wzdłuż całej trasy - co 10m, 

- oznaczania trasy kablowej w ziemi przez ułożenie 25cm nad kablem folii z tworzywa sztucznego 
o trwałym kolorze niebieskim o szerokości pasa równej szerokości wykopu, 

- pozostawiania zapasu kabla w postaci półpętli nie mniejszej niż 2m przy wprowadzaniu kabla 
do rozdzielnic zewnętrznych, 

- ochrony rurowej kabla w miejscu skrzyżowania z wodociągiem i kanalizacją. Jako rury należy 
stosować rury PE o średnicy 70mm (osłonowe) 

Dla potrzeb realizacyjnych oraz dla służb nadzoru budowlanego poniżej podaje się wyciąg 
z normy dotyczący odległości projektowanego kabla od innych urządzeń, w przypadku wystąpie-
nia niespodziewanej kolizji z takim urządzeniem: 

Tablica 1. Odległości kabli ułożonych w ziemi od innych urządzeń podziemnych 

L.p. Rodzaj urządzenia podziemnego 

Minimalna dopuszczalna odległość - cm 

Pionowa przy 

skrzyżowaniu 

Pozioma przy 

zbliżeniu 

1 
Rurociągi wodociągowe, ściekowe, cieplne 
gazowe z gazami niepalnymi i rurociągi z ga-
zami niepalnymi  

25 + średnica ruro-
ciągu 

25 + średnica ruro-
ciągu 

2 Rurociągi z gazami i cieczami palnymi 

3 Zbiorniki z gazami i płynami palnymi 
nie mogą się 

krzyżować 
200 

4 
Części podziemne linii napowietrznych (ustój, 
podpora, odciążka) 

nie mogą się 

krzyżować 
40 

5 
Ściany budynków i inne budowle, np. tunele, 
kanały, z wyjątkiem urządzeń wyszczególnio-
nych w l.p. 1÷6 

nie mogą się 

krzyżować 
50 

6 Urządzenia ochrony budowli od wyładowań at-
mosferycznych według normy PN-86/E-05003/01 

Dopuszcza się zmniejszenie odległości podanych wyżej pod warunkiem zastosowania osłony 
otaczającej i uzgodnienia odstępstwa użytkownikami obiektów 
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6.7. Ochrona przed porażeniem prądem elektrycznym 
Zgodnie z warunkami przyłączenia system pracy punktu zerowego sieci nN – TN jako 

system ochrony przed dotykiem pośrednim stosowane jest samoczynne wyłączenie zasilania w 
czasie t<5s. Ochronie podlegają: 
- stalowe maszty oświetleniowe, 
- obudowy naświetlaczy zainstalowanych na masztach, 

Zacisk ochronny każdego masztu należy połączyć metalicznie z żyłą ochronną PE, kabla 
zasilającego.  
 Z uwagi na rodzaj pracy sieci, należy wykonać dodatkowe uziemienia robocze przewodu 
ochronno-neutralnego PE, w każdej szafie rozdzielczej masztu oświetleniowego. Polegało to bę-
dzie na ułożeniu bednarki stalowej ocynkowanej 30x4mm na dnie rowu kablowego łączącego 
RBT-M1- M3 oraz M4 – M6. Do tak wykonanego uziomu poziomego należy przyłączyć zaciski 
ochronne każdego masztu. Instalację uziemiającą pokazano na rysunku P826C02. 

6.8. Montaż i posadowienie masztów – część konstrukcyjna 
Z uwagi na specyfikę montażu masztów różnych producentów, wybrano dla przykładu 

opis metody montażu oraz metodykę postępowania masztu oświetleniowego produkcji firmy Elek-
tromontaż Rzeszów. W tym miejscu podkreśla się, że niektóre rozwiązania konstrukcyjne za-
równo tej firmy, jak i innych producentów, mogą być chronione ochroną patentową. 

Zakres prac budowlanych  obejmuje zabudowę prefabrykowanego, systemowego funda-
mentu F-5/1-18 (8xM24/550), dla masztu oświetleniowego Elektromontaż Rzeszów typ M-180. 

Przed przystąpieniem do wykonywania robót ziemnych należy bezwzględnie ocenić ro-
dzaj gruntu zalegający w poziomie posadowienia oraz wokół planowanego posadowienia prefa-
brykatu fundamentowego. Zgodnie z katalogiem słupów oświetleniowych firmy Elektromontaż 
Rzeszów podane typy fundamentów przyporządkowane do odpowiednich słupów określono dla 
średnich parametrów geotechnicznych podanych w tabeli (katalog produktów) i dla tych parame-
trów producent deklaruje stateczność geometryczną fundamentu oraz odpowiedni poziom oporu 
granicznego w gruncie. Parametry geotechniczne można przyjąć z operatu geologicznego opra-
cowanego w obrębie inwestycji, lub makroskopowych badań polowych przeprowadzonych zgod-
nie z ogólnymi zaleceniami podawanymi w ogólnodostępnej literaturze. W przypadku braku moż-
liwości określenia gruntu lub w przypadku, gdy w poziomie posadowienia zalegają nasypy niebu-
dowlane lub inne grunty o bardzo słabych parametrach (torfy, grunty próchnicze itp.) zaleca się 
bezwzględną wymianę gruntu w obrębie ≥1,5m wokół fundamentu (ok. 3m) na grunty typu piaski 
drobne lub średnie zagęszczane mechanicznie w warstwach ok. 20cm do stopnia zagęszczenia 
Id≥0,6. 

Przed przystąpieniem do montażu prefabrykatu należy wykonać wykopy liniowe dla kabli 
zasilających zgodnie z projektem branżowym oraz w przypadku braku zabezpieczenia funda-
mentu prefabrykat należy pokryć izolacją przeciwwilgociową typu Abizol lub inną zgodnie z zale-
ceniami producenta izolacji. Przed przystąpieniem do posadowienia prefabrykatu należy spraw-
dzić czy połączenia śrubowe w marce fundamentu nie jest zanieczyszczone oraz czy śruby po-
łączenia mają możliwość pełnego wymaganego wkręcenia. Na czas montażu prefabrykatu zaleca 
się, aby śruby połączenia były wkręcone tak, aby podczas prac ziemnych gwint nie został zablo-
kowany poprzez materiały używane przy wykonywaniu posadowienia. 
Do montażu masztu oświetleniowego można przystąpić wyłącznie po zakończeniu wszystkich 
prac ziemnych i fundamentowych  
Uwagi: 

1) dla masztu oświetleniowego Elektromontaż Rzeszów typ M-180 dobrano, zgodnie z wy-
tycznymi producenta, systemowy fundament prefabrykowany typ F-5/1-18 (8xM24/550). 

2) wg archiwalnych badań geologicznych udostępnionych przez inwestora, w przedmioto-
wym terenie zalegają do poziomu ok. 1,0=1,4m ppt. grunty nasypowe (postaci żółto sza-
rych piasków  drobnoziarnistych oraz lokalnie warstwy łupka przepalonego). Poniżej grun-
tów nasypowych zalega piaszczysta warstwa utworów rodzimych tworzona przez żółte 
piaski drobnoziarniste. 
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3) prace ziemne oraz fundamentowe należy prowadzić pod nadzorem uprawnionego geo-
loga.  

4) podczas prac fundamentowych oraz podczas prac montażowych należy bezwzględnie 
przestrzegać instrukcji montażowych dostarczonych przez producenta systemu oświetle-
niowego (fundament + maszt) [ELEKTROMONTAŻ RZESZÓW S.A.] 

5) wszystkie prace przygotowawcze, prace ziemne, montażowe wykonywać zgodnie z od-
powiednimi przepisami BHP oraz ze sztuką budowlaną i pod nadzorem osoby posiadają-
cej odpowiednie uprawnienia budowlane stosownej specjalności zgodnej z rodzajem wy-
konywanych robót. 

6.9. Uwagi końcowe 
1) zgodnie z Prawem Budowlanym przy wykonywaniu prac budowlano-montażowych należy sto-

sować wyroby dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie. Za dopuszczone do ob-
rotu i stosowania uznaje się wyroby dla których, zgodnie z odrębnymi przepisami wydano: 
- certyfikat na znak bezpieczeństwa wykazujący, że zapewniono zgodność z kryteriami okre-
ślonymi na podstawie polskich norm, aprobat technicznych oraz właściwych przepisów i do-
kumentów technicznych 

- deklarację zgodności lub certyfikat zgodności z polską normą lub aprobatą techniczną (w 
przypadku wyrobów dla których nie ustanowiono normy), jeżeli nie są objęte certyfikacją na 
znak bezpieczeństwa 

2) do odbioru końcowego wykonanego obiektu należy przedłożyć: 
- protokół pomiaru rezystancji izolacji wszystkich kabli objętych projektem, 
- protokoły pomiarów ciągłości żyły ochronnej PE, 
- protokoły skuteczności ochrony przeciwporażeniowej wszystkich masztów oświetleniowych, 
- protokół odbioru kabli oświetleniowych przed zasypaniem 
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7. ZESTAWIENIE MATERIAŁÓW PODSTAWOWYCH 

Poz. Wyszczególnienie Jedn. Ilość 

1 

Maszt oświetleniowy stalowy, ocynkowany, o wysokości 18 metrów, 
posadowiony na żelbetowym fundamencie prefabrykowanym, z belką 
szczytową do montażu 4 naświetlaczy 26,5kg i belką do montażu 4 
zasilaczy o masie 6,5kg 

kpl. 6 

2 Naświetlacz LED o mocy 1500W i strumieniu 222000lm, z zasilaczem szt. 8 

3 Naświetlacz LED o mocy 1000W i strumieniu 150000lm, z zasilaczem szt. 16 

4 Rozdzielnica oświetlenia boiska RBT wg rysunku P826C02 i P826C05 kpl. 6 

5 Kabel elektroenergetycznych NA2XY-J 4*35mm2-1kV m 55 

6 Kabel elektroenergetycznych NA2XY-J 5*25mm2-1kV m 335 

7 Bednarka ocynkowana 30x4mm m 330 

8 Kabel H07RN-F 7*1,5mm2 (montaż wewnątrz masztów) m 460 

9 Złącza bezpiecznikowe IZK-4-01 (montaż we wnęce masztu) szt. 24 

10 Złącza zerowe IZK-4-04 (montaż we wnęce masztu) szt. 12 
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8. OBLICZENIA 

8.1. Obliczenia oświetlenia boiska 
Poniżej przedstawiono wyniki obliczeń oświetlenia boiska, dla różnych trybów pracy przy zasto-
sowaniu opraw przykładowego producenta. 
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Pełny zakres obliczeń oświetlenia boi-
ska znajduje się w archiwum projek-
tanta obiektu. 
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8.2. Obliczenia instalacji elektrycznych 
Obliczenia instalacji elektrycznych oświetlenia boiska wykonano w programie SIMARIS design 
advanced wersja 25.1.1 udostępnionym przez firmę Siemens AG. Poniżej przedstawiono wyniki 
obliczeń. 

Dane podstawowe 

Nazwa projektu: Oświetlenie boiska AKS Niwka 

Krótki opis: P826 

Projektant: Janusz Zygulski 

Biuro projektów: BPK Janusz Zygulski 

Dane klienta 

Miejscowość: Sosnowiec, Orląt Lwowskich 70 

Klient:  MOSiR Sosnowiec 

Parametry sieci: 

Podstawy  

Standard IEC 
Wysokość nad poziomem morza < 1000 m 

 
 

Średnie napięcie  

Napięcie znamionowe 20 kV 
Procentowy spadek napięcia 100 % 
Współczynnik c max 1,1 
Współczynnik c min 1 
Max./Min moc zwarciowa 160 / 100 MVA 
Max./Min. prąd zwarciowy 4,619 / 2,887 kA 
Sposób pracy pkt neutralnego Nisko-rezystancyjny 
Relacje R1/X1 0,2 

 
 

Niskie napięcie  

Napięcie znamionowe 400 V 
Konfiguracja systemu TN-C TN-S  
Częstotliwość 50 Hz 
Dopuszczalne napięcie dotykowe 50 V 
Temperatura otoczenia 45 °C 
Współczynnik c max 1,1 
Współczynnik c min 0,9 
Pkt początkowy dla obliczeń spadku napięcia Pkt zasilania 
Maksymalny dopuszczalny spadek napięcia w sieci 6,5 % 

Rozłączniki/ Wkładki: 
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Zabezpieczenie różnicowoprądowe (RCD): 

Miejsce Tytuł MRPD In [A] IΔn [mA] Typ wyzwalacza / 
charakterystyka 

Ilość 

M4- FSO 6.2A 5SV33426 25 30 A 1 

M4- FSO 7.2A 5SV33426 25 30 A 1 

M4- FSO 8.2A 5SV33426 25 30 A 1 

 

Rozłącznik: 

Miejsce Tytuł MRPD In [A] Ilość 

LVSD 2.1 SD 2.1B 3KD30322ME100 100 1 

 

Rozłącznik bezpiecznikowy: 

Miejsce Tytuł MRPD Pod-
stawa/ Wkładka 

Wkładk
a [A] 

Charakt
er-
ystyka 

Wielkoś
ć 
obudow
y Pod-
stawa/ 
Wkładk
a 

In pod-
stawy 
[A] 

Icu(wkł
adki) 
[kA] 
 

Icu/Icn 
[kA] 
wyma-
gany 

Ilość 
Pod-
stawa/ 
Wkładk
a 

LVMD 1.1 FSD 1.1B 3NP11531DA10/ 
3NA3250 

300 gL/gG 2/ 2 400 120 9,523 1/3 

LVSD 2.1 FSD 2.1A 3NP11131CA20/ 
3NA3824 

80 gL/gG 000/ 
000 

125 120 9,523 1/3 

LVSD 3.1 F1 3NP11131CA20/ 
3NA3822 

63 gL/gG 000/ 
000 

125 120 3,873 1/3 

LVSD 6.1 F2 3NP11131CA20/ 
3NA3822 

63 gL/gG 000/ 
000 

125 120 3,873 1/3 

 

Podstawa z wkładką: 

Miejsce Tytuł MRPD Pod-
stawa/ Wkładka 

Wkładk
a [A] 

Charak-
ter-
ystyka 

Wielkoś
ć 
obudow
y Pod-
stawa/ 
Wkładk
a 

In pod-
stawy 
[A] 

Icu(wkł
adki) 
[kA] 
 

Icu/Icn 
[kA] 
wyma-
gany 

Ilość 
Pod-
stawa/ 
Wkładk
a 

M1 FSO 3.2A 5SG5553/ 
5SE2310 

10 gL/gG D01/ 
D01 

16 50 1,535 1/3 

M1 FSO 4.2A 5SG5553/ 
5SE2310 

10 gL/gG D01/ 
D01 

16 50 1,22 1/3 

M1 FSO 5.2A 5SG5553/ 
5SE2310 

10 gL/gG D01/ 
D01 

16 50 1,012 1/3 

M4- FSO 6.2A 5SG5553/ 
5SE2310 

10 gL/gG D01/ 
D01 

16 50 1,368 1/3 

M4- FSO 7.2A 5SG5553/ 
5SE2310 

10 gL/gG D01/ 
D01 

16 50 1,112 1/3 

M4- FSO 8.2A 5SG5553/ 
5SE2310 

10 gL/gG D01/ 
D01 

16 50 0,936 1/3 

 



Projekt nr P826C          strona: 28 

  
Biuro Projektowo-Konstrukcyjne Janusz Zygulski 

   
 

Połączenia i linie dystrybucji: 

Kabel/ Przewodnik niskie napięcie: 

Tytuł Typ/ Profil 
[mm²] 

Punkt 
początkow
y / Punkt 
docelowy 

Ib [A] 
Iz [A] 

Mate-
riał 

Długość 
[m] 

Izolacja Typ in-
stalacji / 
ftot 

u [%] / 
Δu [%] / 
∑ Δu [%] 

θΔu [°C] / 
θIkmax [°C] 
/ θIkmin [°C] 

Ilość 
prze-
wodów 

C/L 1.1 np: NYY, 
NYCWY, 
NYCY, NYKY 
3x185/-/185 

LVMD 1.1 
RG 

43,15 
341 

CU 10 PVC70 C 
1 

99,98 
0,025 
0,025 

55 
20 
80 

1 

W1 np: NA2XY, 
NA2X2Y 
3x35/-/35 

RG 
RBT 

43,15 
112 

Al. 50 XLPE C 
1 

99,09 
0,884 
0,909 

55 
20 
80 

1 

C/L 3.1 np: NA2XY, 
NA2X2Y 
3x25/25/25 

RBT 
M1 

21,57
5 
96,76 

Al. 85 XLPE D2 
1,18 

98,05 
1,045 
1,953 

55 
20 
80 

1 

C/L 4.1 np: NA2XY, 
NA2X2Y 
3x25/25/25 

M1 
M2 

13,82
7 
96,76 

Al. 36 XLPE D2 
1,18 

97,76 
0,283 
2,237 

55 
20 
80 

1 

C/L 5.1 np: NA2XY, 
NA2X2Y 
3x25/25/25 

M2 
M3 

7,749 
96,76 

Al. 36 XLPE D2 
1,18 

97,6 
0,159 
2,396 

55 
20 
80 

1 

C/L 6.1 np: NA2XY, 
NA2X2Y 
3x25/25/25 

RBT 
M4 

21,57
5 
96,76 

Al. 102 XLPE D2 
1,18 

97,84 
1,253 
2,162 

55 
20 
80 

1 

C/L 7.1 np: NA2XY, 
NA2X2Y 
3x25/25/25 

M4 
M5 

13,82
7 
96,76 

Al. 36 XLPE D2 
1,18 

97,55 
0,283 
2,446 

55 
20 
80 

1 

C/L 8.1 np: NA2XY, 
NA2X2Y 
3x25/25/25 

M5 
LVSD 8 

7,749 
96,76 

Al. 36 XLPE D2 
1,18 

97,4 
0,159 
2,604 

55 
20 
80 

1 

C/L 3.2 np: NYY, 
NYCWY, 
NYCY, NYKY 
3x1,5/1,5/1,5 

M1 
M1 

7,749 
17,5 

CU 4 PVC70 C 
1 

97,87 
0,178 
2,131 

55 
20 
80 

1 

C/L 4.2 np: NYY, 
NYCWY, 
NYCY, NYKY 
3x1,5/1,5/1,5 

M2 
M1 

6,078 
17,5 

CU 4 PVC70 C 
1 

97,62 
0,139 
2,376 

55 
20 
80 

1 

C/L 5.2 np: NYY, 
NYCWY, 
NYCY, NYKY 
3x1,5/-/1,5 

M3 
M1 

7,749 
17,5 

CU 4 PVC70 C 
1 

97,43 
0,177 
2,573 

55 
20 
80 

1 

C/L 6.2 np: NYY, 
NYCWY, 
NYCY, NYKY 
3x1,5/1,5/1,5 

M4 
M4- 

7,749 
17,5 

CU 4 PVC70 C 
1 

97,66 
0,178 
2,34 

55 
20 
80 

1 
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Tytuł Typ/ Profil 
[mm²] 

Punkt 
początkow
y / Punkt 
docelowy 

Ib [A] 
Iz [A] 

Mate-
riał 

Długość 
[m] 

Izolacja Typ in-
stalacji / 
ftot 

u [%] / 
Δu [%] / 
∑ Δu [%] 

θΔu [°C] / 
θIkmax [°C] 
/ θIkmin [°C] 

Ilość 
prze-
wodów 

C/L 7.2 np: NYY, 
NYCWY, 
NYCY, NYKY 
3x1,5/1,5/1,5 

M5 
M4- 

6,078 
17,5 

CU 4 PVC70 C 
1 

97,42 
0,139 
2,585 

55 
20 
80 

1 

C/L 8.2 np: NYY, 
NYCWY, 
NYCY, NYKY 
3x1,5/1,5/1,5 

LVSD 8 
M4- 

7,749 
17,5 

CU 4 PVC70 C 
1 

97,22 
0,177 
2,782 

55 
20 
80 

1 

Odbiorniki: 

Odbiory stacjonarne: 

Tytuł Miejsce Pn [kW] In [A] Un [V] cos φ ai Kolejno
ść faz 

Typ ob-
ciążenia 

Ilość 

M1 Strefa 
wewnętrzna 

5,1 7,749 400 0,95 1 L1-L2-
L3-N 

indukcyjny 1 

M1 Strefa 
wewnętrzna 

4 6,078 400 0,95 1 L1-L2-
L3-N 

indukcyjny 1 

M1 Strefa 
wewnętrzna 

5,1 7,749 400 0,95 1 L1-L2-
L3 

indukcyjny 1 

M4- Strefa 
zewnętrzna 

5,1 7,749 400 0,95 1 L1-L2-
L3-N 

indukcyjny 1 

M4- Strefa 
zewnętrzna 

4 6,078 400 0,95 1 L1-L2-
L3-N 

indukcyjny 1 

M4- Strefa 
zewnętrzna 

5,1 7,749 400 0,95 1 L1-L2-
L3-N 

indukcyjny 1 

Ochrona przeciwporażeniowa 

Wszystkie obwody w projekcie mają dopuszczalny czas wyłączenia ta-req > ta-cur i spełniają 
wymagania dotyczące ochrony przeciwporażeniowej. 

Legenda: 

Symbol [Jednostka] Opis 

ai Współczynnik obciążenia 

cos φ Współczynnik mocy 

ftot Współczynnik redukcji 

gi Współczynnik jednoczesności 

Ia/In Początkowy prąd rozruchowy 

Ib [A] Iz [A] Prąd / dopuszczalne obciążenie 

Icu(wkładki) [kA] Znamionowa wyłączalna wytrzymałość zwarciowa - wkładka bezpiecznikowa 

Icu [kA] 
Icn [kA] 

Znamionowa wyłączalna wytrzymałość zwarciowa wyłącznika zgodnie z IEC 60947-2 
Znamionowa wytrzymałość zwarciowa zgodnie z IEC 60898-1 
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Icu/Icn [kA] wymagany wymagana wytrzymałość zwarciowa zabezpieczenia w miejscu zainstalowania 

Icw 1s [kA] Znamionowa zdolność zwarciowa 1s 

IΔn [mA] Zabezpieczenie różnicowoprądowe - RCD 

Ik1max Max prąd zwarcia jednofazowego 

Ik1min Min prąd zwarcia jednofazowego 

Ik3max Max. prąd zwarcia 3-fazowego 

Ik3min Min prąd zwarcia 3 fazowego 

Ik1D [kA] jednofazowy ciągły prąd zwarciowy 

Ik3D [kA] trójfazowy ciągły prąd zwarciowy 

Ikmax/Ikmin Stosunek wartości max i min prądu zwarciowego 

Ikre Współczynnik powrotu w przypadku zwarcia 

In [A] Prąd znamionowy 

P0 [kW] Straty biegu jałowego 

Pk [kW] Straty zwarciowe 

Pmech [kW] Moc mechaniczna 

Pn [kW] Znamionowa moc czynna 

R0 N [mΩ] Rezystancja szyny N dla składowej zerowej 

R0 PE(N) [mΩ] Rezystancja szyny PE(N) dla składowej zerowej 

R0/R1 Stosunek reaktancji dla składowej zgodnej i zerowej 

R1 [%] Względna wartość rezystancji dla składowej zgodnej 

R1 [mΩ] Rezystanacja dla składowej zgodnej 

Sn [kVA] Znamionowa moc pozorna 

ukr [%] Napięcie zwarciowe 

Un [V] Napięcie znamionowe 

Uprim [kV] Napięcie strony pierwotnej 

Usec [V] Napięcie strony wtórnej 

X0 N [mΩ] Reaktancja szyny N dla składowej zerowej 

X0 PE(N) [mΩ] Reaktancja szyny PE(N) dla składowej zerowej 

X0/X1 Stosunek reaktancji dla składowej zgodnej i zerowej 

X1 [mΩ] Reaktancja dla składowej zgodnej 

xd'' [%] Reaktancja 

Z1 max Max impedancja dla składowej zgodnej 
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Z1 min Min impedancja dla składowej zgodnej 

ZS Impedancja dla zwarcia doziemnego 

Zs max Max impedancja dla zwarcia doziemnego 

Zs min Min impedancja dla zwarcia doziemnego 

u [%] / Δu [%] / ∑ Δu [%] Napięcie znaminowe / Spadek napięcia na sekcję / Skumulowany spadek napięcia od zacisków 
strony pierwotnej / wtórnej do zaznaczonego pkt. 

θΔu [°C] / θIkmax [°C] / θIkmin 
[°C] 

Temperatura kabla SN / Temperatura przewodnika dla kabla nn  
Spadek napięcia / dla Ik max / Przy zamknięciu 

η Sprawność 

φ [°] Przesunięcie fazowe 

φ1 min/max [°] Kąt przesunięcia fazowego dla  Ik1 min/max 

φ3 min/max [°] Kąt przesunięcia fazowego dla Ik3 min/max 
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Normy przyjęte do obliczeń: 

Tytuł IEC HD EN DIN VDE 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaż wy-
posażenia elektrycznego. Instalacje bezpieczeństwa * 

60364-
1…6 384    0100 – 100...710 

Prądy zwarciowe w sieciach trójfazowych prądu przemiennego. Część 
3: Prądy podwójnych, jednoczesnych i niezależnych, zwarć dozi-
emnych i częściowe prądy zwarciowe płynące w ziemi 

60909    60909  0102  

Prądy zwarciowe w sieciach trójfazowych 
Obliczanie skutków prądów zwarciowych. Część 1: Definicje i metody 
obliczania 

60865   60865 0103  

Aparatura rozdzielcza i sterownicza niskonapięciowa. Część 2: 
Wyłączniki 

60947-2    60947-2  0660 – 101 

Rozdzielnice i sterownice niskonapięciowe. Część 1: Zestawy badane 
w pełnym i niepełnym zakresie badań typu 61439    61439 0660 – 600 

Metoda wyznaczania przez ekstrapolację przyrostów temperatury nis-
konapięciowych rozdzielnic i sterownic badanych w niepełnym 
zakresie badań typu (PTTA) 

60890+C  528 S2    0660 – 507 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - Część 5-52: Dobór i 
montaż wyposażenia elektrycznego - Oprzewodowanie 

60364-5-
52 384    0298 – 4 

Instalacje elektryczne niskiego napięcia - Dobór i montaż wyposażenia 
elektrycznego - Część 520: Instalacje elektryczne - Uzupełnienie 3: 
Obciążalność prądowa przewodów w obwodach trójfazowych  z 
zawartością harmonicznych 

   0100-520 Część 
3 

Wyłączniki do zabezpieczeń przetężeniowych instalacji domowych i 
podobnych 60898-1   60898-1 0641 – 11 

Wysokonapięciowa aparatura rozdzielcza i sterownicza. Część 107: 
Wyłączniko-rozłączniki bezpiecznikowe prądu przemiennego na na-
pięcie znamionowe wyższe niż 1 kV do 52 kV włącznie 

62271    62271  0671 – 105 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych-Dobór i montaż wy-
posażenia elektrycznego-Izolacja, łączenie i sterowanie 

60364-5-
53 

60364-5-
534 

 0100-534 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych -- Ochrona dla  
zapewnienia bezpieczeństwa -- Ochrona przed przepięciami -- 
Ochrona przed zakłóceniami  elektromagnetycznymi (EMI) w in-
stalacjach obiektów budowlanych 

60364-4-
44 

60364-4-
443 

 0100-443 

Ochrona odgromowa - część 1…4 62305-
1…4 

  0185 – 1…4 

Urządzenia ograniczające przepięcia w sieciach rozdzielczych niski-
ego napięcia - Część 1: Wymagania techniczne i metody badań 61643-11   0675-6-11 

Testy dla kabli elektrycznych w warunkach pożarowych - integralność 
obwodu 

60331-11, 
21 

 50200 0472-814  
0482-200 

Zachowanie materiałów z których wykonany jest budyek i składników 
budynku w przypadku pożaru Część 12: Utrzymanie integralności ob-
wodu elektrycznych systemów kablowych, wymagania i badania 

   4102-12 : 1998-
11 

Wyposażenie elektryczne pojazdów elektrycznych drogowych - 
Pojazdy elektryczne indukcyjne ładowanie systemu 

61851  61851  

 
*) Dodatkowe uwarunkowania danego rynku i inne odstępstwa od normy IEC 60364-4-41: 2005 nie są wprowadzone i powinny być 
wzięte pod uwagę! 
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