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OSWIADCZENIE PROJEKTANTOW

Zgodnie z art. 34 ust. 3d pkt 3 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo
budowlane, o§wiadczam, ze projekt remontowy wykonania robdt budowlanych

pn.:

,Remont pomieszczeh ambulatorium Aresztu Sledczego w
Bialymstoku’’

zlokalizowanego na dzialce o nr ewidencyjnym 148/6
w jednostce ewidencyjnej 206101 _1.0008 Bema

zostal sporzadzony zgodnie zobowiazujacymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej.

ZESPOL PROJEKTOWY
BRANZA IMIE | NAZWISKO NR UPRAWNIEN | PODPIS

SPECJALNOSC

INSTALACJE SANITARNE e /0075/PWBS/13,
UAN7342-2/92
PDL/IS/0795/01

Asystent projektanta mgr inz. Jakub Wyszynski
Asystent projektanta inz. Gabriela
Tyminska




CZESC OPISOWA DO PROJEKTU REMONTU

A.OPIS OGOLNY
1. PODSTAWA 1 ZAKRES OPRACOWANIA

e Umowa z Inwestorem,

e Uzgodnienia z Inwestorem,

o Inwentaryzacja lokali przeznaczonych do remontu w budynku Aresztu Sledczego przy
ul, Kopernika 21, 15-377 Biatystok.

2. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest remont pomieszczen Aresztu Sledczego w Biatymstoku,
zlokalizowanych na pierwszym pietrze budynku, przeznaczonym do funkcji opieki
medycznej. Inwestycja zlokalizowana na dzialce ew. 148/6 obreb 0008 Bema, gmina m.
Biatystok).

3. CEL1 ZAKRES PROJEKTU

Celem niniejszego opracowania jest sporzadzenie dokumentacji projektowej
dotyczacej remontu wybranych pomieszczen stuzacych jako lokale opieki medycznej na
rzecz Aresztu Sledczego w Biatymstoku. Niniejsze opracowanie stanowi dokumentacje
budowlang niezbedng do wykonania prac zwigzanych z remontem lokalu w zakresie
niezbednym dla Wykonawcow.

Zamierzone prace w zaden sposOb nie zmieniajg istotnych parametrow budynku,
program funkcjonalny 1 przeznaczenie réwniez pozostajg bez zmian.

4. ISTNIEJACE ZAGOSPODAROWANIE TERENU

Przedmiotowa dziatka potozona jest w Biatymstoku przy ul. Kopernika 21, 15-377
Biatystok. Numer ewid. dziatki 148/6 obreb 0008. Dziatka jest zabudowana, znajdujg si¢
na niej budynki wykorzystywane przez Areszt Sledczy w Bialymstoku.

5. INFRASTRUKTURA TECHNICZNA
Lokale objete projektem remontu zaopatrzone sg w zalezno$ci od swojej funkcji w:

¢ Instalacje wodociagowa,
o Instalacje elektryczng.
e Instalacje c.o.1c.w.u.

6. OCHRONA KONSERWATORSKA
Budynek znajduje si¢ pod ochrong konserwatorska.
7. OBSZAR ODDZIALYWANIA

Projektowany remont nie stanowi zagrozenia dla srodowiska oraz higieny i zdrowia
uzytkownikoéw. Inwestycja w zakresie remontu zamyka si¢ w obrebie budynku nalezacego do
Inwestora, a inwestycja nie narusza interesOw 0sob trzecich.



B.OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU BUDOWLANEGO REMONTU
1. FORMA ARCHITEKTONICZNA I FUNKCJI OBIEKTU.

Budynek w ktorym przewidziano remont wykonany w technologii tradycyjnej
murowanej. Stropy i schody obecne wewnatrz cigzki — zelbetowe. Konstrukcja dachu
drewniana, kryta dachéwka. Nie przewiduje si¢ jakichkolwiek prac zwigzanych z istniejaca
konstrukcjag dachu lub pokryciem dachowym oraz jakichkolwiek prac ingerujacych w
elementy konstrukcyjne budynku oraz ingerujacych w elewacje budynku.

Wszelkie prace dotyczy¢ beda wykonczenia pomieszczen lub ich aranzacji za pomocg
lekkich materiatow budowlano-wykonczeniowych oraz prac zwigzanych z remontem
posadzek i §cian wewnetrznych wraz z malowaniem.

2. PARAMETRY POMIESZCZEN PRZEZNACZONYCH DO REMONTU

Zestawienie powierzchni:

Nr Nazwa pomieszczenia Powierzchnia [m?] Posadzka
pomieszczenia

1 Gabinet zabiegowy 17,43 Gres
2 Gabinet zabiegowy 13,32 Gres
3 Sekretariat 9,50 Gres
4 Poczekalnia 8,00 Gres
5 Brudownik 5,20 Gres
6 Korytarz | 25,93 Gres
7 Korytarz II 23,70 Gres
8 Pokoj kierownika dziatu | 8,62 Gres
9 Gabinet USG 12,48 Gres

e Wysokos$¢ pomieszczen: 3,511 — 3,665 m
3. OPIS PROJEKTOWANYCH PRAC REMONTOWYCH

W pomieszczeniach przeznaczonych do remontu przewiduje si¢ wykonanie ponizej
zestawionych robot:

e Naprawa ubytkow w tynkach $ciennych,

e Usunigcie starych warstw farb emulsyjnych,

e Malowanie $cian i sufitow,

e Rozbiorka istniejacych posadzek,

e Utozenie nowej posadzki z plytek ceramicznych,

e Wykonanie wylewki betonowej w wyznaczonych pomieszczeniach,
e Rozbiorka czgsci muru wewngetrznego w celu wykonania przejscia,
e Wykonanie §ciany dzialowej w celu wydzielenia pomieszczenia,

e Wymiana istniejacego o$wietlenia,

e Montaz klimatyzacji w wyznaczonych pomieszczeniach,

¢ Wymiana istniejgcej armatury i umywalek, montaz nowych,

e Wymiana drzwi wewngtrznych zgodnie z czg¢écig rysunkowa,



e (Odswiezenie warstw lamperii w cze$ci korytarzy poprzez nowe malowanie,

3.1. Charakterystyka wykonywanych robot:

3.1.1 Sciany

W S$cianach istniejacych nalezy usuna¢ stare warstwy farb emulsyjnych, kredowych,
tapet, itp. Uszkodzone tynki nalezy sku¢ i natozy¢ nowe. Uzupetnienie ubytkdw istniejacych
tynkéw oraz punktowych powierzchni tynkéw podlegajacych wymianie z uwagi na slabg
przyczepno$¢ do podioza. Na nowopowstatych $cianach dzialowych projektuje si¢ wykonanie
tynkéw cementowo-wapiennych kat. I1I gr. 1,5 cm z gladzig gipsowa.

Malowanie §cian dwukrotnie farbg ceramiczna w kolorze bialym. Za sugerowany
kolor przyjeto RAL 9003 — ostateczna decyzja po konsultacji z Inwestorem.

e Sciany pomieszczen wykonczone plytkami (glazura) na wys. 1,8m w gabinecie
zabiegowym i USG i w pomieszczeniu brudownika na 1,80 m w od posadzki, ptytki
ceramiczne $cienne. Plytki montowane na klej elastyczny.

¢ Nowoprojektowane §cianki nalezy wykona¢ z betonu komdrkowego o grubosci 8 cm,
klejonego na zaprawie.

3.1.2. Sufity

Sufity w pomieszczenia projektuje si¢ na istniejacej wysokosci. Nalezy usungé stare
warstwy farb oraz uszkodzone tynki, nastepnie natozy¢ nowe tynki. Gruntowanie $cian nalezy
wykonac¢ srodkiem typu Atlas Uni-Grunt. Malowanie sufitow dwukrotnie farbg ceramiczna w
kolorze biatym.

3.1.3. Posadzki

Zaprojektowano wykorzystanie plytek podtogowych gres uniwersalny, powierzchnia
ptytek matowa, gladka, wykonana w gatunku I o nasigkliwosci 0,05%, ptytki antyposlizgowe
o parametrach min. R10, wysoka odporno$¢ na $cieranie, o wysokim stopniu twardosci 1
Scierania wglebnego. Za sugerowany kolor przyjeto RAL 7044 — ostateczna decyzja po
konsultacji z Inwestorem.

Uktadanie glazury i terakoty:

Przygotowanie podloza - powinno ono by¢ mocne i réwne oczyszczone. Odchylenia od linii
pionu 1 nierdwnosci tynku nie moga by¢ wieksze niz przewiduje to norma. Czas, po ktorym
mozemy nakleja¢ ptytki zgodnie z zaleceniami producenta tynku

Przygotowanie 1 nanoszenie zapraw klejacych - stosowa¢ zaprawy klejace wg. PN-EN
12004:2002/A1:2003 o przyczepnosci > 1,0N/mm?2. Zaprawy przygotowywac i naktadac
zgodnie z wytycznymi producenta.

Przyklejanie ptytek $ciennych i podtogowych - powinni$my rozpocza¢ od rozplanowania
uktadu ptytek na poszczegdlnych $cianach. Uktadanie rozpoczynamy od drugiego rzedu

ptytek. Pierwszy bedziemy przykleja¢ po utozeniu terakoty na posadzce. Nalezy zwrécié



uwage na doktadne wyznaczenie poziomoéw i piondéw uktadanych ptytek, oraz na
zachowanie prawidtowej ptaszczyzny powstajacej z uktadanych ptytek.

Spoinowanie plytek - mozna wykona¢ po uplywie co najmniej 24 h od zakonczenia
przyklejania glazury lub terakoty uzywajac zapraw do fugowania spoin waskich badz
szerokich w zaleznosci od szeroko$ci spoin migdzy plytkami Przygotowanie zaprawy
zgodnie z wytycznymi producenta. Sposob fugowania zgodnie ze sztukg budowlana.
Potaczenie pomiedzy $ciang a posadzka w sanitariatach wykona¢ z sylikonu. Po
zakonczeniu prac zwigzanych z fugowaniem nalezy powierzchnie z ptytek doprowadzi¢ do
czystego stanu, przy zastosowaniu odpowiednich ptynow i preparatdéw, zgodnie z
zaleceniami producenta

3.1.4. Wyréwnanie poziomu podloza

Planuje si¢ wykonanie warstw posadzki z betonu klasy C20/25 o grubosci 10 cm w
pomieszczeniu brudownika w celu wyrdéwnania poziomu nawierzchni do poziomu
pozostatych pomieszczen. Przewidziano prace na powierzchni 5,20 m?.

3.1.5. Roboty rozbiorkowe muru w celu wykonania przejscia

Projekt remontu przewiduje roboty rozbidrkowe w istniejacym murze. Planuje si¢
wykonanie otworu w celu powstania swobodnego przej$cia pomigdzy gabinetem zabiegowym
a gabinetem USG. Zaplanowano wykonanie otworu o wymiarze 210x355 cm zgodnie z
czgs$cig rysunkowa.

3.1.6. Wymiana oswietlenia i prace elektryczne

Budynek wyposazony jest w istniejacy system oswietlenia uzytkowego skladajacy sie
z opraw rastrowych i o§wietlenia liniowego. Przyjeto zasad¢ wymiany istniejacych opraw na
zintegrowane oprawy LED o CCT 4000K wykorzystujac istniejace punkty montazowe.

Wymaga si¢ stosowanie o$wietlenia LED — charakteryzujacego si¢ dluga Zzywotnoscig 1
niskimi kosztami eksploatacyjnymi, nie emitujagcego promieniowania w zakresie UV.
Przewidziano zastosowanie opraw os$wietleniowych w technologii LED w kazdym z
pomieszczen. Oprawy powinny by¢ dostosowane do wymagan wynikajacych z polskich i
europejskich norm o$wietleniowych, wymagan architektonicznych oraz warunkéw
panujacych w poszczegdlnych pomieszczeniach. Stosowane w obiekcie oprawy
o$wietleniowe muszg spetnia¢ wymagania normy EN60598.

W  projektowanym gabinecie USG planuje si¢ wykonanie 6 dodatkowych gniazd
elektrycznych — lokalizacja po ustaleniu z Inwestorem.



3.1.7. Montaz klimatyzacji

Planuje si¢ montaz dodatkowej jednostki klimatyzacji. Nowa jednostka zewngtrzna do
lokalizacji zgodnie z cze$cig rysunkowa oraz podtaczona do istniejacej instalacji klimatyzacji.

3.1.8. Wymiana armatury i umywalek

Planuje si¢ wykonanie wymiany armatury sanitarnej wraz z osprzetem, po uprzednim
przerobieniu starej instalacji z dostosowaniem do nowej lokalizacji osprzetu. Montowane
elementy powinny spetnia¢ wszystkie aprobaty techniczne i normy.

3.1.9. Wewnetrzna stolarka drzwiowa

Drzwi typowe, plaskie, skrzydto plaskie pelne, ptyta widrowa otworowa wzmocniona
wewnetrznym zamkiem.

Uwaga.: Wymiary przejscia otworow drzwiowych powinny wynosi¢ minimum szerokosci 90 cm
w Swietle otwartych drzwi i minimum 200 cm wysokosci w swietle.

4. PODZIAL POSZCZEGOLNYCH ROBOT W BUDYNKU
Zakres planowanych robot:

Pomieszczenie nr 1 — Pomieszczenie zabiegowe

W pokoju zabiegowym przewidziano roboty takie jak:

- Naprawa ubytkow w tynkach $ciennych,

- Usunigcie starych warstw farb emulsyjnych,

- Malowanie $cian i sufitow,

- Rozbiorka istniejacych posadzek z plytek,

- Ulozenie nowej posadzki z ptytek ceramicznych,

- Wykonanie glazury na $cianach na wysokosci 1,8m,

- Wymiana istniejgcego oswietlenia,

- Montaz jednostki klimatyzacji,

- Wymiana istniejacej armatury i umywalek, montaz nowych,

- Rozbidrka cze$ci muru wewnetrznego w celu wykonania przej$cia o wymiarach w §wietle
przejscia 210x355 cm.

Pomieszczenie nr 2 — Gabinet USG

- Naprawa ubytkéw w tynkach $ciennych,
- Usunigcie starych warstw farb emulsyjnych,

- Malowanie $cian i sufitow,



- Rozbidrka istniejgcych posadzek z ptytek,
- Utozenie nowej posadzki z ptytek ceramicznych,
- Wymiana istniejgcego oswietlenia,

- Rozbidrka cze$ci muru wewngtrznego w celu wykonania przej$cia o wymiarach w §wietle
przejscia 210x355 cm.

Pomieszczenie nr 3 — Pokoj lekarski — sekretariat

- Wymiana istniejagcego o$wietlenia,

- Wymiana istniejacej armatury i umywalek, montaz nowych,
- Naprawa ubytkéw w tynkach $ciennych,

- Usunigcie starych warstw farb emulsyjnych,

- Malowanie $cian i sufitow,

- Rozbidrka istniejacych posadzek z plytek,

- Utozenie nowej posadzki z ptytek ceramicznych,

Pomieszczenie nr 4 — Poczekalnia

- Wykonanie $ciany dzialowej w celu wydzielenia pomieszczenia,
- Rozbidrka istniejacych posadzek z ptytek,

- Utozenie nowej posadzki z ptytek ceramicznych,

- Wymiana istniejgcego oswietlenia,

- Naprawa ubytkow w tynkach $ciennych,

- Usunigcie starych warstw farb emulsyjnych,

- Malowanie $cian 1 sufitow,

- Odswiezenie warstw lamperii poprzez ponowne malowanie,

- Tynkowanie 1 malowanie $cian

Pomieszczenie nr 5 — Brudownik

- Wymiana drzwi wewngtrznych o wymiarze w $wietle muru 90x200 cm.
- Wykonanie wylewki betonowej o grubosci 10 cm z betonu C20/25.

- Rozbiorka istniejacych posadzek z plytek,



- Ulozenie nowej posadzki z plytek ceramicznych oraz glazury na $cianie wskazanej w
projekcie na wysokos$ci 1,8m,

- Naprawa ubytkéw w tynkach $ciennych,
- Usunigcie starych warstw farb emulsyjnych,
- Malowanie $cian i sufitow,

- Wymiana istniejgcej armatury i umywalek, montaz nowych,

Pomieszczenie nr 6 — Korytarz 1

- Naprawa ubytkdéw w tynkach $ciennych,
- Usunigcie starych warstw farb emulsyjnych,

- Malowanie $cian i sufitow farba emulsyjng oraz czesci lamperii farbg olejowa,

Pomieszczenie nr 7 — Korytarz 11

- Naprawa ubytkéw w tynkach $ciennych,
- Usunigcie starych warstw farb emulsyjnych,

- Malowanie $cian 1 sufitow farbg emulsyjng oraz cz¢sci lamperii farbg olejowa,

Pomieszczenie nr 8 — Sekretariat

- Rozbidrka istniejacych posadzek z ptytek,

- Utozenie nowej posadzki z ptytek ceramicznych,
- Wymiana istniejgcego oswietlenia,

- Naprawa ubytkow w tynkach $ciennych,

- Usunigcie starych warstw farb emulsyjnych,

- Malowanie $cian 1 sufitow,

Pomieszczenie nr 9 — Pokoj Kierownika Dzialu

- Rozbiorka istniejacych posadzek z plytek,

- Utozenie nowej posadzki z ptytek ceramicznych,
- Wymiana istniejgcego oswietlenia,

- Naprawa ubytkow w tynkach $ciennych,

- Usunigcie starych warstw farb emulsyjnych,



- Malowanie $cian i sufitow,

5. UWARUNKOWANIA BHP

— zastosowanie ptytek gres antyposlizgowych o stopniu antyposlizgowosci min. R10

wewnatrz budynku,

— wszystkie materialy uzyte do realizacji powinny mie¢ aktualne $wiadectwa
dopuszczenia do stosowania w budownictwie na terenie Polski oraz atesty Instytutu
Higieny lub Aprobate Techniczng, posiada¢ oznaczenie litera B lub CE oraz posiadaé

aktualng deklaracje zgodnosci.

6. UWAGI KONCOWE

Podczas prowadzenia robot nalezy zapewni¢ bezpieczenstwo ludzi i mienia, zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr
47, poz. 401). Wszystkie roboty budowlane wykona¢ zgodnie z Polska Normg oraz

,» Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot budowlano—montazowych”

OPRACOWANIE

mgr inZ. Stanistaw KuZminski
nr upr.: tom. 6/8, PDL/0075/PWBS/19,
UAN 7342-2/92
PDL/IS/0795/01
w specjalnosci konstrukcyjno-budowlanej,
instalacji sanitarnych i architektonicznej
projektowej

mgr inz. Jakub Wyszynski
Asystent projektanta

inz. Gabriela Tyminska
Asystent projektanta
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Ekodom Jakub Wyszynski
ul. Jankowskiego 35, 18-200 Wysokie Mazowieckie

NIP: 722-163-80-70; tel.: 664 484 619;

e-mail: ekodomjw@gmail.com

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA

I OCHRONY ZDROWIA
NAZWA OBIEKTUU »Remont pomieszczen ambulatorium Aresztu Sledczego w
BUDOWLANEGO Bialymstoku’’
Areszt Sledczy w Bialymstoku, ul. Kopernika 21, 15-377 Bialystok
INWESTOR
Dzialka ewidencyjna nr 148/6,
ADRES OBIEKTU Nazwa jednostki ewidencyjnej: 206101 _1 Bialystok
BUDOWLANEGO Nazwa I numer obrebu ewidencyjnego: 206101 _1.0008 Bema
KATEGORIA OBIEKTU XII
BUDWOLANEGO
DATA OPRACOWANIA 04.04.2025 r.
ZESPOL PROJEKTOWY
BRANZA IMIE | NAZWISKO NR UPRAWNIEN | PODPIS
SPECJALNOSC
INSTALACJE SANITARNE e /0075/PWBS/19,
UAN7342-2/92
PDL/1S/0795/01
Asystent projektanta mgr inz. Jakub Wyszynski
Asystent projektanta inz. Gabriela
Tyminska

Biatystok, 04.04.2025r,
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1. Podstawa prawna:
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie

informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia — Dz.U. Nr 120 poz. 1126.

2. ZaKres robét calego zamierzenia budowlanego obejmuje w kolejnosci:
2.1. Przygotowanie i zagospodarowanie placu budowy:

* protokolarne przejecie od inwestora terenu budowy, wykonawczej dokumentacji technicznej
oraz dziennika budowy

* wydzielenie terenu robot, oznakowanie tablicami ostrzegawczymi i informacyjnymi w tym
wykonanie tablicy informacyjne;j
* urzadzenie pomieszczen socjalno-bytowych (jadalnia, szatnia)

* udostgpnienie istniejacych w budynku urzadzen pomieszczen higieniczno — sanitarnych
(WC, umywalnia)

* rozmieszczenie sprzgtu budowlanego

2.2. Roboty rozbiérkowe :

» wyburzenia $cian wg projektu

* przebicia otworow wg projektu

* demontaz oktadzin $cian 1 innych wg projektu

* zerwanie istniejgcych posadzek

* demontaz stolarki drzwiowej przeznaczonej do wymiany

2.3. Roboty wykonczeniowe :

» wykonanie $cianek dziatowych wg projektu

» wykonanie tynkow na nowych $ciankach, szpachlowanie tynkéw istniejacych
* roboty oktadzinowe $cian (glazury)

* roboty malarskie

» wykonanie i montaz posadzek

» montaz stolarki drzwiowe;j

* montaz o§wietlenia

* roboty porzadkowe

- Roboty murarskie i tynkarskie

na stanowisku roboczym nalezy utrzymywac czysto$¢ i porzadek, materialy sktadowac tak, by
nie przeszkadzaty w pacy

otwory w $cianach, stropach i inne, ktorych dolna krawedz znajduje si¢ ponizej 0,80 m od
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poziomu stropu lub pomostu roboczego nalezy zabezpieczy¢

zabrania si¢ chodzenia, opierania drabin i rusztowan na §wiezo wykonanych murach,
przesklepieniach, stropach, przekryciach otworéw i innych niestabilnych elementach
zabrania si¢ wykonywania robdt murowych z drabin przystawnych

roboty nalezy prowadzi¢ z rusztowan lub statych pomostéw; poziom pomostu powinien
znajdowac si¢ zawsze ponizej muru min. 0,30 m i max. 1,50 m.

zabrania sie zrzucania materiatéw, narzedzi i gruzu z wysokosci.

Wymagania odno$nie skladowania materialow:

Miejsca sktadowania materiatdéw musza by¢ tak zlokalizowane, by nie tarasowaty drog

1 przej$¢ na placu budowy. Skladowanie wykonywaé¢ w sposdb uniemozliwiajacy
wywrdcenie, zsunigcie lub rozsunigcie si¢ skladowanych materialdow na podtozu
wyrownanym do poziomu. Materialy sypkie sktadowa¢ w pryzmach zgodnie z katem stoku
naturalnego.

- Materiaty drobnicowe sktadowaé w stosach o wysokosci nie przekraczajacej 2 m.

- Materiaty workowane sktadowa¢ w stosach nie przekraczajacych 10 warstw.

- Elementy gotowe i prefabrykaty skladowac zgodnie z instrukcja producenta.

Podczas zatadunku 1 roztadunku materialow pod przemieszczanymi materiatami nie moga
znajdowac si¢ ludzie.

Zabronione jest wycigganie materiatow z dolnych warstw 1 podkopywanie materialow
sypkich.

Pomigdzy stosami, pryzmami lub pojedynczymi elementami nalezy pozostawié¢ przejscia o
szerokosci co najmniej 1 m dla ruchu pieszego 1 transportu rgcznego.
Wymagania w stosunku do pracownikow:

kazdy pracownik na placu budowy musi by¢ przeszkolony w zakresie przepisow bhp na

stanowisku roboczym, pracownicy musza by¢ wyposazeni w odziez ochronng (rgkawice,
kaski, pasy bezpieczenstwa) dostosowang do rodzaju wykonywanej pracy, muszg posiadac
wazne badania lekarskie i uprawnienia do obstugi odpowiednich urzadzen, pracownicy maja
obowigzek powiadamiania brygadziste, majstra lub kierownika budowy o niesprawnosciach
sprzetu, narzedzi, urzadzen i zabezpieczen, a w szczegdlnos$ci natychmiast informowac o
kazdym zauwazonym wypadku lub zagrozeniu zycia lub zdrowia.

Wymagania odno$nie sprzetu. narzedzi i urzadzen budowlanych:
Sprzet 1 narzedzia uzywane na budowie powinny by¢ sprawne i odpowiada¢ ogo6lnie uznanym
wymaganiom odnos$nie ich jakos$ci i wytrzymatosci. Urzadzenia podlegajace przepisom o

dozorze technicznym powinny posiada¢ dokumenty zezwalajace na ich eksploatacje 1 musza
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by¢ w trwaly 1 widoczny sposob oznakowane co do ich warunkow bezpiecznej eksploatacji

(nos$nos¢, udzwig, cisnienie robocze itp.). Pracownicy pracujgce przy ich obstudze powinni
by¢

odpowiednio przeszkoleni. Ruchome cze¢$ci mechanizméw powinny by¢ wyposazone w
odpowiednie ostony bezpieczenstwa.

Urzadzenia elektryczne musza mie¢ sprawne wylaczniki zabezpieczone przeciwporazeniowo
i

przed wilgocia. State urzadzenia elektryczne (windy przyscienne, betoniarki itp.) musza by¢
uziemione. Niedopuszczalne jest uzytkowanie urzadzen z przerwanymi przewodami i
odkrytymi gniazdami. Skrzynki elektryczne musza by¢ zamknigte 1 zabezpieczone przed
przypadkowym dostepem do gniazd i bezpiecznikdw.

3. Wskazanie elementow zagospodarowania terenu, ktore moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi :

* rusztowania

* rozdzielnie elektryczne

» stanowisko betoniarki, podajnika i materiatéw sypkich

* pita tarczowa

4. Informacje dot. przewidywanych zagrozen podczas robot budowlanych, okreslajace
skale,rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia :

a/ upadek z wysokosci : zagrozenie nie wystepuje

b/ porazenie pradem elektrycznym :

* ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien

* miejsca wystepowania zagrozenia: elektronarzedzia, betoniarka, podajnik do betonu, pita
tarczowa, kable przesylajace energi¢ elektryczng

» zagrozenie wystepuje do 3 godz. dziennie

c/ skaleczenia :

* ekspozycja zagrozenia b. duza — codziennie

* miejsce wystgpienia zagrozenia: ostre krawedzi detali

* zagrozenie wystepuje 7,5 godz. dziennie

f/ uderzenie i przygniecenie :

* ekspozycja zagrozenia b. duza — codziennie, prawdopodobienstwo niewielkie

* miejsce wystgpienia zagrozenia: przy robotach montazowych, transporcie r¢gcznym,

skladowaniu materialow
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* zagrozenie wystepuje 7,5 godz. dziennie

g/ poslizgnigcie si¢ , potknigcie si¢ , upadek :

* ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien

* miejsce wystgpienia zagrozenia: stanowisko pracy, plac budowy

* zagrozenie wystepuje 7,5 godz. dziennie

h/ spadajace przedmioty :

* ekspozycja zagrozenia niewielka — codziennie

* miejsce wystapienia zagrozenia: rusztowania, przenoszenie

* zagrozenie wystepuje 7,5 godz. dziennie

i/ pochwycenia przez ruchome elementy maszyn:

* ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien

* miejsce wystapienia zagrozenia: pila tarczowa, gietarka, betoniarka, przecinarka do ptytek,
gilotyna

* zagrozenie wystepuje do 3 godz. dziennie

j/ urazy oczu :

* ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien

* miejsce wystapienia zagrozenia: betoniarka, stanowiska tynkarskie, miejsce gaszenia wapna,
roboty izolacyjne (wetna min.), przecinarka do ptytek, gilotyna

* zagrozenie wystepuje 7,5 godz. dziennie

k/ oparzenia :

* ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien

* miejsce wystgpienia zagrozenia: kociot do lepiku, zgrzewarka do rur pcv, roboty izolacyjne
* zagrozenie wystepuje 7,5 godz. dziennie

5. Informacje o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem
do

realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych, takich jak:
* montaz, demontaz i konserwacja rusztowan
* roboty budowlane przy montazu, demontazu ci¢zkich elementéw o masie > 1,0 t

a) pracownik nowo-przyjety przechodzi szkolenie wstgpne ogolne podstawowe 1
stanowiskowe

prowadzone przez gt specjaliste BHP. Pracownik juz zatrudniony przesunicty do robot
niebezpiecznych

przechodzi szkolenie stanowiskowe prowadzone przez kierownika budowy.
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b) zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia :

* ocena zdarzenia, podjecie dziatania

* jak najszybsze usuni¢cie czynnika dziatajacego na poszkodowanego

* ocena zaistniatego zagrozenia dla zycia poszkodowanego

* sprawdzenie tetna, oddechu oraz droznosci drog oddechowych

* ocena stanu przytomnosci

» ustalenie rodzaju urazu (rany, ztamania itp.)

* zabezpieczenie chorego przed mozliwoscig dodatkowego urazu lub innego zagrozenia (np.
wyniesienie poszkodowanego z miejsca dziatania czynnikow toksycznych)

» natychmiastowe zgloszenie kierownictwu budowy przez poszkodowanego lub
wspotpracownika o

zaistniatym zdarzeniu

» wezwanie pomocy fachowej (lekarza. Pogotowia Ratunkowego itd)

* transport poszkodowanego (jesli nie ma mozliwosci szybkiego dotarcia lekarza)
» zabezpieczenie miejsca w ktorym wystapito zagrozenie

* kierownictwo budowy informuje dyrekcje 1 stuzby BHP o zaistniatym zdarzeniu

C) wszyscy pracownicy maja obowigzek stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej takich
jak :

» kaski

* szelki przy pracach na wysokos$ci

* odziez roboczg i ochronng

* sprz¢t ochrony osobistej (okulary ochronne, nauszniki, maski)

d) nadzor nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi odbywa si¢ przez brygadzist¢ oraz
majstra

6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenistwom wynikajacym z

wykonywania robot budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia i ich sasiedztwie,
w tym zapewniajacych sprawng komunikacje, szybka ewakuacj¢ na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen;

* odpowiednio wyposazony punkt ppoz. (gasnica)
* punkt sanitarny
» wyznaczone drogi ewakuacyjne

» wyznaczone punkty poboru wody
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10. Osoba odpowiedzialna za opracowanie planu BIOZ na budowie: Zgodnie z
postanowieniami w/w ustawy osoba przejmujaca obowiazki Kierownika Budowy jest
zobowigzana do opracowania planu BIOZ przed rozpoczeciem budowy i umieszczeniem

go w widocznym i dostepnym miejscu.

Opracowat:

mgr inz. Stanistaw KuZminski
nr upr.: tom. 6/8, PDL/0075/PWBS/19,
UAN 7342-2/92
PDL/IS/0795/01
w specjalnosci konstrukcyjno-budowlanej,
instalacji sanitarnych i architektonicznej
projektowej

mgr inz. Jakub Wyszynski
Asystent projektanta

inz. Gabriela Tyminska
Asystent projektanta
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