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10. Zarzadzenie w sprawie prowadzenia prac na wysokosci w Polskim Koncernie
Naftowym ORLEN Spétka Akcyjna.

Prace na wysokosci - to prace wykonywane na powierzchni znajdujacej sie na wysokosci
co najmniej 1,0 m. nad poziomem podtoza. Do prac na wysokosci nie zalicza sie prac
na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej sie znajduje, jezeli powierzchnia ta:
e ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi scianami
lub $cianami z oknami oszklonymi;
e wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzgdzenia chronigce pracownika
przed upadkiem z wysokosci (np. state, obarierowane podesty).
Zgodnie z Regulaminem Pracy dla Pracownikdw Polskiego Koncernu Naftowego ORLEN S.A. prace
na wysokosci zaliczane sg do prac szczegolnie niebezpiecznych. Mogg by¢ podjete i
wykonywane tylko, jezeli jednoczesnie spetnione sa:
a. co najmniej minimalne wymagania wynikajgce z przepisdw panstwowych w zakresie
dotyczacym wykonywanych prac,

b. wymagania zawarte w pisemnym zezwoleniu na ich wykonanie,

c. wymagania zawarte w instrukcji realizacji prac na podstawie pisemnych zezwolen,

d. ustalenia zawarte w BIOZ lub IBWR zaakceptowanym przez upowaznionego przedstawiciela

PKN ORLEN S.A.

Prace na wysokosci nalezy wykonywaé¢ na podstawie wymaganej dokumentacji (w tym IBWR
opracowanej z uwzglednieniem wnioskow z JSA), z rozwagq oraz przy stosowaniu statego nadzoru
(zgodnie z aktualnie obowigzujagcym wewnetrznym aktem organizacyjnym w sprawie realizacji
prac na podstawie pisemnych zezwolen w zaktadzie produkcyjnym w Ptocku, Terminalu
Kolejowym w Ptocku, Terminalach Paliw i Zaktadzie PTA we Wioctawku) i bezwzglednego
przestrzegania ustalen zawartych w niniejszej ,Instrukcji”.
Wykonywanie wszelkich prac na wysokosci przez podmioty zewnetrzne jest dozwolone jedynie
na podstawie pisemnego zezwolenia jednorazowego na wykonywanie prac szczegodlnie
niebezpiecznych |ub Instrukcji Bezpiecznej Realizacji Prac (IBRP) wydanych zgodnie
z obowigzujgcym odrebnym wewnetrznym aktem organizacyjnym w tej sprawie. Pracownicy PKN
ORLEN S.A. wykonujacy prace na wysokosci sg zobligowani do stosowania obowigzujacych na
stanowisku pracy instrukcji.
Prace na wysokosci mogg wykonywac wytacznie osoby posiadajace aktualne wymagane szkolenia
w dziedzinie bhp i badania lekarskie bez przeciwwskazan do wykonywania takiej pracy, zas prace
na duzych wysokosciach mogg wykonywaé osoby posiadajagce wymagane zaswiadczenia
potwierdzajace ich kompetencje do wykonywania prac z dostepem linowym.

Pracy na wysokosci nie moga wykonywacd: pracownicy mtodociani, stazysci, praktykanci, kobiety
w cigzy oraz karmigce dziecko piersia.
Wszystkie prace na wysokosci nalezy wiasciwie zaplanowaé, zorganizowaé, prowadzié¢
i nadzorowac.
Przed przystgpieniem do prac wykonawca zewnetrzny ma obowigzek okreslié:
e ryzyko mozliwosci upadku oséb lub przedmiotéw,
e dobdr wiasciwych i skutecznych metod zmniejszenia ryzyka i jego kontroli
oraz odpowiedniego sprzetu,
mozliwosé wystapienia niesprzyjajacej pogody lub innych czynnikéw zewnetrznych,
wybor odpowiednich i statych punktéw kotwienia sprzetu,
droga swobodnego spadania, uwzgledniajgca nastepujace sktadowe: dtugosé linki
bezpieczenstwa + dtugos$é rozwinietego amortyzatora + wysokos$é, na ktérej znajduje
sie pracownik + margines bezpieczenstwa.
e przeprowadzi¢ analize ryzyka ostatniej chwili (LMRA - Last Minute Risk Analysis):
v’ czy znasz zagrozenia wynikajgce z wykonywanych prac?
v czy uzywany przez Ciebie sprzet, narzedzia, maszyny, urzadzenia sg
w wymaganym stanie technicznym?
v czy jestes uwazny i unikasz rutyny?
v’ czy na miejscu pracy panuje porzadek?
v’ czy masz wszystkie wymagane s$rodki ochrony indywidualnej, wymagany sprzet?
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Wykonawca przed przystapieniem do prac ma obowiazek:

°

sprawdzi¢ kwalifikacje, badania i szkolenia pracownikéw zespotu,

zapozna¢ pracownikdw z analizg bezpieczenstwa zadania (JSA), z IBWR
(jesli wymagana), zezwoleniem jednorazowym,

przeprowadzic¢ analize ryzyka ostatniej chwili (LMRA),

na miejscu pracy oméwi¢ z pracownikami dobdr i kompletacje s$rodkéw ochrony
indywidualnej przed upadkiem z wysokosci oraz wskaz lub wczeséniej wykonaj miejsca
kotwiczenia SOI przed upadkiem z wysokosci,

zakomunikowaé¢ pracownikom metody ewakuacji oraz zabezpiecz s$rodki konieczne
do tego celu, tj. zestaw ewakuacyjny dobrany do wykonywanych pracy na wysokosci,
dostarczy¢ odpowiednie srodki zabezpieczajgce przed upadkiem z wysokosci podczas
ewakuacji ludzi,

wyznaczy¢ i oznakowad w sposob trwaty strefe niebezpieczng, w ktorej istnieje zagrozenie
spadania z wysokosci narzedzi i materiatow,

usunac z rejonu prac osoby niezwigzane z wykonywanga pracg,

dokonacé kontroli badan technicznych urzadzen uzywanych do prac na wysokosci (platform
roboczych lub podnosnikow koszowych),

sprawdzi¢ zgodnos¢ montazu rusztowan z dokumentacjg techniczno-ruchowg
lub instrukcjg montazu.

Wygrodzi¢ teren pracy stalym wygrodzeniem.

Wykonawca w czasie prac ma obowiazek:

stosowaé¢ odpowiednio dobrane i sprawdzone srodki zabezpieczajgce przed upadkiem
z wysokosci - pamietaj o dokumentach potwierdzajacych ich sprawnosg,

dokona¢ codziennie wizualnej oceny stanu technicznego balustrad ochronnych

innych urzadzen ochronnych, a takze sprawdzi¢ stan techniczny punktéw kotwienia,
zabezpieczy¢ narzedzia/elementy przed upadkiem z wysokosci,

przemieszczajac sie zawsze trzymacé sie poreczy - nie trzymaé rak w kieszeni
oraz niebezpiecznych, luznych przedmiotéw, grozacych wypadnieciem,

wchodzac na wyzszy poziom, pamietac o zamknieciu klapy/bariery dostepu,

zawsze by¢é pewnym, ze rusztowania zostaty dopuszczone do pracy, sg odpowiednio
posadowione, skonstruowane i zabezpieczone porecza.

Wykonawca po zakonczeniu prac ma obowiazek:

uprzatnaé wszystkie narzedzia i materiaty lub w uzasadnionych przypadkach zabezpieczyc
je w sposob skuteczny przed mozliwoscig upadku z wysokosci oraz
wygrodzié trwale strefe niebezpieczng,

wszystkie ciggi komunikacyjne pionowe nalezy zabezpieczy¢ przed ewentualnym wejsciem
0s06b postronnych,

potwierdz pisemnie fakt zakoriczenia prac na wysokosci w zezwoleniu,

Wykonawca w sytuacji awaryjnej ma obowiazek:

postepowad zgodnie ze scenariuszem awaryjnym opisanym
w IBWR/BIOZ/IBRP/Zezwoleniu (wskazanie miejsca zbidérki do ewakuacji, posiadanie
wiasciwego sprzetu ewakuacyjnego),

pracownicy wykonujacy prace na wysokosci powinni jak najszybciej ewakuowad
sie lub by¢ ewakuowani do poziomu podtoza,

do ewakuacji przystepuje wykonawca prac na wysokosci odpowiednio przeszkolony
z obowigzkdéw wynikajacych z asekuracji prac na wysokosci niebezpiecznych/asekurujacy
znajdujacy sie w poblizu

uzywaé przygotowanego zestawu ewakuacyjnego lub innego sprzetu okreslonego
w IBWR/BIOZ/IBRP/ Pisemnych Zezwoleniach.




