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Wytyczne BHP i Ppoz.
dla zadan inwestycyjnych

Dotyczy: wytycznych BHP i Ppoz. zgodnych z wymaganiami prawa polskiego i zarzadzen
wewnetrznych  Kompleksowego Systemu Prewencji dla firm  wykonawczych i
podwykonawczych prowadzacych prace inwestycyjne na terenie Polskiego Koncernu
Naftowego ORLEN S.A.

Wytyczne beda kazdorazowo dostosowywane do zmieniajacych sie regulacji prawnych
zardéwno ogoinych jak réwniez obowigzujgcych na terenie PKN ORLEN S A., a wchodzacych

w skfad Kompleksowego Systemu Prewencji.

Wykonawca prac jest zobowigzany wspoétdziata¢ z Inwestorem w zakresie bezpieczenstwa i

higieny pracy w procesie przygotowania i realizacji budowy:

1. Kazdy Wpykonawca prac ma obowigzek prowadzi¢ prace na terenie zadania
inwestycyjnego zgodnie z Kodeksem Pracy, Kompleksowym Systemem Prewencji,
Planem BIOZ, Instrukcjg Bezpiecznego Wykonywania Robot, Instrukcjg Bezpiecznej
Realizacji Prac (dot. prac szczegdlnie niebezpiecznych w przypadku uzyskania
zezwolenia dlugoterminowego na prace), Zezwoleniami Jednorazowymi Iub
Zezwoleniem Diugoterminowym (powyzsze w zaleznosci od charakteru i miejsca
prowadzonych prac).

2. Wykonawcy prac na terenie Inwestycji zgodnie z Art. 208 Kodeksu Pracy majg
obowigzek wyznaczenia sposrod siebie Koordynatora BHP.

3. Kazdy Wykonawca prac na czas realizacji zadania inwestycyjnego zobowigzany jest
zapewnic staty nadzor BHP i Ppoz. przez pracownika posiadajacego kwalifikacje i staz
pracy uprawniajgcy go do zajmowania stanowiska co najmniej Specjalisty ds. BHP z
min. 3 letnim stazem pracy jak Specjalista ds. BHP na terenie PKN ORLEN S.A. lub
Zakfadzie Przemystowym o podobnym profilu dziatalnos$ci i specyfice prac, w liczbie
co najmniej 1 osoby na 50 pracownikéw, zatrudnionych przy wykonywaniu prac
szczegblnie niebezpiecznych.

4. Wszyscy pracownicy Wykonawcy lub Podwykonawcy muszg posiada¢ aktualne
orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do wykonywania pracy na danym
stanowisku jak rowniez aktualne szkolenia okresowe BHP, wymagane dla
poszczegolnych stanowisk pracy oraz/lub szkolenie wstepne BHP i instruktaz
stanowiskowy. Kopie tych dokumentéw muszg znajdowac sie u Kierownika Robdt
Wykonawcy, a lista pracownikéw potwierdzajgca, ze majg aktualne badania i
szkolenia — u Kierownika Budowy. Kazdorazowo przy zatrudnieniu nowych /ﬁ/(
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pracownikow, Kierownik Robot Wykonawcy przekazuje Kierownikowi Budowy
uzupetniong liste ze swoim potwierdzeniem.

Wszystkie osoby przebywajace na terenie budowy jak réwniez wykonujgce prace,
wchodzgce w zakres realizowanego projekiu, zobowigzane sg do wspotdziatania
z Kierownikiem Budowy, Kierownikiem Projektu, Koordynatorem ds. BHP oraz
Specijalista ds. BHP ORLEN Projekt S.A. w zakresie podnoszenia Kultury BHP oraz
minimalizowania zagrozen powstajacych w trakcie realizacji catego projektu.

Kazdy Wykonawca prac przed ich rozpoczeciem zobowigzany jest dostarczyé do
Specjalisty BHP ORLEN Projekt S.A. uzupetniong Deklaracje zakresu BHP, ktorej
wzor stanowi zatacznik nr 1 do niniejszych wytycznych.

Kazdy Wykonawca przed rozpoczeciem prac zobowigzany jest dostarczy¢ do nadzoru
BHP ORLEN Projekt S.A. Instrukcje Bezpiecznego Wykonywania Robét (IBWR),
zgodnie z etapami prac zawartymi w harmonogramie. Instrukcja IBWR powinna
zawiera¢ opis sposobu wykonywania prac dla kazdego etapu robdt oraz elementy
ryzyka zawodowego zwigzanego z wykonywanymi pracami dla zadania
inwestycyjnego (w formie opisowej) jak rowniez dziatania jakie Wykonawca podejmie
przed rozpoczgciem prac oraz w ich trakcie, w celu unikniecia sytuacji
niebezpiecznych oraz wypadkow.

Kazdy Wykonawca przed rozpoczgciem prac zobowigzany jest zapoznac¢ z Planem
BIOZ zatwierdzonym przez Kierownika Budowy jak réwniez Instrukcjg Bezpiecznego
Wykonywania Robdt wszystkich podlegtych pracownikéw, biorgcych udziat w zadaniu
inwestycyjnym.

Nadzor BHP ORLEN Projekt S.A. przed rozpoczeciem prac na zadaniu inwestycyjnym
przeprowadza szkolenie wprowadzajgce dla wszystkich pracownikéw Wykonawcy,
biorgcych udziat w zadaniu w zakresie bezpiecznego prowadzenia prac. Dodatkowo,
w przypadku prowadzenia prac na czynnych Instalacjach produkcyjnych
przedstawiciel Instalacji, na ktérej wykonywane beda prace Inwestycyjne,
przeprowadza szkolenie dla wszystkich pracownikow kazdego Wykonawcy w zakresie
zagrozen miejscowych. Przeprowadzone szkolenia wprowadzajgce nalezy potwierdzic
na liscie obecnosci ze szkolenia, ktorej wzor stanowi Zalgcznik nr 4 do niniejszych
wytycznych.

Kazdy Wykonawca prac, zobowigzany jest na biezaco zgtasza¢ Kierownikowi Budowy
oraz nadzorowi BHP ORLEN Projekt S.A. kazda firme podwykonawczg, przed

przystgpieniem do prac na zadaniu inwestycyjnym.
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Zabronione jest wprowadzanie i przebywanie na terenie zadania inwestycyjnego oséb
postronnych/pracownikéw, ktorzy nie odbyli szkolenia wprowadzajgacego.

Kazdy Wykonawca prac zapewnia staty nadzér nad pracownikami i prowadzonymi
pracami przez osoby posiadajgce kwalifikacje, wymagane przepisami prawa pracy,
zarzadzeniami Kompleksowego Systemu Prewencji oraz posiadajgce wiedze i
umiejetnoéci niezbedne do bezpiecznej organizacji i prowadzenia prac. W przypadku
koniecznosci czasowego opuszczenia miejsca wykonywania prac, o0soba
odpowiedzialna za nadzdr nad prowadzonymi pracami i pracownikami zobowigzana
jest do wyznaczenia zastepcy na okres swojej nieobecnosci. Osoba taka musi
posiada¢ wymagane uprawnienia i szkolenia.

Kazdy Wykonawca prac zapewnia podczas prowadzenia prac, staltg obecno$c¢ oséb
wyznaczonych do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej oraz zwalczania
pozarow i ewakuacji pracownikow.

Kazdy Wykonawca prac zapewnia zgodne z wymaganiami przepisow oraz zarzgdzen
Kompleksowego Systemu Prewencji przygotowanie pracownikow do pracy,
potwierdzone stosownymi i aktualnymi dokumentami (Zat. nr 2; nr 3)

Kazdy Wykonawca prac zobowigzany jest do przechowywania powyzszych
dokumentow na terenie zadania inwestycyjnego i okazania ich na zgdanie nadzoru
budowy (Kierownik Budowy, Kierownik Projektu, Specjalista ds. BHP ORLEN Projekt
S.A., Koordynator BHP) oraz Organy Parnstwowe nadzoru nad warunkami Pracy

Do realizacji prac na terenie zadania inwestycyjnego kazdy Wykonawca prac
zapewnia maszyny, urzadzenia i sprzet, spetniajagcy wymagania przepiséw i norm
bezpieczenstwa. Kazdy Wykonawca zobowigzany jest udostepni¢ na zadanie osobom
kontrolujgcym  warunki pracy dokumentacje potwierdzajacg sprawnosé¢ i
bezpieczenstwo eksploatacji urzadzen, maszyn oraz instalacji uzytkowanych w
zwigzku z prowadzonymi pracami na terenie budowy.

Brygada zajmujgca sie transportem tadunkdw na wysokosci:

e musi sktadac¢ sig, z co najmniej: dwoch hakowych — do podwieszania i
zwalniania tadunku z haka oraz asekuracji tadunku np. za pomocg lin
kierunkowych, jednego sygnalisty — do stalego obserwowania miejsca prac
transportowych i przylegajacego terenu oraz podawaniu na biezgco sygnatow
operatorowi zurawia.

Sygnalista, z wyjatkiem sytuacji awaryjnych, nie powinien bra¢ udzialu
wbezposrednim manipulowaniu fadunkiem,

3z9

W

o



Wytyczne BHP i Ppoz.
dia zadan inwestycyjnych

18.

19.

20):

2

22

Opracowanie: Specjalista ds. BHP Michat Suszko ORLEN Projekt S.A.PR-06-P-05-Z-03 rew. 1

Hakowy podczas wykonywania swoich obowigzkéw, odpowiada przede wszystkim za:
» za dobor wtasciwych lin, fancuchdw, zawiesi oraz przygotowaniewyposazenia
pomocniczego do transportu, takiego jak: uchwyty i podkiady.
e sprawdza, czy zawiesia posiadajg atesty i czy sa w wymaganym
stanietechnicznym,
» planuje sposdb podwieszenia fadunku oraz trase jego przemieszczania,
e upewnia @ sieg, czy  obcigzenie  transportowanego  tadunku  nie
przekraczadopuszczalnego obcigzenia roboczego dla zastosowanych zawiesi,
* upewnia sig, czy nie zostat przekroczony dopuszczalny kat rozwarcia zawiesia
wielociggnowego,
* sprawdza, czy zawiesia zostaty prawidtowo natozone na
transportowanytadunek, z uwzglednieniem potozenia jego srodka ciezkosci,
e upewnia sie, czy fadunek zostal pewnie zawieszony, melduje sygnaliscie
gotowos$¢ do wykonania manewrdw transportowych.
Hakowy to osoba posiadajaca uprawnienia do obstugi i konserwacji haka urzadzenia
dzwignicowego, oraz wykonujgca czynnosci w ramach obowigzujgacych przepisow
dotyczacych sygnalistyi hakowego. Hakowy musi posiada¢ jeden Ilub wigcej
elementow rozpoznawczych, takich jak: kurtka, kamizelka ostrzegawcza, opaska w
kolorach przewidzianych dla sygnalisty.
Kazdy Wykonawca prac niezwtocznie zgtasza Kierownikowi Budowy, Koordynatorowi
BHP, Specjaliscie ds. BHP ORLEN Projekt S.A. oraz przedstawicielom Spotki ORLEN
Ochrona wszelkie incydenty, zdarzenia wypadkowe, potencjalnie wypadkowe oraz
zagrozenia dla zdrowia i zycia zaistniate na zadaniu inwestycyjnym lub w zwigzku z
jego realizacja.
Kazdy Wykonawca pac zapewnia we wlasnym zakresie pomieszczenia socjalno-
magazynowe oraz urzgdzenia higieniczno-sanitarne, a takze srodki czystosci dla
podlegtych pracownikéw, zgodnie z wymaganiami przepisow oraz dba o nalezyty stan

tych pomieszczen i urzgdzen.

. Wszystkie pomieszczenia, socjalno-magazynowe zorganizowane dla potrzeb budowy

(zaplecza firm, Kkontenery), muszg by¢ uziemione (dotyczy kontenerow z
podtgczeniem do zasilania elektrycznego) i oznakowane przez wiasciciela danego
kontenera zgodnie z wytycznymi zawartymi w Kompleksowym Systemie Prewencji
PKN ORLEN S.A.
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Zaplecza muszg by¢ wyposazone w:
a. gtéwny wytacznik pradu (oznakowany zgodnie z PN),
b. podreczny sprzet gasniczy oraz instrukcje postepowania na wypadek pozaru,
c. zestaw do udzielania pierwszej pomocy (apteczka z danymi osoby
odpowiedzialnej za stan apteczki) wraz z instrukcjg o udzielaniu pierwszej
pomocy oraz wykazem osob przeszkolonych do udzielania pierwszej pomocy,
wykazem telefonow alarmowych | wykazem $rodkéw medycznych
znajdujacych sie w apteczce.
Kazdy Wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia pomiaréw elektrycznych
wszystkich pomieszczen/konteneréw socjalno-magazynowych (pomiarow
skuteczno$ci zerowania) nie rzadziej niz raz do roku. Kontenery muszg byé

ustawione zgodnie z planem zagospodarowania budowy.

24. Wykonawca zapewnia pracownikom odziez robocza i ochronng posiadajgcy

25.

26.

27,

28;
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wtadciwosci antyelektrostatyczne oraz trudnopalne, oznakowang nazwag firmy.
Wszyscy Pracownicy zobowigzani sg posiada¢ i stosowaé odziez, srodki ochrony
indywidualnej oraz obuwie ochronne zgodne ze standardami obowigzujgcymi w
Polskim Koncernie Naftowym ORLEN S.A. oraz =zaleceniami zezwolen
jednorazowych.

Kazdy Wykonawca prac zobowigzany jest do oznakowania sprzetéw i pojazdéw
znajdujacych sig na terenie zadania inwestycyjnego nazwag Wykonawcy, numerem
kontaktowym do osoby odpowiedzialnej za sprzet lub pojazd.

Kazdy Wykonawca prac zapewnia fad i porzadek na stanowiskach pracy oraz w ich
otoczeniu, a takze wiasciwy stan urzadzen i wyposazenia, jak rowniez $rodkow
ochrony zbiorowej przewidziane w dokumentacji BHP do stosowania na terenie
zadania inwestycyjnego.

Kazdy Wykonawca prac zobowigzany jest do wtasciwego segregowania i sktadowania
wytworzonych przez siebie odpadow w odpowiednich pojemnikach i miejscach do
tego celu wyznaczonych i odpowiednio oznakowanych oraz we wiasnym zakresie
usuwa¢ na biezgco wytworzonych odpadéw z terenu zadania inwestycyjnego.
Wykonawca zobowigzany jest posiada¢ na terenie budowy, karty przekazania
odpadow i udostgpniac je przedstawicielom nadzoru budowy.

Wykonawca zobowigzany jest do wyznaczenia i oznakowania w sposob trwaly i
widoczny terenu przeznaczonego na tymczasowe skiadowanie materiatow, tzw.

miejsc odktadczych.
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Wyznaczenie miejsc nalezy uzgodni¢ z Kierownikiem Budowy w zgodzie z Planem

BIOZ i Planem Zagospodarowania Budowy. Miejsca te powinny byé uwzglednione w

czesci rysunkowej stanowigcej zatacznik do Planu BIOZ.

29. Kazdy Wykonawca prac jest zobowigzany egzekwowa¢ od pracownikow

przestrzeganie przepisow oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

30. Wykonawca jest zobowigzany terminowo realizowaé zalecenia z przeprowadzonych

kontroli warunkéw BHP i P.poz.

31. Wszyscy pracownicy Wykonawcy przebywajacy na terenie prowadzonego zadania

inwestycyjnego muszg by¢ wyposazeni w sprzet ewakuacyjny ochrony osobiste] w

postaci masek przeciwgazowych zgodnie z wymaganiami Kompleksowego Systemu

Prewenciji.

32. Kazdy Wykonawca prac zobowigzany jest do wlasciwego stosowania/organizowania

wygrodzen stref, w ktorych wykonywane bedg prace szczegolnie niebezpieczne m.in.

prace na wysokosci, prace w wykopach, prace z ogniem otwartym, m.in. stosowania:

tablic  ostrzegawczych,  zabezpieczenie  kratek  $ciekowych,

studzienek

kanalizacyjnych, organizowanie zabezpieczer uniemozliwiajgcych przedostawanie sig

iskier z miejsca wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych (prac z ogniem w tym

cigcie i szlifowanie) na sasiednie stanowiska pracy lub ciggi komunikacyjne,

organizowania wygrodzen statych uniemozliwiajacych lub utrudniajacych przedostanie

sie pracownikow w strefe niebezpieczng, stanowiaca potencjalne zrodto zagrozenia.

33. Kazdy Wykonawca prac musi we wlasnym zakresie wyposazac swoich pracownikow

w podreczny sprzet ppoz. (gasnice proszkowe min. 6kg, koce gasnicze) oraz dbac o

przeglady tego sprzetu zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

34. Prace z wykorzystaniem drabin linowych nalezy wykonywac¢ zgodnie z wytycznymi S9

~Stosowanie drabin linowych”.

35. Rozdzielnice Budowlane muszg posiadaé:

- aktualny przeglad techniczny, potwierdzony protokotem odbiorowym,

- zabezpieczenie przed dostepem o0so6b nieupowaznionych,

- umieszczong informacje (zgodnie z zatacznikiem nr 5 do wytycznych),

- zabezpieczenia nadpradowe i réznicowopradowe,

- oznakowane wytaczniki gtéwne.

Po podtaczeniu rozdzielnicy do =zasilania nalezy wykona¢ wymagane pomiary

elektryczne, potwierdzone protokotem (pomiary wazny 6 miesiecy od daty pomiaru).

Opracowanie: Specjalista ds. BHP Michat Suszko ORLEN Frojekt S.A.PR-06-P-05-Z-03 rew. 1
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Pomiary te nalezy powtarza¢ kazdorazowo po podtaczeniu RB do innego zestawu
gniazd (przeniesieniu RB).

Kable zasilajgce powinny by¢ odpowiednio zabezpieczone(mostki przejazdowe,
najazdy, peszle) przed uszkodzeniami mechanicznymi (m.in. na drogach i ciggach
komunikacyjnych).

Wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzania codziennych przegladdéw
rozdzielnicy pod katem poprawnego funkcjonowania wylacznikéw roznicowo-
pradowych oraz odnotowywac ten fakt w ksigzce przegladéw.

Rusztowania nalezy montowac zgodnie z Dokumentacjg Techniczno — Ruchowg oraz
dla rusztowan nietypowych na podstawie opracowanego projektu rusztowania,
wykonanego przez projektanta z uprawnieniami do projektowania. Przekazanie i
dopuszczenie rusztowania do uzytkowania jest mozliwe po jego odbiorze przez
osoby, posiadajgce wymagane uprawnienia, przedstawiciela uzytkownika tych
rusztowan jako osoby odbierajgcej rusztowanie jak rowniez Kierownika Budowy lub
osobe przez niego upowazniong posiadajgca wymagane uprawnienia do petnienia
samodzielnej funkcji w budownictwie. Odbiér rusztowania potwierdza sie wpisem w
Protokole odbioru technicznego rusztowania lub Dzienniku budowy oraz w Dzienniku
rusztowan.

Nalezy prowadzi¢ przeglady rusztowan wg. terminow okreslonych odpowiednio
w odrebnych przepisach.

Przeglady dekadowe powinny by¢ wykonywane nie rzadziej, niz co 10 dni.

Powyzsze przeglady muszg byé potwierdzone stosownym wpisem w Protokole
odbiorowym okreslonego rusztowania (Wyciag z Protokotu nalezy wywiesi¢ w
widocznym miejscu na rusztowaniu).

Zabrania sig pracy na niesprawnych, niekompletnych rusztowaniach, nie
posiadajacych protokotu odbiorowego. Rusztowania niedopuszczone do pracy nalezy
oznakowac czerwong kartkg.

Wykonywanie prac z wykorzystaniem elektronarzedzi.

Instalacje elekiryczne, rozdzielnie budowlane, przediuzacze elekiryczne moga
prowadzi¢, utrzymywac, konserwowac, testowac i naprawiaé wytgcznie osoby do tego
uprawnione. Urzadzenia powyzsze muszg odpowiadac¢ polskim normom.

Uzywane elektronarzedzia muszg by¢ sprawne, a sprawnos¢ ich musi byé
potwierdzona przez wykonawce w protokole z pomiardw (protokét z pomiaréw izolaci i

ogledzin zewnetrznych), wykonanych przez osobe posiadajgcg stosowne uprawnienia.
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Elektronarzgdzie musi by¢ identyfikowalne tj. na protokole nalezy umiesci¢ numer
seryjny lub inwentarzowy naniesiony trwale na urzagdzeniu.

Elektronarzgdzia nalezy znakowa¢ =zgodnie z ponizszymi wytycznymi. Kazdy
Wykonawca ma obowigzek prowadzi¢ rejestr przegladu elektronarzedzi, wedtug

opracowanej karty przegladow stanowigcej zatgcznik nr 8.

Zobowiazuje sig wszystkie firmy biorace udzial w zadaniu inwestycyjnym do:
e wykonania przegladu wszystkich elektronarzedzi (co kwartat)
e dokonania wpisu do karty przegladu elektronarzedzi

o oznakowanie elektronarzedzi kolorem odpowiadajgcym danemu
kwartatowi

o biezgce sprawdzanie stanu technicznego elektronarzedzi przed

rozpoczgciem pracy
Specjalista ds. BHP ORLEN Projekt S.A. zaleca oklejanie koncowek kabla
elektrycznego urzadzen elektrycznych tasma izolujaca w  kolorze

odpowiadajgcym danemu kwartalowi.

Ustalono nastepujaca kolorystyke:

. Biaty — ( | kwartat — Styczen/Luty/Marzec)

. Zielony — ( Il kwartat — Kwiecien/Maj/Czerwiec)

. Czerwony — (lll kwartat — Lipiec/Sierpien/Wrzesien)

. Niebieski — (IV kwartat — Pazdziernik/Listopad/Grudzien)

Ponizej przedstawiono przykiad graficzny prawidtowego oznakowania urzadzen:

| — Kwartat It - Kwartat

M
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Wytyczne BHP i Ppoz. N .
dla zadan inwestycyjnych I Projekd

Il - Kwartat IV - Kwartat

Zataczniki:

1) Zatgcznik nr 1 — Deklaracja zakresu BHP

2) Zatgcznik nr 2 — O$wiadczenie BHP

3) Zatacznik nr 3 — Wykaz srodkéw chemicznych

4) Zatgcznik nr 4 — Lista ze szkolenia

5) Zatgcznik nr 5 — Wzér opisu Rozdzielnicy budowlane;

6) Zatacznik nr 6 — Dziennik rusztowan

7) Zatacznik nr 7 — Protokét odbioru technicznego rusztowania
8) Zatgcznik nr 8 — Rejestr przegladu elektronarzedzi

9) Zatgcznik nr 9 — Schemat Planu BIOZ

Dokumenty powigzane:
- Wytyczne F1 ,Magazynowanie/ przechowywanie butli z gazami technicznymi”
- Wytyczne S10 ,Stosowanie ochron twarzy”
— Instrukcja tankowania
—  Wytyczne S9 ,Stosowanie drabin linowych”

- Wytyczne S14 ,Warunki bezpieczenstwa dla zapleczy na terenie nalezgcym lub
dzierzawionym przez dang spotke Grupy ORLEN” wraz z Zalgcznikiem nr 1

UWAGA! Niniejsze Wytyczne beda aktualizowane w przypadku zmian procedur i

standardow bezpieczenstwa, obowigzujacych w PKN ORLEN S.A. oraz ORLEN Projekt
S.A.
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