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INFORMACJA BIOZ

1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego i kolejnosé realizaciji poszczegdlnych obiekiéw

Zakres obejmuje roboty:
- tynkarskie,
- ciesielskie i zbrojarskie,
- betonowe izelbetowe,
- wykonczenia wnetrz,
- elewacyjne
- dekarskie,
- instalacyjne - elekiryczne i niskoprgdowe,
- instalacyjne — wodno kanalizacyjne,
- stolarki okiennej i drzwiowej,

Wykaz istniejgcych elementéw budowlanych podlegajgcych rozbiérce:
- witryna frontowa lokalu

- progi wejsciowe do lokalu

- wewnetrzna stolarka drzwiowa

- urzgdzenia sanitarne w lokalu

Zagospodarowanie placu budowy, powinno obejmowaé:
e doprowadzenie energii elekirycznej i wody;

urzgdzenia elektryczne powinny by¢& wykonane, utrzymywane i eksploatowane zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami i normami.

Prace zwigzane z podtgczeniem, badaniem, konserwacjq i naprawqg urzgdzenh elektrycznych powinny byé
wykonywane przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Zabronione jest organizowanie stanowisk pracy, sktadowisk materiatdw maszyn i urzgdzen bezposrednio pod
liniami napowietrznymi lub w odlegtosci blizszej niz 2m dla linii niskiego napiecia, skrzynki rozdzielcze powinny
by¢ zabezpieczone przed dostepem oséb niepowotanych. Kontrola okresowa stanu urzgdzenh elektrycznych
powinna odbywad sie, co najmniej dwa razy w roku, lub tez po dokonaniu zmian, przerdbek i napraw
zardwno elektrycznych jaok i mechanicznych, po dtuzszym postoju urzqdzenia (pow. miesigca), przed
uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.

Wode do picia i celdw higieniczno sanitarnych zgodnie z przepisami nalezy dostarczyé w iloci nie mniejszej
niz 20l na jednego zatrudnionego pracownika ngdjliczniejszej zmiany, jednakze ze wzgleddw technicznych w
poczgtkowym etapie budowy dopuszcza sie prowizoryczne dostarczenie wody wezem, a w miare postepu
robot jak najszybciej nalezy utworzy¢ statq szatnie z petnym zapleczem higieniczno-sanitarnym

. pomieszczenia socjalne i higieniczno sanitarne:

na budowie nalezy ustawi¢ pomieszczenia socjalne i do spozywania positkéw, magazynowe oraz ustep
budowlany, umywalnie nalezy utworzy¢ w trakcie postepu robot budowlanych, zgodnie z uwagq jak wyze;j.

Zagospodarowanie placu budowy nalezy sprawdzi¢ przed rozpoczeciem robdt budowlanych przez komisje
ztozong przez przedstawicieli przedsiebiorstwa wykonujgcego roboty budowlane/instalacyjne powotanych
przez przedsiebiorce oraz przedstawiciela zatogi.

Przewidywane zagrozenia mogqce wystgpié¢ podczas realizacji rob6t budowlanych:

e porazenie prgdem przy robotach instalacyjnych, obstudze urzgdzen i narzedzi elektrycznych itp. a takze
podczas pracy w odlegtosci blizszej niz 15m od napowietrznej linii energetycznej 30kV. Praca w
odlegtosci mniejszej niz 15m od napowietrznej linii energetycznej 30kV wymaga uzgodnienia i
ewentfualnego nadzoru zaktadu energetycznego

e praca wykonczeniowa w lokalu — zagrozenie upadku przedmiotéw, narzedzi, materiatdw na nizszy
poziom

e praca elekironarzedziami — porazenie prgdem, urazy spowodowane pracujgcymi ostrzami, wierttami itp.



Szkolenia i instruktaze

Na budowie mogqg by¢ zatrudnieni tylko pracownicy posiadajgcy aktualne szkolenia w  zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Instruktaze prowadzone na budowie:
instruktaz ogdlny dla pracownikdw nowozatrudnionych,

codziennie przed przystgpieniem do pracy instruktaz prowadzony przez brygadziste, mistrza lub kierownika
budowy,

instruktaz szczegdtowy przed przystgpieniem do prac szczegdlnie niebezpiecznych, ze zwréceniem uwagi na:

wystepujgce zagrozenia,
- okredlenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozen,

- stosowanie przez pracownikédw Ssrodkédw ochrony indywidualnej, zabezpieczajgcych przed
skutkami zagrozen,

- wyznaczenie osoby bezposredniego nadzoru przy wykonywaniu tych prac.

$rodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce zagrozeniom przy robotach budowlanych:

a) Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni posiadac aktucine badania lekarskie, a pracownicy pracujgey na wysokoscioch
powinni posiadac aktualine badania lekarskie wysokosciowe.

b) Materiaty, wyroby, substancje oraz preparaty szczegdinie niebezpieczne powinny sie znajdowad w pomieszczeniach
zabezpieczonych i zamknietych. Przechowywanie i przemieszczanie tych materiatdw powinno odlboywac sie zgodnie z
instrukcjg producenta.

c) $rodki techniczne i organizacyine w przypadku wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegdinego zagrozenia
zarowia lub w ich sgsiedztwie, powinny by¢ tok zorganizowane, azelby umoZiiwiaty szylokg ewakuacie na wypadek pozary,
awari lub innych zagrozen.

d) Miejscem przechowywania dokumentacii budowy oraz dokumentdw budowy niezoednych do prawidtowej eksploataci
maszyn i innych urzadzen technicznych jest biuro na miejscu budowy.

e) Pracownikdw zatrudnionych na budowie nalezy poinformowac o miejscach znajdowania sie apteczki pierwszej pomocy oraz
podstawowego sprzetu ppoz.

f) metody prowadzenia prac:

= roboty murowo tynkowe:
- stanowisko robocze nalezy utrzymywacé w czystosci i porzgdku,
- zrzucanie materiatdw, narzedz i innych przedmiotdw z wysokosci jest zaloronione,
- wykonywanie robdt murarsko tynkarskich z drabin jest zabronione,
- poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdowac sie ponizej wznoszonego muru co
najmniej 30 cm;
= roboty ciesielskie:
- ciecie drewna pitg tarczowq jest dozwolone po osiggnieciu przez nig petnych obrotdw, przy
prawidtowo zatozonych ostonach i klinie rozczepiajgcym,
- przy pracy reczng pitg mechaniczng drewno przeznaczone do ciecia powinno byé
unieruchomione,
- rozbidérke deskowan nalezy prowadzi¢ ze szczegdlng ostroznosciq, zabezpieczajgc sie przed
mozliwosciq zawalenia sie elementdw deskowania,
- roboty zwigzane z impregnacjg drewna powinny by¢ wykonywane przez pracownikow
zapoznanych z wystepujgcymi zagrozeniami;
- roboty zbrojarskie: stoty warsztatowe powinny by¢ ustawione w pomieszczeniach zamknietych lub
pod wiatami,
- prostowanie stali metodg wyciggania wymaga zabezpieczenia toru wyciggowego ogrodzeniem z
obu stron,
- przy cieciu pretdw nozycamirecznymi nalezy ciety pret oprze¢ obustronnie na koztach lub stole
zbrojarskim,
- w czasie montazu zbrojenia na krawedzi budynku, zbrojarze powinni by¢ zabezpieczeni aparatami
bezpieczenstwa;
= roboty betonowe i zelbetowe:
- wylewanie masy betonowej w deskowanie nie moze byé wykonywane z wysokosci wiekszej niz 1 m
* prace na rusztowaniach;
- rusztowania powinny by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami norm,
- pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbiérce rusztowan powinni by¢ przeszkoleni w zakresie
ustawiania rusztowan danego rodzaju,



- przy wznoszeniu i rozbidrce rusztowan nalezy wyznaczyé strefe niebezpieczng,
uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru, przez osoby posiadajgce
uprawnienia, potwierdzone zapisem w dzienniku budowy,

- jednoczesna praca na dwdch poziomach jest dopuszczona tyko w przypadku zastosowania
odpowiedniego daszku ochronnego,

- podtoze, na ktdérym jest ustawiane rusztowanie powinno zapewnic¢ jego stabilnose,

- rusztowanie powinno by¢ sprawdzane okresowo, jak réwniez po silnym wietrze i dtuzszych postojach
(powyzej 10 dni),

- rusztowanie z rur stalowych powinno by¢ uziemione i posiadac instalacje odgromowq,

- pozostawienie na pomoscie materiatdw i narzedzi po zakohczonej pracy jest zabronione,

- narusztowaniu powinna by¢ wywieszona tablica informujgca o dopuszczalnej wielkosci obcigzenia
pomostow,

- wchodzenie i schodzenie po rusztowaniach powinno odbywac sie w miejscach do tego
przeznaczonych.

= roboty dekarskie:

- materiaty sktadane na dachu nalezy zabezpieczy¢ przed spadnieciem,

- pracownikéw zatrudnionych na dachu o nachyleniu wiekszym niz 20% nalezy zabezpieczy¢ przed
spadnieciem z wysokosci aparatami bezpieczenstwa z linkg zamocowang do statych czesci
konstrukcii.

» roboty instalacyjne:

- roboty prowadzi¢ zgodnie z projektami wykonawczymi poszczegdlnych instalacii, uwzgledniajgc

zalecenia dotyczgce metod i bezpieczehstwa pracy w nich zawartymi.

Uwaga! Materiaty uzyte do prac wykohczeniowych winne odpowiadaé wymaganiom ochrony p.poz.,
posiada¢ aktualne $wiadectwa dopuszczenia lub aprobaty ITB i C.N.B. O.P. W razie jakichkolwiek watpliwosci
nalezy sie skontaktowac z projektantem.

Wszystkie prace powinny by¢ wykonywane na podstawie:

- Projektu budowlanego pn. ,Zmiana sposobu uzytkowania wraz z przebudowq witryny frontowej i
zamurowaniem otworu okiennego w lokalu ustugowym przy ul. Sobieskiego 22 w Rybniku”

- Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia (BIOZ) wykonanego przez kierownika robét wg. Rozp. MI z dn.
23.06.2003 w sprawie informaciji dotyczqcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia. (Dz.U. Nr 120, poz.1125i 1126)

- Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. w sprawie ogdlnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 2003 nr 169 poz. 1650)

- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003r. w sprawie bezpieczehstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych. (Dz.U. nr 47 poz.401)

Roboty wykonywane w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia nie wymagajg koniecznosci wykraczania
poza podstawowe zalecenia BHP, jednak celem zwiekszenia skutecznosci zapobiegania ryzyka wypadku
zaleca sie, aby prace wykonywaty osoby majgce doswiadczenie w podobnych pracach lub pod nadzorem
takich oséb. Przy pracach na wysokosciach wskazane jest uzywanie zabezpieczen przed upadkiem. Zaleca
sie takze, aby pracownicy wykonujgcy ww. zadania zapozndli sie szczegdtowo z drogami ewakuacji oraz
rozmieszczeniem elementdw pierwszej pomocy i ochrony ppoz.



