OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
PSYCHOTERAPIA INDYWIDUALNA
1. Przedmiotem zamowienia jest:

Przedmiotem zamdwienia jest prowadzenie ustug psychoterapii indywidualnej osob dorostych
wskazanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mystowicach — w tym rodzicéw
doswiadczajacych kryzysow lub problemoéw opiekunczo — wychowawczych.

Wspolny Stlownik Zamoéwien - kod CPV — 85121270-6

Organizacja szkolenia:

a) Adresaci psychoterapii: osoby doroste (uczestnicy projektu ,,Krok naprzod”)— w tym rodzice
do$wiadczajacy kryzyséw lub problemow opiekunczo — wychowawczych.

b) Przewidywana liczba uczestnikow: ok. 20 oséb/rok. W sytuacji wczesniejszego
zakonczenia terapii przez jakiego$ uczestnika, rozpocznie jg kolejna osoba z listy rezerwowe;.

c¢) Czas trwania — w okresie realizacji zadania kazdy uczestnik bedzie mial mozliwo$¢
uczestniczenia w indywidualnych sesjach z psychoterapeuta z czestotliwoscig 1
spotkanie/tydzien (spotkanie trwajgce 60 minut tzn. sesja psychoterapii 50 min. + czas na
wypelienie dokumentacji 10 min.). Czas trwania terapii ustalany bedzie indywidualnie z
psychoterapeuta, w zalezno$ci od potrzeb, motywacji klienta i stopnia zrealizowania
zatozonych celow. Maksymalnie odbedzie si¢ 2880 sesji przez czas trwania umowy.

d) Termin realizacji: od 01.09.2025r. —30.10.2028 r.

e) Miejsce realizacji: Psychoterapia ma odbywac si¢ na terenie Zamawiajacego w Mystowicach
przy ul. Strazackiej 7, w pomieszczeniach udost¢pnionych przez Zamawiajacego,
zapewniajacych komfort pracy, dajacych poczucie bezpieczenstwa klientom, posiadajacych
zaplecze sanitarne i socjalne (dostgp do wody pitnej), dostosowanych do potrzeb o0sob
niepetnosprawnych.

f) Psychoterapia odbywac¢ si¢ bedzie w dni robocze od poniedziatku do pigtku oraz w soboty
zgodnie z indywidualnym harmonogramem.

g) Wykonywane czynnosci beda polegaty na m.in.:
e prowadzeniu indywidualnej psychoterapii dla oséb dorostych, zgodnie z zasadami
pracy przyjetymi w danej szkole psychoterapii i standardami etycznymi
e sporzadzaniu dokumentacji z przebiegu psychoterapii zgodnie z wytycznymi
Zamawiajacego (m.in. listy obecnosci, raport z przebiegu terapii), zgodnie z
obowigzujaca w MOPS Mystowice polityka ochrony danych osobowych i
poszanowaniem tajemnicy zawodowe;.
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h) Materiaty biurowe i wyposazenie niezbedne do realizacji zadania: (m.in. wyposazenie
gabinetu, poczekalni, dlugopisy, teczki, segregatory, papier ksero, tusze do drukarki,
drukarka, chusteczki higieniczne) zapewnione przez Zamawiajgcego.

1) Wykonawca zapewni odpowiednio wykwalifikowang kadre (1 psychoterapeuta), ktoremu
powierzy realizacj¢ przedmiotu zamowienia.

j) Wykonaweca otrzyma wynagrodzenie wyltacznie za faktycznie zrealizowane sesje
psychoterapii indywidualnej, przeprowadzone z uczestnikami projektu wskazanymi przez
Zamawiajacego. W przypadku nieobecnos$ci uczestnika (klienta) na umoéwione;j sesji,
niezaleznie od przyczyny tej nieobecnosci, Wykonawcy nie przystuguje wynagrodzenie za te
sesje.

Psychoterapeuta:

e ma wyksztatcenie wyzsze (tytul zawodowy lekarza, magistra pielggniarstwa lub
magistra psychologii, pedagogiki, resocjalizacji, socjologii)

e ukonczyt podyplomowe szkolenie w wymiarze co najmniej 1200 godzin w zakresie
oddzialywan psychoterapeutycznych, prowadzone metodami o udowodnionej
naukowo skuteczno$ci

e posiada certyfikat psychoterapeuty (do wgladu)

e ma co najmniej roczne do$wiadczenie w prowadzeniu psychoterapii dorostych i
poddaje swoja prace superwizji.

2. Zobowiazania Wykonawcy:

a) Prowadzenie list obecnosci zawierajgcych: date, imi¢ 1 nazwisko uczestnika, podpis
uczestnika, podpis prowadzacego.

b) Przetwarzania danych osobowych uczestnikow zgodnie z przepisami o ochronie danych
Osobowych, w szczegdlnosci z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE.L
2016, Nr 119, s.1).

¢) Przestrzegania zasady rownosci szans kobiet 1 me¢zczyzn

d) Wykonawca jest zobowigzany do przestrzegania zapisow standardow dostgpnosci dla
polityki spdjnosci 2021-2027.

e) Umozliwienie przeprowadzenia kontroli oraz wizyty monitorujacej na kazdym etapie
realizacji 1 prawa zadania od Wykonawcy 1 jego kadry niezbednych dokumentow 1 informacji
zwigzanych z realizacja zadania.
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