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STRONA TYTUELOWA
PROJEKTU TECHNICZNEGO

PROJEKT TECHNICZNY REMONTU INSTALACJI C.O.
W PAWILONIE SAL WIDZEN Z SZATNIAMI
ZAKEADU KARNEGO W JASTRZEBIU ZDROJU

PROJEKT INSTALACJI SANITARNYCH

INWESTOR: ZAKtAD KARNY W JASTRZEBIU ZDROJU
44-268 JASTRZEBIE ZDROJ, UL. C. K. NORWIDA 23

ADRES: 44-268 JASTRZEBIE ZDROJ
UL. C.K. NORWIDA 23

KAT. OBIEKTU:

POZOSTALE DANE:  PARC NR 249/72, ARKUSZ MAPY 7
OBREB: EWIDENCYJNY: 11 SZEROKA;
JEDN. EWIDENCYJNA: M. JASTRZEBIE ZDROJ
KW: GL1J/00023841/4

NR ZLEC./PROJ.: /2025

Oswiadczenie
Zgodnie 7 art.20 ust.4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz.U. 2025 poz. 418) oswiadczamy, zZe niniejszy
projekt zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

ZESPOL. PROJEKTOWY:

PROJEKT. / IMIE I SPECJALNOSC I NUMER ZAKRES

SPRAWDZ. | NAZWISKO = UPRAWNIEN BUDOWLANYCH | OPRAC. | DATA-| PODPIS

Uprawnienia do projektowania w specjalnosci

.. instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
mgr inz.

Gltéwny cieplnych, wentylacyjnych, gazowych, instalacje kwiecien
. SEAWOMIR . . . : N .
Projektant PODESZWA wodociggowych i kanalizacyjnych bez ograniczen, sanitarne 2025
nr SLK/3529/POOS/11
nr ewidencyjny SLK/IS/7329/11
Uprawnienia do projektowania bez ograniczen
.. w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci,
mer mz. instalacji i urzadzen cieplnych, wentylacyjnych instalacje kwiecien
Sprawdzajacy | LESZEK . A . ’ .
CYGAN gazowych, wodociagowych i kanalizacyjnych bez| sanitarne 2025

ograniczen, nr SLK/2089/POOS/08
nr ewidencyjny SLK/IS/5600/08




SPIS TRESCI PROJEKTU TECHNICZNEGO

L Dokumenty dotaczone do projektu
Kopia decyzji o nadaniu uprawnien budowlanych oraz kopia zaswiadczenia
o przynaleznosci do izby samorzadu zawodowego projektanta branzy sanitarnej (str. 3)
Kopia decyzji o nadaniu uprawnien budowlanych oraz kopia zaswiadczenia
o przynaleznosci do izby samorzadu zawodowego sprawdzajgcego branzy sanitarnej (str. 4)
Oswiadczenie projektanta lub osoby sprawdzajacej projekt budowlany o sporzadzeniu
projektu zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej (str. 5)

II.  Czesc¢ opisowa (str. 6)
II.1. Informacje ogélne (str. 6)
1. Przedmiot opracowania (str. 6)
2. Podstawa opracowania (str. 6)
3. Celi zakres opracowania (str. 6)
4. Lokalizacja Inwestycji (str. 6)
5. Opis budynku (str. 6)
6. Zagospodarowanie terenu (str. 7)
6.1. Istniejgca sie¢ uzbrojenia terenu (str. 7)
6.2. Dane dotyczace rejestru zabytkéw i ustalen MPZP (str. 7)
6.3. Obszar oddziatywania inwestycji (str. 7)
6.4. Wptyw inwestycji na srodowisko (str. 8)
6.5. Dane okreslajace wptyw eksploatacji gérniczej na teren (str. 8)
6.6. Charakterystyka geologiczno-inzynierska (str. 8)
6.7. Kategoria geotechniczna obiektu budowlanego (str. 8)
7. Rozwigzanie projektowe (str. 8)
I1.2. Instalacja grzewcza (str. 9)
I1.3. Uwagi koncowe (str. 15)
II.4. Informacja BIOZ (str. 21)
II.5. Obliczenia (str. 28)
II.6. Zestawienie materiatow (str. 31)

III. Czes¢ rysunkowa
Rys. 1. Rzut parteru — instalacja grzewcza (str. 34)
Rys. 2. Rozwinig¢cie — instalacja grzewcza (str. 35)

IV.  Zataczniki
Zat. 1. Pompa obiegowa (str. 36)
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OSWIADCZENIE

PROJEKTANTA LUB OSOBY SPRAWDZAJACEJ PROJEKT BUDOWLANY
PROJEKT TECHNICZNY

Na podstawie art. 34 ust. 3D pkt. 3 ustawy Prawo Budowlane (tekst jednolity — Dz.U. 2025
poz. 418) oswiadczam, ze projekt budowlany:

PROJEKT TECHNICZNY REMONTU INSTALACJI C.O.
W PAWILONIE SAL WIDZEN Z SZATNIAMI
ZAKtADU KARNEGO W JASTRZEBIU ZDROJU

zlokalizowanego:

44-268 JASTRZEBIE ZDROJ
UL. C.K. NORWIDA 23
OBREB: EWIDENCYJNY: 11 SZEROKA;
JEDN. EWIDENCYJNA: M. JASTRZEBIE ZDROJ

KW: GL1J/00023841/4
sporzadzony w dniu:
kwiecien 2025 r.
wykonany na zlecenie:
GMINA LYSKI

44-295 LYSKI, UL. DWORCOWA 1A

zostala wykonana zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej i jest
kompletna z punktu widzenia celu, ktéremu ma stuzy¢.

PROJEKT. / IMIE I SPECJALNOSC I NUMER ZAKRES

SPRAWDZ. | NAZWISKO = UPRAWNIEN BUDOWLANYCH | OPRAC, | DATA-| PODPIS

Uprawnienia do projektowania w specjalno$ci
instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen

. mgr inz. . . . . .,
Gléwny cieplnych, wentylacyjnych, gazowych, instalacje kwiecien
. SEAWOMIR . . . : Lo .
Projektant PODESZWA wodociggowych i kanalizacyjnych bez ograniczen, sanitarne 2025
nr SLK/3529/POOS/11

nr ewidencyjny SLK/IS/7329/11

Uprawnienia do projektowania bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci,

mgr inZ. instalacji i urzadzen cieplnych, wentylacyjnych instalacje kwiecien
Sprawdzajacy EE(SGZEI{I( gazowych, wodociagowych i kanalizacyjnych bez| sanitarne 2025
ograniczen, nr SLK/2089/POOS/08

nr ewidencyjny SLK/IS/5600/08




II. CZESC OPISOWA

IL.1. INFORMACJE OGOLNE

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny w zakresie remontu instalacji
centralnego ogrzewania w pawilonie sal widzen z szatniami Zaktadu Karnego w Jastrzebiu Zdroju.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Zlecenie Inwestora;

- Uzgodnienia oraz warunki techniczne okreslone przez Inwestora;

- Podktady architektoniczno-budowlane;

- Wizja w terenie oraz inwentaryzacja wtasna obiektu budowlanego;

- Dane techniczne zastosowanych urzadzen;

- Aktualne prawo budowlane, normy, przepisy i katalogi producentow;

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (jednolity tekst — Dz.U. 2025 poz. 418);

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690),
tekst jednolity Dz.U. 2022 poz. 1225;

3. CEL 1 ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie jest projektem technicznym remontu instalacji centralnego ogrzewania
w pawilonie sal widzen z szatniami Zaktadu Karnego w Jastrzgbiu Zdroju.

Projekt obejmuje:

- obliczenie zapotrzebowania ciepta budynku;

- dobdr $rednic przewoddw instalacji grzewczej;

- dobdr grzejnikow;

- dobdr armatury regulacyjnej, zabezpieczajacej instalacji grzewczej, itp.;

- regulacje hydrauliczng instalacji.

UWAGA!

Niniejszy projekt moze by¢ wykorzystany wytacznie do wykonania w przedmiotowym budynku
w/w instalacji sanitarnych. Zastrzezone sg prawa autorskie w odniesieniu tak do calosci jak
i fragmentéw projektu.

4. LOKALIZACJA
Inwestycja zlokalizowana jest w Jastrzebiu Zdroju przy ul. C.K. Norwida 23, na terenie bedacym
wlasnoscig Inwestora.

S. OPIS BUDYNKU

5.1. ARCHITEKTURA

Istniejacy budynek pawilonu sal widzen z szatniami Zakladu Karnego w Jastrzgbiu Zdroju jest
budynkiem jednokondygnacyjnym, niepodpiwniczonym. Budynek wykonany jest w technologii
tradycyjnej. Rok budowy budynku 1998.

Sciany zewnetrzne wykonane z cegly ceramicznej petnej. Sciany wewnetrzne wykonane z cegly
ceramicznej pelnej oraz dziurawki. Stropodach z plyt stropowych kanatowych gr. 24 cm.
Ocieplenie warstwg welny mineralnej gr. 12 cm. Dach z plyt korytkowych kryty warstwa papy
asfaltowej. Podloga na gruncie betonowa kryta terakotg.

5.2. INSTALACJE

Budynek wyposazony jest w wszystkie instalacje (wodociggowa, kanalizacyjng, centralnego
ogrzewania, energetyczng, telekomunikacyjna, technologiczng, teletechniczng, wentylacyjng itp.)
zapewniajace prawidlowe funkcjonowanie przedmiotowego budynku.



Istniejaca instalacja c.0. wykonana jest z rur stalowych. Przewody rozprowadzajace prowadzone sg
pod stropem pomieszczen (przewody zasilajace) oraz nad posadzka (przewody powrotne). Galazki
grzejnikowe prowadzone sg po wierzchu $cian. W pomieszczeniach zabudowane grzejniki
cztonowe zeliwne oraz grzejniki stalowe ptytowe.

Zrédlem ciepta jest istniejaca wymiennikownia. Parametry wody grzewczej w zrédle ciepta
wynoszg 90/70 °C (zmienne w funkcji temperatury powietrza zewngtrznego). Cisnienie
dyspozycyjne w zrddle ciepta wynosi 2,5 bar.

Instalacja zabezpieczona jest istniejagcym naczyniem wzbiorczym oraz uktadem rur bezpieczenstwa.

6. ZAGOSPODAROWANIE TERENU

6.1. Istniejaca sie¢ uzbrojenia terenu

Teren wokot inwestycji jest zabudowany i jest uzbrojonym w sie¢ wodociggowa, energetycznag,
telekomunikacyjng, kanalizacyjng, gazowa, cieptownicza oraz technologiczng. Na terenie
Inwestycji wystepuja rowniez napowietrzne linie energetyczne. Stuzby geodezyjne nie wykluczaja
wystepowania uzbrojenia niepokazanego na podktadach mapowych.

Obiekt potozony jest na terenie bedacym wtasnoscig Inwestora.

Pojawienie si¢ os6b postronnych na terenie inwestycji jest mozliwe.

6.2. Dane dotyczace rejestru zabytkow i ustalen MPZP

Zgodnie z MPZP Jastrzebia Zdroju (uchwata nr VII/69/2007 Rady Miasta Jastrzgbie Zdr6j z dnia
22 marca 2017r.), projektowana inwestycja zlokalizowana jest na terenach ustug o charakterze
publicznym 2UP.

Teren lokalizacji projektowanej inwestycji nie podlega ochronie konserwatora zabytkow.
Inwestycja nie jest sprzeczna z ustaleniami w/w MPZP.

6.3. Wplyw inwestycji na sSrodowisko

Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 10 wrzes$nia 2019 r. w sprawie przedsigwzigc

mogacych znaczaco oddzialywaé¢ na srodowisko (Dz.U. 2019 poz. 1839), projektowana inwestycja

tj. remont instalacji grzewczej, nie zalicza si¢ do przedsigwzie¢ mogacych zawsze znaczgco oraz
potencjalnie znaczgco oddziatywac¢ na srodowisko.

W zwiazku z powyzszym zgodnie z Obwieszczeniem Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej

z dnia 29 pazdziernika 2021 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o udostepnianiu

informacji o Srodowisku 1 jego ochronie, udziale spoteczefistwa w ochronie srodowiska oraz

o ocenach oddzialywania na $rodowisko (Dz.U. 2021 poz. 2373), projektowana inwestycja nie

wymaga przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewzigcia na srodowisko i nie jest wymagane

uzyskanie decyzji organu o srodowiskowych uwarunkowaniach.

Realizacja inwestycji nie bgdzie miala negatywnego wplywu na srodowisko.

Przedmiotowy teren nie znajduje si¢ na obszarze parku narodowego, rezerwatu przyrody, zespotu

przyrodniczo-krajobrazowego oraz obszaru Natura 2000.

W trakcie realizacji inwestycji bedg stosowane nastepujace srodki ograniczajace jej oddziatywanie

na Srodowisko:

- odpady powstate z rozbiérki bedg wywozone na sktadowisko materiatéw niebezpiecznych;

- poziom hatasu podczas wykonywanych prac budowlanych nie moze przekroczy¢ ustalen
zawartych w Obwieszczenie Ministra Srodowiska z dnia 15 pazdziernika 2013 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Srodowiska w sprawie dopuszczalnych
pozioméw hatasu w srodowisku (Dz.U. 2014 poz. 112).

- emisja pytow do atmosfery bedzie nieznaczna i bedzie miata charakter okresowy (ruch pojazdow).



6.4. Dane okreslajace wplyw eksploatacji géorniczej na teren

Inwestycja potozona jest na obszarze gérniczym ,,Jastrzgbie Gérne I, RUCH ,,Zofiowka”.
Zabezpieczenie obiektu budowlanego przed wptywami goérniczymi odpowiadajagcymi okreslone;j
kategorii terenu goérniczego stanowi¢ bedzie zabezpieczenie konstrukcji obiektu przed stanem
zagrazajagcym bezpieczenstwu jego uzytkowania, nie zapewni natomiast catkowitej ochrony przed
uszkodzeniami obiektu wskutek oddziatywan gérniczych.

Wewngtrzne instalacje sanitarne nie wymagaja zabezpieczenia przed wpltywami eksploatacji
gbrniczej dokonanej oraz projektowane;.

6.5. Charakterystyka geologiczno-inzynierska

W rejonie projektowanej inwestycji stwierdzono wystepowanie genetycznie jednolite warstwy
o dobrych 1 Srednich parametrach geotechnicznych zblizonych lub réwnolegtych do powierzchni
terenu. Wody gruntowe do gtebokosci 3,0 m p.p.t. nie wystepuja.

Stwierdzono wystepowanie nastepujacych warstw (opis litologiczny):

- od 0,00 do 0,40 m p.p.t. — nasyp niekontrolowanego ( ziemia, gruz tupek )

- 0d 0,40 do 1,20 m p.p.t. — pyt bragzowo szary

- od 1,20 do 3,00 m p.p.t. — glina pylasta bragzowo-szara

Zgodnie z powyzszym stwierdza si¢ ze w podtozu projektowanej inwestycji wystgpuja grunty
nosne: spoiste w stanie pétzwartym i twardoplastycznym. Z uwagi ze w podtozy zalegaja grunty
spoiste (wysadzinowe) wszystkie prace ziemne nalezy prowadzi¢ w okresie bez opaddéw
z pomini¢ciem okresu zimowego.

6.6. Kategoria geotechniczna obiektu budowlanego
Nie dotyczy.
Inwestycja dotyczy remontu wewngtrznej instalacji grzewczej.

6.7. Informacja o obszarze oddzialywania obiektu

Przewidziana do realizacji inwestycja zaprojektowana zostata zgodnie z Warunkami Technicznymi
i Polskimi Normami i nie wprowadza ograniczen w zagospodarowaniu dzialek sgsiednich, jak
rOwniez nie spowoduje powstania obszaru ograniczonego uzytkowania i zmian w sposobie
uzytkowania terenu oraz nie narusza interesu osob trzecich.

Obszar oddziatywania projektowanego obiektu zamyka si¢ w granicach dziatek, na ktérych jest
zlokalizowana projektowana inwestycja.

W trakcie budowy nie przewiduje si¢ zajecia sgsiednich nieruchomosci, lokalizacja inwestycji
ogranicza si¢ do dysponowania terenem w zakresie dziatek objetych projektem.

7. ROZWIAZANIE PROJEKTOWE
W budynku pawilonu sal widzen z szatniami projektuje si¢ remont istniejgcej instalacji grzewcze;j.
Istniejaca instalacje centralnego ogrzewania (przewody, grzejniki) nalezy zdemontowac.



I1.2. INSTALACJA GRZEWCZA

1. STRATY CIEPEA POMIESZCZEN

Straty ciepta pomieszczen obliczono za pomocag programu komputerowego w oparciu 0 norme

PN-EN 12831:2006 ,Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania projektowego

obcigzenia cieplnego”.

Wspétczynniki przenikania ciepta przegréd budowlanych zgodne z obowigzujacymi przepisami.

Szczegétowa konstrukcja przegrod zawarta jest w projekcie architektury [1.c].

Zapotrzebowanie ciepta budynku zostato obliczone wedlug aktualnie obowigzujacych norm tj.:

- PN-EN 12831:2006 - ,Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania projektowego
obcigzenia cieplnego”;

- PN-EN ISO 6946:2008 - , Komponenty budowlane i elementy budynku. Opér cieplny
i wspotczynnik przenikania ciepta. Metoda obliczania™;

- PN-B-03430:1983 - ,Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego
i uzytecznosci publicznej. Wymagania™;

- PN-EN 13779:2008 - ,,Wentylacja budynkéw niemieszkalnych. Wymagania dotyczace
wlasciwosci instalacji wentylacji 1 klimatyzacji”;

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w sprawie ,,Warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie” z pézniejszymi zmianami.

Wyniki obliczen zawarte sg w czesci obliczeniowej — punkt I1.8 opisu technicznego.

2. ZRODLO CIEPLA
Zrédtem ciepta dla projektowanej instalacji c.o. bedzie istniejagca wymiennikownia.
Parametry wody grzewczej w budynku wynosza 80/60 °C pyax = 0,3 MPa.

3. INFORMACJE OGOLNE

W budynku pawilonu sal widzen z szatniami projektuje si¢ remont istniejgcej instalacji grzewcze;j.
Istniejacy instalacje centralnego ogrzewania (przewody, grzejniki) nalezy zdemontowac.
Ogrzewanie pomieszczen budynku projektuje si¢ jako konwekcyjne, za pomocg projektowanych
grzejnikow stalowych ptytowych.

Instalacje centralnego ogrzewania projektuje si¢ jako dwururowg pompowa (czynnik grzewczy —
woda), wykonang z rur ze stali weglowej zewnetrznie galwanicznie ocynkowane;j.

Caloscig instalacji bedzie sterowat uktad automatycznej regulacji wymiennikowni.

Obieg wody grzewczej w instalacji c.0o. wymuszany bedzie istniejagcymi pompami obiegowymi
zabudowanymi w wezle wymiennikowym oraz projektowang pompa obiegowa zabudowang na
rozdzielaczu instalacji c.o. zlokalizowanym w pomieszczeniu nr 13 (wg rysunku nr 2).

Instalacja zabezpieczona bedzie istniejgcym naczyniem wzbiorczym przeponowym oraz uktadem
rur bezpieczenstwa.

4. WEWNETRZNA INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

Przewody:

Instalacje grzewcza nalezy wykona¢ z rur i ztaczek ze stali weglowej zewngtrznie galwanicznie
ocynkowanej, fagczonych przez zaprasowanie (w technologii "press") za pomocg ksztaltek typowych
oferowanych przez producenta rur, przeznaczonych do instalacji grzewczych systemu zamknigtego.
Projektowane przewody rozprowadzajace nalezy prowadzi¢ nad posadzkami pomieszczen, oraz
pod stropem pomieszczen, ze spadkiem 5%o od najdalej oddalonego pionu (grzejnika) do
odwodnienia.

Podejscia do grzejnikéw oraz galazki grzejnikowe uksztattowaé tak, aby po polaczeniu
z grzejnikami nie wystepowalo zadne naprezenie. Gatazki grzejnikowe wykona¢ ze spadkiem 1%
w kierunku przeptywu. Srednice przewodéw oraz ich trasa pokazane sa na rysunkach rzutéw oraz
rozwinigciu instalacji c.o.
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Wszystkie przewody rozprowadzajgce projektowanej instalacji c.o. nalezy prowadzi¢ w izolacji
cieplochronne;j.

Projektowang zewnetrzng instalacje grzewcza (odcinek od budynku do istniejacej komory
przytaczeniowej) prowadzong na zewnatrz budynku w gruncie, nalezy wykona¢ z systemowych
rur preizolowanych. Rury przewodowe stalowe, plaszcz zewnetrzny wykonany jest z HDPE
czarnego z izolacja termiczng w postaci pianki PUR.

Powinna by¢ zapewniona mozliwo$¢ spuszczenia wody w najnizszych punktach oraz mozliwos¢
odpowietrzenia w najwyzszych punktach zalaman sieci przewoddow.

Grzejniki

W pomieszczeniach ,,suchych” projektuje si¢ montaz grzejnikéw stalowych plytowych typ CV
(Ventil Compact) z dolnym podiaczeniem instalacji c.0. oraz typ C (Compact) z bocznym
podiaczeniem instalacji c.0.. W pomieszczeniach ,,mokrych” projektuje si¢ montaz grzejnikdéw
stalowych plytowych w wersji z dodatkowym zabezpieczeniem antykorozyjnym - warstwg ocynku.
Wszystkie grzejniki montowa¢ na wilasnych konstrukcjach wsporczych oraz wyposazy¢ w zawory
termostatyczne i odpowietrzniki grzejnikowe. Zaprojektowane grzejniki zostaly zamieszczone na
rzutach poszczegélnych kondygnacji oraz na rozwinigciach instalacji c.o. Podczas montazu
grzejnikow nalezy przestrzega¢ wytycznych ich producenta.

Podtaczenie grzejnikéw z instalacja, ktérych dlugo$¢ przekracza 2,0 m oraz liczba czlonéw
grzejnika przekracza 20 elementéw, nalezy wykonac¢ jako krzyzowe. Grzejniki mocowac centralnie,
symetrycznie wzgledem otworéw okiennych.

Przy doborze grzejnikéw przyjeto wspdéiczynnik korekcyjny ze wzgledu na zamontowane zawory
termostatyczne rowny k = 1,15.

Wszystkie grzejniki montowa¢ na wilasnych konstrukcjach wsporczych (zestawach wspornikéw
szynowych montowanych do S$ciany). Grzejniki wyposazy¢ w zawory termostatyczne
i odpowietrzniki grzejnikowe Zaprojektowane grzejniki zostaly zamieszczone na rzutach
poszczegdlnych kondygnacji oraz na rozwinigciach instalacji c.o.

Podczas montazu grzejnikéw nalezy przestrzega¢ wytycznych ich producenta. Galazki zasilajace
grzejniki nalezy wykona¢ ze spadkiem w kierunku grzejnika, natomiast powrotne, ze spadkiem
w kierunku przewodow rozprowadajacych. Grzejniki montowac¢ nalezy na wspornikach $ciennych
na wysokosci min. 10 cm nad posadzka. Grzejniki zabezpieczy¢ obudowami.

Uwaga.

W zwigzku z wymiang instalacji grzewczej w istniejacym budynku, przed zamdéwieniem materiatow
oraz przystapieniem do montazu poszczegélnych elementéw instalacji c.o. nalezy sprawdzaé
wszystkie wymiary.

Armatura grzejnikowa:

Na galtgzkach zasilajacych grzejniki typu C nalezy zbudowac¢ grzejnikowe zawory termostatyczne,
natomiast na gatgzkach powrotnych (dla umozliwienia demontazu grzejnika bez konieczno$ci
spuszczania wody z instalacji) nalezy zabudowac¢ grzejnikowe zawory odcinajgce proste. Wszystkie
projektowane grzejniki wyposazy¢ w glowice termostatyczne wyposazone w czujnik cieczowy.
Grzejniki typu CV posiadajag wbudowang wktadke zaworu termostatycznego firmy Oventrop.
Podtaczenie grzejnika z instalacja wykona¢ za pomocg podwdjnych przytaczy z mosigdzu,
niklowanych, rozstaw osi rur 50 mm, z funkcja odci¢cia grzejnika o Srednicy DN15 mm typu
,Multiflex F”” proste/kagtowe firmy Oventrop.

Grzejniki zawiesza¢ na zestawach wspornikow szynowych montowanych do S$ciany lub na
stojakach do grzejnikow wieloptytowych. Wszystkie grzejniki powinny by¢ funkcjonalnie
dopasowane do istniejagcego wyposazenia pomieszczen. Na grzejnikach zabudowac odpowietrzniki
grzejnikowe. Grzejniki wyposazy¢ w glowice termostatyczne. Na glowicach zaworéw
termostatycznych nalezy zamontowaé kotpaki ochronne zabezpieczajagce przed dewastacja
(w pomieszczeniach gdzie grzejniki narazone sg na dewastacje).

Na grzejnikach zabudowac¢ odpowietrzniki grzejnikowe.
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Armatura odpowietrzajgca i spustowa:

Powinna by¢ zapewniona mozliwos$¢ spuszczenia wody w najnizszych punktach oraz mozliwos¢
odpowietrzenia w najwyzszych punktach zalaman sieci przewodéw. W najwyzszych punktach
instalacji nalezy zamontowa¢ automatyczne odpowietrzniki, przed ktérymi nalezy zabudowac
zawory odcinajgce kulowe. Odpowietrznik nalezy montowa¢ nad grzejnikiem lub pod stropem
pomieszczenia, w ktérym beda zabudowane z uwzglednieniem mozliwosci konserwacji tych
urzadzen. Odpowietrzenie instalacji bedzie si¢ odbywalo réwniez miejscowo za pomocg recznych
odpowietrznikéw grzejnikowych.

W najnizszych punktach instalacji nalezy zamontowac¢ zawory spustowe ze ztagczka do weza.

Armatura regulacyjna i odcinajgca:

Na odgal¢zieniach na poszczegdlne sekcje instalacji c.0., na przewodach powrotnych nalezy
zabudowa¢ zawory réwnowazgce (regulacyjno-pomiarowe), z plynng nastawa wstepng oraz ze
zintegrowanymi zaworkami pomiarowo—oprozniajagcymi. Jako armatur¢ odcinajgca poszczegolne
sekcje projektuje si¢ zawory odcinajace kulowe.

Regulacja instalacji c.o.:

Regulacja instalacji c.o. realizowana bedzie poprzez:

- ustawienie nastaw wstepnych zaworéw termostatycznych zabudowanych na grzejnikach,

- ustawienie nastaw wstepnych zaworéw rownowazacych zabudowanych na poszczegdlnych
sekcjach instalacji c.o.,

- ustawienie parametréw pracy pomp obiegowych.

Potwierdzeniem wtlasciwej regulacji instalacji c.o. jest uzyskanie na zaworach réwnowazacych

przepltywéw zgodnych z dokumentacja projektowa.

Regulacja temperatury w pomieszczeniach odbywa¢ si¢ bedzie za pomocg zaworéw

termostatycznych oraz za pomocg regulatora pogodowego zainstalowanego w wymiennikowni.

Zabezpieczenie instalacji c.o.

Projektowang instalacj¢ c.o. zabezpiecza¢ bedzie istniejgce naczynie wzbiorcze oraz uktad rur
bezpieczenstwa zabudowane w pomieszczeniu wymiennikowni.

Woda w instalacji c.0. powinna spetnia¢ warunki wg normy PN-93/C-04607 ,,Wymagania i badania
dotyczace jakosci wody w instalacjach ogrzewania”.

Po zakonczeniu sezonu grzewczego nie nalezy spuszcza¢ wody z instalacji.

Pompa obiegowa:

Obieg wody grzewczej w instalacji c.0o. wymuszany bedzie istniejagcymi pompami obiegowymi
zabudowanymi w wezle wymiennikowym oraz projektowang pompa obiegowa zabudowang na
rozdzielaczu instalacji c.o. zlokalizowanym w pomieszczeniu nr 13 (wg rysunku nr 2).

5. WARUNKI TECHNICZNE MONTAZU WEW. INSTALACJI GRZEWCZE]

Informacje ogolne:

Wszystkie zastosowane przy realizacji niniejszego opracowania materialy oraz zakupione
urzadzenia powinny posiada¢ stosowne atesty, dopuszczenia lub deklaracje zgodnos$ci zezwalajace
na stosowanie ich w budownictwie. Wszystkie grzejniki powinny by¢ funkcjonalnie dopasowane do
istniejacego wyposazenia pomieszczen.

Pozostale wymagania dotyczace wykonania instalacji c.o. wg. Wymagania techniczne COBRTI
INSTAL ,,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych”. Zeszyt nr 6.

Instalacja z rur stalowych zaprasowywanych:

Prace montazowe rurociaggéw wykonanych z rur stalowych zaprasowywanych wykonac
wg Wymagania techniczne COBRTI INSTAL ,,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji
ogrzewczych” Zeszyt nr 6 oraz zgodnie z wytycznymi producenta rur.

- Ciecia rur nalezy dokonac prostopadle do osi rury;

- Koncéwki rury nalezy fazowac ozywajac recznego fazownika;

- Na koncach rury zaznaczy¢ gltgbokos$¢ wsunigcia rury w ksztattke;
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- Skontrolowa¢ obecnos$¢ oraz stan o-ringdw w ksztaltkach uzytych do potaczen;
- Wsung¢ rury do ksztattki do zaznaczonej wcze$niej gtebokosci;
- Dokona¢ zaprasowania ztaczek za pomocg oferowanych przez producenta rur zaciskarek.

Instalacja 7 rur stalowych:

Prace montazowe rurociggéw wykonanych z rur stalowych wykona¢ wg Wymagania techniczne

COBRTI INSTAL ,,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych” Zeszyt nr 6”,

a w szczegblnosci:

- Przewody wykonac¢ z rur stalowych (wg PN-H-74219) bez szwu laczonych przez spawanie;

- Rury spawac¢ na styk, konce rur fazowac (spoina %2 Y). Szczelina migdzy spawanymi koncami rur
lub ksztattki powinna wynosi¢ 0,5 — 1,5 mm;

- Miejsce spawania powinno by¢ starannie oczyszczone z rdzy i brudu. Przed rozpoczeciem
spawania nalezy sprawdzi¢ wsp6tosiowos¢ rur;

- Spoina powinna by¢ wykonana ptynnie;

- Wiasciwosci drutu spawalniczego powinny by¢ zblizone do wlasciwos$ci materialu spawanego;

- W celu zmiany kierunku rury instalacyjnej stosowac kolana hamburskie, zwe¢zki i tréjniki;

- Przewody mocowa¢ do $cian uchwytami stalowymi osadzonymi w kotkach rozporowych
zamocowanych w $cianach budynku;

- Poziome proste o dtugosci mniejszej niz 2,5 m mocowac do Sciany w srodku odcinka prostego;

- Koncéwki rur przeznaczone do montazu armatury gwintowanej powinny by¢ zakonczone
gwintem wykonanym wg PN-74/H-74200, lub wg zalecen producenta montowanej armatury;

- Kotnierze z rurg przewodowa aczy¢ przez spawanie tukiem elektrycznym.

Kompensacje wydtuzen cieplnych przewodow:

Uktad prowadzenia poziomych przewodéw rozprowadzajacych wymaga zastosowania kompensacji
wydluzen cieplnych przewodéw. Projektuje si¢ wykonanie kompensacji naturalnej oraz
U-ksztaltowej. W miejscach wskazanych na rysunkach nalezy zastosowa¢ kompensacje wydtuzen
liniowych przewodéw oraz zabudowa¢ punkty state.

Armatura i urzgdzenia:

Armature instalacyjng montowac¢ z zachowaniem wiasciwych kierunkéw przeptywu oznaczonych
na korpusach armatury strzatkami. Urzadzenia zasilane pradem elektrycznym (pompy, sitowniki)
w trakcie montazu oraz prob wodnych nie powinny by¢ narazone na oddzialywanie wilgoci
w sposOb posredni lub bezposredni.

Armatura i urzadzenia nie mogg przenosi¢ napr¢zen spowodowanych $ciggnieciem przewodoéw
rurowych w trakcie spawania oraz sitowego dopasowywania tagczonych elementow.

Armatura powinna spetnia¢ wymagania normy PN-M-75002:2012 ,,Armatura instalacji
wodociggowych i centralnego ogrzewania - Wymagania i badania.”.

Pozostale wymagania dotyczace wykonania instalacji c.o. wg. Wymagania techniczne COBRTI
INSTAL ,,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych”. Zeszyt nr 6.

Mocowanie przewodow:

Usytuowanie podpor statych pokazano na rysunkach. Uchwyty state i przesuwne nalezy rozmiescic¢
zgodnie z rysunkami zawartymi w “Wytycznych projektowania instalacji centralnego ogrzewania”
oraz z “Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych”.

Obejmy moga by¢ wykonane z tworzywa sztucznego lub metalu. Uchwyty metalowe
(stal ocynkowana) zaopatrzone muszg by¢ w ttumiaca drgania i dzwieki wkladke elastyczng. Moga
peti¢ role punktéw przesuwnych (PP) oraz punktéw statych (PS). Wkiadki obejm nie powinny
wydziela¢ chlorkéw.

Rurociggi prowadzi¢ na zawiesiach systemowych w rozstawie i wykonaniu dopasowanym do
materialu, z ktérego sa wykonane przewody oraz obcigzen od rur. Zaleca si¢ stosowanie
systemowych obejm i zawiesi instalacyjnych.
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Mocowanie przewodow wykonanych z rur stalowych zaprasowywanych oraz rozmieszczenie
uchwytéw mocujacych nalezy wykona¢ w odstgpach nie wigkszych niz wartosci podane
w ponizszej tabeli:

Srednica rury Odleglos¢ miedzy Srednica rury Odleglos¢ miedzy
dz [ mm ] uchwytami [ m ] dz [ mm ] uchwytami [ m ]
15 1,25 35 2,50
18 1,50 42 2,75
22 2,00 54 3,00
28 2,25 76,1 3,50

Mocowanie przewodéw wykonanych z rur stalowych oraz rozmieszczenie uchwytéw mocujacych
nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta rur, a maksymalna odleglos¢ pomiedzy
uchwytami nie moze by¢ wigksza niz:.

Srednica rury Odleglosé¢ miedzy | Srednica rury Odleglos¢ miedzy
[ mm ] uchwytami [ m ] dz [ mm ] uchwytami [ m ]

dn 32 2,60 dn 65 3,80

dn 40 3,00 dn 80 4,00

dn 50 3,50 dn 100 4,50

Zabezpieczenie antykorozyjne

Wszystkie projektowane przewody wykonane z rur ze stali weglowej zewngtrznie galwanicznie
ocynkowanej nie wymagaja stosowania izolacji antykorozyjnej. Przewody wykonane z rur
stalowych nalezy starannie oczy$ci¢ szczotkami stalowymi i papierem Sciernym do drugiego
stopnia czystosci oraz odttusci¢. Oczyszczone przewody nalezy dwukrotnie zagruntowac farbg
miniowg 60 % o odpornosci termicznej do 200°C, a nastgpnie jednokrotnie pomalowa¢ emalig
o odpornosci termicznej do 200°C. Malowanie wykonaé zgodnie z instrukcja KOR- 3A.
Wykonywane na placu budowy elementy stalowe podpdr i zawiesi czysci¢ recznie do stanu
czystosci szczotkami stalowymi i papierem $Sciernym do drugiego stopnia czystosci oraz odttuscic.
Oczyszczone przewody nalezy zagruntowac farbg miniowa, a nast¢pnie pomalowa¢ emalig odporng
na dziatanie srodowiska wilgotnego.

Elementy stalowe wykonane warsztatowo powinny by¢ oczyszczone 1 zabezpieczone
antykorozyjnie poprzez galwanizowanie lub malowanie w komorze malarskie;j.

Izolacja termiczna przewodow:

Wszystkie przewody rozprowadzajace projektowanej instalacji grzewczej nalezy zabezpieczyc
termicznie otuling. Przy nakladaniu izolacji nalezy zapewni¢ odpowiednie przyleganie izolacji do
rur wzglednie mocowac izolacje spinkami lub tasmg. Podejscia do grzejnikéw nie wymagaja
stosowania izolacji termiczne;j.

Projektowane rozdzielacze nalezy zabezpieczy¢ termicznie matg izolacyjng o grubosci 20 mm.
Wymagana minimalna grubo$¢ izolacji termicznej przewodéw wynosi:

- 20 mm dla przewodow o $rednicy do 22 mm,

- 30 mm dla przewoddw o srednicy od 22 do 35 mm,

- grubo$¢ rowna $rednicy wew. rury dla przewodow o §rednicy od 35 do 100 mm,

W przypadku prowadzenia przewodéw instalacji c.o. przez przegrody budowlane, oraz przewodow
utozonych w komponentach budowlanych minimalna grubo$¢ izolacji moze zosta¢ zmniejszona
050% w stosunku do wymagan podstawowych. Minimalna grubos¢ izolacji dla przewoddéw
utozonych w podtodze wynosi 6 mm.

Proba szczelnosci instalacji c.o.

Po zmontowaniu instalacji c.o., a przed jej zakryciem oraz przed wykonaniem izolacji cieplnej
nalezy wykona¢ badania szczelnosci. Powinny by¢ one wykonane woda zimng. Podczas badania
szczelnosci instalacja powinna by¢ odlgczona od zrédia ciepta. Od instalacji nalezy odlaczy¢
rOwniez naczynie wzbiorcze, oraz zaslepi¢ rury bezpieczenstwa. Préba szczelno$ci musi by¢
przeprowadzona zgodnie z ,,Wymaganiami technicznymi COBRTI INSTAL - Zeszyt 6 pkt.11.2”.
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Ptukanie:

Po wykonaniu instalacji nalezy ja przepluka¢ woda w celu usunigcia wigkszych zanieczyszczen,
ktére mogly pozosta¢ w rurach podczas przeprowadzania ich montazu. Napetniania instalacji woda
nalezy dokonac przez filtr siatkowy w celu zatrzymania czgstek statych (jak piasek), co powoduje
p6zniejsze zmniejszenie korozji i erozji przewodow.

Podczas ptukania wszystkie zawory powinny by¢ catkowicie otwarte.

Przygotowanie do przeprowadzania proby cisnieniowej instalacji:

Zmontowane, lecz jeszcze niezakryte przewody instalacji nalezy napetni¢ woda w sposéb
gwarantujacy ich odpowietrzenie. Do instalacji nalezy podtaczy¢ reczng pompe do badania
szczelnosci. Podczas badania powinien by¢ uzywany cechowany manometr tarczowy ($rednica
tarczy minimum 150 mm) o zakresie o 50% wigkszym od ci$nienia probnego i dziatce elementarne;j
0,1 bar (przy zakresie do 10 bar) oraz 0,2 bar (przy zakresie wickszym).

Badanie szczelno$ci instalacji wodg mozemy przeprowadzac po okresie co najmniej jednej doby od
stwierdzenia jej gotowosci do takiego badania i nie wystgpienia w tym okresie przeciekéw
i roszenia wody. Po stwierdzeniu gotowosci ztadu do podjecia badania nalezy podnies¢ ci$nienie
w instalacji za pomoca pompy do badania szczelnoS$ci, kontrolujac jego wartos¢ w najnizszym
punkcie instalacji.

Wartos¢ ci$nienia prébnego nalezy przyjmowaé w wysokosci ci$nienia roboczego + 2 bary, lecz nie
mniej niz 4 bary.

UWAGA. Wezownice grzejnika plaszczyznowego nalezy przed zalaniem jastrychem poddac
badaniu szczelno$ci na ci$nienie (warto$¢ cisnienia probnego) w wysokosci ci$nienia roboczego
+ 2 bar, lecz nie mniej niz 9 bar.

Badanie odbiorcze szczelnosci wodg zimng inst. ogrzewczej wykonanej z przewoddéw stalowych:

W pierwszym etapie instalacj¢ nalezy podda¢ ci$nieniu probnemu. Podczas badania nie mogg
wystapi¢ w zadnym miejscu nieszczelnosci (wycieki wody) 1 roszenia szczegdlnie na potaczeniach.
Nastepnie instalacje poddajemy obserwacji przez okres 0,5 godziny. Podczas badania nie moga
wystapi¢ w zadnym miejscu nieszczelnosci (wycieki wody) i roszenia szczegdlnie na potaczeniach,
jak réwniez nie moze doj$¢ do spadku ci$nienia w instalacji (pomiar manometrem).

Uwagi:

Co najmniej trzy godziny przed i podczas badania, temperatura otoczenia powinna by¢ taka sama
(réznica temp. nie powinna przekracza¢ +/- 3 K), a pogoda nie powinna by¢ stoneczna.

Po przeprowadzeniu badania szczelnosci woda zimng, powinien by¢ sporzadzony protokét badania
okre$lajacy cisnienie probne, przy ktérym bylo wykonywane badanie, oraz stwierdzenie, czy
badanie przeprowadzono i zakonczono z wynikiem pozytywnym, czy z wynikiem negatywnym.
W protokole nalezy jednoznacznie zdefiniowac te cze$¢ instalacji, ktéra byta objeta badaniem.
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I1.3. UWAGI KONCOWE

1. ZABEZPIECZENIE ANTYKOROZYJNE

Wszystkie projektowane przewody wykonane z rur stalowych ocynkowanych nie wymagaja
stosowania zabezpieczenia antykorozyjnego.

Wszystkie projektowane przewody wykonane z rur stalowych czarnych nalezy starannie oczyscic¢
szczotkami stalowymi i papierem S$ciernym do drugiego stopnia czystosci oraz odttuscic.
Oczyszczone przewody nalezy dwukrotnie zagruntowa¢ farba miniowg 60 % o odpornosci
termicznej do 200°C, a nastepnie jednokrotnie pomalowaé emalia o odpornosci termicznej do
200°C. Malowanie wykonaé zgodnie z instrukcja KOR- 3A.

Wykonywane na placu budowy elementy stalowe podpdr i zawiesi czysci¢ recznie do stanu
czystosci szczotkami stalowymi 1 papierem Sciernym do drugiego stopnia czystosci oraz odtluscic.
Oczyszczone elementy nalezy zagruntowa¢ farbg miniowg, a nastgpnie pomalowac¢ emalig odporng
na dziatanie srodowiska wilgotnego.

Elementy stalowe wykonane warsztatowo powinny by¢ oczyszczone 1 zabezpieczone
antykorozyjnie poprzez galwanizowanie lub malowanie w komorze malarskie;.

2. 1ZOLACJA TERMICZNA PRZEWODOW

Wszystkie przewody rozprowadzajace projektowanej instalacji wodociggowej, instalacji grzewczej
prowadzone po wierzchu S$cian oraz w bruzdach s$ciennych, kanatach, posadzkach nalezy
zabezpieczy¢ termicznie poprzez wykonanie izolacji termicznej. Przy naktadaniu izolacji nalezy
zapewni¢ odpowiednie przyleganie izolacji do rur wzglednie mocowac izolacje spinkami lub tasma.
Wymagana minimalna grubo$¢ izolacji termicznej przewodéw wynosi:

- 20 mm dla przewod6w o srednicy do 22 mm,

- 30 mm dla przewod6w o $rednicy od 22 do 35 mm,

- grubo$¢ réwna srednicy wew. rury dla przewod6éw o $rednicy od 35 do 100 mm,

W przypadku prowadzenia przewodow instalacji przez przegrody budowlane, oraz przewoddéw
utozonych w komponentach budowlanych minimalna grubo$¢ izolacji moze zosta¢ zmniejszona
050% w stosunku do wymagan podstawowych. Minimalna grubos¢ izolacji dla przewoddéw
utozonych w podtodze wynosi 6 mm.

Przewody wentylacyjne prowadzone na dachu nalezy izolowa¢ welng mineralng o grubosci 100mm
i zabezpieczy¢ ptaszczem z blachy ocynkowanej. Przewody nawiewne i wywiewne wewnatrz
pomieszczenia nalezy izolowa¢ welng mineralng o grubosci 80mm.

3. WYTYCZNE BUDOWLANE

- Wykona¢ otwory w przegrodach budowlanych na prowadzenie przez te przegrody
projektowanych przewodow;

- Wykona¢ bruzdy w $cianach oraz posadzkach na prowadzenie projektowanych przewoddéw;

- Zabudowa¢ podpory state oraz podpory przesuwne na trasie przewodow;

- Przewody prowadzone po wierzchu §cian oraz pod stropem pomieszczenia obudowac ptytami
gipsowo-kartonowymi i wykonczy¢ stosownie do wykonczenia pomieszczenia. Zapewni¢ dostep
do armatury poprzez zabudowanie w obudowie z ptyt drzwiczek rewizyjnych;

- Zatynkowac¢ otwory w przegrodach budowlanych w miejscu prowadzenia przewodow;

- Dla wykonania czynnosci serwisowych nalezy zapewni¢ odpowiedni dostgp do urzadzen
1 elementow poszczegdlnych instalacji;

- Wykonczy¢ $ciany oraz posadzki w miejscu prowadzenia w nich projektowanych przewodow;

- Prace wykonczeniowe budowlane, tynkarskie, malarskie w miejscu prowadzonych prac.

Przej$cia przez przegrody budowlane:

Przejscie przez przegrody wykona¢ w tulejach ochronnych. Tuleje ochronne wykona¢ z rur
stalowych o $rednicach wewnetrznych wigkszych od s$rednic zewng¢trznych przewodéw, o co
najmniej: 2 cm dla przejs$¢ przez Sciany, oraz 1 cm przy przejsciu przez strop.
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Tuleja powinna by¢ dluzsza niz grubos$¢ przegrody pionowej okoto 5 cm z kazdej strony, a przy
przejsciu przez strop powinna wystawac o 2 cm powyzej posadzki.

Przejécia przewodéw przez S$ciany zewngtrzne oraz posadzki (przepusty rurowe) wykonad
z uwzglednieniem gazoszczelnosci oraz wodoszczelnoSci stosujac  uszczelnianie ci$nieniowe
odporne na napér wody gruntowe;j.

W tulei ochronnej nie powinno znajdowa¢ si¢ zadne polaczenie rur. Przestrzen miedzy rurg
przewodowag a tuleja ochronng wypetni¢ piankg ogniochronna.

Przejscia przez przegrody budowlane oddzielenia p.pozarowego:

Przejécia przewodéw przez przegrody budowlane ($ciany i stropy) pomiedzy pomieszczeniami
przynaleznymi do réznych stref ochrony p.poz. zabezpieczy¢ stosujgc na przejsciu rur niepalnych
(wykonanych ze stali) ognioochronng mase akrylowa, za$ na przej$ciach rur palnych z tworzyw
sztucznych (PP-R, HD-PE) opaski ognioochronne lub kotnierze ognioochronne odpornosci
ogniowej EI 60 i wyzszej stosownie do wymaganej ochrony p.poz. przegrody oraz S$rednic
przewodéw prowadzonych przez przegrody budowlane. Na przejsciach rur niepalnych z palng
izolacja stosowa¢ opaski ognioochronne lub bandaze ognioochronne. Wszystkie przej$cia
przewodéw pomiedzy pomieszczeniami przynaleznymi do réznych stref ochrony p.poz. trwale
opisac i oznakowac.

4. WYTYCZNE ELEKTRYCZNE
Rury stalowe nalezy podiagczy¢ do uziomu w celu odprowadzenia tadunkéw elektrycznych
i wyréwnania roznicy potencjaléw. Instalacje zabezpieczy¢ przed -elektrycznoscig statyczng
wg normy PN-E-05204:1994.
Instalacje zabezpieczy¢ przed elektrycznoscia statyczng wg normy PN-E05204: 1994.
Do zaprojektowanych urzadzen elektrycznych nalezy doprowadzi¢ zasilanie elektryczne.
Podtaczenie instalacji elektrycznej wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta urzgdzen.
Wykonanie prac polegajacych na podiaczeniu przewodow elektrycznych powinien wykonac
pracownik z odpowiednimi uprawnieniami elektrycznymi.
Instalacja elektryczna powinna by¢ wyposazona w urzadzenia ochronne réznicowopradowe oraz
srodki zapewniajgce odtgczenie urzadzenia od zrédia zasilania, w ktérych odleglos¢ miedzy
stykami wszystkich biegunéw wynosi nie mniej niz 3 mm.
Zestawienie urzadzen do zasilania:
Lp. | Wyszczegélnienie Napiecie | Moc Ilo$¢
Pompa obiegowe instalacji c.o.

U1 Stratos MAXO 30/0,5-6 PN10 firmy Wilo 230V | O14kW - szt
Sitowniki, sterowniki, regulatory
(automatyka)

2

5. ZASADY BHP

Podczas wykonywania w/w rob6t budowlanych moga wystapi¢ zagrozenia wynikajgce
z prowadzenia prac spawalniczych, kucia $cian i stropdw, montazu poszczegéllnych elementéw
instalacji. Prowadzone prace na wysokosci moga by¢ przyczyng upadku z wysokosci (z drabiny lub
rusztowania). Szczeg6lng uwage zwrdci¢ na mozliwos¢ zaprészenia ogniem, zatrucia
rozpuszczalnikami lub dymami gazowymi. Przed rozpoczeciem prac montazowych nalezy
sprawdzi¢ stan narzedzi 1 wlasciwe funkcjonowanie urzadzen.

Wszyscy pracownicy powinny uczestniczy¢ w okresowych kursach BHP jak réwniez p.poz.
Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robot budowlanych zobowiazany jest do
opracowania instrukcji bezpiecznego ich wykonywania oraz zaznajomienia z nig pracownikéw
w zakresie wykonywanych przez nich robot.
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Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom

- Wszystkie osoby przebywajace na terenie budowy powinny stosowa¢ niezbedne srodki ochrony
indywidualne;.

- Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem 1 higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik rob6t oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

- Przed przystapieniem do wykonywania robot nalezy prawidtowo zagospodarowac teren budowy.

- Osoba wykonujaca roboty spawalnicze jest obowigzana stosowac¢ srodki ochrony indywidualnej
(np. okulary spawalnicze, rekawice, fartuchy) lub inne urzadzenia ochronne.

- Wszelkie roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami BHP.

W trakcie realizacji przedsiewziecia nalezy stosowa¢ przepisy zawarte w:

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (jednolity tekst — Dz.U. 2025 poz. 418).

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690),
tekst jednolity Dz.U. 2022 poz. 1225 wraz z p6zniejszymi zmianami.

- Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczace] bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,
(Dz.U. 2003 nr 120 poz. 1126).

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 26 kwietnia 2013 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ sieci gazowe i ich usytuowanie (Dz.U. 2013 poz. 640).
- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 grudnia 2009 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy budowie i eksploatacji sieci gazowych oraz uruchomienia instalacji gazowych

gazu ziemnego (Dz.U. 2010 nr 2 poz. 6), tekst jednolity Dz.U. 2023 poz. 32.

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 26 kwietnia 2013 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ sieci gazowe i ich usytuowanie (Dz.U. 2013 poz. 640).
- Obwieszczenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 sierpnia 2003 r.
w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Pracy i1 Polityki Socjalnej
w sprawie ogdlnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy, ( Dz.U. 2003 nr 169 poz. 1650)

wraz z pdzniejszymi zmianami.

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 2004 nr 180 poz.1860) wraz z pdzniejszymi
zmianami.

- Rozporzadzenie Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy urzadzeniach energetycznych (Dz.U. 2021 poz. 1210).

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby, (Dz.U. 1996 nr 62 poz. 288)
zastgpione przez Ustawa z dnia 21 listopada 2008 r. o zmianie ustawy - Kodeks pracy, (Dz.U.
2008 nr 223 poz. 1460).

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz.U. 1974 nr 24 poz. 141), tekst jednolity
Dz.U. 2025 poz. 277.

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy pracach spawalniczych (Dz.U. 2000 nr 40 poz. 470).

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych, (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401).

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegdlowego
zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajow
rob6t budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, (Dz.U. 2002 nr 151
poz. 1256).

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub drgania mechaniczne,
(Dz.U. 2005 nr 157 poz. 1318).
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- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych (Dz.U. 2000 nr 26 poz.
313), tekst jednolity Dz.U. 2018 poz. 1139.

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika 2002 r. w sprawie minimalnych
wymagan dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez
pracownikow podczas pracy, (Dz.U. 2002 nr 191 poz. 1596) wraz z p6zniejszymi zmianami.

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 2 wrzesnia 1997 r. w sprawie stuzby bezpieczenstwa
1 higieny pracy, ( Dz.U. 1997 nr 109 poz. 704), tekst jednolity Dz.U. 2013 poz. 962.

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych, (Dz.U. 2009 nr 124 poz. 1030).

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw,
(Dz. U. 2010 nr 109 poz. 719), tekst jednolity Dz.U. 2023 poz. 822.

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 17 listopada 2016 r. w sprawie
sposobu deklarowania wtasciwosci uzytkowych wyrobéw budowlanych oraz sposobu znakowania
ich znakiem budowlanym (Dz.U. 2016 poz. 1966), tekst jednolity Dz.U. 2023 poz. 873.

- Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych (Dz.U. 2004 nr 92 poz. 881),
tekst jednolity Dz.U. 2021 poz. 1213.

- Przepisy wewnetrzne Zamawiajgcego tj. zarzadzenia, instrukcje, itp.

6. UWAGI KONCOWE
- Wszystkie prace nalezy wykona¢ zgodnie z:

- ,,Warunkami technicznymi zabezpieczenia wody przed wtérnym zanieczyszczeniem', zeszyt
nr 7, Warszawa 2001 wydanymi przez COBRTI INSTAL,

- ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wodociggowych", zeszyt nr 7,
Warszawa 2003 wydanymi przez COBRTI INSTAL,

- ,,Warunkami technicznymi — zalecenia do projektowania instalacji cieptej wody , wentylacji,
klimatyzacji, minimalizujgce namnazanie si¢ bakterii legionella", zeszyt nr 11, Warszawa
2005 wydanymi przez COBRTI INSTAL,

- ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji kanalizacyjnych", zeszyt nr 12,
Warszawa 2006 wydanymi przez COBRTI INSTAL,

- ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji grzewczych”, zeszyt nr 6
wydanymi przez COBRTI INSTAL,

- ,,Wytycznymi projektowania i stosowania instalacji z rur miedzianych”, zeszyt nr 10
wydanymi przez COBRTI INSTAL,

- ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych” zeszyt 5
wydanymi przez COBRTI INSTAL;

- ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru sieci cieptowniczych z rur i elementéw
preizolowanych” wydanymi przez Cobrti Instal — zeszyt nr 6 — Warszawa 2002,

- Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie wraz z pozn. zmianami;

- ”Warunki techniczne wykonania i odbioru rurociaggéw z tworzyw sztucznych”,

- Instrukcjami producentéw, Odpowiednimi przepisami BHP.

- Wszystkie materiaty i urzadzenia powinny posiadac atesty i certyfikaty i §wiadectwa zgodnoSci.

- Dopuszcza si¢ stosowanie innych materialéw i urzadzen pod warunkiem, ze posiadajg
dokumentacje jak wyzej, a ich parametry nie sg gorsze od przyjetych.

- Montaz instalacji oraz odlegtosci pomiedzy podporami dla przewodéw poziomych i pionowych
prowadzi¢ zgodnie z zaleceniami producenta.

- Montaz urzadzen, rozruch 1 regulacje instalacji powinny przeprowadzi¢ specjalistyczne firmy,
wraz z potwierdzeniem wykonania zgodnie z przepisami i wytycznymi producenta.
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Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego (pomig¢dzy
pomieszczeniami przynaleznymi do réznych stref ochrony p.poz.) powinny mie¢ klase
odpornosci ogniowej EI wymagang dla tych elementéw.

Kazde urzadzenie powinno posiada¢ zalaczong oraz instrukcje obstugi.

Po wykonaniu rob6t przeprowadzi¢ inwentaryzacj¢ powykonawcza.

Przed wykonaniem projektowanego uzbrojenia terenu nalezy zweryfikowac¢ rzedne niwelety
terenu, rzedne istniejgcej sieci uzbrojenia terenu, a w razie koniecznosci dokona¢ ewentualnych
korekt zaglebienia i spadkéw projektowanych przewodow.

Przed przystgpieniem do prac zlokalizowa¢ na podstawie przekopu kontrolnego istniejace
uzbrojenie podziemne, a takze ustali¢ jego rzeczywiste zagliebienie.

Prace w strefie skrzyzowania z innym uzbrojeniem prowadzi¢ pod nadzorem (platnym) stuzb ich
wilasciciela uwzgledniajac jego wytyczne. Uzgodni¢ z wilascicielem uzbrojenia podziemnego (z
wyprzedzeniem czasowym) warunki i termin nadzoru technicznego przy prowadzeniu robdt w
strefie skrzyzowania z uzbrojeniem podziemnym.

Szczegdlnie starannie nalezy zabezpieczy¢ wykop przy prowadzeniu robot w sgsiedztwie
fundamentéw budynku (niebezpieczenstwo utraty statecznosci gruntu).

Catos¢ terenu budowy zabezpieczy¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
06.02.2003r w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas wykonywaniu robot
budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401).

Catos¢ rob6t wykonac¢ zgodnie z przepisami BHP i aktualnie obowigzujacymi aktami i normami.
Wszystkie zmiany wynikajace w trakcie budowy uzgodni¢ z projektantem. Naniesione na planie
sytuacyjnym istniejagce uzbrojenie ma przebieg orientacyjny. Celem doktadnego jego
zlokalizowania oraz odnalezienia ewentualnych sieci niezinwentaryzowanych nalezy wykonaé
przekopy kontrolne.

Montaz i rozruch urzadzen nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcja producenta wg DTR urzadzen.
Armature instalacyjng stosowac zgodnie z przeznaczeniem dla wlasciwej instalacji.

Wszystkie prace muszg by¢ prowadzone i zakonczone przy zachowaniu nalezytej starannosci
oraz zgodnie ze sztukg budowlang. Podczas wykonywania prac nalezy przestrzega¢ przepisow
BHP i p. poz.

Z uwagi, ze w projektowanej instalacji zastosowano urzgdzenia wykonane ze stali oraz miedzi
nalezy stosowa¢ odpowiednie dla tego uktadu inhibitory korozji zgodnie z zasadami
proponowanymi przez producentéw badz przedsigbiorstwo zajmujgce si¢ ochrong inhibitorowg
instalacji. Na taczeniach miedzi ze stala nalezy stosowa¢ odpowiednie przektadki izolacyjne
dielektryczne w celu zabezpieczenia przed tworzeniem si¢ ogniw korozyjnych.

Zabudowane urzadzenia wymagaja konserwacji przed rozpoczeciem sezonu grzewczego.

Woda do instalacji c.o. powinna spetnia¢ warunki wg normy PN-93/C-04607 ,,Wymagania
i badania dotyczace jakosci wody w instalacjach ogrzewania”. W tym celu wode¢ przed jej
napuszczeniem do instalacji nalezy podda¢ uzdatnianiu w automatycznej stacji demineralizacji
wody. Po zakonczeniu sezonu grzewczego nie nalezy spuszcza¢ wody z instalacji.

W instalacji nalezy dokonywac¢ okresowych przegladéw i kontroli.

Wszystkie czynno$ci przy urzadzeniach powinni wykona¢ uprawnieni i przeszkoleni
pracownicy. Urzadzenia powinny by¢ poddawane przegladom okresowym wynikajacym z ich
dokumentacji techniczno ruchowe;.

W kottowni nalezy wywiesi¢ w miejscu dostepnym ,.Instrukcje obstugi kottowni” oraz schemat
technologiczny. Kottownia winna by¢ dozorowana przez osoby posiadajace przeszkolenie
z zakresu obstugi kottéw 1 bhp oraz swiadectwo kwalifikacyjne.

Dopuszcza si¢ stosowanie innych materiatéw 1 urzadzen pod warunkiem, ze posiadaja
dokumentacje jak wyzej, a ich parametry nie sg gorsze od przyjetych.
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- Podstawowymi czynno$ciami niezbednymi do prawidlowej pracy instalacji s3:
1. okresowe sprawdzenie dziatania, sprawnosci 1 stanu instalacji, armatury;
2. stata kontrola zabezpieczen i urzadzen bezpieczenstwa;

3. okresowe sprawdzenie szczelnosci instalacji;

4.

sprawdzenie stanu izolacji termicznej, a w wypadku uszkodzenia lub zawilgocenia, nalezy
ja osuszy¢ lub naprawic.

- Materiaty:
1. Wszystkie materialy 1 urzadzenia powinny posiada¢ atesty i certyfikaty 1 $wiadectwa
zgodnosci.

2. Dopuszcza si¢ stosowanie innych réwnowaznych materiatéw i urzagdzen pod warunkiem, ze
posiadaja dokumentacje jak wyzej, a ich parametry nie sg gorsze od przyjetych.
3. Armature stosowac zgodnie z przeznaczeniem dla projektowanej instalacji.
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I1.4. INFORMACJA BIOZ

Spis zawartosci opracowania.

1. Wstep

. Zakres robot dla catosci przedsigwziecia budowlanego i kolejno$¢ realizacji poszczegdlnych robét.

. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

. Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

. Przewidywane zagrozenia wystepujace w trakcie realizacji rob6t budowlanych.

. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét
szczeg6lnie niebezpiecznych.

7. Wskazanie $rodkéw technicznych 1 organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom

wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdélnego zagrozenia zdrowia.
8. Ochrona $rodowiska.
9. Uwagi.

(@)WY, I SRS I\

1. Wstep.

Przedmiotem niniejszej informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia sg roboty
budowlane zwigzane z remontem instalacji centralnego ogrzewania w istniejacym budynku
pawilonu sal widzen z szatniami Zaktadu Karnego w Jastrzgbiu Zdroju, ul. C. K. Norwida 23.
Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia” roboty budowlanych j.w. nalezy prowadzi¢ zgodnie z ,,Planem bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia”, ktéry sporzadzi kierownik budowy w oparciu o niniejszg informacje¢ bezpieczenstwa
1 ochrony zdrowia.

Istniejaca instalacja c.o. wykonana jest z rur stalowych. Przewody rozprowadzajace prowadzone sg
pod stropem pomieszczen (przewody zasilajace) oraz nad posadzka (przewody powrotne). Gatazki
grzejnikowe prowadzone s3 po wierzchu Scian. W pomieszczeniach zabudowane grzejniki
cztonowe zeliwne, grzejniki czlonowe stalowe oraz grzejniki stalowe ptytowe. Istniejacg instalacje
centralnego ogrzewania (przewody, grzejniki) nalezy zdemontowac.

Zrédlem ciepta dla projektowanej instalacji c.o. bedzie istniejaca zaktadowa wymiennikownia.
Instalacja c.o. wykonana bedzie z rur i zlaczek ze stali weglowej zewngtrznie galwanicznie
ocynkowanej, tagczonych przez zaprasowanie (w technologii "press") za pomocg ksztattek typowych
oferowanych przez producenta rur, przeznaczonych do instalacji grzewczych systemu zamknigtego.
W pomieszczeniach projektuje si¢ grzejniki stalowe ptytowe typu CV (Ventil Compact) z dolnym
podiaczeniem instalacji c.o. oraz typu C ( Compact) z bocznym podigczeniem instalacji c.o...
W pomieszczeniach wilgotnych nalezy zabudowaé grzejniki zabezpieczone dodatkowg warstwa
ocynku. Potlaczenia z urzadzeniami rozlaczne gwintowane. Rozmieszczenie urzadzen oraz trasa
prowadzenia przewodow i ich $rednice jak na rysunkach rzutéw i rozwinigciu instalacji c.o.
Armatura stosowana w instalacji powinna by¢ wykonana z mosigdzu, bragzu lub odpowiedniego
gatunku stali odpornej na korozjeg.

Rozmieszczenie urzadzen oraz trasy prowadzenia przewodow 1 ich Srednice jak na rysunkach.
Przejsécia projektowanych przewodéw przez przegrody wykona¢ w tulejach ochronnych. Przejscia
przewodéw prowadzone przez przegrody budowlane (Sciany i stropy) pomiedzy pomieszczeniami
przynaleznymi do réznych stref ochrony p.poz. zabezpieczy¢ stosujagc na rurach ostony klasy
odpornosci ogniowej EI stosownie do wymaganej ochrony p.poz. przegrody, Srednicy przewodu
prowadzonego przez przegrody budowlane oraz materiatu, z ktérego jest wykonany.
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2. Zakres robot dla catosci przedsiewziecia budowlanego i kolejnos¢ realizacji poszczegélnych

robot.

Zgodnie z wymaganiami Prawa Budowlanego rozdziat 3, art. 20, pkt. 1b informuje, ze w trakcie

budowy instalacji jw. wykonywane bgdg nast¢pujace roboty:

a) roboty przygotowawcze:

- przygotowanie placu budowy;

- sprawdzenie zgodno$ci projektu ze stanem istniejgcym;

- roboty pomiarowe.

b) roboty demontazowe:

- demontaz istniejacych przewodéw instalacji c.0. wraz z armaturg;

- demontaz istniejacych grzejnikéw wraz z armaturg grzejnikowa;

¢) roboty montazowe:

- wyznaczenie tras prowadzenia projektowanych przewodow instalacji c.o., oraz wykonanie
otworéw w przegrodach budowlanych na przejscie przewodows;

- wykonanie bruzd w posadzkach oraz §cianach na prowadzanie projektowanych przewodow;

- budowa wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania;

- montaz wszystkich elementéw projektowanej instalacji centralnego ogrzewania;

- montaz grzejnikdéw, armatury regulacyjnej, armatury mieszajacej, armatury odcinajacej, armatury
bezpieczenstwa, pomp obiegowych itp.;

- prace spawalnicze, lutowanie, zgrzewanie, malowanie, proby szczelnosci rurociggdw;

- roboty izolacyjne oraz termoizolacyjne przewoddéw;

-roboty prowadzone w bezposrednim sgsiedztwie istniejacych instalacji oraz istniejacego
uzbrojenia podziemnego oraz nadziemnego;

- przebudowa istniejacych przewodéw energetycznych oraz teletechnicznych prowadzonych
w pomieszczeniach w systemowych korytkach instalacyjnych, kolidujacych z przewodami
rozprowadzajgcymi projektowanej instalacji grzewczej;

- prace odtworzeniowe, tynkowanie, malowanie itp.;

- prace wykonczeniowe.

- roboty prowadzone w bezposrednim sgsiedztwie istniejacych instalacji oraz istniejgcego
uzbrojenia podziemnego oraz nadziemnego;

- prace wykonczeniowe, inne roboty towarzyszace.

Roboty te nalezy uwzgledni¢ w ,,Planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” sporzadzonym zgodnie

z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji

dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia”.

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie sporzadza si¢, jezeli w trakcie budowy

wykonywany bedzie przynajmniej jeden z rodzajéw robot budowlanych wymienionych w punkcie

5 lub przewidywane roboty budowlane majg trwac¢ dtuzej niz 30 dni roboczych i jednocze$nie

bedzie przy nich zatrudnionych, co najmniej 20 pracownikéw lub pracochtonno$¢ planowanych

robét bedzie przekracza¢ 500 osobodni.

Powyzszy plan ,,bioz" powinien by¢ wykonany przez kierownika budowy.

Przed przystgpieniem do rob6t zwigzanych z realizacjg catej inwestycji nalezy:

- protokolarnie przekaza¢ wykonawcy plac budowy;

- wprowadzi¢ odpowiednig organizacj¢ prac i ruchu w budynku i na terenie na czas budowy.

3. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

Instalacje wewnetrzne beda wykonywane w istniejagcym budynku Zaktadu Karnego w Jastrzgbiu
Zdroju. Budynek wyposazony jest we wszystkie instalacje zapewniajace prawidlowe
funkcjonowanie obiektu (instalacj¢ wodociggowa, kanalizacji sanitarnej, centralnego ogrzewania,
wentylacyjng, elektryczng, telekomunikacyjng, technologiczna, itp.).

Instalacje zewnetrzne bgedg wykonywane w terenie wokot istniejagcego budynku Zaktadu Karnego
w Jastrzebiu Zdroju oraz budynkéw sasiadujacych.
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Teren wokét inwestycji jest zabudowany i jest uzbrojonym w sie¢ wodociggows, energetycznag,
telekomunikacyjna, kanalizacyjna, technologiczna. Na terenie Inwestycji wystepuja rowniez
napowietrzne linie energetyczne. Stuzby geodezyjne nie wykluczaja wystgpowania uzbrojenia
niepokazanego na podktadach mapowych.

Obiekt potozony jest na terenie bedacym witasnoscig Inwestora.

Pojawienie si¢ 0s6b postronnych na terenie inwestycji jest mozliwe.

4. Elementy zagospodarowania terenu moggce stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi.

Zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi stwarzaja:

- ruch kotowy, ruch pieszy pracownikéw budowlanych oraz oséb postronnych;

- ruch pieszy uzytkownikéw Zaktadu Karnego w Jastrz¢biu Zdroju;

- elementy placu budowy;

- przekucia przez przegrody budowlane;

- istniejace instalacje oraz uzbrojenie podziemne i nadziemne;

- prace sprz¢tu zmechanizowanego i transportowego;

- sktadowanie materialow;

- prace elektroinstalacyjne i uzywanie elektronarzedzi;

- prace spawalnicze, lutowanie, zgrzewanie;

- prace na rusztowaniach.

W celu uniknigcia kolizji z istniejgcym uzbrojeniem bezwzgledne jest powiadomienie

uzytkownikéw uzbrojenia o rozpoczeciu prac 1 ustanowieniu nadzoru. Prace w obrgbie

napowietrznej linii energetycznej prowadzi¢ recznie.

5. Przewidywane zagrozenia wystepujace w trakcie realizacji robét budowlanych.

W trakcie realizacji inwestycji nastepujace roboty budowlane mogg wywota¢ zagrozenia

dla bezpieczenstwa pracownikow:

- prace demontazowe istniejacych przewoddw instalacji c.o.;

- prace demontazowe istniejacych grzejnikdw, armatury, itp.;

- przekucia w przegrodach budowlanych /$ciany, stropy/;

- wykonanie przecigcia rur;

- montaz rur z uzyciem sprzetu do spawania, lutowania i gwintowania oraz zgrzewania;

- prace montazowe zwigzane z montazem przewodow instalacji c.o.;

- prace montazowe zwigzane z montazem instalacji centralnego ogrzewania;

- prace na rusztowaniach;

- montaz urzadzen elektrycznych;

- dziatanie substancji chemicznych stosowanych przy robotach montazowych;

- prace na rusztowaniach;

- roboty prowadzone w bezposrednim sgsiedztwie istniejagcego uzbrojenia, istniejacych instalacji;

- roboty zwigzane z przebudowg istniejacych przewodow energetycznych oraz teletechnicznych
prowadzonych w pomieszczeniach biurowych w systemowych korytkach instalacyjnych,
kolidujacych z przewodami rozprowadzajacymi projektowanej instalacji grzewczej;

- proby szczelnosci instalacji.

Powyzsze roboty budowlane powodujg nast¢pujace zagrozenia:

- uszkodzenie ciata lub $mier¢ spowodowana potragceniem samochodow;
- mozliwo$¢ przygniecenia przy robotach montazowych;

- okaleczenie ciala;

- zaprdszenie oczu;

- poparzenie ciata;

- porazenie pragdem elektrycznym:;

- zaproszenie ognia, wybuch gazu;
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- upadek z wysokosci podczas montazu poszczeg6lnych elementéw instalacji c.o.;
- dziatanie substancji chemicznych stosowanych przy robotach montazowych;
- narazenie na wychltodzenie organizmu przy pracach w okresie zimowym.

Zgodnie z § 6. Rozporzadzenia do rob6t budowlanych, ktérych charakter, organizacja lub miejsce
prowadzenia stwarza szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi zalicza sig¢:
a) wykonywanie wykopow o $cianach pionowych bez rozparcia o gitgbokosci wigkszej niz 1,5 m
oraz wykopOow o bezpiecznym nachyleniu scian o giebokosci wigkszej niz 3,0 m.
b) wykonywanie prac budowlanych pod lub w poblizu przewodéw linii elektroenergetycznych,
w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewodéw, mniejszej niz:
- 3,0 m - dla linii o napigciu znamionowym nie przekraczajagcym 1 kV,
- 5,0 m - dla linii o napi¢ciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajacym 15 kV,
- 10,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nie przekraczajacym 30 kV,
- 15,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nie przekraczajagcym 110 kV,
- 30,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110 kV,
¢) robdt budowlanych prowadzonych w studniach, pod ziemig i w tunelach:
- roboty prowadzone w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen technicznych i w innych
niebezpiecznych przestrzeniach zamknigtych,
- roboty zwigzane z wykonywaniem przej$¢ rurociaggdw pod przeszkodami metodami: tunelowa,
przecisku lub podobnymi;
d) rob6t budowlanych prowadzonych w poblizu linii wysokiego napigcia lub czynnych linii
komunikacyjnych,
e) robot budowlanych wykonywanych na terenie czynnych zaktadéw przemystowych;
f) rob6t budowlanych prowadzonych przy montazu 1 demontazu ci¢zkich elementow
prefabrykowanych — roboty, ktérych masa przekracza 1,0 tony,
g) roboty przy ktérych wykonywaniu istnieje mozliwo$¢ upadku z wysokosci powyzej 5,0 m;
h) roboty wykonywane w poblizu linii kolejowych,
i) rob6t budowlanych wykonywanych przy uzyciu dzwigéw;
j) robét budowlanych prowadzonych w temperaturze ponizej — 10 °C,
Roboty ziemne bgda wykonywane rgcznie (szczegdlnie pod liniami energetycznymi
napowietrznymi i w rejonie istniejacego uzbrojenia podziemnego) i mechanicznie, Sciany wykopow
umocnione, ziemia na odktad oraz wywozona na wskazane przez inwestora miejsce.
Szczegblnym zagrozeniem dla zdrowia pracownikéw bedzie prowadzenie prac ziemnych w poblizu
istniejgcych kabli energetycznych. Dlatego tez nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zalecen zawartych
w dokumentacji budowlane, normach i obowiazujacych przepisach BHP.
W  celu uniknigcia kolizji z istniejgcym uzbrojeniem bezwzgledne jest powiadomienie
uzytkownikéw uzbrojenia o rozpoczeciu prac 1 ustanowieniu nadzoru. Dlatego tez nalezy
bezwzglednie przestrzegaé zalecen zawartych w dokumentacji budowlanej, normach i obowiaz.
przepisach BHP.

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.

Przed przystagpieniem do poszczegllnych grup robdt nalezy przeprowadzi¢ przeszkolenie
pracownikow w zakresie BHP obejmujace ogdlne zasady bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
zagadnienia 1 wymagania BHP dotyczace poszczegélnych robét. Przeszkolenie takie powinna
przeprowadzi¢ osoba (osoby) z odpowiednimi uprawnieniami.

Poza tym nalezy zapozna¢ pracownikéw z wymaganiami wynikajacymi z instrukcji montazowych
poszczegdlnych materialéw oraz ich zagrozen dla zdrowia i zycia, wymaganiami wynikajacymi
z Polskich Norm, Warunkéw Technicznych Wykonania i Odbioru Robét Budowlano-Montazowych
oraz z zasadami obstugi i korzystania ze sprzetu i urzadzen oraz ze sposobem korzystania ze sprzgtu
1 Srodkéw ochrony osobistej. Pracownicy powinni potwierdzi¢ odbycie przeszkolenia.
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Pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni w $rodki i sprzg¢t ochrony osobistej (atestowany). Nalezy
przeprowadzi¢ imienny przydziat prac oraz okresli¢ zakres odpowiedzialnosci pracownikow.
Nalezy wskaza¢ imiennie osoby oraz okresli¢ zasady i sposéb bezposredniego nadzoru nad pracami
szczegOlnie niebezpiecznymi. Wymagany instruktaz stanowiskowy powinien by¢ przeprowadzony
przed przystapieniem do pracy. Prace wymagajace posiadania wtasciwych uprawnien wydanych
przez wlasciwe komisje kwalifikacyjne powinny by¢ wykonywane przez pracownikéw
posiadajacych takie uprawnienia.

Pracownicy powinni posiada¢ aktualne orzeczenia lekarskie o dopuszczeniu do okreslonych prac
oraz posiada¢ kwalifikacje przewidziane dla danego stanowiska pracy.

Nalezy udostepni¢ pracownikom do statego korzystania aktualne instrukcje BHP dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniem wypadkami lub zagrozeniami zdrowia i zycia ludzi;
- wykonywania prac montazowych rur;

- wykonywania prac montazowych wszystkich elementéw instalacji centralnego ogrzewania;

- obstugi maszyn narzedzi 1 innych urzadzen technicznych;

- postepowania z materialami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.

Instrukcje te powinny odpowiednio okresla¢ czynnosci do wykonania przed rozpoczg¢ciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikow.

Nalezy okresli¢ zasady uzywania oraz sposéb przechowywania i zabezpieczenia materiatéw
1 substancji niebezpiecznych, sprzetu i urzadzen.

Nalezy okresli¢ zasady postgpowania w przypadku konieczno$ci ewakuacji (zapewni¢ odpowiednie
srodki techniczne 1 organizacyjne zapewniajace sprawng komunikacje i1 ewakuacje ze stref
szczegblnego zagrozenia). Oznakowac drogi ewakuacyjne.

7. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegdélnego zagrozenia
zdrowia.

Prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z ogélnymi przepisami BHP, przepisami BHP przy wykonywaniu

rob6t budowlano-montazowych 1 rozbidorkowych, wymaganiami wynikajagcymi z instrukcji

montazowych poszczegdlnych materiatow, wymaganiami wynikajacymi z Polskich Norm,

Warunkéw Technicznych Wykonania i Odbioru Robét Budowlano-Montazowych, ogdélnymi

wytycznymi branzowymi wynikajagcymi z przepiséw branzowych.

Roboty 1 prace budowlane i1 organizacyjne prowadzi¢ pod kierunkiem 1 nadzorem kierownikow

budowy posiadajacych stosowne uprawnienia do pelnienia samodzielnych funkcji technicznych

w budownictwie. Teren budowy i teren zagrozen odpowiednio wydzieli¢ i oznakowac stosownie do

rodzaju zagrozenia. Do budowania uzywa¢ materialtéw posiadajacych atesty i dopuszczenia

do stosowania w Polsce. Zapewni¢ pracownikom $rodki i sprzet ochrony osobistej.

Zapewni¢ pracownikom indywidualne pasy narzedziowe dla narz¢dzi podrecznych.

Wywiesi¢ w widocznym miejscu wykaz zawierajacy adresy i telefony:

- najblizszego punktu lekarskiego;

- najblizszego posterunku policji;

- najblizszej strazy pozarnej;

- najblizszego pogotowia gazowego;

- najblizszego punktu telefonicznego;

Zabezpieczy¢ mozliwos¢ dojazdu dla samochodéw p.poz., pogotowia i ewakuacji z placu budowy.

Przeprowadzi¢ instruktaz bhp pracownikéw - ogélny i stanowiskowy.

Materiaty rozbiérkowe wywozi¢ sukcesywnie w miar¢ postgpu robot.

Zastosowanie sprzetu cigzkiego wymaga sprawdzenia nos$nosci nawierzchni istniejacych

1 ewentualnego ich zabezpieczenia.

Opracowac¢ plan ewakuacji na wypadek wystapienia pozaru, awarii lub innych zagrozen.
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8. Ochrona srodowiska.

Wykonawca ma obowigzek zna¢ 1 stosowa¢ w czasie prowadzenia Robdt wszelkie przepisy

dotyczace ochrony srodowiska naturalnego, a w szczegdlnosci stosowac si¢ do:

- Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody, tekst jednolity Dz.U. 2024 poz. 1478;

- Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska, tekst jednolity Dz.U. 2024 poz. 54;

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach Dz.U. 2013 poz. 21, tekst jednolity Dz.U. 2023
poz. 1587;

- Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie dopuszczalnych
poziomdw hatasu w srodowisku, tekst jednolity Dz.U. 2014 poz. 112;

- Ustawa z dnia 20 lipca 2017 r. - Prawo wodne, Dz.U. 2017 poz. 1566, tekst jednolity Dz.U. 2024
poz. 1087;

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Morskiej i Zeglugi Srédladowej z dnia 12 lipca 2019 r.
w sprawie substancji szczegdlnie szkodliwych dla srodowiska wodnego oraz warunkdéw, jakie
nalezy spetni¢ przy wprowadzaniu do wod lub do ziemi Sciekow, a takze przy odprowadzaniu wod
opadowych lub roztopowych do wéd lub do urzadzen wodnych, Dz.U. 2019 poz. 1311.

9. Uwagi.

W trakcie realizacji przedsiewzigcia nalezy stosowac przepisy zawarte w:

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (jednolity tekst — Dz.U. 2025 poz. 418).

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690),
tekst jednolity Dz.U. 2022 poz. 1225 wraz z p6zniejszymi zmianami.

- Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczace] bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,
(Dz.U. 2003 nr 120 poz. 1126).

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 26 kwietnia 2013 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ sieci gazowe i ich usytuowanie (Dz.U. 2013 poz. 640).

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 grudnia 2009 r. w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny pracy przy budowie i eksploatacji sieci gazowych oraz uruchomienia instalacji gazowych
gazu ziemnego (Dz.U. 2010 nr 2 poz. 6), tekst jednolity Dz.U. 2023 poz. 32.

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 26 kwietnia 2013 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ sieci gazowe i ich usytuowanie (Dz.U. 2013 poz. 640).

- Obwieszczenie Ministra Gospodarki, Pracy i1 Polityki Spolecznej z dnia 28 sierpnia 2003 r.
w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej
w sprawie ogllnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy, ( Dz.U. 2003 nr 169 poz. 1650)
wraz z pézniejszymi zmianami.

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki 1 Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 2004 nr 180 poz.1860) wraz z pdzniejszymi
zmianami.

- Rozporzadzenie Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy urzadzeniach energetycznych (Dz.U. 2021 poz. 1210).

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw
prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby, (Dz.U. 1996 nr 62 poz. 288)
zastgpione przez Ustawa z dnia 21 listopada 2008 r. o zmianie ustawy - Kodeks pracy, (Dz.U.
2008 nr 223 poz. 1460).

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz.U. 1974 nr 24 poz. 141), tekst jednolity
Dz.U. 2025 poz. 277.

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny pracy przy pracach spawalniczych (Dz.U. 2000 nr 40 poz. 470).

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych, (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401).
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- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegdtowego
zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajow
rob6t budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, (Dz.U. 2002 nr 151
poz. 1256).

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r. w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub drgania mechaniczne,
(Dz.U. 2005 nr 157 poz. 1318).

- Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych (Dz.U. 2000 nr 26 poz.
313), tekst jednolity Dz.U. 2018 poz. 1139.

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika 2002 r. w sprawie minimalnych
wymagan dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez
pracownikéw podczas pracy, (Dz.U. 2002 nr 191 poz. 1596) wraz z p6zniejszymi zmianami.

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 2 wrzesnia 1997 r. w sprawie sluzby bezpieczenstwa
1 higieny pracy, ( Dz.U. 1997 nr 109 poz. 704), tekst jednolity Dz.U. 2013 poz. 962.

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych, (Dz.U. 2009 nr 124 poz. 1030).

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terendw,
(Dz. U. 2010 nr 109 poz. 719), tekst jednolity Dz.U. 2023 poz. 822.

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 17 listopada 2016 r. w sprawie
sposobu deklarowania wlasciwosci uzytkowych wyrobéw budowlanych oraz sposobu znakowania
ich znakiem budowlanym (Dz.U. 2016 poz. 1966), tekst jednolity Dz.U. 2023 poz. 873.

- Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych (Dz.U. 2004 nr 92 poz. 881),
tekst jednolity Dz.U. 2021 poz. 1213.

- Przepisy wewnetrzne Zamawiajacego tj. zarzadzenia, instrukcje, itp.
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I1.5. OBLICZENIA

1.

Obliczenia instalacji grzewczej

Straty ciepta pomieszczen obliczono za pomocag programu komputerowego w oparciu 0 norme
PN-EN 12831:2006 ,Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania projektowego
obcigzenia cieplnego”. Wszystkie obliczenia hydrauliczne, doboru $rednic przewodéw instalacji

centralnego ogrzewania dokonano w programie komputerowym.
Wspolczynniki przenikania ciepta przegrod budowlanych zgodne z obowiazujacymi przepisami.
Zapotrzebowanie ciepta budynku zostato obliczone wedlug aktualnie obowigzujacych norm tj.:

- PN-EN 12831:2006 - ,Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania projektowego

obcigzenia cieplnego”;

PN-EN ISO 6946:2008 - ,,Komponenty budowlane i elementy budynku. Opdr cieplny
i wspotczynnik przenikania ciepta. Metoda obliczania™;

PN-B-03430:1983 - ,Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego
i uzytecznosci publicznej. Wymagania™;

PN-EN 13779:2008 - ,Wentylacja budynkéw niemieszkalnych. Wymagania dotyczace
wlasciwosci instalacji wentylacji 1 klimatyzacji”;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w sprawie ,,Warunkow
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie” z pézniejszymi zmianami.

2. Zalozenia do obliczen

Obliczeniowa temperatura zewngetrzna dla III strefy klimatyczne;j: te=-20°C

Obliczeniowa temperatura wewnetrzna: - fazienki, szatnie, natryski ti=+24°C
- biura, sale widzen ti=+20°C
-WC t;=+20°C
- magazyny ti=+16°C

Wentylacja pomieszczen:

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i polityki socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r.
w sprawie ogélnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy, dla pomieszczen wentylowanych
wymagane sg nastepujace ilosci wymian powietrza:

- umywalnie z natryskami co najmniej S5-krotna wymiana /godz.

- szatnie co najmniej 4-krotna wymiana /godz.

- szatnie z oknami dla max 10 os. co najmniej 2-krotna wymiana /godz.

- jadalnie co najmniej 2-krotna wymiana /godz.

- magazyny co najmniej 0,5-krotna wymiana /godz.
- sanitariaty min. 70 m’/h na kazdy natrysk

min. 50 m’/h na kazde WC
min. 25 m’/h na kazdy pisuar
og0lnie min 30 m’/ 1 osobe /1 godz.

Wspolczynniki przenikania ciepta przegréd budowlanych dla obiektéw wybudowanych w 1998 r
zgodnie z normg PN-91/B-02020 dla budynkéw mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego oraz
uzytecznosci publicznej wynosza:

- Sciany zewngtrzne z otworami okiennymi 1 drzwiowymi 0,65 [W/(m?-K)]
- §ciany dylatacyjne (szczelina ponizej 5 cm trwale zamknigta) 3,00 [W/(m2-K)]
- §ciany dylatacyjne (szczelina powyzej 5 cm) 1,00 [W/(m?-K)]
- stropodach 0,30 [W/(m2-K)]
- okna w L, II, IIT strefie klimatycznej 2,60 [W/(m? K)]
- drzwi zewngtrzne wejsciowe 3,00 [W/(m?2-K)]
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1 2 3 4 5 6
Nr Ti Suma strat ciepla Suma strat ciepla Skorygow. calk. Wymagana moc
0 przez przenikanie na wentylacje proj. strata ciepta | cieplna grzejnikow
pom. [l [ W/m’] [ Wim’ ] [W] [W]
01 4,0 -60 60 0 0
02 11,5 -606 606 0 0
03 20,0 497 180 676 676
04 20,0 1259 439 1697 1697
05 20,0 3407 2350 5757 5757
06 20,0 1105 734 1839 1839
07 20,0 1385 734 2119 2119
08 20,0 1162 468 1630 1630
09 20,0 1038 502 1540 1540
10 20,0 643 157 800 800
11 20,0 453 392 845 845
12 20,0 1966 552 2518 2518
13 12,0 -37 37 0 0
14 20,0 2716 567 3283 3283
15 16,0 -497 497 0 0
16 20,0 1225 753 1978 1978
17 20,0 3427 2591 6017 6017
18 20,0 2754 1432 4186 4186
19 20,0 2151 1567 3718 3718
20 20,0 2278 1444 3722 3722
21 0,0 -78 78 0 0
22 12,0 -150 150 0 0
23 24,0 9380 6517 15896 15896
24 240 2565 934 3499 3499
25 24,0 260 188 449 449
26 20,0 533 535 1069 1069
26A 20,0 -99 90 9 0
27 24.0 2199 1588 3787 3787
Wyniki ogdlne:
Projektowa strata ciepta przez przenikanie: 51588 W
Projektowa wentylacyjna strata ciepta: 27115 W
Catkowita projektowa strata ciepta: 78664 W
Wskaznik odniesiony do powierzchni: 116 W/ m*
4. Wyniki obliczen hydraulicznych
- czynnik grzewczy woda
- parametry czynnika grzewczego (zasilanie) Tz / Tp =80/60 °C
- wymagane cisnienie dyspozycyjne na przytaczu Ap=5,07m
- catkowity strumien wody w instalacji G =2,92m’/h
- calkowita pojemnos¢ instalacji V =600 dm®

5. Dobér ukladu zabezpieczen instalacji c.o.
Projektowang instalacje c.o. zabezpiecza¢ begdzie istniejagce naczynie wzorcze oraz zawor
bezpieczenstwa zabudowane w istniejgcej wymiennikowni ciepta.
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6. Dobo6r pomp obiegowych

Obieg wody grzewcze] beda wymuszac istniejgce pompy obiegowe zabudowane w istniejace]
zaktadowej wymiennikowni ciepta.

Z uwagi na zbyt mate ci$nienie dyspozycyjne na wejsciu do budynku (przed rozdzielaczem) nalezy
zabudowa¢ dodatkowa pompe obiegowg o parametrach

- op6r hydrauliczny instalacji Ap =5,07 m

- strumien wody w instalacji G=292m’h

- parametry czynnika grzewczego tz/tp = 80/60 °C (At = 20°C) woda
- §rednica przewodu DNS50 mm

Dobrano pompe bezdtawnicowg Smart Premium o najwyzszej sprawnosci, regulowang
elektronicznie typ Stratos MAXO 30/0,5-6 PNIO firmy Wilo o charakterystyce H,,c=6,0 m,
Vinax=9,0 nm’/h, przytgcze G2°, pobor mocy 0,08 kW.
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I1.6. ZESTAWIENIE MATERIALOW

a) Wszystkie materiaty i urzadzenia powinny posiadac atesty i certyfikaty i $wiadectwa zgodnosci.

b) Dopuszcza si¢ stosowanie innych materiatéw i urzadzen pod warunkiem, ze posiadaja
dokumentacje jak wyzej, a ich parametry nie sg gorsze od przyjetych.

¢) Armature stosowac zgodnie z przeznaczeniem dla instalacji centralnego ogrzewania.

d) Armatura winna posiada¢ atest do stosowania w obiektach uzytecznosci publicznej.

e) Z uwagi, ze prace beda wykonywane w istniejagcym obiekcie, podczas wykonywania robét

budowlanych nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na istniejgce uzbrojenie oraz instalacje.

f) Z uwagi, ze prace beda wykonywane w istniejacym obiekcie, przed zamdéwieniem materiatow
nalezy sprawdzi¢ wymiary przegrod oraz parapetdw, aby umozliwi¢ swobodny montaz

grzejnikow.
Lp  Wyszczegolnienie Hosé Uwagi
DEMONTAZ
1 Demontaz istniejgcej instalacji c.o. wykonanej z rur stalowych
(przewody zasilajace prowadzone sg pod stropem pomieszczen,
1 kpl.
przewody powrotne prowadzone sg nad posadzka).
Brak izolacji termicznej przewodow
2 Demontaz istniejacych grzejnikOw wraz z armaturg.
W pomieszczeniach zabudowane sg grzejniki cztonowe 1 kol
zeliwne. Pl
W pom. tazienki zabudowane sg grzejniki stalowe ptytowe.
MONTAZ
1 Grzejnik stalowy ptytowy PURMO Compact,
C 22/600/600 1 kpl.
C 22/600/1200 2 kpl.
C22/900/400 2 kpl. Purmo
C22/900/600 + ocynk 1 kpl.
C22/900/1000 1 kpl.
C22/900/1200 + ocynk 3 kpl.
C33/600/1600 1 kpl.
C33/600/1800 + ocynk 1 kpl.
2 Grzejnik stalowy ptytowy PURMO Ventil Compact,
z wbudowang wktadkg zaworu termost. firmy Oventrop
CV 22/500/1000 1 kpl.
CV 22/500/1400 1 kpl. Purmo
CV 22/500/1600 8 kpl.
CV 22/500/1800 3 kpl.
CV 33/500/1800 6 kpl.
CV 33/500/2000 2 kpl.
Odpowietrznik grzejnikowy 33 kpl. Purmo
4 System zawiesi grzejnikow 33 kpl. Purmo
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Zawor termostatyczny prosty z nastawa wstgpna

typ AV 9 DN15mm 12kpl, | Oventop
Zawor (Srubunek) grzejnikowy powrotny prosty z odtwarzalng
6 .nastawaiws.t@pnq grpoiliwiajqcy OFlcic;cie oprdznienie 12 kpl. Oventrop
i napelnienie grzejnika, typ Combi 4.
DN15mm
Podwd@jne przyltacze grzejnikowe MULTIFLEX F z nyplami
1/2" do grzejnikow zaworowych (dolnozasilanych),
7 .S . ST .o Oventrop
z odcigciem, z funkcjg oprozniania i napetniania, proste /
katowe, miekkouszczelniane 21 kpl.
8 Glowica termostatyczna
typu UNI-LH z czjlfljnikiem cieczowym 33 kpl. Oventrop
9 Kolpak instytucjonalny do termostatéw
Uni LH, z blokada 33 kpl. Oventrop
Automatyczny odpowietrznik DN15 mm
10 + zawor chir?ajqcl; kulowy DN15 mm 30 kpl. Oventrop
Zawor odcinajacy spustow
11 DNI15 mm R ’ 10 szt. Oventrop
Zawor kulowy "Optibal" z obustronnym gwintem
wewnetrznym, pokretto ze stali ocynkowanej w koszulce
tworzywowej typ COMBI-4-P
2 pNomm 4z, Oventrop
DN40 mm 4 szt.
DN50 mm 4 szt.
Zawo6r rownowazagcy HYDROCONTROL VPR z brazu , PN16,
z ptynng nastawg wstepna, z otworami fabrycznie
zaslepionymi, z mozliwoscig montazu kr6¢céw pomiarowych,
13 < N RS .. . Oventrop
kurkéw do napetniania i oprézniania instalacji lub podtaczenia
rurki impulsowej do regulatora
DN32 mm 2 szt.
Filtr siatkowy gwintowany
14 DN32 mm 2 szt.
DN40 mm 2 szt.
DNS50 mm 2 szt.
15 ZawOr zwrotny gwintowany
DN50 mm 1 szt.
16 Rozdzielacz rurowy
DN100 mm, L=0,6 m 2 kpl.
Maty izolacyjne z welny mineralnej w zbrojonym ptaszczu 2
17 . ) i . 2m
aluminiowym (izolacja rozdzielaczy)
Rury ze stali weglowej (1.0034), zewnetrznie ocynkowane,
cienko$cienne precyzyjne ze szwem wzdtuznym,
Tmax = 135 °C, Prax = 1,6 MPa.
Typ polaczen — zaprasowanie promieniowe.
dz 15 100 mb Kan
18 dz 18 32 mb Steel
dz 22 50 mb
dz 28 80 mb
dz 35 175 mb
dz 42 22 mb
dz 54 21 mb
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Rury stalowe preizlowane z ptaszczem HD-PE

1% DN50/125 mm 6 mb
Podpory state, podpory przesuwne, wg o
20 .. . Hilti
system zawiesi przewodow potrzeb
Otulina izolacyjna z welny skalnej pokryta zbrojaca folig
aluminiowg , o wspétczynniku A=0,033 W/mK
np. typu Rockwool 800 firmy Rockwool
oraz Srednicy wewnetrznej:
dw 15 mm 100 mb
dw 18 mm 32 mb
21  dw22mm 50 mb Rockwool
dw 28 mm 80 mb
dw 35 mm 175 mb
dw 42 mm 22 m
dw 54 mm 21 mb
grubos¢ izolacji zgodnie z warunkami technicznymi
oraz opisem technicznym
2 Pompa bezdtawnicowa o najwyzszej sprawnosci 1 kol
typ Stratos MAXO 30/0,5-6 PN10 firmy Wilo P
Elementy biernej ochrony p.poz. o
23 g p - Hilti
przejs¢ przewodow przez przegrody budowlane
24  System obudowy przewoddéw z ptyt GKF -
Farba podktadowa, farba emaliowa wg
25 ;
odporna na wysokie temperatury potrzeb
Rury ochronne stalowe (przejs$cia przewoddow instalacji c.o.
26 L 44 szt.
przez przegrody budowlane) grubosci 12 cm oraz 25 cm
Rury ochronne stalowe (przej$cia przewoddéw instalacji c.o.
27 . 6 szt.
przez dylatacje budynku)
Rury ochronne stalowe (przejs$cie przewodow instalacji c.o.
28 | przez $cian¢ fundamentowg budynku) 2 szt.
+ pierscienie uszczelniajace
Materialty budowlane do prac wykonczeniowych w
29  (tynkowanie, malowanie itp.) g
.. . . . potrzeb
w miejscach prowadzenia przewodoéw instalacji c.o.
Przebudowa istniejacych instalacji sanitarnych W
30  kolidujacych z przewodami rozprowadzajacymi g
. .. . . potrzeb
projektowanej instalacji grzewczej
Wykonanie zasilania w energi¢ elektryczng
31  pompy obiegowej instalacji c.o. 1 kpl.

zabudowanej w pomieszczeniu nr 13




