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OPIS TECHNICZNY:

1. Podstawa opracowania.

Opis przedmiotu zamdwienia opracowano na zlecenie Zamawiajgcego. Za podstawe
do opracowania przyjeto nastepujgce materialy:

« Obowigzujgce przepisy i normatywy techniczne.

« Ustalenia danych wyjsciowych do projektowania uzgodnionych z Inwestorem.

« Wizja lokalna w przeznaczonych do remontu pomieszczeniach

2. Celi zakres opracowania

Celem opracowania jest sporzgdzenie opisu przedmiotu zamdwienia dla remontu zaplecza
sali gimnastycznej w budynku Szkoty Podstawowej nr 192

w todzi przy ul. Krzemienieckiej 24 a

Roboty budowlane zwigzane sg z poprawg funkcjonalnosci pomieszczen objetych remontem
oraz ich standardu. Przy okreslaniu szczegOtowego zakresu prac dotyczgcych remontu
obiektu kierowano sie wytycznymi Inwestora, ogo6lnym stanem technicznym budynku,
przepisami Prawa Budowlanego i odp. Dziennikéw Ustaw.

Projektowane roboty budowlane nie powoduja:

e zmiany sposobu uzytkowania budynku

e zmiany kategorii zagrozenia pozarowego

e zwiekszenia zapotrzebowania ha media

e zmiany istniejgcego zagospodarowania dzialki

Wszystkie prace bedg wykonywane w obrysie istniejgcego budynku.

Podczas prowadzenia robot budowlanych nalezy bezwzglednie stosowac sie do przepisow

zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t  budowlanych
(Dz.U.2003.047.0401).
Wykona¢ nalezy niezbedne zabezpieczenia i oznakowania, wyznaczy¢ w obrebie

prowadzonych prac teren z bezwzglednym zakazem przebywania. Nalezy przestrzegac

wszystkich przepis6w bezpieczenstwa i higieny pracy.

3. Adres i nazwa obiektu
Zaplecze sanitarne na parterze Szkoty Podstawowej nr 192
94-017 to6dz, ul. Krzemieniecka 24a
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4. Opis stanu istniej gcego

4.1 Zaplecze Sali gimnastycznej ( szatnie, natryski , WC, magazyn WF, gabinet

piel egniarski, przedsionek , korytarz)

Posadzke szatni, natryskow , WC, magazynu stanowi okiladzina z plytek terakotowych na
wylewce cementowej. Istniejgce warstwy posadzki nie nadajg sie do dalszej eksploatacii.
Piytki popekane z ubytkami. Posadzka w przedsionku i korytarzu z lastriko — nieréwna i
popekana.

Stolarka wewnetrzna drzwiowa — drewniana w ztym stanie — do wymiany.

Naswietla drewniane w ztym stanie — do wymiany

Stolarka zewnetrzna okienna wykonana z profili PCV (poza przedmiotem opracowania).
Sciany natryskéw i WC - murowane pokryte sg okladzinami ceramicznymi do wys. 2,0 m wyzej
malowane farbami emulsyjnymi, sufity - emulsyjnymi . Na scianach widoczne uszkodzenia
mechaniczne oraz zabrudzenia. Sciany w szatni, magazynie, korytarzu i przedsionku
malowane farbg olejng do wys. 1,6 m , powyzej farba emulsyjna. Na scianach widoczne
uszkodzenia mechaniczne oraz zabrudzenia.

Instalacja wod-kan — stalowo Zeliwna do wymiany

Instalacja zasilajgca oswietlenie oraz punkty swietlne nie spetniajg obowigzujgcych norm — do

wymiany
5. Opis projektowanego remontu

Zakres prac budowlanych wykonywanych na podstawie niniejszej dokumentacji obejmuje:
5.1 Szatnie

- wymiane istniejgcych posadzki na posadzke z ptytek gresowych antyposlizgowych

- utozenie oktadzin sciennych z ptytek ceramicznych do petnej wysokosci pomieszczenia
- naprawa tynkow cem-wap

- wykonanie izolacji przeciwwodnych podposadzkowych wraz z uszczelnieniem przejs¢
technologicznych przewodow instalacji kanalizacji sanitarnej i wodociggowej.

- wymiana kratek kanalizacyjnych

- malowanie sufitow farbami emulsyjnymi z uprzednim przygotowaniem tynkow sufitu pod

malowanie
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- zabudowa rur i przewodow instalacji wod -kan ptytami GK

- wymiana opraw oswietleniowych oraz opraw awaryjnych i kierunkowych z instalacjg
zasilajgcyg i wigcznikami

- wymiana i wstawienie kratek wentylacji grawitacyjnej

- oklejenie przezroczystg , bialg folig matowg okien od strony wewnetrznej

- wymiana grzejnikdw na ptytowe

- wykonanie zabudow grzejnikow z ptyt HPL

- wymiana starych naswietli na nowe NA1

- wywiezienie i utylizacja gruzu, odpadéw

5.2 Natryski

- wymiane istniejgcych posadzki na posadzke z ptytek gresowych antyposlizgowych

- wymiane istniejgcych oktadzin sciennych ceramicznych na nowe réwniez z ptytek
ceramicznych do petnej wysokosci pomieszczenia

- naprawa tynkow cem-wap

- wykonanie pionowych sciennych i poziomych izolacji przeciwwodnych podposadzkowych

wraz z uszczelnieniem przej$é technologicznych przewoddow instalaciji kanalizacji sanitarnej i

wodociggowe.

- wymiana kratek kanalizacyjnych oraz montaz nowych

- wymiana kratek wentylacji grawitacyjnej

- wymiana stolarki drzwiowej na stolarke wykonang z profili aluminiowych DW3

- demontaz starej instalacji wodociggowej i kanalizacyjnej

- montaz nowych urzgdzen sanitarnych (umywalki, baterie)

- demontaz starej i wykonanie nowej instalacji wod-kan do zasilania punktéw odbiorowych

- demontaz starych i montaz nowych mieszaczy wody ciepta-zimna

- montaz nowych umywalek wraz z osprzetem i bateriami

- montaz baterii natryskowych w kabinach

- demontaz starych i montaz nowych grzejnikéw ptytowych w zmienionej lokalizaciji.

- haprawa i przygotowanie tynkow sufitu ze szpachlowaniem nieréwnosci , malowanie sufitéw

- zabudowa rur i przewodow instalacji wod -kan ptytami GK wodoodpornymi

- wymiana opraw oswietleniowych oraz opraw awaryjnych z instalacjg zasilajgcg i wigcznikami

- wykonanie nowej wentylacji grawitacyjnej z przejsciem przez sciane i wyprowadzeniem

ponad dach

- oklejenie przezroczystg , bialg folig matowg okien od strony wewnetrznej

- wykonanie kabin i przegrod z ptyt HPL
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- wykonanie zabudow grzejnikow z ptyt HPL
- montaz dwdch gniazd zasilajgcych 230V

- wywiezienie i utylizacja gruzu, odpadéw

5.3WC

- rozbiorka istniejgcych Scianek dziatowych murowanych

- wymiane istniejgcych posadzki na posadzke z ptytek gresowych antyposlizgowych

- wymiane istniejgcych oktadzin sciennych ceramicznych na nowe roéwniez z ptytek
ceramicznych do petnej wysokosci pomieszczenia

- haprawa tynkow cem-wap

- wykonanie pionowych sciennych i poziomych izolacji przeciwwodnych podposadzkowych

wraz z uszczelnieniem przej$é technologicznych przewodow instalaciji kanalizacji sanitarnej i

wodociggowe.

- wymiana stolarki drzwiowej na stolarke wykonang z profili aluminiowych DW1

- demontaz starych i montaz nowych urzadzen sanitarnych (umywalki, sedesy, baterie)

- demontaz starej i wykonanie nowej instalacji wod-kan do zasilania punktéw odbiorowych

- naprawa i przygotowanie tynkow sufitu ze szpachlowaniem nieréwnosci , malowanie sufitow

- zabudowa rur i przewoddéw instalacji wod -kan ptytami GK wodoodpornymi

- wymiana opraw oswietleniowych- montowanych oraz opraw awaryjnych z instalacja

zasilajgcg i wigcznikami

- wymiana i wstawienie kratek wentylacji grawitacyjnej

- wykonanie kabin z ptyt HPL

- wywiezienie i utylizacja gruzu, odpaddéw

5.4 Magazyn WF

- wymiane istniejgcych posadzki na posadzke z ptytek gresowych antyposlizgowych

- haprawa tynkow cem-wap

- przygotowanie scian pod malowanie starych tynkéw z szpachlowaniem nieréwnosci

- wykonanie poziomych izolacji przeciwwodnych podposadzkowych wraz z uszczelnieniem
przejs¢ technologicznych przewoddw instalacji kanalizacji sanitarnej i wodociggowej.

- wymiana stolarki drzwiowej na stolarke wykonang z profili aluminiowych DW2

- montaz listwy progowej

- naprawa i przygotowanie tynkow sufitu ze szpachlowaniem nieréwnosci , malowanie sufitow

- zabudowa rur i przewoddéw instalacji wod -kan ptytami GK
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- wymiana opraw oswietleniowych oraz opraw awaryjnych z instalacjg zasilajgcq i
wigcznikami

- montaz gniazd 230V z zasilaniem

- wymiana i wstawienie kratek wentylacji grawitacyjnej

- wykonanie zabuddéw grzejnikéw z ptyt HPL

- wymiana grzejnika na grzejnik ptytowy

- wywiezienie i utylizacja gruzu, odpaddéw

5.5 Gabinet piel egniarski

- wymiana stolarki drzwiowej na stolarke wykonang z profili aluminiowych DW1
- montaz listwy progowej

- montaz oprawy awaryjnej z zasilaniem

- uzupetnienie i naprawa tynkow przy wymianie stolarki drzwiowej

- malowanie $cian i sufitu

- wywiezienie i utylizacja gruzu, odpadow

5.6 Przedsionek , korytarz

- utozenie posadzki z ptytek gresowych antyposlizgowych z uprzednim przygotowaniem
podioza

- haprawa tynkéw cem-wap

- przygotowanie $cian pod gtadzie gipsowe z szpachlowaniem nieréwnosci

- wykonanie gtadzi gipsowych na Scianach

- wykonanie lamperii do wys. 1,6m

- malowanie $cian

- montaz sufitu modutowego, podwieszonego typu ,AMSRONG”

- wymiana stolarki drzwiowej na stolarke wykonang z profili aluminiowych DW2

- montaz listew progowych

- zabudowa rur i przewodow instalacji wod -kan ptytami GK

- wymiana opraw oswietleniowych na oprawy modutowe wpuszczane w sufit podwieszony
oraz opraw awaryjnych i kierunkowych z instalacjg zasilajgcg i wigcznikami

- montaz gniazd 230V z zasilaniem

- wymiana i wstawienie kratek wentylacji grawitacyjnej

- wykonanie zabudow grzejnika z ptyt HPL
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- wymiana grzejnika na grzejnik ptytowy

- wywiezienie i utylizacja gruzu, odpadéw

6. Szczego6towy opis prac budowlanych

6.1 Wymiana istniej gcych posadzek na posadzk e z ptytek Gres

Istniejgacg nawierzchnie posadzek rozebraé. Nieréwnosci i uszkodzenia posadzki cementowej
nalezy zlikwidowa¢ poprzez dokonanie koniecznych napraw ubytkéw. Elementy luzne usunac,
powierzchnie ubytkow wyczysci¢, zwilzy¢é i wypetni¢ zaprawg bezskurczowg montazowg
o wytrzymatosci ponad 0,5MPa lub cementem hydraulicznym. Podloze wyréwnaé cementowa
zaprawe wodoszczelng z zachowaniem spadkéw do wpustow podiogowych, w ukladzie
zgodnym z wystepujgcym aktualnie.

Wykona¢ izolacje poziomg przeciwwilgociows .

Powierzchnie zagruntowac i pokry¢ ptytkami Gres o nastepujgcych parametrach:

- Plytka podtogowa w kolorach uzgodnionych z inwestorem.

- Format produktu: 33,3 X 33,3

- Powierzchnia: Gladka

- Klasa scieralnosci: 3

- Parametr antyposlizgowosci : R10

Ptytki majg by¢ o tych samych wymiarach, w gatunku 1.

Do przyklejania ptytek nalezy zastosowaé zaprawe o zwiekszonej elastycznosci

i przyczepnosci np. zaprawy wysokoelastyczne, ktore utatwiajg poziomowanie okladziny

na podtozu.

Do piytek nalezy zastosowaé fuge cementowo-epoksydowag, maksymalna szerokosc¢ fugi
2,5 mm; oporna na wilgo¢.

Kolorystyke i rodzaj ptytek nalezy uzgodni¢ z Zamawiajgcym.

6.2 Wymiana stolarki drzwiowej.

Nalezy wyku¢ starg stolarke drzwiowg , nastepnie wyku¢ sciany do projektowane] szerokosci
drzwi. Otwory w murze, w ktérym ma by¢ zamontowana stolarka drzwiowa, powinny by¢
szersze 0 2-4cm od szerokosci oscieznicy (po 1-2cm z kazdej strony) oraz wyzsze o 1-2cm (1-
2cm na gorze). Katy otworu powinny mie¢ 90°, a przekgtne nie powinny sie rézni¢ o wiecej niz

1lcm. Wszystkie powierzchnie wewnetrzne otworu powinny by¢é mozliwe gtadkie, bez ubytkéw.
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Drzwi powinny by¢ wypoziomowane, a szczelina miedzy konstrukcjg aluminiowg a murem z
obydwu stron powinna by¢ jednakowa. Oscieznice drzwi montowa¢ za pomocg kotew
osadzonych w osciezu. Szczeliny miedzy oscieznicg drzwi a murem wypeti¢ materialem
izolacyjnym dopuszczonym do tego celu swiadectwem ITB. Przed trwatym zamocowaniem
nalezy sprawdzi¢
Montujemy drzwi 0 nastepujgcych parametrach:
- profile aluminiowe zimne , lakierowane proszkowo na kolor uzgodniony z Zamawiajgcym.
- 3 zawiasy
- wypetnienie: blacha powlekana z izolacjg piankg poliuretanowag
- zamek zapadkowo —zasuwny.
Wykohczenie zamontowanej stolarki

- wykonanie i uzupetnienie tynku na osciezach zewnetrznych do lica muru

- uzupetnienie tynku i szpachli na osciezach wewnetrznych na calej szerokosci oscieza

- malowanie  dwukrotne farbg emulsyjng osciezy wewnetrznych, oczyszczenie

i umycie stolarki drzwiowej i naswietli po montazu
-RYS.NR. 5

6.3 Zabudowy i sufity podwieszane modutowe typu , AMSTR ONG” , uzupehienie,

naprawa, cz esciowa wymiana tynkow.

W celu umozliwienia schowania instalacji wod-kan oraz przytgczy i przewodéw elektrycznych
oraz opraw oswietlenia — projektuje sie zabudowy scian w systemie G-K z jednokrotnym
pokryciem ptytami wodoodpornymi gr. 12mm na konstrukcji systemowej — metalowej, oraz
wykonanie sufitu podwieszonego w korytarzu i przedsionku typu ,AMSTRONG” wg schematu
rozmieszczenia RYS. NR. 3w systemie modutowym 60 x 60 cm, ptyta sufitowa niepalna,
Kolorystyke i desen piyty sufitowe] nalezy uzgodni¢ z Zamawiajgcym

W zabudowach i sciankach G-K nalezy zamontowac¢ drzwiczki rewizyjne w miejscach
zaworow , czyszczakow itp.

Powierzchnie pokryte farbg olejna zmatowi¢ do powstania warstwy czepnej, zagruntowac
preparatem z dodatkiem kwarcu i wyréwnaé biatg zaprawg szpachlowg na podioza ze stara
farba.

Nalezy zachowa¢ minimalng wymagang przez producenta grubos¢ tynku. Tynk w strefach
wymagajgcych wzmocnienia natozy¢ w 2 warstwach z wtopiong siatkg z widkna szklanego.
Istniejgce ubytki tynku nalezy oczysci¢, zagruntowa¢ i wykona¢ na nich gladki tynk

0 zwiekszonej twardosci i wytrzymatosci na sciskanie oraz uderzenie.
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Aby uzyska¢ bardziej gltadkg powierzchnie tynku pod malowanie nalezy stosowac jako

warstwe wykohczeniowg gtadz gipsowa.
6.4 Wykonanie oktadziny $ciennej z glazury

Powierzchnie podtozy pod wyktadziny powinny by¢ rowne i tworzy¢ pionowe ptaszczyzny.
Ewentualne uszkodzenia powierzchni powinny by¢ wyreperowane przy uzyciu odpowiednie]
dla danego podioza zaprawy na kilka dni przed przyklejeniem wykladziny. Podtoze powinno
by¢ nosne a wytrzymatos¢ na odrywanie powinna by¢ zgodna z PN/B-10107 nie mniejsza
niz 0,5 MPa. Podtoze musi by¢ rowne, suche, twarde, czyste, odpowiednio porowate, bez
pekniec¢ i szczelin, a wilgotnos¢ nie moze przekraczaé 1,5% dla betonu i 0,5% dla anhydrytu.

Przed przystgpieniem do okftadzinowania powierzchni scian nalezy takze sprawdzi¢ jakos¢
podioza pod wzgledem wytrzymatosciowym. Nalezy sprawdzi¢ usytuowanie i poziomy
osadzenia elementéw armatury i uzbrojenia. Plytki nalezy rozmierzaé¢ tak, aby docinki ptytek
przy krawedziach (koncach scian) miaty wymiar wiekszy niz potowa ptytki. Spoiny podziatow
sciennych powinny by¢ skomponowane (w jednej linii lub w réwnych odstepach) ze spoinami
podtogowymi. Do ukfadania stosowac klej, ktérego rodzaj dobra¢ zgodnie z przeznaczeniem
pomieszczenia oraz rodzajem piytek. Spoiny wypetnia sie zaprawg do spoinowania.
Do fugowania nalezy przystgpi¢ po uptywie 24 h, pelng wytrzymatos¢ oktadzina uzyska

po 3 dniach.
6.5 Malowanie $cian i sufitow

Do malowania scian i sufitow nalezy stosowac farby, zgodne z obowigzujgcymi w tym zakresie
normami, odporne na zmywanie na mokro. Sciany i sufity malowaé dwukrotnie. Elementy
drewniane i metalowe pokrywac¢ rowniez dwukrotnie emalig bezotowiowa, uniwersalng,
szybkoschngca. Przy malowaniu powierzchni wewnetrznych temperatura nie powinna by¢
nizsza niz +8°C. W okresie zimowym pomieszczenia nalezy ogrzewac. W ciggu 2 dni
pomieszczenia powinny by¢ ogrzane do temperatury co najmniej +8°C. Po zakonhczeniu
malowania mozna dopusci¢ do stopniowego obnizania temperatury, jednak przez 3 dni nie
moze spasc ponizej +1°C. Podioze posiadajgce drobne uszkodzenia powierzchni powinny byc,
naprawione przez wypetnienie ubytkdw zaprawg cementowo-wapienng. Powierzchnie powinny
by¢ oczyszczone z kurzu i brudu, wystajgcych drutow, naciekoéw zaprawy itp. Odstajgce tynki
nalezy odbi¢, a rysy poszerzy¢ i ponownie wypelni¢c zaprawg cementowo-wapiennag.
Powierzchnie metalowe powinny by¢ oczyszczone, odtluszczone zgodnie z wymaganiami
normy PN-ISO 8501-1:1996, dla danego typu farby podktadowej.
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Przy malowaniu farbami emulsyjnymi do gruntowania stosowac¢ farbe emulsyjng tego
samego rodzaju z jakiej ma by¢ wykonana powtoka lecz rozcienczong wodg w stosunku
1:3-5. Przy malowaniu farbami olejnymi i syntetycznymi powierzchnie gruntowac¢ pokostem.
Przy malowaniu farbami chlorokauczukowymi elementéw stalowych stosuje sie odpowiednie
farby podktadowe. Powtoki z farb emulsyjnych powinny by¢ niezmywalne, przy stosowaniu
Srodkow myjgcych i dezynfekujgcych. Powloki powinny dawa¢ aksamitno-matowy wyglad
powierzchni. Barwa powtok powinna by¢ jednolita, bez smug i plam. Powierzchnia powtok
bez uszkodzen, smug, plam i $ladow pedzla. Powioki z farb i lakierow olejnych
i syntetycznych powinny mie¢ barwe jednolitg zgodng ze wzorcem, bez smug, zaciekow,
uszkodzen, zmarszczen, pecherzy, plam i zmiany odcienia. Powtoki powinny mie¢ jednolity
potysk. Przy malowaniu wielowarstwowym nalezy na poszczegolne warstwy stosowac farby
w roznych odcieniach.

Kolorystyk e nalezy uzgodni € z Zamawiaj gcym

6.6 Roboty instalacji wodno-kanalizacyjnej

Instalacja wodociggowa

Instalacja wodociggowa wykonana z rur stalowych ocynkowanych. W zwigzku z remontem
pomieszczen nie wymaga jest przebudowa przylgcza wodociggowego.

W wyniku remontu pomieszczen nalezy zdemontowac istniejgca instalacje wodociggows.
Piony instalacji wodociggowej i rozprowadzenia do punktéw czerpalnych od pionéw prowadzi¢
w $cianach lub w obudowach z G-K.

Podejscia do poszczegdlnych przyboréw zaprojektowano za pomoca tréjnikéw, podejscia
chowac w scianach w zabudowach lub w bruzdach zatynkowanych.

Projektuje sie wykonanie instalacji wodociggowej z rur z polietylenu wysokiej gestosci
i poddawane sieciowaniu strumieniem elektronéw. Do montazu instalacji prowadzonej
w bruzdach Sciennych, stosowac tylko i wytgcznie metode potgczen zaciskanych (nasuwanie
tulei zaciskowej na ztgcze wzdtuz osi rury po uprzednim, rozkielichowaniu kofncowki rury) oraz
zlgczki mosiezne odporne na odcynkowanie. Przewody uktada¢ w izolacji. Rury w posadzkach
i bruzdach sciennych prowadzi¢ z przekryciem min. 4 cm warstwg betonu do wierzchu rury.

Na rozgatezieniach od przewodu gtébwnego nalezy zainstalowa¢ kulowe zawory odcinajgce.
Zawory odcinajgce nalezy zamontowac przy kazdym urzgdzeniu odbiorczym.

Wszedzie gdzie jest to mozliwe nalezy stosowac¢ zasade samokompensacji przewodow
(kompensacja haturalna). Kompensacje przewodow przewidzie¢ dla temperatury 80°C. Przy
montazu rurociggéw zachowaé¢ normatywne odlegtosci od pozostalych instalacji. Wszystkie

przewody nalezy zaizolowaé¢ termicznie. Przejscia przez przegrody budowlane wykona¢ w
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tulejach ochronnych z uszczelnieniem trwale plastycznym z zachowaniem klasy odpornosci
ogniowej przejscia, odpowiadajgcej klasie odpornosci ogniowej danej przegrody.

Montaz instalacji wykonac¢ zgodnie z wytycznymi montazu producenta rur oraz warunkami
wykonania instalacji wodociggowych

Proby szczelnosci instalacji

Badanie szczelno$ci nalezy przeprowadzi¢ przed zakryciem bruzd , kanatow i zabudéw oraz
przed wykonaniem izolacji cieplnej. Wartos¢ cisnienia probnego nalezy przyjmowaé w
wysokosci péttorakrotnego cisnienia roboczego, lecz nie mniej niz 10 baréw. Podczas badania
szczelnosci zabrania sie, nawet krotkotrwatego podnoszenia cisnienia ponad wartos¢ cisnienia
prébnego.

Przed przystgpieniem do badan instalacje skutecznie wyptuka¢ wodg. Od instalacji cieptej
wody odtgczy¢ urzagdzenia zabezpieczajgce przed przekroczeniem cishienia roboczego.

Po napetnieniu instalacji wodg zimng i odpowietrzeniu nalezy dokonaé starannego przegladu
instalacji (szczegolnie polaczen i dlawnic), w celu sprawdzenia, czy nie wystepujg przecieki
wody lub roszenie i czy instalacja jest przygotowana do rozpoczecia badania szczelnosci.

Po przeprowadzeniu przygotowan nalezy przeprowadzi¢ badanie szczelnosci wodg zimng —
badanie przeprowadzi¢ zgodnie z warunkami podanymi w warunkach technicznych.

Instalacje wody cieptej, po zakohczeniu z wynikiem pozytywnym badania szczelnosci wodg
zimng nalezy poddaé, przy cisnieniu roboczym, badaniu szczelnosci wodg cieplg o
temperaturze 60°C.

Instalacja kanalizacyjna

Instalacja kanalizacji sanitarnej wykonana w czesci jest z rur zeliwnych w czesci z rur PCV.
Scieki sanitarne odprowadzane sg z budynku do miejskiej sieci kanalizacji sanitarnej.
Istniejgce przytgcze kanalizacji sanitarnej nie wymaga przebudowy — istniejgca srednica
przylacza jest wystarczajgca.

Nalezy dokonac¢ przeczyszczenia istniejgcych pionéw kanalizacji sanitarnej.

Instalacje kanalizacji sanitarnej nalezy wykona¢ z rur PVC. Polagczenia przewodow
kielichowe, uszczelnienie — uszczelki dwuwargowe z pierscieniem rozprezajgcym.

Przewody spustowe (piony) instalacji kanalizacyjnej powinny by¢ wyprowadzone jako
przewody wentylacyjne ponad dach a takze powyzej gérnej krawedzi okien i drzwi
znajdujgcych sie w odlegtosci poziomej mniejszej niz 4 m od wylotow rur.

Piony niewyprowadzane nad dach zakonczy¢ zaworami napowietrzajgcymi.

Na pionach i poziomach przewidzie¢ rewizje (czyszczaki) kanalizacyjne.

Przewody nalezy podwiesza¢ do konstrukcji lub mocowaé do scian pod kazdym kielichem,

ale w odstepach nieprzekraczajgcych 2m lub zgodnie z instrukcjg i wytycznymi producenta.
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Przewody montowaé za pomocag wspornikow dostepnych powszechnie na rynku. Wszystkie
przybory sanitarne nalezy zasyfonowac¢ syfonami. Przy montazu rurociggbw zachowac
normatywne odlegtosci od pozostatego uzbrojenia.

Przewody kanalizacyjne nie nalezy prowadzi¢ nad przewodami instalacji zimnej i cieptej wody,
instalacji gazowej oraz przewodami instalacji elektrycznej. Przewody uktadane w bruzdach
powinny mie¢ zapewniona wokoét siebie wolng przestrzen i zabezpieczenie przed tarciem
o Sciane bruzdy np. przez zastosowanie izolacji systemowej do rur kanalizacyjnych.
Nie dopuszcza sie bezposredniego zamurowania przewodow w bruzdach.

Montaz instalacji wykonac¢ zgodnie z wytycznymi montazu producenta rur oraz warunkami
wykonania instalacji kanalizacyjnych. W posadzkach nalezy zamontowac¢ zasyfonowane
kratki sciekowe z blachy kwasoodpornej lub modyfikowanego PCW w miejscach wskazanych

w projekcie.

6.7 Instalacja o swietlenia.

Projektowang instalacje nalezy wykonac¢ jako podtynkowg i w rurach instalacyjnych na
konstrukcji stalowej. Ewentualne odstepstwa uzgadnia¢ na biezgco z inwestorem. Instalacje
wykonac przewodami typu YDYzo 3x1,5mm? 450/750V dla opraw oraz
YDYzo 3x2,5mm?450/750V dla gniazd wtykowych. Istniejgce okablowanie zdemontowadé.
Wszelkie materiaty i urzgdzenia wykorzystane na budowie muszg spetnia¢c wymagania ustawy
0 wyrobach budowlanych.

Rozmieszczenie opraw przedstawiono na rysunku nr 3

Oswietlenie projektowane jest na oprawach LED-owych, montowanych w suficie
podwieszonym. Oprawy montowa¢ po uprzednim demontazu istniejgcych opraw. Natezenie
oswietlenia dla pomieszczen sanitarnych.

Projektowane obwody zabezpieczyé wylgcznikiem réznicowoprgdowym z zabezpieczeniem
nadmiarowo-pragdowym.

Osprzet instalacyjny w sanitariatach wykonac jako wtynkowy szczelny.

Oswietlenie awaryjne zaprojektowano w oparciu o oprawy zasilane z wbudowanego w oprawe
akumulatora. W razie zaniku napiecia w obwodzie os$wietleniowym oprawa awaryjna
automatycznie sie zatgcza. Czas pracy awaryjnej | godzina.

Instalacja gniazd

Instalacje gniazd wykonaé przewodami typu YDY 3 x 2,5 mm? - 75QV. Osprzet instalacyjny
wykonac¢ jako wtynkowy (w pomieszczeniach wilgotnych, jak tazienki - zastosowaé osprzet
hermetyczny).

Ochrona przed przepieciami
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Jako ochrone przed przepieciami zastosowaé ochronnik klasy B+C w tablicy. Ochrone

przed przepieciami wykonac zgodnie z normg PN.

Ochrona od porazen

Instalacje odbiorcze nalezy realizowac¢ zgodnie wiasciwymi arkuszami normy PN-IEC 60364.
Jako dodatkowg ochrone od porazen przewidziano system samoczynnego, szybkiego
wytgczenia. Instalacje wykonywaé jako 3- i 5- zylowag. Rozdzielenie funkcji na przewod
neutralny N i przewdd ochronny PE nastepuje w tablicy za wylgcznikiem gtownym.

Przewody taczy¢ do instalacji uziemiajgcej R<10Q. Do przewodu podigczy¢ metalowe
obudowy urzgdzen oraz styki ochronne gniazd wtykowych i opraw oswietleniowych.
Jako srodki szybkiego wylgczenia w tablicach zastosowa¢ wytgczniki réznicowoprgdowe
i wylgczniki nadprgdowe. Przed oddaniem instalacji do eksploatacji nalezy pomiarowo

sprawdzi¢ skutecznos$¢ ochrony i potwierdzi¢ protokotami.

6.8 Kabiny , przegrody i zabudowa grzejnikow

- wykonana z HPL grubosci 10mm,

- Zabudowa grzejnikéw -perforowana ptyta otworami srednicy 40mm w rozstawie co 60mm.

- konstrukcja wsporcza wykonana z ksztattownika 25x25x2mm, oraz kgtownika zimnogietego
25x25, spawana i lakierowana proszkowo.

-Kabiny i przegrody wykona¢ z ptyt HPL gr. minimum 10mm w miejscach wskazanych
na projekcie , wysokosc¢ kabin min. 2m

Kolorystyke nalezy uzgodni¢ z Zamawiajgcym

6.9 Wentylacja grawitacyjna zewn etrzna

- w natryskach nalezy wyku¢ otwory i wstawic kratki wentylacji grawitacyjnej z mozliwoscia
jej zamkniecia ( zaluzja, klapa) wraz z ciggiem zewnetrznym wykonanym z rury izolowanej z
ptaszczem ochronnym wykonanym ze stali kwasoodpornej srednicy 200mm , mocowanej do
elewacji budynku , wyciggnietej nad pota¢ dachu na wys. 50cm z daszkiem ochronnym.
Uwaga:

Wszelkie nazwy wtasne produktéw i materiatéw przywotane w specyfikacji, opisie przedmiotu
zamodwienia i przedmiarze stluzg okresleniu pozadanego standardu wykonania i okresleniu
wiasciwosci i wymogdw technicznych zatozonych w dokumentaciji technicznej dla danych

rozwigzan.
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7. Zabezpieczenie po zarowe.

Wykonawca robot powinien przestrzega¢ przepiséw ochrony przeciwpozarowej, utrzymywacé
sprawny sprzet przeciwpozarowy. Materiaty fatwopalne powinny by¢ skladowane w sposob

zgodny z odpowiednimi przepisami i zabezpieczone przed dostepem oséb trzecich.

8. Informacja BIOZ

Podczas realizacji rob6t w ramach niniejszego opracowania wystepujg roboty stwarzajgce
ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi w rozumieniu: ,Rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury w sprawie informacji dotyczgcej planu bezpieczehstwa i ochrony
zdrowia, z dnia 23 czerwca 2003 r. (Dz. U. Nr 120, poz. 1126), paragraf 6 punkty 1b.

W zwigzku z powyzszym przed przystgpieniem do robot wg niniejszego projektu, kierownik
budowy zobowigzany jest sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwany ,planem
bioz”.

Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji roboét
budowlanych okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia, a takze
sposoby zapobiegania tym zagrozeniom

Nalezy wrdci¢ szczegdblng uwage na:

- zakres przeszkolenia zalogi,

- ustalenia sprawnej struktury bezposredniego nadzoru nad pracami szczegOdlnie
niebezpiecznymi,

- prawidlowg organizacje budowy z zapewnieniem bezpiecznej i sprawnej komunikaciji
umozliwiajgcej szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen,

- prawidtowe oznakowanie terenu budowy, wydzielenia i oznakowanie stref zagrozenia itp.,

- rozmieszczenie sprzetu ratunkowego.

Uwagi ogolne dotyczace przestrzegania zasad BHP:

Roboty rozbiérkowe powinny by¢ zorganizowane w sposob nienarazajgcy pracownikow

na niebezpieczenstwa, z jednoczesnym zastosowaniem srodkéw 0stroznosci.

Przed rozpoczeciem rob6t osoba kierujgca robotami powinni ustali¢ szczegdtowe warunki
bezpieczenstwa i higieny pracy z podzialem obowigzkow.

Pracownicy wykonujacy roboty demontazowe powinni by¢ zapoznani z programem robot,
sposobami demontazu, a takze powinni by¢ poinstruowani o bezpiecznym sposobie ich
wykonania.

Na terenie prowadzenia robot rozbiorkowych musi byé zapewniony staty nadzor techniczny

0s0b z odpowiednimi uprawnieniami budowlanymi.
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Zatrudnieni przy pracach rozbiérkowych pracownicy muszg by¢ zaznajomieni z zakresem prac
i ich kolejnoscia.

Przy prowadzeniu robét nalezy przestrzegac¢ obowigzujgcych przepiséw BHP ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpieczenstwa przy pracach prowadzonych na wysokosci. Praca
na wysokosci w rozumieniu Rozporzadzenia w sprawie ogoélnych przepisow bezpieczenstwa
i higieny pracy z 2003r. jest praca wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie na wysokosci,
co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi.

Pracownikom nalezy wydac¢ odziez i obuwie robocze, a takze srodki ochrony indywidualnej,
stosownie do rodzaju wykonywanej pracy.

Nalezy bezwzglednie stosowac urzgdzenia i sprzet zabezpieczajacy oraz ochrony osobistej.
W czasie prowadzenia rob6t rozbiorkowych przebywanie ponizej demontowanych elementéw
jest zabronione.

Pracownicy powinni by¢ poinstruowani o obowigzku stosowania w czasie pracy
przydzielonych srodkéw ochrony osobistej.

Srodki ochrony osobistej powinny mie¢ wymagany certyfikat na znak bezpieczenstwa
i powinny by¢ oznaczone tym znakiem. Do srodkéw ochrony osobistej nalezg: kaski ochronne,
rekawice ochronne, a w przypadkach koniecznych takze okulary ochronne.

Wykonawca zapewni i bedzie utrzymywat wszelkie urzgdzenia zabezpieczajgce, socjalne oraz
sprzet i odpowiednig odziez dla ochrony zycia i zdrowia 0sOb zatrudnionych na terenie
prowadzenia robot.

Uwagi szczegodtowe dotyczace przestrzegania zasad BHP.

Na powierzchniach wzniesionych na wysokosci powyzej 1m nad poziomem podtogi lub terenu,
na ktorych bedag przebywaé pracownicy w zwigzku w wykonywana pracg nalezy zainstalowac
balustrady skitadajgce sie z poreczy ochronnych umieszczonych na wysokosci min. 1,1m
oraz poprzeczki w potowie wysokosci. Jezeli ze wzgledu na warunki wykonywania prac
na wysokosci niemozliwe jest zastosowanie balustrad pracownicy powinni pracowac
w szelkach bezpieczenstwa z linami mocowanymi do statych elementéw konstrukcji.

Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposéb niezmuszajgcy
pracownika do wychylania sie poza porecz balustrady.

Przy pracach na rusztowaniach i innych podwyzszeniach na wysokosci do 2m nad poziomem
podiogi nalezy zapewni¢, aby te rusztowania byly stabilne i posiadalty odpowiednig
wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenia, a ich powierzchnia byla wystarczajgca
dla pracownikow, narzedzi i niezbednych materiatow.

Przy pracach powyzej 2m od poziomu poditogi nalezy w szczegdlnosci zapewnié:

- bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy,

- stabilno$¢ rusztowan i ich wytrzymato$¢ na przewidywane obcigzenia,
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- przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokonac¢ odbioru technicznego.

Nalezy zachowaé¢ szczegOlng ostroznosé przy transportowaniu na miejsce sktadowania
urzgdzen o duzych gabarytach Zagrozenia dotyczgce BIOZ pracownikOw przy rozbiorce
instalaciji:

- upadek z wysokosci,

- przygniecenie transportowanym elementem,

- uderzenie spadajgcym elementem urzgdzenia,

- uszkodzenie ciata ostrymi krawedziami cietych kanatow,

- porazenie pragdem elektrycznym,

- uszkodzenia wzroku odtamkami przy cieciu elektrycznym.

9. Uwagi i zalecenia ko Acowe.

Materiaty budowlane oraz elementy prefabrykowane powinny odpowiadac atestom technicznym
aprobatom oraz ustaleniom odnosnych norm. Przed przystgpieniem do robdt wykonawca jest
zobowigzany do zapoznania sie z peing dokumentacjg budowlana.

W sprawach nie okreslonych dokumentacjg obowigzuja:

_ Warunki techniczne wykonywania i odbioru robét budowlanych

_ Normy Polskiego Komitetu Normalizacyjnego

_ Instrukcje, wytyczne i warunki techniczne producentow i dostawcéw materiatow.

Roboty budowlane powinny by¢ wykonane zgodnie z zasadami techniki budowlanej oraz
obowigzujgcymi przepisami i normami.

Wszelkie etapy prac zanikowych winny by¢ bezwzglednie odbierane przez inspektora nadzoru
budowlanego.

Wykonawca zobowigzany jest do kompletnego wykonania catosci prac w zakresie
przewidzianym niniejszg dokumentacjg — to znaczy do wykonania wszelkich prac zwigzanych
z przedmiotem inwestycji koniecznych do prawidlowego funkcjonowania sanitariatow
po zakonczeniu robdét.

Podstawg wykonania prac sg w rownej mierze opisy techniczne, rysunki i zestawienia niniejszej
dokumentacji, wiedza zawodowa Wykonawcy oraz obowigzujgce przepisy i normy.
Przedstawiona w dokumentaciji lista prac nie powinna by¢ rozpatrywana jako definitywna —
nalezy uwzgledni¢ wszystkie prace konieczne do prawidtowego funkcjonowania obiektu nawet,
jezeli nie zostaly one zamieszczone w niniejszej dokumentacji. Podane w niniejszej
dokumentacji wszystkie parametry budynkdw istniejgcych (katy, wymiary itp.) podlegajg

sprawdzeniu przed rozpoczeciem realizaciji.
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Wszelkie stosowane w obiekcie rozwigzania, materialy i technologie wszystkich branz winny
spetniac  wymogi wynikajgcych z przepisow Prawa Budowlanego, w szczegolnosci
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 15.06.2002r w sprawie warunkéw technicznych,
jakimi powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie oraz wymogi Dziennikdéw Ustaw i ustalen
Polskich Norm dotyczacych :

- bezpieczenstwa uzytkowania,;

- bezpieczenstwa pozarowego;

- zabezpieczenia odpowiednich warunkow higienicznych i zdrowotnych;

- ochrony przed hatasem i drganiami;

- oszczednosci energii i odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej;

- oraz wszelkich Dziennikbw Ustaw, Rozporzgdzen, Norm Branzowych itp. Dotyczacych

obiektow uzytecznosci publicznej;
Przy realizacji obiektu nalezy stosowa¢ wyroby dopuszczone do obrotu i stosowania
w budownictwie za ktére uznaje sie wyroby, ktoére zgodnie z Prawem Budowlanym
oraz Dziennikiem Ustaw w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
I ich usytuowanie oraz odp.
Rozporzgdzeniami Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji posiadajg:

- certyfikat na znak bezpieczenstwa;

- deklaracje zgodnosci lub certyfikat zgodnosci z Polskg Norma,

- Aprobate techniczng w przypadku wyrobdw, dla ktérych nie ustanowiono Polskiej Normy;
Wszelkie wyroby stosowane przy pracach budowlanych, a takze materialy uzyte do ich montazu
oraz uzyte srodki chemiczne (np. kleje, farby i lakiery itp.) powinny posiada¢ wszelkie
wymagane odpowiednimi przepisami Swiadectwa dopuszczenia ich do stosowania
w budownictwie. Stosowanie materiatow winno by¢ zgodne z instrukcjami i opisami producenta,

Polskg Normg oraz wytycznymi atestéw dla danych materiatéw.

Opracowat:
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RYS. NR [ TYTUL RYSUNKU SKALA
1 Inwentaryzacja pomieszczen zaplecza Sali gimnastycznej - rzut 1: 100
Projekt pomieszczen zaplecza Sali gimnastycznej - rzut 1: 100

Projekt rozmieszczenia oswietlenia , gniazd i sufitu podwieszonego| 1:100

Zabudowy grzejnikéw
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Zestawienie stolarki drzwiowej, naswietli
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ZAPLECZE SALI GIMNASTYCZNEJ , SZATNIE , NATRYSKI

ZABUDOWA GRZEJNIKA

ZABUDOWA GRZEJNIKA

ZEWNETRZNA WENTYLACJA GRAWITACYJNA

~ ~ ZABUDOWA GRZEJNIKA
NA N
T T T T T T T T T T
I 1| I IE { I 1| IE 1| I 1|
— L L e e L —ae——— 1 ey L L L
hp=120 hp=120 T hp=120 hp=120
H=276 HAL H=276 H=275
«—
N 3 [NATRYSKI POMIESZCZENIE NAUCZYCIELI WF
5.9 m2| GRES
[ (I i
ZABYDOWA GRZEJNIKA \’l
9 [MAGAZYN 1 |SzATNIA 7_|GABINET PIELEGNIARSKI
T7m2 |GRES T7m2 |GRES 75,5 m2 | GRES i 100p
% ﬁ KABINY 4 HPL
! HYDRANT
._ H
NA1 rozdzielacz ody , mieszacz NA1 NA1
H=28d 8 |KORYTARZ E
255m2 |GRES
|
| ROZDZIELNIA ELEKTR

ZAKRES PORACOWANIA

— UEH_H KRTKA SCIEKOWA

[Zava eS|
—

b2

GRZEJNIK

OPRAWA OSWIETLENIOWA

OPRAWA OSWIETLENIOWA
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SALA GIMNASTYCZNA

PRZEDSIEBIORSTWO WIELOBRANZOWE

IKAR

PROJEKT REMONTU ZAPLECZA
SALI GIMNASTYCZNEJ W BUDYNKU
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LEGENDA-OZNACZENIA

=== — GRZEJINIK PLYTOWY Z OBUDOWA Z HPL

L1
TR ____11—Oprawa o$wietleniowa LED natynkowa z kloszem opalizujgcym

JP-44, min. 40W, 4000 Lm.
Oprawa o$wietleniowa awaryjna LED do nadbudowania na sufit
- JP-20, , 225Lm, 2W, AT,praca awaryjna min. 1 godz. ze $wiadectwam
dopuszczenia CNBOP w Jozefowie
Oprawa awaryjna o$wietlenia kierunkowego diodowa 300 Lm,z autotestem,

mmE — $cienna JP-65 z piktogramem, praca ciagta, praca awaryjna min. 1 godz.
ze $wiadectwem dopuszczenia CNBOP w Jézefowie, instalowana nad drzwiami H=2,5m

E1
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SALA GIMNASTYCZNA
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IKAR

I. KARACZKO

PROJEKT REMONTU ZAPLECZA
SALI GIMNASTYCZNEJ W BUDYNKU
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 192
PRZY UL. KRZEMIENIECKIEJ 24
W £ODZI.

92-013 tODZ UL. POMORSKA 290/292
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INWESTOR:
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Obudowy grzejnikow

|
O o o] {oe]
000
o e} O
=
O
O o o]
o o e
0O O
O
{ole]
(¢} o o
o] 00
is} {ele]
O o
[e]e] O
\ |
S
Obudoh« grzejnikow
ostona grzejnika HPL

OPIS ELEMENTU

1. Ostona grzejnika wykonana z HPL grubosci 10mm, perforowana plyta
otworami $rednicy 40mm w rozstawie co 60mm. Plyty w kolorze

jasnoszarym.

2. Konstrukcja wsporcza wykonana z ksztattownika 25x25x2mm, oraz
katownika zimnogietego 25x25x3, spawana i lakierowana proszkowo na
kolor grafitowy. Rozstaw i wymiary elementéw wediug rysunkéw.

3. Wymiary zweryfikowa¢ na budowie. s=200cm , h=120cm (3 szt.),

=120 cm, h=120cm (2 szt.)

Przedsigbiorstwo Wielobranzowe

n I KAR"

PROJEKT REMONTU ZAPLECZA
SALI GIMNASTYCZNEJ W BUDYNKU
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 192

PRZY UL. KRZEMIENIECKIEJ 24

|.Karaczko INWESTOR:
SZKOLA PODSTAWOWA NR 192
e ’ W £ODZI
92-013t6dz  ul. Pomorska 290/292 PRZY ul. KRZEMIENIECKIEJ 24
PROJEKTANT BRANZA | NR.UPR| DATA | PODPIS SKALA NRRYS.
ZABUDOWA
GRZEJNIKOW
T_KaraCZkO awreriTexTuRa [2668/GD/B6 | 05/2025 PRO JEKT 4




SYMBOL

SCHEMAT
WIDOK Z ZEWNATRZ

205
200
L

90
100

205
200

140
150

205
200
AL

90
100

140

130

0
08

WYMIARY W SWIETLE

MURU

WYMIARY W SWIETLE

DRZWI ( OSCIEZNICY)

OPIS ELEMENTU

—profil aluminiowy zimny,
lakierowane proszkowa
- 5 zawiasy

—zamek zapadkowo —zasuwny

—profil aluminiowy zimny,
lakierowane proszkowa
- 5 zawiasy

—zamek zapadkowo —zasuwny

—profil aluminiowy zimny,
lakierowane proszkowa
- J zawiasy

—zamek zapadkowo —zasuwny

—profil aluminiowy zimny,
lakierowane proszkowa
—szkfo laminowane

INNE WYMAGANIA

IL0SC -S7T.

KIERUNEK OTWIERANIA

wypefnienie:

- GORA — DOt - blacha
powlekana z izolacjq piankgq
poliuretanowg

otwory nawiewne na dole
drzwi

wypefnienie:

- GORA — DOt - blacha
powlekana z izolacjq piankgq
poliuretanowg

otwory nawiewne na dole
drzwi

wypefnienie:

- GORA — DOt - blacha
powlekana z izolacjq piankgq
poliuretanowgq

otwory nawiewne na dole
drzwi

wypelnienie:
— szyba bezpieczna

Przedsigbiorstwo Wielobranzowe

=_ —A>m=

|.Karaczko

92-013 £6dz  ul. Pomorska 290/292

PROJEKT REMONTU ZAPLECZA
SALI GIMNASTYCZNEJ W BUDYNKU]
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 192
PRZY UL. KRZEMIENIECKIEJ 24

INWESTOR:
SZKOtA PODSTAWOWA NR 192
W +0ODZI
PRZY ul. KRZEMIENIECKIEJ 24

PROJEKTANT [sranza | nrupr] DATA [eoneis|

T.Karaczko

skaa - [NRRYs.

ZESTAWIENIE

STOLARKI
PROJEKT m
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