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PROJEKTOWANA   CHARAKTERYSTYKA   ENERGETYCZNA 

BUDYNEK ZAMIESZKANIA ZBIOROWEGO Z FUNKCJĄ 
OPIEKUŃCZO-REHABILITACYJNO-TERAPEUTYCZNĄ  

 
 
 

 

 
 
 

Budynek oceniany: 

Nazwa obiektu 
BUDYNEK ZAMIESZKANIA ZBIOROWEGO Z FUNKCJĄ 
OPIEKUŃCZO-REHABILITACYJNO-TERAPEUTYCZNĄ 

Zdjęcie budynku 

Adres obiektu 89-650 CZERSK  KWIEKI KWIEKI, 89-650 CZERSK    

 

Całość/ część budynku Całość 

Nazwa inwestora  

Adres inwestora   

Kod, miejscowość ,  

Powierzchnia użytkowa o 
regulowanej temp. (Af, m2) 

467,16 

Powierzchnia zabudowy (Ag, 
m2) 

467,16 

Powierzchnia netto (Pn, m2) ... 

Powierzchnia użytkowa (Pu, 
m2) 

... 

Powierzchnia ruchu (Pr, m2) ... 

Powierzchnia usługowa (Pg, 
m2) 

... 

Kubatura budynku (V, m3) 1308,00 

 

 

 
 

Gdańsk, 24.03.2025
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Spis treści: 

1)  Tabela zbiorcza przegród budowlanych użytych w projekcie 

2)  Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepło QH,nd dla każdej strefy 

3)  Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepłą wodę QW,nd 

4)  Tabela zbiorcza sprawności systemu ogrzewania i wentylacji 

5)  Tabela zbiorcza sprawności systemu przygotowania ciepłej wody 

6)  Tabela zbiorcza sprawności systemu oświetlenia 

7)  Tabela zbiorcza wyników energii użytkowej, końcowej i pierwotnej 

8)  Sprawdzenie warunków granicznych wg WT2021 

9)  Bilans mocy 

 
 
Podstawa prawna: 
- Obwieszczenie Ministra Inwestycji i Rozwoju z dnia 13 września 2018 r. w sprawie ogłoszenia jednolitego tekstu 
rozporządzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej w sprawie szczegółowego zakresu i formy 
projektu budowlanego (Dz. U. z dnia 9 października 2018 r. poz. 1935) 
- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 14 listopada 2017 r. zmieniające rozporządzenie w 
sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z dnia 8 grudnia 
2017 r. poz. 2285)
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1)  Tabela zbiorcza przegród budowlanych użytych w projekcie 
 
 

Parametry przegród nieprzezroczystych budowlanych 

I. Przegrody ściany zewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m2∙K] 
Wsp.Uc wg WT2021 

[W/m2∙K] 
Warunek 
spełniony 

1 Ściana zewnętrzna SZ 0,17 0,20 Tak 

 

II. Przegrody dach 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m2∙K] 
Wsp.Uc wg WT2021 

[W/m2∙K] 
Warunek 
spełniony 

1 Dach Dach 0,11 0,15 Tak 

 

III. Przegrody podłogi na gruncie 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m2∙K] 
Wsp.Uc wg WT2021 

[W/m2∙K] 
Warunek 
spełniony 

1 Podłoga na gruncie 
Podłoga 

na 
gruncie 

0,28 0,30 Tak 

 

IV. Przegrody drzwi zewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. Uc [W/m2∙K] 
Wsp.Uc wg WT2021 

[W/m2∙K] 
Warunek 
spełniony 

1 Drzwi zewnętrzne DZ  1,10 1,30 Tak 

 

 

Parametry przegród przezroczystych 

 

V. Okna zewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol 
Wsp. U 
[W/m2K] 

Wsp. g 
Wsp.U wg 
WT2021 
[W/m2∙K] 

Wsp.g wg 
WT2021  

Warunek spełniony 

Umax g 

1 Okno zewnętrzne OZ 0,90 0,70 0,90 0,35 Tak 
Nie 

dotyczy 
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2) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepło QH,nd dla każdej strefy 

 
 
 

Obliczenia zbiorcze dla strefy Pomieszczenia mieszkalne 

Temperatura wewnętrzna strefy qi 19,8 oC 

Pole powierzchni pomieszczeń o regulowanej temperaturze Af 467,2 m2 

Obciążenia cieplne pomieszczeń zyskami  wewnętrznymi qint 3,0 W/m2 

Pojemność cieplna budynku Cm 77081400 J/K 

Stała czasowa budynku t 58,9 h 

Udział granicznych potrzeb ciepła gH,lim 1,2 - 

- aH 4,9 - 

Obliczenia miesięcznego zapotrzebowania na energię do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

Miesiąc I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Średnia temperatura 
zewnętrzna qe, oC 

2,0 1,2 3,5 7,7 10,7 15,5 18,7 16,3 14,5 8,7 4,0 1,9 

Liczba godzin w miesiącu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie 
QH,tr=10-3∙Htr∙(qi-qe)∙tm 
kWh/m-c 

2128 2007 1951 1407 1099 515 154 437 629 1336 1830 2140 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie z strefami 
ogrzewanymi 
QH,zy=10-3∙Hzy∙(qi-qi,yz)∙tm 
kWh/m-c 

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie QH,ht=QH,t+QH,zy 
kWh/m-c 

2128 2007 1951 1407 1099 515 154 437 629 1336 1830 2140 

Miesięczne zyski ciepła od 
nasłonecznienia Qsol, kWh/m-c 

25 23 50 72 98 109 111 92 63 37 22 23 

Miesięczne wewnętrzne zyski 
ciepła Qint=qint∙10-3∙Af∙tm 
kWh/m-c 

1043 942 1043 1009 1043 1009 1043 1043 1009 1043 1009 1043 

Miesięczne zyski ciepła 
QH,gn=Qsol+Qint kWh/m-c 

1068 965 1092 1081 1141 1118 1154 1135 1072 1080 1031 1065 

gH=QH,gn/QH,ht 0,22 0,21 0,25 0,34 0,46 0,99 3,88 1,20 0,77 0,36 0,25 0,22 

gH,1 0,22 0,22 0,23 0,29 0,40 0,00 0,00 0,00 0,57 0,30 0,23 0,22 

gH,2 0,22 0,23 0,29 0,40 0,73 0,00 0,00 0,00 0,99 0,57 0,30 0,23 

fH,m 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

Współczynnik wykorzystania 
zysków ciepła, hH,gn 

1,00 1,00 1,00 1,00 0,99 0,83 0,26 0,75 0,92 1,00 1,00 1,00 

Miesięczne zapotrzebowanie 
na energię QH,nd,n=QH,ht - 
hH,gn∙QH,gn kWh/m-c 

3746
,99 

3579
,28 

3317
,51 

2089
,67 

1334
,36 

193,
24 

0,28 
97,5

8 
402,

54 
1926

,88 
3105

,71 
3776

,75 

Całkowita ilość ciepła 2741 2586 2512 1812 1416 663 198 563 810 1721 2358 2756 
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przenoszonego ze strefy 
ogrzewanej przez wentylację 
w miesiącu 
Qv,e=10-3∙Hve∙(qi-qe)∙tM 
kWh/m-c 

Całkowita ilość ciepła 
przenoszonego ze strefy 
ogrzewanej w miesiącu Qht=Qtr 
+ Qv,e kWh/m-c 

4869 4593 4463 3220 2516 1178 352 1001 1440 3056 4188 4896 

Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=S(QH,nd,n), kWh/rok 23570,8 

 

Pomieszczenia mieszkalne 

Zestawienie stref 

Numer 
strefy 

Nazwa strefy Af V qi 
Zapotrzebowanie na 
ciepło QH,nd 

- m2 m3 oC kWh/rok 

1 Pomieszczenia mieszkalne 467,16 1308,00 19,8 23570,79 

Całkowite zapotrzebowanie strefy SQH,nd [kWh/rok] 23570,79 
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3) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepłą wodę QW,nd 

 

 
 

Obliczenia instalacja ciepłej wody użytkowej 

Pomieszczenia mieszkalne 

Ciepło właściwe wody, cw 4,19 kJ/(kg∙K) 

Gęstość wody, ρW 1000 kg/m3 

Temperatura ciepłej wody, θW 55 oC 

Temperatura zimnej wody, θO 10 oC 

Współczynnik korekcyjny, kR 0,90 - 

Powierzchnia o regulowanej temperaturze, Af 467,16 m 2 

Jednostkowe dobowe zużycie ciepłej wody, VW 1,40 dm3/(m2•dzień) 

Roczna energia użytkowa do przygotowania c.w.u., QW,nd 11252,61 kWh/rok 
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4) Tabela zbiorcza sprawności systemu ogrzewania i wentylacji 

 
 
 

Pomieszczenia mieszkalne 

Nazwa źródła Nowe źródło ogrzewania 

Nr źródła 1 - 

Udział procentowy 100 % 

Rodzaj nośnika energii 
Sieć elektroenergetyczna systemowa - Energia 
elektryczna 

Współczynnik WH 3,00 - 

Współczynnik Wel 3,00 - 

Energia użytkowa QH,nd 23570,79 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania 
Pompa ciepła solanka/woda o mocy grzewczej 
22,71 kW typu Bjørn 23 

Sprawność wytwarzania hH,g 4,78 - 

Wybrany wariant regulacji 
Ogrzewanie wodne podłogowe w przypadku 
regulacji centralnej i miejscowej z regulatorem 
dwustawnym lub proporcjonalnym P 

Sprawność regulacji hH,e 0,89 - 

Wybrany wariant przesyłu 
Ogrzewanie mieszkaniowe (wytwarzanie ciepła w 
przestrzeni lokalu mieszkalnego) 

Sprawność przesyłu hH,d 1,00 - 

Wybrany wariant akumulacji 
Zasobnik ciepła w systemie ogrzewania o 
parametrach 55/45°C w przestrzeni ogrzewanej 

Sprawność akumulacji hH,s 0,95 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika hH,tot 4,04 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,H% 186,52 kWh/rok 
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5) Tabela zbiorcza sprawności systemu przygotowania ciepłej wody 

 
 
 

Pomieszczenia mieszkalne 

Nazwa źródła Nowe źródło ciepłej wody 

Nr źródła 1 - 

Udział procentowy 100,00 % 

Rodzaj nośnika energii 
Sieć elektroenergetyczna systemowa - Energia 
elektryczna 

Współczynnik WW 3,00 - 

Współczynnik Wel 3,00 - 

Energia użytkowa QW,nd 11252,61 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania 
Pompa ciepła solanka/woda o mocy grzewczej 
22,71 kW typu Bjørn 23 

Sprawność wytwarzania hW,g 4,78 - 

Wybrany wariant przesyłu 
Centralne podgrzewanie wody - systemy z 
obiegami cyrkulacyjnymi, z pionami instalacyjnymi 
i zaizolowanymi przewodami rozprowadzającymi 

Rodzaj przesyłu ciepłej wody Liczba punktów poboru ciepłej wody do 30 

Sprawność przesyłu hW,d 0,70 - 

Wybrany wariant akumulacji 
Zasobnik ciepłej wody użytkowej wyprodukowany 
po 2005 r. 

Sprawność akumulacji hW,s 0,85 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika hW,tot 2,84 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,W% 3,84 kWh/rok 
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6) Tabela zbiorcza sprawności systemu oświetlenia 

 
 
 

Pomieszczenia mieszkalne 

Wybrany typ raportu nie uwzględnia oświetlenia! 
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7) Tabela zbiorcza wyników energii użytkowej, końcowej i pierwotnej 

 
 
 

Pomieszczenia mieszkalne 

Ogrzewanie  i wentylacja 

Nr źródła Nazwa źródła QU,H QK,H QP,H 

  kWh/rok kWh/rok kWh/rok 

1 Nowe źródło ogrzewania 23570,79 5832,20 18056,17 

Suma 23570,79 5832,20 18056,17 

 

Przygotowanie ciepłej wody 

Nr źródła Nazwa źródła QU,W QK,W QP,W 

  kWh/rok kWh/rok kWh/rok 

1 Nowe źródło ciepłej wody 11252,61 3956,47 11873,65 

Suma 11252,61 3956,47 11873,65 

 

Zestawienie energii użytkowej  EU=(QU,H+QU,W) / Af 74,54 kWh/(m2∙rok) 

Zestawienie energii końcowej  EK=(QK,H+QK,W+Eel,pom) / Af 21,36 kWh/(m2∙rok) 

Zestawienie energii pierwotnej QP=QP,H+QP,W 29929,82 kWh/rok 

Roczny wskaźnik obliczeniowy zapotrzebowania na nieodnawialną energię pierwotną 
na cele ogrzewania, wentylacji i przygotowania ciepłej wody oraz chłodzenia EP=QP/Af 

64,07 kWh/(m2∙rok) 
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Budynek referencyjny wg WT2021 

Powierzchnia użytkowa ogrzewanego budynku Af 467,16 m 2 

Cząstkowa maksymalna wartość wskaźnika EP na potrzeby 
ogrzewania, wentylacji oraz przygotowania ciepłej wody 
użytkowej 

EPH+W 70,00 kWh/(m 2∙rok) 

Maksymalną wartość wskaźnika EP określającego roczne 
obliczeniowe zapotrzebowanie budynku na nieodnawialną 
energię pierwotną do ogrzewania, wentylacji, chłodzenia, 
przygotowania ciepłej wody użytkowej oraz oświetlenia 

EPmax 70,00 kWh/(m 2∙rok) 

 

Sprawdzenie warunku na EP 

EP kWh/(m2∙rok)  EPmax kWh/(m 2∙rok) Uwagi 

67,43 < 70,00 Warunek spełniony 
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8) Sprawdzenie warunków granicznych wg WT2021 

 
 
 

 

 

Nazwa Spełniony Niespełniony Uwagi 

Warunek izolacyjności cieplnej przegród Tak   

Warunek EP < EPmax Tak   

Warunek powierzchniowej kondensacji pary 
wodnej 

Tak   

 

9) Bilans mocy 

 
 

Lp. System 
Zapotrzebowanie na 
energię pomocniczą 

końcową Epom [kWh/rok] 
Uwagi 

1 Ogrzewanie 186,52  

2 Przygotowanie ciepłej wody 3,84  

 


