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I. CZESC - ARCHITEKTURA | KONSTRUKCIJA:

1. Zakres robé6t zamierzenia budowlanego:

1.1. Roboty ogdlnobudowlane:

A. / Zagospodarowanie terenu + elementy matej architektury:
= Wykonanie instalacji elektrycznej;
=  Wykonanie nawierzchni utwardzonych dojs¢ i dojazdu do budynku;

B/ Budynek projektowany
- Posadowienie i budowa parterowego budynku wg projektu;

2. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych:

Przedmiotowa dziatka jest zabudowana budynkiem mieszkalnym jednorodzinnym.

3. Elementy zagospodarowania dziatki, ktore moga stworzy¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi:

Roslinnosé drzewiasta;
Budynki sgsiednie;

4. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji rob6t budowlanych

4.1.

4.2.

4.3.

4.4,

4.5,

4.6.

Fundamentowanie: roboty ziemne: zagrozenie wynikajg z: mozliwoscig zawaleniem
sie Scian wykopdéw lub wpadnieciem do wykopu pracownika oraz z instalacjami
podziemnymi i innymi obiektami znajdujgcymi sie pod powierzchnig ziemi np.
niewypaty.

Roboty murowe i tynkowe: zagrozenie wynikajg z: koniecznosci prowadzenia prac z
rusztowania, oraz w zwigzku z transportem i montazem materiatdw i wyrobow
budowlanych oraz w konsekwencji zastosowania narzedzi i urzgdzen mechanicznych:
Roboty betonowe i zelbetowe: zagrozenie wynikajg z: zastosowania narzedzi i
urzgdzen mechanicznych, uszkodzeniem kotwied oraz zerwaniem sie pretéw
zbrojeniowych.

Roboty dachowe i dekarskie: zagrozenia wynikajg z: wykonywaniem prac na
wysokosciach oraz na skraju dachu, stosowanie urzgdzen mechanicznych, uzywaniem
ognia do podgrzewania materiatéw dekarskich, ol$nienia spowodowane odbiciem
Swiatta od powierzchni blach

Roboty zbrojarskie: zagrozenie wynikajg z: koniecznosci zastosowania narzedzi i
urzgdzen mechanicznych oraz w wyniku wykonywania czesci robot na wysokosci oraz
recznego przenoszenia dtugich, ciezkich materiatdbw z wystajagcymi, ostrymi
zakonczeniami.

Montaz z elementéw wielkowymiarowych: zagrozenie wynikajg z: koniecznosci
prowadzenia prac z rusztowania roboczego, transportu materiatow iwyrobdéw
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budowlanych na miejsce montazu oraz w konsekwencji zastosowania narzedzi i
urzgdzen mechanicznych

4.7. Wyprawy tynkarskie i fakturowe oraz roboty malarskie: zagrozenie wynikaja
podczas produkcji itransportu wyrobow oraz wykonywania powtok tynkarskich, w
tym z rusztowan roboczych oraz w wyniku zastosowania sprzetu mechanicznego, a
takze z powodu stosowanie szkodliwych substancji chemicznych i ewentualnego
zagrozenia pozarem:

4.8. Roboty spawalnicze: zagrozenie pozarem;

4.9. Zastosowanie urzadzen mechanicznych oraz elektronarzedzi;

4.10. Zastosowanie drabin oraz rusztowan;

Sposdb prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robét
szczegollnie niebezpiecznych:

Roboty nalezy prowadzi¢ pod bezposrednim i statym nadzorem osoby uprawnionej do
prowadzenia robdt odnosnej branzy; rozpoczecie robdt kazdorazowo poprzedzié
szczegdtowym  instruktazem dotyczacym rozpoczynanej czynnosci; wykonanie
instruktazu BHP kazdorazowo potwierdzi¢ wpisem do dziennika szkoleri BHP;

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym
z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagroienia zdrowia

STREFY NIEBEZPIECZNE: za strefy (obszary) niebezpieczne uwaza sie miejsca
zagrozone spadaniem przedmiotéw lub materiatéw albo mozliwoscig wpadniecia
cztowieka do zagtebienia. Strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10
wysokosci, z ktérej moga spadac materiaty lub narzedzia, jednak nie mniej niz6 m. W
tej odlegtosci powinny by¢ ustawione bariery ochronne wyznaczajgce granice
obszaréw niebezpiecznych oraz powinny by¢ ustawione tablice ostrzegawcze.

Jezeli w strefie zagrozonej spadaniem materiatéw znajdujg sie przejscia dla pieszych,
nalezy wykonaé daszki ochronne. Daszki powinny by¢ nachylone w kierunku zrdédta
zagrozenia pod kagtem 45°. Spdd konstrukcji daszku powinien znajdowac sie nie mniej
niz 2,40 m nad poziomem terenu. Pokrycie daszkdw powinno by¢é wykonane z
mocnego materiatu, szczelnie utozonego i dostatecznie wytrzymatego na przebicie
przez spadajgce przedmioty.

Teren budowy powinien by¢ ogrodzony ogrodzeniem wysokosci co najmniej 150 cm.
W ogrodzeniu placu budowy powinny byé wykonane oddzielne wejscie dla ruchu
pieszego ibrama dla ruchu samochodowego. Na placu budowy nalezy umiesci¢
tablice informacyjng budowy i tablice ostrzegawcze.

- ad 4.1 — Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone zgodnie z dokumentacjg
opracowang na podstawie badan gruntu. Prowadzenie robdét w bezposrednim
sgsiedztwie przewoddw wymaga zachowania szczegdlnej ostroznosci oraz nadzoru.
Kierownik robét w porozumieniu z uzytkownikiem instalacji powinien okresli¢
bezpieczng odlegtos¢, w jakiej te roboty mogg byé prowadzone. W razie
przypadkowego odkrycia nie zamieszczonych w dokumentacji geodezyjnej instalacji
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podziemnych, roboty nalezy przerwa¢ do czasu ustalenia rodzaju i pochodzenia
instalacji oraz sposobu bezpiecznego prowadzenia robdét. W poblizu instalacji
podziemnych, w odlegtosci do 40 cm, roboty nalezy prowadzié¢ recznie, za pomocg
topat na drewnianych trzonkach. Przy odspajaniu gruntu w poblizu instalacji
podziemnych nie nalezy uzywac¢ kilofow, dragéw stalowych lub sprzetu
mechanicznego.

W przypadku znalezienia niewypatéw lub innych przedmiotéw trudnych do
zidentyfikowania roboty nalezy przerwaé, ogrodzi¢ miejsce zagrozone i zawiadomic
najblizszg Komende Powiatowg Policji oraz stuzby saperskie.

Przy wykonywaniu robdt ziemnych na terenach ogdlnie dostepnych nalezy wokét
wykopow ustawi¢ porecze lub tasmy ostrzegawcze w odlegtosci 1 m od krawedzi
wykopu i zaopatrzyé je w napis "osobom postronnym wstep wzbroniony".

Sciany wykopdw powinny byé zabezpieczone przed osuwaniem sie gruntu. W
zaleznosci od rodzaju gruntu, warunkow terenowych i posiadanych $rodkéw
technicznych mozna wykonywaé pochyte skarpy wykopdéw lub je obudowad.
Obowigzek ten dotyczy wykopow gtebszych niz 1 m.

Scianki szczelne z bali drewnianych taczone na pidro i wpust mogg by¢ stosowane do
obudowy wykopdw o gtebokosci nie przekraczajacej 3 m. Do obudowy wykopdéw w
gruntach silnie nawodnionych moze by¢ uzyta blacha falista.

Gdy gtebokos¢, wykopu przekracza 1 m, nalezy zapewni¢ pracownikom zejscie do
wykopu i wyjscie z wykopu po drabinach.

- ad 4.2 — Roboty murowe i tynkowe powinny by¢ wykonywane wytgcznie z
rusztowan pomocniczych lub statych pomostéw. Niedozwolone jest wykonywanie
tych robdt z drabin przestawnych. Nie nalezy prowadzi¢ robdt na scianach parteru i
poddasza w tym samym pionie bez zabezpieczenia pracownikdéw nizej pracujacych
przed spadajgcymi materiatami lub narzedziami. Stanowiska robocze powinny by¢
utrzymywane w czystosci, a z pomostéw powinna by¢ niezwtocznie usuwana rozlana
zaprawa i gruz ceglany.

Materiat na stanowisku roboczym powinien by¢ tak uktadany, aby nie nastgpito
przecigzenie pomostéw roboczych i aby byta zapewniona swoboda ruchdow
pracownika. Poziom pomostu rusztowania powinien znajdowaé sie zawsze ponizej
wznoszonego muru co najmniej 0,3 m i nie wiecej niz 1,5 m.

Wykonywanie robdét murowych w wykopach jest dozwolone po uprzednim
zabezpieczeniu $cian wykopdéw przed obsuwaniem sie. Szerokos$¢ stanowiska
roboczego pomiedzy wznoszong s$ciang a skarpg wykopu powinna wynosi¢ co
najmniej 0,7 m.

Nalezy w zasadzie stosowac rusztowania stojakowe znormalizowane posiadajgce
wymagane dokumenty bezpieczenstwa uzytkowania Pracownicy zatrudnieni przy
wznoszeniu, konserwacji i rozbidrce rusztowan powinni przejs¢ odpowiednie
przeszkolenie.

- ad 4.3 — W razie dodawania do masy betonowe] srodkéw chemicznych, roztwor
nalezy przygotowaé¢ w wydzielonych naczyniach i w wyznaczonym na to miejscu, a
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pracownicy zatrudnieni przy rozcieficzaniu S$rodkdéw chemicznych powinni by¢
zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej.

Przy dostawie masy betonowej samochodami punkt zsypu powinien by¢ wyposazony
w odbojnice zabezpieczajgce samochdd przed stoczeniem sie.

Pojemniki do transportu masy betonowej powinny by¢ wyposazone w klapy fatwo
otwierane i zabezpieczajgce przed przypadkowym wytadunkiem masy.

Oprdznianie pojemnika powinno odbywaé sie stopniowo i rownomiernie, aby nie
dopusci¢ do przecigzenia deskowania masg betonowa.

Wylewanie masy betonowej w deskowanie nie moze by¢ dokonywane z wysokosci
wiekszej niz 1 m.

- ad 4.4 — Roboty dachowe nalezy wykonywac z uzyciem rusztowan pomocniczych. W
czasie wykonywania pokryé dachowych na dachach ptaskich, ale w poblizu krawedzi
dachu, pracownicy muszg obowigzkowo uzywac sprzetu ochrony indywidualnej przed
upadkiem z wysokosci (np. paséw ochronnych) oraz dostosowanego do tego typu
prac obuwia zabezpieczajgcego przed przebiciem stopy od spodu.

Wszelkie otwory w dachu nalezy zakry¢ pokrywami zabezpieczonymi przed
przesunieciem.

Przy prowadzeniu robdt dekarskich na dachach ptaskich, nie ostonietych attyka lub
balustradg, nalezy stosowaé bariery ochronne lub liniowe ustawione na obwodzie
dachu. Nalezy je montowac co najmniej 1m od krawedzi dachu.

Kotty i zbiorniki do podgrzewania i transportu recznego mas bitumicznych moga by¢
wypetnione najwyzej do % ich wysokosci. Pojemniki stuzgce do transportu powinny
by¢ zamykane w sposéb zabezpieczajgcy przed wylaniem sie gorgcej smoty, lepiku itp.
Na czas wykonywania robdét dachowych w miejscach zagrozonych spadaniem
przedmiotéw z wysokosci, nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng, odpowiednio jg
odgrodzi¢ i oznakowac.

- ad 4.5 — Prostowanie stali moze odbywac¢ sie w mechanicznych prosciarkach lub
przez wycigganie. Prostowanie stali przez wycigganie moze odbywaé sie tylko na
terenie zabezpieczonym przed ewentualnoscia zerwania sie prostowanego preta.
Zabronione jest ciecie nozycami recznymi i reczne giecie pretéw o srednicy wiekszej
niz 20 mm.

- ad 4.6 - Prace montazowe konstrukcji z prefabrykowanych elementéw
wielkowymiarowych moga byé wykonywane tylko na podstawie projektu montazu i
przez pracownikow zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem
uzywanego sprzetu zmechanizowanego.

Urzgdzenia pomocnicze przeznaczone do montazu powinny by¢ sprawdzone pod
wzgledem wytrzymatosciowym i posiadaé¢ atesty, a stan techniczny narzedzi i
urzgdzen pomocniczych powinien byé badany codziennie przez nadzér techniczny.
Przebywanie pracownikéw na gornych powierzchniach scian, belek, stupéw i ram
oraz na dwéch nizszych kondygnacjach znajdujgcych sie bezposrednio pod
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kondygnacjg, na ktérej sg prowadzone roboty montazowe, jest zabronione.
Prowadzenie montazu budowli z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

1) przy szybkosci wiatru powyzej 10 m/sek.,

2) przy zlej widocznosci (zmierzch, mgta i pora nocna), jezeli miejsca pracy nie maja
nalezytego oswietlenia o natezeniu swiatta co najmniej 50 lukséw.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim
zamocowanhiu

Przy podnoszeniu elementow prefabrykowanych nalezy:

1) stosowac odpowiednie rodzaje zawiesi,

2) zawieszaé na zawiesiu elementy o ciezarze nie przekraczajgcym dopuszczalnego
nominalnego udzwigu dla zawiesia,

3) dokonywac ogledzin zewnetrznych elementu,

4) zaczepiac liny kierunkowe,

5) prawidtowo zawieszac¢ haki zawiesia,

6) kontrolowa¢ prawidtowos¢ zawieszenia elementu na haku po podniesieniu go na
wysokos¢ 0,5 m.

Przy montazu stupow, biegdéw klatek schodowych itp. w czasie ich podnoszenia liny
zawiesia nie powinny ocierac sie o krawedzie elementu.

Podnoszenie i przemieszczanie wraz z elementami prefabrykowanymi jednoczesnie
innych przedmiotéw lub materiatéw (narzedzi, rozpér montazowych itp.) jest
zabronione.

Podanie sygnatu do podnoszenia elementu moze nastgpi¢ po usunieciu wszystkich
pracownikédw poza obszar réwny rzutowi przemieszczanego elementu,
powiekszonemu z kazdej strony o 6 m.

Materiaty i sprzet pomocniczy na stropie montowanego obiektu powinny by¢
sktadane w miejscach nie utrudniajgcych poruszania sie pracownikéw.

- ad 4.7 —ochrona zdrowia pracownikéw przed szkodliwym dziataniem s$rodkow
chemicznych

Polega n stosowaniu okularéw ochronnych, kremdéw ochronnych oraz rekawic. Przy
malowaniu metodga natryskowga nalezy stosowaé maski ochronne. Malowanie farbami
zawierajgcymi toksyczne sktadniki jest dozwolone tylko za pomoca pedzla. Przy
uzywaniu farb zawierajgcych lotne rozpuszczalniki i organiczne, uzywania materiatow
palnych lub innych o podobnych nalezy: usungé wszystkie zrédfa ognia na odlegtosé
30m, wytgczy¢ instalacje elektryczng, zapewni¢ wentylacje pomieszczen przez
otwarte okna lub za pomocg wentylacji mechanicznej z co najmniej czterokrotna
wymiang, przeciwdziataé mozliwosci wejscia oséb z zapalonym papierosem do
pomieszczenia, w ktdrym jest wykonywana praca.

- ad 4.8 — roboty prowadzi¢ przy pomocy sprawnych narzedzi i urzgdzen; roboty

moze przeprowadzac jedynie pracownik o odpowiednich uprawnieniach sprawnos¢
narzedzi i urzagdzen potwierdzaé¢ odnosnym dokumentem wystawionym przez osobe
uprawniong w wymaganych terminach; do pracy z zastosowaniem w/w
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- ad 4.9 — roboty prowadzi¢ przy pomocy sprawnych narzedzi i urzgdzen;

sprawnosc¢ urzadzen potwierdzaé¢ odnosnym dokumentem wystawionym przez osobe
uprawniong w wymaganych terminach; do pracy z zastosowaniem w/w dopuszczaé
jedynie osoby uprawnione i odpowiednio przeszkolone;

- ad 4.10 — do uzytkowania dopuszczaé¢ jedynie sprawne, kompletne elementy, o
konstrukcji zgodnej z obowigzujagcymi przepisami; prowadzi¢ staty dozér stanu
technicznego elementow;

6.1. Warunki komunikacji

na czas prowadzenia robdt ciggi komunikacyjne poziome i pionowe oznakowad,
oswietli¢ oraz zabezpieczy¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami;

w trakcie prowadzenia robot dokonywa¢ okresowego przegladu ciggéw
komunikacyjnych, a stwierdzone nieprawidtowosci usuwag;

krawedzie skarpy terenowej oraz muréw oporowych oznakowac i zabezpieczyé
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami;

6.2. Warunki ewakuacji w wypadku pozaru lub awarii

ewakuacja istniejgcymi ciggami na zewnatrz budynku;
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Il. CZESC — INSTALACJE ELEKTRYCZNE:

INFORMACIJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

BUDOWA GARAZU Z POMIESZCZENIEM GOSPODARCZYM WRAZ Z NIEZBEDNA
INFRASTRUKTURA TECHNICZNA, dz. nr ewid. 375/1, obreb tabui Maty, gm. Resko, powiat
tobeski woj. Zachodniopomorskie.

1. Podstawa opracowania
Projekt instalacji elektrycznych:
- JAROStAW ZIENKOWICZ

2. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych - skala
zagrozenia - mata
- zagrozenia mechaniczne :
a. niebezpieczne ruchome czesci maszyn i urzadzen oraz narzedzia i obrabiane
przedmioty moggce powodowac urazy,
b. zagrozenia powodowane przez ruchome s$rodki transportu poziomego i
pionowego oraz transportowane materiaty.

3. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét:

zagrozenia mechaniczne :

a. posadowienie i zamocowanie oraz podtgczenie do instalacji i utrzymywanie maszyn w
stanie technicznym zgodnym z aktualnymi wymaganiami zawartymi w przepisach i
normach oraz stosowanie w zakresie i warunkach podanych w instrukcji obstugi lub
dokumentacji techniczno-ruchowej (DTR),

b. wprowadzenie do eksploatacji wytgcznie maszyn, urzadzen oraz narzedzi.

- oznaczonych znakiem bezpieczenstwa.
- posiadajacych deklaracje zgodnosci z normami wprowadzonymi do
obowigzkowego stosowania oraz wymaganiami okreslonymi wtasciwymi przepisami :

c. stosowanie pewnie mocowanych oston i innych urzgdzen ochronnych
uniemozliwiajgcych dostep do stref niebezpiecznych i zabezpieczajgcych zachowanie
normalnych warunkow pracy,

d. sprawdzenie i zapewnienie odlegtosci bezpieczeristwa uniemozliwiajgcych dostep rak
i n6g oraz innych czesci ciata do stref niebezpiecznych,

e. przestrzeganie zakazu czyszczenia i konserwacji maszyn i urzgdzen w czasie ruchu.

zagrozenia pozarem :
a. prowadzenie prac spawalniczych wytgcznie przez uprawnione i przeszkolone osoby.
Przestrzeganie zakazu palenia tytoniu poza wyznaczonymi miejscami.
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4. Prowadzenie instruktazu pracownikdw przed przystgpieniem do realizacji robét
szczegollnie niebezpiecznych:

zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia :
a. podjgc¢ niezbedne dziatania likwidujgce zagrozenia,
b. przeprowadzi¢ przeglad stanowiska, na ktorym wystgpito zagrozenie dla zdrowia,
c. usungc zagrozenie.
konieczno$é stosowania przez pracownikow Srodkéw ochrony indywidualnej
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozenia :
a. stosowanie srodkdw ochrony osobistej,
b. zapewnienie wtasciwego sprzetu chronigcego przed upadkiem,
c. stosowanie drabin zgodnie z przeznaczeniem i oznaczonych znakiem
bezpieczenstwa "B" i posiadajgcych wazny certyfikat,
d. zapewnienie uzywania okularéw ochronnych, kaskow.
zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby :
a. za catos¢ wykonywanych prac i roboty budowlano - montazowe odpowiada
kierownik budowy.

5. Sposéb przechowywania materiatéw na budowie:

wyznaczy¢ miejsca sktadowania materiatow :
a. od statego stanowiska pracy 5,00 m

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom:

teren budowy zagospodarowac zgodnie z opracowanym i zatwierdzonym projektem.
zapewni¢ pracownikom wymagane warunki higieniczno-sanitarne.
zapewnic do realizacji robot :
a. sprzet i urzadzenia sprawne technicznie posiadajgce wymagane poswiadczenia o
dopuszczeniu do eksploatacji,
b. zabezpieczenia na czesci ruchome,
c. skuteczng ochrone przed porazeniem pradem elektrycznym,
d. instrukcje wywieszone na stanowisku pracy sprzetu.
kierownictwo budowy powinno posiadaé wymagane dokumenty :
a. zatwierdzony projekt organizacji robot,
b. protokét z pomiaréw opornosci izolacji i skuteczng ochrone przed porazeniem
prgdem elektrycznym,
poswiadczenia o dopuszczeniu do eksploatacji urzadzen,
ksigzke przegladdw i konserwacji urzadzen,
ksigzke przegladdéw elektronarzedzi i spawarek elektrycznych,
ksigzke ewidencji szkolenia na stanowisku roboczym,
dziennik BHP,
karty badan okresowych (aktualne),

S@m o oo
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i. informacje na temat odbytego szkolenia okresowego BHP podlegtych
pracownikéw,
j.  poswiadczenie wymaganych uprawnien w okreslonych zawodach,
zapewni¢ pracownikom wymagany sprzet ochrony gtowy, egzekwowaé jego
uzytkowanie podczas pobytu na budowie.
- zapewni¢ wymagane zabezpieczenia :
- urzgdzenia mechaniczne i elektryczne zabezpieczy¢ przed dostepem osdb
postronnych.
- przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami
mechanicznymi,
- technicznych wzglednie sprzetu ochrony osobistej chronigcym przed upadkiem
z wysokosci,
- egzekwowac od podlegtych pracownikdw przestrzegania przepisdow szczegdlnych
i zasad BHP przy wykonywaniu danego typu robot,
- zapewni¢ na budowie apteczke pierwszej pomocy.

W nieujetych sytuacjach postepowaé zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Budownictwa i Przemystu Materiatow Budowlanych z dn. 28.03.1972 w sprawie
BHP przy robotach Budowlanych

Opracowata (przy wspotpracy z projektantami poszczegdlnych branz):

mgr inz. arch. Anna Majcher Rutkowska
nr upr. bud. 18/ZPOIA/2005



