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Szacunkowa ilość osób skierowanych na badania w liczbach z podziałem na lata oraz rodzaje badań

Lp. 
Zakres

zakres badania rodzaj badania
3 4

1 2

1

standardowe badania na stanowisku pracy 5 4

78 67

6 7

1 4

1 1

Badania kontrolne 39 31

2

standardowe badania na stanowisku pracy 745 647

34 50

176 149

31 27

14 15

Badania kontrolne 172 146

3

standardowe badania na stanowisku pracy 177 143

49 32

29 25

108 98

11 11

120 93

11 12

3 3

Badania kontrolne 104 92

4

standardowe badania na stanowisku pracy 33 26

63 48

3 2

27 18

2 2

5 1

Badania kontrolne 38 41

5

standardowe badania na stanowisku pracy 18 30

98 120

7 8

Badania kontrolne 31 30

6 Ratownik wodny
standardowe badania na stanowisku pracy 14 13

Badania kontrolne 4 3

7 Kierowca 

standardowe badania na stanowisku pracy 6 5

1 1

Badania kontrolne 8 9
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Szacunkowe 
ilości na 2025 

rok 

Szacunkowe 
ilości na 2026 

rok 

Stanowiska kierownicze

(w szczególności: dyrektor, 
zastępca dyrektora, kierownik – 

stanowisko decyzyjne i związane z 
odpowiedzialnością)

Badania 
wstępne oraz 
okresowe**

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o obsługę monitorów 
ekranowych powyżej 4h dziennie

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o obsługę monitorów 
ekranowych poniżej 4h dziennie

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o obsługę monitorów 
ekranowych powyżej 4h dziennie oraz pracę zmianową, w tym praca w porze nocnej

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o obsługę monitorów 
ekranowych poniżej 4h dziennie oraz pracę zmianową, w tym praca w porze nocnej

Nauczyciel

(w szczególności: psycholog,  
pedagog,  logopeda,  nauczyciel 

edukacji wczesnoszkolnej, 
nauczyciel informatyki,  nauczyciel 

bibliotekarz, wychowawca)

Badania 
wstępne oraz 
okresowe**

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o obsługę monitorów 
ekranowych powyżej 4h dziennie

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o obsługę monitorów 
ekranowych poniżej 4h dziennie

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o pracę zmianową, w tym 
praca w porze nocnej

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o obsługę monitorów 
ekranowych powyżej 4h dziennie oraz pracę zmianową, w tym praca w porze nocnej

Pracownik gospodarczy

(w szczególności:  pomoc 
nauczyciela, asystent nauczyciela, 

woźna,  robotnik gospodarczy, 
konserwator, dozorca)

Badania 
wstępne oraz 
okresowe**

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o pracę na wysokości*

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o pracę zmianową, 
w tym praca w porze nocnej

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o kontakt z środkami czystości i 
dezynfekującymi

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o pracę na wysokości* oraz 
pracę zmianową, w tym praca w porze nocnej

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o pracę na wysokości* oraz 
kontakt z środkami czystości i dezynfekującymi

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o pracę na wysokości* oraz 
pracę zmianową, w tym praca w porze nocnej i kontakt z środkami czystości i 
dezynfekującymi

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o pracę zmianową, w tym 
praca w porze nocnej oraz kontakt z środkami czystości i dezynfekującymi

Pracownik kuchni

(w szczególności: kucharz, pomoc 
kuchenna)

Badania 
wstępne oraz 
okresowe**

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o kontakt z środkami czystości i 
dezynfekującymi

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o mikroklimat gorący (w 
przypadku dokonania pomiarów, z których wynika mikroklimat gorący)

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o kontakt z środkami czystości i 
dezynfekującymi oraz z rozszerzeniem o mikroklimat gorący (w przypadku dokonania 
pomiarów, z których wynika mikroklimat gorący)

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o kontakt z środkami czystości i 
dezynfekującymi oraz z rozszerzeniem o pracę zmianową, w tym praca w porze nocnej

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o kontakt z środkami czystości i 
dezynfekującymi oraz z rozszerzeniem o mikroklimat gorący (w przypadku dokonania 
pomiarów, z których wynika mikroklimat gorący) i z rozszerzeniem o pracę zmianową, w 
tym praca w porze nocnej

Pracownicy administracyjno – 
biurowi

(w szczególności: pomoc 
administracyjna, intendent, 
referent, sekretariat, lekarz 
konsultant, fizjoterapeuta)

Badania 
wstępne oraz 
okresowe**

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o obsługę monitorów 
ekranowych powyżej 4h dziennie

standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o obsługę monitorów 
ekranowych poniżej 4h dziennie

Badania 
wstępne oraz 
okresowe**

Badania 
wstępne oraz 
okresowe** standardowe badania na stanowisku pracy z rozszerzeniem o pracę zmianową,  w tym 

praca w porze nocnej
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Szacunkowa ilość innych świadczeń z zakresu medycyny pracy w liczbach z podziałem na lata

8 Zakres

1 2 3

9 Ilość wykonanych badań epidemiologiczno – sanitarnych 237 224
10 Ilość wydanych zaświadczeń do celów epidemiologiczno – sanitarnych 330 327

11 166 156

12 Ilość badań i wydanych zaświadczeń przez lekarza medycyny pracy o czasie pracy osób niepełnosprawnych 25 25

Słownik pojęć:     
• Badania okresowe:

• Badania wstępne:

• Badania kontrolne:

Szacunkowe 
ilości na 2025 

rok 

Szacunkowe 
ilości na 2026 

rok 

Ilość wydawanych orzeczeń przez lekarza medycyny pracy, o którym mowa w art. 73 ust. 10 ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta 
Nauczyciela (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 986 z późn. zm.) wraz z wszelkimi badaniami, jeżeli przepisy prawa tego wymagają oraz wg wskazań 

lekarza medycyny pracy

 badania u osób pracujących na danym stanowisku, którym wygasa ważność dotychczasowego orzeczenia.

badania przed zatrudnieniem na danym stanowisku, po zmianie stanowiska, a także wtedy, gdy wystąpią nowe czynniki szkodliwe dla zdrowia.     

badania przed ponownym podjęciem pracy, obowiązkowo u każdego pracownika, który np. przebywał na zwolnieniu lekarskim dłużej niż 30 dni.

* w rozumieniu Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 Września 1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy  (t. j. Dz.U. z 
2003 r. poz. 169, 1650 z późn. zm.)

** w ramach badań wstępnych i okresowych Wykonawca – o ile nie występują przeciwwskazania lekarskie – wykona dodatkowo badania laboratoryjne: 
poziom cukru, analiza moczu, morfologia 3 diff, cholesterol podstawowy oraz rtg klatki piersiowej
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