POWIAT OLSZTYNSKI

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Opis przedmiotu zamdéwienia:

»,Organizacja i przeprowadzenie grupowego szkolenia wyjazdowego”
realizowanego w ramach projektu ,,Piecza zastepcza w Powiecie Olsztyriskim. PROFESJA
Z MISJA” na lata 2024 — 2028, wspotfinansowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus w ramach programu Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur 2021 —

2027.

Przedmiot zamodwienia
Przedmiotem zamodwienia jest organizacja i przeprowadzenie grupowego szkolenia
wyjazdowego w ramach projektu: ,Piecza zastepcza w Powiecie Olsztyriskim. PROFESJA Z

MISJA” realizowanego przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olsztynie.

1. Uczestnikami szkolenia beda opiekunowie zastepczy (spokrewnieni, niezawodowi,
zawodowi i prowadzacy Rodzinne Domy Dziecka wskazani przez PCPR w Olsztynie),
sprawujgcy faktyczng opieke nad dzie¢mi w wieku od 0-25 lat, ktére doswiadczyty wielu
traumatycznych zdarzen,, zmagajgcymi sie z rdéinymi zaburzeniami, trudnosciami,
niepetnosprawnosciami. Szkolenie bedzie odbywad sie w formie warsztatowo-wyktadowe;j.
Szkolenie pozwoli zdoby¢ opiekunom zastepczym nowe umiejetnosci i kompetencje,
doswiadczenia oraz perspektywy, a takze nawigza¢ kontakty z innymi opiekunami
zastepczymi, przeciwdziata¢ wypaleniu zawodowemu.

1. Zakres tematyczny szkolenia:
Temat szkolenia —, Wypalenie zawodowe”

2. Termin szkolenia:
Szkolenie grupowe wyjazdowe bedzie sie w ciggu 3 miesiecy od dnia zawarcia umowy,
zgodnie z harmonogramem ustalonym z Wykonawcg, ktérego oferta zostanie najwyzej

oceniona.
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3. Miejsce:
Wykonawca zapewni noclegi dla wszystkich uczestnikéw szkolenia w hotelu
o standardzie minimum trzygwiazdkowym, usytuowanym w odlegtosci do 30 km od Miasta
Olsztyna. Hotel musi dysponowad bazg konferencyjng, noclegowg, gastronomiczng, ktéra
umozliwi realizacje programu szkolenia oraz musi by¢ dostosowany do potrzeb oséb
niepetnosprawnych.
Wykonawca jest zobowigzany zapewnié jeden nocleg w pokojach 1-2 osobowych z petnym
weztem sanitarnym, z dostepem do Internetu oraz wyzywienie podczas dwudniowego
szkolenia. Ustuga wyzywienia, zakwaterowania i wynajmu sali konferencyjnej Swiadczona ma
by¢ w obrebie jednego budynku lub budynkach oddalonych od siebie nie wiecej niz 100
metréw. Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ bezptatne miejsca parkingowe w trakcie
trwania kazdego dwudniowego szkolenia.
Czas trwania szkolenia: | dzien - 4 godziny zegarowe,

Il dzien - 6 godzin zegarowych.
a) Sniadanie (Il dzieA szkolenia) w formie bufetu w miejscu zakwaterowania. Menu
sktadajgce sie z:

e dania na ciepto: min. 2 rodzaje — min. 100 g na osobe;

e nabiatu: jajka, twardg, sery, jogurty — min. 100 g na osobe;

e wedlin —min. 2 rodzaje — min. 100 g na osobeg;

o ptatkédw zbozowych — min. 50 g na osobe;

e warzyw, np. pomidor, ogorek, papryka — min. 3 rodzaje — min. 100 g na osobe;

e owocow — min. 3 rodzaje — min. 50 g na osobe;

e dzemédw - min. 2 rodzaje — min. 20 g na osobe;

e pieczywa — min. 3 rodzaje (w tym pieczywo bezglutenowe) - min. 150 g na osobe;

e masta;

e napojéw bez ograniczen: sok 100% - min. 2 rodzaje; woda (gazowana, niegazowana)

w karafkach/dzbankach, butelkach szklanych o pojemnosci nie wiekszej niz 0,5 |,
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kawa rozpuszczalna, kawa czarna mielona z ekspresu cisnieniowego, herbata — min. 4
rodzaje (w tym mieta, owocowa); dodatki: mleko do kawy 3,2 % UHT/bez
laktozy/owsiane (podawane w dzbankach), cytryna, cukier;

galanteria cukiernicza — min. 3 rodzaje kruchych ciasteczek.

b) obiad (I i Il dzierl szkolenia) w formie bufetu. Menu sktadajgce sie z:

2 zup do wyboru (w tym jedna zupa krem) — min. 250 ml porcja (zupa krem min. 150
ml porcja);

dania gtéwnego na ciepto — 4 rodzaje, w tym jedno jarskie — min. 150 g porcja,
wegetarianiskie — min. 250 g porcja, rybne — min. 150 g porcja — do wyboru;
satatki/suréwki/warzywa gotowane — min. 3 rodzaje — min. 100 g porcja;

dodatki typu: kasa peczak, jaglana, gryczana, ryz petnoziarnisty, warzywa gotowane,
ziemniaki zapiekane, ziemniaki gotowane, makaron - min. 4 rodzaje — min. 200 g
porcja;

deser, w tym Swiezo pieczone porcjowane ciasto — min. 2 rodzaje, od 50 g do 100 g
porcja, minimum po 2 porcje na osobe;

napoje bez ograniczen: sok 100% - min. 2 rodzaje, woda (gazowana, niegazowana) w
karafkach/dzbankach lub butelkach szklanych o pojemnosci nie wiekszej niz 0,5;
kolacja (I dzien szkolenia) w formie bufetu. Menu sktadajace sie z:

przystawki zimne: miesne i/lub rybne — min. 3 rodzaje — po 2 szt./osobe min. 40 g
kazda;

przystawki zimne wegetarianskie — min. 2 rodzaje — po 2 szt./osobe min. 40 g kazda;
przystawki ciepte: miesne i/lub rybne — min. 3 rodzaje — po 2 szt./osobe min. 40 g
kazda;

przystawki ciepte wegetarianiskie — min. 2 rodzaje — po 2 szt./osobe min. 40 g kazda;
wybér wedlin i mies pieczonych oraz seréw, w tym min. sery dojrzewajace,
plesniowe, sery twarde typu edamski, gouda, podlaski i inne — w proporcji 50%

wedlin i mies — 50 5 seréw, min. 200 g/osobe (100 g mies i wedlin, 100 g serow);
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Swieze, pokrojone warzywa — min. 4 rodzaje, np. pomidor, ogérek, marchew,
rzodkiew, kalarepa — min. 100 g na osobe;

dipy do warzyw — min. 2 rodzaje — ilos¢ dipédw odpowiednia do ilosci warzyw;

pieczywo -porcjowane, krojone — min. 3 rodzaje (w tym pieczywo bezglutenowe) —

min. 3 porcje/kromki na osobe oraz buteczki biate/razowe/bezglutenowe - min. 30 g

kazda;

deser — Swiezo pieczone, porcjowane ciasta i ciasteczka — min. 4 rodzaje; porcja min.

100 g z kazdego rodzaju, min. 3 porcje kazdego ciasta/ciasteczek na osobe;

Swieze owoce, filetowane, min. 3 rodzaje, np. jabtko, gruszka, sliwka (1 os. min.
100g);

napoje bezalkoholowe bez ograniczen (typu kawa rozpuszczalna/kawa mielona z

ekspresu cisnieniowego, herbata — 4 rodzaje, w tym owocowa i mietowa), woda

mineralna gazowana i niegazowana w karafkach/dzbankach/butelkach szklanych o

pojemnosci nie wiekszej niz 0,5 |; dodatki typu $mietanka/mleko 3,2 % UHT/ mleko

bez laktozy/owsiane (podawane w dzbankach), sypki cukier w cukiernicach, cytryna

w plasterkach.

Wykonawca zobowigzany jest uwzgledni¢ potrzeby i preferencje Zamawiajgcego zgtoszone

w zapytaniu dotyczgce, np. wybory jedzenia wegetarianskiego i dietetycznego, jesli

zaistnieje taka potrzeba.

d) Serwis kawowy (I i Il dzier szkolenia) — ciggty podczas catego szkolenia, na biezgco

uzupetniany i w tatwej dostepnosci — produkty w ramach serwisu kawowego:
kawa rozpuszczalna oraz kawa na bazie swiezo mielonej kawy ziarnistej, z ekspresu

cisnieniowego - bez ograniczen;

e wybdr herbat — minimum 4 rodzaje do wyboru (w tym mieta i owocowa), woda

gorgca do zaparzenia, w termosach — bez ograniczen;
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woda gazowana i woda niegazowana w karafkach/dzbankach, butelkach szklanych o

pojemnosci nie wiekszej niz 0,51 — bez ograniczen;

soki owocowe 100%, minimum 4 rodzaje: pomaranczowy, czarna porzeczka
jabtkowy, grejpfrutowy — bez ograniczen, w szklanych dzbankach nie wiekszych niz

1l;

cukier w cukiernicy — bez ograniczen;

mleko 3,2 % UHT/ bez laktozy/owsiane — bez ograniczen, podawane w dzbankach;

cytryna bez ograniczen, podawana w plasterkach na talerzyku;

mix. réznych ciastek kruchych — minimum 3 rodzaje, np. ciastka owsiane,

petnoziarniste z suszonymi owocami, bakaliami, orzechami;

Swieze owoce, myte, filetowane, minimum 4 rodzaje, np. jabtka, banany,

mandarynki, sliwki, gruszki, ananas.

Wykonawca zobowigzuje sie do wykorzystania w ramach wszystkich positkéw w catosci

wyltgcznie kawy i herbaty pochodzacej z produkcji spetniajgcej nizej wymienione kryteria

spoteczne Sprawiedliwego Handlu:

1) zakaz jakiejkolwiek dyskryminacji w zatrudnieniu, dostepie do swiadczen, szkolen,
awansow itd.,

2) zakaz pracy przymusowej w jakiejkolwiek formie,

3) zakaz pracy dzieci,

4) swoboda stowarzyszania sie i prowadzenia negocjacji zbiorowych,

5) przejrzyste i zdefiniowane zasady wynagradzania (wynagrodzenie pracownikéw

jest co najmniej réwne lub wyzsze od ptacy minimalnej lub $redniej regionalnej),

6) formalne, pisemne umowy w zwigzku z zatrudnieniem,

7) ustalone maksymalne godziny pracy, prawo do dni wolnych oraz zdefiniowane

zasady pracy w nadgodzinach, prawo do przerwy w pracy,

8) prawo do $wiadczen z tytutu macierzynistwa, choroby, emerytury,

9) odpowiednie warunki zakwaterowania pracownikéw,
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10) przestrzeganie bezpieczenstwa i higieny w miejscu pracy (m.in. zapewnienie
odpowiednich warunkéw sanitarnych, srodkéw ochrony w pracy w warunkach
niebezpiecznych, opieki medycznej w miejscu pracy).
Wykonawca zobowigzany jest do umieszczenia w miejscu oferowania kawy i herbaty
informacji na temat wykorzystywania w tym celu wylgcznie kawy i herbaty
spetniajgcych kryteria spoteczne Sprawiedliwego Handlu wraz ze wskazaniem etykiety
potwierdzajgcej ww. kryteria.
W celu potwierdzenia spetniania wymagan, Wykonawca zobowigzany jest do przedtozenia w
trakcie realizacji ustugi - na zadanie zamawiajgcego — dowodow potwierdzajgcych
posiadanie przez wykorzystywang przez wykonawce kawe i herbate etykiety Fairtrade lub
Fair for Life lub Naturland Fair lub innej rownowaznej etykiety.
Zamawiajgcy wymaga, aby positki byty podawane w naczyniach wielokrotnego uzytku.
Wykonawca nie ma obowigzku zapewnienia uczestnikom dojazdu na miejsce wykonania
ustugi.
4. Liczba uczestnikdw szkolenia:
1. Szkolenie wyjazdowe — max. 30 0sdb. Minimalna ilo$¢ uczestnikéw, dla ktérych zostanie
zrealizowana ustuga: 20 osob.
Do obowigzkéw Wykonawcy w ramach realizacji szkolenia nalezy:
- uzgodnienie z Zamawiajgcym doktadnego terminu i miejsca realizacji szkolenia,
- zapewnienie trenera zaakceptowanego przez Zamawiajgcego, posiadajgcego co najmniej
wyksztatcenie wyzsze Il stopnia (tytut magistra) oraz co najmniej dwuletniego doswiadczenia
w prowadzeniu szkolen grupowych z zakresu wsparcia dziecka i rodziny.
- skoordynowanie zakwaterowania i wyzywienia oraz zapewnienie wspodtpracy z obstugg
hotelu i przedstawicielami Zamawiajgcego w kwestiach dotyczgcych infrastruktury

szkoleniowej, organizacji szkolenia,
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- najpdiniej 14 dni kalendarzowych przed szkoleniem Wykonawca przedstawi
Zamawiajgcemu do ostatecznej akceptacji 2 propozycje menu, uwzgledniajgc $niadania,
obiady, kolacje oraz bufet stodki,

- przygotowanie programu szkolenia wraz harmonogramem i przedstawienie go do
uzgodnienia i akceptacji Zamawiajgcemu,
- staty kontakt z przedstawicielem Zamawiajgcego, informowania o biezgcych dziataniach
i ewentualnych utrudnieniach w realizacji przedmiotu zamowienia,
- zapewnienie niezbednego sprzetu oraz materiatéw szkoleniowych wyprodukowanych
z przyjaznych materiatéw podlegajacych recyklingowi, zgodnie z zasadg zréwnowazonego
rozwoju (m.in. materiaty beda drukowane dwustronnie, badz przekazywane elektronicznie);
- prowadzenie dokumentacji w postaci listy obecnosci ze szkolenia oraz realizacja
obowigzku informacyjnego i promocyjnego poprzez oznakowanie prowadzonej
dokumentacji logami unijnymi obowigzujgcymi w ramach projektu
dostarczonymi przez Zamawiajgcego,
- rozdanie po zakonczeniu szkolenia wszystkim uczestnikom do wypetnienia ankiet oceny
ewaluacyjnej dostarczonej przez Zamawiajgcego. Przed wypetnieniem ankiet uczestnicy
szkolenia muszg zosta¢ poinformowani, ze celem jej wypetnienia jest zebranie informacji na
temat jakosci szkolenia,
- przygotowanie i przekazanie wszystkim uczestnikom szkolenia imiennych zaswiadczen
o ukonczeniu szkolenia (zaswiadczenie powinno zawieraé: temat, termin, imie i nazwisko
uczestnika szkolenia, imie i nazwisko trenera, a takze podpis i pieczatke wykonawcy
szkolenia), oznakowanych logami unijnymi obowigzujgcymi w ramach projektu.
Zamawiajgcy zobowigzuje Wykonawce do postugiwania sie jezykiem wrazliwym na pteé, tak
aby nie przenosic stereotypow ptciowych.
W przypadku udziatu w projekcie oséb z niepetnosprawnos$ciami, Zamawiajacy zapewni

udziat dodatkowego opiekuna badz asystenta osoby niepetnosprawne;j.
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Wykonawca zobowigzuje sie przestrzegaé Konwencji o Prawach Osoéb Niepetnosprawnych

z dnia 13 grudnia 2006 r. oraz zapisow zawartych w Karcie Praw Podstawowych Unii

Europejskiej z dnia 26 pazdziernika 2012 r. w tym, m.in. poprzez poszanowanie godnosci,

prywatnosci, integralnosci kazdej z wszystkich oséb biorgcych udziat w projekcie.
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