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SPECYFIKACJA WARUNKOW ZAMOWIENIA
NA

WYBOR WYKONAWCY USLUGI ZYWIENIA NA RZECZ
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 64 WE WROCLAWIU

ZAMOWIENIE NA USLUGI SPOLECZNE

art. 359, pkt 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2019 r. Prawo Zaméwien Publicznych.

TRYB PODSTAWOWY
art. 275, pkt 1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2019 r. Prawo Zaméwien Publicznych.
CPV 55523100-3 - Ustugi w zakresie positkéw szkolnych

Zatwierdzit: Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 64 we Wroctawiu - Karolina Mitelska

Zamawiajacy oczekuje, ze Wykonawcy zapoznajq sie dokladnie z trescig niniejszej SWZ.
Wykonawca ponosi ryzyko niedostarczenia wszystkich wymaganych informaciji

i dokumentow, oraz przediozenia oferty nie odpowiadajacej wymaganiom okreslonym
przez Zamawiajacego.

Wroctaw, pazdziernik 2024 r.


http://www.sp64.pl/
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Nazwa oraz adres zamawiajgcego

Adres strony internetowej, na ktorej udostepniane bedg zmiany i wyjasnienia tresci SWZ
oraz inne dokumenty zamodwienia bezposrednio zwigzane 2z postepowaniem
0 udzielenie zamowienia

Tryb udzielenia zamdwienia

Informacja, czy zamawiajgcy przewiduje wybdr najkorzystniejszej oferty z mozliwoscig
prowadzenia negocjacji

Opis przedmiotu zaméwienia

Wymagania w zakresie zatrudnienia na podstawie stosunku pracy, w okolicznosciach, o
ktérych mowa w art. 95 ustawy PZP.

Termin wykonania zamoOwienia

Podstawy wykluczenia

Informacja o warunkach udziatu w postepowaniu

Informacja o wymaganych podmiotowych srodkach dowodowych

Informacja o wymaganych przedmiotowych srodkach dowodowych

Wskazanie osdb uprawnionych do komunikowania sie¢ z Wykonawcami

Informacje o $rodkach komunikacji elektronicznej, przy uzyciu ktérych zamawiajgcy
bedzie komunikowat sie z wykonawcami, oraz informacje o wymaganiach technicznych
i organizacyjnych sporzgdzania, wysytania i odbierania korespondenciji elektroniczne;j
Termin zwigzania ofertg

Opis sposobu przygotowania oferty

Informacja dla wykonawcow wspolnie ubiegajgcych sie o udzielenie zamdwienia
Sposob oraz termin sktadania ofert

Termin otwarcia ofert

Sposéb obliczenia ceny

Opis kryteriébw oceny ofert, wraz z podaniem wag tych kryteridw i sposobu oceny ofert
Projektowane postanowienia umowy w sprawie zaméwienia publicznego, ktére zostang
wprowadzone do tresci tej umowy

Informacje o formalnosciach, jakie muszg zosta¢ dopetnione po wyborze oferty w celu
zawarcia umowy w sprawie zamowienia publicznego

Pouczenie o srodkach ochrony prawnej przystugujgcych wykonawcy

Klauzula informacyjna dla wykonawcéw dotyczgca ochrony danych osobowych
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Szczegbétowe wymagania dotyczace realizacji przedmiotu zamdwienia publicznego —
Zatgcznik nr 1;

Formularz oferty — Zatgcznik nr 2;

Oswiadczenie sktadane w trybie art. 125 ust. 1, ustawy z dnia 11 wrzesnia 2019 r. Prawo
Zamoéwien Publicznych — Zatgcznik nr 3;

Projekt umowy na wykonanie zaméwienia publicznego — Zatgcznik nr 4

Wz4r umowy najmu bloku zywieniowego - Zatgcznik nr 5

Wykaz osob ktore bedg uczestniczy¢ w wykonywaniu zamowienia - Zatgcznik nr 6
Wykaz substancji zabronionych przy produkcji positkow dla dzieci - Zatgcznik nr 7
Jadtospisy dla wroctawskich szkét podstawowych - Zatgcznik nr 8

Zalecenia zdrowego zywienia - Zatgcznik nr 9



Nazwa oraz adres zamawiajacego

Zamawiajgcym jest Gmina Wroctaw, pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wroctaw, NIP 8971383551
- Szkota Podstawowa nr 64 im. Wtadystawa Broniewskiego we Wroctawiu, z siedzibg we
Wroctawiu (53-006), przy ul. Wojszyckiej 1, w imieniu ktérej dziata Dyrektor Szkoty
Podstawowej nr 64 we Wroctawiu.

Numer telefonu: 71 798 68 58

Adres poczty elektronicznej: sekretariat.sp064@wroclawskaedukacija.pl

Adres strony internetowej prowadzonego postepowania:

https://ezamowienia.gov.pl/mp-client/search/list/ocds-148610-d60cef43-c7bb-4782-98b8-e932f6e4de99

Adres strony internetowej, na ktérej udostepniane beda SWZ, zmiany i wyjasnienia
tresci SWZ oraz inne dokumenty zamoéwienia bezposrednio zwigzane
z postepowaniem o udzielenie zaméwienia

SWZ, zmiany i wyjasnienia tresci SWZ oraz inne dokumenty zaméwienia bezposrednio
zwigzane z postepowaniem o udzielenie zamoéwienia, bedg udostepniane na stronie
internetowej prowadzonego postepowania, okreslonej w Rozdziale |, ust 4 SWZ.

Numer ogtoszenia 2024/BZP 00567673/01

Identyfikator postepowania: ocds-148610-d60cef43-c7bb-4782-98b8-e932f6e4de99

Tryb udzielenia zamdéwienia

Postepowanie o udzielenie zaméwienia publicznego prowadzone jest w trybie Zamowienia
na ustugi spoteczne na podstawie art. 359, pkt 2 (w zwigzku z art. 275 pkt 1 - tryb
podstawowy) ustawy z dnia 11 wrzesnia 2019 r. - Prawo zamdwien publicznych (zwanej
dalej takze ,ustawg PZP”)

Do czynnosci podejmowanych przez Zamawiajgcego i Wykonawcéw stosowac sie bedzie
przepisy ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny, jezeli przepisy ustawy PZP
nie stanowig inacze;j.

W zakresie nieuregulowanym niniejszg Specyfikacjg Warunkéw Zamoéwienia, zwang dalej
~SWZ”, zastosowanie majg przepisy ustawy PZP.

Informacja, czy Zamawiajgcy przewiduje wybdr najkorzystniejszej oferty
z mozliwoscia prowadzenia negocjacji

Zamawiajgcy dokona wyboru najkorzystniejszej oferty bez przeprowadzenia negocjacji
z wykonawcami, ktorzy ztozg oferty.

Opis przedmiotu zamoOwienia

Przedmiotem zamdwienia jest organizacja ustugi zywienia zbiorowego ucznidow, w Szkole
Podstawowej nr 64 we Wroctawiu (53-006), przy ul. Wojszyckiej 1, w miejscu nauki,
polegajgcej na wydawaniu wyzywienia (obiad) dla maksymalnie 350 a srednio 300
uczniow dziennie, przebywajgcych, na co dzien w placowce Zamawiajgcego - wg zasad
okreslonych w Zatagczniku nr 1 do SWZ.

Szacowana ilos¢ wydanych positkdw (przez caty okres trwania zamowienia) ksztattuje sie
na poziomie 56700. Faktyczna ilo$¢ wydawanych positkdw uzalezniona jest od frekwenciji
uczniow w poszczegdlnych dniach. Minimalna, dzienna ilo$¢ obiadéw, do dowozu ktérych
Wykonawca jest zobowigzany wynosi 10 zestawow.

W ramach wskazanej ilosci positkéw nalezy serwowac

1) Diety standardowe: 294 osoby
2) Diety eliminacyjne:


mailto:sekretariat.sp064@wroclawskaedukacja.pl
https://ezamowienia.gov.pl/mp-client/search/list/ocds-148610-d60cef43-c7bb-4782-98b8-e932f6e4de99

2 osoby |Dieta bezmleczna

1 osoba |Silne alergeny: jabtka, truskawki, owoce egzotyczne i cytrusowe, pomidory, swieza dynia,

orzechy

2 osoby |Czerwone mieso, mieso wieprzowe

1 osoba |Czerwone mieso, mieso wieprzowe, uczulenie na laktoze

4.

VI.

Szczegoétowy zakres oraz parametry przedmiotu zamodwienia zawarte s3
w Szczegotowych wymaganiach dotyczacych realizacji przedmiotu zamoéwienia
publicznego - stanowigcych Zatacznik nr 1 do SWZ.

Wykonawca zobowigzany jest zrealizowa¢ zamowienie na zasadach i warunkach
opisanych we wzorze umowy stanowigcym Zatgcznik nr 4 do SWZ.

W celu realizacji zamodwienia, zamawiajgcy wynajmie Wykonawcy niezbedne
pomieszczenia. Wynajete pomieszczenia spetniajg wymogi budowlano-techniczne
i sanitarne, nalezy je natomiast doposazy¢ w sprzet kuchenny oraz wyposazenie stotéwki
niezbedne do realizacji przedmiotowego zamowienia. Sg to co najmniej:

1) Szafa przelotowa — min 1 szt.

2) Profesjonalna zmywarka gastronomiczna — min. 1 szt.
3) Trzon gazowy — min. 1 szt.

4) Basen — min. 1 szt.

5) Loddéwka — min. 1 szt.

6) Bemar 3 komorowy — min 1 szt.

7) Stoétroboczy — min 1 szt.

Wynajmowane sg wylgcznie pomieszczenia okreslone we wzorze Umowy Najmu —
stanowigcym, Zatgcznik nr 5 do SWZ. Wz6r umowy zawiera rowniez wartosci czynszu za
najem oraz wysokos¢ optat za zuzyte nosniki energii.

Zamawiajgcy nie wyraza zgody na prowadzenie jakiejkolwiek dziatalno$ci gospodarczej
polegajgcej na serwowaniu wyzywienia na rzecz 0sob innych niz wychowankowie
i pracownicy zamawiajgcego.

Ze wzgledu na charakter zamodwienia i zwigzana z nim odpowiedzialnos¢ Zamawiajacy nie
wyraza zgody na realizacje kluczowych cze$ci zamdwienia za posrednictwem
podwykonawcow. Kluczowg czescig zamowienia jest caty proces przygotowania positku,
poczawszy od przygotowania produktow spozywczych, ich gastronomiczng obrobke
i wydanie personelowi Zamawiajgcego. Podwykonawstwu mogg podlega¢ dostawy
produktow spozywczych niezbednych do przygotowania positkéw.

Zamawiajgcy nie dopuszcza mozliwosci sktadania ofert czesciowych. Ewentualny podziat
niniejszego zamowienia bylby wymuszony i nielogiczny. Charakter ustug i zwigzana z nig
odpowiedzialnos¢ sanitarna wymaga, aby zamowienie byto realizowane w catosci przez
jednego wykonawce, czego nie gwarantuje ewentualny i wymuszony podziat zaméwienia
na czesci.

Wymagania w zakresie zatrudnienia na podstawie stosunku pracy, w trybie art. 95
ustawy PZP.

Zamawiajgcy wymaga aby w ramach realizacji przedmiotowego zamowienia, Wykonawca
zatrudnit niezbedng liczbe pracownikéw, w wymiarze minimum 3 etatow, ktérzy na miejscu
w siedzibie Zamawiajgcego bedg wykonywac nastepujgce prace:

1) Catoksztatt czynnosé zwigzanych z przygotowaniem i wydawaniem positkow;
2) Catoksztalt czynnoéci zwigzanych z utrzymaniem biezgcej czystosci w wynajetym
bloku zywieniowym i stotéwce.




Wykonawca zobowigzuje sie, zatrudni¢ pracownikéw $wiadczacych ww. czynnosci na
podstawie umowy o prace w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. -
Kodeks pracy - w okresie realizacji umowy.

Przed rozpoczeciem swiadczenia ustugi, Wykonawca przedstawi Zamawiajacemu ,Wykaz
pracownikow swiadczacych ustugi”. Wykaz ten powinien zawiera¢ w szczegolnosci:

1) Doktadne okreslenie podmiotu sktadajgcego oswiadczenie;

2) Date ztozenia oswiadczenia;

3) Wskazanie, ze objete wezwaniem osoby wykonujg czynnosci na podstawie umowy
0 prace, wraz ze wskazaniem liczby tych oséb, imion i nazwisk tych oséb, rodzaju
umowy o prace i wymiaru etatu;

4) Podpis osoby uprawnionej do ztozenia oswiadczenia w imieniu wykonawcy

Wykaz musi by¢ aktualizowany na biezgco — kazdorazowa zmiana skfadu osobowego
zatrudnionych pracownikéw ma by¢ przedstawiana zamawiajgcemu wraz z kopig umowy
0 prace nowego pracownika.

Kazdorazowo na zgdanie Zamawiajgcego, w terminie wskazanym przez Zamawiajgcego
nie_dluzszym niz 3 dni robocze, Wykonawca zobowigzuje sie przediozy¢ do wgladu
poswiadczone za zgodno$¢ z oryginatem kopie uméw o prace, zawartych przez
Wykonawce, z pracownikami wymienionymi w _Wykazie, o ktérym mowa w pkt 2. Kopia
umowy powinna zosta¢ zanonimizowana w_sposoOb zapewniajgcy ochrone danych
osobowych pracownika, zgodnie z przepisami Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE _(tj. w szczegdlnosci bez adresow, nr PESEL
pracownikéw). Imie i nazwisko pracownika nie podlegajg anonimizaciji. Informacje takie jak:
data zawarcia umowy, rodzaj umowy o prace i wymiar etatu powinny by¢ mozliwe do
zidentyfikowania.

Nieprzedtozenie przez wykonawce kopii umow zawartych przez Wykonawce
z pracownikami Swiadczgcymi prace, w terminie wyznaczonym przez zamawiajgcego,
bedzie traktowane jako niewypetnienie obowigzku zatrudnienia pracownikow
Swiadczgcych ustugi na podstawie umowy o prace.

Za niedopetnienie wymogu zatrudniania pracownikow swiadczacych ustugi na podstawie
umowy O prace w rozumieniu przepisow Kodeksu Pracy, wykonawca zapfaci
zamawiajgcemu kary umowne w wysokosci okreslonej w projekcie umowy na
wykonywanie zamowienia publicznego stanowigcej Zatacznik nr 4 do SWZ.

Dodatkowo, Zamawiajgcy uprawniony jest do wykonywania czynnosci kontrolnych wobec
wykonawcy odnos$nie spetniania przez wykonawce wymogu zatrudnienia na podstawie
umowy o prace osob wykonujgcych, wskazane w_ pkt. 2, czynnosci. Zamawiajgcy
uprawniony jest w szczegdlnosci do:

1) Zadania innych o$wiadczen i dokumentéw w zakresie potwierdzenia spetniania ww.
wymogow i dokonywania ich oceny, w tym oswiadczenia zatrudnionego pracownika
oraz oswiadczenia wykonawcy lub podwykonawcy o zatrudnieniu pracownika na
podstawie umowy o prace,

2) Zadania wyjasnien w przypadku watpliwosci w zakresie potwierdzenia spetniania ww.
wymogow,

3) Przeprowadzania kontroli na miejscu wykonywania swiadczenia.

4) Przedtozenia przez wykonawce zaswiadczenia wlasciwego oddzialu ZUS,
potwierdzajgce optacanie przez wykonawce sktadek na ubezpieczenia spoteczne i
zdrowotne z tytutu zatrudnienia na podstawie umow o prace za ostatni okres
rozliczeniowy;



5) Przedtozenia poswiadczonej za zgodno$¢ z oryginatem przez wykonawce kopii
dowodu potwierdzajagcego zgloszenie pracownika przez pracodawce do
ubezpieczen, zanonimizowang w sposéb zapewniajgcy ochrone danych osobowych
pracownikéw, zgodnie z przepisami ogdlnego rozporzgdzenia o ochronie danych
osobowych. Imie i nazwisko pracownika nie podlega anonimizacji.

7. W przypadku uzasadnionych watpliwosci, co do przestrzegania prawa pracy przez
Wykonawce, Zamawiajgcy moze zwrdcic sie o przeprowadzenie kontroli przez Panstwowg
Inspekcje Pracy.

VII. Termin wykonania zamoéwienia

Wykonawca zobowigzany jest zrealizowac przedmiot zamdwienia w terminie 12 miesiecy,
kalendarzowych poczgwszy od stycznia 2025 r. - positki muszg by¢ wydawane przez 5
dni w tygodniu, od poniedziatku do pigtku Ustuga nie bedzie $wiadczona w okresie
wakaciji, ferii zimowych, przerw swigtecznych oraz innych dni wolnych od zaje¢ szkolnych.

VIIl. Podstawy wykluczenia

1.

Przestanki obligatoryjne wykluczenia

1) Z postepowania o udzielenie zamowienia wyklucza sie Wykonawcow, w stosunku, do
ktérych spetniona jest ktorakolwiek przestanka wskazana w art. 108 ust. 1 ustawy
PZP (z zastrzezeniem art. 110 ust. 2 ustawy PZP).

Zgodnie z art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 13 kwietnia 2022 r. o szczegolnych rozwigzaniach
w zakresie przeciwdziatania wspieraniu agresji na Ukraine oraz stuzgcych ochronie
bezpieczenstwa narodowego, z postepowania o udzielenie zamodwienia wyklucza sie

2)

a)

b)

Wykonawce wymienionego w wykazach okreslonych w rozporzgdzeniu 765/2006
i rozporzadzeniu 269/2014 albo wpisanego na liste na podstawie decyzji w
sprawie wpisu na liste rozstrzygajgcej o zastosowaniu srodka, o ktérym mowa w
art. 1 pkt 3 ustawy;

Wykonawce, ktérego beneficjentem rzeczywistym w rozumieniu ustawy z dnia 1
marca 2018 r. O przeciwdziataniu praniu pieniedzy oraz finansowaniu terroryzmu
(dz. U.Z 2022 r. Poz. 593 i 655) jest osoba wymieniona w wykazach okreslonych
w rozporzadzeniu 765/2006 i rozporzadzeniu 269/2014 albo wpisana na liste lub
bedgca takim beneficjentem rzeczywistym od dnia 24 lutego 2022 r., o ile zostata
wpisana na liste na podstawie decyzji w sprawie wpisu na liste rozstrzygajgcej o
zastosowaniu srodka, o ktérym mowa w art. 1 pkt 3 ustawy;

Wykonawce, ktorego jednostkg dominujgcg w rozumieniu art. 3 ust. 1 pkt 37
ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r. O rachunkowosci (dz. U. Z 2021 r. Poz. 217,
2105 i 2106), jest podmiot wymieniony w wykazach okreslonych w
rozporzadzeniu 765/2006 i rozporzgdzeniu 269/2014 albo wpisany na liste lub
bedacy takg jednostkg dominujgcg od dnia 24 lutego 2022 r., o ile zostat wpisany
na liste na podstawie decyzji w sprawie wpisu na liste rozstrzygajgcej o
zastosowaniu srodka, o ktérym mowa w art. 1 pkt 3 ustawy.

Wykonawca moze zosta¢ wykluczony przez Zamawiajgcego na kazdym etapie
postepowania o udzielenie zamowienia.

Informacja o warunkach udziatu w postepowaniu

O udzielenie zamdéwienia mogg ubiegac¢ sie Wykonawcy, ktérzy:



1)

2)

Spetniajg warunki udziatu w postepowaniu dotyczace posiadania uprawnien do
prowadzenia okreslonej dziatalnosci gospodarczej lub zawodowej - wykonawca
spetni warunek, jesli wykaze, ze dysponuje kuchnig, dopuszczong do eksploatacji
przez wiasciwy organ inspekcji sanitarnej, w ktérej bedzie przygotowywat positki
dowozone do siedziby Zamawiajgcego.

Spetniajg warunki udzialu w postepowaniu dotyczace zdolnosci technicznej
i zawodowej:

a) Wykonawca spetni warunek, jesli wykaze, ze w okresie ostatnich 3 lat, przed
uptywem terminu sktadania ofert, a jezeli okres prowadzenia dziatalnosci jest
krotszy - w tym okresie, wykonat nalezycie lub wykonuje przez okres obejmujgcy
przynajmniej 1 rok szkolny lub co najmniej 10 miesigcy — min. 2 ustugi zwigzane z
realizacjg wyzywienia dla min. 300 ucznidéw szkoét podstawowych (w_ramach
pojedynczego zamowienia).

b) Wykonawca speini warunek, jesli wykaze, ze bedzie dysponowat co najmniej
1 osobg, posiadajgcg minimum 1 rok stazu zawodowego w pracy na stanowisku
dietetyka lub specjalisty do spraw zywienia, ktora:

— odbyta studia wyzsze na kierunku dietetyka i uzyskata tytut zawodowy
magistra, magistra inzyniera lub

— rozpoczeta przed dniem 1 pazdziernika 2007 studia wyzsze o specjalnosci
dietetyka obejmujgcg co najmniej 1784 godziny ksztatcenia w zakresie
dietetyki i uzyskata tytut magistra lub

— rozpoczeta przed dniem 1 pazdziernika 2007 roku studia wyzsze na kierunku
technologia zywnosci i zywienie cztowieka o specjalnosci zywienie cziowieka
i uzyskata tytutu magistra lub magistra inzyniera na tym kierunku

Oceniajgc zdolnos¢ techniczng lub zawodowa, zamawiajgcy moze, na kazdym etapie
postepowania, uzna¢, ze wykonawca nie posiada wymaganych zdolnosci, jezeli
posiadanie przez wykonawce sprzecznych interesow, w szczegodlnosci zaangazowanie
zasobow technicznych lub zawodowych wykonawcy w inne przedsiewziecia gospodarcze
wykonawcy moze mie¢ negatywny wptyw na realizacje zamowienia.

Wykonawca moze w celu potwierdzenia spetniania warunkéw udziatu w postepowaniu
w stosownych sytuacjach, polegaé¢ na zdolnosciach technicznych lub zawodowych lub
sytuacji finansowej lub ekonomicznej podmiotéw udostepniajgcych zasoby, niezaleznie
od charakteru prawnego tgczacych go z nimi stosunkéw prawnych, przy czym:

1)

2)

3)

W odniesieniu do warunkéw dotyczgcych wyksztatcenia, kwalifikacji zawodowych lub
doswiadczenia, wykonawcy mogg polega¢ na zdolnosciach podmiotéw
udostepniajgcych zasoby, jesli podmioty te wykonajg ustugi, do realizacji ktoérych
te zdolnosci s3 wymagane.

Zamawiajgcy ocenia, czy udostepniane wykonawcy przez podmioty udostepniajgce
zasoby zdolnosci technicznej lub zawodowej, pozwalajg na wykazanie przez
wykonawce spetniania warunkéw udziatu w postepowaniu, o ktérych mowa w art. 112
ust. 2 pkt 4, a takze bada, czy nie zachodzg wobec tego podmiotu podstawy
wykluczenia, ktére zostaty przewidziane wzgledem wykonawcy.

Jezeli zdolnosci techniczne lub zawodowe, podmiotu udostepniajacego zasoby nie
potwierdzajg spetniania przez wykonawce warunkow udziatu w postepowaniu lub
zachodzg wobec tego podmiotu podstawy wykluczenia, zamawiajacy zazgda, aby
wykonawca w terminie okreslonym przez zamawiajgcego zastgpit ten podmiot innym
podmiotem lub podmiotami albo wykazat, ze samodzielnie spetnia warunki udziatu
w postepowaniu.



X.

1.

2.

4)

Wykonawca nie moze, po uptywie terminu skladania ofert, powotywaé sie na
zdolnoéci lub sytuacje podmiotéw udostepniajgcych zasoby, jezeli na etapie
sktadania ofert nie polegat on w danym zakresie na zdolnosciach lub sytuaciji
podmiotéw udostepniajgcych zasoby.

Informacja o wymaganych podmiotowych srodkach dowodowych

DOKUMENTY, KTORE ZAtACZA KAZDY WYKONAWCA, W SKLADANEJ PRZEZ

SIEBIE OFERCIE

1)

2)

3)

W celu potwierdzenia braku podstaw wykluczenia wykonawcy z udziatu
w postepowaniu:

Oswiadczenie wykonawcy o niepodleganiu wykluczeniu z postepowania (art.
125, ust 1 ustawy PZP) - wzér oswiadczenia stanowi Zatacznik nr 3 do SWZ.
Oswiadczenie to nie jest podmiotowym srodkiem dowodowym - potwierdza brak
podstaw wykluczenia oraz wstepne spetnianie warunkéw udziatu w postepowaniu,
odpowiednio na dzien sktadania ofert i stanowi dowdd tymczasowo zastepujgcy
wymagane przez Zamawiajgcego podmiotowe $rodki dowodowe.

W przypadku wspdlnego ubiegania sie o zamowienie przez wykonawcow,
oswiadczenie, o ktorym mowa w ust. 1, sktada kazdy z wykonawcow. Oswiadczenia
te potwierdzajg brak podstaw wykluczenia oraz spetnianie warunkéw udziatu w
postepowaniu lub kryteriow selekcji w zakresie, w jakim kazdy z wykonawcéw
wykazuje spetnianie warunkéw udziatu w postepowaniu lub kryteriow selekciji.

Wykonawca, w przypadku polegania na zdolnosciach lub sytuacji podmiotéw
udostepniajgcych zasoby, przedstawia, wraz z oswiadczeniem, o ktérym mowa w ust.
1, takze os$wiadczenie podmiotu udostepniajacego zasoby, potwierdzajgce brak
podstaw wykluczenia tego podmiotu oraz odpowiednio spetnianie warunkéw udziatu
w postepowaniu lub kryteriéw selekcji, w zakresie, w jakim wykonawca powotuje sie
na jego zasoby.

W celu potwierdzenia spetniania przez wykonawce warunkow udziatu
w postepowaniu dotyczgcych wymaganych uprawnien do prowadzenia okreslone;j
dziatalno$ci gospodarczej lub zawodowej — Wykonawca ztozy kopie decyzji
wiasciwego miejscowo Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
polegajaca na zatwierdzeniu zaktadu — kuchni Wykonawcy (ktérej bedzie on uzywat
w celu przygotowania positkow dla ucznidw Zamawiajgcego) oraz jego wpisie do
rejestru zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekciji
Sanitarne;.

W celu potwierdzenia spetniania przez wykonawce warunkéw udziatu
w postepowaniu dotyczgcych zdolnosci technicznej lub zawodowej - Wykonawca
ztozy wykaz osob, skierowanych przez wykonawce do realizacji zamowienia
publicznego, w szczegodlnosci odpowiedzialnych za $wiadczenie ustug, wraz
z informacjami na temat ich kwalifikacji zawodowych, uprawnien, doswiadczenia
i wyksztatcenia niezbednych do wykonania zaméwienia publicznego, a takze zakresu
wykonywanych przez nie czynnosci oraz informacjg o podstawie do dysponowania
tymi osobami — Zatgcznik nr 6 do SWZ.

DOKUMENTY, KTORE NA WEZWANIE ZAMAWIAJACEGO ZtOZY WYKONAWCA,

KTOREGO OFERTA ZOSTALA NAJWYZEJ OCENIONA:




1) W celu potwierdzenia spetniania przez wykonawce warunkéw udziatu
w postepowaniu dotyczgcych zdolnosci technicznej lub zawodowej - Wykonawca
ztozy wykaz ustug wykonanych, a w przypadku swiadczen powtarzajgcych sie lub
ciggtych réwniez wykonywanych, w okresie ostatnich 3 lat, a jezeli okres prowadzenia
dziatalnosci jest krotszy — w tym okresie, wraz z podaniem ich wartosci, przedmiotu,
dat wykonania i podmiotéow, na rzecz ktérych ustugi zostaty wykonane lub sg
wykonywane, oraz zatgczeniem dowodow okreslajgcych, czy te ustugi zostaty
wykonane lub sg wykonywane nalezycie, przy czym dowodami, o ktérych mowa, sg
referencje bgdz inne dokumenty sporzadzone przez podmiot, na rzecz ktérego ustugi
zostaly wykonane, a w przypadku swiadczeh powtarzajgcych sie lub ciggtych sg
wykonywane, a jezeli wykonawca z przyczyn niezaleznych od niego nie jest
w stanie uzyska¢ tych dokumentéw — oswiadczenie wykonawcy; w przypadku
Swiadczen powtarzajgcych sie lub ciggtych nadal wykonywanych referencje bgdz inne
dokumenty potwierdzajgce ich nalezyte wykonywanie powinny by¢ wystawione w
okresie ostatnich 3 miesiecy. Jezeli wykonawca powotywac¢ sie bedzie na
doswiadczenie w realizacji ustug, wykonywanych wspélnie z innymi wykonawcami,
wykaz ustug, dotyczy¢ musi tylko takich, w ktérych wykonaniu wykonawca
bezposrednio uczestniczyt, a w przypadku sSwiadczen powtarzajgcych sie lub
ciggtych, w ktérych wykonywaniu bezposrednio uczestniczyt lub uczestniczy

3. Wykonawca, ktéry polega na zdolnosciach lub sytuacji podmiotéw udostepniajacych
zasoby, ztozy, wraz z ofertg, zobowigzanie podmiotu udostepniajgcego zasoby do
oddania mu do dyspozycji niezbednych zasobdw na potrzeby realizacji przedmiotowego
zamoéwienia lub inny podmiotowy $rodek dowodowy potwierdzajgcy, ze wykonawca
realizujgc zaméwienie, bedzie dysponowat niezbednymi zasobami tych podmiotéw.
Zobowigzanie podmiotu udostepniajgcego zasoby, potwierdza, ze stosunek gczacy
wykonawce z podmiotami udostepniajgcymi zasoby gwarantuje rzeczywisty dostep do
tych zasobow oraz okresla w szczegdlnosci:

1) Zakres dostepnych wykonawcy zasobdw podmiotu udostepniajgcego zasoby;

2) Sposob i okres udostepnienia wykonawcy i wykorzystania przez niego zasobdéw
podmiotu udostepniajgcego te zasoby przy wykonywaniu zaméwienia;

3) Czy i w jakim zakresie podmiot udostepniajgcy zasoby, na zdolnosciach ktérego
wykonawca polega w odniesieniu do warunkoéw udziatu w postepowaniu dotyczacych
wyksztatcenia, kwalifikacji zawodowych lub doswiadczenia, zrealizuje ustugi, ktérych
wskazane zdolnosci dotycza.

4. Jezeli jest to niezbedne do zapewnienia odpowiedniego przebiegu postepowania
0 udzielenie zamdwienia, zamawiajgcy moze na kazdym etapie postepowania, wezwaé
wykonawcow do ztozenia wszystkich lub niektorych podmiotowych srodkow dowodowych,
jezeli wymagat ich ztozenia w ogtoszeniu o zamowieniu lub dokumentach zaméwienia,
aktualnych na dzien ich ztozenia.

XI. Informacja o wymaganych przedmiotowych srodkach dowodowych

Nie dotyczy

Xll. Wskazanie oséb uprawnionych do komunikowania sie z Wykonawcami

Zamawiajgcy wyznacza nastepujgcg osobe do kontaktu z Wykonawcami — Piotr Tobys

Xlll. Informacje o srodkach komunikacji elektronicznej, przy uzyciu ktérych
zamawiajacy bedzie komunikowal sie z wykonawcami, oraz informacje

o wymaganiach technicznych i organizacyjnych sporzadzania, wysylania
i odbierania korespondencji elektronicznej



1.

W postepowaniu o udzielenie zamodwienia publicznego komunikacja miedzy
Zamawiajgcym a wykonawcami odbywa sie przy uzyciu Platformy e-Zaméwienia, ktéra
jest dostepna pod adresem https://ezamowienia.gov.pl

Wykonawca zamierzajgcy wzig¢ udziat w postepowaniu o udzielenie zamdwienia
publicznego musi posiada¢ konto podmiotu ,Wykonawca” na Platformie e-Zamdwienia.
Szczegotowe informacje na temat zaktadania kont podmiotéw oraz zasady i warunki
korzystania z Platformy e-Zamowienia okresla Regulamin Platformy e-Zamowienia,
dostepny na stronie internetowej https://ezamowienia.gov.pl oraz informacje
zamieszczone w zakfadce ,Centrum Pomocy”. Przeglgdanie i pobieranie publicznej tresci
dokumentacji postepowania nie wymaga posiadania konta na Platformie e-Zamodwienia
ani logowania. Wykonawca przystepujgc do niniejszego postepowania o udzielenie
zamoéwienia publicznego, akceptuje warunki korzystania z Platformy e-Zamoéwienia
okreslone w Regulaminie Platformy e-Zaméwienia oraz zobowigzuje sie przestrzegaé
postanowien tego regulaminu.

Komunikacja w postepowaniu, z wytaczeniem sktadania ofert/wnioskow o dopuszczenie
do udziatu w postepowaniu, odbywa sie drogq elektroniczng za posrednictwem formularzy
do komunikacji dostepnych w zaktadce ,Formularze” (,Formularze do komunikacji”). Za
posrednictwem ,Formularzy do komunikacji” odbywa sie w szczegodlnosci przekazywanie
wezwan i zawiadomien, zadawanie pytan i udzielanie odpowiedzi. Formularze do
komunikacji umozliwiajg roéwniez dotgczenie zatgcznika do przesytanej wiadomosci
(przycisk ,dodaj zatgcznik”).

W przypadku zatgcznikow, ktére sg zgodnie z ustawg PZP lub rozporzgdzeniem Prezesa
Rady Ministrow w sprawie wymagan dla dokumentéw elektronicznych opatrzone
kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym lub podpisem osobistym,
mogg by¢ one opatrzone, zgodnie z wyborem wykonawcy/wykonawcy wspoélnie
ubiegajgcego sie o udzielenie zamowienia/podmiotu udostepniajgcego zasoby, podpisem
zewnetrznym lub wewnetrznym. W zaleznosci od rodzaju podpisu i jego typu (zewnetrzny,
wewnetrzny) dodaje sie do przesytanej wiadomosci uprzednio podpisane dokumenty wraz
z wygenerowanym plikiem podpisu (typ zewnetrzny) lub dokument z wszytym podpisem
(typ wewnetrzny).

Dokumenty elektroniczne, o ktérych mowa w ust. 4, sporzadza sie w formie elektroniczne;j
lub postaci elektronicznej, zgodnie z wymaganiami okre$lonymi w Rozporzgdzeniu
Ministra Rozwoju, Pracy i Technologii z dnia 23 grudnia 2020 r. w sprawie podmiotowych
Srodkéw dowodowych oraz innych dokumentow lub os$wiadczen, jakich moze zgdac
zamawiajgcy od wykonawcy oraz W Rozporzgdzeniu Prezesa Rady Ministrow z dnia 30
grudnia 2020 r. w sprawie sposobu sporzgdzania i przekazywania informacji oraz
wymagan technicznych dla dokumentow elektronicznych oraz Srodkéw komunikacji
elektronicznej w postgpowaniu o udzielenie zamowienia publicznego lub konkursie, w
formatach danych okreslonych w Rozporzgdzeniu Rady Ministréw z dnia 12 kwietnia 2012
r. w sprawie Krajowych Ram Interoperacyjnosci, minimalnych wymagan dla rejestrow
publicznych i wymiany informacji w postaci elektronicznej oraz minimalnych wymagan dla
systeméw teleinformatycznych, z uwzglednieniem rodzaju przekazywanych danych. Ze
wzgledu na sprawno$é¢ prowadzenia postepowania, zaleca sie korzystanie z
nastepujgcych formatéw danych:

1) *.pdf, *.doc, *.docx, *.rtf, *.xps, *.xlsx — dla oryginatéw i kopii dokumentéw
elektronicznych.

2) *.pdf, *.jpg, *.tiff, *.gif - dla dokumentéw elektronicznych uprzednio sporzgdzonych
I podpisanych w tradycyjnej formie pisemnej, bedgcych kopig elektroniczng tresci
zapisanej w postaci papierowej (skan - cyfrowe odwzorowanie)

Mozliwos¢ korzystania w postepowaniu z ,,Formularzy do komunikacji” w petnym zakresie

wymaga posiadania konta ,Wykonawcy” na Platformie e-Zamdwienia oraz zalogowania
sie na Platformie e-Zamowienia. Do korzystania z ,Formularzy do komunikacji” stuzacych
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7.

9.

do zadawania pytah dotyczgcych tresci dokumentdw zamowienia wystarczajgce jest
posiadanie tzw. konta uproszczonego na Platformie e-Zaméwienia.

Wszystkie wystane i odebrane w postepowaniu przez wykonawce wiadomosci widoczne
sg po zalogowaniu w podgladzie postepowania w zaktadce ,Komunikacja”. Maksymalny
rozmiar plikbw przesytanych za posrednictwem ,Formularzy do komunikacji” wynosi 150
MB (wielkos¢ ta dotyczy plikéw przesytanych jako zatgczniki do jednego formularza).
Minimalne wymagania techniczne dotyczgce sprzetu uzywanego w celu korzystania z
ustug Platformy e-Zamowienia oraz informacje dotyczace specyfikacji potgczenia okresla
Regulamin Platformy e-Zamowienia.

W przypadku probleméw technicznych i awarii zwigzanych z funkcjonowaniem Platformy
e-Zamowienia uzytkownicy mogg skorzystac¢ ze wsparcia technicznego dostepnego pod
numerem telefonu (32) 77 88 999 lub drogg elektroniczng poprzez formularz udostepniony
na stronie internetowej https://ezamowienia.gov.pl w zakfadce ,Zgtos problem”.

10. Zamawiajgcy nie przewiduje komunikowania sie z Wykonawcami w inny sposob niz przy

XIV.

1.

2.

XV.

uzyciu srodkéw komunikacji elektronicznej, wskazanych w ust 3 i 4.
Termin zwiazania oferta

Wykonawca jest zwigzany ofertg od dnia uptywu terminu sktadania ofert do dnia
3 grudnia 2024 r.

W przypadku, gdy wybér najkorzystniejszej oferty nie nastgpi przed uptywem terminu
zwigzania ofertg, okreslonego w SWZ, zamawiajgcy przed uptywem terminu zwigzania
ofertg zwrdci sie jednokrotnie do wykonawcéw o wyrazenie zgody na przedtuzenie tego
terminu o wskazany przez niego okres, nie dtuzszy niz 30 dni.

Przedtuzenie terminu zwigzania oferta, o ktérym mowa w pkt 2, wymaga ztozenia przez
Wykonawce pisemnego oswiadczenia o wyrazeniu zgody na przedtuzenie terminu
zwigzania ofertg - wyrazonego przy uzyciu wyrazéw, cyfr lub innych znakéw pisarskich,
ktére mozna odczytac i powielié.

Zamawiajgcy wybiera najkorzystniejszg ofert¢ w terminie zwigzania ofertg - patrz pkt 1.
Jezeli termin zwigzania ofertg uptynie przed wyborem najkorzystniejszej oferty,
zamawiajgcy wezwie wykonawce, ktorego oferta otrzymata najwyzszg ocene, do
wyrazenia, W wyznaczonym przez zamawiajgcego terminie, pisemnej zgody na wybor
jego oferty.

W przypadku braku zgody, o ktérej mowa w pkt 5, oferta podlega odrzuceniu,
a zamawiajgcym zwraca si¢ o wyrazenie takiej zgody do kolejnego Wykonawcy, ktérego
oferta zostata najwyzej oceniona, chyba ze zachodzg przestanki do uniewaznienia
postepowania.

Opis sposobu przygotowania oferty

Do przygotowania oferty konieczne jest posiadanie przez osobe upowazniong do
reprezentowania Wykonawcy podpisu elektronicznego z waznym kwalifikowanym
certyfikatem, podpisu osobistego lub podpisu zaufanego.

Oferta musi by¢ sporzadzona w jezyku polskim, w formie elektronicznej opatrzone;j
podpisem elektronicznym z waznym kwalifikowanym certyfikatem lub w postaci
elektronicznej, opatrzonej podpisem zaufanym (ePUAP) lub podpisem osobistym (e-
Dowdd).

Dokumenty sporzadza sie w postaci plikbw elektronicznych, w formatach danych
okreslonych w Rozporzgdzeniu Rady Ministréw z dnia 12 kwietnia 2012 r. w sprawie
Krajowych Ram Interoperacyjnosci, minimalnych wymagan dla rejestrow publicznych i
wymiany informacji w postaci elektronicznej oraz minimalnych wymagan dla systemow
teleinformatycznych. Ze wzgledu na sprawnos¢ prowadzenia postepowania, zaleca sie
korzystanie z nastepujgcych formatéw danych:

11



1) *.pdf, *.doc, *.docx, *.rtf, *.xps, *xIsx — dla oryginatbw i Kkopii dokumentow
elektronicznych;

2) *.pdf, *.jpg, *.tiff, *.gif — dla elektronicznych odwzorowan (skanéw) dokumentow,
uprzednio sporzadzonych i podpisanych w tradycyjnej formie pisemne;j.

4. Sposob przygotowania wszystkich dokumentéw wchodzgcych w skiad oferty oraz
zatgcznikéw do niej:

1) Do przygotowania oferty w postaci dokumentu elektronicznego (w oryginale), zaleca
sie wykorzystanie Formularza Oferty, ktérego wzér stanowi Zatgcznik nr 2 do SWZ.
W przypadku, gdy wykonawca nie korzysta z przygotowanego przez zamawiajgcego
wzoru, w tresci oferty nalezy zamiesci¢ wszystkie informacje wymagane w
Formularzu Ofertowym.

2) Do oferty nalezy zatgczyé dokument elektroniczny (w oryginale) - Oswiadczenie
wykonawcy o niepodleganiu wykluczeniu z postepowania (art. 125, ust 1
ustawy PZP) - wzér oswiadczenia stanowi Zalgcznik nr 3 do SWZ.

3) Do oferty nalezy zatgczyc¢ elektroniczng kopie (skan) decyzji wtasciwego miejscowo
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego polegajgcej na zatwierdzeniu
zaktadu — kuchni Wykonawcy (ktérej bedzie on uzywat w celu przygotowania positkdw
dla uczniow Zamawiajgcego) oraz jej wpisie do rejestru zaktadoéw podlegajacych
urzedowej kontroli Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

4) Do oferty nalezy zatgczy¢ dokument elektroniczny (w oryginale) - Wykaz oséb, ktére
beda uczestniczy¢é w wykonywaniu zamoéwienia - wzér wykazu stanowi Zatacznik
nr 6 do SWZ.

5) Do oferty nalezy réwniez zatagczyc:

a) Petlnomocnictwo do zlozenia oferty, o ile oferte sktada petnomocnik.

b) Petnomocnictwo dla petnomocnika do reprezentowania w postepowaniu
wykonawcow wspaolnie ubiegajgcych sie o udzielenie zaméwienia - dotyczy ofert
sktadanych przez wykonawcédw wspdlnie ubiegajgcych sie o udzielenie
zamowienia.

Petnomocnictwa do zilozenia oferty, o ktérych mowa w ppkt a) i b) muszg byc¢
ztozone w oryginale, w takiej samej formie, jak sktadana oferta (fj. w formie
elektronicznej lub postaci elektronicznej opatrzonej podpisem zaufanym lub
podpisem osobistym mocodawcy). Dopuszcza sie takze ziozenie elektronicznej
kopii petnomocnictwa, w formie elektronicznego poswiadczenia sporzgdzonego
stosownie do art. 97 § 2 ustawy z dnia 14 lutego 1991 r. - Prawo o0 notariacie, ktére
to poswiadczenie notariusz opatruje wlasnym podpisem elektronicznym z waznym
kwalifikowanym certyfikatem, Dopuszcza sie réwniez mozliwosé zlozenia
petnomocnictwa w postaci elektronicznego odwzorowania (skanu) pethomocnictwa,
sporzagdzonego uprzednio i podpisanego w tradycyjnej formie pisemne;j
potwierdzonej kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym lub
podpisem osobistym mocodawcy. Elektroniczna kopia petnomocnictwa oraz
elektroniczne odwzorowanie (skan) petnomocnictwa nie moze by¢ uwierzytelnione
przez upetnomocnionego.

5. Wszelkie informacje stanowigce tajemnice przedsiebiorstwa w rozumieniu ustawy z dnia
16 kwietnia 1993 r. o zwalczaniu nieuczciwej konkurenciji, ktére Wykonawca zastrzeze
jako tajemnice przedsigbiorstwa, muszg zosta¢ przygotowane w osobnym pliku wraz z
jednoczesnym zaznaczeniem - ,Zatgcznik stanowigcy tajemnice przedsiebiorstwa”.
Wykonawca zobowigzany jest, wraz z przekazaniem tych informacji, wykazaé¢ spetnienie
przestanek okreslonych w art. 11 ust. 2 ustawy z dnia 16 kwietnia 1993 r. o zwalczaniu
nieuczciwej konkurenciji. Zaleca sie, aby uzasadnienie zastrzezenia informacji jako
tajemnicy przedsiebiorstwa, byto sformulowane w sposdb umozliwiajgcy jego
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XVI.

=

udostepnienie (np. w formie odrebnego dokumentu elektronicznego, ktérego tresc¢ nie
zawiera sie w samej strukturze zastrzezonych przez Wykonawce informacji).
Zastrzezenie przez Wykonawce tajemnicy przedsiebiorstwa bez uzasadnienia, bedzie
traktowane przez Zamawiajgcego jako bezskuteczne ze wzgledu na zaniechanie przez
Wykonawce podjecia niezbednych dziatan w celu zachowania poufnosci objetych klauzulg
informacji zgodnie z postanowieniami art. 18 ust. 3 ustawy PZP.

Formularz ofertowy i pozostate dokumenty wchodzgce w sktad oferty lub sktadane
wraz z ofertg podpisuje sie podpisem elektronicznym z waznym kwalifikowanym
certyfikatem, podpisem zaufanym (ePUAP) lub podpisem osobistym (e-dowdd).
Rekomendowanym wariantem podpisu jest typ wewnetrzny (np. PAJES lub XAdES
wewnetrzny). Podpis formularza ofertowego wariantem podpisu w typie zewnetrznym (np.
XAdES zewnetrzny) réwniez jest mozliwy, tylko w tym przypadku, powstaty oddzielny plik
podpisu dla okreslonych dokumentéw, nalezy zatgczy¢ w polu ,Zatgczniki i inne
dokumenty przedstawione w ofercie przez Wykonawce”.

Mozliwe jest rowniez przekazanie wszystkich niezbednych dokumentéw elektronicznych
w formacie poddajgcym dane kompresji (np. *.zip, *.7-zip, *.rar), Opatrzenie pliku
skompresowanego zawierajgcego wszystkie wymagane dokumenty, kwalifikowanym
podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym Iub podpisem osobistym, jest
réwnoznaczne z opatrzeniem wszystkich dokumentéw zawartych w tym pliku odpowiednio
kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym lub podpisem osobistym.

Informacja dla wykonawcéw wspoélnie ubiegajacych sie o udzielenie zamdéwienia

Wykonawcy mogg wspolnie ubiegac sie o udzielenie zamowienia.

W takim przypadku Wykonawcy ustanawiajg petnomocnika do reprezentowania ich
w postepowaniu o udzielenie zaméwienia albo reprezentowania w postepowaniu
i zawarcia umowy w sprawie zamoéwienia publicznego - do oferty nalezy dotgczyé
stosowne petnomocnictwo z uwzglednieniem uwag wskazanych w Rozdziale XV, ust. 4,
pkt 6 SWZ.

Spotka cywilna zamiast petnomocnictwa moze dotgczy¢ poswiadczong za zgodnos¢ z
oryginatem kopie umowy spoétki cywilnej lub uchwate, z ktérych wynika ustanowione
petnomochnictwo.

W przypadku wspolnego ubiegania sie¢ o zamowienie przez wykonawcéw, Oswiadczenie
wykonawcy o niepodleganiu wykluczeniu z postepowania (art. 125, ust 1 ustawy
PZP), sklada kazdy z wykonawcoéw wspolnie ubiegajgcych sie o0 zamowienie.
Oswiadczenie musi potwierdzaé spetnianie warunkéw udziatu w postepowaniu oraz brak
podstaw wykluczenia w zakresie, w ktérym kazdy z wykonawcow wykazuje spetnianie
warunkow udziatu w postepowaniu oraz brak podstaw wykluczenia.

Wykonawcy sktadajgcy oferte wspolnie, zalgczajg do oferty podmiotowy srodek
dowodowy w postaci Oswiadczenia, o ktorym mowa w art. 117 ust 4 ustawy PZP o ile
Wykonawcy tgczg swoj potencjat w celu spetniania warunkéw udziatu w postepowaniu,
a przedmiotem przedmiotowego tgczenia sg uprawnienia do prowadzenia okreslonej
dziatalno$ci gospodarczej lub zawodowej, o ktérej mowa w Rozdziale IX, ust 1 pkt 1 SWZ
i/lub wyksztatcenie, kwalifikacje zawodowe lub doswiadczenie okreslone w Rozdziale IX,
ust 1 pkt 2 SWZ. Co najmniej jeden Wykonawca wchodzacy w sklad podmiotu wspéinie
ubiegajacego sie o udzielenie zamdwienia publicznego musi w catosci spetniaé warunki
udzialu w postepowaniu dotyczgce zdolnosci technicznej i zawodowej, okreslone
w Rozdziale IX, ust 1, pkt 2, lit a

W przypadku wspdlnego ubiegania sie o zamowienie przez wykonawcéw w formularzu
ofertowym nalezy wskaza¢ podmioty (Wykonawcow) skfadajgcych oferte wspolng (petne
nazwy i adresy siedzib).

Oferte podpisuje petnomocnik Wykonawcéw wspodlnie ubiegajgcych sie udzielnie
zaméwienia.

Wszelka korespondencja prowadzona bedzie z petnomocnikiem.
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9.

Wykonawcy wystepujgcy wspolnie ponoszg solidarng odpowiedzialnos¢ za niewykonanie
lub nienalezyte wykonanie zamowienia.

10. Oferta podpisana przez petnomocnika musi by¢ prawnie wigzaca, tacznie i z osobna dla

wszystkich podmiotéw sktadajgcych oferte.

XVII. Sposdb oraz termin skladania ofert

1.

Wykonawca sktada oferte za posrednictwem zaktadki ,Oferty/wnioski”, widocznej
w podgladzie postepowania po zalogowaniu sie na konto Wykonawcy na Platformie e-
Zamoéwienia. Po wybraniu przycisku ,,Z16z oferte” system prezentuje okno sktadania oferty
umozliwiajgce przekazanie dokumentdw elektronicznych, w ktérym znajdujg sie dwa pola
drag&drop (,przeciggnij” i ,upusc”) stuzace do dodawania plikow.

Wykonawca dodaje wybrany z dysku i uprzednio podpisany ,Formularz oferty”
w pierwszym polu (Zatgcznik nr 2 do SWZ- formularz oferty”). W kolejnym polu (,Zatgczniki
i inne dokumenty przedstawione w ofercie przez Wykonawce”) wykonawca dodaje
pozostate pliki stanowigce oferte lub sktadane wraz z oferta.

Jezeli wraz z ofertg sktadane sg dokumenty zawierajgce tajemnice przedsiebiorstwa,
zarowno zatgcznik stanowigcy tajemnice przedsigbiorstwa jak i uzasadnienie zastrzezenia
tajemnicy przedsiebiorstwa nalezy doda¢ w polu ,Zatgczniki i inne dokumenty
przedstawione w ofercie przez Wykonawce”.

Wykonawca moze przed uptywem terminu sktadania ofert wycofa¢ oferte. Wykonawca
wycofuje oferte w zaktadce ,Oferty/wnioski” uzywajgc przycisku ,Wycofaj oferte”.
Wykonawca po uptywie terminu do sktadania ofert nie moze wycofaé ztozonej oferty.
Oferte wraz z wymaganymi zatgcznikami nalezy ztozy¢é w terminie do dnia 5 listopada
2024 r, do godz. 8.00. Oferta moze by¢ ztozona tylko do uptywu terminu sktadania ofert.
System sprawdza, czy sktadne i przesytane pliki stanowigce oferte sg podpisane
i automatycznie je szyfruje, jednoczesnie informujgc o tym wykonawce. Potwierdzenie
czasu przekazania i odbioru oferty znajduje sie w Elektronicznym Potwierdzeniu
Przestania (EPP) i Elektronicznym Potwierdzeniu Odebrania (EPO). Potwierdzenia sg
dostepne dla zalogowanego Wykonawcy w zakfadce ,Oferty/Wnioski”.

Maksymalny tgczny rozmiar plikbw stanowigcych oferte lub sktadanych wraz z ofertg to
250 MB.

Sposob skiadania ofert opisany zostat w instrukcji dostepnej na Platformie e-Zamdwienia:
https://media.ezamowienia.gov.pl/pod/2021/10/Oferty-5.2.pdf

XVIIl. Termin otwarcia ofert

=

Otwarcie ofert nastgpi w dniu 5 listopada 2024 r, o godzinie 8.15.

Otwarcie ofert jest niejawne. Zamawiajgcy nie przewiduje publicznego otwarcia ztozonych
ofert przy udziale chetnych wykonawcow

Zamawiajgcy, najpozniej przed samym otwarciem ofert, udostepnia na stronie
internetowej prowadzonego postepowania informacje o kwocie, jakg zamierza
przeznaczy¢ na sfinansowanie zaméwienia.

Zamawiajgcy, niezwiocznie po otwarciu ofert, udostepnia na stronie internetowej
prowadzonego postepowania informacije o:

1) Nazwach albo imionach i nazwiskach oraz siedzibach lub miejscach prowadzonej
dziatalnosci gospodarczej albo miejscach zamieszkania wykonawcéw, ktorych oferty
zostatly otwarte;

2) Cenach lub kosztach zawartych w ofertach.

W przypadku wystgpienia awarii systemu teleinformatycznego, ktéra spowoduje brak
mozliwosci otwarcia ofert w terminie okreslonym przez Zamawiajgcego, otwarcie ofert
nastgpi niezwtocznie po usunieciu awarii.

Zamawiajgcy poinformuje o zmianie terminu otwarcia ofert na stronie internetowej
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prowadzonego postepowania.

XIX. Spos6b obliczenia ceny

1.

Wykonawca moze ztozy¢ jedng oferte jednowariantowg, proponujgc cene za wykonanie
catoéci ustug objetych przedmiotem zamdwienia - okreslonym w Zatgczniku nr 1 do SWZ,
w sposob okreslony w umowie na wykonywanie zamowienia publicznego — Zatgcznik nr 4
do SWZ.

Wykonawca poda cene oferty w Formularzu Ofertowym sporzgdzonym wediug wzoru
stanowigcego Zatgcznik Nr 2 do SWZ, jako cene brutto (z uwzglednieniem kwoty podatku
od towaréw i ustug VAT).

Nalezy przyja¢ obowigzujgca stawke podatku VAT, zgodnie z ustawg z dnia 11 marca 2004
roku o podatku od towardw i ustug.

Cena jednostkowa brutto oferty stanowi wynagrodzenie ryczaitowe.

Podana w ofercie cena calkowita zamowienia bedzie stuzyla wylacznie dla
poroéwnania i oceny ztozonych ofert. Rozliczenie z tytutu zawartej umowy bedzie
nastegpowa¢ na podstawie rzeczywiScie zamodwionych przez zamawiajgcego i
dostarczonych przez wykonawce positkow wg cen jednostkowych brutto okreslonych
w Formularzu Ofertowym - w wymiarze miesiecznym.

Cena musi by¢ wyrazona w ztotych polskich (PLN), z doktadnoscig nie wiekszg niz dwa
miejsca po przecinku.

Rozliczenia miedzy Zamawiajacym a Wykonawcg bedg prowadzone w ztotych polskich
(PLN).

Zaproponowana przez Wykonawce cena oferty ma w szczegélnosci pokrywac koszty:

1) Przygotowania positkdw zgodnie z przedstawionymi i zatwierdzonymi jadtospisami
oraz dostarczenie ich do budynku Szkoty Podstawowej nr 64 we Wroctawiu, przy ul.
Wojszyckiej 1, 53-006 Wroctaw.

2) Zapewnienia pracownikéw, do przygotowania i wydawania positkéw — niezbedna liczba
0s6b, zatrudniona na podstawie umowy o prace, w wymiarze min. 3 etatow

3) Posiadania zapaséw zywnosci niezbednych do wykonania positkbw na dany dzien;

4) Czynnosci porcjowania i wydawania positkow;

5) Czynnosci mycia i wyparzania naczyn oraz odbioru resztek zywieniowych (raz
dziennie);

6) Czynnosci sprzgtania pomieszczenia bloku zywieniowego w tym usuwania odpadow.

7) Udostepniania szklanej zastawy stotowej — (elementy nieuszkodzone: bez peknieg,
wyszczerbien) wraz z kompletem sztuécow; oraz wymiany uszkodzonych sztuk
zastawy stotowej w trakcie jej uzytkowania.

8) Wyposazenia stotow w stotdbwce w niezbedng ilos¢ serwetek — uzupetnianych w trybie
ciggtym.

9) Zapewnienia dystrybutoréw z wodg mineralng w ilosciach okreslonych w Zatgczniku
nr 1 do SWZ — tgcznie z biodegradowalnymi kubkami uzupetnianymi w trybie ciggtym.

Cena oferty MUSI uwzgledniaé przyjety sposob zatrudnienia — w_przypadku gdy
wydzielony koszt zatrudnienia wymaganej liczby oséb przy realizacji niniejszego
zamowienia nie bedzie odzwierciedlat wilasciwych wartosci, ustalonych na
podstawie Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 12 wrzesnia 2024 r. w_sprawie
wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz wysokosci minimalnej stawki
godzinowej w 2025 r, Zamawiajacy przeprowadzi procedure majaca na celu ustalenie
czy zaproponowana cena nie jest razaco niska w_stosunku do przedmiotu
zamowienia - okreslona w art. 224 ust. 1 ustawy PZP

10. Cena oferty zostanie wyrazona w dwoch postaciach: ceny oferty brutto oraz ceny

jednostkowej brutto, ktérg bedzie dzienna stawka zywieniowa przypadajgca na wyzywienie
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jednego ucznia:

1) Cena oferty brutto = (A+B) X SIP + Kn + Kz

gdzie:

A - dzienna wartos¢ wsadu do kotta przypadajgca na 1 ucznia, ustalona na podstawie
art. 106, ust 1, ustawy z dnia 14 grudnia 2016 roku - 12,00 z brutto.

SIP - szacowana ilos¢ positkow do wydania w skali catego zamdwienia - na dzieh
sktadania ofert wynosi ona 56700 zestawow

Kn — warto$¢ kosztu najmu pomieszczen oraz optat za zuzyte media w skali catego
zamoéwienia. Na dzien sktadania ofert wynosi on 28 174,50 zt brutto (czynsz
najemny + koszty eksploatacyjne)

Kz — ustalana przez Wykonawce warto$¢ kosztéw zatrudnienia niezbednej
liczby oséb na podstawie umowy o prace, w wymiarze min. 3 etatow w_skali
catlego zaméwienia. Wartos¢ ta ma odzwierciedlaé wytacznie wielkos¢é pensji
brutto zatrudnionych pracownikéw. Koszty zatrudnienia lezagce po stronie
pracodawcy (w tym urlopu pracowniczego) maja by¢é ujete w czesci B ceny
oferty brutto

2) Dzienna stawka zywieniowa przypadajgca na jednego ucznia w Szkole Podstawowej
nr 64 we Wroctawiu, z rownoczesnym wyliczeniem wartosci sktadnika Bj ktérym jest
koszt przygotowania, dowozu i wydania positku z ujetymi dziennymi (jednostkowymi)
kosztami najmu, dzienng stawkg optat za zuzyte media oraz dzienne koszty
zatrudnienia

Dzienna stawka zywieniowa = Cena oferty brutto/SIP

Bj = Dzienna stawka zywieniowa — 12,00 z}

Dzienna stawka zywieniowa przypadajagca na jednego ucznia w_Szkole
Podstawowej nr 64 we Wroctawiu jest wpisywana do umowy o udzielenie

zamowienia publicznego i jest brana pod uwage przy wyliczaniu rzeczywistej
wartosci wydanych positkéw na przestrzeni danego miesigca

11. Cena oferty, okreslona przez Wykonawce, ustalona jest ostatecznie i nie bedzie podlegata
zmianom w trakcie trwania umowy (z wyjatkiem sytuacji przewidzianych w projekcie
umowy na wykonywanie zamowienia publicznego).

XX. Opis kryteriow oceny ofert, wraz z podaniem wag tych kryteriow i sposobu oceny
ofert

1. Przy wyborze najkorzystniejszej oferty Zamawiajgcy bedzie kierowat sie nastepujgcymi
kryteriami:

Cena (C)-60 %
Czas dowozu — 20 %
Kadra—-20 %

2. Cena - najwyzszg ilos¢ punktow tj. 60, otrzyma propozycja zawierajgca najnizszg cene,

sposrod wszystkich waznych ofert ztozonych przy okazji niniejszego postepowania. Ceny
w pozostatych ofertach punktowane bedg w oparciu o nastepujgcy wzor:
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Najnizsza cena brutto z badanych ofert
C= x 60 pkt
Cena brutto oferty badanej

Zamawiajgcy wezmie pod uwage tgczng cene z podatkiem VAT,

Czas _dowozu - najwyzszg ilos¢ punktow za to kryterium, tj. 100, otrzymajg oferty,
zawierajgce czas dostawy gotowych positkdow, krétszy lub réwny 30 minutom — na
odcinku od kuchni Wykonawcy (w ktérej zamierza on przygotowywa¢é positki) do
siedziby Zamawiajacego. W kryterium tym Zamawiajgcy bedzie oceniat czas dostawy
w nastepujgcy sposéb:

Czas dostawy, liczony w minutach, odpowiadajacy najszybszej drodze llo$¢ przyznanych
miedzy kuchnig Wykonawcy, a siedzibg Zamawiajgcego wg obliczen punktéw
funkcji WYZNACZ TRASE programu Google Maps
do 30 minut 100
31 i wiecej minut 0

Kazda oferta bedzie oceniana wg tego kryterium tego samego dnia powszedniego -
w godzinach dowozu pierwszego positku do Zamawiajgcego.

Wartos¢ przyznanych punktéw zostanie przemnozona przez wartos¢ procentowg
kryterium.

Kadra — dotyczy doswiadczenia osoby - dietetyka desygnowanej do badania produktéw
zywnosciowych, oceny ich jakosci oraz wartosci zdrowotnych i odzywczych, o ktérej mowa
w Rozdziale IX, ust. 1, pkt 2, ppkt b SWZ. Punktacja bedzie przyznawana zgodnie z
wartosciami okreslonymi w ponizszej tabeli:

Lata praktyki zawodowej jako dietetyk Liczba przyznawanych punktow
5 lub wiecej 100,00 pkt.
4 50,00 pkt.
3 25,00 pkt.
2 10,00 pkt.
1 0,00 pkt.

Warto$§¢ przyznanych punktéw zostanie przemnozona przez warto$¢ procentowg
Kryterium.

W toku badania i oceny ofert Zamawiajgcy moze zgada¢ od Wykonawcdw wyjasnien
dotyczgcych tresci ztozonych przez nich ofert lub innych skladanych dokumentéw lub
oswiadczeh. Wykonawcy sg zobowigzani do przedstawienia wyjasnien w terminie
wskazanym przez Zamawiajgcego.

Ocena punktowa bedzie dotyczy¢ wytacznie ofert uznanych za wazne i niepodlegajgcych
odrzuceniu.

Punktacja przyznawana ofertom w poszczegdlnych kryteriach bedzie liczona
z doktadnoscig do dwdch miejsc po przecinku bez zaokraglen. Najwyzsza liczba punktow
wyznaczy najkorzystniejszg oferte.

Zamawiajgcy udzieli zamowienia Wykonawcy, ktérego oferta odpowiadaé bedzie
wszystkim wymaganiom przedstawionym w ustawie PZP, oraz w SWZ i zostanie oceniona
jako najkorzystniejsza w oparciu o podane kryteria wyboru.

Jezeli zostanie ztozona oferta, ktérej wybor prowadzitby do powstania u Zamawiajacego
obowigzku podatkowego zgodnie z ustawg z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarow
i ustug, dla celéw zastosowania kryterium ceny Zamawiajgcy dolicza do przedstawionej
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w tej ofercie ceny kwotg podatku od towardw i ustug, ktorg miatby obowigzek rozliczyé.
W takiej ofercie, wykonawca ma obowigzek:

1) Poinformowania Zamawiajgcego, ze wybor jego oferty bedzie prowadzit do powstania
u Zamawiajgcego obowigzku podatkowego;

2) Wskazania nazwy (rodzaju) towaru lub ustugi, ktorych dostawa lub Swiadczenie bedg
prowadzity do powstania obowigzku podatkowego;

3) Wskazania warto$ci ustugi objetego obowigzkiem podatkowym Zamawiajgcego, bez
kwoty podatku;

4) Wskazania stawki podatku od towardw i ustug, ktérg zgodnie z wiedzg Wykonawcy,
bedzie miata zastosowanie.

XXI. Projektowane postanowienia umowy w sprawie zamoéwienia publicznego, ktore
zostang wprowadzone do tresci tej umowy

1. Projekt umowy na realizacje niniejszego zamdwienia publicznego, zawarty zostat
w Zatgczniku nr 4 do SWZ.

2. Zawarcie umowy nastgpi wg wzoru Zamawiajgcego - postanowienia ustalone we wzorze
umowy nie podlegajg negocjacjom

XXII. Informacje o formalnosciach, jakie musza zosta¢ dopetnione po wyborze oferty
w celu zawarcia umowy w sprawie zamowienia publicznego

1. Umowa powinna by¢ podpisana w siedzibie Zamawiajgcego, w wyznaczonym przez niego
terminie. Wykonawca, ktérego oferta zostanie wybrana jako najkorzystniejsza, zostanie
poinformowany przez Zamawiajgcego o terminie podpisania umowy.

2. Zamawiajgcy zawiera umowe w sprawie zamowienia publicznego, z uwzglednieniem art.
577 PZP, w terminie nie krotszym niz 5 dni od dnia przestania zawiadomienia o wyborze
najkorzystniejszej oferty, jezeli zawiadomienie to zostato przestane przy uzyciu Srodkow
komunikaciji elektronicznej, albo 10 dni, jezeli zostato przestane w inny sposdb.

3. Zamawiajgcy moze zawrzeé umowe w sprawie zamowienia publicznego przed uptywem
terminu, o ktorym mowa w pkt. 2, jezeli w postepowaniu o udzielenie zamdwienia ztozono
tylko jedng oferte.

4. Osoby reprezentujgce Wykonawce przy podpisywaniu umowy, powinny posiadac¢ ze sobg
dokumenty potwierdzajgce ich umocowanie do podpisania umowy, o ile umocowanie to
nie bedzie wynika¢ z dokumentéw zatgczonych do oferty. Osoby te powinny réwniez
posiadac ze sobg dokumenty potwierdzajgce ich tozsamosc.

5. W przypadku wyboru oferty ztozonej przez Wykonawcoéw wspélnie ubiegajgcych sie o
udzielenie zamowienia Zamawiajgcy moze zada¢ przed zawarciem umowy
przedstawienia umowy regulujgcej wspotprace tych Wykonawcow.

6. Wykonawca, o ktérym mowa w pkt 1, ma obowigzek zawrze¢ umowe w sprawie
zamowienia na warunkach okreslonych w projektowanych postanowieniach umowy, ktére
stanowig Zatgcznik Nr 4 do SWZ. Umowa zostanie uzupetniona o zapisy wynikajgce ze
ztozonej oferty.

7. Jezeli wykonawca, ktdrego oferta zostata wybrana jako najkorzystniejsza, uchyla si¢ od
zawarcia umowy w sprawie zamowienia publicznego, zamawiajgcy moze dokonac
ponownego badania i oceny ofert sposréd ofert pozostalych w postepowaniu
wykonawcoéw albo uniewaznié postepowanie.

XXIIl. Pouczenie o srodkach ochrony prawnej przystugujacych Wykonawcy
1. Srodki ochrony prawnej przystugujg wykonawcy, jezeli ma lub miat interes w uzyskaniu

zamOwienia oraz ponidst lub moze ponieSC szkode w wyniku naruszenia przez
Zamawiajgcego przepiséw ustawy PZP.
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2.

Szczegotowe informacje dotyczace srodkow ochrony prawnej okreslone sg w Dziale 1X
ustawy PZP - Srodki ochrony prawnej

XXIV. Klauzula informacyjna dla wykonawcéw dotyczaca ochrony danych osobowych

1.

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz.
UE L 119 z 04.05.2016, str. 1), dalej ,RODO”, Zamawiajgcy informuje:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Administratorem Twoich danych jest Szkota Podstawowa nr 64 we Wroctawiu,
ul. Wojszycka 1, 53-006 Wroctaw (dalej: My). Kontakt z nami mozliwy jest pod adresem
poczty elektronicznej sekretariat.sp064 @wroclawskaedukacija.pl

Dane kontaktowe do naszego inspektora ochrony danych to: CORE Consulting,
ul. Stary Rynek 80/82, 61-772 Poznan inspektor@coreconsulting.pl.

Twoje dane osobowe przetwarzamy w celu prowadzenia postepowania o udzielenie
zamoéwienia publicznego oraz wyboru najkorzystniejszej oferty, a w przypadku
nawigzania wspotpracy rowniez w celu realizacji umowy.

Przetwarzamy Twoje dane w nastepujgcym zakresie: imie, nazwisko, firma, adres
dziatalnosci, numer NIP, Regon, adres korespondencyjny, adres e-mail, numer
telefonu, tres¢ oferty Twojej firmy, w tym dane innych pracownikéw lub przedstawiciel
Twojej firmy, ktére zdecydowates sie tam zawrzec.

Podstawg prawng przetwarzania Twoich danych jest realizacja obowigzku prawnego
cigzgcego na administratorze, tj. obowigzek prowadzenia postepowania zgodnie z
regulacjami Prawa zamdwien publicznych (art. 6 ust. 1 lit. b RODO), a w przypadku
zawarcia umowy podstawg prawng przetwarzania bedzie wiasnie koniecznosc¢
przetwarzania danych w celu realizacji umowy (art. 6 ust. 1 lit. b RODO).

Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbedne do uczestnictwa w postepowaniu o
udzielenie zaméwienia publicznego.

Dane przetwarzamy w czasie trwania postepowania przetargowego oraz przez okres
kolejnych 4 lat od dnia zakohczenia postepowania. W przypadku zawarcia umowy,
przez okres realizacji umowy, a takze po jej wykonaniu — przez okres kolejnych 5 lat
(na potrzeby rozliczalnosci z organem nadzorczym) i przez okres przedawnienia
roszczen.

Twoje dane nie bedg podlegaty profilowaniu, ani zautomatyzowanemu podejmowaniu
decyzji.

Nie udostepniamy na wiasno$¢ Twoich danych zadnym podmiotom komercyjnym.
Wiedz jednak, ze podane przez Ciebie dane mogg by¢ ujawnione:

a) Firmom utrzymujgcym i serwisujgcym nasze serwery informatyczne,

b) Kancelariom prawnym, ktére wspierajg nas w obszarze biezgcej dziatalnosci,

c) Firmom obstugujacym nas w obszarze IT, w tym serwisujgcym urzgdzenia
wykorzystywane przez nas w biezgcej dziatalnosci,

d) Podmiotom utrzymujgcym oprogramowanie, z ktérego korzystamy w ramach
biezacej dziatalnosci,

e) Kurierom i poczcie polskiej — w zwigzku z przesytang korespondencja.

Dodatkowo, Twoje dane osobowe w ramach wykonywanych przez nas zadan w
obszarze sprawowania wtadzy publicznej i realizacji interesu publicznego, sg réwniez
udostepniane innym jednostkom organizacyjnym w ramach naszej jednostki
samorzgdu terytorialnego. Jesli jestes$ zainteresowany jakie sg to podmioty napisz na
adres naszej placéwki: Szkota Podstawowa nr 64 we Wroctawiu,
ul. Wojszycka 1, 53-006 Wroctaw bgdz skontaktuj sie mailowo, na adres poczty
elektronicznej: sekretariat.sp064@wroclawskaedukacija.pl
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10) Przystugujg Ci nastepujace prawa, w zaleznosci od podstawy przetwarzania Twoich
danych:

a) Wypetnienie obowigzku prawnego (art. 6 ust. 1 lit. C RODO):

e Prawo do zadania dostepu do tresci swoich danych osobowych (art. 15
RODO);

e Prawo do sprostowania lub uzupetnienia swoich danych osobowych (art. 16
rodo), przy czym skorzystanie z prawa do sprostowania lub uzupetnienia
danych nie moze skutkowa¢ zmiang wyniku postepowania o udzielenie
zamdwienia publicznego, zmiang postanowien umowy w sprawie
zamdwienia publicznego w zakresie niezgodnym z ustawg prawo zamowien
publicznych oraz nie moze naruszac integralnosci protokotu postepowania
oraz jego zatgcznikow;

¢ Prawo do zgtoszenia zgdania ograniczenia przetwarzania (art. 18 RODO), z
zastrzezeniem, ze nie ogranicza to przetwarzania danych osobowych do
czasu zakonczenia postepowania o udzielenie zamodwienia. W przypadku,
gdy wniesienie zgdania spowoduje ograniczenie przetwarzania danych
osobowych zawartych w protokole postepowania lub zatgcznikach do tego
protokotu, od dnia zakohczenia postepowania o udzielenie zaméwienia nie
bedziemy udostepnia¢ tych danych, chyba ze zajdg przestanki, o ktérych
mowa w art. 18 ust. 2 RODO;

b) Wykonanie umowy lub podjecie dziatan przed zawarciem umowy (art. 6 ust. 1
lit. B RODO): prawo do zgdania dostepu do tresci swoich danych osobowych,
ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, jak rowniez prawo
do przenoszenia danych do innego administratora (art. 20 RODO).

11) Uprawnienia, o ktérych mowa powyzej mozesz wykonac¢ poprzez kontakt pod adresem
e-mail: sekretariat.sp064@wroclawskaedukacja.pl lub listownie na adres: Szkota
Podstawowa nr 64 we Wroctawiu, ul. Wojszycka 1, 53-006 Wroctaw

12) Jezeli uznasz, ze w jakikolwiek sposéb naruszyliSmy reguty przetwarzania Twoich
danych osobowych to masz prawo do zlozenia skargi bezposrednio do organu
nadzoru (Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193
Warszawa, tel. 22 531-03-00, e-mail: iod@uodo.gov.pl, www.uodo.gov.pl).

Wyjasnienie: skorzystanie z prawa do sprostowania nie moze skutkowa¢ zmiang wyniku postepowania
0 udzielenie zamowienia publicznego ani zmiang postanowiert umowy w zakresie niezgodnym z ustawg PZP oraz
nie moze naruszac integralnosci protokotu oraz jego zatgcznikow.

Wyjasnienie: prawo do ograniczenia przetwarzania nie ma zastosowania w odniesieniu do przechowywania,

w celu zapewnienia korzystania ze srodkéw ochrony prawnej lub w celu ochrony praw innej osoby fizycznej lub
prawnej, lub z uwagi na wazne wzgledy interesu publicznego Unii Europejskiej lub panstwa cztonkowskiego
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ZALACZNIK NR 1 DO SWZ

SZCZEGOLOWE WYMAGANIA DOTYCZACE REALIZACJI PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
PUBLICZNEGO - STANDARDY JAKOSCIOWE

10.

11.

12.

PRZEDMIOT ZAMOWIENIA:

Przedmiotem zamowienia jest przygotowanie, dostarczenie i podawanie positkéw dla uczniéw
uczeszczajgcych do Szkoty Podstawowej nr 64 we Wroctawiu: obiad - zupa, drugie danie, kompot
oraz deser lub owoc.

Zamawiajacy bedzie przekazywat Wykonawcy zapotrzebowanie na dany dzien, najpdzniej do
godziny 9:00 kazdego dnia, za posrednictwem poczty elektronicznej lub telefonu. Zapotrzebowanie
bedzie sporzadzone i dostarczone Wykonawcy przez wyznaczonego pracownika
Zamawiajgcego. Ewentualne zmiany przekazane beda Wykonawcy w czasie nie krétszym jak
2 godziny przed planowanym wydaniem positku.

Wykonawca zobowigzany jest do przygotowywania positkéw zgodnie z zapotrzebowaniem na dany
dzieh z uwzglednieniem prébek positkdw przechowywanych na terenie placowki. Dzienna ilosé
positkbw bedzie sie zmieniaé w zaleznosci od frekwencji ucznibw. Zamawiajgcy nie ponosi
konsekwencji za zmniejszenie liczby positkéw. Minimalna, dzienna liczba pakietéw zywieniowych,
do dowozu ktérych Wykonawca jest zobowigzany wynosi 10 zestawéw.

Kazdego dnia w ktérym odbywa sie zywienie, Wykonawcy zapewnienia odbiér i utylizacje odpadéw
pokonsumpcyjnych. Zamawiajgcy dopuszcza w tym zakresie mozliwosé korzystania
z podwykonawstwa. Koszt transportu odbioru resztek zywieniowych ponosi Wykonawca.
Niezbedng ilo$¢ naczyn oraz sztuécéw zapewnia Wykonawca.

Positki bedg serwowane na jednorodnej, jednakowej zastawie szklanej/ceramicznej, wolnej od wad,
peknieé, wyszczerbieh. Napoje bedg serwowane w szklankach/kubkach szklanych. Dostarczona
zastawa stotowa musi swym ciezarem oraz parametrami obrobki szkta by¢ przystosowana do
wiasciwosci motorycznych karmionych dzieci. W tym celu parametry zastawy nalezy konsultowaé
na biezgco z Zamawiajgcym.

Uszkodzone sztuki zastawy stotowej Wykonawca bedzie niezwtocznie wymienia¢ na elementy
nieuszkodzone. Wymienione elementy zastawy muszg odpowiada¢ formg, deseniem, rozmiarem i
ciezarem pozostatym w zestawie naczyniom.

Wykonawca zobowigzany jest dba¢ o jakosé (niezniszczony, nieporysowany teflon, itp.) oraz
czystos¢ naczyn, w ktérych bedg dostarczane, przechowywane i wydawane produkty zywnosciowe
(dot. szczegdlnie pojemnikdéw z powtokg teflonowa).

Zamawiajgcy nie wyraza zgody na realizacje ustugi z zastosowaniem naczyh i sztuécow
jednorazowych (wyjatek stanowi zaprowiantowanie wycieczkowe, gdzie dopuszcza sie uzycie
plastikowych naczyn i sztu¢céw, wykonanych z plastiku oznaczonego symbolem PP 5).

W przypadku wyjazdu uczniéw poza obreb szkoty, Wykonawca winien przygotowa¢ w ramach
Srodkdw przeznaczonych na dany dzien zywieniowy, tzw. ,suchy prowiant” oraz napoje
w jednorazowych opakowaniach. O planowanym wyjsciu Zamawiajgcy poinformuje Wykonawce
pisemnie z tygodniowym wyprzedzeniem.

Wykonawca zapewnia dostawe wody niskozmineralizowanej w dystrybutorach (oznakowane
butle min. 18 litrowe) — ilos¢ dystrybutoréw - 2 szt. Woda ma by¢ dostepna dla uczniéw
pomiedzy positkami przez caly okres obowigzywania umowy. Kubki jednorazowe
biodegradowalne, uzupetnianie przez caly okres obowigzywania umowy w trybie ciggtym.
Dostarczana woda musi by¢ zawarta z wykazie okreslonym w aktualnym obwieszczeniu
Gléwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie ogtoszenia wykazu wéd uznanych jako
naturalne wody mineralne - pojemniki przed napoczeciem maja byé oryginalnie
zabezpieczone - nie dopuszcza sie uzupetniania dystrybutorow woda z innych napoczetych
opakowan.

Wykonawca zapewni wyposazenie stolikow w stotdwce w serwetki w niezbednej ilosci —
w trybie ciggtym.

MIEJSCE REALIZACJI ZAMOWIENIA
Wykonawca zobowigzany jest przygotowa¢ obiad we wiasnej, spetniajgcej wymogi norm

sanitarnych kuchni, a nastepnie dostarczy¢ do budynku Zamawiajgcego - bezposrednio do stotéwki
Zamawiajgcego na wtasny koszt i wydac do stolikdw wychowankom szkoty.
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Obiady dostarczane przez Wykonawce winny by¢ transportowane w odpowiednich,
przeznaczonych do tego celu pojemnikach termoizolacyjnych wykonanych z tworzywa
zabezpieczajgcych positki przed wylaniem oraz schtodzeniem:

1) Termosy jednosktadnikowe przeznaczone do transportu gorgcych positkéw (zupa, napoje);
2) Termosy wieloskfadnikowe wypetnione pojemnikami, ktére wystepujg w roéznej konfiguracji
i zapewniajg dostarczenie na sale poszczegdlnych czesci positkdw.

Termosy muszg posiada¢é dopuszczenie do eksploatacji przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego oraz gwarantowac¢ utrzymanie odpowiedniej temperatury oraz jakosci
przewozonych potraw. Minimalna temperatura positkébw winna wynosi¢ w trakcie serwowania:
zupy - 75°C, drugiego dania - 65°C, a maksymalna temperatura produktéw zimnych (suréwki) - 5°C.
Napoje gorace (kawa, herbata) minimum 80° C.

Wiascicielem niezbednej ilosci termoséw dla zapewnienia ptynnej dostawy i dystrybucji positkéw dla
wychowankéw Zamawiajgcego jest Wykonawca

Brudne termosy nie mogg zostawaé w szkole do dnia nastepnego. Wszystkie termosy nalezy
odebra¢ maksymalnie z dostawg ostatniego positku w danym dniu tgcznie z odpadami i resztkami
Zywieniowymi.

Positki winny by¢ przewozone pojazdem przystosowanym do przewozu positkdw, dopuszczonym
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

GODZINY WYKONANIA ZAMOWIENIA
Harmonogram dostaw i wydawania positkdw w ciggu dnia ksztattuje sie nastepujgco:

1) Godziny 10.15 -15.30 wydawanie obiadu w stotdéwce szkoty;
2) Godziny od 15.30 — sprzatanie pomieszczen kuchni.

Godziny wymienione powyzej sg godzinami wydawania positkéw — na Wykonawcy ciazy
obowigzek takiej organizacji dostaw aby wydawanie positkow odbylo sie o ustalonych
porach.

PARAMETRY SWIADCZONYCH USLUG

Positki winny spetnia¢ normy zywieniowe zgodne z polskimi normami zywieniowymi dla dzieci
w wieku szkolnym, zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie
grup $rodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach
systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach
Zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.

Wykonawca zobowigzany jest do przygotowywania positkbw o najwyzszym standardzie na bazie
produktéw najwyzszej jakosci, zapewniajgc ich bezpieczenstwo zgodnie z normami HACCP
Przygotowujac positki, Wykonawca ma obowigzek stosowania sie do obowigzujgcych przepiséw
prawa, w szczegolnosci: ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia
wraz z przepisami wykonawczymi.

Positki muszg spetnia¢ wymogi zywieniowe zalecane przez Ekspertéw z Narodowego Instytutu
Zdrowia Publicznego — Panstwowego Zaktadu Higieny, zgodnie ze znowelizowanymi normami
zywienia dla populacji Polski. Prace zwigzane z nowelizacjg norm realizowane byly w ramach
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 i dostosowane do grupy wiekowej 7 - 14 lat dla
dziewczat i chtopcow.

Positki nie odpowiadajagce normom (gramatura, wartosé¢ kaloryczna) beda wymieniane na
miejscu — a w przypadku braku takiej mozliwosci — nastepna dostawa nastepujaca po
dostawie kwestionowanej, bedzie wzbogacona o dodatkowe pozycje zywieniowe,
standardowo nie przewidziane w typowym codziennym positku.

Wydawanie positkdw, zmywanie i wyparzanie naczyn, odbior resztek zywieniowych oraz
sprzatanie kuchni oraz stoléwki bedzie sie odbywaé¢ w _siedzibie Zamawiajacego, na koszt i
za posrednictwem personelu wiasnego Wykonawcy.

Wykonawca odpowiada za:

1) Dbato$¢ o najwyzszg jakos¢ i smak positkdw i wydawanie ich o wyznaczonych godzinach
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10.

11.

12.

13.

2) Obecno$¢ na jadalni w czasie positkbw — naktadanie suréwek, uzupetnianie napojow,
sprzgtanie na biezgco stolikdw.

3) Zebranie brudnych naczyh oraz uporzgdkowanie jadalni - kazdorazowo po zakohczonym
positku.

4) Odbiér resztek zywieniowych i brudnych termoséw - w kazdym dniu, w ktérym odbywa sie
zywienie.

Koszt odpowiednich (posiadajgcych odpowiednie parametry czyszczgce) srodkdw czyszczacych
i higienicznych ponosi Wykonawca. Uzyte Srodki muszg posiada¢ odpowiednie atesty i Swiadectwa
dopuszczenia do obrotu wydane przez Panstwowy Zaktad Higieny.

W przypadku awarii lub innych nieprzewidzianych zdarzen z przyczyn lezacych po stronie
Wykonawcy jest on zobowigzany zapewni¢ positki o nie gorszej jakosci na swoj koszt
z innych zrédet.

SZCZEGOLOWE ZALECENIA CO DO JAKOSCI UZYTYCH SUROWCOW

Do przygotowywania positkow bedg uzywane produkty wysokiej jakosci i zawsze Swieze,
posiadajace aktualne, przynajmniej 7 — dniowe, terminy waznosci, nabyte w zrédtach dziatajgcych
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami sanitarnymi i higienicznymi.

Wykonawca nie bedzie stosowat produktow zawierajgcych dodatki do zywnosci niewskazane w
diecie dzieci - Zatgcznik nr 7 do SWZ.

Wyklucza sie sporzadzanie potraw z proszku, koncentratéow, produktéw instant oraz gotowych
potproduktéw. Proces produkcji odbywaé sie bedzie zgodnie z wymogami sanitarnymi, systemem
HACCP i zasadami GHP/GMP.

Wykonawca nie bedzie stosowat produktow wysokoprzetworzonych. Positki bedg przygotowywane
z naturalnych i wartosciowych produktéw spozywczych — zgodnie z opisem znajdujgcym sie w
opracowaniu ,Jadlospisy dla wroctawskich szkét podstawowych” przygotowanym przez Gmine
Wroctaw we wspotpracy z Uniwersytetem Medycznym - Zatgcznik nr 8 do SWZ

Wykonawca bedzie przygotowywat positki z warzyw i owocéw Swiezych. W okresie zimowo-
wczesnowiosennym dozwolone jest stosowanie mrozonek warzywnych i owocowych.
Zamawiajacy nie zezwala na stosowanie w procesie zywienia nastepujgcych produktéw: fastfood,
konserwy jakiegokolwiek typu, produkty z glutaminianem sodu i innymi wzmacniaczami smaku,
parowki, produkty mastopodobne i seropodobne, soki zageszczone, mieso odkostnione
mechaniczne (MOM) oraz wedliny z dodatkiem preparatéw biatkowych (soja i inne) i/lub skrobi
modyfikowanej, barwniki, sery topione, margaryna (za wyjatkiem diet bezmlecznych), ryby pangi,
tilapii, ryby maslanej, paluszkéw rybnych z mielonej ryby.

Do produkcji positkdw dopuszcza sie wytgcznie produkty opakowane w karton lub szkto (ktére ze
wzgledu na konsystencje muszg by¢ zapakowane w opakowanie zamknigte).

Potprodukty zakupywane i przechowywane w magazynie wyrobéw suchych nie mogg by¢
przesypywane do workoéw bez podania i nadzorowania terminéw wazno$ci. Produkty zywnos$ciowe
ptynne nie moga by¢ przelewane do innych pojemnikéw bez oznaczenia daty wazno$ci, daty i
godziny otwarcia pojemnika oryginalnego.

Zupy muszg by¢ gotowane na wywarze warzywnym - dopuszcza sie wywar miesno-warzywny
w: rosole, zurku, barszczu bialym kapusniaku, grochéwce i zupie fasolowej. Zamawiajacy
nie dopuszcza mozliwosci serwowania zup przygotowanych na bazie wywaru z kosci (w tym
z korpusu z kurczaka).

Do przygotowania positkbw, omaszczania pierogéw, itd. nalezy uzywacC wytgcznie masta o
zawartosci ttuszczu min. 82%, a do przygotowania positkéw wylgcznie oleje roslinne. Dopuszcza
sie stosowanie olejow ttoczonych na zimno, takich jak: olej rzepakowy, olej Iniany, oliwa z oliwek,
ale tylko i wytgcznie do potraw przygotowywanych i podawanych na zimno.

W przypadku dan miesnych nie stosowa¢ migsa przetworzonego - mielonego - (z wyjgtkiem
gotgbkéw i sosu bolognese). Nalezy stosowac¢ wysokiej jakosci mieso wieprzowe, sporadycznie
wotowina, a z drobiu - mieso kurczaka lub indyka.

Owoce majg by¢ umyte, podawane w catosci — niedopuszczalne jest dzielenie jednego owocu
pomiedzy kilkoro dzieci, z wyjgtkiem owocéw typu melon, arbuz. W celu utatwienia spozycia
dopuszczalne jest natomiast obranie, catego owocu, pozbawienie gniazd nasiennych i podzielenie
na czgstki owocow cytrusowych i tropikalnych lub ziarnkowych.

Pasztety, pierogi, kluski $laskie, nalesniki — wytgcznie wyrdob wiasny wykonawcy przygotowany przy
zastosowaniu magki 0 minimalnym typie 700.
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VI.

Wykonawca dostosuje rodzaje podawanych potraw do rangi positku w ciggu dnia. Zamawiajgcy
wyklucza podawanie bigosu, kapusty przetworzonej termicznie (za wyjatkiem zup), plackéw
ziemniaczanych, paréwek lub kietbasy, makaronu z dzemem, gotowanych jajek lub jajek sadzonych
- jako dan obiadowych.

Nie dopuszcza sie stosowania grzybow z wyjatkiem pieczarek i boczniakdw.

Jaja stosowane w catym jadtospisie: $wieze, z chowu Sciétkowego lub z wolnego wybiegu.
Wymaga sie przygotowywania obiadéw gtownie w drodze duszenia, bez wstepnego obsmazania,
pieczenie w folii lub na grillu bez uzycia tluszczu. Smazenie na tluszczu max 1 raz w dekadzie.

Do smazenia potraw dopuszcza sie stosowanie masta klarowanego oraz oleju stonecznikowego
i rzepakowego - rafinowanego.

Zamawiajgcy zabrania stosowania oleju sojowego, zaréwno tloczonego na zimno, jak
i rafinowanego.

Przygotowanie potraw powinno sie odbywaé z uzyciem Swiezych i suszonych zidt, i przypraw
naturalnych. Codziennie owoc sezonowy, poza sezonem owoce np. z puszki ananas, brzoskwinia,
zamiennie warzywa marchew, kalarepa, rzodkiewki, burak ¢wiktowy, seler lisciasty, papryka swieza.
Polewy do dan jarskich (np. nalesnikdw, makarondéw) nalezy wykonywa¢ ze sSwiezych lub
mrozonych owocéw albo jogurtu - dopuszcza sie czekolade rozpuszczang w kapieli wodnej do
wzbogacenia wartosci smakowych potrawy lub do ozdoby raz w dekadzie i stosowanie zamiennikéw
sporzgdzonych z naturalnych produktéw dla dzieci uczulonych na czekolade, zabrania sie
stosowania kreméw typu nutella.

Jogurt stosowany w zywieniu nie moze zawiera¢ mleka zageszczonego w proszku, skrobi
modyfikowanej i zelatyny wieprzowe.

Kwasne zupy z kapusty oraz kwasne suréwki z kapusty — majg by¢ sporzgdzane
z zastosowaniem kapusty kiszonej (a nie kwaszonej octem). Kapusta musi by¢ kiszona naturalnie,
bez dodatkoéw przyspieszajgcych proces kiszenia, w szczegdlnosci bez dodatku octu w procesie
produkciji.

Herbaty tylko owocowe z suszu i ziét. Nie jest dopuszczalne stosowanie herbaty czarnej ani
owocowej aromatyzowane;j.

Suréwki muszg by¢é wykonane zgodnie ze sztukg kulinarng — doprawione wymaganymi
przyprawami, oliwg oraz uzupetnione innymi niezbednymi sktadnikami (przetworzone warzywa
saute, np. starte lub pokrojone buraki - albo inne warzywa - kapusta kiszona — nie doprawione
wilasciwym dressingiem nie bedg uznawane jako suréwka). Uzyte do ich przygotowania warzywa i
owoce powinny uwzglednia¢ zmieniajgcg sie dostepnos¢ w handlu - w zaleznosci od poér roku.
Dopuszcza sie zastepowanie tradycyjnej suréwki czastkami / kawatkami surowych warzyw
sezonowych, obranych i porcjowanych - gotowych do spozycia. Alternatywg mogg by¢ réwniez
naturalnie kiszone warzywa.

W przypadku, gdy obiad sktadat sie¢ z dan bezmiesnych - podawanie na deser produktow stodkich
np. rogale maslane, butki maslane / drozdzoéwki — jest niedozwolone.

JADLOSPISY
ZASADY OGOLNE

1) Poszczegdélne positki bedg przygotowywane wg jadtospiséw Wykonawcy sporzgdzanych
w trakcie trwania umowy.

2) Dopuszcza sie mozliwosé wprowadzenia cyklicznie powtarzajagcych sie jadtospisow, co utatwi
oceng ilosci marnowanej zywnosci.

3) Jadtospisy sporzadza wykwalifikowany dietetyk zatrudniony przez Wykonawce.

4) Jadiospisy muszag uwzglednia¢ wymagania z Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca
2016 r. w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
i miodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki
spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach
oraz zalecenia Zamawiajgcego. Kazdy dzien zywienia dzieci w danej porze roku winien by¢
niepowtarzalny, kazdorazowo inny jeden komplet.

5) Jadtospisy powinny uwzglednia¢ zalecenia dotyczgce zdrowego zywienia wydane przez
Ministerstwo Zdrowia, Narodowe Centrum Edukaciji Zywieniowej, Parstwowy Zaktad Higieny —
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego - szczegétowo okreslone w Zatgczniku nr 9 do SWZ.

6) Wielkos¢ porcji powinna by¢ dostosowana indywidualnie do dziecka, z mozliwoscig uzyskania
doktadki positku lub poszczegdlnych jego sktadnikow. Kazda porcja musi spetnia¢ wymagania
dla danej grupy wiekowej wynikajgce z norm zywienia oraz przepisow prawa.
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7) Minimalne gramatury sktadnikow poszczegoélnych elementéw obiadu ksztattujg sie nastepujgco:

a) zupa: gramatura minimalna 150 ml, maksymalna 250 ml;

b) drugie danie: gramatura nie mniej niz 200 gramow, w tym: ziemniaki, kasza, ryz - nie mniej
niz 120 g, mieso, ryba - nie mniej niz 80 g, suréwka/warzywo minimum 75 g, maksimum
150 g; samo danie maczne nie mniej niz 300 g;

c) owoc: min. 100 g jednorazowo, W porcji*;

d) napoje: jednorazowo nie mniej niz 100 ml, maksymalnie 200 ml na jedno dziecko.

Wielkos¢ porcji powinna by¢ dostosowana do pici, wieku i zapotrzebowania ucznia oraz
zapewnia¢ mozliwos¢ uzyskania dokfadki.

* Obieranie i porcjowanie warzyw i owocow, usuwanie gniazd nasiennych, filetowanie owocow
cytrusowych i egzotycznych - utatwia ich spozycie i zacheca do siegania po doktadki.

8) Jadtospisy winne by¢ zaopatrzone w informacje o alergenach zgodnie z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie
przekazywania konsumentom informacji na temat Zywnosci. Nalezy pamietac
0 wyszczegOdlnieniu alergenéw wchodzacych w sklad mieszanek przypraw.

9) W jadtospisach nalezy uwzglednia¢ dodatki w postaci sezonowych warzyw i owocow oraz
okazyijnie potrawy swiagteczne.

10) Zywieniu podlega grupa dzieci bedgcych na dietach eliminacyjnych. Wykonawca zobowigzany
jest do przygotowania positkéw dla uczniéw objetych dietami eliminacyjnymi. Jadtospis dla diet
eliminacyjnych przygotowuje dietetyk zatrudniony przez Wykonawce i przedstawia do
akceptacji Zamawiajgcemu na warunkach uzgodnionych przez Strony. Zamawiajgcy wymaga,
aby liczba dostarczanych positkbw opartych na dietach byta zgodna z liczbg wynikajgcg z
zamoéwienia sktadanego przez Zamawiajgcego.

11) Zywieniu moze podlega¢ grupa uczniéw, u ktérych zdiagnozowano obecno$é cukrzycy — majgc
ten fakt na uwadze wymagane jest, aby Wykonawca:

a) Bezwzglednie przestrzegat wczesniej zatwierdzonego jadtospisu, w tym gramatury i sktadu
positkow;

b) W razie propozycji zmian w zatwierdzonym jadtospisie powiadomit o tym fakcie Dyrektora
SP nr 64 we Wroctawiu z co najmniej 2 dniowym wyprzedzeniem, podajgc réwnoczesnie
nowy jadtospis.

¢) Nie zmieniat kolejnosci oraz czasu podawania poszczegolnych dan (np. Jezeli na obiad
pierwsza podawana jest zupa, a po okreslonym czasie drugie danie — to porzadek ten
powinien by¢ przestrzegany w kazdym dniu wydawania positkow).

Bledy wynikajace z nieprzestrzegania zalecen dietetycznych, w tym gramatury, skiadu,
pory positkbw moga skutkowaé¢ niebezpiecznymi dla zdrowia i zycia powiktaniami tj.
hiperglikemia badz hipoglikemia, za ktére, w przypadku braku respektowania
powyzszych zasad, posrednio moze odpowiada¢ Wykonawca

2. ZASADY SZCZEGOLNE:

Jadtospisy powinny swojg trescig obejmowac:

3. MENU PRZYKLADOWE - DIETA OGOLNA
UWAGA:
Wykonawca, przygotowujac jadlospisy, moze wykorzystaé gotowe propozycje zawarte
w dokumencie - ,Jadtospisy dla wroctawskich szkét podstawowych” - przygotowanym
przez Gmine Wroctaw we wspoétpracy z Uniwersytetem Medycznym — ktore zawarte sg
Zataczniku nr 8 do SWZ. Nalezy mieé¢ na uwadze, ze zawarte tam sa dobre praktyki w tym
zakresie, jednakze moga mie¢ one zastosowanie tylko wtedy, gdy nie s sprzeczne z

niniejszg SWZ.

1) Zupa:
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Zupy winny by¢ sporzadzane na wywarze warzywnym lub migsno-warzywnym (z podaniem w
jadtospisie wykorzystanej techniki), z duzej ilosci warzyw, z dodatkiem ziét i przypraw naturalnych.
Zupy z rdoznorodnych warzyw zgodnie z technikg kulinarng (w sezonie réwniez z warzyw
sezonowych). Nacie, koper zielony dodawaé po ugotowaniu zupy. Zabielane zupy max 3 razy w
tygodniu. Niedopuszczalne jest stosowanie octu do zakwaszania zup. Nalezy wyszczegdlni¢ z
jakich skfadnikow sg sporzadzane zupy.

2) Drugie danie:

Kasze i dania maczne (jaglana, gryczana - palona i niepalona, jeczmienna, bulgur, kuskus,
ziemniaki gotowane, ryz (petnoziarnisty, basmati, parboiled, tzw. bialy), makaron (petnoziarnisty,
z maki durum), nalesniki, pierogi z owocami/ruskie. Mgki — do wyboru: pszenna petnoziarnista,
orkiszowa, zytnia, pszenna i zytnia razowa, graham, gryczana, ziemniaczana, z tapioki, jaglana,
owsiana, ryzowa, pszenna.

Positki z warzyw: np. leczo, gulasz warzywny z dodatkiem nasion ro$lin strgczkowych, kotlet z
fasoli/ciecierzycy/soczewicy, papryka faszerowana. Nalezy podac sktad dan bezmiesnych. Dania
bezmiesne to rowniez dania mgczne wg ponizszych wskazan.

Jadtospis winien zawieraé: pierogi ruskie, pierogi z owocami, nalesniki z nadzieniem — kazde co
najmniej 1x na dwie dekady. Do dann macznych zalecany dodatek maki petnoziarnistej.

Do omaszczenia dan macznych stosowac wytgcznie masto o min. 82% zawartosci ttuszczu jogurt
naturalny lub $mietane Nie dopuszcza sie omaszczania olejem rafinowanym, skwarkami,
smazong cebula.

Miesal/ryby (pieczone w piekarniku/piecu konwekcyjno-parowym lub duszone: dréb, wotowina,
cielecina, wieprzowina) /ryby morskie. Preferuje sie ryby pieczone w piekarniku/piecu
konwekcyjno-parowym, duszone na parze (np. toso$, halibut, makrela atlantycka, odmiany
dorszowatych, morszczuk, sola). Niedopuszczalne jest stosowanie pangi, tilapii, ryby maslane;.

Sosy wytgcznie na bazie wywaréw miesnych i warzywnych. Niedopuszczalne jest stosowanie
sosoOw instant w proszku lub koncentratéw.

Surowki oraz warzywa w kawatkach (stupki, czgstki), warzywa gotowane, pieczone lub
surowe, ogorki kiszone, kapusta kiszona, owoce, suréwki owocowo-warzywne. Codziennie
podawac¢ dodatek warzywny do obiadu w postaci warzyw, suréwki lub czgstek, warzyw na ciepto.
Zamiennie - do dan stodkich - podawa¢ owoc lub suréwke na stodko. Stosowane do ich
przygotowania owoce i warzywa powinny uwzgledniaé zmieniajgcg sie¢ w ramach por roku -
dostepnos¢ w handlu.

Nalezy wyszczegdlnié z czego robiony jest dressing (jogurt lub olej nierafinowany
z pierwszego ttoczenia do wyboru: rzepakowy/Iniany/oliwa z oliwek/sok z cytryny, musztarda i
inne). Nie dopuszcza sie stosowania olejéw rafinowanych do dressingu oraz gotowych sosow w
proszku. Sosy i dressingi nie stanowig sktadnikéw safatki i suréwki w rozumieniu ilosci uzytych
do ich przygotowania sktadnikdw.

Do suréwek zalecany jest przynajmniej min. raz w dekadzie dodatek (podawany razem lub obok)
— do wyboru: pestki stonecznika, dyni, sezamu, kietki, migdaty (nasiona i pestki uprzednio
prazone).

Warzywa nalezy gotowac krétko na parze lub blanszowac lub piec w piecu konwekcyjno-parowym

(wszystkie techniki przygotowania bedg wykorzystane w ciggu 2 dekad). Do przygotowania
warzyw nie nalezy uzywac soli.

3) Napoje:
Kompoty: do przygotowania kompotu nalezy uzywaé¢ owocoéw - dopuszcza sie stosowanie

owocow $wiezych i/llub mrozonych. Niedopuszczalne jest gotowanie kompotdéw na bazie suszu,
koncentratéw, kwasku cytrynowego, rabarbaru.
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VII.

Napoje: woda mineralna nisko- i $rednio zmineralizowana, woda z cytryng, woda ze sSwiezg
mietg, soki owocowe i owocowo-warzywne, soki warzywne, napary owocowe (bez sztucznych
aromatéw i barwnikow).

4) Owoce:

Serwowane z uwzglednieniem sezonowosci. Owoce sezonowe: truskawki, maliny, porzeczki,
czeresnie, wisnie, nektaryny, brzoskwinie, jagody, gruszki, sliwki, jabtka. Owoce cytrusowe i inne
owoce importowane max 2 x tydzien. Dzielenie owocéw na porcje, usuwanie gniazd nasiennych,
filetowanie owocow cytrusowych i egzotycznych - utatwia ich spozycie i zacheca do siegania po
doktadki.

WYMAGANIA DOTYCZACE PERSONELU

Zamawiajgcy wymaga, aby wykonawca zatrudnit niezbedng liczbe pracownikéw do $wiadczenia
ustugi, na podstawie umowy o prace, sumarycznie w wymiarze min. 3 etatow.

Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ zatrudnionym pracownikom wyposazenie spetniajgce
wymagany prawem standard Sanitarno — Epidemiologiczny

Personel zatrudniony przez Wykonawce winien posiadac¢ biezgce przeszkolenie z zakresu BHP i
HACCP - aktualne ksigzeczki i/lub orzeczenie lekarskie do celéw sanitarno-epidemiologicznych.
Personel Wykonawcy winien posiada¢ przeszkolenie stanowiskowe z uwzglednieniem sposobu
realizacji zamowienia oraz tych aspektéw umowy na wykonywanie zaméwienia publicznego, ktére
dotyczg wykonywanych przez niego obowigzkow.

Na kazde zagdanie Zamawiajgcego Wykonawca udostepnia do wglgdu, dokumenty, o ktérych mowa
w pkt. 3.

VIILI. KONTROLA REALIZACJI PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

1.

Zamawiajgcy za posrednictwem wyznaczonego przedstawiciela, w tym przedstawiciela rodzicow
dzieci uczeszczajgcych do Szkoty Podstawowej nr 64 we Wroctawiu, zastrzega sobie prawo oceny
positkdw na koszt Wykonawcy poprzez dokonywanie szczgtkowych degustacji przygotowanych
positkow w trybie:

1) Codziennym - Wykonawca przy wspotudziale przedstawiciela Zamawiajacego (zawsze) oraz
przedstawiciela rodzicow (obecno$¢ nieobowigzkowa) moze zosta¢é zobowigzany do
codziennego sporzgdzania Protokotu Kontroli w wersji uproszczonej;

2) Wyrywkowym - Wykonawca przy wspoétudziale przedstawiciela Zamawiajgcego (zawsze) oraz
przedstawiciela rodzicow (obecno$¢ nieobowigzkowa) moze zosta¢ zobowigzany do
sporadycznego sporzgdzania Protokotu Kontroli w wersji rozszerzonej w terminie okreslonym
przez Zamawiajgcego.

W celu przeprowadzenia kontroli Wykonawca zapewni potrzebne akcesoria tj. wage, termometr,
zgodne z obowigzujgcymi przepisami.

Wzory Protokotu Kontroli (w wersji uproszczonej i rozszerzonej) stanowig zatgcznik nr 1 do umowy
na Swiadczenie ustug zywienia.

Whioski wynikajgce z takich degustacji bedg wigzace dla Wykonawcy, co skutkowaé bedzie
obowigzkiem wprowadzenia przez Wykonawce zmian, w terminie do 3 dni roboczych od dnia
zgtoszenia wniosku
W ramach prowadzonych dziatan nad prawidlowg realizacjg zamdwienia publicznego wykonawca
moze zosta¢ zobowigzany do prowadzenia raportéw dziennych oraz dekadowych zawierajgcych
szczegdbtowe rozliczenie stawki zywieniowej dla dzieci:
1) Raport dzienny powinien zawiera¢ nastepujgce pozycje:

a) jadtospis wraz z kosztem jednostkowym kazdego positku,

b) liczbe oséb korzystajgcych z positkdw,
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10.

11.

12.

c) rozliczenie sktadnikéw zywnosciowych z podziatem na poszczegdlne positki,
z wyszczegolnieniem: nazwy produktu, jednostki miary, ilosci, ceny jednostkowej,
warto$ci catkowitej, kalorycznosci,

d) dokumenty potwierdzajgce zakup wykorzystanych produktow i surowcéw.

2) Raport dekadowy powinien zawieraé zbiorcze zestawienie pozycji opisanych w raportach
dziennych, wyliczenie Sredniej wartosci stawki wsadu do kotta w dekadzie oraz w zatgczeniu
zawiera¢ odpowiednie raporty dzienne. Wykonawca zobowigzany jest do dostarczenia
Zamawiajgcemu raportu dekadowego z wymaganymi zatgcznikami w terminie 3 dni po uptywie
danej dekady.

Zamawiajacy informuje, ze srednia warto$¢ wsadu do kotta, wyliczana za dang dekade, nie moze
by¢ nizsza od ustalonej wartosci.

Wykonawca na kazde pisemne zadanie zamawiajagcego dostarczy wykazy uzytych do
przygotowywania positkéw produktéw i surowcéw wraz z nazwami producentéw, ktéry
Zamawiajacy moze udostepnié rodzicom dzieci lub ich prawnym opiekunom na wniosek
Rady Rodzicéw placoéwki. Do wykazéw wykonawca zalagczy dokumenty (faktury VAT lub
rachunki) potwierdzajgce zakup wykorzystanych produktéw i surowcow.

Wykonawca na kazde pisemne zgdanie Zamawiajacego, przedstawi decyzje wydane przez
witasciwy organ Inspekcji Sanitarnej dopuszczajace srodek transportu (za posrednictwem
ktorego Wykonawca dostarcza positki do siedziby Zamawiajacego), do przewozenia i
transportu zywnosci

Wykonawca na kazde pisemne zadanie Zamawiajgcego dostarczy wyniki badan
mikrobiologicznych serwowanych positkéw oraz tabeli kalorycznosci tych positkdw.

Wykonawca odpowiada prawnie za zywienie dzieci przed Panstwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym we Wroctawiu.

Wykonawca ponosi pethg odpowiedzialnos¢ cywilng, administracyjng i karng za jakos¢
dostarczanych positkow oraz skutki wynikajace z zaniedbah przy ich przygotowywaniu
i transporcie, mogace mie¢ negatywny wptyw na zdrowie zywionych dzieci i uczniéw. W przypadku
stwierdzenia nieprawidtowosci w zakresie przestrzegania wymaganych przepiséw, zamawiajgcy
zgtosi wniosek o kontrole w Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej.

Wykonawca zobowigzany jest do wyznaczenia statego przedstawiciela odpowiedzialnego za
kontakt z Zamawiajgcym.

Wykonawca odpowiada przed rodzicami za standard serwowanego zywienia i zobowigzany
jest do kontaktu telefonicznego oraz prowadzenia korespondencji elektronicznej w zakresie
ewentualnych reklamaciji — czas reakcji na zgloszong nieprawidtowos¢ 2 dni robocze.
Wykonawca i zatrudniony przez niego personel jest zobowigzany uwzglednic i wprowadzi¢ w zycie
uwagi Zamawiajgcego, dotyczgce sposobu wykonania ustug, a wynikajgce z postanowieh umowy.
Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo kontroli, przeprowadzonej przez osobe upowazniong przez
zamawiajgcego, z aktualnym orzeczeniem lekarskim do celéw sanitarno-epidemiologicznych, w
siedzibie i pomieszczeniach/halach produkcyjnych wykonawcy, dotyczgcej w szczegdlnosci jakosci
produktéw uzytych, sposobu przygotowywania, stanu sanitarno - higienicznego pomieszczen,
urzadzen i maszyn produkcyjnych, warunkéw magazynowania surowcéw i gotowych przetwordow,
sposobu transportu.
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ZALACZNIK NR 2 DO SWZ

FORMULARZ OFERTY

.  PRZEDMIOT OFERTY

Oferta dotyczy zamdwienia publicznego przyznawanego w trybie Zamowienia na ustugi spoteczne, na
podstawie art. 359 pkt 2 - (w zwigzku z art. 275 pkt 1 - tryb podstawowy) - ustawy z dnia 11 wrzesnia
2019 roku Prawo Zamoéwien Publicznych, na warunkach okreslonych w SWZ, na WYBOR
WYKONAWCY USLUGI ZYWIENIA NA RZECZ SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 64 WE WROCLAWIU

. DANE WYKONAWCY

(w przypadku wykonawcy wystepujgcego indywidualnie prosze wypetni¢ poz. 1 w tabeli - w przypadku wykonawcow skfadajgcych
oferte wspdling, prosze wypetnic w poszczegdlnych pozycjach podmioty wchodzgce w sktad wykonawcy zbiorowego, z tym ze w
poz. 1 prosze wyszczegdlni¢ petnomocnika)

P EINa NAZWA: ... e

UNCA o kod ......... MI€JSCOWOSC ...,

Wykonawca jest:
Mikroprzedsiebiorcg*
Matym przedsiebiorcg*
Srednim przedsiebiorcg*
Zadne z powyzszych*

(Mikroprzedsiebiorstwo: przedsigbiorstwo, ktére zatrudnia mniej niz 10 0séb i ktérego roczny obrét lub roczna suma bilansowa
nie przekracza 2 milionéw EUR.

Mate przedsiebiorstwo: przedsigbiorstwo, ktére zatrudnia mniej niz 50 osob i ktérego roczny obrét lub roczna suma bilansowa
nie przekracza 10 milionéw EUR.

Srednie przedsiebiorstwa: przedsiebiorstwa, ktére nie sa mikroprzedsiebiorstwami ani matymi przedsigbiorstwami i ktére

zatrudniajg mniej niz 250 oséb i ktérych roczny obrét nie przekracza 50 milionéw EUR lub roczna suma bilansowa nie
przekracza 43 milionéw EUR).

lll. OFERTA
1. Ja/my* nizej podpisani:

(stanowisko/podstawa do reprezentaciji)

dziatajgc w imieniu i na rzecz Wykonawcy/6w wymienionych w pkt || Formularza Oferty, oferuje/my
wykonanie zamowienia publicznego w zakresie objetym specyfikacjg warunkéw zamoéwienia, wediug
ponizszej specyfikacji cenowe;j:
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1) Cena brutto oferty

(12,00 zt + (B) ....... ) X 56700 + 28174,50 zt + (KZ) .....cccueee. Zh= PLN
w tym warto$¢ podatku VAT wynosi: ...........ccoeevenenen. PLN
2) Dzienna stawka zywieniowa przypadajgca na 1 ucznia w Szkole Podstawowej nr 64 we
Wroctawiu:
Dzienna stawka zywieniowa = (Cena oferty brutto/56700) ................... PLN
Bj = (Dzienna stawka zywieniowa — 12,00 zt) ..............oooiiiiiiiiinn, PLN

Cena oferty obejmuje petny zakres przedmiotu zamdwienia objety SWZ - uwzglednia ona wszystkie
koszty wykonania zamowienia.

ZamOwienie wykonamy w terminie wymaganym w SWZ.

Wszelkie reklamacje rodzicow zwigzane z jakoscig serwowanego wyzywienia bedg przyjmowane
pod nrtelefonu ..................... oraz adresem email ..o
Oswiadczamy, ze przystepujgc do niniejszego postepowania zapoznaliSmy sie z wszelkimi
dokumentami, w tym ze SWZ, projektami uméw i przyjmujemy je bez zastrzezen.

Oswiadczamy, ze uwzgledniliSmy zmiany i dodatkowe ustalenia wynikte w trakcie trwania
postepowania. stanowigce integralng cze$s¢ SWZ, wyszczegdlnione we wszystkich pismach
wymienionych miedzy zamawiajgcym a wykonawcami oraz publikowanymi na stronie
prowadzonego postepowania.

Oswiadczamy, ze uwazamy sie zwigzani ofertg na czas wskazany w SWZ.

Oswiadczamy ze co najmniej 30 % floty Srodkdéw transportu, uzywanej do realizacji niniejszego
zamoéwienia publicznego, bedzie napedzane paliwem alternatywnym — w rozumieniu ustawy z dnia
11 stycznia 2018 r. o elektromobilnosci i paliwach alternatywnych, o ile liczba uzywanych do
realizacji zamowienia pojazdéw, wymusi stosowanie takiego napedu i paliw.

Zobowigzujemy sie do zawarcia umowy w miejscu i terminie wyznaczonym przez zamawiajgcego.
Oswiadczamy, ze:

1) Wybér oferty bedzie/nie bedzie* prowadzi¢ do powstania u Zamawiajgcego obowigzku

podatkowego**.

2) Wybdr oferty bedzie prowadzi¢ do powstania u Zamawiajgcego obowigzku podatkowego w

odniesieniu do nastepujgcych towaréw/ ustug (w zaleznosci od przedmiotu zamdéwienia):

3) Wartos¢ towaru/ ustug (w zaleznosci od przedmiotu zamowienia) powodujgca obowigzek

11.

podatkowy u Zamawiajgcegoto .............oooeeie. zt netto.

Oswiadczamy, ze zamierzamy powierzy¢ podwykonawcom wykonanie nastepujgcych czesci
zamOwienia:

LP.

DANE PODWYKONAWCY

CZESC ZAMOWIENIA (o ile jest to wiadome Wykonawcy)

12.

Oswiadczamy, ze wypetniliSmy obowigzki informacyjne przewidziane w art. 13 lub art. 14
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE wobec oséb fizycznych,
od ktérych dane osobowe bezposrednio lub posrednio pozyskaliSmy w celu ubiegania sie o
udzielenie niniejszego zamdwienia publicznego.***

dnia r.

Podpis elektroniczny z waznym kwalifikowanym
certyfikatem lub podpis zaufany lub podpis osobisty
(e-dowodd) Wykonawcy
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* niepotrzebne skresli¢

** dotyczy Wykonawcow, ktérych oferty bedg generowac obowigzek doliczania wartos$ci podatku VAT do wartoSci
netto oferty, tj. w przypadku:

- wewnatrzwspdlnotowego nabycia towarow,

- mechanizmu odwréconego obcigzenia, o ktérym mowa w art. 17 ust. 1 pkt 7 ustawy o podatku od towarow
i ustug,

- importu ustug lub importu towaréw, z ktérymi wigze sie obowigzek doliczenia przez Zamawiajgcego przy
poréwnywaniu cen ofertowych podatku VAT.

*** w przypadku, gdy Wykonawca nie przekazuje danych osobowych innych, niz bezposrednio jego dotyczgcych

lub zachodzi wytgczenie stosowania obowigzku informacyjnego, stosownie do art. 13 ust. 4 lub art. 14 ust. 5 RODO,
Wykonawca nie sktada o$wiadczenia z pkt 12 (usuniecie tres$ci oSwiadczenia nastepuje np. przez jego wykreslenie).

31



ZALACZNIK NR 3 DO SWZ

Oswiadczenie sktadane w trybie art. 125 ust. 1, ustawy z dnia 11 wrzesnia 2019 r. Prawo zamoéwien
publicznych oraz ustawy z dnia 13 kwietnia 2022 r. o szczeg6lnych rozwigzaniach w zakresie
przeciwdzialania wspieraniu agresji na Ukraine oraz stuzacych ochronie bezpieczenstwa narodowego

. POSTEPOWANIE
WYBOR WYKONAWCY USLUGI ZYWIENIA NA RZECZ SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 64 WE WROCLAWIU.

. DANE WYKONAWCY

(w przypadku oferty sktadanej wspolnie, oswiadczenie wypetnia i podpisuje kazdy wykonawca wchodzgcy w sktad podmiotu
zbiorowego)

P I NMAZWA: ...

UHCA . kod .............. MI€JSCOWOSC ....eneiiieiie e,

reprezentowany O 74 A
(imig, nazwisko)

(stanowisko/podstawa do reprezentaciji)

* Oswiadczam, ze spetniamy warunki udziatu w postgpowaniu oraz nie podlegam/my wykluczeniu z ww.
postepowania na podstawie obligatoryjnych przestanek wykluczenia (okreslonych w art. 108, ust. 1 ustawy PZP)
oraz spetniamy warunki udziatu w postepowaniu.

* Oswiadczam, ze spetniamy warunki udziatu w postepowaniu oraz ze zachodzg w stosunku do mnie/nas podstawy
wykluczenia z postgpowania na podstawie art. ............. ustawy PZP (poda¢ majgcg zastosowanie podstawe
wykluczenia sposréd wymienionych w art. 108, ust. 1 ustawy PZP). Jednoczes$nie oswiadczam, ze w zwigzku z ww.
okolicznoscia, na podstawie art. 110 ust. 2 ustawy PZP podjatem nastepujgce $rodki naprawcze: ........................

*niepotrzebne skresli¢

Oswiadczam, ze nie zachodzg w stosunku do mnie przestanki wykluczenia z przedmiotowego postepowania
na podstawie art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 13 kwietnia 2022 r. o szczegélnych rozwigzaniach w zakresie
przeciwdzialania wspieraniu agresji na Ukraine oraz stuzacych ochronie bezpieczenstwa narodowego (Dz.
U. poz. 835).

Wypetni¢, jesli dotyczy:

Oswiadczam, ze w celu potwierdzenia spetniania warunkéw udziatlu w postepowaniu wskazanych przez
Zamawiajgcego, polegam na zdolnosciach nastepujgcych podmiotéw udostepniajgcych zasoby:

Dane podmiotu

Nazwa Adres siedziby NIP REGON

UDOSTEPNIANY ZASOB ........uuiiiiiiiieeeeesiuseeessssseeeessasetesasasseeessaasseeessaseeessaasseeessssnseeessassseesssnseesssnnns

OSWIADCZENIE DOTYCZACE PODANYCH INFORMACJ!:
Wszystkie informacje podane w powyzszych oswiadczeniach sg aktualne i zgodne z prawdg oraz zostaly
przedstawione z petng $wiadomoscig konsekwencji wprowadzenia zamawiajgcego w btad przy przedstawianiu
informacji.
....................... (miejscowosc), dnia ...................... T.

Podpis elektroniczny z waznym kwalifikowanym

certyfikatem lub podpis zaufany lub podpis osobisty
wykonawcy (e-dowod)
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ZALACZNIK NR 4 DO SWZ
PROJEKT UMOWY NA WYKONANIE ZAMOWIENIA PUBLICZNEGO

UMOWA
Zawartaw dniu ................ roku we Wroctawiu pomiedzy:

Gming Wroctaw, pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wroctaw, NIP 897-13-83-551 — Szkota Podstawowa nr 64
we Wroctawiu, z siedzibg we Wroctawiu (53-006), przy ul. Wojszyckiej 1 w imieniu i na rzecz, ktorej
dziata Karolina Mitelska, Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 64 we Wroctawiu, na podstawie
petnomocnictwa Prezydenta Wroctawia nr.................. zdnia ...

zwang w dalszej czesci umowy Zamawiajgcym

zwanym w dalszej czesci umowy Wykonawca

w wyniku dokonania przez Zamawiajgcego wyboru Wykonawcy w trybie zamowienia na ustugi
spoteczne, przewidzianym przez ustawe z dnia 11 wrzednia 2019 r. Prawo Zaméwien Publicznych —
(art. 359 pkt 2) w zwigzku z art. 275, pkt. 1) - zostata zawarta umowa o nastepujgce;j tresci:

§1

1. Na podstawie niniejszej umowy Wykonawca, realizujgc przedmiot zamoéwienia publicznego,
zobowigzuje sie do $wiadczenia ustugi zywienia polegajgcej na przygotowaniu, dostawie
i wydawaniu positkbw w miejscu nauki na rzecz wychowankoéw Zamawiajgcego (zgodnie
z warunkami okreslonymi w dokumentacji postepowania, zlozonej ofercie oraz w niniejszej
umowie), a Zamawiajgcy zobowigzuje sie do zaptacenia Wykonawcy umowionej ceny.
Zamawiajacy deklaruje wykonanie umowy na poziomie co najmniej 1 % jej wartosci brutto

2. Kazdego dnia, w ktérym odbywa sie zywienie, Wykonawcy zapewnienia odbiér i utylizacje
odpaddow pokonsumpcyjnych. Koszt transportu odbioru resztek zywieniowych ponosi Wykonawca.

3. Strony ustalajg czas realizacji niniejszej umowy na 12 miesiecy kalendarzowych - poczgwszy od
dnia 2 stycznia 2025 r.

§2

1. Strony umowy ustalajg maksymalne wynagrodzenie brutto za przedmiot niniejszej umowy na kwote:
............ zt w tym nalezny podatek VAT. Dzienna stawka zywieniowa przypadajgca na 1 ucznia w
Szkole Podstawowej nr 64 we Wroctawiu wynosi ....... zt brutto przy czym koszt wsadu do kotta
wynosi: 12,00 zt brutto, a koszt przygotowania dowozu i wydania positku wynosi ........... zt brutto.

2. Rozliczenie z tytutu niniejszej umowy bedzie nastepowac na podstawie rzeczywiscie zamdwionych
przez Zamawiajgcego i dostarczonych przez Wykonawce positkdw wg cen jednostkowych brutto
okre$lonych w ust. 1.

3. Jako ze o zakresie realizacji zamowienia decyduje frekwencja ucznidw przez caty okres trwania
umowy, Wykonawcy nie przystuguje zaréwno roszczenie o zrealizowanie umowy do petnego
wyczerpania szacunkowych limitdw wynikajgcych z Opisu Przedmiotu Zamowienia, jak i roszczenie
0 odszkodowanie z tego tytutu.

4. Ceny jednostkowe brutto okreslone w ust. 1, bedg niezmienne przez caty okres waznosci niniejszej
umowy.

5. Strony umowy ustalajg miesieczny okres rozliczen - faktura bedzie wystawiana z dotu, na koniec
kazdego miesigca kalendarzowego i bedzie opiewaé na wartos¢ wszystkich rzeczywiscie wydanych
positkéw na przestrzeni danego miesigca.

6. Tres¢ wystawionej faktury musi obejmowaé odrebnie wymienione pozycje i przy uwzglednieniu
nastepujgcych danych:

1) Koszt wsadu do kotta;
2) Koszt przygotowania, dowozu i wydania positku;
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3) NABYWCA USLUG jest GMINA WROCLAW, pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wroctaw, NIP
8971383551

4) ODBIORCA USLUG jest SZKOLA PODSTAWOWA NR 64 we Wroctawiu, ul. Wojszycka 1,
53-006 Wroctaw

Zapfata wynagrodzenia nastepowac bedzie przelewem, z rachunku bankowego Zamawiajgcego na
rachunek bankowy Wykonawcy wskazany na wystawionej fakturze, w terminie 14 dni od daty
otrzymania jej przez Zamawiajgcego.

Wykonawca moze wystawic i przestac fakture, o ktérej mowa w ust. 8, za posrednictwem Platformy
Elektronicznego Fakturowania, zgodnie z ustawg z dnia 9 listopada 2018 r. o elektronicznym
fakturowaniu w zamdéwieniach publicznych, koncesjach na roboty budowlane lub ustugi oraz
partnerstwie publiczno-prywatnym.

Za dzien zaptaty uznaje sie dzieh wydania dyspozycji przez Zamawiajgcego do obcigzenia jego
rachunku bankowego na rzecz rachunku bankowego Wykonawcy.

§3

Wykonawca zobowigzuje sie realizowa¢ zamdwienie publiczne zgodnie z warunkami
okreslonymi w dokumentacji postepowania (ZALACZNIK NR 1 DO SWZ - SZCZEGOLOWE
WYMAGANIA DOTYCZACE REALIZACJI PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA PUBLICZNEGO -
STANDARDY JAKOSCIOWE), ztozonej ofercie oraz w niniejszej umowie.

Zamawiajgcy o$wiadcza, ze posiada Certyfikat STOLOWKA Z CERTYFIKATEM ZDROWEGO
| RACJONALNEGO ZYWIENIA, wydawany przez Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu
Miejskiego Wroctawia, za utrzymywanie wysokich standardéw zywienia, realizowanych we
wspotpracy z wykonawcg ustugi zywienia. Certyfikat jest wazny do grudnia 2024 r.

https://www.kuzniazdrowychnawykow.org.pl/certyfikacja-z-zakresu-zdrowego-zywienia/

Zamawiajgcy oswiadcza, ze wystgpi do podmiotu realizujgcego program certyfikacji w imieniu
Gminy Wroctaw o prolongowanie waznosci certyfikatu okreslonego w ust. 2.

Wykonawca zobowigzany jest wykonywa¢ zaméwienie publiczne oraz wspotpracowaé
z organem certyfikujgcym w taki sposob, aby mozliwe byto prolongowanie waznosci certyfikatu.
Recertyfikacja zakohczona uzyskaniem wymaganego dokumentu powinna sie zakonczyé¢ do
dnia 31 marca 2024 r.

Brak uzyskania certyfikatu, w okreslonym terminie, z przyczyn lezacych po stronie Wykonawcy,
moze by¢ podstawg do odstgpienia od umowy bez zachowania okresu wypowiedzenia i
obowigzku uiszczenia kary umownej, okreslonej w § 7, ust 1, pkt 7) umowy

§4

Wykonawca oswiadcza, ze w prowadzonej przez niego firmie zostat wdrozony i funkcjonuje system
Analizy Ryzyka i Kontrola Punktéw Krytycznych HACCP.

Dziatalnos¢ gospodarcza prowadzona przez Wykonawce, a ktéra dotyczy swiadczenia ustug
restauracyjnych, jest prowadzona z zachowaniem warunkéw i wymogoéw szczegdtowo okreslonych
w:

1) Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (tekst jednolity Dz. U. z
2023 poz. 1448)

2) Rozporzadzenie (WE) nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004
r. w sprawie higieny srodkéw spozywczych

3) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 maja 2007 r. w sprawie wzoréw dokumentow
dotyczacych rejestracji i zatwierdzania zaktadéw produkujgcych lub wprowadzajgcych do
obrotu zywnos$¢ podlegajgcych urzedowej kontroli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. Nr
106, poz. 730)

4) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 czerwca 2007 r. w sprawie dostaw bezposrednich
srodkow spozywczych (Dz. U. Nr 112, poz. 774)

5) Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 178/2002 z dnia 28 stycznia 2002
r. ustanawiajgce ogodlne zasady i wymagania prawa zywnosciowego, powotujgce Europejski
Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci oraz ustanawiajgce procedury w zakresie bezpieczenstwa
ZYyWnosci
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6) Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 23 grudnia 2014. w sprawie
znakowania poszczegdlnych rodzajéw srodkéw spozywczych (Dz. U. z 2015 poz. 29 ze zm.)

7) Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika
2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat Zzywno$ci, zmiany
rozporzgdzeh Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz
uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG, dyrektywy Komisiji
1999/10/WE, dyrektywy 200/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady, dyrektyw Komis;ji
2002/67/WE i 2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004

8) Rozporzadzenie delegowane Komisji (UE) nr 1155/2013 z dnia 21 sierpnia 2013 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 w sprawie przekazywania
konsumentom informacji na temat zywnosci w odniesieniu do informacji dotyczgcych braku lub
zmniejszonej zawartosci glutenu w zywnosci

9) Rozporzadzenie (we) nr 1924/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006
r. w sprawie oswiadczen zywieniowych i zdrowotnych dotyczacych zywnosci

10) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 wrze$nia 2010 r. w sprawie srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r., poz. 1026)

11) Rozporzgdzenie (WE) Parlamentu Europejskiego i Rady nr 1925/2006 z dnia 20 grudnia 2006
r. w sprawie dodawania do zywnosci witamin i sktadnikdw mineralnych oraz niektérych innych
substancji

12) Rozporzgdzenie wykonawcze Komisji (UE) nr 307/2012 z dnia 11 kwietnia 2012 r.
ustanawiajgce przepisy wykonawcze dotyczgce stosowania art. 8 rozporzgdzenia (WE) nr
1925/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie dodawania do zywnosci witamin
i skladnikébw mineralnych oraz niektérych innych substancji

13) Rozporzgdzenie Wykonawcze Komisji (UE) nr 489/2012 z dnia 8 czerwca 2012 r. ustanawiajgce
przepisy wykonawcze dotyczgce stosowania art. 16 rozporzadzenia (WE) nr 1925/2006
Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie dodawania do zywnosci witamin
i sktadnikéw mineralnych oraz niektdrych innych substanciji

14) Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 31 marca 2011 r. w sprawie naturalnych wod
mineralnych, wod zrédlanych i wod stotowych (Dz. U. Nr 85, poz. 466)

15) Obwieszczenie Gtéwnego Inspekiora Sanitarnego z dnia 28 grudnia 2023 r. w sprawie
ogtoszenia wykazu wod uznanych jako naturalne wody mineralne

16) Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1333/2008 z dnia 16 grudnia 2008
r. w sprawie dodatkéw do zywnosci

17) Rozporzgdzenie Rady (EWG) nr 315/93 z 8 lutego 1993 r. ustanawiajgce procedury Wspolnoty
w odniesieniu do substancji skazajgcych w zywnosci

18) Rozporzgdzenie Komisji (WE) nr 2073/2005 z dnia 15 listopada 2005 r. w sprawie kryteriow
mikrobiologicznych dotyczacych srodkéw spozywczych

19) Rozporzgdzenie Komisji (WE) nr 1881/2006 z dnia 19 grudnia 2006 r. ustalajgce najwyzsze
dopuszczalne poziomy niektérych zanieczyszczen w srodkach spozywczych

20) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 15 stycznia 2008 r. w sprawie wykazu substanciji,
ktérych stosowanie jest dozwolone w procesie wytwarzania lub przetwarzania materiatéw
i wyrobéw z innych tworzyw niz tworzywa sztuczne przeznaczone do kontaktu z zywnoscig (Dz.
U. Nr 17, poz. 113)

21) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz
wymagan, jakie muszg spetni¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego
dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz.U. z 2016 poz. 1154).

§5
Wykonawca ponosi pethg odpowiedzialno$¢ za:

1) Jakos¢ oraz estetyke serwowania positkéw. W tym celu udostepnia on kontaktowy nr telefonu
.............................. oraz adresemail ...............cciiiiiiiiiiiiii e e, O przyjmowania
i rozstrzygania reklamacji rodzicow dzieci korzystajgcych z wyzywienia zapewnianego przez
Wykonawce — czas reakcji za zgtoszong nieprawidtowos¢ - 2 dni robocze.

2) Zgodnos¢é swiadczonych ustug z obowigzujgcymi normami zbiorowego zywienia i wymogami
sanitarno — epidemiologicznymi i w tym zakresie odpowiada przed Panstwowym Inspektorem
Sanitarnym dla miasta Wroctawia.
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3) Sprzagtanie pomieszczen w ktérych Swiadczona jest ustuga przygotowania i wydawania
positkdw.

4) Odbidr i utylizacje odpadéw pokonsumpcyjnych. Koszt transportu odbioru resztek zywieniowych
ponosi Wykonawca.

5) Realizacje przedmiotu zamoéwienia, z uzyciem floty srodkéw transportu (co najmniej 30 %),
napedzanej paliwem alternatywnym — w rozumieniu ustawy z dnia 11 stycznia 2018 r. o
elektromobilnosci i paliwach alternatywnych - o ile liczba uzywanych do realizacji zaméwienia
pojazdéw, wymusi stosowanie takiego napedu i paliw.

Zamawiajgcy wymaga w okresie realizacji umowy, zatrudnienia przez Wykonawce na podstawie
umowy O prace w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy,
niezbednej liczby pracownikéw, w wymiarze min. 3 etatéw, ktoérzy w siedzibie Zamawiajgcego bedag
wykonywaé nastepujgce prace:

1) Caloksztalt czynnosci zwigzanych z przygotowaniem i wydawaniem positkdw;
2) Caloksztalt czynnosci zwigzanych z utrzymaniem biezgcej czystosci w wynajetym bloku
zywieniowym.

Przed rozpoczeciem sSwiadczenia ustugi, Wykonawca przedstawi Zamawiajgcemu ,Wykaz
pracownikow Swiadczgcych ustugi’. Wykaz ten powinien zawiera¢ w szczegolnosci:

1) Dokfadne okreslenie podmiotu sktadajgcego oswiadczenie;

2) Date zlozenia o$wiadczenia;

3) Wskazanie, ze objete wezwaniem osoby wykonujg czynnosci na podstawie umowy o prace,
wraz ze wskazaniem liczby tych oséb, imion i nazwisk tych oséb, rodzaju umowy o prace
i wymiaru etatu;

4) Podpis osoby uprawnionej do ztozenia oswiadczenia w imieniu wykonawcy

Wykaz musi by¢ aktualizowany na biezaco — kazdorazowa zmiana sktadu osobowego
zatrudnionych pracownikéw ma by¢ przedstawiana zamawiajgcemu wraz z kopig umowy o prace
nowego pracownika.

Kazdorazowo na zgdanie zamawiajgcego, w terminie wskazanym przez zamawiajgcego nie
dtuzszym niz 3 dni robocze, Wykonawca zobowigzuje sie przedtozy¢ do wgladu poswiadczone za
zgodnosé z oryginatem kopie uméw o prace, zawartych przez wykonawce z pracownikami
wymienionymi w Wykazie, o ktorym mowa w ust. 3 Kopia umowy powinna zosta¢ zanonimizowana
w sposéb zapewniajgcy ochrone danych osobowych pracownika, zgodnie z przepisami
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (1j. w szczegdlnosci bez
adresow, nr PESEL pracownikéw). Imie i nazwisko pracownika nie podlegajg anonimizacji.
Informacje takie jak: data zawarcia umowy, rodzaj umowy o prace i wymiar etatu powinny by¢
mozliwe do zidentyfikowania.

Dodatkowo, zamawiajgcy uprawniony jest do wykonywania czynnosci kontrolnych wobec
wykonawcy odnosnie spetniania przez wykonawce wymogu zatrudnienia na podstawie umowy
0 prace osbéb wykonujgcych, wskazane w ust. 2, czynnosci. Zamawiajgcy uprawniony jest
w szczegolnosci do:

1) Zadania innych o$wiadczen i dokumentéw w zakresie potwierdzenia spetniania ww. wymogoéw
i dokonywania ich oceny, w tym o$wiadczenia zatrudnionego pracownika oraz o$wiadczenia
wykonawcy lub podwykonawcy o zatrudnieniu pracownika na podstawie umowy o prace,

2) Zgdania wyjasnien w przypadku watpliwosci w zakresie potwierdzenia spetniania ww.
wymogow,

3) Przeprowadzania kontroli na miejscu wykonywania swiadczenia.

4) Przedtozenia przez wykonawce zaswiadczenia wlasciwego oddziatu ZUS, potwierdzajgce
optacanie przez wykonawce sktadek na ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne z tytutu
zatrudnienia na podstawie umow o prace za ostatni okres rozliczeniowy;

5) Przedtozenia poswiadczonej za zgodno$¢ z oryginatem przez wykonawce kopii dowodu
potwierdzajgcego zgtoszenie pracownika przez pracodawce do ubezpieczen, zanonimizowang
w sposob zapewniajgcy ochrone danych pracownikéw, zgodnie z przepisami ogoélnego
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rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych. Imi¢ i nazwisko pracownika nie podlega
anonimizacji.

Nieprzedtozenie przez wykonawce kopii uméw zawartych przez wykonawce z pracownikami
Swiadczagcymi prace, w terminie wyznaczonym przez zamawiajgcego, bedzie traktowane jako
niewypetnienie obowigzku zatrudnienia pracownikéw swiadczgcych ustugi na podstawie umowy o
prace.

Za niedopetnienie wymogu zatrudniania pracownikéw $wiadczacych ustugi na podstawie umowy o
prace w rozumieniu przepisow Kodeksu Pracy, Wykonawca zaptaci Zamawiajgcemu kare umowng
w wysokosci okre$lonej w 8 7, ust. 1, pkt 8) umowy

§6

Zamawiajagcy moze odstgpi¢ od umowy w terminie 30 dni od dnia powziecia wiadomosci
o zaistnieniu istotnej zmiany okoliczno$ci powodujgcej, ze wykonanie umowy nie lezy w interesie
publicznym, czego nie mozna byto przewidzie¢ w chwili zawarcia umowy, lub dalsze wykonywanie
umowy moze zagrozi¢ podstawowemu interesowi bezpieczenstwa panstwa lub bezpieczenstwu
publicznemu.

Zamawiajgcy moze odstgpi¢ od umowy jezeli zachodzi co najmniej jedna z nastepujgcych
okolicznosci:

1) Dokonano zmiany umowy z naruszeniem art. 454 i art. 455 ustawy PZP,

2) Wykonawca w chwili zawarcia umowy podlegat wykluczeniu na podstawie art. 108 ustawy PZP

3) Trybunat Sprawiedliwosci Unii Europejskiej stwierdzit, w ramach procedury przewidzianej
w art. 258 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej, ze Rzeczpospolita Polska uchybita
zobowigzaniom, ktére cigzg na niej na mocy Traktatow, dyrektywy 2014/24/UE, dyrektywy
2014/25/UE i dyrektywy 2009/81/WE, z uwagi na to, ze zamawiajgcy udzielit zamdwienia
z naruszeniem prawa Unii Europejskiej.

W przypadku, o ktérym mowa w ust. 2 pkt 1, Zamawiajgcy odstepuje od umowy w czesci, ktorej
zmiana dotyczy.

W przypadkach, o ktérych mowa w ust. 1 i 2, Wykonawca moze zgdaé wytgcznie wynagrodzenia
naleznego z tytutu wykonania cze$ci umowy.

Zamawiajgcy moze odstgpi¢ od umowy bez zachowania okresu wypowiedzenia, w przypadku
razgcego naruszenia jej postanowien przez Wykonawce, w szczegolnosci:

1) Trzykrotnego opdznienia w dostawie positkdw (przekraczajgcego 30 minut) w okresie trwania
umowy

2) Trzykrotnego niedostarczenia positku w okresie trwania umowy,

3) Pieciokrotnego dostarczenie positku przez Wykonawce niezgodnego z opisem przedmiotu
zamowienia, w okresie trwania umowy,

4) Nie spetnienia przez Wykonawce wymogow i standardow jakosciowych, potwierdzone przez
wiasciwy organ inspekcji sanitarne;.

5) W przypadku zaistnienia przestanek o ktérych mowa w § 3, ust. 5 umowy.

6) W przypadku braku realizacji obowigzku, o ktérym mowa w § 5, ust. 1, pkt. 5) umowy.

7) W przypadku zaistnienia przestanek o ktérych mowa w § 5, ust. 6 umowy.

Kazda ze stron moze rozwigza¢ umowe bez zachowania okresu wypowiedzenia, w przypadku
rozwigzania umowy najmu pomieszczen (zwigzanych ze Swiadczeniem przedmiotowej ustugi
zywienia) fgczgcej obie Strony niniejszej umowy.

Umowa moze zosta¢ rozwigzana w kazdym czasie za porozumieniem stron

§7
Wykonawca zaptaci Zamawiajgcemu kary umowne z tytutu:
1) Za kazda zwloke w dostawie positkdw, o ktorych mowa w Opisie Przedmiotu Zaméwienia
stanowigcym czes$¢ Specyfikacji Warunkow Zamoéwienia bedacej zatgcznikiem nr 1 do niniejszej

umowy, ktére przekroczy 30 minut, Wykonawca zaptaci Zamawiajgcemu kare umowng w
wysokosci 300,00 zi.
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2) W przypadku niedostarczenia positku przez Wykonawce, Wykonawca zaptaci Zamawiajgcemu
kare umowng w wysokosci 0,1% wartosci brutto umowy okreslonejw § 2 ust. 1 niniejszej umowy
za kazde niedostarczenie positku. W takim wypadku Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do
zaméwienia positku u innego producenta positkbw, a koszt takiego zamodwienia poniesie
Wykonawca

3) W przypadku dostarczenia positku przez Wykonawce niezgodnego z opisem przedmiotu
zamowienia, Wykonawca zaptaci Zamawiajgcemu kare umowng w wysokosci 0,1 % wartosci
brutto umowy okreslonej w § 2 ust. 1 niniejszej umowy, za kazde niezgodne z opisem
przedmiotu zamdwienia dostarczenie positku.

4) W przypadku niedostarczenia raportu dekadowego przez Wykonawce w terminie 3 dni
roboczych po uptywie danej dekady, Wykonawca zaptaci Zamawiajgcemu kare umowng w
wysokosci 100,00 zt za kazdy dzien zwtoki.

5) W przypadku niewprowadzenia przez Wykonawce zmian wynikajgcych z degustacji w terminie
3 dni roboczych, Wykonawca zaptaci Zamawiajgcemu kare umowng w wysokosci 100,00 zt za
kazdy dzien zwtoki.

6) W przypadku stwierdzenia, Zze srednia warto$¢ wsadu do kotta, wyliczana za dang dekade, jest
nizsza od ustalonej wartosci, Wykonawca zaptaci Zamawiajgcemu kare umowng w wysokosci
0,5 % wartosci brutto umowy okreslonej w § 2 ust. 1 niniejszej umowy, za kazdy taki przypadek.

7) W przypadku rozwigzania umowy przez Zamawiajgcego z przyczyn lezgcych po stronie
Wykonawcy lub rozwigzania umowy przez Wykonawce, jednakze z przyczyn nie lezgcych po
stronie Zamawiajgcego, Wykonawca zaptaci Zamawiajgcemu kare umowng w wysokosci 5 %
wartosci brutto umowy okreslonej w § 2 ust. 1 niniejszej umowy.

8) Za niedopemienie wymogu zatrudniania pracownikéw s$wiadczacych ustugi na podstawie
umowy o prace w rozumieniu przepiséw Kodeksu Pracy, Wykonawca zaptaci Zamawiajgcemu
kary umowne w wysokosci kwoty minimalnego wynagrodzenia za prace ustalonego na
podstawie przepisébw o minimalnym wynagrodzeniu za prace (obowigzujgcych w chwili
stwierdzenia przez Zamawiajgcego niedopetnienia przez Wykonawce wymogu zatrudniania
Pracownikéw swiadczacych ustugi na podstawie umowy o prace w rozumieniu przepiséw
Kodeksu Pracy) oraz liczby miesiecy w okresie realizacji Umowy, w ktérych nie dopetniono
przedmiotowego wymogu — za kazdg osobe ponizej liczby wymaganych Pracownikéw
Swiadczacych ustugi na podstawie umowy o prace wskazanej przez Zamawiajgcego w
Specyfikacji Istotnych Warunkéw Zamowienia.

9) W przypadku braku realizacji czynnosci reklamacyjnych (przyjmowanie zgtoszen od rodzicow
zwigzanych z jakoscig i standardem wyzywienia pod zadeklarowanym numerem telefonu lub
braku reakcji na elektroniczng korespondencje w tym zakresie przesytang na zdeklarowany
adres email), wykonawca zaptaci kare umowng w wysokosci 500,00 zt, za kazdy stwierdzony
przypadek

Wykonawca wyraza zgode na potrgcenie kar umownych z naleznosci powstatych po stronie
Wykonawcy w zwigzku z realizacjg niniejszej umowy.

Maksymalna wysokos¢ kar umownych nie moze przekroczy¢ 20 % wartosci wynagrodzenia
okreslonego w § 2, ust 1 niniejszej umowy.

Zamawiajgcemu przystuguje prawo dochodzenia na zasadach ogdlnych odszkodowania
uzupetniajgcego przewyzszajgcego wysokosc zastrzezonych kar umownych.

§8

Wykonawca powierza/nie  powierza wykonanie czesci zamodwienia  Podwykonawcy/
Podwykonawcom.

Ze wzgledu na specyfike przedmiotu zamowienia oraz charakter odpowiedzialnosci, przedmiotem
podwykonawstwa nie mogg by¢ czynnosci procesu produkcyjnego positkbw oraz ich wydanie
w miejscu swiadczenia ustugi.

Wykonawca zobowigzany jest do poinformowania Zamawiajgcego o kazdej zawartej umowie
o podwykonawstwo w terminie 3 dni od daty zawarcia takiej umowy.

Zawiadomienie, o ktérym mowa w ust. 1, bedzie miato forme pisemng i zawieralo bedzie,
w szczegolnosci, petng nazwe podwykonawcy, jego adres, NIP, REGON oraz zakres powierzonych
mu do wykonania czynnosci.

Wykonawca odpowiada za dziatania lub zaniechanie dziatan podwykonawcéw jak za swoje wtasne.
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6. Zamawiajgcy zastrzega, ze podwykonawcy, ktérym Wykonawca powierza wykonanie przedmiotu
umowy w zakresie wymagajgcym posiadania stosownych uprawnieh, muszg posiada¢ uprawnienia
do wykonywania przedmiotu umowy wymagane odpowiednimi przepisami prawa.

7. Zamawiajacy nie dopuszcza mozliwosci zlecania dalszego podwykonawstwa w zakresie realizacji
przedmiotu umowy.

§9

1. Na podstawie art. 455 ust. 1 ustawy PZP, Zamawiajgcy dopuszcza wprowadzenie zmian do umowy
w stosunku do tresci oferty, na podstawie ktérej dokonano wyboru Wykonawcy, w formie pisemnej
lub elektronicznej z podpisem elektronicznym z waznym kwalifikowanym certyfikatem, dotyczacych
w szczegolnosci:

1) W kazdym przypadku, gdy zmiana jest korzystna dla Zamawiajgcego;

2) Zmiany powszechnie obowigzujgcych przepisow prawa w zakresie majgcym wplyw na
realizacje przedmiotu umowy — w zakresie dostosowania postanowieh umowy do zmiany
przepiséw prawa - w tym przypadku Zamawiajgcy dopuszcza wprowadzenie zmian réwniez
w formie dokumentowe;.

3) Zmian termindw realizacji umowy, o ile zmiana jest konieczna w celu prawidtowej realizacji
umowy

4) W przypadku wystgpienia sity wyzszej (np. kataklizmy, awarie urzadzen wywotane przez
wytadowania atmosferyczne, zgony, kleski zywiotowe, strajki generalne lub lokalne, ktére bedg
miaty wptyw na tre$¢ zawartej umowy i termin realizaciji;

5) Woprowadzenie nowych diet nie wyszczegolnionych w opisie przedmiotu zamowienia
w przypadku, gdy u uczniéw objetych zywieniem stwierdzi sie koniecznos¢ ich stosowania.

2. Strony sg uprawnione do dokonania zmian umowy o tgcznej wartosci nizszej niz 10% wartosci
pierwotnej umowy, a zmiany te nie powodujg zmiany ogdlnego charakteru umowy;

3. Zgodnie art. 439 ust. 1 ustawy PZP, po 6 miesigcach realizacji umowy, Zamawiajgcy moze dokonaé
zmiany wynagrodzenia wykonawcy w oparciu o wskaznik cen towaréw i ustug konsumpcyjnych
ogtaszany przez Prezesa Gtownego Urzedu Statystycznego, przy zatozeniu, ze w trakcie 6 miesiecy
realizacji umowy, wskaznik ten byt wyzszy niz 10 %, w stosunku do miesigca, w ktérym nastgpito
podpisanie umowy.

4. Zmiany sg mozliwe do dokonania w przypadkach uznanych za nieistotne, w szczegdlnosci:

1) Wystgpienie omytek pisarskich i rachunkowych;
2) Zmiany formy organizacyjnej Wykonawcy.

§10

W sprawach nie uregulowanych umowg zastosowanie mie¢ bedg przepisy ustawy Prawo zaméwien
publicznych oraz Kodeksu Cywilnego.

§11

Wszelkie spory mogace wynikngé podczas realizacji umowy rozstrzyga¢ bedzie sad wiasciwy dla
Zamawiajgcego.

§12

Umowa zostata spisana w dwéch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze stron.

ZAMAWIAJACY WYKONAWCA
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Zatgcznik nr 1 do umowy z dnia ................
PROTOKOL KONTROLI POSILKOW W PLACOWKACH EDUKACYJNYCH — wersja uproszczona
Data: .....ccevvieiiiiieee

Placéwka edukacyjna: .........ccoceevueeenieneniinnns
AUIES: oo

» ZGODNOSC DOSTARCZONEGO POSItKU Z JADLOSPISEM — kontrola jednej porcji wybranej

losowo
WYMAGANE PRODUKTY DOSTARCZONE PRODUKTY
(ZGODNE Z JADLOSPISEM) JEDNA PORCJA
POSILEK: ................ JEDNA PORCJA
Uwagi

» BADANIE ORGANOLEPTYCZNE — OPIS DOSTARCZONYCH POTRAW:

WYGLAD (np. jednolicie zabarwione, bez grudek, mocno rozdrobnione, nieréwnomiernie rozdrobnione,
widoczne duze kawalki, rozgotowane, odbarwione produkty, nieapetyczny, apetyczny):

SMAK (mdty, przyjemny, typowy, swiezy, swoisty, typowy dla uzytych sktadnikéw, niewtasciwy, obcy,
wyczuwalne oznaki zepsucia — kwasny/gorzki posmak):

Podpis przedstawiciela Wykonawcy Podpis przedstawiciela Zamawiajgcego/
przedstawiciela rodzicow
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PROTOKOL KONTROLI ROZSZERZONEJ POSILKOW W PLACOWKACH EDUKACYJNYCH -
Wersja rozszerzona

Data: .....ccvvieiiiiieeee
Placowka edukacyjna; ........ccccccevvvvvveeesinnnnnn.
AGIES: i
Wykonawca (firma cateringowa obstugujgcej placOwKe): ..........c.oovviiiiieiiiiiiie e
Imie i nazwisko przedstawiciela WYKoNawcey: ...... ... i

» ZGODNOSC DOSTARCZONEGO POSIEKU Z JADLOSPISEM — kontrola jednej porcji wybranej
losowo

Narzedzia: waga kuchenna, miarka.

POSILEK WYMAGANE PRODUKTY DOSTARCZONE PRODUKTY UWAGI
(ZGODNE Z JADLOSPISEM)
JEDNA PORCJA JEDNA PORCJA
PRODUKTY GRAMATURA | PRODUKTY GRAMATURA
ZUPA
Il DANIE
SUROWKA
oOwOoC
NAPOJ

Zamawiajgcy moze wezwacé Wykonawce w okreslonym terminie do przedstawienia faktur miesiecznych
/ raportéw, zawierajacych wskazane w powyzszej tabeli produkty.

Uwagi: (np. czy zgadza sie ilo$¢ przywiezionych porcji z liczebnoscig dzieci, czy dostarczono
obligatoryjny dodatek np. woda, zielony dodatek)

> ZGODNOSC DOSTARCZONEGO POSItKU Z WYMAGANA TEMPERATURA
Narzedzia: termometr gastronomiczny.
Temperatury potraw serwowanych konsumentom powinny wynosi¢ odpowiednio:

— dla potraw na zimno (surdéwki, satatki, wedliny, zimne sosy, chtodniki, napoje zimne, desery zimne
itp.) 4°C

— dla zup na gorgco minimum 75°C

— dla gorgcych dan gtéwnych (dania miesne, drobiowe, podrobowe, rybne itp.) i deseréw gorgcych
(budynie, suflety itp.) minimum 63°C

— dla napojéw goracych (kawa, herbata) minimum 80°C

Zgodnie z: zasadami Dobrej Praktyki Cateringowej (Good Catering Practice), wytycznymi wdrazajgcymi
w zaktadzie zywienia zbiorowego system HACCP.
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TEMPERATURA POSILKU
osobno mierzona temperatura wewnagtrz kazdego sktadnika
ZUPA Il DANIE

GODZINA
BADANIA

| KONTOLA przeprowadzana
przez osoby uprawnione
(intendent, obstuga kuchni) w
momencie otwarcia opakowan
zbiorczych / termoséw

I KONTROLA - moze by¢
przeprowadzona na talerzu.

» BADANIE ORGANOLEPTYCZNE — OPIS DOSTARCZONYCH POTRAW:

WYGLAD (np. jednolicie zabarwione, bez grudek, mocno rozdrobnione, nierbwnomiernie rozdrobnione,
widoczne duze kawalki, rozgotowane, odbarwione produkty, nieapetyczny, apetyczny):

SMAK (mdty, przyjemny, typowy, Swiezy, swoisty, typowy dla uzytych sktadnikow, niewtasciwy, obcy,
wyczuwalne oznaki zepsucia — kwasny/gorzki posmak):

> GODZINY PRZYWOZENIA POSILKOW:

ZUPA: oot
10 F= T [

» INNE (np. wyw0z / odbiér resztek / odpaddw)

Podpis przedstawiciela Wykonawcy Podpis przedstawiciela rodzicbw  Podpis przedstawiciela Zamawiajgcego
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ZALACZNIK NR 5 DO SWZ

PROJEKT UMOWY NAJMU LOKALU UZYTKOWEGO

UMOWA

Zawarta w dniu ........... 2024 roku we Wroctawiu pomiedzy:

Gming Wroctaw, pl. Nowy Targ 1-8, 50-141 Wroctaw, NIP 897-13-83-551 — Szkota Podstawowa nr 64
we Wroctawiu, z siedzibg we Wroctawiu (53-006), przy ul. Wojszyckiej 1 w imieniu i na rzecz, ktorej
dziata Karolina Mitelska, Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 64 we Wroctawiu, na podstawie
petnomocnictwa Prezydenta Wroctawia nr.................. zdnia ..o

zwanym w dalszej czesci umowy Wynajmujacym

zwanym w dalszej czesci umowy Najemca

w wyniku dokonania przez Wynajmujgcego, wyboru Najemcy - jako Wykonawcy ustugi zywienia na
rzecz uczniow uczeszczajgcych do jednostki Wynajmujgcego (w trybie zamdwienia na ustugi
spoteczne, przewidzianym ustawg z dnia 11 wrzesnia 2019 r. Prawo Zamowien Publicznych — art. 359
pkt 2) w zwigzku z 275, pkt. 1) — zostata zawarta umowa o nastepujacej tresci.

w

§1

Na podstawie niniejszej umowy, Wynajmujgcy wynajmuje a Najemca bierze w najem lokal uzytkowy
o0 tgcznej powierzchni 100,29 m 2, usytuowany we Wroctawiu, w budynku Szkoty Podstawowej nr
64 we Wroctawiu, z siedzibg we Wroctawiu przy ul. Wojszyckiej 1, wraz z wyposazeniem, opisanym
w protokole zdawczo odbiorczym (o ktérym mowa w ust. 2), zwanym w dalszej czesci umowy
lokalem.

Przejecie Lokalu wraz z wyposazeniem, zostanie stwierdzone pisemnie w postaci Protokotu
zdawczo — odbiorczego, ktéry to stanowié bedzie zatgcznik nr 1 do niniejszej umowy. Najemca
podpisujac niniejszy protokét oswiadcza réwnoczesnie, ze przejat Lokal oraz wyposazenie w stanie
przydatnym do uméwionego uzytku.

Ptatnosci liczone beda od dnia przekazania lokalu na podstawie protokotu zdawczo-odbiorczego.
Najemca o$wiadcza, ze lokal bedzie wykorzystywany wytgcznie w celu prowadzenia dziatalnosci
polegajgcej na przygotowaniu catodziennego wyzywienia w miejscu najmu na rzecz wychowankow
Szkoty Podstawowej nr 64 we Wroctawiu.

§2

Najemca nie moze bez zgody Wynajmujgcego czyni¢ w Lokalu zmian sprzecznych z umowg lub
jego przeznaczeniem okreslonym w § 1 ust. 4, a w szczegdlnosci:

1) Zmienia¢ profil dziatalnosci w odniesieniu do Lokalu;

2) Podnajmowac, poddzierzawi¢, lub oddawac¢ Lokal w bezptatne uzywanie osobom trzecim;

3) Dokonywac¢ trwatych zmian fizycznych w Lokalu, w postaci wszelkiego rodzaju adaptac;ji
budowlanych, przebuddéw, dobuddéw, wyburzen, zmian elementéw statych oraz wystroju
kolorystycznego, powodujacych wypaczenie dotychczasowo przyjetego wygladu i standardow.

Wynajmujgcy zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, nie moze przechowywaé w wynajmowanym Lokalu jakichkolwiek
napojow z zawartoscig alkoholu.

Wynajmujgcy nie moze przechowywaé w wynajmowanym Lokalu produktéw tytoniowych.
Eksploatacja lokalu, o ktérym mowa w § 1 ust. 1 bedzie miata miejsce wytgcznie w dni pracy
Wynajmujgcego w godzinach od 7.00 do 15.00.
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§3

W trakcie trwania najmu, drobne nakfady potgczone ze zwyktym uzywaniem Lokalu, konserwacja
oraz przeprowadzanie biezgcych remontéw obcigzajg Najemce - to samo dotyczy wyposazenia
Lokalu. W szczegélnosci przed przystapieniem do eksploatacji lokalu Najemca jest
zobowigzany dostosowaé go do dziatania zgodnie z procedurami HACCP.

Jezeli w trakcie trwania najmu, Lokal bedzie wymagat napraw, ktére obcigzajg Wynajmujgcego,
Najemca powinien go tym fakcie niezwtocznie powiadomic na pismie.

Najemca zobowigzuje sie do uzywania urzgdzen AGD zgodnie z instrukcjg obstugi.

Najemca zobowigzuje sie do zmywania naczyn po positkach oraz do utrzymania wynajetych
pomieszczen w czystosci zgodnie z HACCP. Czynno$ci te wykonuje wykorzystujgc wtasne Srodki
czystosci.

Najemca zobowigzany jest w czasie korzystania z przedmiotu najmu do przestrzegania przepisow
BHP, przeciwpozarowych oraz ochrony mienia obowigzujgcych u Wynajmujgcego i ponosi w tym
zakresie petng odpowiedzialnosé.

Wynajmujgcy ma prawo przeprowadzac kontrole czystosci wynajmowanych pomieszczen.

§4

Najemca ponosi petng odpowiedzialnos¢ za szkody powstate w trakcie uzytkowania sprzetu oraz
pomieszczen wynajmowanej czesci stotowki.

Po zakonczeniu najmu, Najemca zobowigzany jest zwréci¢é Lokal wraz z wyposazeniem
w stanie nie pogorszonym — na podstawie protokotu, o ktérym mowa w § 1 ust. 2. Nie ponosi on
odpowiedzialnosci za zuzycie bedace nastepstwem jego prawidtowego uzywania.

Jezeli po zakonczeniu najmu, lokal i/lub wyposazenie bedzie zawiera¢ wady wykraczajgce ponad
normalne zuzycie, okreslone w ust. 2, Najemca bedzie zobowigzany usung¢ je na wiasny koszt
i przywroci¢ je do stanu poprzedniego. W tym celu, Wynajmujgcy moze wyznaczy¢ Najemcy
okreslony termin. Po bezskutecznym uptywie wyznaczonego terminu, Wynajmujacy moze zleci¢
usuniecie wad innemu wykonawcy, na koszt i ryzyko Najemcy.

Postanowienia, ust. 3 nie majg zastosowania, jezeli Lokal i/lub ich wyposazenie ulegly zniszczeniu
lub uszkodzeniom w wyniku dziatania sity wyzszej lub gdy Najemca przy zachowaniu nalezytej
starannosci nie moégt temu zapobiec.

Sprzatanie wynajetych powierzchni powinno sie odbywac¢ kazdego dnia, w ktérym odbywa sie
wydawanie zaméwionych positkdw.

Prace porzadkowe nalezy wykonywaé we wskazanych pomieszczeniach zgodnie z wymaganiami
okreSlonymi w ust. 8, w sposéb gwarantujgcy bezpieczenstwo pracownikom Najemcy,
Wynajmujgcego oraz dzieciom przebywajgcym w placéwce Wynajmujgcego.

Nalezy okresowo (przynajmniej 1 raz w miesigcu), stosowa¢ s$rodki udrazniajgce systemy
kanalizacyjne urzgdzen sanitarnych.

Zakres czynnosci i obowigzkdw osoby sprzatajgce).

KUCHNIA, WYDAWALNIA, STOLOWKA

1 | Mycie posadzek po kazdej dostawie positkéw oraz na koniec dnia

2 | Mycie okien wg potrzeb (nie mniegj niz 1 raz w m-cu)

3 | Mycie parapetéw wg potrzeb (nie mniej niz 1 raz w m-cu)

4 | Oproznianie i mycie kubtow na $mieci co najmniej 1 x dziennie

5 |Mycie i dezynfekcja sprzetdw i urzadzen | wg potrzeb (nie mniej niz 1 raz w m-cu)
kuchennych

6 | Mycie kaloryferéw wg potrzeb (nie mniej niz 1 raz w m-cu)

7 | Zwalczanie insektdw i gryzoni €0 najmniej 1 x miesigc

8 | Mycie okapu nie rzadziej niz 1 raz w tygodniu

9 | Usuwanie pajeczyn wg potrzeb

10 | Czyszczenie lamp wg potrzeb (nie mniej niz 1 raz w m-cu)

11 | Czyszczenie wycieraczek i mat co najmniej 1 x dziennie

12 | Mycie drzwi wg potrzeb (nie mniej niz 1 raz w m-cu)

13. | Wycieranie stotow Na biezgco przy wydawaniu positkdw oraz na koniec dnia

14. | Ustawianie krzeset i stotow Na koniec dnia

15. | Opréznianie i mycie kubtéw na $mieci Na koniec dnia
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Kazdorazowo uzyte okreslenie ,wg potrzeb” oznacza, ze Wynajmujacy nie okresla czestotliwosci

wykonania tych czynnosci, ale zastrzega, ze Najemca bedzie utrzymywac czystosé tych powierzchni na

biezaco, tzn. wykona kazdorazowo o ile zaistnieje taka koniecznos¢ aby utrzymaé czystosé.

9.

10.

11.

12.

13.

ook

Do wykonywania czynnosci sprzgtania wykorzystywane mogg byé wytgcznie srodki dostosowane
do pielegnacji wynajmowanych urzadzen, posiadajgce atesty i Swiadectwa dopuszczenia PZH.
Utrzymanie czystosci powinno odbywac sie przy pomocy $rodkéw renomowanych producentow.
Wynajmujgcy dopuszcza mozliwosci stosowania $rodkéw na bazie chloru wytgcznie przy
czyszczeniu posadzek. Przy czyszczeniu innych powierzchni nalezy braé pod uwage ich wrazliwo$¢é
na substancje wchodzace w sktad stosowanych srodkéw czyszczgcych.

W przypadku uzycia srodkéw chemicznych, ktére doprowadzg do uszkodzenia powierzchni
sprzgtanych (podtdg, mebli i sprzetu) Wynajmujgcy dochodzi¢ bedzie odszkodowania, na zasadach
ogolnych, od Najemcy.

Najemca zapewnia niezbedny sprzet do wykonania zamowienia we wlasnym zakresie.
Wynajmujacy udostepni pomieszczenie do jego sktadowania i przechowywania.

Najemca zapewni swoim pracownikom przeszkolenie bhp oraz HACCP, niezbedne srodki ochron
osobistych oraz odziez ochronng (fartuchy itp.)

§5

Z tytutu najmu Najemca bedzie ptacit Wynajmujgcemu czynsz miesieczny (w tym optaty za zuzyte
media) w wysokosci 2 817,45 ztotych brutto, w tym 23 % podatku VAT.

Najemca nie bedzie zobowigzany do zapfaty czynszu z tytutu najmu za miesigce lipiec i sierpien,
stanowigce czas wolny od zaje¢ dla uczniow Wynajmujgcego.

Zapfata czynszu nastepowac bedzie przelewem z rachunku bankowego Najemcy na rachunek
bankowy Wynajmujgcego, wskazany na wystawionym rachunku przez Wynajmujgcego w terminie
14 dni liczac od daty otrzymania rachunku przez Najemce.

Strony dopuszczajg mozliwos¢ kompensaty(potrgcenie) wzajemnych zobowigzan i naleznosci.
Koszt ewentualnego podatku od nieruchomoéci, od wynajmowanej powierzchni, obcigza Najemce.
Najemca organizuje we wiasnym zakresie tgcznos¢ pomiedzy pracownikami realizujgcymi ustuge
zywienia na rzecz Wynajmujgcego. Wynajmujgcy nie udostepnia do dyspozycji Najemcy zadnego
Srodka tgcznoéci.

Wynajmujgcy zastrzega sobie prawo do zmiany wysokosci kosztéw eksploatacji w przypadku gdy
ceny dostawcow medidw, obstugujgcych Wynajmujacego ulegng zmianie. O fakcie zmiany
wysokosci optat Wynajmujgcy zawiadomi Najemce na piSmie zamieszczajgc kopie pisma
informujgcego Wynajmujacego o podwyzce cen za dostarczane media.

§6

W przypadku nieterminowej zaptaty naleznosci, o ktérych mowa w § 5, Wynajmujgcemu przystugujg
odsetki w wysokosci ustawowej za kazdy rozpoczety dzier opdznienia.

Jezeli Najemca dopuszcza sie zwioki z zaptatg czynszu co najmniej za dwa petne okresy ptatnosci,
Wynajmujgcy moze najem wypowiedzie¢ bez zachowania terminu wypowiedzenia. W takim
przypadku Wynajmujacy zawiadomi o tym fakcie Najemce na pismie i wyznaczy mu dodatkowy
termin na zaptate zalegtego czynszu.

87

Na Najemcy cigzy obowigzek dokonania wszelkich uzgodnien i uzyskania wszelkich zezwoleh
zwigzanych z profilem prowadzonej dziatalnosci gospodarczej — od urzedéw nadzoru panstwowego,
a takze innych, nakazanych obowigzujgcymi przepisami prawa oraz ponoszenia wszelkich,
zwigzanych z tym kosztow.

Najemca ponosi petng odpowiedzialnos¢ cywilng za produkt - w ramach dziatalno$ci, prowadzone;j
w wynajmowanym Lokalu.

Najemca ponosi petng odpowiedzialnos¢ za mienie stanowigce wyposazenie Lokalu,
a stanowigce wiasnos¢ Wynajmujgcego.

W przypadku, gdy Najemca wyposazy przedmiot najmu we witasne mienie, jest on w pehi
odpowiedzialny za odpowiednie zabezpieczenie tego mienia przed wypadkami losowymi i
kradziezg. W przypadku zaistnienia takowych zjawisk Wynajmujgcy nie ponosi z tego tytutu zadnej
odpowiedzialnosci.
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§8

=

Umowa obowigzuje od dnia 2 stycznia 2025 r. do dnia 24 grudnia 2025 r.

2. Kazda ze stron moze wypowiedzie¢ niniejszg umowe bez zachowania okresu wypowiedzenia w
razie razgcego naruszenia jej postanowien przez drugg strone.

3. Umowa moze zosta¢ rozwigzana w kazdym czasie za porozumieniem stron.

4. Kazda ze stron moze rozwigza¢ umowe bez zachowania terminu wypowiedzenia w przypadku

rozwigzania umowy na realizacje ustugi zywienia fagczacej Strony niniejszej umowy.

§9
W sprawach nieuregulowanych niniejszg umowa zastosowanie majg odpowiednie przepisy Kodeksu
cywilnego.

§10

Wszelkie zmiany niniejszej umowy mogg zostaé dokonane wylgcznie za zgodg obu stron, wyrazong na
pismie pod rygorem niewaznosci.

§11

Ewentualne spory wynikte z niniejszej umowy rozstrzygane bedg przez Sad wtasciwy dla siedziby
Wynajmujgcego.

§12

Umowa zostata sporzgdzona w dwdéch jednobrzmigcych egzemplarzach po jednym dla kazdej ze stron.

WYNAJMUJACY NAJEMCA
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Zatgcznik nr 1 do Umowy Najmu Lokalu Uzytkowego z dnia ........... 2024 roku.

PROTOKOL ZDAWCZO — ODBIORCZY POMIESZCZEN BLOKU ZYWIENIOWEGO
W BUDYNKU SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 64 WE WROCLAWIU PRZY UL. WOJSZYCKIEJ 1

Wdniu oo roku, w obecnosci przedstawicieli Wynajmujgcego:

Nastgpito przekazanie pomieszczen bloku zywieniowego wraz ze znajdujgcym sie tam wyposazeniem:

)

NAZWA SPRZETU ILOSC

OO (N[O |W|IN|FP |

WYNAJMUJACY NAJEMCA
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ZALACZNIK NR 6 DO SWZ
WYKAZ 0SOB KTORE BEDA UCZESTNICZYC W WYKONYWANIU ZAMOWIENIA

Przystepujgc do udzialu w postepowaniu o udzielenie zamowienia publicznego na wybor
wykonawcy ustug zywienia na rzecz Szkoty Podstawowej nr 64 we Wroctawiu, oswiadczam, ze
nizej przedstawiona osoba, spetnia wymagania okreslone w SWZ, odnosnie do petnienia funkcji
dietetyka lub specjalisty do spraw zywienia i bedzie uczestniczy¢ w wykonywaniu niniejszego
zamoéwienia (wypetni¢ wiasciwe):

1. Ukonczone studia wyzsze na kierunku dietetyka - tytult zawodowy magistra, magistra
inzyniera

1) IMIE INAZWISKO ....oouuuiieeieeeiiieineeeeeeeeeeeesannnaaeeseeeeeensnnnnneeeeeees
2) DANE TELEADRESOWE UKONCZONEJ UCZELNI WYZSZEJ .............
3) ROKUKONCZENIA .......ouuiieeeeeeieiieetneeeeeeeeeeeessnnnneeesseeeeennnnnnnnsees
4) NRDYPLOMU ......ccooiiiiiiiiee e e ceeeeeeeieeeee e e e e e e e e e e e ennnnnn e e e e eeeeeenns
5) TYTUL ZAWODOWY: ....oovveiirnnnnnnnnnnnennnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnasaennns
6) STAZ ZAWODOWY W LATACH .....ccoeiiiiieiiiiiiiieeeeeeeeeeeeesnnna e e eeeeens
7) PODSTAWA DYSPONOWANIA OSOBA *......ccoovmmiiieeeeeeeeeeeeennnaeeeeens

2. Rozpoczecie przed dniem 1 pazdziernika 2007 studiow wyzszych o specjalnosci
dietetyka obejmujacych co najmniej 1784 godziny ksztalcenia w zakresie dietetyki

1) IMIE INAZWISKO ...oeveeieeeeeeeeeeeeeaeeeeeeeeseneasesnesresanessesneseesanesnesneens
2) DANE TELEADRESOWE UKONCZONEJ UCZELNI WYZSZEJ ..............
3) ROK UKONCZENIA .....oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeeeeseeeneeeeeneeeeeenesneseeeanenn
4) NRDYPLOMU ...coveneeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaseeeeeesaesesneseeeaneaneseseesaneenesees
5)  TYTUL ZAWODOWY: ..eeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeeeaneeeeasesseeeeenesseeneeneens
6) STAZ ZAWODOWY W LATACH ...c.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeneeeeseeenens
7) PODSTAWA DYSPONOWANIA OSOBA *.....ceveeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeseeeens

3. Rozpoczecie przed dniem 1 pazdziernika 2007 studibw wyzszych na kierunku
technologia zywnosci i zywienie cztowieka o specjalnosci zywienie cztowieka

1) IMIE INAZWISKO ....covuuiiiiiiniieeeeeeeneeeeeeasseeseesanneseersssnssersnnneseees
2) DANE TELEADRESOWE UKONCZONEJ UCZELNI WYZSZEJ .............
3) ROKUKONCZENIA ........uiiiiiiteeeeeeinieeeeeeae e s e eeasaeseersanneseersnnnesenns
4) NRDYPLOMU ...couuiiiiiiiiiti i cieeeeieeite e e s s e ssa s e esaa s s esaasessnssenanssernns
5) TYTUL ZAWODOWY :.....uuiiiiienieieeeetieeeeesnnsssesssnnnseesnsnnnnns

6) STAZ ZAWODOWY W LATACH .....uuniiiiei e eeeee e e e eea e e eeenaas
7) PODSTAWA DYSPONOWANIA OSOBA ......coevvueeeeirrneeeeerenneeeeeennnne

*w zaleznosci od stosunku wspoélpracy z Wykonawcag wpisa¢ odpowiednia podstawe
dysponowania, tzn. zatrudniony przez Wykonawce/udostepniony przez inny podmiot

W/w osoba w swojej pracy bedzie zajmowac sie badaniem produktéw zywnosciowych, oceng ich
jakosci oraz wartosci zdrowotnych i odzywczych. Bedzie ona zaangazowana w proces tworzenia
dekadowych jadtospisow na rzecz Zamawiajgcego, uwzgledniajgcych poszczegolne pory roku.
Bedzie ona rowniez planowac diety specjalne, z uzyciem odpowiednich sktadnikow odzywczych,
przeznaczone dla alergikow, diabetykdéw oraz oséb uczulonych na poszczegdlne sktadniki
pokarmowe.
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Osoba ta posiada wiedze o reakcjach organizmu na przyjmowane pokarmy co pozwala ocenic
wptyw konkretnych produktow spozywczych na ludzki organizm w zaleznosci od wieku, trybu zycia
i stanu zdrowia.

miejscowosc, data

Podpis elektroniczny z waznym kwalifikowanym
certyfikatem lub podpis zaufany lub podpis
osobisty (e-dowod) Wykonawcy
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ZALACZNIK NR 7 DO SWZ

WYKAZ SUBSTANCJI ZABRONIONYCH PRZY PRODUKCJI POSILKOW DLA DZIECI -
STANDARDY JAKOSCIOWE

DODATKI DO ZYWNOSCI NIEWSKAZANE W DIECIE DZIECI

Nadzor merytoryczny: dr hab. inz. Joanna Wyka, prof. nadzw.

Opracowanie: Grazyna Karczewska — specjalista ds. zywienia

Materiat opracowany w ramach projektu ,Smacznie, zdrowo, wartosciowo” realizowanego przez Wydziat Zdrowia i Spraw
Spotecznych Urzedu Miejskiego Wroctawia oraz Wroctawskie Centrum Rozwoju Spotecznego.
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wzmacniajgca
ismak i zapach

SUBSTANCJA FUNKCJA ZRODLO W POZYWIENIU WPLYW NA ZDROWIE
DODATKOWA
IACESULFAM K E 950 [substancja - napoje - bol glowy
stodzgca - napoje bezalkoholowe - nadpobudliwo$¢
- napoje o zawartosci - problemy z watrobg
substancja alkoholu ponizej15% obj. |- ktopoty ze wzrokiem

stodziki stotowe

wyroby cukiernicze
przetwory zbozowe
syropy

napoje mleczne

desery

lody

ciasta

stodycze

koncentraty zup i sos6w
gumy do zucia
preparaty do higieny jamy
ustnej

lAcesulfam K jest odporny na
temperature do 200°C, zatem
moze
pieczenia i gotowania.

by¢ stosowany do

- problemy z oddychaniem

- choroby nerek

- u zwierzgt do$wiadczalnych odnotowano
nowotwory

IAMARANT E 123 |pbarwnik - kolorowe napoje - odpowiedzialny za odkia-
alkoholowe danie sie wapnia na nerkach
- ptatki zbozowe - niebezpieczny dla astma-
- kawior tykéw
- ciasta w proszku - ma dziatanie mutogenne
- galaretki (udowodnione u szczuréw)
kasze - podejrzewany o dziatanie
- napoje bezalkoholowe rakotwoércze
- przetwory z czarnej
porzeczki
IASPARTAM E 951 [substancja - napoje IAspartam i produkty jego rozpadu zostaty
stodzgca - napoje bezalkoholowe uznane za bezpieczne i nie stanowig zagrozenial
- napoje o zawartosci dla bezpieczenstwa i zdrowia konsumentéw (na
substancja. alkoholu ponizej 15% obj. |poziomie dopuszczalnego spozycia). U niektérych
wzmacniajgca |- dzemy i przetwory 0s6b po spozyciu wystepowaty:
smak owocowe
- desery - zawroty i béle glowy,
- koncentraty zup i sos6w |- napady padaczkowe,
- stodziki stotowe - migrena,
- wyroby cukiernicze - uposledzenie percepciji,
- ciastka - pobudzenie,
- stodycze - agresja,
- gumy do zucia - frustracja,
- w lekach (najczesciej tych |- depresja,
przeznaczonych dla - zaburzenia ustroju.
dzieci)
IAspartam jest zrédtem fenyloalaniny. Osoby chore
na fenyloketonurie powinny wykluczy¢ go z diety.
Wysokie stezenia fenyloalaniny oraz jej
metabolitdéw we krwi u oséb dotknietych tg choroba)|
moze mie¢ dziatanie toksyczne oraz prowadzi¢ do
nieodwracalnego uszkodzenia mézgu.
IAZORUBINA E 122 |barwnik - aromatyzowane napoje |- niebezpieczna dla astmatykow
bezalkoholowe; - moze powodowac¢ nadpobudliwosé u dzieci
- lody - powinny jej unika¢ osoby uczulone na
- budynie w proszku aspiryne
- wyroby piekarnicze i - kancerogenny (rakotwérczy) u zwierzat
cukiernicze
IAZOTANY SODU | E 251 |[substancja - migso - Cho¢ zwigzki te nie sg uznawane za
konserwujgca |- przetwory miesne toksyczne dla ludzi, to jednak pod wptywem
IAZOTANY E 252 - warzywa (nieprawidtowe dziatania mikroflory organizmu ludzkie-
POTASU - nawozenie) - go mogg ulega¢ przemianom do groznych
- woda pitna azotynéw w sposéb niekontrolowany.
(zanieczyszczona - Spozycie warzyw i wody zanieczyszczonej
nawozami) azotanami powoduje ich magazynowanie wi|

organizmie, gdzie przeksztalcane sg Ww|
azotyny, wywierajac szkodliwe dziatanie nal
zdrowie. Redukcja azotanéw do azotynow|
moze doprowadzi¢ do methemoglobinemii
objawiajgce;j sie:

a sinica,
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- dusznoscia,

- sennoscia,

S bélem brzucha.

- w ciezkiej postaci moze dojs¢ do zgonu
pacjenta.

preparatéw treningowych
dla sportowcéw, ktére
zawierajg rowniez kofeine
i inne substancje.

IAZOTYNY E 249 |substancja - przetwory miesne Nadmierne pobranie azotynéw moze prowadzi¢
POTASU E 250 [konserwujgca |- wyroby garmazeryjne do methemo globinemii (objawy jw.). Ryzyko
IAZOTYNY SODU pozwala zwigzane z peklowaniem wigze
uzyskac sie z tworzeniem z azotyndw biogennych amin —
pozadang nitrozamin — zwigzkow o dziataniu rakotwdrczym.
barwe Z tego wzgledu nie nalezy ogrzewac
produktu peklowanych przetworéw migsnych,
konserwowanych wedlin, a przetwory migsne
uzywane np. do grillowania nie powinny by¢
peklowane, poniewaz w temperaturze powyzej
150°C powstajg wiasnie szkodliwe nitrozoaminy.
Nitrozoaminy powstajg réwniez, gdy podgrzewa
sie razem produkty bogate w aminy — np. zétty
ser, z przetworami miesnymi zawierajgcymi
azotyny — np. zapiekanka z szynkg i serem czy
pizza z szynkg lub salami i serem.
BRAZ HT E 155 |barwnik Odporny na dziatanie wysokiej |- biegunki
temperatury, stad powszechnie |- pokrzywka
istosowany przy produkcji: - reakcje alergiczne
- ciasta w proszku, - moze nasila¢ objawy astmy
- czekoladowych ciastek i |- niezalecany dla dzieci i osob z nietolerancjg
herbatnikow. aspiryny
- moze odktadac¢ sie w nerkach i naczyniach
Ponadto moze by¢ rowniez limfatycznych
stosowany do:
- napojow
bezalkoholowych,
- lodow.
CZERWIEN E 124 |barwnik - kolorowe napoje - objawy alergii — katar sienny
KOSZENILOWA alkoholowe - niebezpieczna dla astmatykéw
- lody, desery - moze powodowac¢ nadpobudliwos$é u dzieci
- wyroby piekarnicze i
cukiernicze
- galaretki w proszku
- dzemy
- polewy deserowe
- wata cukrowa
- budynie w proszku
- napoje mleczne
- oranzady
- herbaty w proszku
- tabletki na bol gardta
CZERWIEN E 129 |barwnik - zelki - nasila zaburzenia koncentracji
IALLURA AC - ciastka - po spozyciu daje objawy ADHD
- galaretki - podejrzewana o dziatanie kancerogenne
- stodkie napoje (rakotwércze)
- ptatki zbozowe
Udowodniono, ze jej spozycie w wiekszych
ilosciach powoduje raka pecherza u zwierzat, wi|
wyniku dziatania produktéw jej degradac;ji.
GLUKURONOLAK - antyoksydant |Wymieniany jest w sktadzie: |- ma dziatanie detoksykujace (skfadnik lekéw
TON wspomagajacych odtruwanie watroby)
substancja - suplementéw diety - moze mie¢ wptyw na przemiang glukozy w
wspomagajaca - odchudzajgcych, organizmie
odtruwanie - napojéw energetycznych, |- przypisuje mu sie wtasciwosci regeneracyjne

- zapobiega nadmiernemu odktadaniu
ttuszczu na skutek nadmiernej stymulacji
insuliny

- zmniejsza uczucie sennosci

- pozytywnie wptywa na refleks i koncentracje

- ma dziatanie regenerujace

Brakuje badan na temat wptywu duzych dawek
glukuronolaktonu na organizm.

'Stosowanie go w napojach energetyzujgcych
wywotuje wiele kontrowersji, poniewaz zdania nt.
bezpieczenstwa jego stosowania sg podzielone.
Glukuronolakton to produkt chemiczny, stworzony
przez Departament Obrony Stanéw

Zjednoczonych w latach sze$¢édziesigtych, by
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stymulowa¢ morale wojska w Wietnamie — dziatat
jak narkotyk halucynogenny, miat fagodzi¢
syndrom stresu wojennego.

GLUTAMINIAN E 621 |[substancja Glutaminian sodu i inne Glutaminian sodu obwinia sie o wywotywanie
SODU bez smaku wzmacniacze smaku sg chetnielreakcji alergicznej po zjedzeniu potraw kuchni
wzmacnia stosowane do produktow, ktére [azjatyckiej,
smak i zapach \w trakcie obrébki lub na skutek |w ktérej jest uzywany (tzw. syndrom chinskiej
innych potraw |procesu technologicznego restauracji). Niektore osoby uskarzajg sie na
stracity czeSciowo swoj pieczenie warg, podraznienie spojowek,
naturalny smak. Stad obecne |nudnosci, a nawet wymioty, bdle i sztywnosé
sg w niemal wszystkich karku. Nadwrazliwo$¢ na ten sktadnik jest kwestig
produktach wysoko indywidualng. Draznigco mogg dziata¢ inne ostre
przetworzonych, takich jak np. [przyprawy (miedzy innymi chili), sosy ze
sproszkowane zupy czy skorupiakéw lub fermentowana soja — wszystkie
konserwy. Jest na tyle fte sktadniki sg uzywane w kuchni azjatyckiej.
atrakcyjny, ze w Japonii okresla
sie go mianem umami — - moze nasila¢ problemy astmatyczne
wysmienity, smakowity. - powodowac bole glowy
- przyspieszone bicie serca
- koncentraty spozywcze | pogorszenie wzroku
- zupy, sosy i dania w - nudnosci
proszku - bezsennosé
- przyprawy - ostabienie
- S0S sojowy - otytos¢
- wedliny
- konserwy
KARMEL E 150b |barwnik - stodycze - problemy Zzotgdkowo-jelitowe
SIARCZYNOWY - alkohole - zwieksza ruch robaczkowy jelit
- herbaty rozpuszczalne - moze prowadzi¢ do nadpobudliwosci
KARMEL E 150c - napoje typu cola - wywiera negatywny wptyw na ptodnos¢
MONIAKALNY - gotowe desery - moze zawiera¢ toksyczne zwigzki, ktére w
E 150d - sosy duzych
KARMEL - lody - dawkach powodujg u zwierzat
MONIAKALNO- - dzemy doswiadczalnych zmiany w obrazie krwi,
SIARCZYNOWY - pieczywo (zafatszowanie) skurcze miesni, zaburzenia
- kietbasy w metabolizmie witaminy B6
- pasztety
- burgery
- przetwory zbozowe
KOFEINA - pobudza/ Naturalny alkaloid (zasadowy [Kofeina jest zwigzkiem, ktéry powoduje zmiany w
usuwa zwigzek chemiczny, gtdownie  |wydzielaniu neuroprzekaznikow w mézgu, przez
zmeczenie pochodzenia roslinnego, co moze dziatac:
usprawnia zawierajgcy azot) wystepujacy
procesy miedzy innymi w lisciach, - mobilizujgco,
myslowe nasionach i owocach wielu - zmniejsza¢ uczucie zmeczenia,

roslin. Powszechnie znanym
zrodtem kofeiny sg:

- kawa,

- herbata,

- ziarno kakaowe,

- orzeszki cola,

- guarana,

- dzieki swoim
wiasciwosciom
pobudzajgcym, coraz
czesciej jest stosowana
w produkcji napojow
energetyzujgcych

- stodycze, w tym cukierki z
kofeina.

- zwigkszac¢ koncentracje,

- skracaé czas reakdji,

- wptywac na poprawe nastroju,

- pobudzaé procesy myslowe,

- rozszerzajgc naczynia krwionosne zwigksza
adaptacje migsni do wysitku fizycznego,

- poprawia ukrwienie serca, ale rowniez moze
mie¢ dziatanie negatywne:

- obcigza¢ watrobe i zotgdek,

- negatywnie wptywac¢ na samopoczucie,
pamie¢ dtugotrwatg
i koncentracje,

- wyptukuje wapn i magnez z organizmu,
przez co moze negatywnie wptywac na stan
koscca.

- spozywania kofeiny powinni unikaé:
diabetycy, kobiety w cigzy, osoby
nadwrazliwe.

Dobowa dawka kofeiny dla zdrowej dorostej

losoby nie powinna przekroczyé 600 mg, spozycie

powyzej 0,5 g moze dawac objawy

przedawkowania:

- silne pobudzenie psychoruchowe,
bezsennosé,

- migotanie komor serca,

- ostabienie

- nudnosci i wymioty.

U dzieci przy dawce 3 mg kofeiny/kg masy ciata
lobserwowano nerwowosé, bole brzucha,
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nudnosci. W skrajnych przypadkach nadmierne

spozycie skutkowa¢ moze:

- porazeniem uktadu nerwowego,

- drgawkami, a nawet $miercia.

- dawka $miertelna ustalana jest wedtug
przelicznika 150 mg kofeiny na 1 kg masy
ciata (co dla dorostego zdrowego cztowieka
oznacza srednio 80 filizanek kawy).

KWAS E 952 |substancja - produkty typu light - powodujg zaburzenia metabolizmu i
CYKLAMINOWY stodzgca - napoje gazowane aktywnosci wielu lekéw, w szczegdlnosSci
| JEGO SOLE: - gumy do zucia doustnych preparatéw stosowanych w
- wypieki ciastkarskie i leczeniu cukrzycy
SODOWA cukiernicze ze wzgledu | powodujg zwiekszone wydalanie potasu
na ich wtasciwosci - w testach na zwierzetach podawanie duzych
POTASOWA fizyczne dawek prowadzito do nowotworu pegcherza,
(odpornos¢ na wysokie zmniejszonej
- CYKLAMINIANY temperatury) ptodnosci i zmian w komérkach (w nowszych
badaniach obserwacje te nie potwierdzity
sie)
KWAS E 338 [regulator - stodycze - powoduje demineralizacje kosci (pozbawia
FOSFOROWY kwasowosci |- bezalkoholowe napoje ich wapnia)
gazowane (gtéwnie typu |- ostabia zeby i ich szkliwo
cola)
- galaretki Powinny sie go wystrzegac osoby cierpigce na
- produkty migsne, sery osteoporoze oraz kobiety w wieku
- wino owocowe, miéd pitny menopauzalnym. Moze wywiera¢ rowniez
- napoje dla sportowcéw  [niekorzystny wptyw na rozwdj koséca i jego stan
- napoje spirytusowe z u dzieci i mtodziezy
wyjatkiem whisky
- przekaski na bazie
ziemniakow, zbdz, maki
- przetworzone orzechy
- mieszanki deserowe w
proszku.
KWAS E 120 |barwnik - napoje alkoholowe Jest naturalnym barwnikiem pochodzenia
KARMINOWY - sosy zwierzecego. Koszenila produkowana jest z
- nadzienia owocowe lodpowiednio przygotowanych owadow
KARMINA - - migsa zwanych czerwcami. Ze wzgledu na
KOSZENILA - wypieki zanieczyszczenia, ktére moga sie znalez¢ w
- jogurty lgotowym preparacie, moze wywotac u nielicznej
- polewy grupy oséb:
- wstrzas anafilaktyczny,
- katar sienny,
- pokrzywke.
Sam kwas karminowy nie jest niebezpieczny dla
zdrowia.
KWAS E 210 [substancja Powszechne zastosowanie Na substancje z tej grupy powinni uwazaé
BENZOESOWY konserwujgca szczegdlnie alergicy, a zwlaszcza osoby uczulone
- soki owocowe na aspiryne. Mieszanina sztucznych barwnikéw i
BENZOESAN: - galaretki benzoesanu sodu wptywa na wystgpienie
- napoje nadpobudliwosci u dzieci (objawy ADHD).
POTASU E 212 - margaryny
- SOsy owocowe, warzywne |- astma
SODU E 211 - konserwy rybne - pokrzywka
- koncentraty pomidorowe |- nadpobudliwo$¢ wymioty
WAPNIA E 213 - podraznia $luzowke zotadka i jelit
- w potgczeniu z witaming C moze reagowac.
tworzgc benzen (CgHs) —zwigzek
rakotwérczy
- podejrzewany o niszczenie mitochondriéw
komérek, co moze powodowac ich
degeneracje i by¢ przyczyng choroby
Parkinsona.
SYROP - substancja - powszechny, wystepuje  |Fruktoza, stanowigca jego gtéwny sktadnik (55%
GLUKOZOWY stodzgca w wielu grupach fruktozy, 42% glukozy i 3% wyzszych
produktéw spozywczych [sacharydow), nie budzita zastrzezen
- zywnosc¢ typu light zywieniowych i byta wykorzystywana
- mleko zageszczone w zywnosci dla cukrzykéw. Z powodu
- napoje mleczne jogurty  [powszechnego zastosowania doszto do
SYROP - serki i deserki mleczne paradoksu — obecnie nadmierne spozycie
GLUKOZOWO- lody fruktozy prowadzi do: nadcis$nienia tetniczego,
FRUKTOZOWY - napoje owocowe i nektary [zaburzenia gospodarki lipidowej, rozwoju

- napoje energetyzujgce
i izotoniczne

insulinoopornosci, czyli zmniejszenia sie
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konserwy rybne
wyroby garmazeryjne
satatki

dzemy

wedliny

keczup

musztarda

ptatki $niadaniowe
stodycze!

napoje gazowane
mrozona herbata
likiery

toniki

wyroby piekarskie i
cukiernicze (tani
zamiennik cukru, nie
krystalizuje)

wrazliwosci miesni, tkanki ttuszczowej, watroby
loraz innych tkanek organizmu na insuling.

Nadmierne spozycie fruktozy przektada sie
réwniez na znaczny wzrost otytosci, poniewaz
hamuje ona proces towarzyszacy wydzielaniu
leptyny — hormonu odpowiedzialnego za uczucie
sytosci. Nie jest zatem przypadkiem, ze pijac
popularne napoje gazowane, trudno ugasi¢
pragnienie. Konsekwencjg powszechnego
zastosowania syropu w produkcji zywnosci jest
wzrost cukrzycy i otytoSci:

- podwyzsza poziom ,ztego” cholesterolu

- moze doprowadzi¢ do cukrzycy i rozwoju
otytosci

- podwyzsza ci$nienie krwi

- wywotuje stany zapalne organizmu

- prowadzi do bezalkoholowego sttuszczenia
watroby

- zwigksza ryzyko nowotworow

- powoduje problemy z sercem

TAURYNA

biostymulator
- wptywa na
metabolizm
oraz
przyspiesza
regeneracje
migsni

napoje energetyzujace
mleka modyfikowane dla
dzieci

odzywki dla sportowcow
zawierajgce rowniez
kofeing, glukuronolakton
i inne substancje
suplementy diety

karmy dla zwierzat

- wptywa negatywnie na poziom wapnia w
komorkach

- odpowiada za osmoregulacje (rGwnowaga
wodno-elektrolitowa)

- wptywa na produkcje hormonoéw
odpowiedzialnych za spalanie
i wydalanie ttuszczow

- petni role neurotransmitera (neuroprzekaznik
— zwigzek chemiczny, ktérego czasteczki
przenoszg sygnaty pomiedzy neuronami
poprzez synapsy, a takze
z komoérek nerwowych do miesniowych lub
gruczotowych)

- ma dziatanie antyoksydacyjne

- bierze takze udziat w syntezie kwasow
z6tciowych (wspomaga trawienie)

- przyspiesza detoksykacje

- zwieksza site skurczowg miesnia sercowego

- suplementy z tauryng pomagajg zwiekszy¢
maseg miesni

- utrudnia zasypianie

- rozszerza naczynia krwiono$ne

- utatwia oddychanie poprzez rozkurcz miesni
w oskrzelach

- moze wchodzi¢ w interakcje z niektorymi
lekami

Niektére badania przypisujg taurynie udziat w
procesach poznawczych oraz uczenia sie.
Powinna by¢ ograniczona w diecie dzieci ze
wzgledu na nadmierne dziatanie pobudzajgce.
Szczegolnie ze w zywnosci towarzyszg jej inne
substancje petnigce podobna role, fatwo wiec
moze dojs¢ do nadmiernej suplementacji.

TARTRAZYNA

E 102

barwnik

napoje w proszku
napoje bezalkoholowe
likiery owocowe
polewy

koncentraty zup i deserow
galaretki

dzemy

miéd sztuczny
musztarda

niskiej jakosci napoje
gazowane

stodycze

Jest to jeden z niebezpieczniejszych barwnikéw
stosowanych w zywnosci.

Barwnik ten zawiera histamine, moze wiec
powodowac wzmozenie objawdw chorobowych u
astmatykow. U os6b z nietolerancjg aspiryny
moze powodowac nasilenie objawow takich jak:

- bezsennos¢

- agresja

- dezorientacja

- depresja

- nadpobudliwos$é
- dekoncentracja
- objawy astmy

- pokrzywka

- zapalenie skory
- katar sienny

- moze wywotaé dychawice
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Nie jest zalecany u kobiet w cigzy, ze wzgledu na
wywotywanie skurczéw macicy, grozgcych
poronieniem. W potgczeniu z benzoesanami jest
podejrzewany o wywotywanie ADHD u dzieci.
TLUSZCZE - - margaryny Sprzyjaja powstawaniu choréb cywilizacyjnych:
TRANS wyroby piekarskie i
cukiernicze (stodkie i - majg zdolnos¢ zlepiania tetnic, prowadzac
stone ciastka i ciasteczka) do stanéw zapalnych
chrupki w obrebie naczyn krwionosnych
prazynki - sprzyjaja miazdzycy
chipsy - powodujg problemy z uktadem krazenia —
dania typu instant zawat serca i udar
dania typu fast food - spozywane w wiekszych ilosciach
powstajg w procesie zwigkszajg ryzyko zachorowania
smazenia na raka jelita grubego az o 86%
- ttuszcze trans sprzyjaja insulinoopornosci, a
w efekcie mogg
prowadzi¢ do otytosci
Na tluszcze trans powinny réwniez zwroci¢
uwage osoby majgce problem z nieprawidtowg
wartoscig cholesterolu
ZOLCIEN E 104 |parwnik napoje gazowane - zaczerwienienie
CHINOLINOWA cukierki na kaszel - wysypka
lody - anaflaksja
galaretki - impulsywnos¢
stodycze - niepokdj
- nadpobudliwos$¢ ruchowa
- problemy z koncentracjg
Osoby cierpigce na astme i uczulone na aspiryne
powinny stanowczo unika¢ tego barwnika.
ZOLCIEN E 110 |parwnik napoje bezalkoholowe | pokrzywka
POMARANCZOW napoje w proszku - zapalenia btony $luzowej nosa
A FCF lody, desery, marmolada |- béle brzucha
wyroby piekarnicze i - nudnosci, wymioty
cukiernicze - niestrawnos¢
guma do zucia, zelki - wptywa na wystepowanie nadpobudliwos$ci u
musztarda dzieci
koncentraty zup i sosow w |- zwigksza czestosé wystepowania
proszku nowotworow u zwierzat
ptatki zbozowe - powinny unikac¢ jej osoby uczulone na
konserwy rybne aspiryne

D

SZKOLA
W FORMIE

Z

b

)
o
WARTOS CIOWO
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ZALACZNIK NR 8 DO SWZ
JADLOSPISY DLA WROCLAWSKICH JEDNOSTEK OSWIATOWYCH

JADLOSPISY REALIZOWANE WE WROCLAWSKICH SZKOtLACH PODSTAWOWYCH

https://www.wroclaw.pl/portal/files/dokumenty/39377/za%C5%82.%204%20JAD%C5%810SPISY %20SZK0O%C5%81
Y%20PODSTAWOWE.pdf

Autorzy:

dr hab. Bozena Regulska-llow, prof. nadzw.

mgr inz. Dorota Rozanska

Materiat opracowany w ramach projektu ,Smacznie, zdrowo, wartosciowo” realizowanego przez Wydziat Zdrowia i Spraw
Spotecznych Urzedu Miejskiego Wroctawia oraz Wroctawskie Centrum Rozwoju Spotecznego.
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ZALACZNIK NR 9 DO SWZ

ZALECENIA ZDROWEGO ZYWIENIA

Zalecenia zdrowego zywienia

JEDZ ROZNORODNE PRODUKTY KAZDEGO DNIA

.
[ |
(1Y Jecz weces |

. Produktéw zbozowych z petnego ziarna (np. ptatki
owsiane, pieczywo razowe, makaron razowy, kasze);

©
@ s

. Miesa czerwonego i przetworéw miesnych
(miin. kietbas, wedlin, boczku);

@ Cukrui stodzonych napojow;

@®  Produktow przetworzonych (takich jak: fast
food, stone przekaski, herbatniki, batony,

‘ Réznokolorowych warzyw i owocow
- wiecej warzyw niz owocow;
@ Nasion roslin straczkowych (np. fasola, groch,
ciecierzyca, soczewica, béb);
® Ryb (zwhaszcza ttustych morskich);
®  Produktéw mlecznych niskottuszczowych, zwtaszcza S ;\;_t_ e wafelki) z duza zawartoscia soli, cukrow
i thuszczow.

fermentowanych;

®  Orzechéw i nasion (np. orzechéw wtoskich, pestek e Za mien iaj:

dyni, nasion stonecznika).

g

Przetworzone produkty zbozowe (np. jasne pieczywo, stodkie ptatki $niadaniowe) na petnoziarniste;

Mieso czerwone i przetwory migsne na ryby, dréb, jaja, nasiona roslin straczkowych i orzechy; ’
Stodkie napoje na wodg;

Ttuszcze zwierzece na ttuszeze roélinne (oleje np. rzepakowy, oliwa z oliwek);

Produkty mleczne petnottuste na niskottuszczowe (mleko, jogurt, kefir, maslanka, biaty ser);

Smazenie, grillowanie na gotowanie w tym na parze, duszenie lub pieczenie.

NN @nez

Jesli chorujesz na choroby przewlekie skonsultuj swéj sposob zywienia z dietetykiem.
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woie  ZALECENIA

Centrum

S s ZDROWEGO ZYWIENIA

W 3 KROKACH DO ZDROWIA!

KROK 1- zréb pierwszy krok

KROK 2- wdrazaj zalecany poziom
KROK 3- osiggaj dalsze korzysci dla zdrowia

krok 1 - Odstaw solniczke ze stotu - nie dosalaj na talerzu.
krok 2 - Ogranicz spozycie soli do 5 g dziennie (1 tyzeczka). S6l zastap aromatycznymi ziotami.
krok 3 - Czytaj etykiety - wybieraj produkty bez dodatku soli lub te o nizszej zawartosci.

ZBOZOWE

krok 1 - Zamien pieczywo przetworzone (np. jasne butki, jasny chleb) na petnoziarniste (np. razowe,
graham), ptatki $niadaniowe na naturalne ptatki zbozowe (np. ptatki owsiane), wybieraj grube kasze
(np. gryczana), makarony razowe.

krok 2 - Jedz codziennie przynajmniej 3 porcje produktow zbozowych petnoziarnistych - (90g/dzien).

krok 3 - Jedz produkty zbozowe petnoziarniste w kazdym positku.

MIESO | PRZETWORY MIESNE

krok 1 - Wprowadz jeden dzien w tygodniu bez miesa.

krok 2 - Nie jedz wiecej niz 500 g miesa czerwonego i przetworéw miesnych (wedliny, kietbasy) na tydzien.
Zamien przetwory miesne i mieso czerwone na dréb, ryby, nasiona roslin straczkowych i jaja.

krok 3 - Dla zdrowia i $rodowiska zastepuj mieso produktami biatkowymi pochodzenia roslinnego tj. nasionami
ro$lin straczkowych (fasola, ciecierzyca, soja, groch, soczewica, béb) i orzechami, a takze rybami i jajami.

WARZYWA | OWOCE

krok 1 - Zjedz warzywo lub owoc w kazdym positku.
krok 2 - Jedz minimum 400 g warzyw i owocow codziennie - wiecej warzyw niz owocow.
krok 3 - Jedz jak najwiecej roznokolorowych warzyw i owocow - kazda dodatkowa porcja warzyw i owocow

to dalsze korzysci dla zdrowia.

SEODYCZE | SLODKIE NAPOJE

krok 1 - Zamien stodkie napoje na wode.
krok 2 - Zamiast stodyczy jedz owoce lub orzechy i nasiona.

krok 3 - Czytaj etykiety — wybieraj produkty bez dodatku cukru lub te o nizszej zawartosci.

/M @NPZ

Maistorstwo Z6ouia fyro
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| weosoe — ZALECENIA

Centrum

Y o ZDROWEGQO ZYWIENIA

W 3 KROKACH DO ZDROWIA!

TEUSZCZE

krok 1 - Ogranicz spozycie ttustych mies, wedlin; ttustych produktow mlecznych (ser topiony, ser zétty, Smietana).

krok 2 - Ttuszcze pochodzenia zwierzecego zamien na ttuszcze roslinne (np. olej rzepakowy, oliwe z oliwek).

krok 3 - Czytaj etykiety - wybieraj produkty o nizszej zawartosci ttuszczéw. Ogranicz spozycie czesciowo
utwardzonych ttuszczéw roslinnych, zawieraja izomery trans kwasow ttuszczowych/ttuszcze trans

(np. ciastka, batoniki, stone przekaski, zywnosci fast-food).

& | MLEKO | PRZETWORY MLECZNE

krok 1 - Mleko i produkty mleczne petnottuste zastap tymi o obnizonej zawartosci ttuszczu.

krok 2 - Spozywaj 2 szklanki mleka dziennie. Mleko mozesz zastapi¢ jogurtem, kefirem, maslanka, serem
biatym. Pod wzgledem zawartosci wapnia szklance mleka odpowiada ok. 1 szklanka jogurtu,
kefiru, maslanki lub ok. 6 grubych plastréw sera biatego.

krok 3 - Z produktéw mlecznych wybieraj te bez dodatku cukru.

krok 1 - Zjedz rybe raz w tygodniu, najlepiej ttusta (np. tosos, $ledz, morszczuk, makrela, sardynka, dorsz).

krok 2 - Jedz ryby 2 razy w tygodniu, w tym przynajmniej raz rybe ttusta.
krok 3 - Jedz réznorodne ttuste ryby 2 razy w tygodniu.

REGULARNOSC | PORY POSItKOW

krok 1 - Jedz regularnie.
krok 2 - Nie pojadaj pomiedzy positkami.

krok 3 - Jedz wiecej w pierwszej czesci dnia. Nie jedz wieczorem przed snem i w nocy.

S | AKTYWNOSC FIZYCZNA

krok 1 - Badz aktywny - spaceruj, chodz po schodach, wykonuj aktywne prace domowe.

krok 2 - Badz aktywny fizycznie co najmniej 30 minut dziennie. Zrob dla zdrowia co najmniej 5 000 krokow.
krok 3 - Zréb dla zdrowia 10 000 krokow.

Jesli chorujesz na choroby przewlekte skonsultuj swoj sposob zywienia z dietetykiem.

VAVAYA (® NPZ e

£PZH,
I isteste Zdow finansowane przez Ministra Zorowa
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