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1. Dane ogobine
1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny remontu pomieszczen toalety na il pietrze gmachu
Sadu Rejonowego Poznan - Stare Miasto przy ul. Mtyriska 1a w Poznaniu.

Ostateczne rozwigzania oraz szczegoty wykonawcze dotyczace stosowanego osprzetu, opraw o$wietleniowych,
urzadzenr pomocniczych i doktadnej lokalizacji osprzetu nalezy ustali¢ na etapie wykonawstwa, po uzgodnieniach z
Inwestorem. Wszystkie nazwy wiasne i marki handlowe systemdw, urzadzehn i wyposazenia, zostaty uzyte
w niniejszym opracowaniu w celu okreslenia odpowiedniego standardu wykonania i wyposazenia budynku.
Wykonawca ma prawo wnioskowa¢ o zastosowanie rozwigzan zamiennych, nie obnizajgcych tego standardu.
Wprowadzone zmiany nie mogg pocigga¢ za sobg zwiekszenia kosztdw inwestycji po stronie inwestora ani
zmienia¢ zatozen projektu. Jezeli zastosowanie rozwigzania zamiennego wigze sie z konieczno$cig wprowadzenia
zmian w dokumentacji, strona wnioskujaca ponosi petng odpowiedzialnos¢ za dokonanie tych zmian, zwigzang z
tym koordynacje miedzybranzowg oraz uzyskanie niezbednych uzgodnieni i pozwolen.

Oferent zobowigzany jest do weryfikacji dokumentacji oraz przedmiaru uwzgledniajac technologie wykonania
poszczegolnych instalacji i zgtoszenia wszelkich niezgodnosci w trakcie trwania procedury przetargowe.

1.2. Podstawa opracowania dokumentacii

e Zlecenie Inwestora na jej opracowanie

e Uzgodnienia z Inwestorem

o Podklady architektoniczne/budowlane/geodezyjne obiektu
o Opracowanie branzowe

1.3.Normy zwigzane

o Ustawa z dnia 07.07.1994 r. - Prawo budowlane - wraz z pdzniejszymi zmianami

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie /Dz. U. Z dnia 7 czerwca 2019 roku, poz. 1065 -
wraz z p6zniejszymi zmianami

o Przepisy Budowy Urzadzen Elektroenergetycznych - IE 1980,

o Polskie normy branzowe aktualne na dzier wydania dokumentacji

o Dokumentacje techniczno-ruchowe (DTR), instrukcje do osprzetu i urzadzen aktualnie produkowanych,
wydane przez producentéw

1.4. Wskazniki techniczno - ekonomiczne

Dla celdw obliczeniowych przyjeto, iz ze wzgledu na zastosowane technologie moc nowych urzadzen bedzie
nizsza niz aktualnie.

1.5. Zakres opracowania

Niniejsze opracowanie obejmuje swoim zakresem:
o instalacje o$wietlenia
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o instalacje zasilania suszarek
o instalacje zasilania wentylacji
o instalacje ochrony od porazen

2. Zasilanie

2.1. Zasilanie powierzchni

W ramach niniejszego opracowania przewiduje sie zasilanie projektowanych powierzchni z istniejgcej rozdzielnicy
obiektowej. Zasilanie podstawowe na cele oswietlenia i urzadzen doprowadzone zostanie z istniejacej rozdzielnicy.
Szczegbty na rysunkach.

2.2.Rozdzielnice

Na etapie projektu zaprojektowano

e T3 -istniejgca rozdzielnica podstawowa zasilania powierzchni Il pigtro — do rozbudowy
Na etapie wykonawstwa sporzadzi¢ rysunki warsztatowe z ostatecznymi rozwigzaniami, ktére nalezy uzgodni¢
z kierownictwem robot. Aktualng lokalizacje rozdzielnicy oznaczono na rysunku. Gabaryty rozdzielnicy nie ulegng
zmianie. Szczegoty zwigzane z budowa i wyposazeniem na podst. schematu.

3. Instalacje wewnetrzne

Szczegoty dotyczace domiarowania elementéw instalacji, rozmieszczenia, wysokosci, kolorystyki, typéw opraw,
zrodet itp. zweryfikowa¢ na etapie wykonawstwa na obiekcie. Przedstawiony dobdr opraw irozmieszczenie
uwzglednia wymagania normy PN-EN 12464-1. Zaleca si¢ stosowanie przewoddw okragtych w celu zachowania IP
poszczegolnych urzadzen. Do montazu osprzetu nalezy stosowaC gtebokie puszki. StosowaC osprzet
renomowanych producentow np. Legrand/Schrack/Eaton.

3.1.Instalacje istniejace

Istniejace instalacje wewnetrzne funkcjonujace w pomieszczeniach sg przeznaczone do unieczynnienia
i demontazu (przekazaé¢ do utylizacji, dopuszcza sie pozostawienie unieczynnionego okablowania w $cianach,).
Oprawy istniejace nalezy zdemontowa¢ w stanie nienaruszonym, a jezeli ich stan na to pozwala, zabezpieczy¢
i przekazac¢ inwestorowi. Zaleca sie zachowanie szczegdlnej ostrozno$ci przy prowadzeniu demontazy ze wzgledu
na istniejace okablowanie, ktérego przebiegi nie sg znane. Prace prowadzi¢ w stanie beznapieciowym. Sposob
prowadzenia prac przy obcych urzadzeniach ustali¢ z witascicielem infrastruktury. Ze wzgledu na lokalizacje
powierzchni mozliwe jest ujawnienie okablowania dotyczacego innych pomieszczen. Zabrania sie usuwania
okablowania bez zweryfikowania jego aktualnego przeznaczenia i przebiegu (nalezy ustali¢ gdzie znajduja sie
obydwa korice).

W puszkach tgczeniowych nad drzwiami od strony korytarza znajdujg sie juz doprowadzone obwody ze wskazane;
rozdzielnicy. Z tych puszek nalezy rozprowadzi¢ okablowanie w obrebie omawianego pomieszczenia.

3.2.Instalacja zasilania urzadzen

Instalacje wykona¢ wedtug rysunkéw i ustaleri z inwestorem, z wykorzystaniem przewodéw YDYZo (750V)
3x2,5mm2. Do wskazanych urzadzen nalezy doprowadzi¢ zasilanie. Obwod nalezy zabezpieczy¢ wytacznikiem
réznicowo-pradowym o Al=30mA. Stosowa¢ osprzet renomowanych producentéw np. Legrand/Berker.
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3.3. Instalacja oswietlenia wnetrz

Instalacje o$wietlenia wykona¢ na podstawie rysunkéw i ustalen z inwestorem, przewodami YDYzo 3x1,5mm?2,

(750V). Dla poszczegoinych pomieszczen nalezy zapewni¢ minimalne poziomy natgzenia okreslone przez norme:
e pomieszczenia toalet — 200Ix; Up>0,4

Oprawy dobrano w taki sposob aby sprostaty wymaganiom warunkdw poszczegoinych pomieszczen. Stosowaé

osprzet instalacyjny wtynkowy modutowy. Obwdd nalezy zabezpieczy¢ wytacznikiem réznicowo-pradowym

o Al=30mA. Sterowanie o$wietleniem za pomocg czujnikdw obecno$ci. Na rysunkach przedstawiono propozycje —

dopuszcza sig zmiany — szczegdty mozna ustali¢ z Inwestorem na etapie wykonawstwa.

3.4.Instalacja zasilania urzadzen wentylacji

Instalacje wykona¢ na podstawie rysunkow, opracowan branzowych i ustalen z inwestorem. Wstepnie
zdefiniowane lokalizacje urzadzen technologii okreslono na rysunkach. Dobor przewodow dostosowaé do zapisow
DTR urzadzen dostarczonych. Wentylacja w pomieszczeniach zataczana razem z o$wietleniem — wylgczenie z
opdznieniem czasowym — szczegoty na podstawie opracowania IS.

3.5. Prowadzenie instalacji wewnatrz

Gtéwne ciggi przewodéw zlokalizowa¢ nad sufitami podwieszonymi. Przejscia miedzy kondygnacjami zamknaé
wydzieleniem ppoz. np. Hilti.

Przewody prowadzi¢ réwnolegle do $cian i stropu. Instalacje prowadzi¢ wtynkowo, w $ciankach g-k, w posadzkach
i sufitach podwieszanych w zaleznosci od warunkow lokalnych i dopuszczalnego stopnia ingerencji w istniejace
przegrody budowlane. Nad sufitami i w $ciankach g-k przewody chroni¢ rurami ochronnymi gietkimi. Stosowag rurki
nierozprzestrzeniajgce ptomienia. Prowadzac okablowanie nad sufitem nalezy je montowac do stropu wtasciwego
- nie dopuszcza sie ,rzucania” okablowania na konstrukcje sufitu podwieszonego.

Przewody elektryczne poza gtéwnymi trasami prowadzi¢ bez puszek taczeniowych. Nalezy unika¢ podiaczania
wiecej niz dwoch przewoddw pod zaciski osprzetu. Potaczenia wykonywaé w puszkach pogtebianych stosowanych
do zabudowy osprzetu. W posadzkach okablowanie prowadzi¢ w dodatkowe] ostonie mechanicznej w postaci rur
karbowanych o odpornosci mechanicznej min. 750N. Ostateczng koordynacje z instalacjami sanitarnymi
przeprowadzi¢ na budowie w porozumieniu z kierownictwem rob6t branzowych. Szczegdlowe trasy przewoddw
oraz pozostate szczeg6ty wg. koncepcji wykonawcy.

3.6. Pozostate instalacje

Zasilanie urzadzen (technologia, wentylacja, ogrzewanie, CWU) z dedykowanych obwodéw zgodnie z DTR
producenta — szczegdly ustali¢ na etapie wykonawstwa koordynujac rozwigzania z wykonawca IS.

4. Instalacja ekwipotencjalizacii

Budynek wyposazony jest w uziom instalacji — stan nieznany.

We wskazanych miejscach oznaczonych na rysunkach jako MSU projektuje sie miejscowe szyny wyrbwnawcze.
Wszelkie potaczenia powinny by¢ zabezpieczone przed korozjg. Do szyn wyréwnawczych nalezy podigczac
dostepne czesci metalowe, koryta kablowe, instalacje sanitarne (jezeli nie zostaty wykonane z PVC), urzadzenia
wentylacji, technologie, szafy teletechniczne, konstrukcje sufitdw. Dla rur stalowych zastosowa¢ obejmki/zaciski
tasmowe. Jako przewody ochronne i potaczenia wyréwnawcze dodatkowe (miejscowe) mogg by¢ wykorzystane
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czesci przewodzace obce (metalowe konstrukcje, obudowy itp.) pod warunkiem zapewnienia odpowiedniej
cigglosci potaczen i wiasciwego przekroju. Najmniejszy dopuszczalny przekroj przewodu ochronnego PE bez
zastosowania ochrony przed uszkodzeniami mechanicznymi wynosi 4 mm2,

4.1.Ochrona przeciwporazeniowa

Zasilanie w rozdzielnicach do ktdrych nastepuje podtaczenie wykonane jest jako TN-S. Nowa instalacja odbiorcza
bedzie pracowa¢ w ukladzie TN-S z osobnymi przewodami ochronnymi PE i przewodem neutralnymi N.
Dla wszystkich nowych urzadzen odbiorczych projektuje sie system pradu przemiennego (3)5-przewodowy
(L1,L2,L3, N i PE). Ochrona podstawowa przez podwojng izolacje 750V a kable 1000V. Jako $rodek ochrony
przy uszkodzeniu zastosowano samoczynne wytaczenie zasilania dla wszystkich obwodéw. Dodatkowo w nowych
obwodach zastosowaC wytaczniki przeciwporazeniowe roznicowopradowe o znamionowym pradzie réznicowym
0,03A.

5. Uwagi koncowe

W przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ sie z pytaniem do projektanta.

Wszystkie przejscia przez przegrody pozarowe zabezpieczy¢ uszczelnieniami ppoz. o wytrzymatosci zgodnej
z wytrzymato$cig danej przegrody. Cato$¢ prac wykona¢ zgodnie z aktualnymi przepisami, normami oraz
Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych, z zachowaniem przepiséw BHP.
Niniejszy projekt nalezy rozpatrywaé jako cato$¢. Zaréwno czes$¢ rysunkowa i czeSC¢ opisowa stanowig wzajemne
uzupetnienie. Wszystkie adnotacie zawarte w czeSci opisowej a nie ukazane na rysunkach oraz pokazane
na rysunkach a nie zawarte w czesci opisowej powinny by¢ rozpatrywane jako cato$¢.

Wykonawca obowigzany jest zapozna¢ si¢ na miejscu ze stanem terenu, budynkéw sasiednich
oraz bezposredniego otoczenia, przewidujac trudno$ci techniczne, organizacyjne oraz logistyczne zwigzane
z realizacjg przedmiotowej inwestycji.

Przed przystapieniem do wykonania robdt wykonawca powinien zapoznaé si¢ z dokumentacjami branzowymi oraz
uzgodnieniem ZUDP, wykona¢ obmiar i uzgodni¢ szczegdty wykonywania robdt z kierownictwem robét
branzowych. Wszelkie zmiany dotyczace projektu powinny by¢ uzgodnione z projektantem. Stosowaé wyroby
i rozwigzania dopuszczone do stosowania w budownictwie. Materialy powinny posiada¢ opinie o jakosci typu
wydang przez uprawniong jednostke. Zainstalowane obwody, aparaty i urzadzenia nalezy wyposazy¢ w trwate
oznaczenia.

Po zakonczeniu robdt obowigzkowo dokonaC pomiaréw sprawdzajacych (rezystancja izolacji, skuteczno$ci
ochrony przeciwporazeniowej, rezystancja uziemienia oraz badanie wytacznikéw réznicowopradowych i tablic
elektrycznych po ich zabudowaniu, pomiary natezenia o$wietlenie w czesciach ogdinych) a protokoty przekazaé
Inwestorowi wraz z dokumentacjg powykonawczg. Dostarczenie protokotéw pomiaréw jest warunkiem koniecznym
odbioru rob6t elektrycznych. Na dzie odbioru dostarczy¢ atesty, certyfikaty, Swiadectwa dopuszczenia
dla wszystkich zabudowanych materiatéw.

Niniejsze opracowanie stanowi wlasnos¢ autora. Wykorzystywanie catosci lub czesci opracowania do innych celéw
niz jego przeznaczenie okreslone w pkt. 1.1 bez jego zgody jest zabronione.

6. Uwagi w zakresie BHP i ochrony zdrowia

Wszystkie prace wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi normami i przepisami oraz przepisami BHP.

Przed przystapieniem do robdt nalezy sporzadzi¢ Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia — podstawa
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia - § 6 ust. 4 pkt. ¢ (Dz. U. z 2003 r. nr 120 poz.
1126), z uwzglednieniem ponizszych wytycznych:
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Elementy zadania, ktére mogq stwarzaC zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, w trakcie
wykonywania robét:

. porazenie pradem elektrycznym

. prace wykonywane pod napieciem lub w poblizu nieostonietych urzadzen znajdujacych sie pod
napieciem — moga je wykonywac upowaznieni pracownicy posiadajacy odpowiednie kwalifikacje,
zgodnie z obowigzujacymi przepisami

. uszkodzenie ciata przy rozwijaniu bebna z kablami

. uszkodzenie ciata przy pracach ziemnych za pomocg ciezkiego sprzetu zmechanizowanego

. potracenie przez pojazdy kotowe podczas prac transportowych,

. obstuga wszelkich maszyn i urzadzen budowlanych ( w tym podnos$nikow i wysiegnikow)

. praca za i wytadunkowe

. niebezpieczenstwo pracy dzwigu zwigzane z zerwaniem sie materiatu transportowanego lub
uszkodzeniem dzwigu

. upadek z wysokosci przy wykonywaniu prac montazowych

. upadki przy wykonywaniu wykopdw i przy niezabudowanych otworach

Sposdb instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot szczegoinie
niebezpiecznych:

. szkolenie pracownikow z zasad BHP w zakresie prowadzonych robét

. szkolenie pracownikow w zakresie pracy nad eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci

. zasady stosowania przez pracownikéw $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego

. zasady bezpo$redniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone
w tym celu osoby

. zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia

. przeszkolenie w zakresie ratowania 0sob porazonych pradem elektrycznym

. przed przystapieniem do prac nalezy poinformowa¢ pracownikéw o istniejacych juz instalacjach
(zagrozenie porazeniem), aby w miejscu ich wystepowania prace wykonywaé ze szczegding
ostrozno$cig

. pracownicy wykonujacy prace powinni przez dopuszczajacego i kierujgcego zespotem
pracownikdw zosta¢ zapoznani ze sposobem przygotowania miejsca pracy, ze wskazaniem
wystepujacych zagrozen oraz z oméwieniem sposobu wykonywania robot

. uktadanie kabli i ich podtaczenie do istniejgcej sieci wykonywaé w stanie beznapigciowy

. niezbedne pomiary instalacji elektrycznej wykonywac¢ w stanie beznapieciowym

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczerstwom wynikajacym z
wykonywania robét w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajace bezpieczng i sprawng ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen:

. pracownicy powinni by¢ sprawni fizycznie i psychicznie oraz posiada¢ aktualne badania lekarskie

. okresowe egzaminy z zakresu uprawnien/Swiadectw kwalifikacyjnych (np. SEP)

. pracownicy wykonujacy prace montazowe i instalacyjne powinni by¢ przeszkoleni i posiadac
odpowiednie uprawnienia oraz wykonywa¢ prace zgodnie z obowigzujacymi przepisami i
instrukcjami.

. teren placu budowy na kazdym etapie powinien zosta¢ zabezpieczony ogrodzeniem przed
dostepem osdb trzecich i oznaczony zgodnie z przepisami.

. wykonywanie robét na czynnych obiektach elektroenergetycznych tylko na podstawie pisemnego
polecenia wydawanego przez pracownikdw energetyki zawodowej

. miejsce pracy odpowiednio przygotowac zgodnie z wydanym poleceniem na prace

. prace nalezy prowadzi¢ pod statym nadzorem technicznym

. prace prowadzi¢ zgodnie z przepisami BHP i ze sztukg budowlang
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. zaistnialy wypadek przy pracy zgtosi¢ bezpoSredniemu przetozonemu poszkodowanemu
zapewni¢ pomoc medyczng
. uzywaC sprzetu i narzedzi sprawnych, posiadajacych odpowiednie i aktualne atesty
i dopuszczenia do stosowania
. drabiny/rusztowania/podnosniki/wysiegniki itp. zawsze stawia¢ na twardym podtozu
. zabrania sie krétkich przejazdéw na podnosniku/wysiegniku itp. lub rusztowaniu gdy pracownicy
znajdujq sie na pomoscie
. zabrania sie prowadzenia prac na drabinie/rusztowaniu/podno$niku/wysiegniku itp. w trakcie
silnego wiatru, ulewnego deszczu lub $niezycy
. dla prawidtowego i bezpiecznego prowadzenia prac nalezy zapewni¢ pracownikom stosowne do
potrzeb: sprzet, narzedzia oraz $rodki ochrony indywidualne;
. pracownikdw na budowie wyposazy¢ w apteczke pierwszej pomocy
. w przypadku braku informacji co do uzbrojenia terenu, wykopy o gtebokosci wigkszej niz 0.4m
prowadzi¢ recznie
. w przypadku odkrycia jakichkolwiek przewoddw instalacyjnych, nalezy bezzwiocznie przerwaé
roboty do czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji i okre$lenia, czy i w jaki spos6b mozliwe jest
w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenia prac
. w przypadku zaistnienia pozaru, natrafienia sie na niewypal, zagrozenie zgtosi¢ odpowiednim
stuzbom ratowniczym
. wygrodzic strefy niebezpieczne, a teren robét nalezy wygrodzi¢ folig koloru biato-czerwonego
. wykopy w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy robotach nalezy zabezpieczy¢
przed przypadkowym wpadnigciem osob postronnych
. robét nie wykonywac po zmroku ani w warunkach ztej widocznosci
. bezpieczng i sprawng komunikacje zapewnia droga wewnetrzna w poblizu ktérej beda
wykonywane prace.
. prowadzenie kabla oraz jego podpiecie wykonywa¢ w stanie beznapigciowym
. pomiary elektryczne powinny wykonywaé dwie osoby, w tym co najmniej jedna z aktualnym
$wiadectwem kwalifikacji E i D uprawniajacym do wykonywania pomiarow
. przestrzegac Scile zalecen instrukcji fabrycznych urzadzen i narzedzi
. niedopuszczalne  jest sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow
i materiatdw lub maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw, mniejsze;
niz:
3m - dla linii 0 napigciu znamionowym <1kV;
5m - dla linii 0 napigciu znamionowym >1kV, lecz <15kV;
10m - dla linii o napigciu znamionowym >15kV, lecz <30kV;
15m - dla linii o napigciu znamionowym >30kV, lecz <110kV;
30m - dla linii 0 napieciu znamionowym >110kV.

Na podstawie w/w informacji Kierownik budowy jest zobowigzany sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie przed
rozpoczeciem budowy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia [BIOZ]. Opracowany plan bezpieczenstwa winien
zosta¢ uzgodniony z Inwestorem, a przed rozpoczeciem rob6t kierownik robdt jest zobowigzany przeszkoli¢
wszystkich pracownikdw zatrudnionych na budowie w zakresie BHP z uwzglednieniem ich kwalifikacji oraz
specyfiki wykonywanych prac.

Pierwsza pomoc

W razie powaznego wypadku nalezy zadzwoni¢ pod numer stuzb ratowniczych.

Powiadamiajac stuzby ratownicze nalezy podac nastepujgce informacje:
*  swoje imie i nazwisko,
+  nazwe firmy i numer telefonu, z jakiego sie dzwoni,
+  miejsce wypadku (kilometraz, drogi dojazdowe, punkty odniesienia),
+  liczbe poszkodowanych,
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*  co sie wydarzyto,

+  w jakim stanie jest poszkodowany (oddycha, porusza sig, ma widoczne obrazenia, itd.),
Nalezy poczekaé, az stuzba ratownicza potwierdzi wyjazd do wypadku.
Nalezy zadba¢ o odpowiednig liczbe zatogi, ktdra pomoze dotrze¢ stuzbom ratowniczym na miejsce wypadku.
Powiadomi¢ o wypadku kierownika budowy odpowiedzialnego za roboty na danym odcinku, na ktérym zdarzyt sig
wypadek.

W razie wypadku cigzkiego, zbiorowego lub $miertelnego, kierownictwo budowy obowigzane jest powiadomi¢ PIP i
Prokurature.

Numery telefondw, na ktére nalezy dzwoni¢ w razie zaistnienia wypadku lub innego zdarzenia na budowie:
EUROPEJSKI NUMER ALARMOWY: 112
POGOTOWIE RATUNKOWE: 999
STRAZ POZARNA: 998
POLICJA: 997
PANSTWOWA INSPEKCJA PRAC: ...ttt
KIEROWNIK BUDOWY: ...ttt ettt ettt et e ettt e e et e e e st a e e e et e e e s taae e e

7. Zestawienie rysunkow

e Planinstalacji WC E.01
e Schemat T3 E.02



