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PROCEDURA PRZY BIOLOGICZNYM LUB CHEMICZNYM SKAZENIU
WODY

W przypadku podejrzenia biologicznego lub chemicznego skazenia wody ratownik w swoim
sektorze nadzoru:
- ustalonym sygnatem wzywa do opuszczenia przez uczestnikéw skazonego obszaru,
- pozostaje w tgcznosci glosowej z osobami w wodzie, udzielajgc im wskazowek,
bezpiecznego zachowania sie i kierunku ewakuacji,
- liczy osoby wychodzgce z wody,
- w przypadku koniecznosci podejmuije akcje ratownicza,
- w przypadku koniecznosci podejmuje akcje ewakuacyjng
Ratownik wytgcza z uzywalnosci skazony obszar poprzez zamkniecie okreslonej strefy.
Ratownik informuje koordynatora ratownikéw i personel techniczny obiektu o skazeniu i
wytgczeniu okreslonej strefy z uzywalnosci.

Koordynator dokonuje wpisu o zaistniatej sytuacji i podjetych dziataniach do dziennika
dyzuréw ratownikow.

Decyzje o dalszych dziataniach i ponownym udostepnieniu strefy dla uzytkownikéw
podejmuje Manager lub osoba przez niego wyznaczona.
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ZAKRES CZYNNOSCI RATOWNIKA WODNEGO
PRZED OTWARCIEM OBIEKTU

Stawienie si¢ na dyzur zgodnie z harmonogramem.
Przebranie si¢ w str6j ratownika w miejscu do tego przeznaczonym (szatnia pracownicza).
Sprawdzenie ilodci i stanu technicznego sprzetu ratowniczego w przypisane;j strefie dyzuru.
Przeglad niecki basenowej w przypisane;j strefie dyzuru poprzez obchod jej dookota i sprawdzenie
stanu technicznego elementéw niecki (dno, obrzeza, lustro wody, przelewy, zamocowanie
drabinek, stupk6w startowych, mocowanie poreczy, mocowanie lin torowych, mocowania kratek
przelewowych, luster, stan stanowiska ratowniczego, kontrola wylaczenia odkurzacza, kontrola
atrakeji itp.)
Sprawdzenie czystosci niecki w przypisanej strefie dyzuru.
Sprawdzenie droznosci rury zjezdzalni (stanowisko nr3)
Sprawdzenie ilosci, stanu technicznego i okresu przydatnogei do uzytku sprzetu i Srodkow
pierwszej pomocy, a w szczegolnosci (stanowisko nr2)
o kompletnosci i stanu technicznego sprzetu do tlenoterapii oraz cignienia tlenu w butli,
o kompletnosci i stanu technicznego deski ortopedyczne;j i kolnierzy ortopedycznych, -
o kompletnosci i stanu technicznego defibrylatora, a w szczegdlnosci stanu natadowania
akumulatora i daty przydatnosci do uzytku.
Sprawdzenie stanu technicznego oraz poprawno$cei funkcjonowania srodkéw Iacznosci
(stanowisko nr2)
Sprawdzenie stanu technicznego oraz poprawnosci funkcjonowania systemu nagtasniajacego
(tuba) oraz sprawdzenie latarek (stanowisko nr2)
Sprawdzenie wezta saunowego (m.in. czystosé, stan techniczny)(stanowisko nrl)
Powladomienie koordynatora zmiany o uwagach dotyczacych czystosei, stanu technicznego
urzadzefi, sprzgtu i wyposaZenia i ewentualnych usterek. Koordynator ma obowigzek wpisaé
ewentualne usterki techniczne do dziennika usterek technicznych z jednoczesnym
powiadomieniem obshugi technicznej.
Potwierdzenie podpisem w Dzienniku dyzuréw ratownikéw faktu oraz godziny objecia dyzuru.
Powiadomienie koordynatora ratownikow o gotowosci przypisanej strefy dyzuru i o ewentualnym
wylgczeniu poszezegolnych niecek lub urzadzen z mozliwosci korzystania przez klientow.
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ZAKRES QZYNNOSCI RATOWNIKA WODNEGO PRZY PRZEKAZYWANIU
DYZURU NA STANOWISKACH ZMIANIE POPOLUDNIOWEJ

Stawienie si¢ na dyzur zgodnie z harmonogramem.
Przebranie si¢ w strdj ratownika w miejscu do tego przeznaczonym (szatnia pracownicza).
Potwierdzenie podpisem w Dzienniku dyzuréw ratownikow faktu oraz godziny objecia dyzuru.
Ratownik obejmujacy dyzur dokonuje sprawdzenia ilosci i stanu technicznego, sprzetu
ratowniczego w przypisanej strefie dyzuru.
Ratownik obejmujgcy dyzur dokonuje przegladu niecki basenowej w przypisanej strefie dyzuru
poprzez obchéd jej dookota i sprawdzenie stanu technicznego elementéw niecki (dno, obrzeza,
lustro wody, przelewy, zamocowanie drabinek, shipkow startowych, mocowanie poreczy,
mocowanie lin torowych, kratki przelewowe, stan stanowiska ratowniczego, kontrola wylgczenia
odkurzacza, kontrola atrakcji itp.).
Ratownik obejmujacy dyzur dokonuje sprawdzenia czystosci niecki w przypisanej strefie dyzuru.
Sprawdzenie wezta saunowego (m.in. czystosé, stan techniczny reset)(stanowisko nr1).
Ratownik obejmujgcy dyzur dokonuje sprawdzenia ilosci i stanu technicznego sprzetu i srodkow-
pierwszej pomocy, a w szczeglnosci: (stanowisko nr2)

a. kompletnosci i stanu technicznego sprzetu do tlenoterapii (butli, reduktora, masek, worka

samorozprezalnego) oraz ci$nienia tlenu w butli,
b. kompletnosci i stanu technicznego deski ortopedycznej i kolnierzy ortopedycznych,
¢. kompletnosci i stanu technicznego defibrylatora, a w szczegdlnosci stanu natadowania
akumulatora i daty przydatnosci do uzycia.

Powiadomienie koordynatora ratownikéw o gotowosci przypisane;j strefy dyzuru i o ewentualnym
wylgczeniu poszezegdlnych niecek lub urzadzeh z mozliwosci korzystania przez klientow.
Ratownicy przekazujg sobie nadzér nad przypisang strefa.
Ratownik zdajacy dyzur moze opuscié swoje stanowisko ratownicze tylko 1 wylacznie jak
przyjdzie zmiennik.
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PROCEDURA BIEZACEJ KONTROLI RURY ZJAZDOWE]

Przed rozpoczeciem dyzuru ratowniczego do obowiazkéw ratownika wodnego petnigcego
dyzury na terenie ptywalni Aqua Planet w Trzebini nalezy m.in.:

1. Przeglad niecki basenowej w przypisanej strefie dyzuru poprzez obchod jej dookofa i
sprawdzenie stanu technicznego elementéw niecki (dno, obrzeza, zakola, ladowiska zjezdzalni,
lustro wody, przelewy, zamocowanie drabinek, stupkéw startowych, mocowanie poreczy,
mocowanie lin torowych, mocowania kratek przelewowych, stan stanowiska ratowniczego,

itp.)

2. Sprawdzenie droznosci rury/rynny zjezdzalni, poprzez wykonanie zjazdu testowego
(stanowisko nr 3)
o Wigczenie zjezdzalni;
Upewnienie sie, ze w hamowni jest wystarczajgca ilo$¢ wody;
Upewnienie sie, ze w hamowni nie ma zadnych niebezpiecznych przedmiotéw;
Wrzucenie pitki do otworu startowego rury/rynny zjezdzaini;
Wyijecie pitki z hamowni zjezdzalni;
Wykonanie testowego zjazdu rura/rynng zjezdzalni powoli w pozycji siedzgcej

O O O O C

3. W przypadku usterki zawiadomienie koordynatora zmiany. On z kolei wpisuje usterke do
Dziennika usterek technicznych z jednoczesnym powiadomieniem obstugi technicznej.

4. Koordynator po rozmowie z obstugg techniczng podejmuje decyzje w przypadku wystgpienia
usterki o ewentualnym wylgczeniu zjezdzalni.
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PROCEDURA EWAKUACJI Z NIECKI BASENOWEJ PRZY
WYSTAPIENIU NAGLEGO ZANIKU ENERGII ELEKTRYCZNEJ

. Po zaniku energii elektrycznej (braku o$wietlenia) ratownik wodny w swoim sektorze

nadzoru:

a/ wlacza latarke

b/ ustalonym sygnatem wzywa do opuszczenia przez uzytkownikow niecki basenowej
oswietlajgc najbezpieczniejsze miejsce do wyjscia z niej

¢/ pozostaje w tacznosci glosowej z osobami w wodzie, udzielajac im wskazowek,
bezpiecznego zachowania sie i kierunku ewakuacji

d/ liczy osoby wychodzace z wody

e/ poucza osoby wychodzace z wody o koniecznosci pozostania w poblizu miejsca
wyj$cia z niecki basenowej i zakazie samodzielnego oddalania si¢ z tego miejsca

e/ po wyjsciu oséb z niecki basenowej dokonuje obchodu tej niecki i sprawdza czy
nikt w niej nie zostal

1/ w przypadku koniecznoéci podejmuje dziatania ratownicze

- Koordynator zasigga informacji od personelu technicznego obiektu o przewidywanym czasic

braku energii elektrycznej i dalsze dziatania uzaleznia od otrzymanych informacji.

. Personel techniczny obiektu w mozliwie najkrétszym czasie zasiega informacji w zakladzie

energetycznym o przewidywanym czasie braku energii elekirycznej i informuje o tym
ratownika

. W przypadku przewidywanego okresu braku energii elektrycznej do 15 minut uzytkownicy

pozostajg w hali basenowej do czasu wlaczenia o$wietlenia pod opiekg ratownika.

- W przypadku przewidywanego okresu braku energii elektrycznej powyzej 15 minut ratownik

zarzadza opuszczenie hali basenowej, informujac o jej sposobie uzytkownikow.

. Ewakuacja nastepuje grupowo, najkrétsza droga do holu gléwnego lub innego wskazanego

migjsca. Ratownik idzie przodem, ewakuowani gesiego za ratownikiem w kontakcie
dotykowym (reka na ramieniu osoby poprzedzajacej).

- W holu gléwnym ponownie przelicza stan osobowy ewakuowanej grupy.
. Ratownik wodny pozostawia ewakuowanych pod opieka personelu obiektu i wraca na hale

basenows dokonujac powtérnego obchodu niecki basenowe;j.

- Koordynator zmiany dokonuje wpisu o zaistnialej sytuacji i podjetych dzialaniach do

»~Dziennika pracy ratownikéw wodnych”
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PROCEDURA - SYGNALIZACJA DZWIEKOWA

Zgodnie z art: 16.6 Ustawy o bezpieczenstwie oséb przebywajacych na obszarach wodnych z
dnia 18 sierpnia 2011 r. (Dz. U. z 2011 r. Nr 208 poz. 1240) do obowigzkéw ratownikéw wodnych
nalezy w szczegdlnosci sygnalizowanie, za pomocg urzadzeri alarmowych, naruszen zasad korzystania
Z wyznaczonego obszaru wodnego.

Podstawowym urzadzeniem sygnalizacyjnym jest dla ratownika gwizdek, noszony stale przy
sobie. Dodatkowymi urzadzeniami, stuzacymi do sygnalizacji alarmowej sg gtosniki radiowezta
umieszczone w hali basenowej lub tuby elektroakustyczne.

Sygnalizacja dzwiekowa:

. seria krétkich 3 sygnatéw dzwickowych — ALARM - wezwanie do natychmiastowego opuszczenia niecki
basenowej przez wszystkich uzytkownikéw i podporzadkowania sie dalszym poleceniom ratownikdw
lub administracji obiektu,

dhugi sygnat dzwiekowy — AKCJA - rozpoczecie akgji ratowniczej

krétki sygnat dzwiekowy — UWAGA - nakaz zwrécenia uwagi.
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ZAKRES CZYNNOSCI RATOWNIKA PRZY ZAMYKANIU OBIEKTU

- Ratownik sygnalizuje klientom koniec pracy obiektu za pomoca sygnatu gwizdkiem.

Po opuszczeniu hali basenowej przez ostatniego klienta ratownik dokonuje przegladu niecek
basenowych w przypisanej strefie dyzuru poprzez obchod ich dookota i sprawdzenie stanu
technicznego elementéw niecek (dno, obrzeza, lustro wody, przelewy, zamocowanie drabinek,
stupkéw  startowych, mocowanie porgczy, mocowanie lin torowych, mocowania kratek
przelewowych, stan stanowiska ratowniczego, itp.) oraz sprawdzenie czy w wodzie nie pozostaly
przedmioty lub osoby.
Sprawdzenie ilodci i stanu technicznego sprzetu ratowniczego w przypisane;j strefie dyzuru.
Sprawdzenie iloci 1 stanu technicznego sprz¢tu i srodk6w pierwszej pomocy, a w szczegoOlnosci
(stanowisko nr2).
a. kompletnosci i stanu technicznego sprzetu do tlenoterapii (butli, reduktora, masek, worka
samorozprezalnego) oraz cisnienia tlenu,
b. kompletnosci i stanu technicznego deski ortopedycznej i kohierzy ortopedycznych,
¢. kompletnosci i stanu technicznego defibrylatora, a w szczegolnoscei stanu natadowania
akumulatora i daty przydatnosci do uzycia.
Sprawdzenie stanu technicznego oraz poprawnosci funkcjonowania srodkéw tacznosci
(stanowisko nr2).

Sprawdzenie wezta saunowego (m.in. czystosé, stan techniczny, wyt.sauny, gaszenie swiatet)
(stanowiske nr1).

Wylaczenie wszystkich atrakcji w basenie rekreacyjnym oraz jacuzzi (stanowisko nr3).

W przypadku zauwazenia usterek niezwlocznie zglosi¢ to koordynatorowi zmiany. Ten z kolei
ma obowigzek wpisaé je do zeszytu usterek po czym poinformowac obstuge techniczna.
Sprzatanie pomieszczenia Wopr (punktu medycznego).

Sprawdzenie w obstudze kasy czy wszyscy klienci opuscili obiekt.

W przypadku informacji z kasy o nie opuszczeniu przez wszystkich klientow obiektu - dokonanie
obchodu zaplecza szatni, natryskéw, zaplecza sanitarnego, saun, rury zjezdzalni.

12. W przypadku informacji z kasy o opuszczeniu przez wszystkich klientow obiektu, zmiana

ratownicza opuszcza niecke basenu.
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PROCEDURA ROTACJI RATOWNIKOW NA STANOWISKACH
RATOWNICZYCH

Stanowiska ratownicze

W celu zapewnienia bezpieczenstwa i statej kontroli — obserwacji wyznaczonego obszaru

wodnego przez ratownikéw wodnych na terenie Krytej Plywalni Aqua Planet w Trzebini
zlokalizowano 3 stanowiska ratownicze:

1. Stanowisko nr 1 — obejmuje basen plywacki sportowy oraz wezel saunowy
Stanowisko nr 2 — obejmuje basen ptywacki sportowy
Stanowisko nr 3 — obejmuje basen rekreacyjny oraz jacuzzi

W

Ratownicy zmieniaja sie na stanowiskach co 30 minut.

Przyktadowy plan rotacji ratownikéw na stanowiskach ratowniczych co 30 minut.
O godzinie 6:00 — kazdy z ratownikéw obejmuje stanowisko zgodnie z wpisem do dziennika dyzuréw
ratownikow.
O godzinie 6:30 — nast¢puje pierwsza rotacja, i tak:
1. Ratownik ze stanowiska nr 1 obejmuje stanowisko nr 2
2. Ratownik ze stanowiska nr 2 obejmuje stanowisko nr 3
3. Ratownik ze stanowiska nr 3 obejmuje stanowisko nr 1

W dzienniku pracy ratownikow znajduje si¢ schemat sytuacyjny plywalni z zaznaczeniem stanowisk
ratowniczych.
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