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Kryte Plywolnio w Traebin

Trzebinia, dn.01.04.2021r.

ZAKRES OBOWIAZKOW RATOWNIKA NA STANOWISKU

RATOWNICZYM

Stanowiska ratownicze
Na terenie plywalni Aqua Planet w Trzebini znajduja sie 3 stanowiska ratownicze:
1. Stanowisko nr 1 — obejmuje basen ptywacki sportowy oraz wezel saunowy
2. Stanowisko nr 2 — obejmuje basen ptywacki sportowy
3. Stanowisko nr 3 — obejmuje basen rekreacyjny ze zjezdzalnia oraz jacuzzi

W dzienniku pracy ratownikéw znajduje sie schemat sytuacyjny plywalni z zaznaczeniem stanowisk

ratowniczych.

Ogolne obowigzki ratownika
1. Ratownik jest zobowigzany peti¢ dyzur sumiennie i starannie.
2. Pracownik jest zobowigzany w szczegdlnosci:

a.
b.
&.

d.

przestrzegaC ustalonego czasu pelnienia dyzuréw,

przestrzega¢ regulaminu obowigzujacego na terenie obiektu,

przestrzegac przepiséw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, a takze przepisow
przeciwpozarowych,

dba¢ o dobro obiektu, chroni¢ jego mienie oraz zachowaé w tajemnicy informacje,
ktérych ujawnienie mogloby narazi¢ zleceniodawce na szkode,

przestrzegac na terenie obiektu zasad wspétzycia spolecznego, wspétdziata¢ z innymi
zleceniobiorcami/pracownikami obiektu w zakresie jego wlasciwego funkcjonowania i
eksploatacji.

Podstawowe obowiazki ratownika
L. Przestrzeganie podstawowych obowigzkoéw ratownikéw wodnych wymienionych w art. 13 i
16 Ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 roku o bezpieczenstwie osdb przebywajacych na obszarach
wodnych (Dz. U. z 2011 r. nr 208 poz. 1240):
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przyjecie zgloszenia o wypadku lub zagrozeniu,

dotarcie na miejsce wypadku z odpowiednim sprzgtem ratunkowym,

udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy,

zabezpieczenie miejsca wypadku lub zagrozenia,

ewakuacja 0s6b z miejsca stanowiacego zagrozenie dla zycia lub zdrowia,
poszukiwaniu 0s6b zaginionych na obszarze wodnym _
obserwowanie wyznaczonego obszaru wodnego, niezwloczne reagowanie na kazdy
sygnal wzywania pomocy oraz podejmowanie akcji ratowniczej, zapobieganie skutkom
zagrozen,

przeglad stanu urzadzen i sprzetu wykorzystywanego do ratownictwa wodnego,
kontrola stanu urzadzen oraz sprzetu, ktére zapewniaja bezpieczefistwo 0sGb
przebywajacych na niecce basenu,
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k. sygnalizowanie(reagowanie), za pomoca gwizdka m.in. zachowan famigcych zasad
regulaminu gléwnego ptywalni,

I niezwloczne informowanie koordynatora o zagrozeniach bezpieczenstwa o0séb
przebywajacych na plywalni,

m. biezgce dokumentowanie prowadzonych dziatan ratowniczych

Pelnienie dyzuru zgodnie z imienng obsada stanowisk ratowniczych, wpisana i potwierdzong
podpisem koordynatora ratownikéw na dany dzief w dzienniku dyzuréw ratowniczych.

Przed przystapieniem do dyzuru zloZenie wlasnorgcznego podpisu w dzienniku dyzuréw
ratowniczych, stwierdzajac gotowosé do pehienia dyzuru w dniu Jego wykonywania i podpisu
w dzienniku dyzuréw ratowniczych, stwierdzajac fakt objecia dyzuru na wyznaczonym
stanowisku.

Pelnienie dyzuru w kompletnym stroju (podkoszulek, spodenki, klapki), na wyznaczonym
stanowisku, wedtug ustalonego wczesniej harmonogramu,

Punktualne stawianie si¢ w miejscu pracy i nie opuszczanie go bez uzasadnionej przyczyny
przed uplywem zakoriczenia swojej zmiany.

Przeciwdzialanie uzyciu sprzgtu ratowniczego niezgodnie z jego przeznaczeniem.

Zglaszanie koordynatorowi zmiany o zanieczyszczeniu powierzchni i dna niecki basenu.
Natychmiastowe zabezpieczenie tego obszaru.

W razie potrzeby - czasowe wylaczanie okreslonych obszaréw obiektu z uzytkowania, zgodnie
z obowigzujacymi procedurami, powiadamiajac o tym koordynatora ratownikéw. ’
Natychmiastowe wylaczanie z eksploataciji urzadzen i sprzgtu, w razie ich nieprawidtowego
funkcjonowania.

Zmiana stanowiska ratowniczego zgodnie z ustalonym harmono gramem.

Cykliczne lustrowanie nadzorowanej strefy poprzez obejscie kontrolowanego obszaru.
Informowanie koordynatora ratownikéw o dostrzezonych usterkach na stanowisku
ratowniczym.

Kontrola wezta saunowego co 15 min. na stanowisku ratowniczym nr 1 oraz potwierdzenie
kontroli swoim podpisem na liscie kontrolnej znajdujgcej sig przed saung sucha.

Stale utrzymywanie sprawnogci.

Aktualizacja uprawnien niezbednych do wykonywania zawodu ratownika.

Poinformowanie pracodawcy o utracie uprawnies do wykonywania zawodu.

Stosowanie si¢ m.in. do zarzadzef, not stuzbowych, instrukeji, procedur oraz przestrzeganie
wytycznych zawartych w umowie.

Informowanie pozostatych Ratownikéw na dyzurze o skorzystaniu z przerwy (przerwa
przystuguje Ratownikowi tylko na stanowisku nr 2). Ratownik na stanowisku nr 1 w tym czasie
nie kontroluje sauny. Wyjatek stanowi wiaczenie alarmu w saunie oraz wezwanie pomocy. W
tym czasie Ratownik, ktéry jest na przerwie zmuszony jest przerwaé ja w celu wziecia udzialu
w akcji.

W szczegélnosei ratownikowi zabrania sie:

1.

2.

Opuszezania stanowiska ratowniczego bez zgody koordynatora ratownikow(ratownik nie
moze opuscic stanowiska bez zmiennika).

Wprowadzania i przebywania na stanowisku i w pomieszczeniach ratownikéw o0s6b
postronnych.
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Prowadzenia rozméw towarzyskich podczas pehienia dyzuru ratowniczego.

Korzystania w trakcie pelienia dyzuru ratowniczego z telefonu komérkowego, czytania
ksigzek, gazet itp.

Prowadzenia nauczania plywania i prowadzenia mnych zajeé dydaktycznych w godzinach
petnienia dyzury ratowniczego.

Aktywnosci rekreacyjnej w trakcie godzin pracy (plywanie, zjezdzanie, sauna, itp.)
Podejmowania stuzbowych obowigzkéw w stroju niekompletnym..

Prowadzeniq egzaminéw na karte plywacka w trakcic pelnienia dyzuru ratowniczego.

Wykonywania innych czynnosci zaklécajacych lub uniemozliwiajacych stalg obserwacje
powierzonego akwenu,

Zatwierdzit:
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