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1. INFORMACJE OGOLNE

Przedmiotem opracowania jest projekt robét budowlanych remontu istniejgcych toalet w budynku - siedzibie NIK
na pietrze 4 i 5 budynku B. Zakres opracowania obejmuje toalete meska, damskg oraz pomieszczenia socjalne.
Catkowita powierzchnia objeta zakresem opracowania to ok. 54,04 m2

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Zlecenie klienta.

Wizja lokalna i inwentaryzacja stanu istniejgcego.

Obowiazujace przepisy i normy z zakresu prawa budowlanego, ochrony pozarowej oraz ochrony pracy.
Zasady Sztuki budowlanej.

3. STAN ISTNIEJACY

Lokal objety opracowaniem znajduje sie w na pietrze 4 i 5 budynku B Centrali potozonego w Warszawie przy ul.
Krzywickiego 9. W chwili obecnej pomieszczenia stanowig toalety meska, damskg oraz mate pomieszczenia z
meblami kuchennymi. Funkcja pomieszczen nie ulegnie zmianie. Pomieszczenia toalet wentylowane sg za pomoca
systemu istniejacej wentylacji mechanicznej - ten uktad zostanie zachowany - przewidziano wymiane obudowy
kanatu.

4. STAN TECHNICZNY

Budynek zostat zrealizowany w latach 70 XX wieku w tradycyjnej technologii ramy H. Budynek w stanie bardzo
dobrym, nie wykryto widocznych peknieé¢ lub zarysowan konstrukcji. Istniejgce piony instalacyjne do czesciowej
wymiany w obrebie lokalu. Na $cianach nie uwidoczniono $ladéw podmycia lub zawilgocenia. Widoczne Slady
dawnych awarii systemu wod-kan. Okna sg w stanie dobrym. Nie wymagajg wymiany. Grzejniki oraz instalacja C.O.
nowe w stanie dobrym - do zachowania.

5. FORMA ARCHITEKTONICZNA | FUNKCJA OBIEKTU
Projekt nie przewiduje robot budowlanych, w wyniku ktérych nastgpitaby zmiana parametréw uzytkowych lub
technicznych istniejacego obiektu budowlanego, ani charakterystycznych parametréw, jak: kubatura,

powierzchnia zabudowy, wysokos$é, dtugosé, szerokos¢ badz liczba kondygnacji.
Przewiduje sie wymiane oktadzin sciennych toalet oraz wyposazenia sanitarnego.

Na kazdym pietrze przewidziano zgodnie z przepisami BHP po 2 oczka w toalecie damskiej ( 40 kobiet) oraz 1 oczko
w toalecie meskiej ( 30 mezczyzn). Dodatkowa miska ustepowa w toalecie meskiej nie jest wliczana do bilansu
jednak stanowi podwyzszenie komfortu.

6. ROZWIAZANIA ZASADNICZYCH ELEMENTOW WYPOSAZENIA BUDOWLANO - INSTALACYJNEGO

Wszelkie stosowane materiaty, rozwigzania muszg spetniaé wymagania okreslone obowigzujgcymi przepisami i
powinny posiada¢ wymagane Aprobaty, Certyfikaty, Swiadectwa dopuszczenia. Uzyskanie odpowiednich atestéw
lezy w zakresie obowigzkéw Wykonawcy. W przypadku, jesli produkt, wskazany przez biuro projektéw jako ,marka
referencyjna" nie posiada atestéw, Wykonawca powiadomi o tym nadzoér budowy. Zabrania sie dokonywania
nieuzgodnionych zmian stosowanych materiatéw i wyrobdéw.

¢ Wszelkie roboty beda prowadzone zgodnie z instrukcjami producentéw materiatéw i wyrobdw.

6.1. OKNA I ELEWACIA
Istniejgce okna i witryna fasadowa sg w stanie dobrym i nie wymagajg wymiany.
6.2. PARAPETY

Zaprojektowano nowy parapet wykonany z ptyty mel. w kolorze $cianek giszetowych.
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6.3. DRzwI WEWNETRZNE.
Zaprojektowano nastepujgce nowe drzwi :
Drzwi do ustepdw - Pol-skone typ Impuls, kolor: Lamistone 276 - dgb Polski. Doktadne informacje na rys nr 500.

6.4. SCIANY
Nowe $ciany wewnetrzne zostaty zaprojektowane w technologii zabudowy lekkiej suchej z wypetnieniem przestrzeni
wewnetrznych z wetny mineralnej.
Materiaty: ptyta gipsowo-kartonowa - GK ze sptaszczong krawedzig o grubosci 12.5 mm przeznaczone do natozenia
tasmy zbrojacej w miejscu styku ptyt | zaszpachlowania, wyréwnujgcego do lica ptyt. profile naroznikowe - NIDA GIPS
lub réwnorzedne
Konstrukcja: Systemowe ocynkowane profile stalowe gr 0.6 mm. szerokos¢ rusztu konstrukcyjnego lub jesli odlegtosc¢
okfadziny od podtoza jest mniejsza niz 5 cm - placki cementowe
Woypetnienie: 5 cm wetna mineralna w ptytach o gestosci min. 45kG/m3, przy konstrukcji na profilach systemowych.
Elementy mocujace: Sruby mocujace ptyty gipsowe powinny by¢ powlekane cynkiem lud kadmem (tak by nie reagowaty
z gipsem), samogwintujace z wpuszczanym them, rozmieszczone wzdtuz osi rusztu | krawedzi sufitu w odstepach
zalecanych przez producenta.
Uwaga: nalezy stosowac¢ kompletny atestowany system.

Przewidziano nastepujgce typy Scian wewnetrznych:

S1- Istniejgce Sciany gk wykonczone gresem oraz (powyzej) farbg lateksowg do pom. mokrych. Sprawdzi¢ stabilnosc.
Powierzchnie oczysci¢, z poprzednich powtok , wyréwnac i przygotowac lub zastosowa¢ W01

S$2- Sciany dziatowe gipsowo- kartonowe gr. 10 cm (1x ptyta 1.25 obustronnie na profilu szer. 7,5 cm) wykoriczone
gresem oraz farbg lateksowa.

S3- obudowa z ptyt GK - (ptyta GK na profilach systemowych gr. 2.8, 5 lub 7.5cm) - w razie koniecznosci wzmocnic
podkonstrukcje np.: Scianke giszetowa, wykoriczone gresem oraz farbg lateksowa.

S4- Scianki giszetowe : Z.P.U.H Pawet tukasiak i s-ka ; KABINA WC STANDARD TYP LC Okucia Lakierowane. Scianki i
drzwi ptyta HPL + dekor Kronospan K021 Dab Barley , nézki -stal, okucia stalowe, reling gérny RAL 9007
Uwagi wykonawcze:

Nalezy wzmocni¢ konstrukcje $ciany lub zabudowy w miejscu montazu takich elementéw jak : wiszgce szafki kuchenne

6.5. WyKonNczenie $cian

Sciany wewnetrzne nalezy przygotowac pod natozenie powtoki malarskiej.
Kolorystyka wedtug rys wyk. jakiekolwiek zamienniki nalezy przedstawi¢ do akceptacji architekta.

Jako wykonczenie Scian toalet przewidziano
e Farba akrylowa kolor - biaty - farba o powierzchni zmywalnej, ( lateksowa)

e Farba zmywalna ( lateksowa) w kolorze jasno szarym np.: NCS S2000N

¢ Tynk dekoracyjny, wodoodporny - strukturalny wzmocniony zywicg silikonowa w kolorze kawy z mlekiem -
powierzchnia zmywalna, barwiony w masie - ziarno 0,2mm zacierane

e ptytki gresowe, podtogowe, szare, barwione w masie, antyposlizgowos$¢é min R9 - np.: format 60x60cm, Cerrad
Concrete Graphite. Uktadane wg. wskazan producenta, z fugg 1,5 mm.
Fuga- kwaso- i wodoodporna; kolor trwaty, jednorodny - w kolorze zblizonym do gresu (np.: Ceresit 13 antracite lub
rownowazny). Jakiekolwiek zamienniki nalezy przedstawi¢ do akceptacji architekta.
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e plytkigresowe, podtogowe, szare, barwione w masie, antyposlizgowos¢ min R9 - np.: format 60x60cm, Cerrad
Tacoma Sand . Uktadane wg. wskazan producenta, z fugg 1,5 mm.
Fuga- kwaso- i wodoodporna; ; kolor trwaty, jednorodny - w kolorze zblizonym do gresu. (np.: Ceresit 13 antracite lub
rownowazny) Jakiekolwiek zamienniki nalezy przedstawic¢ do akceptacji architekta.

Malowanie farbami do pomieszczern mokrych - 2x a farba lateksowa System: zmywalna;

Powierzchnia: Pétpotysk Zmywalnos¢: Ponad 15 000 cykli.

Podktad: wodorozciericzalng farba podktadowa na bazie zywicy kopolimerowej - przeznaczong do gruntowania $cian
i sufitdw w tzw. pomieszczeniach "mokrych".

Uwagi wykonawcze - Postepowac $cisle wedtug zalecen i instrukcji producenta. Przy malowaniu $cian niedopuszczalne
jest malowanie stykajacych sie z malowang powierzchnig futryn drzwiowych, $lusarki okiennej, sufitéw
podwieszonych itp.; konieczne jest zabezpieczanie tych krawedzi tasma klejaca.

6.1. Posapzki

Podbudowa. Przed przystgpieniem do wykonania posadzki nalezy usungc istniejace ptytki, wyktadziny itp. (chyba ze
na rysunkach opisano inaczej) oraz ocenic¢ stan szlichty. W przypadku znacznego uszkodzenia lub ubytkéw, nalezy
naprawi¢ miejscowo warstwe szlichty, wypoziomowac i wykona¢ naciecia dylatacyjne co ok. 5 m (pola max. 6x6m).
Poziom szlichty powinien uwzgledniaé docelowy poziom posadzki, ktéry nie powinien byé wyzszy niz poziom istniejacej
ptyty podestu przed wejsciem do lokalu od strony ulicy (witryna). Nalezy uwzgledni¢ w grubosci szlichty lub warstwy
ponizej elementy nosne pod bankomaty i sejf- tak aby nie wystawaty ponad nia.

Zaprawa klejowa - gr. ok 5 mm wodoodporna dostosowana do wielkosci ptyt i rodzaju podtoza. Klejenie i
przygotowanie podtozy - wg instrukcji producenta.

Gres. Ptytki gresowe uktadane z fugg 1 mm; powierzchnia matowa; tolerancja wymiarowa - +0,3%; nasigkliwos¢ - <
0,3%; kwaso i wodoodporne; odporne na szok termiczny;

e plytkigresowe, podtogowe, szare, barwione w masie, antyposlizgowos$¢ min R9 - np.: format 60x60cm, Cerrad
Concrete Graphite . Uktadane wg. wskazan producenta, z fugg 1,5 mm . Fuga- kwaso- i wodoodporna; ; kolor
trwaty, jednorodny - w kolorze zblizonym do gresu. (np.: Ceresit 13 antracite lub rownowazny) Jakiekolwiek
zamienniki nalezy przedstawi¢ do akceptacji architekta.

Nalezy stosowac materiat sortowany, niezaleznie od tego Wykonawca zobowigzany jest do oceny przydatnosci ptytek
do wbudowania poprzez sprawdzenie ich jakosci, ksztattu i tolerancji wymiarowych;

Spoiny wykonywac szerokosci takiej, aby potgczenia spoin $cian i podtogi pokrywaty sie ze sobg z tolerancjg +/-0.2
szerokosci spoiny;

6.2. SurITY
W lokalu przewidziano nastepujgce rodzaje sufitdw podwieszanych.
C1 - sufit podwieszany z ptyt GK, malowany na kolor biaty
* sufit podwieszany, gtadki z ptyt gipsowo-kartonowych na ruszcie malowany na kolor biaty.

System podwieszania: kompletny system podwieszenia rownowazny do Knauf D112.

System podwieszenia ze stali ocynkowanej i obramienia powinny obejmowac wszystkie wieszaki, mocowania, tgczniki,
wsporniki, listwy gtéwne i poprzeczne, profile scienne, zaciski, opaski, elementy dylatujace, itd., jakie sg konieczne do
wtasciwego wykonania robét.

Ptyty gipsowo-kartonowe: Ptyty gipsowo-kartonowe GKB ze sptaszczong krawedzig o grubosci 12.5 mm przeznaczone
do natozenia tasmy zbrojacej w miejscu styku ptyt | zaszpachlowania, wyréwnujgcego do lica ptyt, przy uskokach sufitu
stosowac¢ odpowiednie rozwigzania wg rysunkéw detali -rys nr.200

Wykonczenie powierzchni: Malowac po uprzednim zagruntowaniu takim samym typem farby i na kolor biaty.

Uwagi wykonawcze: sufity GK wykonywac¢ $cisle wg instrukcji producentdow atestowanych wyrobdw i systemow.
Oswietlenie: Przy doborze systemu uwzgledni¢ konieczno$¢ montazu oswietlenia. Patrz projekty branzowe.
Oswietlenie i kratki wentylacyjne: Przy doborze systemu uwzgledni¢ konieczno$¢ montazu oswietlenia i kratek
instalacyjnych. Patrz projekty branzowe.
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Uwagi wykonawcze: sufity mineralne wykonywac Scisle wg instrukcji producentéw atestowanych wyrobdw i
systemow.

6.3. OSWIETLENIE
Szczegdtowe informacje na temat oswietlenia ujeto na rysunku rzuty sufitow.
Przewidziano oprawy oswietleniowe wbudowane
oprawa os$wietleniowa liniowa LED, nastropowa kolor biaty L=ok 120 i 60 cm Modena LINE SSL N IP44 oprawa
oSwietleniowa awaryjna LED, $cienna , Modena Ew - CRYSTAL SGN LED 0000-PL - AT-1h-M-9003-FT- W4-PIxx

W przypadku zmiany opraw o$wietleniowych w stosunku do podanych powyzej, wykonawca jest zobowigzany do
przedstawienia obliczer natezenia Swiatta.

Pomieszczenie wyposazone w zestaw mebli kuchennych

7. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWE)

Projekt nie przewiduje ingerencji w istniejgce uwarunkowania p.poz.

W pomieszczeniu znajdujg sie istniejgce elementy systemu SAP i DSO = do zachowania i przeniesienia

8. SPIS RYSUNKOW

numer

rysunku  [tytut rysunku skala

178 100 |pietro 6 - rzut zespotu toalet - aranzacja 1:25@A3
178 101 |pietro 6 - rzut zespotu toalet - rozbidrki 1:25@A3
178 102 |pietro 6 - rzut zespotu toalet - dyspozycje budowlane 1:25@A3
178 103 |pietro 6 - rzut zespotu toalet - posadzki 1:25@A3
178 104 |pietro 6 - rzut zespotu toalet - sufit 1:25@A3
178 110 |pietro 6 - Toaleta damska - widoki $cian 1:30@A2
178 111 |pietro 6 - Toaleta meska - widoki scian 1:30@A2
178 112 |pietro 6 -pomieszczenie socjalne 1:25@A3
178 200 |pietro 7 - rzut zespotu toalet - aranzacja 1:25@A3
178 201 |pietro 7 - rzut zespotu toalet - rozbidrki 1:25@A3
178 202 |pietro 7 - rzut zespotu toalet - dyspozycje budowlane 1:25@A3
178 203 |pietro 7 - rzut zespotu toalet - posadzki 1:25@A3
178 204 |pietro 7 - rzut zespotu toalet - sufit 1:25@A3
178 212 |pietro 7 -pomieszczenie socjalne 1:25@A3
178 210 |pietro 7 - Toaleta damska - widoki $cian 1:30@A2
178 211 |pietro 7 - Toaleta meska - widoki $cian 1:30@A2
178 500 |zestawienie stolarki nta@A4
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA BIOZ

INFORMACIA
DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

(na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.) dla obiektu:

WEZtY SANITARNE
W SIEDZIBIE NIK

adres: Warszawa u. Krzywickiego 9

Data Warszawa 2020 06 20

Inwestor Najwyzsza lzba Kontroli
Warszawa, ul. Filtrowa 57
00-950 Warszawa

Sporzadzit: arch. Monika Chominska
MA/039/10
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PRZEDMIOT | ZAKRES ROBOT
Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu budowlanego remontu wnetrza toalet w tym réwniez: instalacji
wodnej i elektrycznej.

ZAGROZENIA BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA ORAZ MIEJSCA ICH WYSTEPOWANIA
Elementami, ktore mogg wptynac na bezpieczenstwo i zdrowie ludzi to:

- praca na wysokosci,

- prace rozbiérkowe istniejgcych Scian i elementéw instalacji

- prace pod napieciem,

- kable swiattowodowe (szklane wtékna Swiattowodowe oraz niewidzialne promieniowanie laserowe). W
ramach budowy obiektéw beda wystepowac nastepujgce roboty stwarzajgce zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi:

- roboty przy wykonywaniu, ktorych wystepuje szczegdlne ryzyko upadku z wysokosci,

- roboty instalacyjne elektryczne.

Zagrozenia mogace wptynac na bezpieczenstwo i zdrowie ludzi w fazie robét przygotowawczych to porazenia prgdem
przy pracach w poblizu linii elektroenergetycznych, mozliwos¢ doznania uszkodzen fizycznych i obrazed w trakcie
prowadzenia robét rozbiérkowych i zatadunku gruzu.

Zagrozenia i miejsca ich lokalizacji przy prowadzeniu robét zasadniczych to praca na wysokosci i roboty elektryczne.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
Dla prowadzonych robdét Kierownik budowy jest zobowigzany sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie, przed
rozpoczeciem budowy, planu bezpieczedstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajgcy specyfike realizacji i warunki
prowadzenia roboét budowlanych.
W obiekcie oraz na terenie przylegtym do niego zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktére mogg spowodowadé
pozar, jego rozprzestrzenianie sie, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego, a w szczegdlnosci:
- przechowywanie materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5m od:
- urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac sie do temperatury przekraczajacej
100°C
- linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddéw uziemiajacych oraz przewoddéw odprowadzajgcych
instalacji odgromowej
- uzytkowanie elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu palnym, z wyjgtkiem
urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta
- stosowanie na ostony punktéw swietlnych materiatéw palnych, z wyjatkiem materiatéw trudno zapalnych,
jesli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05m od zaréwki
uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:
a) urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami oraz innymi
instalacjami wptywajacymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu
b) wyfacznikdw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz gtéwnych zawordéw gazu

ZABEZPIECZENIE TERENU BUDOWY

Teren budowy lub robét powinien by¢ w miare potrzeby zabezpieczony ogrodzeniem i wtasciwie oznakowany. Drogi i
ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢
materiatow, sprzetu lub innych przedmiotéw.

Szerokos¢ drég komunikacyjnych na placu budowy powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkow transportowych
i nasilenia ruchu.

OCHRONA SRODOWISKA W CZASIE WYKONYWANIA ROBOT

Wykonawca ma obowigzek znaé i stosowaé w czasie prowadzenia robdt wszelkie przepisy dotyczace ochrony
srodowiska naturalnego.

W okresie trwania budowy i wykariczania robdt wykonawca bedzie podejmowac wszelkie uzasadnione kroki majace
na celu stosowanie sie do przepiséw i norm dotyczgcych ochrony srodowiska na terenie i wokét terenu budowy oraz
bedzie unika¢ uszkodzen lub ucigzliwosci dla oséb lub débr publicznych i innych, a wynikajgcych ze skazenia, hatasu,
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wibracji, zanieczyszczenia lub innych przyczyn powstatych w nastepstwie jego sposobu dziatania.

OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

Wykonawca bedzie przestrzegac przepiséw ochrony przeciwpozarowej.

Wykonawca bedzie utrzymywac sprawny sprzet przeciwpozarowy, wymagany przez odpowiednie przepisy, na terenie
baz produkcyjnych, w pomieszczeniach biurowych, mieszkalnych i magazynach oraz w maszynach i pojazdach.
Materiaty fatwopalne beda sktadowane w sposéb zgodny z odpowiednimi przepisami i zabezpieczone przed dostepem
0s6b trzecich.

Wykonawca bedzie odpowiedzialny za wszelkie straty spowodowane pozarem wywotanym jako rezultat realizacji
Robét albo przez personel Wykonawcy.

MATERIALY SZKODLIWE DLA OTOCZENIA

Materiaty, ktére w sposdb trwaty sg szkodliwe dla otoczenia, nie bedg dopuszczone do uzycia. Nie dopuszcza sie uzycia
materiatdow wywotujgcych szkodliwe promieniowanie o stezeniu wiekszym od dopuszczalnego, okreslonego
odpowiednimi przepisami.

Wszelkie materiaty odpadowe uzyte do robdt beda miaty aprobaty techniczne, wydane przez uprawniong jednostke,
jednoznacznie okreslajagce brak szkodliwego oddziatywania tych materiatéw na srodowisko. Materiaty, ktére sg
szkodliwe dla otoczenia tylko w czasie robét, a po zakoriczeniu robét ich szkodliwosé zanika (np. materiaty pylaste)
mogqy by¢ uzyte pod warunkiem przestrzegania wymagan technologicznych wbudowania. Jezeli wymagajg tego
odpowiednie przepisy Wykonawca powinien otrzymaé zgode na uzycie tych materiatéw od witasciwych organéw
administracji.

SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
Szkolenie powinno by¢ zorganizowane w formie kursu lub instruktazu - na podstawie szczegdétowego programu.
Koniecznym jest w szczegdlnosci omdwienie sposobdw zachowania sie pracownika na stanowisku pracy podczas
wykonywania robét szczegdlnie niebezpiecznych.
Zakres instruktazu powinien w szczegdlnosci obejmowac:
- okredlenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia,
- koniecznos$¢ stosowania przez pracownikéow Srodkédw ochrony indywidualnej, zabezpieczajacej przed
skutkami zagrozen,
- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu
osoby.
Celem szkolenia (instruktazu) jest uzyskanie przez pracownika wiedzy i umiejetnosci w zakresie:
- ksztattowania warunkdéw pracy w sposéb zgodny z przepisami oraz zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,
- identyfikacji i oceny zagrozen zwigzanych z wykonywang praca,
- metody ochrony przed zagrozeniami dla zdrowia i zycia pracownika,
- postepowanie w razie wypadku oraz w sytuacjach zagrozen.
- wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczeristwom wynikajgcym
z wykonania robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub ich sgsiedztwie, w tym
zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybkg ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen.

Podczas realizacji Robdt Wykonawca bedzie przestrzegaé przepisdw dotyczacych bezpieczeristwa i higieny pracy oraz
opracuje Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia (,,Plan BiOZ").

W szczegdlnosci Wykonawca ma obowigzek zadbaé, aby personel nie wykonywat pracy w warunkach niebezpiecznych,
szkodliwych dla zdrowia oraz nie spetniajgcych odpowiednich wymagan sanitarnych.

Wykonawca zapewni i bedzie utrzymywat wszelkie urzadzenia zabezpieczajace, socjalne oraz sprzet i

odpowiednig odziez dla ochrony zycia i zdrowia oséb zatrudnionych na budowie oraz dla zapewnienia
bezpieczenstwa publicznego.
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Aby budowa byta bezpieczna nalezy w szczegdlnosci zwrdci¢ uwage, aby:

- operatorzy ciezkiego sprzetu budowlanego muszg posiadac specjalistyczne uprawnienia,

- nalezy opracowac projekt organizacji robdt,

- teren budowy, w miare mozliwosci, powinien by¢ zabezpieczony ogrodzeniem,

- zabronione jest urzgdzanie stanowisk pracy pod liniami napowietrznymi pradu elektrycznego,

- skrzynki rozdzielcze pradu elektrycznego winny by¢ zabezpieczone przed dostepem oséb niepowotanych,

- haki do przemieszczania ciezaréw oraz liny winny by¢ atestowane,

- wykopy i rusztowania o wysokosci powyzej 1m winny by¢ zabezpieczone,

- pracownicy na budowie winni by¢ wyposazeni w kamizelki odblaskowe oraz kaski ochronne,

- naterenie budowy winna byé przenosna apteczka oraz wezet sanitarny z toaleta,

- na kazdym odcinku robét powinna by¢ zapewniona tacznos¢ telefoniczna z kierownictwem budowy oraz
stuzbami ratowniczymi.

ZASADY POSTEPOWANIA W RAZIE AWARII, POZARU LUB INNYCH NIENORMALNYCH OBIAWOW PRACY SIECI
ELEKTROENERGETYCZNEJ

Elementy instalacji i urzadzen elektrycznych, ktérych stan stwarza zagrozenia dla bezpieczenstwa publicznego
i pozarowego lub ciggtosci ruchu urzadzen nalezy niezwtocznie naprawic¢ lub wymienic.

Przystepujac do usuwania uszkodzen nalezy:

e ustali¢ rodzaj uszkodzenia i poinformowaé o nim osoby dozoru w celu wydania niezbednych decyzji,

e jedli to mozliwe zapewnic zasilanie odbiornikéw przez stworzenie zastepczego uktadu zasilania,

e miejsce i zakres uszkodzen (zaktdcen)

e dokonac naprawy lub wymiany uszkodzonych elementéw,

e przywrdcié¢ normalny uktad zasilania

W okresie od stwierdzenia zagrozenia, az do chwili jego usuniecia nalezy miejsce zagrozenia zabezpieczy¢ w
taki sposdb, aby nie zagrazato w taki sposéb, aby nie zagrazato zatodze ani nie powodowato powiekszenia sie
szkdd.

W szczegdtowych instrukcjach stanowiskowych poszczegdlnych urzadzen nalezy oméwié sposdb usuwania
uszkodzen przez wtasciwe osoby obstugi.

Instalacje i linie kablowe objete pozarem lub zagrozone przez pozar nalezy wytgczy¢. W czasie akcji gasniczej
w miare mozliwosci chroni¢ urzadzenia przed zalaniem wodga, w zasadzie gasi¢ za pomocg piasku lub gasnicy
proszkowe;.

Wszystkie czynnosci podczas awarii i pozaru muszg by¢ wykonywane przy zachowaniu przepisow
bezpieczenstwa pracy i instrukcji przeciwpozarowej.

WYMAGANIA DOTYCZACE ORGANIZAC)I PRACY PRZY URZADZENIACH ENERGETYCZNYCH, OCHRONY PRZED
POZAREM | PORAZENIEM

Prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych musza by¢ wykonywane z zachowaniem maksimum ostroznosci i
przestrzeganiem zasad organizacji pracy i przepisow BHP. Prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych nalezy
wykonywac po wytgczeniu urzgdzen spod napiecia.

Bez wytgczenia napiecia zezwala sie na wykonanie prac:

polegajgcych na wymianie w obwodach oswietleniowych wktadek bezpiecznikowych i zaréwek (Swietldwek) o nie

uszkodzonej obudowie i oprawie,

przy wykonaniu préb i pomiaréw w sposob okreslony w instrukcjach o eksploatacji,
w innych przypadkach przy zastosowaniu specjalnych srodkéw przewidzianych w instrukcjach o eksploatacji, ktére

zapewniajg bezpieczne wykonanie pracy.

Wytaczenie urzadzen spod napiecia nalezy wykona¢ w taki sposéb, aby uzyskaé widoczng przerwe w obwodach

zasilajgcych urzadzenia. Nie jest konieczne, aby przerwa ta byta widoczna z miejsca wykonania prac. Przed
rozpoczeciem prac przy urzadzeniach wytgczonych spod napiecia nalezy:

zastosowac odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym zatgczeniem napieciem,
sprawdzi¢ brak napiecia w wytgczonym obwodzie,
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- uziemi¢ wytaczone urzadzenia,

- wywiesi¢ odpowiednie tablice ostrzegawcze.

Prace przy instalacjach elektrycznych i liniach kablowych moga by¢ wykonane:

- bez polecenia,

- na polecenie ustne,

- na polecenie pisemne.

Bez polecenia wykonuje sie:

- czynnosci zwigzane z ratowaniem zycia lub zdrowia ludzkiego oraz mienia,

- czynnosci eksploatacyjne okreslone i przewidziane w instrukcji o eksploatacji danej instalacji lub urzadzenia i jezeli
nie s3 wykonane w warunkach nie powodujacych szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia,

- czynnosci zwigzane z likwidacjg przerwy w dostarczaniu energii elektrycznej, jesli nie s3 one wykonywane w
warunkach szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia.

- Prace wykonywane bez polecenia nie wymagajg uzyskania zgody na ich rozpoczecie do osoby sprawujgcej
kierownictwo lub dozor.

- Na polecenie ustne moga by¢ wykonywane wszystkie prace z wyjatkiem prac, dla ktérych wymagane jest polecenia
pisemne.

- Za polecenie ustne przyjmuje sie polecenie wydane bezposrednio lub telefonicznie.

- Polecenie pisemne nalezy wystawic na prace:

- wykonywane w ramach szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego jak:
a) prace przy instalacjach lub kablach znajdujgcych sie catkowicie lub czesciowo pod napieciem z wyjagtkiem prac

polegajgcych na wymianie w obwodach o napieciu do 1kV bezpiecznikéw i lamp o nieuszkodzonej obudowie
i oprawie.

Za urzadzenia elektroenergetyczne znajdujace sie czesciowo pod napieciem przyjmuje sie takie urzadzenie, ktére
zostato wytgczone w taki sposéb, ze nie uzyskano widocznej przerwy izolacyjnej w obwodzie od strony zasilania w tym
takie urzadzenie, ktére zostato wytgczone spod napiecia, ale nie jest uziemione lub takie urzadzenie, ktére zostato
wytgczone spod napiecia, ale nie zastosowano odpowiedniego zabezpieczenia przed przypadkowym zatgczeniem
napiecia. Za obwdéd do 1kV, w ktérym wymienienie bezpiecznikdw i lamp bez wytaczenia napiecia nie jest zaliczane do
prac w warunkach szczegdélnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego, nalezy przyjmowa¢é kazdy obwéd do 1 kV,
tacznie z tablicami i rozdzielnicami, jezeli wykonywane czynnosci nie nalezg do prac w poblizu nie ostonietych urzadzen
elektroenergetycznych bedacych pod napieciem.

b) prace wykonywane w poblizu nie ostonietych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci znajdujgcych sie
pod napieciem. W szczegdlnosci na prace wykonywane w poblizu nie ostonietych urzadzen
elektroenergetycznych stanowigcych szczegdlnych zagrozenie dla zdrowia i zycia (prace w rozdzielnicy),

c) pomiary ruchowe - jak obcigzen kabli cegami Dietza w pomieszczeniach ruchu elektrycznego,

d) prace konserwacyjne lub remontowe przy urzadzeniach elektroenergetycznych znajdujgcych sie w poblizu
urzadzen technologicznych, ktérych nie mozna wtaczyé z ruchu na czas wykonywania prac.

Polecenia ustne mogg wydawac osoby kierownictwa lub dozoru w odniesieniu do urzadzen elektroenergetycznych
nad ktérymi sprawujg nadzér w czasie eksploatacji i posiadajg aktualne zaswiadczenie kwalifikacyjne dla oséb
,dozoru". Polecenia pisemne mogg wydawac osoby kierownictwa lub dozoru upowaznione imiennie przez kierownika
zaktadu do wydawania polece pisemnych w odniesieniu do urzadzen okreslonych przez kierownika przy
upowaznieniu.

sporzadzita: arch. Monika Chominska

9. OSWIADCZENIA PROJEKTANTOW

Oswiadczenie
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Ja nizej podpisany po zapoznaniu sie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo Budowlane 0'ednolity tekst z
2003 r. Dz. U. Nr207, poz. 2016, z pdzn. zm.) zgodnie z art. 20 ust. 4 tej ustawy) oSwiadczam, ze :
Projekt remontu weztéw sanitarnych na pietrze 6 i 7 w budynku B przy ul Krzywickiego 9

Inwestor : NIK - Najwyzsza Izba Kontroli

zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. Jest kompletny z punktu
widzenia celu ktéremu ma stuzy¢ i nadaje sie do realizacji. Projekt posiada wymagane opinie, uzgodnienia, zgody i
pozwolenia w zakresie wynikajgcym z przepiséw.

Projektant

Mgr inz. arch. Monika Chominska

Uprawnienia budowlane nr MA/039/10

Jestem cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Architektéw (zaswiadczenie izby wazne na dzied sporzadzenia
projektu w zatgczeniu).
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Marian
(imig ojca)

IZBA ARCHITEKTOW 7
RZECZYPOSPOLITE) POLSKIEJ " § ‘
¢ AREA /
MAZOWIECKA OKREGOWA IZBA ARCHITEKTOW A\ /
RZECZYPOSPOLITE) POLSKIE)

KOMISJA KWALIFIKACYIJNA ~——

Warszawa, dnia 13 grudnia 2010 r.

Znak sprawy: KK/341/2010 Nr upr. MA/039/10

DECYZJA 097/Ma()KK/2010

Na podstawie art. 12 ust. | pkt | i ust. 2. art. 13 ust. | pkt I i art. 14 ust. | pkt | ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (tekst
jednolity: Dz. U. z 2006 r. Nr 156. po/ 1118; z p6zn zmianami), art. 11 i 24 ust. | pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2(8)0 r. o samorzadach
zawodowych architektow, inzynieréw budownictwa oraz urbanistow (Dz. U. z 2001 r. Nr 5. poz. 42: z p6ézn. zmianami). §11 ust.l pkt I
rozporzadzenia Ministra Transportu i Budownictwa z dnia 28 kwietnia 2<)06r w sprawie samodzielnych funkcji technicznych w
budownictwie (Dz, U. z 2006r. Nr 83. poz. 578 z p6zn. zmianami), oraz art.104 1 107 § I i 4 ustawy z. dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks
postgpowania administracyjnego (tekst jednolity: Dz.U. z 2000r.. Nr 98 poz. 1071 z p6zn. zmianami)

stwierdza si¢, ze

Pani

magister inzynier architekt Monika Anna Chominska
(tytul zawodowy) (imig¢ lub imiona i nazwisko)

ur. dnia 28.05.1975 r.

( data urodzenia)

posiada odpowiednie wyksztalcenie techniczne i praktyke zawodowa i
otrzymuje

UPRAWNIENIA BUDOWLANE

w specjalnosci architektonicznej do projektowania bez ograniczen

Decyzja niniejsza jako uwzgledniajaca w' calosci Zadanie strony nie wymaga uzasadnienia.

Od decyzji przystuguje Pani odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Izby Architektow.
Odwolanie wnosi si¢ za poSrednictwem organu, ktory wydal decyzje tj. Okregowej Komisji

Kwalifikacyjnej Mazowieckiej Okregowej Izby Architektow, w' terminie 14 dni od dnia dor¢czenia

decyzji.
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IZBA ARCHITEKTOW
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIE] I ] B
MAZOW IECKA OKREGOWA IZBA ARCHITE KTOW
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIE]J

KOMISJA KWALIFIKACYINA
Przewodniczacy OKK MaOIA RP arch. Janusz Pachowski

Zastepca Przewodniczacego OKK MaOIlA RP arch. Andrzej Sowa - 77 =

Sekretarz. OKK MaOIA RP arch. Elzbieta Dziubak
Cztonek OKK MaOIA RP arch. Radostaw Kowalewski

Cztonek OKK MaOIA RP arch. Andrzej Nasft

Cztonek OKK MaOIA RP arch. Anna Wojterska - Tatarczyk

Otrzymuja: Cj/
(T) Strona (wnioskodawca): Monika Anna-‘Chomiriska Adres : uI.C/
Okocimska 9 m. 43 01-114 Warszawa
2. Gdy decyzja stanie sie ostateczna:
1) Gtéwny Inspektor Nadzoru Budowlanego - w celu wpisania do centralnego rejestru osob
posiadajacych uprawnienia budowlane,
2) Okregowa Rada lzby Architektow.

3. aa

————— .
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IZBA ARCHITEKTOW

4

ZAS - .

(wypis z listy architektow)

L4
Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektéw RP zaswiadcza, ze:

posiadajgca kwalifikacje zawodowe do petnienia samodzielnych funkgi technicznych w budownictwie
mgr inz. arch. Monika Anna CHOMINSKA
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnieri nr MA/039/10,
jest wpisana na liste cztonkdw Mazowieckiej Okregowej Izby Architektéw RP pod numerem: MA-2282.

Cztonek czynny od: 05-04-2011r.

Data.i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 31-12-2019 r. Warszawa.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 30-06-2020 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym lIzby Architektow RP przez
Anatol Kuczynski, Sekretarz Okregowe]j Rady Izby Architektéw RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

MA-2282-B722-F9FA-66C4-163D

Dane zawarte w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ podajac nr weryfikacyjny zaswiadczenia w publicznym
serwisie internetowym lzby Architektéw: www.izbaarchitektow.pl, lub kontaktujac sie bezposrednio z wtasciwg
Okregowa Izbg Architektow RP.



http://www.izbaarchitektow.pl/

