Projekt techniczny remontu lokalu ustugowego nr U-1 (placéwki Towarzystwa Wspierania Swietlicy w Sosnicy) wraz z wykonaniem podjazdu dla

0s6b niepetnosprawnych, zlokalizowanego w Gliwicach przy ul. Skarbnika 35 w Gliwicach (dziatka nr 709 i 1839, obrgb So$nica)
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I. OPIS TECHNICZNY:
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1. PODSTAWY OPRACOWANIA; PRZEDMIOT OPRACOWANIA

e Zlecenie Inwestora

e Wizja lokalna w terenie

e Dokumentacja fotograficzna wykonana przez pracowni¢ projektowa k art

e (Ocena stanu technicznego istniejacych schodéw wejsciowych do budynku

e Uzgodnienia zakresu prac z Zarzadca budynku
Przedmiotem opracowania jest wykonanie rampy wjazdowej dla wozkow
inwalidzkich, oraz remont schodow wejsciowych do budynku, przebudowy elewacji

bocznej 1 tylnej, przebudowy pomieszczen toalet w budynku.

2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA, KATEGORIA BUDOWLANA BUDYNKU, OBSZAR
ODDZIALYWANIA OBIEKTU

Przedmiotem opracowania jest budynek mieszkalny z lokalem ustugowym w
parterze budynku przy ulicy przy ul. Skarbnika 35 w Gliwicach
KATEGORIA BUDOWLANA BUDYNKOW — XIII

Obszar oddziatywania budynku znajduje si¢ na dziatce numer 709;1839; obreb
Soénica.

Podstawa: Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12

kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690) z pdzniejszymi zmianami.

3. CEL I ZAKRES OPRACOWANIA

Celem opracowania jest wykonanie projektu technicznego remontu schodow
wejsciowych do budynku wraz z wykonaniem nowych poreczy, wykonanie
projektu rampy wjazdowej dla wézkéow inwalidzkich umozliwiajacej wjazd
osoby niepelnosprawnej na wozku, przebudowy toalet w lokalu nr U-1, oraz
powiekszeniu otworu okiennego w elewacji tylnej.
Zakres opracowania obejmowal:

e Inwentaryzacj¢ szczegdtowa schodow oraz budynku w tym detali.

e Wykonanie dok. fotograficzne;j

e Opracowanie projektu architektoniczno — budowlanego przebudowy strefy

wejsciowe]

e Opracowanie projektu technicznego
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e Opracowanie projektu przebudowy elewacji tylnej i bocznej
e Opracowanie projektu przebudowy toalet i wydzielenia toalety dla oséb

niepetnosprawnych.
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4. WYKONANIE RAMPY WJAZDOWEJ DLA OSOB Z

NIEPELNOSPRAWNOSCIA

4.1. Dane liczbowe

e Wysokos¢ stopnia:

e Jlo$¢ stopni biegu:

e Szerokos¢ biegu schodow:

e Dlugos¢ spocznika:

e Roznica poziomow:

4.2. Stan istniejacy

15cm

6

126 cm

ok. 1,10m
ok. 85-90 cm

Objete projektem remontu schody zewngtrzne zlokalizowane sa po stronie frontowej

budynku. Istniejgce schody wykonane w konstrukcji betonowej, pokryte lastryko. Schody nie

sg przeznaczone do uzytku przez osoby niepelnosprawne (brak wykonanego podjazdu, brak

windy). Konstrukcja spocznikow schodéw z widocznymi ubytkami. Po obydwu stronach

schodoéw zamontowana barierka trwale przytwierdzona do konstrukcji schodow.

4.3. ZAKRES PRAC REMONTOWO-BUDOWLANYCH.

4.3.1. Roboty rozbiorkowe:

Roboty rozbiérkowe obejmujg demontaz pokrycia schodoéw oraz spocznika i konstrukcji.

Nalezy réwniez zdemontowac obydwie barierki zamontowane po obydwu stronach schodow

— barierki te zostang zastagpione nowymi.

4.3.2. Zakres prac remontowych.

Roboty budowlane remontowe bgda obejmowaty nastepujacy zakres:

1. Wykonanie podjazdu dla wozkéw inwalidzkich:

- wytyczenie miejsca posadowienia fundamentow dla podpér podjazdu

- wykonanie fundamentow dla podjazdu wraz z zabetonowaniem podpor stalowych

- montaz ram stalowych na podporach

- montaz krat pomostowych na ramach stalowych

- montaz barier (porgczy) oraz bocznicy do ram stalowych

- wykonanie zjazdu z kostki betonowej na chodnik
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2. Remont istniejacych schodéw wejsciowych do budynku.

- wykonanie nowego fundamentu schodowego wraz z §cianami pod schodami na gruncie.
Pod $ciany zaprojektowano tawy fundamentowe o szerokosci 25 cm i wysokosci 25 cm z
betonu C30, zbrojonego pretami ¥12. Lawy fundamentowe nalezy posadowi¢ na 10 cm
warstwie chudego betonu B10. Sciany fundamentowe wykona¢ z bloczkéw betonowych o
szerokosci 25 cm. Projektowany poziom posadowienia taw fundamentowych to minimum
90cm ponizej poziomu terenu. Wzdtuz fundamentow nalezy wykonaé izolacje pionows.
Sciane fundamentowa pokryé dwukrotnie preparatem dwusktadnikowym polimerowo-
bitumicznym z  zatopiona siatka 1  zagruntowal preparatem  bitumicznym
bezrozpuszczalnikowym.

Wewnatrz $cian schodowych bardzo doktadnie warstwami ubi¢ uformowany piasek,
polewajac go przy tym woda. Catos¢ wzmocni¢ chudym betonem i oddzieli¢ warstwa papy.
Na tak przygotowanym podtozu najpierw wyla¢ ptyte, a nastgpnie stopnie, wypelniajac
pionowe zastawki z deskowania odwzorowujacego obrys kazdego stopnia. Zastawki musza
by¢ precyzyjnie wymierzone i usztywnione. Powinna by¢ na nich odznaczona wysokos$¢
stopni. Wymiar najnizszego stopnia (15cm) musi uwzglednia¢ planowany poziom chodnika.
Plyte wzmacnia si¢ zbrojeniem uktadanym w jej dolnej czgsci. Rowniez stopnie powinno si¢
wzmocni¢ pretami zbrojeniowymi @ 12 Beda one przeciwdziala¢ skurczowi betonu i w
konsekwencji tworzeniu si¢ mikropekni¢¢, w ktore moze wnika¢ wilgo¢. Do budowy
schodoéw zewngetrznych zastosowaé beton klasy C16/20 (B20), a do fundamentow — C12/15
(B15). Miedzy $ciang a spocznikiem pozostawi¢ szczeling dylatacyjng, ktora wypetnia si¢
cienkim paskiem styropianu lub paskiem papy.

Przez kilka dni, az do stwardnienia betonu, nie nalezy po nim chodzi¢. Potem mozna si¢ juz
po schodach przemieszczac. Pelng wytrzymato$¢ osiagna po 3-4 tygodniach.

Nalezy od czasu do czasu pola¢ twardniejacy beton woda, szczegolnie jesli budujesz schody
W czasie upalow.

- wykonanie oktadziny schodow z granitowych ptomieniowanych, antyposlizgowych na
zaprawie mrozoodpornej, kolor grafitowy.

- polaczenie z istniejacym progiem wykona¢ na jednym poziomie i doszczelni¢ fuga
elastyczng przeznaczong do doszczelniania dylatacji w ptytkach.

- spoinowanie oktadziny schodow

- montaz konstrukcji barier stalowych — stal nierdzewna polerowana

UWAGA:

PRZY MONTAZU OKEADZINY NA SPOCZNIKU SCHODOW PRZED DRZWIAMI
WEJSCIOWYMI DO NALEZY ZWROCIC UWAGE NA ULOZENIE PLYT
OKEADZINY NA POZIOMIE ZJAZDU Z PODJAZDU DLA OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH (BEZ USKOKU I PROGU).
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Projektowana konstrukcja podjazdu dla wozkéow inwalidzkich nie koliduje z
istniejgcymi w terenie instalacjami podziemnymi.

Uwaga: prace w sasiedztwie zewnetrznej instalacji energetycznej naleiy wykonywaé recznie

zzachowaniem naleZytej ostroznosci.

4.3.3. Zakres prac budowlanych — rampa dla wézkéw inwalidzkich

Ze wzgledu na konieczno$¢ przystosowania wejscia do uzytkowania przez osoby
niepelnosprawne, projektuje si¢ wykonanie dwubiegowej pochylni wjazdowe] ze
spocznikiem posrednim.

Pochylnia wykonana bedzie w konstrukcji stalowej (stal polerowana nierdzewna 18/8, lub
18/10) 1 zamontowana na fundamentach betonowych. Pochylnia usytuowana begdzie wzdhuz

krawedzi frontowej budynku.

4.3.4 . Dane liczbowe.

e Projektowany spadek pochylni: 8%

e Dlugosé pochylni (taczna): 600 m

e Dlugo$¢ poziomych ptaszczyzn ruchu: 1,5m, spocznik brukowany przed rampa
e Roznica poziomow: ok. 49 cm

e Szerokos$¢ pochylni: 1,2m
4.3.5. Konstrukcja pochylni.

Pochylnia zaprojektowana z ksztattownikow stalowych gorgcowalcowanych. Element no$ny
stanowi ceownik 100. Stezenie podestu w plaszczyznie jezdnej pochylni stanowia
przyspawane po obwodzie blachy w narozach. Podest stalowy nalezy wykonaé¢ z
systemowych krat produkowanych na dany wymiar (nalezy uzgodni¢ dostawce z
Inspektorem nadzoru inwestorskiego) wykonanych z ptaskownika 30x5 oczka 16 lub 20mm
(stal polerowana nierdzewna 18/8, lub 18/10). Porecz podjazdu dla niepelnosprawnych
wykonana z profilu rurowego $rednicy 38,0/3,2mm (stal polerowana nierdzewna 18/8, lub
18/10).

Konstrukcja gléwna podestu w catosci spawana i kotwiona do betowych stupkow
fundamentoéw. Krata spocznika gérnego dodatkowo kotwiona do konstrukcji schodow — 3
kotwy wklejane chemiczne M12x110/28. Kraty podestowe skrecane z ceownikiem po
obwodzie Srubami M12 $rednio, co 30cm, oraz wzajemnie ze sobg. Konstrukcje laczy¢

poprzez spawanie na miejscu budowy.
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Dojscie do pochylni wykona¢ z kostki betonowej na podbudowie piaskowo cementowej i
polaczy¢ z istniejacym chodnikiem, dodatkowo nalezy dopasowac poziom nawierzchni

utwardzonej przed schodami i rampy.

4.3.6. BRUKOWANIE FRAGMENTU TERENU PRZED WJAZDEM NA RAMPE

Fragment terenu przed wjazdem na rampg, nalezy wykorytowac¢ na glebokos¢ okoto 30 cm,
po obrysie osadzi¢ obrzeza betonowe 8x30 na poduszce betonowe;j. Zastosowacé warstwy
zgodnie z opisem na rysunku, wykona¢ poziomy odcinek brukowany chodnika o dtugosci

1,5m, oraz chodnik — doj$cie do rampy o dtugosci 2,5m utozony w spadku 3,6%
5.0. PRZEBUDOWA ELEWACIJI TYLNEJ

W elewacji tylnej zaprojektowano zabudowe¢ wigkszego okna wraz z zabudowa
nadproza stalowego. Po osadzeniu stolarki okiennej nalezy odtworzy¢ tynki w

osciezach w kolorze elewacji.

Na styku 2-ch stref ochrony przeciwpozarowej zaprojektowano wymiang fragmentu
docieplenia styropianowego na docieplenie wetng mineralng wraz z odtworzeniem

tynkéw zewnetrznych w istniejgcym kolorze.
6.0. ZAKRES PRAC REMONTOWYCH W LOKALU
6.1. Przebudowa toalet w lokalu

Zaprojektowano przebudowe pomieszczenia istniejgcej toalety wraz z wykonaniem

przedsionka.

W sgsiednim pomieszczeniu zaprojektowano wykonanie toalety dla kobiet wspdlnej z toaleta

dla 0s6b ze specjalnymi potrzebami.

Wznie$¢ Sciang dzialowa pomiedzy projektowanym pomieszczeniem toalety a przedsionka.,
Sciana lekka z ptyt GK na stelazu stalowym — ptyty wodoodporne, na konstrukcji stalowej z
profili stalowych CW50 oraz UWS50. Profile stalowe pionowe nalezy montowa¢ w rozstawie
maks. co 60cm. Naroza i krawegdzie ptyt gipsowo — kartonowych nalezy przeszpachlowac.
Jako materiat izolacyjny zastosowaé¢ welng mineralng hydrofobizowang, gr. 50mm, A=0,036
W/mK.

Po rozbiorce podtdég do stropu w obrebie projektowanej tazienki, dokona¢ ogledzin podtoza,
gorna powierzchni¢ wyrowna¢ zasypka keramzytowg. Na przygotowanym podlozu utozy¢

izolacje z folii PE gr. 0.4mm, warstwe izolacji termicznej - styropian, grubos¢ dobra¢ na

8
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budowie zaleznie od grubosci istniejacych warstw), a nastgpnie (na przektadce z folii PE)
podktad cementowy samopoziomujacy 4.5 cm zbrojona siatka O 4.5/150/150. Posadzke w
fazience pokry¢ folia w plynie a nastgpnie plytkami ceramicznymi lub gresowymi
antyposlizgowymi, zastosowaé fuge szczelna, zastosowaé ptytki min. 40 x 40 cm w klasie
R10.

Szczelnie zabezpieczy¢ masg elastyczng potaczenie pomiedzy Sciang a posadzka, naroza oraz
przejscia

kanalizacji uszczelni¢ taSma uszczelniajgcg pomigdzy $ciang, a posadzka.

Zabudowa¢ armatur¢ lazienkowa, wszystkie zabudowane sprz¢ty powinny mieé atest
higieniczno — sanitarny.

Sufit i Sciany, powyzej utozonych ptytek ceramicznych oraz sufity zazbroi¢ siatka z wtokien
szklanych zatopiong w mineralnej zaprawie klejaco-szpachlowej, powierzchni¢ wyrownac
gladzig szpachlowa przeznaczona do pomieszczen wilgotnych oraz malowa¢ dwukrotnie
farba emulsyjng o podwyzszonej odpornosci na wilgoc.

6.2. Wentylacja mechaniczna

Zabudowa¢ w lokalu niezalezng instalacje wentylacji mechanicznej polposredniej. Poziome
kanaly wentylacji nalezy obudowac ptyta GK na stelazu systemowym.

6.3. Zabezpieczenie przeciwpozarowe stropu nad kondygnacjg parteru.

W celu poprawy warunkéw ochrony przeciwpozarowej nalezy podwyzszy¢ klas¢ odpornosci
istniejacego drewnianego stropu miedzy kondygnacyjnego do REI — 60.

W tym celu nalezy zdemontowa¢ wszystkie warstwy sufitowe od dotu w caltym
lokalu .Istniejacg konstrukcje drewniang zabezpieczy¢ ogni-ochronie do pelnego nasycenia
NRO.

Nastepnie nalezy zabudowac plyty ogniochronne 15mm, specjalistyczne do zabezpieczen
stopéw drewnianych. Producent plyt powinien zagwarantowa¢ dla gruboS$ci 15mm, pelne
zabezpieczenie drewnianego stropu do REI-60

Parametry techniczne plyt do zastosowania:

Klasyfikacja ogniowa: A1, niepalne

Przyblizony odczyn pH: 9 pH

Zawarto$¢ wilgoci Min (%): 1 %

Zawarto$¢ wilgoci Max (%): 3 %

Wspotezynnik oporu dyfuzyjnego pary wodnej (p): 5

Przyblizona przewodno$¢ cieplna przy 20 °C (W/m°K): 0,27 W/m K
Wytrzymato$¢ na zginanie w kierunku podtuznym (N/mm?): 4,5 N/mm?
Wytrzymato$¢ na $ciskanie (N/mm? prostopadle do powierzchni ptyty): 8 N/mm?

Wymiana warstw sufitowych oraz podwyzszenie odpornosci stropu do REI-60

9
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odbywa¢é¢ sie bedzie w przestrzenie calego lokalu, jednoczeSnie nie bedzie

naruszalo czesci innych lokali oraz czeSci wspolnych.

6.4. Wymiana posadzek w lokalu

W caty lokalu nalezy wymieni¢ posadzki, w salach zabaw dzieci nalezy - wymienié
wykladzine podtogowa na wyktadzine spetniajaca wlasciwosci p-poz.

Dane wyktadziny:

Zastosowa¢ wykladzing PCV o parametrach grubosci 2.0 mm, grubosci warstwy
uzytkowej 2.0 mm , wyktadzina homogeniczna, jednowarstwowa PCW, niezapalna
w klasie Bfl — sl lub lepszej, antystatyczna (10.10 Ohm ; 2kV) , bezzapachowe;j ,
dobrej stabilnosci wymiardéw  po dziataniu ciepta <=4% odpornej na $cieranie
grupa ,,P” , trwato$ci barwy (wg skali  szaro$ci) >=4, chemicznie odpornej ,
rozprzestrzenianie ognia i dymu (0), antyposlizgowej. klasy ,,DS.” , pokrytej
poliuretanem PUR. z pozytywnym aktualnym atestem higienicznym. Wykona¢ w
komplecie z cokolikiem.

Kolor wyktadziny i wzor pozostawi¢ do wyboru Inwestorowi po przedstawieniu

probek.
6.5. Malowanie pomieszczen

Obudowa¢ ptyta GK na stelazu stalowym poziome odcinki wentylacji. Sufit i §ciany w

lokalu wyrowna¢ gladzig szpachlowa oraz malowa¢ dwukrotnie farbg lateksowa.

7. PRACE INNE:

Po wykonaniu renowacji bezwzglednie uporzadkowaé teren przed budynkiem

oraz przywroci¢ nawierzchni¢ trawnika oraz chodnika do pierwotnego stanu.
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8. Przebudowa insolacji sanitarnych:

8.1 Bilans wody i Sciekow
Zapotrzebowanie wody na cele socjalne

Bilans wody zimnej obliczany na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 14
stycznia 2002 r. w sprawie okreslenia przecietnych norm zuzycia wody nie ulegnie zmianie,
wynika to z faktu, iz liczba korzystajacych z catego budynku jest stata.

Bilans $ciekéw sanitarnych

Dla obiektu bilans $ciekow sanitarnych obliczany na podstawie Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 14 stycznia 2002 r. w sprawie okreslenia przecigtnych norm zuzycia wody
nie ulegnie zmianie, wynika to z faktu, iz liczba korzystajacych z catego budynku jest stala.

8.2. Projektowane rozwiazania
Wewnetrzna instalacja kanalizacji sanitarnej w sanitariatach

W zakresie opracowania jest wykonanie instalacji kanalizacji sanitarnej w nowych toaletach.
Jako odbiornik $ciekdéw sanitarnych nalezy wykorzysta¢ istniejacg instalacje przebiegajaca pod
posadzka wydzielanych pomieszczen.

Odprowadzenie $ciekbw z poszczegdlnych przyboréw sanitarnych zainstalowanych
w sanitariatach zaprojektowano przewodami kanalizacyjnymi Dz50-Dz110 PVC-HT (nad
posadzka) oraz Dz160 PVC-U ,lite” (nad posadzka). Przewody te utozone bgda natynkowo
1 pod posadzka ze spadkiem 1=2%. Montaz przewodoéw nalezy wykona¢ zgodnie z
wytycznymi producenta.

Piony kanalizacyjne Dz110 PVC-HT zakonczone beda istniejagcymi kominkami
wentylacyjnymi wyprowadzonymi ponad dach budynku. Odpowietrzenia projektowanych
piondéw dokonac poprzez obejscie boczne 1 podtgczenie z istniejgcym pionem kanalizacyjnym.
Doktadna lokalizacja i sposéb zakonczenia pionéw kanalizacyjnych wg. czesci rysunkowe;.

Instalacja wody zimnej w sanitariatach

Do obiektu woda jest doprowadzana istniejacym przylaczem wodnym, ktére pozostanie bez
zmian.

W zakresie opracowania jest wykonanie instalacji wody zimnej w toaletach na catej jej trasie.
Projektowang instalacje wody zimnej nalezy si¢ wiaczy¢ do istniejgcej instalacji za istniejacym
wodomierzem dedykowanym do lokalu.

Instalacje  wody zimnej zaprojektowano w  sanitariatach zrur ci$nieniowych
wielowarstwowych PERT/AI/PERT oraz ksztattki mosi¢zne o $rednicy Dz16+Dz25. Przewody
doprowadzajace instalacje do poszczegélnych odbiornikéw ukladane beda w $ciankach
instalacyjnych i w bruzdach $ciennych.

Instalacja wodny zimnej bgdzie prowadzona w otulinie izolacyjne;j.

Instalacja wody cieplej w sanitariatach

Ciepla woda uzytkowa jest przygotowywana centralnie.
W zakresie opracowania jest wykonanie instalacji wody cieptej w toaletach na catej jej trasie.

11

PRACOWNIA PROJEKTOWA K_ART, ARCH. PIOTR LUDWIG, DASZYNSKIEGO 193 GLIWICE



Projekt techniczny remontu lokalu ustugowego nr U-1 (placéwki Towarzystwa Wspierania Swietlicy w Sosnicy) wraz z wykonaniem podjazdu dla

0s6b niepetnosprawnych, zlokalizowanego w Gliwicach przy ul. Skarbnika 35 w Gliwicach (dziatka nr 709 i 1839, obrgb So$nica)

Projektowang instalacj¢ wody cieptej nalezy si¢ wlaczy¢ do istniejacej instalacji za istniejacym
wodomierzem dedykowanym do lokalu.

Instalacje wody cieptej zaprojektowano w sanitariatach z rur ci§nieniowych wielowarstwowych
PERT/AI/PERT oraz ksztattki mosiezne o $rednicy Dz16+Dz20. Przewody doprowadzajace
instalacj¢ do poszczegdlnych odbiornikow ukladane beda w S$ciankach instalacyjnych
1 w bruzdach $ciennych.

Instalacja wodny zimnej bgdzie prowadzona w otulinie izolacyjne;j.

8.3. Instalacja ogrzewania w sanitariatach

W nowych sanitariatach nalezy zlikwidowac istniejacy grzejnik kolidujacy z przebudowa
obiektu, w zwigzku z tym nalezy zamontowaé osobny grzejnik w pomieszczeniu dla osoby
sprzatajacej oraz toalecie damskiej. W zwigzku z tym nalezy zamontowa¢ nowe stalowe
dwuptytowe grzejniki w celu zachowania estetyki w wyremontowanych pomieszczeniach.
Nowe grzejniki powinny posiada¢ taka sama moc cieplng jak grzejniki istniejace. Instalacje
c.0. wykona¢ z rur stalowych DN15.

8.4. Instalacja wentylacji w sanitariatach

Maksymalny dopuszczalny rownowazny poziom dzwigku przenikajacego do pomieszczenia od
wyposazenia technicznego budynku nie powinien przekracza¢ wartosci podanych w PN-87/B-
02151/02.

Dopuszczalny poziom hatasu przyjeto wedlug wartosci podanych w zalaczniku do
rozporzadzenia Ministra Srodowiska, z dnia 14 lipca 2007 r. w sprawie dopuszczalnych
poziomow hatasu w $rodowisku [Dz. U. Nr 120, poz. 826].

W lokalu uslugowym przewiduje si¢ wentylacje realizujaca doprowadzenie ilosci powietrza
swiezego ze wzgledow higienicznych. W przedmiotowym budynku dobrano nawiewniki
okienne higrosterowane. Proponowana lokalizacja nawiewnikow pokazana zostata na rzutach.
Nawiew powietrza swiezego realizowany bedzie poprzez nawietrzaki okienne (wg projektu
architektury). Wywiew powietrza realizowany bedzie dwoma indywidualnymi kanalami
wywiewnymi zlokalizowanymi w istniejacych pionach wentylacyjnych. Dla pomieszczen
uzytkowych projektuje si¢ instalacje wywiewng fil60mm. Dla pomieszczen zaplecza, wc i
pom. gospodarczego projektuje si¢ wspdlny uktad wyciggowy. Kazdy uklad wyposazony
bedzie w wentylator kanalowy wyciggowy. Ilo$ci powietrza nawiewanego i wywiewanego
zgodnie z czg$cig graficzng opracowania. Wywiew powietrza realizowany jest poprzez zawory
wentylacyjne sufitowe.

Wszystkie kanaty wywiewne prowadzone w budynku izoluje si¢ termicznie matami z welny
mineralnej, o grubosci 30mm.

przewody wentylacyjne

o Kanaty i ksztattki o przekroju kolowym z blachy stalowej ocynkowanej typu Spiro
z fabrycznym, uszczelnieniem z gumy EPDM w klasie szczelno$ci A, w klasie wykonania N (-
400Pa +~ +1000Pa), wg PN-B-76001, PN-B-76002 i PN-B-03434 lub przewody elastyczne typu
,flex”

o »elastyczne elementy 1laczace, shuzace do polaczenia sztywnych przewodow
wentylacyjnych z elementami instalacji lub urzagdzeniami, z wyjatkiem wentylatoréw, powinny
by¢ wykonane z materialdow co najmniej trudno zapalnych, posiada¢ dtugos$¢ nie wigksza niz 4
m, przy czym nie powinny by¢ prowadzone przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego
(Dz. U. Nr 75, §267, ust.6)”

o »elastyczne elementy taczace wentylatory z przewodami powinny by¢ wykonane z
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materialdw co najmniej trudno zapalnych, przy czym ich dlugo$¢ nie powinna przekraczac
0,25 m (Dz. U. Nr 75, §267, ust.7)”

. Przej$cie przewoddéw wentylacyjnych przez Sciany lub stropy uszczelni¢ welng
mineralng.

8.5. Materialy i armatura — instalacje wewnetrzne

Material

Instalacje zaprojektowano z nastepujacych materiatow:

o dla instalacji wody pitnej do celow socjalnych zimnej i cieptej — rury ci$nieniowe
wielowarstwowe PERT/AI/PERT Dz16+Dz25,

o dla instalacji c.o. — rury ci$nieniowe stalowe DN15,

J dla instalacji kanalizacji sanitarnej — rury kanalizacji wewngtrznej PVC-HT
Dz50+Dz110 (nad posadzka),

. dla instalacji kanalizacji sanitarnej — rury kanalizacji wewngtrznej PVC-U | lite”
Dz160 (pod posadzka),

8.6. Prowadzenie przewodow

Instalacje zaprojektowano jako instalacje prowadzong:

. pod stropem,
o natynkowo przy §cianach
o w bruzdach.

Przewody kanalizacji sanitarnej wykonane z rur z PVC-HT mocowane be¢da do $cian i stropu
za pomoca typowych obejm stosowanych dla tego typu rur, w bruzdach przy pomocy
typowych podpar¢.

8.7. Kompensacja

Instalacja wodna:

- wody zimne;j,

- wody ciepfej,

zostata zaprojektowana w sposob umozliwiajagcy samokompensacje 1 nie wymaga dodatkowe;
kompensacji.

Instalacja kanalizacji nie wymaga kompensacji.

8.8. Izolacja przewodow

Wszystkie przewody wodne nalezy zaizolowac:

e wykonane z tworzywa sztucznego oraz stalowe izolacja o gr. 9+20 mm dla przewodow wody
zimnej,

e wykonane z tworzywa sztucznego izolacja o gr. 20 mm dla przewodow c.w.u.

Podane minimalne grubosci izolacji cieplnej dotycza materiatow o A=0,035 W/me<K.

8.9. Zabezpieczenia antykorozyjne

Zastosowane rury z tworzyw sztucznych nie wymagaja dodatkowego zabezpieczenia.

8.10. Przejscia przez fundament i Sciany
W miejscach przejscia przewodow przez Sciany i stropy nalezy osadzi¢ tuleje ochronne z

PVC, PP, PE lub stali. Wolna przestrzen miedzy rura a tuleja nalezy wypekni¢ materialem
13
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elastycznym. Rura ochronna powinna by¢ dluzsza od grubosci przegrody o minimum 2

cm.

Zestawienie materiatow ukl. wentylacji

(728
O

Symbol Nazwa urzadzenia llo
Nawiewnik cisnieniowy

Nawiewnik higrosterowany

Kratka wyciagowa higrosterowana

Kratka wyciagowa higrosterowana z czujnikiem ruchu
Klapa zwrotna

\Wentylator wyciagowy Scienny

\Wentylator zbiorczy

Krdciec + obejma fi125 do VAT

Krdciec + obejma fi160 do VAT

Wentylator zbiorczy

Przewody + ksztaltki wentylacyjne
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K
art

RRCAITERT

OPINIE, UZGODNIENIA I INNE
DOKUMENTY

1. Nazwa zamierzenia budowlanego:

REMONT LOKALU USLUGOWEGO W PARTERZE BUDYNKU PRZY

PRZY ULICY SKARBNIKA 35 W GLIWICACH.

PRZEBUDOWA STREFY WEJSCIOWEJ WRAZ Z BUDOWA RAMPY DLA OSOB

PORUSZAJACYCH SIE NA WOZKACH.

WYDZIELENIE TOALETY DLA OSOB ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI.

2. Adres obiektu budowlanego:

ul. Skarbnika 35
44-100 Gliwice

3. Kategoria obiektu budowlanego:

X

4. Numer ewidencyjny dziatek:

DZ. NR. 709 OBREB 0051 SOSNICA

5. Inwestor:
Zarzad Budynkow Miejskich | Towarzystwo
Budownictwa Spotecznego sp. z o. o.
ul. Dolnych Watéw 11
44-100 Gliwice

6. ZAWARTOSC:

1. INFORMACJA BIOZ
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8. INFORMACIJA BIOZ

Ponizsze informacje stanowia podstawe do opracowania ,,Planu bezpieczenstwa
1 ochrony zdrowia”, ktory to obowigzek spoczywa na Kierowniku Budowy (robot).
Podczas planowanych robdt budowlanych nalezy przestrzegaé zasad bezpieczenstwa
i higieny pracy oraz ochrony zdrowia podanych w rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z 06.02.2003 r. (Dz. U. Nr 47 poz. 401).

Przed rozpoczeciem robdt budowlanych nalezy zagospodarowac teren budowy.
Przede wszystkim nalezy:

- poinformowaé¢ o prowadzonych robotach budowlanych (tablica informacyjna
1 ostrzegawcza), zabezpieczy¢ teren budowy przed mozliwoscia wejscia 0soOb
postronnych,

- przewidzie¢ miejsca sktadowania materiatéw i1 odpadow (np. gruzu).

Przed przystapieniem do kazdego zakresu robot budowlanych Kierownik robot
powinien:

- poinformowa¢ pracownikow o zagrozeniach wynikajacych z zakresu planowanych
prac, czynnos$ci 1 sposobu ochrony przed zagrozeniami (dotyczy to szczegdlnie prac
prowadzonych na wysokos$ci powyzej 1,5 m),

- zobowigza¢ pracownikow do stosowania niezbednych $rodkéw ochrony
indywidualnej,

- sprawdzi¢, czy prawidtowo zostaty zabezpieczone stanowiska pracy na wysokosci.
Przewidywane zagrozenia, ktore moga wystapi¢ podczas realizacji robot
budowlanych:

- prace na wysokosci w czasie montazu elementéw konstrukcyjnych $cian 1 dachu,

- roboty wykonczeniowe: zachowa¢ nalezy warunki bezpieczenstwa prowadzenia
robot wykonczeniowych z zachowaniem warunkow BHP z uwzglednieniem:

- kolejnosci 1 koordynacji prac wykonczeniowych,

- prac prowadzonych z uzyciem materiatdéw latwopalnych 1 trujacych (farby, kleje,
rozpuszczalniki, materiaty izolacyjne),

- prac prowadzonych z uzyciem specjalistycznego sprzetu (palniki, szlifierki,

malowanie natryskowe, roboty izolacyjne).

Wymogi stawiane pracownikom:

Kazdy pracownik biorgcy udzial w procesie budowlanym powinien spetniaé

16

PRACOWNIA PROJEKTOWA K_ART, ARCH. PIOTR LUDWIG, DASZYNSKIEGO 193 GLIWICE



Projekt techniczny remontu lokalu ustugowego nr U-1 (placéwki Towarzystwa Wspierania Swietlicy w Sosnicy) wraz z wykonaniem podjazdu dla

0s6b niepetnosprawnych, zlokalizowanego w Gliwicach przy ul. Skarbnika 35 w Gliwicach (dziatka nr 709 i 1839, obrgb So$nica)

wymagania stawiane przez przepisy BHP, a w szczego6lnosci:

- posiada¢ wazne badania lekarskie,

- posiada¢ wazne badania i uprawnienia specjalistyczne, stosowne do wykonywane;j
pracy,

- by¢ ubranym i wyposazonym stosownie do wykonywanej pracy,

- by¢ okresowo szkolonym w zakresie BHP.

W przypadku prowadzenia robot szczego6lnie niebezpiecznych nalezy kazdorazowo
przeprowadzi¢ instruktaz dla pracownikéw, przypominajacy zagrozenia i warunki

bezpieczenstwa pracy.

Srodki techniczne zapobiegajace niebezpieczenstwom.

W celu zapewnienia jak najwyzszego poziomu bezpieczenstwa prowadzonych prac
budowlanych, nalezy stosowac nastgpujace srodki techniczne:
a) prawidlowo funkcjonujace urzadzenia elektryczne, posiadajace aktualne badania
skuteczno$ci zerowania oraz wyposazone w sprawne wytaczniki awaryjne,
b) urzadzenia sygnalizujace o zagrozeniu:

wskazniki przecigzen, wytaczniki krancowe,

wskazniki nadmiernego st¢zenia substancji niebezpiecznych (np. gaz)

wskazniki przegrzania urzadzenia, wytgczniki termiczne.
¢) urzadzenia sterownicze:

dostepnos¢ 1 ergonomia urzadzen,

samoczynna regulacja bezpiecznych warunkéw pracy, bez mozliwosci

przypadkowej ich zmiany.

Srodki organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom.

W celu zapewnienia jak najwyzszego poziomu bezpieczenstwa prowadzonych prac
budowlanych, nalezy stosowa¢ nastgpujace srodki organizacyjne:

- ustalenie prawidlowej technologii wykonywania robot wynikajacej z dokumentacji
projektowej

- przyjecie optymalnej, zgodnej z przepisami i technologia metody realizacyjnej,

- zapewnienie realizacji budowy przez wykwalifikowanych, posiadajacych stosowne
uprawnienia 1 badania pracownikow,

- wyposazenie pracownikow w sprawne, dopuszczone do stosowania

w budownictwie maszyny i1 urzadzenia, i optymalny dobor i podziat na grupy
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pracownikow,

- zapewnienie wlasciwej organizacji czasu pracy (godziny pracy, przerwy).

9. PODSTAWOWE NORMY ZWIAZANE Z WYKONAWSTWEM.

Przy wykonywaniu rob6t budowlano-montazowych nalezy kierowac sig:

1. Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych Dz. U. nr
47 poz. 401,

2. Rozporzadzeniem Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 w sprawie
ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy. Dz. U. nr 129 poz. 844.

3. PN-69/B-10260 Izolacje

4. PN-68/B-06050 Roboty ziemne budowlane. Wymagania w zakresie wykonania
1 badania przy odbiorze.

5. PN-68/B-10020 Roboty murowe z cegly. Wymagania i badania przy odbiorze.

6. PN-69/B-10023 Roboty murowe. Konstrukcje zespolone ceglano - zelbetowe
wykonywane na budowie.

7. PN-63/B-06251 Roboty betonowe i zelbetowe. Wymagania techniczne.

Opracowat:

mgr inz. arch. Piotr Ludwig
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IT OPINIA KONSTRUKCYJNA:
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