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Podstawowe informacje z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2018 r.
poz. 620), zwana dalej ,ustawg o0 ochronie przeciwpozarowej”, stanowi, ze ochrona
przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majgcych na celu ochrone zycia,
zdrowia i mienia przed pozarem, kleska zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem
poprzez:

1) zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, Kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia,;

2)  zapewnienie sit i Srodkéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

3)  prowadzenie dziatan ratowniczych.

Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja Ilub instytucja korzystajgce ze
Srodowiska, budynku, obiektu Ilub terenu sg obowigzane zabezpieczy¢ je przed
zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem.

Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, atakze podmioty, o ktérych
wyzej mowa, ponosza odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepis6w przeciwpozarowych,
w trybie i na zasadach okreslonych w innych przepisach.

Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajgc ich ochrone

przeciwpozarowa, obowigzany jest:

1) przestrzega¢  przeciwpozarowych  wymagan  budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych;

2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice;

3)  zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie;

4)  zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwo$¢ ewakuacji;

5) przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej;

6) zapoznac pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi;

7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

Szczegbtowe zasady ochrony przeciwpozarowej i zabezpieczenia
przeciwpozarowego budynkdéw, innych obiektéw budowlanych oraz wyposazenie ich
w sprzet, urzadzenia przeciwpozarowe i ratownicze, a takze obowigzek posiadania
instrukcji bezpieczenstwa pozarowego wynikajg z rozporzadzenia w sprawie ochrony
przeciwpozarowe;j.

Stosowanie wyzej wymienionych przepisow w praktyce, zarowno w sferze
organizacyjnej,  porzadkowej, jak i technicznych  $rodkéw  zabezpieczen
przeciwpozarowych, wymaga okre$lenia zadan i odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
pozarowe poszczegblnych pracownikéw, stosownie do podziatu kompetencji.

Egzekwowanie realizacji tych obowigzkéw nadzoruje Prezes Sadu
Okregowego Warszawa-Praga osobiscie lub poprzez upowazniong osobe.

Wiasciwa organizacja ochrony przeciwpozarowej i sprawnie dziatajgce systemy

techniczne stanowig gwarancje bezpieczenstwa osob przebywajacych w budynku
i utatwiajg prowadzenie ewentualnych dziatan ratowniczych.
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Definicje stosowane w ochronie przeciwpozarowej

Bezpieczenstwo pozarowe - stan eliminujacy zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi,
uzyskiwany przez funkcjonowanie systemu norm prawnych itechnicznych $rodkow
zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz prowadzonych dziatan zapobiegawczych
przed pozarem.

Budynek - taki obiekt budowlany, ktéry jest trwale zwigzany z gruntem, wydzielony
z przestrzeni za pomocg przegroéd budowlanych oraz posiadajgcy fundamenty i dach.
Jako odrebne budynki moga by¢ traktowane czesci budynku wydzielone $cianami
oddzielenia przeciwpozarowego w pionie - od fundamentéw po dach.

Budynek uzytecznosci publicznej - budynek przeznaczony do wykonywania funkcji
administracji publicznej, wymiaru sprawiedliwosci, kultury, kultu religijnego,
o$wiaty, szkolnictwa wyzszego, nauki, wychowania, opieki zdrowotnej, spotecznej lub
socjalnej, obstugi bankowej, handlu, gastronomii, ustug, w tym ustug pocztowych lub
telekomunikacyjnych, turystyki, sportu, obstugi pasazeréw w transporcie kolejowym,
drogowym, lotniczym, morskim lub wodnym srodlagdowym oraz inny budynek
przeznaczony do wykonywania podobnych funkcji; za budynek uzytecznosci
publicznej uznaje sie takze budynek biurowy lub socjalny.

Dojscie ewakuacyjne - dtugos¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te
droge do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz budynku.

Droga ewakuacyjna - pozioma lub pionowa droga komunikacji ogolnej stuzgca celom
ewakuacji (np. korytarz, klatka schodowa, pochylnia).

Gestos¢ obciazenia ogniowego - energia cieplna, wyrazona w megadzulach, ktéra
moze powsta¢ przy spaleniu materiatdw palnych znajdujgcych sie w pomieszczeniu,
strefie pozarowej lub sktadowisku materiatow przypadajgca na jednostke powierzchni
tego obiektu, wyrazong w metrach kwadratowych.

Inne miejscowe zagrozenie - zdarzenie wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego
i naturalnych praw przyrody niebedace pozarem ani kleskg zywiotowg, stanowigce
zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska, ktéremu zapobiezenie lub
ktorego usuniecie skutkow nie wymaga zastosowania nadzwyczajnych srodkéw

Klasa odpornosci ogniowej - symbol charakteryzujacy odporno$¢ ogniowa.

Klasa odpornosci pozarowej budynku - symbol, ktéremu przyporzadkowano
wymagania dotyczace wihasciwosci materiatdw i elementow budynku. lIstnieje 5 klas
odpornosci pozarowej budynkéw oznaczonych literami w kolejnosci od najwyzszej A,
B, C, D, E, natomiast z wymaganej klasy odpornosci pozarowej wynikajg okreslone
wymagania dla elementéw budynku.

Kleska zywiotowa - rozumie sie przez to katastrofe naturalng lub awarie techniczng,
ktorych skutki zagrazajg zyciu lub zdrowiu duzej liczby oséb, mieniu w wielkich
rozmiarach albo $rodowisku na znacznych obszarach, a pomoc i ochrona moga by¢
skutecznie podjete tylko przy zastosowaniu nadzwyczajnych S$rodkow, we
wspotdziataniu réznych organdw i instytucji oraz specjalistycznych stuzb i formacji
dziatajgcych pod jednolitym kierownictwem.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Konserwacja - odpowiednie czynnosci wykonywane w celu utrzymania lub
przywrdcenia takiego stanu elementu instalacji, aby spetniat on wymagania techniczne
okres$lone dla urzadzen i systemOw ochronnych przeznaczonych do uzytkowania
w przestrzeniach zagrozonych wybuchem i prawidtowo funkcjonowat.

Kontrola - dziatanie obejmujgce staranne zbadanie elementu instalacji, dokonane albo
bez demontazu, albo dodatkowo z potrzebnym czeSciowym demontazem, uzupetnione
Srodkami takimi jak pomiary, w celu wiarygodnego okres$lenia, czy element speinia
wymagania techniczne okreslone dla urzadzen i systeméw ochronnych przeznaczonych
do uzytkowania w przestrzeniach zagrozonych wybuchem.

Ochrona przeciwpozarowa - realizacja przedsiewzie¢ majacych na celu ochrone
zdrowia i mienia lub Srodowiska przed pozarem, kleska zywiotowg, lub innym
miejscowym zagrozeniem.

Oddzielenie przeciwpozarowe - element konstrukcji budynku wydzielajacy strefe
pozarowa.

Odporno$¢ ogniowa - zdolno$¢ konstrukcji lub elementu budynku poddanego
dziataniu znormalizowanych warunkoéw fizycznych do spetnienia w okre$lonym czasie
wymagan dotyczacych nosnosci ogniowej i/lub izolacyjnosci cieplnej i/lub szczelnosci
ogniowej oraz innych wymaganych wiasciwos$ci podawana w jednostkach czasu.

Podziat budynkoéw ze wzgledu na wysoko$¢:

- niskie (N) do 12 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokos$ci do
4 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

- $redniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wigcznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wiacznie,

- wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

- wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.

Polska Norma (PN) - jest norma krajows, przyjeta w drodze konsensu i zatwierdzong
przez krajowg jednostke normalizacyjng, powszechnie dostepng, 0znaczong - na
zasadzie wytgcznosci - symbolem PN.

Pozar - niekontrolowany proces spalania w miejscu do tego nieprzeznaczonym.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym - prace remontowo-budowlane
zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych
i spawaniem, prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektow, na przylegtych do nich
terenach oraz placach skladowych, a takze prace remontowo-budowlane wykonywane
w strefach zagrozonych wybuchem.

Przejscie ewakuacyjne - dlugos¢ przejsScia w pomieszczeniu, mierzona od
najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywaé cztowiek, do wyjscia na droge
ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku.

Stopien rozprzestrzeniania ognia - w zaleznosci od zachowania si¢ badanych prébek

elementow budynku klasyfikuje sie je jako:

- elementy nie rozprzestrzeniajgce ognia - elementy, ktére w obszarze ognia moga
lokalnie ulega¢ spalaniu, natomiast poza obszarem spalania lub po usunieciu zrdda
ognia nie ulegaja spalaniu,

- elementy stabo rozprzestrzeniajgce ogien - elementy, ktére wedlug przyjetych
kryteriow ulegajg intensywnemu spalaniu poza obszarem dziatania Zrédta ognia.
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22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

Strefa pozarowa - przestrzen wydzielona w taki sposéb, ze w okreslonym czasie
pozar nie przenosi sie najej zewnatrz lub do wewnatrz.

Swiadectwo dopuszczenia wyrobu do stosowania w ochronie przeciwpozarowej -
dokument dopuszczajgcy do uzytkowania w ochronie przeciwpozarowej sprzet,
urzadzenia pozarnicze i ratownicze, Srodki gasnicze, instalacje samoczynnego gaszenia
pozaru oraz inne wyroby stuzgce do ochrony przeciwpozarowej.

Techniczne $rodki zabezpieczen przeciwpozarowych - urzgdzenia, sprzet, instalacje
i rozwigzania budowlane stuzgce do zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie
pozardw.

Urzadzenia przeciwpozarowe - urzadzenia (state lub potstate, uruchamiane recznie
lub samoczynnie) stuzace do zapobiegania powstaniu, wykrywania, zwalczania pozaru
lub ograniczania jego skutkdw, a w szczego6lnosci: state i potstate urzadzenia gasnicze i
zabezpieczajace, urzadzenia inertyzujgce, urzadzenia wchodzace w sktad dzwigkowego
systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia
sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarméw pozarowych i urzgdzenia
odbiorcze sygnatow uszkodzeniowych, instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego, hydranty
wewnetrzne i zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne, pompy w pompowniach
przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajgce, urzgadzenia oddymiajace,
urzadzenia zabezpieczajgce przed powstaniem wybuchu i ograniczajgce jego skutki,
kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamkniecia
przeciwpozarowe, jezeli sg wyposazone w systemy sterowania, przeciwpozarowe
wyltgczniki pradu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych.

Warunki ewakuacji - zesp6t przedsiewzie¢ oraz $Srodkéw techniczno-
organizacyjnych zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub
objetej pozarem.

Zabezpieczenie przed zadymieniem drog ewakuacyjnych - zabezpieczenie przed
utrzymywaniem sie na drogach ewakuacyjnych dymu w ilosci, ktéra ze wzgledu na
ograniczenie widocznosci, toksyczno$¢ lub temperature uniemozliwiataby bezpieczng
ewakuacje.

Zagrozenie pozarowe - prawdopodobienstwo (mozliwo$¢) powstania pozaru.
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I. PRZEDMIOT, CEL | ZAKRES INSTRUKCJI.

Przedmiotem ,,Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego”, zwanej dalej ,,Instrukcja”
jest budynek uzytecznosci publicznej Sadu Okregowego Warszawa-Praga, zlokalizowany
przy ul. Poligonowej 3 w Warszawie.

Instrukcja zawiera warunki ochrony przeciwpozarowej budynku, zasady jego uzytkowania
oraz postepowania uzytkownikdéw obiektu, w warunkach jego normalnej eksploatacji,
niezwigzanej z sytuacjami zagrazajgcymi zyciu lub zdrowiu ludzi, a takze w warunkach
zagrozenia pozarem lub innego, powodujgcego konieczno$¢ ewakuacji ludzi.

Przestrzeganie zasad okre$lonych w niniejszej ,,Instrukcji” jest niezbednym
warunkiem do zapewnienia oraz utrzymania odpowiednich warunkéw bezpieczeAstwa
pozarowego. Podstawowym celem Instrukcji jest okreSlenie optymalnych warunkéw
ochrony przeciwpozarowej w zakresie organizacyjnym i technicznym, uwzgledniajgcych
techniczne warunki budowlane i instalacyjne oraz zastosowane zabezpieczenia
przeciwpozarowe, w celu zapewnienia bezpieczenstwa pozarowego w budynku oraz
mozliwo$é ewakuacji.

Instrukcja zawiera podstawowe wiadomosci dotyczace przyczyn powstawania pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia, a takze zasad zapobiegania tym zjawiskom oraz
przedsiewzieé organizacyjnych itechnicznych w tym zakresie.
Instrukcja stanowi wykonanie obowigzku zawartego w § 6 rozporzgdzenia Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109
poz.719), zwanego dalej ,rozporzadzeniem w sprawie ochrony przeciwpozarowej”
i zawiera w szczegOlnosci:
1)  warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia budynku ijego
warunkow technicznych;
2)  okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym;
3)  sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;
4)  sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym;
5)  warunki i organizacje ewakuacji oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;
6) sposoby zapoznania uzytkownikdéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw,

z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig Instrukcji;

7) obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej 0s6b bedacych statymi
uzytkownikami budynku;
8) plany budynku, obejmujgce takze jego usytuowanie, oraz terenu przylegtego,

z uwzglednieniem graficznych danych dotyczgcych w szczeg6lnosci:

- powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

- odlegtosci od obiektow sasiadujacych,

- parametréw pozarowych wystepujacych substancji palnych,

- wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach
pozarowych,

- kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby os6b na kazdej kondygnacji
i w poszczeg6lnych pomieszczeniach,

- podziatu budynku na strefy pozarowe,

- warunkoéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkéw i wyjsé ewakuacyjnych,

- miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, materiatéw
niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementéw sterujacych
urzadzeniami przeciwpozarowymi,

- hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

- drég pozarowych i innych drég dojazdowych.
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n. POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Zakres obowigzywania Instrukcji.

Postanowienia Instrukcji obowigzujg wiasciciela, zarzadce i uzytkownika budynku,
atakze wszystkich pracownikéw zatrudnionych i wykonujacych prace na rzecz
ww. podmiotéw, stosownie do zajmowanego stanowiska i petnionej funkcji.

Do zapoznania sie z Instrukcjg i przestrzegania zawartych w niej ustalen
zobowigzani sg wszyscy pracownicy Sadu Okregowego Warszawa-Praga, a takze innych
podmiotéw znajdujacych sie w budynku, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy oraz
zajmowane stanowisko stuzbowe. Postanowienia Instrukcji obowigzujg takze
pracownikéw instytucji i firm przebywajacych okresowo w budynku, w ramach
prowadzonych prac (zlecen).

Zapoznanie sie z postanowieniami Instrukcji  pracownicy potwierdzajg
wiasnorecznym  podpisem pod oswiadczeniem. WzoOr oSwiadczenia pracownika
0 zapoznaniu sie z postanowieniami Instrukcji znajduje sie w zalgczniku nr 15
Oswiadczenie nalezy przechowywac¢ w aktach osobowych pracownika.

Przestrzeganie zalecen i wymagan okreslonych w Instrukcji ma na celu zminimalizowanie
ryzyka powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, a w przypadku, gdy bedg
miaty miejsce, ograniczenie ich skutkdw.

Przestrzeganie zasad ujetych w Instrukcji sprawdzane jest doraznie podczas przegladéw
1kontroli z ochrony przeciwpozarowej, takze kontroli wewnetrznych.

2. Aktualizacja Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

Zgodnie z § 6 ust. 7 rozporzadzenia w sprawie ochrony przeciwpozarowej, instrukcje
bezpieczenstwa pozarowego nalezy poddawa¢ okresowej aktualizacji, co najmniej raz
na dwa lata, atakze po takich zmianach sposobu uzytkowania budynku, ktore
wpltywajg na zmiane warunkow ochrony przeciwpozarowej.

3. Przechowywanie instrukcji.

Instrukcja przechowywana jest:

1) w pomieszczeniu ochrony budynku na parterze - egzemplarz ten powinien by¢
udostepniony dowodcy dziatan ratowniczych, w celu natychmiastowego
wykorzystania na potrzeby prowadzenia tych dziatan;

2)  w pomieszczeniu sekretariatu Dyrektora Sagdu Okregowego Warszawa-Praga.

4. Opis postepowania.

Zasadg podstawowg w budynku jest zasada stanowigca, iz poziom bezpieczernstwa
pozarowego powinien spetnia¢ ustalenia wynikajgce z Instrukcji jak réwniez wymagania
okre$lone w przepisach przeciwpozarowych.

Osoba, ktora jest wiasciwg w sprawach ochrony przeciwpozarowej, do ktorej kierowane
powinny by¢ kierowane wszystkie informacje zwigzane z ochrong przeciwpozarowg
i ktéra koordynuje cato$¢ zagadnien w tym zakresie jest Dyrektor Sadu.
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m. CHARAKTERYSTYKA OGOLNA BUDYNKU.

1. Nazwa i adres budynku.

Budynek Sgdu Okregowego Warszawa-Praga w Warszawie
ul. Poligonowa 3
04-051 Warszawa

2. Uzytkownik budynku.

Sad Okregowy Warszawa-Praga w Warszawie
ul. Poligonowa 3
04-051 Warszawa

3. Lokalizacja budynku.

Budynek zlokalizowany przy ul. Poligonowej 3 w Warszawie na dziatce ewidencyjnej
nr 9,7/4 1 7/6 w obrebie 3-05-20.

4. OgdlIny opis budynku.

Przedmiotowy budynek jest obiektem uzyteczno$ci publicznej, przeznaczonym na
potrzeby Sadu Okregowego Warszawa-Praga w Warszawie przy ul. Poligonowej 3. Obiekt
stanowi zespdt potgczonych ze sobg budynkoéw, stanowigcych jako catos¢ budynek Sadu
Okregowego Warszawa-Praga w Warszawie, w skiad ktérego wchodza: budynek gtowny
Sadu, budynek z salg rozpraw i do spraw przestepczosci zorganizowanej (budynek po
dawnej serwerowni), pomieszczenia dla 0s6b tymczasowo pozbawionych wolnosci,
a takze budynek $luzy samochodowej.

Budynek gtowny sklada sie z potgczonych ze sobg segmentdéw, stanowigcych zwartg
bryte, otaczajgcg dziedziniec wewnetrzny. Budynek posiada 5 kondygnacji nadziemnych
i jedng podziemng. Kondygnacja parteru obejmuje nastepujgce pomieszczenia:

holi ze strefg kontroli wejScia interesantbw oraz osobno ze strefg wejscia

pracownikow,

pomieszczenia obstugi interesanta (czytelnia akt, punkt informacji KRK, szatnia),

pomieszczenia pod wynajem na ustugi bufetu,

sale rozpraw Wydziatu Pracy i Ubezpieczeri Spotecznych z pokojami narad,

pomieszczenia archiwistow,

pomieszczenia BMS oraz ochrony,

pomieszczenia strefy niejawnej,

pomieszczenia po Centrum Ustug Medycznych Medicover.

Kondygnacja | pietra obejmuje nastepujgce pomieszczenia:
sale rozpraw wraz z pokojami narad i Swiadkow: Wydziatu Cywilnego, Wydziatu
Karnego  Odwotawczego oraz  Wydziatu  Penitencjarnego, pomieszczenia
informatykdw,
serwerownie,
pomieszczenia po Centrum Ustug Medycznych Medicover.

Kondygnacja Il pietra obejmuje sale rozpraw wraz z pokojami narad i Swiadkow:
Wyadziatlu Cywilnego, Wydziatu Karnego Odwotawczego. Natomiast kondygnacije Hl i IV
pietra przewidziano jako administracyjno-biurowe, przeznaczone dla potrzeb
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wewnetrznych Sadu, w tym: sekretariaty Wydziatow, pokoje sedziéw, pomieszczenia
biurowe oraz sale konferencyjng i pokdj Prezesa Sadu na IV pietrze. Cze$¢ podziemna to
pomieszczenia gospodarcze, techniczne, garaz dla 123 samochoddéw osobowych,
czesciowo parkowanych w systemie firmy Klaus oraz archiwa, cze$¢ pomocnicza i czes$¢
strefy niejawnej.

Druga cze$¢ obiektu to jednokondygnacyjny, podpiwniczony budynek z salg rozpraw
do spraw przestepczosci zorganizowanej (zwany dalej budynkiem po serwerowni)
obejmujacy:

w piwnicy: pomieszczenia dla 0s6b tymczasowo pozbawionych wolno$ci oraz dla

osob ,,VIP” atakze dyzurke i magazyn broni,

na parterze sale rozpraw ds. przestepczosci zorganizowanej, pokoj narad, pokoj

$wiadka koronnego, pomieszczenie techniczne z urzadzeniami obstugujgcymi sale

rozpraw, pomieszczenie konwoju.

Budynek gtéwny Sadu (biurowiec) jest budynkiem o wysokosci 24,2 m, co
kwalifikuje go do grupy budynkow Sredniowysokich.
Obiekt posiada powierzchnie zabudowy 6 005,80 m2
Powierzchnia netto budynku wynosi 22 880,82 m2.
Powierzchnia uzytkowa wynosi 13 923,75 m2
Kubatura budynku to 100 753,74 m3.
Liczba kondygnacji nadziemnych - 6.
Liczba kondygnacji podziemnych - 0.
Dtugos¢ budynku - 148,03 m.
Szerokos¢ - 55,13 m.

Budynek z salg rozpraw do spraw przestepczosci zorganizowanej (budynek po
serwerowni) charakteryzuje sie nastepujgcymi danymi:
Wysokos$¢ - okoto 6,5 m - budynek niski,

Powierzchnia zabudowy - 471,8 m2

Powierzchnia catkowita - 650,2 m2

Powierzchnia uzytkowa 438,2 m2.

Kubatura - 3934,9 m3.

Liczba kondygnacji nadziemnych -1.

Liczba kondygnacji podziemnych -1.

Szeroko$é elewacji frontowej od strony potudniowej - 24,21 m.
Dtugos¢ budynku od strony zachodniej -19,51 m.

Budynek S$luzy przejazdowej:

Powierzchnia zabudowy - 52,9 m2

Powierzchnia uzytkowa - 49,2 m2

Kubatura catkowita - 266,0 m3.

Liczba kondygnacji nadziemnych -1.

Liczba kondygnacji podziemnych - 0.

Wysokos$¢ budynku do murka templowego - okoto 4,89 m - budynek niski.
Szerokos¢ elewacji frontowej od strony potudniowej - 5,37 m.

Dtugos¢ budynku od strony zachodniej - 9,9 m.
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IV.  WARUNKI OCHRONY  PRZECIWPOZAROWEJ] BUDYNKU
WYNIKAJACE Z PRZEZNACZENIA, SPOSOBU UZYTKOWANIA
| ZAGOSPODAROWANIA, PROWADZONEGO PROCESU
TECHNOLOGICZNEGO, MAGAZYNOWANIA | WARUNKOW
TECHNICZNO- BUDOWLANYCH OBIEKTU.

Ze wzgledu na koniecznos$¢ przebudowy budynku, zwigzanej z jego dostosowaniem
do aktualnej funkcji oraz wymagan przepiséw przeciwpozarowych i techniczno-
budowlanych, na podstawie 8§ 2 ust. 3a rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia
12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie (tj. Dz. U. z 2015, poz. 1422), zwanego dalej
»rfozporzadzeniem w sprawie warunkow technicznych”, wykonana zostata Ekspertyza
techniczna stanu ochrony przeciwpozarowej, rzeczoznawcoéw budowlanego oraz do spraw
zabezpieczen przeciwpozarowych, zawierajgca wystgpienie w sprawie drogi pozarowej dla
budynku. Rozwigzania zastepcze i zamienne wynikajgce z ww. Ekspertyzy technicznej
uzgodnione zostaty przez Mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego Panstwowej
Strazy Pozarnej odpowiednio do przedmiotu Ekspertyzy:

. W  zakresie przepisébw techniczno-budowlanych - postanowieniem znak
WZ 5595.126.1.2018 z dnia 30.03.2018 r. wyrazajagcym zgode na zastosowanie
nastepujacych rozwigzan zastepczych, w sposéb inny niz okreslono to w przepisach
techniczno-budowlanych, tj.:

1)  wykonanie potstatej instalacji mglty wodnej w garaz na kondygnacji piwnicy,
z nasadg DN 110 zlokalizowang od strony drogi pozarowej przy wjezdzie do garazu,
stuzacg do zasilania tej instalacji z samochoddw gasniczych PSP;

2)  wydzielenie poziomych drég ewakuacyjnych wzdtuz otwartych szatni na poziomie
parteru za pomocg kurtyn pozarowych w klasie odpornosci ogniowej EW60/E120,
sterowanych z systemu sygnalizacji pozaru;

3) wyposazenie obiektu w dZwiekowy system ostrzegawczy (z wylgczeniem
pomieszczenia PZO  rozdzielni  $redniego  napiecia STOEN i komor
transformatorowych Tr. 1i Tr. 2);

4)  zapewnienie dwupoziomowego rozmieszczenia ewakuacyjnych opraw kKierunkowych
w garazu podziemnym (jeden poziom na wysokosci ok. 0,3 m od posadzki, a drugi
na wysokosci ok. 1,8- 2,0 m od posadzki);

5)  wyposazeniu drzwi w klasie odpornosci ogniowej EI30, zapewniajacych wejscie
z przedsionkdéw przeciwpozarowych do garazu (za wyjatkiem istniejagcych drzwi
w klasie odpornosci ogniowej EI160 tgczacych garaz ze strefg S5, drzwi przedsionka
U079, oraz przedsionka 0/23), w przeszkolone ,,okienka” umozliwiajace obserwacje
sytuacji pozarowej w garazu,

6) zapewnienie dodatkowego Zrédia zasilania w postaci agregatu pradotworczego
zasilajgcego urzadzenia i pomieszczenia wazne z punktu widzenia funkcjonowania
Sadu oraz ochrony przeciwpozarowej;

7)  zapewnienie odpornosci ogniowej EI60, w pasie 8 m, na granicy stref pozarowych
S6 z S7, S8/2, S9/2, S10, Sil, ktérych Sciany tworzg miedzy sobg kat 51° (okna
E160 z zamkiem);

8)  wyposazeniu budynku w system sygnalizacji pozaru o ochronie catkowitej
z transmisjg alarmu do PSP (z wylgczeniem pomieszczenia PZO rozdzielni $redniego
napiecia STOEN);

9)  wyposazenie pomieszczen przeznaczonych na archiwa sadu, zlokalizowanych na
kondygnacji piwnicy w state urzadzenia gasnicze gazowe;

10) w przypadku wystgpienia alarmu pozarowego, zapewnienie zjazdu dzwigow
osobowych na poziom parteru i zablokowanie wind na tej kondygnacji z otwartymi
drzwiami (z wyjatkiem dzwigu D8, ktory zjezdza na poziom -1);
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11)
12)
13)

14)

wydzielenie wind od drdg ewakuacyjnych przegrodami w klasie co najmniej El 60 z

drzwiami E130 z wykgczeniem dzwigu D5;

wykonanie awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego o natezeniu 2 Ix na poziomych i

pionowych drogach ewakuacyjnych oswietlanych wytacznie Swiattem sztucznym;

podziat obiektu na strefy pozarowe o powierzchniach znacznie mniejszych niz
dopuszczalne - zmniejszenie obszaru oddziatywania pozaru;

wyposazeniu powierzchni SOWP 45062, zlokalizowanej na pietrze 4 w okolicy

windy D8 (przestrzen sekretariatu) w:

- 2 gasnice proszkowe typu ABC o pojemnosci srodka gasniczego minimum 4 kg;

- materiaty i elementy stalego oraz ruchomego wyposazenia tej przestrzeni
(wyktadziny, okiadziny S$cienne, meble, siedziska, itp. z wytgczeniem sprzetu
elektronicznego) klasyfikowane jako trudnozaplane.

Okreslone wyzej i zastosowane rozwigzania zastepcze w stosunku do wymaganych

przepisami techniczno-budowlanymi odnosity do przypadkéw niespetnienia wymagan tych
przepisow, ktdre polegty na:

1Y)

2)

3)

4)

5)
6)

7)

8)
9

10)

11)

12)

13)

14)

pozostawieniu konstrukcji i przekrycia dachu budynku w klasie odpornosci ogniowej
odpowiednio R15 i RE 15 przy wymaganych R30/RE30;

pozostawieniu na kondygnacji piwnicy w przestrzeniach archiwum (strefy pozarowe
Sl i S4) wysokosci korytarzy wynoszacej od okoto 1,85 (lokalnie) do 2,19 m przy
wymaganych 2,2 m;

pozostawieniu dtugosci dojscia ewakuacyjnego przy jednym kierunku ewakuacji na
pietrach 111, IV (strefa pozarowa S6) wynoszacej okoto 29,5 m przy dopuszczalnych
niz 20 m po poziomej drodze ewakuacyjnej;

pozostawieniu dtugosci dojscia ewakuacyjnego przy jednym kierunku ewakuacji na
pietrze 1V (strefa pozarowa Sil - ZL 1) wynoszacej okoto 19 m przy
dopuszczalnych 10 m;

braku petnego podziatu na strefy pozarowe - brak drzwi o odpornosci ogniowej EI30
w dZwigach osobowych;

braku wymaganej odpornosci ogniowej EDO poziomych drég ewakuacyjnych
w og6Inodostepnej szatni na poziomie parteru;

braku, z uwagi na okna podawcze, wymaganej odpornosci ogniowej EDO obudowy
poziomych drdg ewakuacyjnych w pomieszczeniach: budynek po serwerowni: pom.
nr 0/5 na poziomie -1; budynek gtéwny: pom. G.032, G.070, G034 oraz G.048;
pozostawieniu lokalnych zawezen szeroko$ci przejScia ewakuacyjnego do okoto
0,8 m przy wymaganej szerokosci 0,9 m;

pozostawieniu zawezenia szeroko$ci dojscia ewakuacyjnego do okoto 1,1 - 1,35m
przy wymaganej szerokosci 1,4 m w budynku;

pozostawieniu minimalnego ~ wymiar  rzutu poziomego przedsionka
przeciwpozarowego (U079) stanowigcego poziomg droge ewakuacyjng wynoszaca
1,18 m przy wymaganych 1,4 m;

pozostawieniu korytarzy na poziomie piwnicy o dtugosci maksymalnej okoto 65 m
niepodzielonych na odcinki ponizej 50 m z drzwiami dymoszczelnymi lub braku
zastosowania urzadzen zapobiegajacych rozprzestrzeniania sie dymu;

braku samoczynnych urzadzehn oddymiajacych w garazu zamknietym o powierzchni
przekraczajacej 1500 m2;

braku wymaganej odpornosci ogniowej w pasie o szerokosci 4 m na granicy stref
pozarowych S8/1 i S8 oraz S9 i S9/1, ktérych Sciany tworzg miedzy sobg kat 90°,
odlegtos¢ bezklasowych otworéw okiennych sgsiednich stref pozarowych wynosi
okoto 3,7 m;

braku na granicy czesci stref pozarowych, w tym stref S8/1 i S8/2 pionowego pasa z
materiatu niepalnego o szerokosci co najmniej 2 m i klasie odpornosci ogniowej
EI60 oraz braku wysuniecia $ciany oddzielenia przeciwpozarowego 0,3 m poza lico
$ciany zewnetrznej;
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15)

16)

17)

18)

19)

20)

21)

22)

23)

24)

iy

2)

3)

4)

pozostawieniu klap dymowych w odlegtosci od okoto 15 do 45 m przy
wymaganych 5 m od $cian obudowy szachtéw stanowigcych element oddzielenia
przeciwpozarowego usytuowanych (Sciany nie zostalty wyprowadzone co najmniej
30 cm ponad gorng krawedz Kklap);

pozostawieniu czesci $cian na granicy stref pozarowych wydzielajacych strefy
pozarowe, jako samonosne Sciany (czeSciowo wykonane w systemie lekkiej
zabudowy g- k), w klasie El 120, przy wymaganiu stosowania $cian REI 120;
pozostawieniu wyposazenia biurowego, zlokalizowanego w przestrzeni SOWP
45062 na IV pietrze budynku, takiego jak np. komputery, bez wykonania
z materiatéw trudno zapalnych;

pozostawieniu korytarzy na poziomie parteru (przestrzen dawnej przychodni
Medicover), niepodzielonych na odcinki ponizej 50 m drzwiami dymoszczelnymi
lub braku zastosowania urzadzenh zapobiegajacych rozprzestrzeniania sie dymu;
pozostawieniu holu wejSciowego w budynku gtownym petnigcego funkcje holu
z funkcja pomocnicza, nieoddzielonego od poziomych drog komunikacji og6lnej tak,
jak jest to wymagane dla klatek schodowych, z uwagi na otwartg w jego obrebie
0 klatke schodowa K®6;

pozostawieniu schoddéw zewnetrznych o szeroko$¢ biegu wynosi okoto 1,1 m przy
wymaganej szerokosci co najmniej 1,2 m;

pozostawieniu na drogach og6lnej, stuzacych celom ewakuacji, materiatow
1wyrobow tatwopalnych w postaci przewoddw i kabli elektrycznych;

pozostawieniu schodéw wewnetrznych K7, nieobudowanych i niezainknietych
drzwiami przeciwpozarowymi w klasie EIS30 oraz niewyposazonych w urzadzenia
stuzace do usuwania dymu lub zapobiegajace zadymieniu;

pozostawieniu ewakuacyjnych klatek schodowych nieobudowanych w Kklasie co
najmniej EI 60 z drzwiami EI 30 przy wymaganiu stosowania drzwi EIS 30;
pozostawieniu spocznikdw schodéw K7 o szerokosci 1,45 m przy wymaganej
szerokosci co najmniej 1,5m.

W  zakresie  przepisbw  przeciwpozarowych -  postanowieniem  znak
WZ 5595.127.1,2018 z dnia 30.03.2018 r. wyrazajagcym zgode na zastosowanie nizej
wymienionych rozwigzan zamiennych dotyczacych dojazdu pozarowego do
budynku, okreslonych w sposéb inny niz to przewidziano w przepisach dotyczacych
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych i polegajacych na:
zapewnieniu doprowadzenia dojazdu pozarowego do budynku wzdtuz potudniowej
elewacji w odlegtosci od 5 do 26,57 m od budynku z lokalnym nachyleniem drogi od
ponad 5% do 10%;

wykonaniu w klatkach schodowych K1, K2, K3, K4 instalacji nawodnionych pionéw
hydrantowych 52 (w czesci podziemnej po dwa zawory hydrantowe, na pozostatych
kondygnacjach po jednym zaworze);

wyposazenie dzwigdéw osobowych w budynku w urzadzenia, zapewniajgce
w przypadku wykrycia pozaru przez system sygnalizacji pozarowej w budynku,
zjazd kabin na poziom parteru (z wyjatkiem windy D8, ktora zjezdza na poziom -1)
i otwarcie drzwi w celu wypuszczenia 0s6b znajdujacych sie w windzie;
wyposazeniu szybow dZwigowych (z wyjatkiem dzwigu D5) oraz klatek
schodowych K1,K2, K3 i K4 w urzadzenia zabezpieczajgce przed zadymieniem.
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1. Powierzchnia, wysokos¢, liczba kondygnacji.

Biurowiec

Powierzchnia budynku wynosi 13 923,75 m\

Wysokos$¢ budynku wynosi 24,2 m, w zwigzku z czym budynek kwalifikuje sie do grupy
budynkéw Sredniowysokich.

Budynek posiada 6 kondygnacji nadziemnych.

Budynek z salg rozpraw do spraw przestepczosci zorganizowanej (budynek po
serwerowni)

Powierzchnia budynku wynosi 650,2 m2

Wysokos¢ budynku wynosi 6,5 m, w zwigzku z czym budynek kwalifikuje sie do grupy
budynkdw niskich.

Budynek posiada 1 kondygnacje nadziemng oraz 1 kondygnacje podziemna.

Budynek $luzy przejazdowej:

Powierzchnia budynku wynosi 52,9 m2

Wysokos$¢ budynku wynosi 4,89 m, w zwigzku z czym budynek kwalifikuje sie do grupy
budynkdéw niskich.

Budynek posiada 1 kondygnacje nadziemna.

2. Charakterystyka zagrozenia pozarowego, w tym parametry pozarowe
materiatdow niebezpiecznych pozarowo, charakterystyka pozaréw przyjetych do
celéw projektowych.

W budynku Sgdu nie przewiduje sie skladowania, magazynowania lub tez
przetwarzania materiatdbw okre$lanych zgodnie z przepisami rozporzadzenia w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, jako niebezpieczne pozarowo.

W budynku beda znajdowaty sie materialy zwigzane zjego funkcjonowaniem,
ktorych pozary zaliczane sg w wiekszosci do grupy ,,A”.

Sg to materiaty palne, ktére stanowig typowe wyposazenie pomieszczen biurowych
oraz innych o podobnym przeznaczeniu. Sg to przede wszystkim materiaty, takie jak:
elementy statego wyposazenia pomieszczen (krzesta, biurka, szafy itp.), atakze urzadzenia
biurowe, artykuty biurowe, elementy dekoracyjne. Temperatury zapalenia ww. materiatow
mieszczg sie w przedziale 270°C do 450°C. Przyktadowe wartosci ciepta spalania (Qc)
niektérych z ww. materiatéw: (1) drewno - 18 MJ/kg, (2) papier - 18 MJ/kg, (3) tekstylia
- 19 MJ/kg (dane wg PN-B-02852). Temperatura zapalenia ww. materiatdw zaczyna sie od
okoto 200°C do 400°C, natomiast temperatury najbardziej znanych zrédet ciepta moga

wynosic:
ptongca zapatka 600 - 800°C,
zar papierosa 450 - 600°C,
ptomien Swiecy 1200°C,
kuchenka, stoneczko elektryczne 450 - 550°C,
zarowka 100 - 200 W 126 - 200°C.
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3. Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba osob.

Biurowiec
Zgodnie z przeznaczeniem i sposobem uzytkowania budynek zaliczono do kategorii
zagrozenia ludzi ZL 1 lub ZL I1ll. Poszczegblne czesci budynku zakwalifikowano do

nastepujgcych kategorii zagrozenia ludzi:
Piwnice do ZL 1ll + PM,
Parter do ZL 1lI,
| pietro do ZL 1 + ZL 1lI,
Il pietro do ZL I + ZL 1lI,
111 pietro do ZL 11,
IV pietro do ZL | + ZL 1Il.

Przewidywana liczba oséb w budynku Sadu to okoto 550-600 oséb, ktére sg
pracownikami Sadu oraz okoto 1000 interesantow.

Budynek po serwerowni

Zgodnie z przeznaczeniem i sposobem uzytkowania budynek zaliczono do kategorii
zagrozenia ludzi ZL 111
W piwnicy budynku w pomieszczeniach dla os6b zatrzymanych moze znajdowaé sie do 40
0s6b. Na parterze budynku moze przebywaé do 90 os6b, przy czym w pojedynczym
pomieszczeniu nie wiecej niz 40 osob.

Budynek $luzy przejazdowej
Budynek zakwalifikowany jako PM o gestoSci obcigzenia ogniowego do 4000
MJ/m2 (z uwzglednieniem agregatu). Przewidywana maksymalna liczba oséb wynosi 15.

4. Przewidywana gesto$¢ obcigzenia ogniowego.

Biurowiec

Przewidywana gesto$¢ obcigzenia ogniowego na kondygnacji podziemnej
w budynku gtownym w garazu nie przekroczy 500 MJ/m2 natomiast w pomieszczeniach
magazynowych, technicznych i archiwach wartosci obcigzenia ogniowego nie przekroczy
4000 MJ/m2.

Budynek po serwerowni
Budynek zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzie ZL, dla ktérego nie
wyznacza sie gestosci obcigzenia ogniowego.

Sluza przejazdowa

Budynek zakwalifikowany jako produkcyjno-magazynowy (PM) o gestosci
obcigzenia ogniowego do 500 MJ/m2. Po uwzglednieniu agregatu (jedna strefa pozarowa),
PM do 4000MJ/m2.

5. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.

W budynku oraz na terenie do niego przylegtym, nie przewiduje sie¢ magazynowania
materiatbw mogacych wytworzy¢ mieszaniny wybuchowe, jak réwniez prowadzenia
procesow technologicznych z uzyciem tego typu materiatow.
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6. Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej i stopieh
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych.

Budynek gtowny Sadu zaprojektowany zostat w klasie ,,B” odpornosci pozarowej,
natomiast przylegty do niego budynek po serwerowni zaprojektowano w klasie, co
najmniej ,,C” odpornosci pozarowej.

Budynek $luzy samochodowej zgodnie z obowigzujgcymi przepisami moze by¢
wykonany w klasie ,,E” odpornosci pozarowej i spetnia wymagania, dla ktérej nie stawia
sie wymagan w zakresie klasy odpornosci ogniowej poszczegolnych elementow.

Elementy ww. budynkéw, zaliczonych odpowiednio do klasy ,B” ,,C” i ,,E”

odpornosci pozarowej, sa nierozprzestrzeniajace ognia i spetniajg nastepujace wymagania
w zakresie klasy odpornosci ogniowej:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
odpornosci - gtéwna konstrukcja $ciana $ciana przekrycie
pozarowej konstrukcja stropt
budynku noéna dachu zewnetrznal)2 wewnetrznald dachud
B” R 120 rRzo ~ RE 160 E160 El 30 RE30
(0-) (0-i)
,C” R 60 R15 RE %60 El ?0 Eli5 REI5
(o-i) (o-i)
11E,, - - - - = -

Oznaczenia w tabeli:

R - no$nos¢ ogniowa (w minutach), okre$lona zgodnie z Polskg Normg dotyczgcg zasad
ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslonajw.,

(-) - nie stawia sie wymagan.

Jezeli przegroda jest czeScig gtdwnej konstrukcji no$nej, powinna spetniac takze kryteria
nosnosci ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy
odpornosci pozarowej budynku.

2 Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potgczeniem
ze stropem - szerokos¢ pasa 0,8 m.

3 Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, Swietlikéw, lukam i okien potaciowych
jesli otwory w potaci dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni.

Wymagana wysoko$¢ pasa miedzykondygnacyjnego w budynku ZL wynosi co najmniej
0,8 m. Wymadg nie dotyczy holu i $cian komunikacji ogdlne;j.

7. Podziat budynku na strefy pozarowe.

Biurowiec

Dla $redniowysokiego (SW) budynku zaliczonego do kategorii zagrozenia ludzi ZL |
oraz ZL 11, dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej wynosi 5000 m2.
Powierzchnia wewnetrzna budynku wynosi 25 493,72 m2.

Dopuszczalna powierzchnia strefy produkcyjno-magazynowej (PM) w budynku
Sredniowysokim, dla gestosci obcigzenia ogniowego Qa<500 MJ/m2 wynosi 10 000 m2.
Natomiast dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w podziemnym garazu
zamknietym nie powinna przekracza¢ 5000 m2
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W ramach dokonanej przebudowy budynku, obiekt podzielono na nastepujgce strefy

pozarowe:
strefa pozarowa S| o powierzchni 1547 m2, zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 11, obejmujaca pomieszczenia archiwum w poétnocnej czeSci na poziomie

piwnicy oraz strefe niejawng o powierzchni okoto 342,5 m2,

strefa pozarowa S2 o powierzchni 1543 m2, zaliczona do PM, obejmujgca parkingi
w czesci zachodniej na poziomie piwnicy,

strefa pozarowa S3 o powierzchni 1482 m2, zaliczona do PM, obejmujgca parkingi
w czesci wschodniej na poziomie piwnicy,

strefa pozarowa S4 o powierzchni 1561 m2, zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 111, obejmujgca pomieszczenia archiwum w potudniowej czeSci na poziomie
piwnicy,

strefa pozarowa S5 o powierzchni 650,2 m2, zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 11 - budynek po serwerowni,

strefa pozarowa S6 o powierzchni 4505 m2, zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 1ll, obejmujgca po6tnocno-wschodni  naroznik budynku na wszystkich
kondygnacjach naziemnych, od parteru do 4 pietra,

strefa pozarowa S7 o powierzchni ok. 3305 m2, zaliczona do kategorii zagrozenia
ludzi ZL 111, obejmujgca powierzchnie na poziomie parteru w budynku gtéwnym
oraz strefe niejawna,

strefa pozarowa S8 o powierzchni 1493,5 m2, zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 1ll, obejmujgca potudniowg i potudniowo-zachodnig cze$¢ 1 pietra wraz
z obszarem po Medicover,

strefa pozarowa S8/1 o powierzchni 571 m2, zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi
ZL |, obejmujgca zachodnig cze$¢ 1pietra,

strefa pozarowa S8/2 o powierzchni 684 m2, zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 111, obejmujgca potnocng czes¢ 1pietra,

strefa pozarowa S9 o powierzchni 1526,5 m2, zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 111, obejmujaca potudniowg czes¢ 2 pietra,

strefa pozarowa S9/1 o powierzchni 571 m2, zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi
ZL |, obejmujgca zachodnig czes¢ 2 pietra,

strefa pozarowa S9/2 o powierzchni 707 m2, zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 111, obejmujgca potnocng czes¢ 2 pietra,

strefa pozarowa SIO o powierzchni 2769 m2, zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 111, obejmujgca poziom 3 pietra za wyjatkiem potnocno-wschodniego naroznika,
strefa pozarowa Sl 1 0 powierzchni 2769 m2, zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 1l + ZL |, obejmujaca poziom 4 pietra za wyjatkiem potnocno-wschodniego
naroznika,

strefa pozarowa S12 o powierzchni ok. 150 m2 obejmujgca budynek S$luzy
przejazdowej wraz z agregatem pradotwdrczym (kontener), zaliczona do PM
0 gestosci obcigzenia ogniowego do 4000 MJ/ m".

Budynek po serwerowni

Obiekt stanowi odrebny budynek po serwerowni w rozumieniu § 210 rozporzgdzenia
w sprawie warunkow technicznych. Budynek zakwalifikowany do kategorii zagrozenia
ludzi ZL 11l. Powierzchnia strefy pozarowej S5 budynku wynosi okoto 650 m2.

Budynek $luzy przejazdowej

Zgodnie z przyjetg kwalifikacjg budynek zalicza sie do produkcyjno-magazynowych
(PM) o gestosci obcigzenia ogniowego do 4000 MJ/m2 (z uwzglednieniem agregatu).
Dopuszczalna powierzchnia strefy (PM) w budynku niskim dla gestosci obcigzenia
ogniowego Qd<4000 MJ/m2wynosi 4 000 m2. Powierzchnia $luzy wynosi 49,2 m2.
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Ponadto w budynku Sadu przewidziano wydzielenie pozarowe (Sciang w Kklasie
odpornosci  ogniowej REI/EI 120 oraz zamkniecie drzwiami EI60) nastepujace
przestrzenie:

pomieszczenia techniczne, magazyny i archiwa,

pomieszczenia archiwdw wyposazone w state urzadzenia gasnicze gazowe (drzwi do

pomieszczen El 60).

Szachty instalacyjne obudowane zostaty Scianami w klasie odpornosci ogniowej
REI/EI120 lub REI/ElI 60 w zaleznosci od petnionej funkcji i zastosowanych innych
zabezpieczen. Klatki schodowe K, K2, K3, K4 oraz szyby dzwigowe DI, D2, D3, D4,
D6, D7 wydzielone sa $cianami oddzielenia przeciwpozarowego o klasie odpornosci nie
mniejszej niz REI 60, z zamknieciem drzwiami o klasie odpornosci ogniowej El 30.
Pomieszczenie ochrony i monitoringu na parterze budynku zostaty wydzielone $cianami
o odpornosci ogniowej El 60 i zamkniete drzwiami o odpornosci ogniowej EI 30.
W miejscach, gdzie Sciany zewnetrzne sasiednich stref pozarowych tworza miedzy sobg
kat okoto 50° (przy strefie S6) oraz wystepujg bezklasowe otwory okienne, sasiednia
$ciana zewnetrzna budynku w pasie o szerokosci 8 m posiada na catej wysokosci budynku
odpornos¢ ogniowa REI 120 oraz odpornos¢ EI 60 w przypadku okien.

Sciany zewnetrzne budynku po serwerowni tworzace kat 90° ze $cianami zewnetrznymi
budynku gtéwnego, w pasie 4 m posiadaja wymagang odporno$¢ ogniowa REI 120,
w przypadku $cian i ElI 60 w przypadku zamknie¢ innych otworéw. Przekrycie dachu
budynku po serwerowni w pasie 8 m od budynku gtéwnego jest nierozprzestrzeniajgce
ognia oraz w pasie tym:

1)  konstrukcja dachu ma klase odpornosci ogniowej co najmniej R30;

2)  przekrycie dachu ma klase odpornosci ogniowej co najmniej R30.

Sciany budynku tworzace kat 90° ze $cianami budynku $luzy przejazdowej w pasie 8 m
posiadaja odporno$¢ ogniowag REI 120 (okno EIl 60). Sciana oddzielenia
przeciwpozarowego na granicy budynku $luzy (od strony budynku po serwerowni)
wyprowadzona jest 0,3 m ponad przekrycie dachu, natomiast Swietliki w dachu
zlokalizowane w odlegtosci wiekszej niz 5 m od $ciany oddzielenia przeciwpozarowego.
Na granicy stref pozarowych (z budynkiem po serwerowni) od strony potudniowej
wykonano pas z materiatu niepalnego o szeroko$ci 2 m i odpornosci ogniowej El 60.
Od strony potnocnej budynek po serwerowni posiada $ciane o wymaganej odpornosci
ogniowej w pasie 8 m (Sciany tworzg kat 90°).

8. Usytuowanie z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe, odlegtosci od obiektow
sgsiadujacych.

Biurowiec

Budynek gtéwny Sadu posadowiony jest Scianami z oknami w odlegto$ciach nie
mniejszych niz 4 m od granic sgsiednich dziatek i nie mniejszej niz 8 m od budynkéw
sgsiedniej zabudowy, zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL.
Najblizsza sasiednia zabudowa znajduje sie:

od strony pétnocnej w odlegtosci okoto 30,

od strony potudniowej w odlegtosci okoto 32 m.

Budynek po serwerowni

Budynek zlokalizowany bezposrednio przy budynku gtdwnym od strony zachodniej.
Najmniejsza odlegto$é budynku od potudniowego skrzydta budynku biurowego wynosi
okoto 21,4 m. Odlegto$¢ od pozostatych budynkow sasiednich wynosi ponad 30 m.
Budynek stanowigcy odrebng strefe pozarowsa, zlokalizowany jest bezposrednio przy
$cianie zachodniej biurowca w miejscu, gdzie budynki tworzg miedzy sobg kat 90°,
w pasie 4 m posiada wymagang klase odpornosci ogniowej dla $cian oddzielenia
przeciwpozarowego, tj. REI 120 oraz EIl 60 w przypadku innych zamkniec.
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Budynek $luzy przejazdowej

Budynek zlokalizowany zostat bezposrednio przy budynku po serwerowni od strony
zachodniej. Najmniejsza odlegto$¢ $luzy samochodowej od budynku - garazu
podziemnego ze S$ciang peing wynosi 3,65 m - Sciana garazu petna, bez otworéw
zwymagang odpornoscig ogniowg dla obu budynkéw, tj. REI 120. Odlegtos¢ od
potudniowego skrzydta przysztego budynku Sadu wynosi 21,35 m. Odlegto$¢ od budynku
mieszkalnego wielorodzinnego od strony potudniowo-zachodniej wynosi 27,85 m.

9. Warunki i strategia ewakuacji ludzi lub ich uratowania w inny sposéb.

Budynek gtowny

Ewakuacja z budynku gtéwnego Sadu odbywa sie za pomocg pionowych
i poziomych drég komunikacji ogélnej stuzacych celom ewakuacji. Pionowe drogi
komunikacji stanowig 4 ewakuacyjne klatki schodowe, ktore zaprojektowano jako
obudowane i oddzielone na kazdej kondygnacji od poziomych drog komunikacji og6lnej,
drzwiami o odpornosci ogniowej co najmniej EI130.
Sciany wewnetrzne stanowigce obudowe klatek schodowych zaprojektowano w klasie co
najmniej REI/El 60 odpornosci ogniowej. Wymagana minimalna odpornos¢ ogniowa
biegdw i spocznikdéw wynosi co najmniej R 60.
Klatki schodowe posiadajg szeroko$¢ biegu nie mniejszg niz 120 cm, mierzong miedzy
poreczami i szeroko$¢ spocznika nie mniejszg niz 150 cm, przy wysokosci stopnia do
17 cm.
Wszystkie ewakuacyjne klatki schodowe zostaty wyposazone w instalacje grawitacyjnego
usuwania dymu, uruchamiang automatycznie lub recznie. Klapy dymowe zainstalowane
zostaty w szczytach klatek schodowych. Wyjscia z klatek schodowych prowadza
bezposrednio na zewnatrz budynku lub obudowanymi drogami ewakuacyjnymi w klasie
REI/EI 60, z zamknieciem przylegajacych do tych drog pomieszczen drzwiami EI 30.
Na kazdej kondygnacji budynku przewidziano réwniez mozliwos$¢ ewakuacji do sasiedniej
strefy pozarowej. Z poziomu parteru ewakuacja bedzie realizowana rowniez przez gtéwny
hol wejsciowy.
Ewakuacja z przestrzeni po Medicover w poziomie parteru mozliwa jest bezposrednio na
zewnatrz budynku dwoma wyjSciami. Z czesci pomieszczen zapewniono wyjscie
bezposrednio na zewnatrz budynku w ramach przejScia ewakuacyjnego. Ewakuacja
z przestrzeni po Medicover na | pietrze bedzie realizowana w ramach przejscia i dojscia
ewakuacyjnego, w tym schodéw wewnetrznych obstugujacych wytgcznie dwie
kondygnacje. Schody wewnetrzne zostaty wigczone do strefy pozarowej S7 poprzez
oddzielenie ich na pietrze | $cianami w odporno$ci REI 120 oraz zamkniecie drzwiami
EI60.
Minimalna klasa odpornosci ogniowej obudowy poziomych drdg ewakuacyjnych
w budynku wynosi EI30. Wymaganie powyzsze jest spetnione, z wylgczeniem
pomieszczen kuchennych (szklana zabudowa systemowa) oraz szatni na parterze,
otwartych na przestrzen korytarzy. W ramach przeprowadzonej przebudowy przewidziano
zabudowe szklanych $cian w pomieszczeniach kuchennych do wymaganej odpornosci
ogniowej. Na poziomie parteru w ramach rozwigzan zastepczych przewidziano
zastosowanie opuszczanych mechanicznie kurtyn przeciwpozarowych o odpornosci
ogniowej EW60/E120, sterowanych za pomoca systemu sygnalizacji pozarowej. Ponadto
na poziomie 4, w okolicy windy D8, powierzchnie nr SOWP 4 5062 ,sekretariat
wiceprezesa” ze wzgledow funkcjonalnych wigczono do przestrzeni poziomej komunikacji
0golnej z zatozeniem, ze w pomieszczeniu tym materialy i wyroby wyposazenia wnetrz
beda wykonane z materiatow trudno zapalnych za wyjatkiem wyposazenia biurowego
pomieszczenia sekretariatu, tj. sprzetu komputerowego.

Szerokosci poziomych drég ewakuacyjnych wynoszg nie mniej niz 1,4 m przyjmujgc
wskaznik 0,6 m na kazde 100 os6b mogacych przebywaé w danej strefie pozarowej
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(ewakuacyjnej). Drogi ewakuacyjne przeznaczone do ewakuacji do 20 os6b posiadajg
szerokos$¢ co najmniej 1,2 m.

W budynku na poziomych kierunkach ewakuacji zapewniono wymagane szerokosci drog
ewakuacji. Skrzydfa drzwi, stanowigce wyjscie na droge ewakuacyjng, nie moga, po ich
catkowitym otwarciu, zmniejsza¢ wymaganej szerokosci drogi ewakuacyjnej.

W budynku zapewniono dopuszczalne dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych, zaréwno przy
jednym jak i wielu doj$ciach. Wyjatkiem sg dopuszczalne dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych
w strefie pozarowej S6 (strefa ZL 1l1), gdzie dopuszczalna dtugo$¢ drogi ewakuacyjnej
20 m na poziomym odcinku drogi zostata przekroczona na kondygnacjach 2, 3 i 4 pietra.
W ramach rozwigzan w aktualizacji Ekspertyzy stanu ochrony przeciwpozarowej oraz
wystgpienia w sprawie drég pozarowych dla Sadu Okregowego Warszawa-Praga
w Warszawie z lutego 2018 r. przewidziano zlikwidowanie niezgodnosci w zakresie
przekroczonej dtugosci dojScia na 2 pietrze w ramach rozwigzania - kaskadowego ukfadu
pomieszczen. W przypadku pieter 3 i 4 uzyskano zgode na spetnienie wymagan w zakresie
bezpieczenstwa pozarowego w inny sposéb niz to okreslono w przepisach techniczno-
budowlanych, w drodze Postanowienia Mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego
Panstwowej Strazy Pozarnej - Znak WZ.5595/181/12 z dnia 30.07.2012 r.

W pomieszczeniach spetniono wymagania w zakresie dopuszczalnej dtugosci przejscia
ewakuacyjnego, ktéra wynosi w strefach pozarowych zaliczonych do ZL, nie wiecej niz
40 m. Spetniono takze warunek, iz przejScia ewakuacyjne prowadzg maksymalnie przez
3 pomieszczenia. W garazu podziemnym dbugo$¢ przejscia ewakuacyjnego spetnia
wymagania obowigzujgcych przepiséw i nie przekracza dopuszczalnej wartosci 40 m.
Potaczenie garazu z budynkiem realizowane jest przez przedsionek przeciwpozarowy,
zamykany drzwiami o odporno$ci ogniowej EI 30.

Wysokos¢ poziomych drog ewakuacyjnych w budynku jest nie mniejsza niz 2,2 m na
kondygnacjach nadziemnych. Natomiast na poziomie kondygnacji najnizszej nie sg
spetnione ww. wymagania w przestrzeni pomieszczen archiwum (strefy pozarowe Sl
i S4), gdzie minimalna wysokos$¢ drogi ewakuacyjnej wynosi okoto 1,85 m.

Oswietlenie awaryjne.

W ramach przebudowy przewidziano wyposazenie budynku w instalacje awaryjnego
o$wietlenia ewakuacyjnego na drogach ewakuacyjnych, ktére w ramach rozwigzan
zastepczych i zamiennych zapewniaC bedzie natezenie co najmniej 2 Ix na wszystkich
poziomych i pionowych drogach komunikacji og6lnej stuzacej celom ewakuacji.

Budynek po serwerowni

W piwnicy budynku w pomieszczeniach dla 0s6b zatrzymanych moze znajdowac sie
do 40 o0s6b, natomiast w parterze budynku moze przebywaé do 90 osob.
W pomieszczeniach dtugos$¢ przejScia ewakuacyjnego nie przekracza 40 m. Z kondygnacji
piwnicy zapewniono dwa wyjScia ewakuacyjne na wewnetrzng klatke schodows,
prowadzacg bezposrednio na zewnatrz oraz do innej strefy pozarowej, tj. do budynku
gtbwnego. Z pomieszczen parteru istniejg dwa dojscia ewakuacyjne, prowadzace
bezposrednio na zewnatrz budynku oraz do sasiedniej strefy pozarowej (budynek gtowny
Sadu), przy czym ,pomieszczenie konwojentéw” stanowi fragment poziomej drogi
ewakuacyjnej. Ewakuacja z budynku odbywa sie za pomocg poziomych i pionowej drogi
komunikacji ogolnej stuzacych celom ewakuacji. Pionowg droge komunikacji stanowi
klatka schodowa, prowadzgca na poziom parteru i dalej bezposrednio na zewnatrz.
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Budynek $luzy przejazdowej

Ewakuacja w budynku realizowana w ramach przejscia ewakuacyjnego, na zewnatrz
obiektu przez drzwi rozwierane w bramie. Dilugo$¢ przejscia ewakuacyjnego nie
przekracza 40 m.

10. Elementy wykonczenia wnetrz i wyposazenia statego.

W budynku nie sg stosowane do wykonczenia wnetrz materiaty i wyroby fatwo
zapalne, ktoérych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie
dymiagce. W przypadku stosowania materiatdbw wykonczeniowych luzno zwisajacych,
w szczegblnosci w kurtynach, zastonach, draperiach, kotarach oraz zaluzjach, za tatwo
zapalne uwaza sie materiaty, ktérych wilasciwosci okreslone w badaniach zgodnych
z Polskimi Normami odnoszacymi sie do zapalnosci i rozprzestrzenienia ptomienia przez
wyroby wiékiennicze, nie spetniajg co najmniej jednego z kryteridw:

1) ti >4 s, co oznacza, ze czas najkrétszy czas zapalenia lub czas zapoczatkowania
spalania (przy jednym bodzcu energetycznym - matym ptomieniu) nie powinien
wynosi¢ miej niz 4 s;

2) ts <30 s, co oznacza, Ze czas nastepczego spalania ptomieniowego lub czas trwania
spalania w okreslonych warunkach badania, po usunigciu Zrédfa zaptonu powinien
wynosi¢ mniej niz 30 s;

3) nie nastepuje przepalenie trzeciej nitki,

4)  nie wystepuja ptonace krople.

Na drogach komunikacji ogoélnej, stuzacych celom ewakuacji, stosowanie
materiatdw i wyrobéw budowlanych fatwo zapalnych jest zabronione.
W pomieszczeniach, przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 o0sob,
stosowanie fatwo zapalnych przegrdd, statych elementow wyposazenia i wystroju wnetrz
oraz wyktadzin podtogowych jest zabronione. Okfadziny sufitdbw oraz sufity podwieszone
wykonano z materiatdw niepalnych lub niezapalnych, niekapigcych i nieodpadajacych pod
wptywem ognia. Przestrzen miedzy sufitem podwieszonym i stropem podzielona jest na
sektory o powierzchni nie wiekszej niz 1000 m2, a w korytarzach - przegrodami co 50 m,
wykonanymi z materiatéw niepalnych.
Podtogi podniesione o wiecej niz 0,2 m ponad poziom stropu spetniajg nastepujgce
wymagania:
posiadajg niepalng konstrukcje nosng oraz co najmniej niezapalne ptyty podtogi od
strony przestrzeni podpodiogowej majgce klase odpornosci ogniowej co najmniej
REI 60,
przestrzen podpodtogowg podzielono na sektory o powierzchni nie wigkszej niz
1000 m2przegrodami o klasie odpornosci ogniowej co najmniej El 60.

11. Spos6b zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych.

Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego majg klase
odpornosci ogniowej (EI) wymagang dla tych elementéw.
Przepusty instalacyjne o Srednicy powyzej 4 cm w S$cianach i stropach, nie bedacych
elementami oddzielenia przeciwpozarowego, dla ktérych jest wymagana klasa odpornosci
ogniowej co najmniej ElI 60 lub REI 60, maja klase odpornosci ogniowej (El) tych
elementow.

W zakresie wentylacji i klimatyzacji
Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przejécia przez elementy
oddzielenia przeciwpozarowego wyposazone sg W przeciwpozarowe klapy odcinajace,
o klasie odpornosci ogniowej (EI) (EIS) rownej klasie odpornosci ogniowej elementu
oddzielenia przeciwpozarowego.
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Izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacjach: wodociggowej,
kanalizacyjnej i ogrzewczej wykonane sg w sposob nierozprzestrzeniajgcy ognia.

W zakresie instalacji elektroenergetycznej

Przewody i kable, wraz z zamocowaniami zastosowane w systemach zasilania
i sterowania urzadzeniami stuzagcymi ochronie przeciwpozarowej, zapewniajg ciggtosc
dostawy energii elektrycznej w warunkach pozaru, przez wymagany czas dziatania
urzadzenia przeciwpozarowego, jednak nie mniejszy niz 90 min.
Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego majg klase
odpornosci ogniowej (EI) wymagang dla tych elementéw. Przepusty instalacyjne
o $rednicy powyzej 4 cm w S$cianach i stropach, nie bedacych elementami oddzielenia
przeciwpozarowego, dla ktorych jest wymagana klasa odpornosci ogniowej co najmniej
El 60 lub REI 60, maja klase odporno$ci ogniowej (El) tych elementow.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu zlokalizowany zostat przy gtownym wejsciu oraz
w pomieszczeniu ochrony. Przeciwpozarowy wylacznik pradu odigcza napiecie
z wszystkich rozdzielnic gtéwnych (RGnn, RGA) z wyjatkiem rozdzielnicy RPOZ,
zasilajacej instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru,
podaje rowniez sygnat do wytgczenia centralnych zasilaczy UPS zlokalizowanych
w piwnicy.

12. Dobo6r urzadzen przeciwpozarowych i innych urzadzen shtuzacych
bezpieczenstwu pozarowemu, dostosowanym do wymagan wynikajgcych
z przepiséw dotyczacych ochrony przeciwpozarowej i przyjetych scenariuszy
pozarowych, z podstawowg charakterystyka tych urzadzen.

Zgodnie z wymaganiami przepisOw przeciwpozarowych oraz rozwigzaniami
ponadstandardowymi, rekompensujacymi niespetnione w budynku wymagania przepiséw
techniczno-budowlanych, budynek zostat wyposazony w nastepujgce urzadzenia
(instalacje) przeciwpozarowe:

1) system sygnalizacji pozarowej (SSP) - ochrona catkowita (z wytgczeniem
pomieszczenia PZO rozdzielni $redniego napiecia STOEN) z monitoringiem do PSP.
System sygnalizacji pozarowej, zaprojektowany zostat jako rozwigzanie zastepcze
wynikajagce z Postanowienia Mazowieckiego Komendanta Wojewodzkiego
Panstwowej Strazy Pozarnej, znak WZ.5595/126.1.2018 z dnia 30.03.2018 r;

2)  stale urzadzenia gasnicze (SUG) gazowe - ochrona pomieszczen przeznaczonych na
archiwa Sadu. State urzadzenia gasnicze wykonane zostaty ponadnormatywnie jako

rozwigzanie  zastepcze -  Postanowienie =~ Mazowieckiego = Komendanta
Wojewodzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej, znak WZ.5595/126.1.2018 z dnia
30.03.2018 r.;

3) dzwiekowy system ostrzegawczy obejmujgcy wszystkie strefy pozarowe
(z wytaczeniem przestrzeni pomieszczenia PZO rozdzielni $redniego napiecia
STOEN i komor transformatorowych Tr.l i Tr.2) - wykonany jako rozwigzanie
zastepcze - Postanowienie Mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego
Panstwowej Strazy Pozarnej - znak WZ.5595/126.1.2018 z dnia 30.03.2018 r.;

4)  instalacje wodociggowsg przeciwpozarowg. W budynku wykonano:

hydranty 25 z wezami potsztywnymi, o dtugosci weza 30 m i zasiegu 33 m na
kondygnacjach w przestrzeniach zakwalifikowanych do kategorii ZL 1 i ZL 11l
od parteru do 4 pietra,
hydranty 33 na kondygnacji piwnicy w przestrzeni garazu,
hydraty 52 z wezem ptasko sktadanym o dtugosci weza 20 m i zasiegu 30 m
w przestrzeniach pomieszczen technicznych oraz archiwum o powierzchni
powyzej 200 m2, zlokalizowanych na kondygnacji piwnicy,
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zawory hydrantowe 52 w klatkach schodowych KI, K2, K3, K4
(w kondygnacji podziemnej po 2 zawory, w pozostatych - nadziemnych po
jednym zaworze) - jako rozwigzanie zastepcze wynikajgce z Postanowienia
Mazowieckiego Komendanta Wojewodzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej,
znak WZ.5595.127.1.2018 z dnia 30.03.2018 r.;

5) urzadzenia oddymiajagce. W budynku przewidziano urzadzenia oddymiajace
w 4 ewakuacyjnych w klatkach schodowych KI, K2, K3, K4 oraz, jako rozwigzanie
zastepcze, urzadzenia oddymiajace szybow dzwigowych w budynku z wyjatkiem
dzwigu D5 - Postanowienie Mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego
Panstwowej Strazy Pozarnej, znak WZ.5595.127.1.2018 z dnia 30.03.2018 r.
Uzyskano odstepstwo od obowigzku wyposazenia garazu w samoczynne urzgdzenia
oddymiajace, znak WZ.5595/126.1.2018 z dnia 30.03.2018 r. Przewidziano
natomiast wykonanie instalacji mglty wodnej w kondygnacji piwnicy w przestrzeni
garazu podziemnego;

6) poistate urzadzenie gasnicze mglty wodnej w garazu podziemnym - rozwigzanie
zastepcze wynikajace z Postanowienia Mazowieckiego Komendanta Wojewo6dzkiego
Panstwowej Strazy Pozarnej, znak WZ.5595/126.1.2018 z dnia 30.03.2018 r.;
przewidziano wykonanie instalacji mgty wodnej wysokocisnieniowej do ochrony
miejsc postojowych w garazu. Zaprojektowano po jednej dyszy przy jednym miejscu
parkingowym. Instalacja wykonano w postaci czterech niezaleznych sekcji (po dwie
w kazdej strefie pozarowej). Do zasilania instalacji przewidziano zestaw pompowy,
w skiad ktérego wchodzg pompy oraz zbiornik do podnoszenia ci$nienia. Zestaw
zlokalizowany w pomieszczeniu technicznym, zasilany pizez jedng nasade DN 110.
Nasada znajduje sie przy wjezdzie do garazu;

7) awaryjne oSwietlenie ewakuacyjne wykonano jako rozwigzanie zastepcze
wynikajgce z Postanowienia Mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego
Panstwowej Strazy Pozarnej, znak WZ.5595/126.1.2018 z dnia 30.03.2018 r. -
awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne o natezeniu 2 Ix na poziomych i pionowych
drogach ewakuacyjnych o$wietlonych wylgcznie Swiattem sztucznym. Ponadto
zapewniono dwupoziomowe rozmieszczenie ewakuacyjnych opraw kierunkowych
w garazu (jeden na wysokosci ok 0,3 m od posadzki, a drugi na wysokosci okoto
1,8 m- 2,0 m od posadzki);

8)  przeciwpozarowy wytgcznik pradu. Przycisk przeciwpozarowego wytgcznika pradu
zlokalizowano przy wejsciu do budynku oraz w pomieszczeniu ochrony. Budynek po
serwerowni posiada odrebny przeciwpozarowy wytgcznik pradu.

13. Przygotowanie obiektu i terenu do prowadzenia dziatan ratowniczo-
gasniczych, informacje o drogach pozarowych, zaopatrzeniu w wode do
zewnetrznego gaszenia pozaru oraz o sprzecie stuzagcym do tych dziatan.

Budynek wymaga zabezpieczenia w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru w ilosci
20 dm3s, co najmniej z dwdch hydrantow DN 80. Najblizszy hydrant zewnetrzny
powinien by¢ zlokalizowany w odlegtosci od $ciany budynku nie wiekszej niz 75 m i nie
mniejszej niz 5m. Wymagane zabezpieczenie w wode zapewnia miejska sie
wodociggowa z hydrantami zewnetrznymi, pierwszy znajduje sie w odlegtosci 15,80 m,
drugi w odlegtosci ok. 22,50 m od budynku.
Do budynku wymagane jest doprowadzenie drogi pozarowej dla ekip ratowniczych.
W zwiazku z niezachowaniem wymagan dotyczacych przebiegu drogi pozarowej (braku
wymaganego oddalenia drogi od budynku na catej dlugosci jej przebiegu, braku przebiegu
wzdtuz krotszego boku budynku, ktérego dtugos¢ przekracza 60 m lub tez braku
doprowadzenia drogi do budynku w sposdb zapewniajacy dostep, do co najmniej 30 %
elewacji budynku) uzyskano zgode na zastosowanie rozwigzan zamiennych,
zapewniajacych niepogorszenie warunkow ochrony przeciwpozarowej w drodze
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Postanowienia Mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej,
znak WZ.5560/84/12 z dnia 3.08.2012 r.

Droga pozarowa do budynku przebiega z dwdéch stron obiektu. Szerokos$¢ drogi wynosi co
najmniej 4 m, a jej nachylenie podtuzne nie przekracza 5%. Promien zewnetrznego tuku
drogi pozarowej wynosi nie mniej niz 11 m. Droga pozarowa zapewnia przejazd pojazdéw
0 nacisku osi na powierzchnie drogi, co najmniej 100 kN. Od drogi pozarowej zapewnione
zostanie dojscie o szerokosci minimalne 1,5 m i dtugosci nie wiekszej 50 m do dwoch
klatek schodowych w budynku, w sposéb umozliwiajacy dotarcie bezposrednio lub
drogami ewakuacyjnymi do kazdej strefy pozarowej.

Odlegtos¢ drogi pozarowej od przedmiotowego obiektu nie jest zachowana i wynosi ponad
15 m, co stanowi niezgodnos$¢ z 8§12 ust. 2 rozporzadzenia w sprawie przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych. Blizsza krawedZ wewnetrznej drogi
pozarowej na odcinku 22,5 m jest oddalona jest od $ciany budynku w odlegto$¢ od 15 do
26,57 m. Wzdtuz krotszego boku budynku, ktérego dtugo$é wynosi okoto 72 m, przebiega
ul. Poligonowa. Droga ta spetnia wymagania dotyczace drdég pozarowych za wyjatkiem
przekroczenia maksymalnej odlegtosci od Sciany budynku wynoszacej od ok. 19,3 m do
okoto 253 m przy wejSciu gtdbwnym do budynku. Niezgodnosci z aktualnymi
wymaganiami przepisow w zakresie dojazdu pozarowego zostalty uzgodnione
z Mazowieckim Komendantem Wojewddzkim PSP w ramach uzyskanego odstepstwa.
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V. CHARAKTERYSTYKA ZAGROZENIA POZAROWEGO.

Na potencjalne zagrozenie pozarowe wptyw ma przede wszystkim rodzaj budynku
lub jego czedci, tzn. jego przeznaczenie, funkcja uzytkowa. O ile w budynkach, czy
pomieszczeniach magazynowych, produkcyjnych i technicznych zagrozenie wynika
z whasciwosci  fizykochemicznycli stosowanych materiatow palnych oraz warunkéw
sktadowania, czy prowadzonych proceséw technologicznych lub rodzaju i stanu urzadzen
technicznych, tak w budynkach lub ich czesciach spetniajacych funkcje uzytecznosci
publicznej, biurowe, administracji publicznej, itp. zalezny od innych czynnikéw, sposrod
ktérych wyr6zni¢ mozna:

liczbe oraz stopien sprawnosci oséb przebywajacych w pomieszczeniach i na

kondygnacjach budynkow,

wysokosci budynku bezposrednio zwigzanej z mozliwoscig przebywania os6b na

kondygnacjach uzytkowych oraz wptywajacej na mozliwos¢ prowadzenia dziatan

ratowniczych przez jednostki PSP,

warunki  techniczno-budowlane oraz wyposazenie w techniczne S$rodki

zabezpieczenia przeciwpozarowego,

rodzaj materiatdw uzytych jako wystroj i wyposazenie wnetrz.

Zagrozenie pozarowe w budynku Sadu moze wynika¢ z wielu réznych czynnikéw,

w tym miedzy innymi:

1)  wiasciwosci pozarowe materiatow stanowigcych state elementy wyposazenia wnetrz
w pomieszczeniach;

2)  wyposazenie biurowe pomieszczen, np. szafy, biurka, urzadzenia, materiaty biurowe,
dokumentacja;

3)  wystepujace instalacje i urzadzenia techniczne;

4)  wystepujace w budynku (strefach pozarowych) czynniki mogace zainicjowac
powstanie pozaru;

5) liczba oséb mogacych przebywaé jednocze$nie w budynku w jego poszczeg6lnych
pomieszczeniach i na kondygnacjach (w strefach pozarowych).

Bardzo istotng kwestig, ktdrg nalezy rozpatrywaé¢ w budynkach uzytecznosci
publicznej pod katem wystepujgcych zagrozen sg instalacje uzytkowe budynku, ktore
moga byC¢ Zrodtem zagrozen pozarowych. W szczeg6lnosci dotyczy to instalacji
elektrycznej, wentylacyjnej i klimatyzacyjnej, grzewczej i mozliwosci wystgpienia stanow
awaryjnych w ich funkcjonowaniu, np. w kontekscie ich nieprawidtowej eksploatacji.
Zagrozenia zwigzane z powyzszym wynikajg miedzy innymi z mozliwosci wystepujacego
zadymienia oraz jego rozprzestrzeniania sie¢ w budynku. Do charakterystycznych zagrozen
pozarowych zaliczy¢ mozna zagrozenia powodowane akumulatorami uzywanymi jako
Zrédta zasilania rezerwowego dla réznych urzadzen technologicznych i systeméw
bezpieczenstwa. W budynku Sadu wykorzystywanych jest wiele urzadzerh komputerowych
i teleinformatycznych, stosowanych obecnie jako typowe elementy wyposazenia stuzgce
do pracy biurowej i wyposazenia informatycznego.

Pozar w budynku wyposazonym w urzgdzenia teleinformatyczne charakteryzuje sie
zregulty matg mocg, natomiast znacznym zadymieniem. Zniszczenia termiczne
spowodowane dziataniem pozaru w takim obiekcie ograniczajg sie na ogét do ogniska
pozaru. Najczestszymi przyczynami sg przecigzenia, zwarcia i inne awarie elementow
i urzadzen elektrycznych. Powstate ogniska pozar6éw ograniczajg si¢ zwykle do wymiarow
uszkodzonych urzadzen elektrycznych.

Zniszczenia spowodowane dymem sg czesto duzo grozniejsze. Produkty pirolizy, tzn.
rozkfadu termicznego tworzyw sztucznych stosowanych w urzgdzeniach elektrycznych sg
bardzo trujgce i agresywne, dlatego tez dym powstaty w trakcie takich pozaréw stanowi
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bardzo powazne zagrozenie zaréwno dla zdrowia i zycia ludzi jak réwniez dla poprawnego
dziatania urzadzen elektronicznych. Komputery oraz sprzet w serwerowni sg bardzo
podatne na zniszczenie przez temperature jprodukty spalania. Temperatura rzedu 49°C
powoduje uszkadzanie komponentéw komputera, w temperaturze 52°C no$niki pamieci
i podobne materiaty zaczynajg traci¢ dane, twarde dyski moga ulec zniszczeniu przy
utrzymujgcej sie temperaturze otoczenia przekraczajgcej 66°C. Inne elementy zaczynajg
ulegaé¢ zniszczeniu w temperaturze okoto 80°C. Catkowite zniszczenie tych elementéw
nastepuje w temperaturze 150-200°C. Elementy wykonane z tworzyw sztucznych ulegajg
stopieniu w temperaturze rzedu 310 - 400°C, wytwarzajgc palne zwigzki chemiczne.
Uwzgledniajac funkcje budynku, tj. budynek wymiaru sprawiedliwosci, potencjalnymi
zagrozeniami pozarowymi mogg by¢ dziatania o charakterze terrorystycznym, sabotazem
czy innym celowym dziataniem majgcym na celu, poprzez spowodowanie pozaru
w budynku osiggniecie konkretnych celéw.

1. Potencjalne zrédta powstania pozaru.

Potencjalne przyczyny powstania pozaru w budynku moga wynika¢ z mozliwosci
wystapienia stanéw awaryjnych, np. w pracy instalacji i urzadzen wystepujacych
w budynku, spowodowanych réwniez nieprawidtowos$ciami w zakresie ich utrzymania, jak
rowniez mogg by¢ spowodowane dziataniem czlowieka, w tym nieostroznoscia,
zaniedbaniami bgdZ celowym dziataniem.

Do potencjalnych przyczyn powstania pozaru w budynku mozna zaliczy¢ miedzy
innymi:
1)  nieostroznos$¢ statych uzytkownikow polegajgca na:

- pozostawianiu bez nadzoru pracujgcych maszyn i urzadzen, podczas gdy powinny

one wedtug instrukcji obstugi pozostawa¢ pod nadzorem w trakcie pracy,

- porzuceniu niedopatka papierosa lub zapatki na palne materiaty,

- wysypywaniu popiotu z popielniczek do palnego lub wypetnionego materiatami

palnymi kosza,

- uzywaniu otwartego ognia, zapalek, zapalniczek, poza pomieszczeniami

i przestrzeniami wyznaczonymi do tego celu,

- ustawianiu urzadzen, ktérych powierzchnie nagrzewajg sie do temperatury

powyzej 100°C, w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od materiatéw palnych,

- stosowaniu cieczy tatwo zapalnych w miejscach i sytuacjach niedozwolonych,

2) awarie i wady urzadzen elektrycznych, w tym:

- przecigzanie instalacji,

- zasilaniem urzadzen elektrycznych za pomocg prowizorycznych podigczen,

- eksploatowanie przewodow elektrycznych z uszkodzong izolacja,

- wykonywanie napraw instalacji przez osoby nie posiadajagce wymaganych w tym

zakresie uprawnien,

- uzywanie urzadzen i maszyn zasilanych energig elektryczng wykazujacych

usterki techniczne,

- stosowanie nieoryginalnych elementéw instalacji czy osprzetu lub niezgodnie

z ich przeznaczeniem,

- nieusuwanie usterek instalacji stwierdzonych podczas przegladéw technicznych;
3) awarie i wady urzadzen klimatyzacyjnych i wentylacyjnych,

4)  brak nadzoru i konserwacji urzadzen i instalacji elektrycznych, wentylacyjnych

i klimatyzacyjnych, uziemiajacych, odgromowych i zabezpieczajgcych,

5)  dzialania celowe - podpalenia,

6) mozliwos¢ zaprdszenia ognia przez osoby przebywajace na terenie budynku,

7)  nieprzestrzeganie przepisOw przeciwpozarowych podczas prowadzenia w budynku
prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

8)  uzywanie do celdw utrzymania porzadku w budynku ptynoéw fatwo zapalnych, np. do
czyszczenia wyktadzin, do zmywania posadzek.
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Bezposrednimi Zrodtami zapalenia palnych ciat statych, a takze zaptonu cieczy tatwo
zapalnych mogg by¢ zaréwno sam ogien, jak i gorgce produkty spalania.

W budynku nie nalezy wyklucza¢ mozliwosci wystgpienia innych zagrozen od tych,

ktore sg zagrozeniami pozarowymi.

2. Mozliwe przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaru w budynku.

Do rozprzestrzeniania sie pozaru w budynku moze przyczynic sie:

1y
2)
3)

4)

5)

6)

duze nagromadzenie materiatéw palnych w pomieszczeniach;

palny wystrdj i wyposazenie wnetrz;

opdznione wykrycie pozaru, bedace skutkiem:

- uszkodzenia lub odfgczenia systemu sygnalizacji pozarowej,

- powstania pozaru w pomieszczeniach zamknietych, badZz odlegtych od osoby
dyzurujacej,

- Dbraku kontroli miejsc gdzie wykonywane byly prace niebezpieczne pod
wzgledem pozarowym;

opdznione zaalarmowanie Panstwowej Strazy Pozarnej o powstatym pozarze, bedace

skutkiem:

- resetowania centrali sygnalizacji pozarowej przez obstuge bez upewnienia sie, ze
alarm jest falszywy,

- uszkodzenia systemu sygnalizacji pozarowej lub jego odigczenia np. z uwagi na
trwajgce prace remontowe, konserwacyjne,

- prowadzenia nieskutecznej akcji gasniczej przez pracownikéw przy uzyciu
gasnic, bez jednoczesnego poinformowania strazy pozarnej,

- niewfasciwego sposobu przekazania informacji o pozarze, np. w przypadku
zgtaszania telefonicznego;

opdznione podjecie dziatan zmierzajacych do likwidacji zrodta pozaru w zarodku,

bedace skutkiem:

- braku znajomosci zasad obstugi centrali sygnalizacji pozarowej (CSP),

- nie zadziatania gasnic, spowodowanego brakiem przegladéw i konserwacji,

- brak gasnic w poblizu miejsca powstania pozaru,

- brak mozliwosci szybkiego dostepu do podrecznego sprzetu gasniczego,

- braku umiejetnosci obstugi gasnic zardwno przez pracownikow jak i inne osoby
przebywajgce w tym czasie w obiekcie,

- braku mozliwosci szybkiego dotarcia do pomieszczen, objetych pozarem,

- nieznajomosci zasad postepowania w przypadku powstania pozaru;

opbdznione przystgpienie do dziatann ratowniczych jednostek Panstwowej Strazy

Pozarnej, wynikajace z:

- niedokfadnego wskazania przez osobe zglaszajgcg pozar, adresu budynku,
w ktérym doszto do zdarzenia,

- utrudnionego dojazdu samochoddéw pozarniczych, np. w wyniku parkujgcych
nieprawidtowo samochodow,

- niesprzyjajacych warunkéw atmosferycznych,

- innych zdarzen losowych.

W dalszej czes$ci Instrukcji wskazano obszary, w ktérych zagadnienia przedstawione

w niniejszym dokumencie majg bezposredni wptyw na wyeliminowanie, badz ograniczenie
w maksymalnym stopniu powstania irozprzestrzenianie sie¢ pozaru w budynku. Sg to
sposoby postepowania uzytkownikéw budynku, szkolenia teoretyczne i praktyczne,
czynnosci  konserwacyjne i przeglady urzadzen przeciwpozarowych, przestrzeganie
elementarnych zasad bezpieczenstwa pozarowego.
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3. Podstawowe zasady zapobiegania pozarom.

Do podstawowych obowigzkéw wszystkich pracownikéw oraz innych 0s6b
przebywajagcych ~ w  budynku nalezy  zapobieganie = mozliwosci  powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru.

W trakcie eksploatacji budynku nalezy stosowa¢ nadrzedng regute zapobiegania
pozarom, zgodnie z ktérg w budynku nalezy $cisle przestrzega¢ zakazéw wykonywania
czynnosci, ktore moga spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie sie, aw szczegdlnosci:

1)  zakazu uzywania otwartego ognia, palenia tytoniu i stosowania innych czynnikéw
mogacych zainicjowa¢ zapton lub zapalenie materiatbw palnych w miejscach
wystepowania materiatdw niebezpiecznych pozarowo i innych materiatéw palnych,
w miejscach okreslonych przez zarzadce lub uzytkownika budynku, oznakowanych
zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi znakow bezpieczenstwa,

2) zakazu uzytkowania instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub
uzytkowanych, w sposob niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okre$lonymi
przez producenta, badz niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie
i czestotliwos$ci wynikajacej z przepiséw prawa budowlanego.

Czynnosci zabronione

W budynku, jak réwniez na terenie do niego przylegtym, zgodnie z przepisami
ochrony przeciwpozarowej zabrania sie:

1)  skladowania materiatéw palnych na drogach komunikacji ogélnej (korytarze i klatki
schodowe) stuzacych ewakuacji lub umieszczanie jakichkolwiek (réwniez
niepalnych) przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich szeroko$é
albo wysokos¢;

2) zamykania drzwi ewakuacyjnych w spos6b uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe
uzycie;

3) lokalizowania elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb
zmniejszajgcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych
w przepisach techniczno-budowlanych;

4)  uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do:

a)  gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,

b)  Zrédet wody do celdw przeciwpozarowych,

c)  wyjsé ewakuacyjnych,

d)  urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami
oraz innymi instalacjami wptywajacymi na stan bezpieczenstwa pozarowego
obiektu,

e)  przeciwpozarowych wylacznikbw pradu oraz wylacznikéw i tablic
rozdzielczych pradu elektrycznego;

5) uzywania sprzetu gasniczego do celow niezwigzanych z dziataniem ratowniczo-
gasniczym;

6) przechowywania materiatdbw palnych oraz stosowanie wystroju i wyposazenia
wnetrz z materiatdw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

a)  urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac sie do
temperatury przekraczajacej 373,15 K (100 °C), np. zaréwki,

b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajgcych oraz
przewodow odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych
rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd
wtykowych sitowych o napigciu powyzej 400V,
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7)

14)
15)
16)
17)
18)

uzytkowania elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio na
palnym podtozu, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okre$lonymi przez producenta;

stosowania na ostony punktéw Swietlnych materiatow palnych, z wyjatkiem
materiatdbw trudno zapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej
0,05 m od zaréwki;

instalowania opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, takich
jak: wytaczniki, przetgczniki, gniazda wtykowe bezposrednio na podtozu palnym,
jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

wykonywania  prowizorycznej  instalacji  elektrycznej oraz  korzystania
z uszkodzonych gniazdek, wtyczek, wytgcznikéw, przedtuzaczy itp.;

wigczania do sieci jednocze$nie zbyt wielu urzadzen elektrycznych, co moze
spowodowac przecigzenie instalacji elektrycznej;

pozostawiania bez dozoru po zakonczonej pracy wigczonych do sieci energii
elektrycznej odbiornikéw nieprzystosowanych do ciagtej pracy;

rozgrzewania za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatdbw w odlegtosci
mniejszej niz 5 m od budynkéw lub sktadowiska z materiatami palnymi (dotyczy
0s6b prowadzacych roboty budowlane itp.);

spalania $mieci i odpadow;

prowadzenia prac spawalniczych bez zezwolenia i wymaganego zabezpieczenia,
blokowania drzwi przeciwpozarowych w pozycji otwartej;

roztgczania samozamykaczy drzwi przeciwpozarowych;

zastawiania lub blokowania dr6g dojazdowych do budynku.
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VI. WYPOSAZENIE W WYMAGANE URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE
| GASNICE ORAZ OZNAKOWANIE BEZPIECZENSTWA.

1. Instalacje i urzgdzenia przeciwpozarowe w budynku.

Budynek wyposazono w nastepujace instalacje i urzgdzenia przeciwpozarowe:

system sygnalizacji pozaru SSP (wykonany jako ochrona catkowita),

system monitoringu pozarowego do Komendy Miejskiej Panstwowej Strazy Pozarnej
m.st. Warszawy,

poOistate urzadzenia gasnicze - instalacja wysokoci$nieniowej mgty wodnej (ochrona
garazu w budynku Sadu na poziomie -1) z zestawem pompowym oraz zbiornikiem
do podnoszenia ci$nienia,

state urzadzenia gasnicze gazowe na gaz IG-55 o nazwie handlowej Prolnert,
przeznaczone do gaszenia pozaru w pomieszczeniach archiwéw budynku Sadu,
dzwiekowy system ostrzegawczy (DSO),

wentylacje pozarowg klatek schodowych oraz szybéw windowych,

przeciwpozarowe klapy odcinajgce na kanatach wentylacyjnych,

instalacje wodociggowa przeciwpozarowg (hydranty 25 i 33 z wyposazeniem
w weze pltsztywne, hydranty 52 z wyposazeniem w weze ptasko sktadane),
awaryjne oswietlenie ewakuacyjne,

drzwi i bramy przeciwpozarowe sterowane z systemu sygnalizacji pozaru,
przeciwpozarowe wytgczniki pradu.

1.1. System sygnalizacji pozarowej.

Budynek wyposazono w system sygnalizacji pozarowej wykonany jako ochrona
catkowita, co oznacza, ze wszystkie przestrzenie sg chronione systemem wykrywania
pozaru. Zadaniem systemu sygnalizacji pozarowej (SSP) zastosowanego w budynku jest
wczesne wykrycie pozaru i zaalarmowanie o powstatym zagrozeniu. Zastosowanie
systemu sygnalizacji pozarowej zwieksza bezpieczenstwo ludzi w budynku ze wzgledu na
mozliwos$¢ szybkiego i bezpiecznego opuszczenia budynku w razie pozaru.

Organizacja alarmowania.

Alarm pozarowy z czujek pozarowych, po wykryciu pozaru przez SSP,
przekazywany jest dwustopniowo, zapewniajagc mozliwo$¢ jego weryfikacji.

W przypadku zadzialania czujki nastepuje:

1)  uruchomienie sygnalizacji optycznej i akustycznej centrali sygnalizacji pozarowej
CSP usytuowanej w pomieszczeniu ochrony (personelu dyzurujgcego);

2)  wysSwietlenie na wysSwietlaczu centrali CSP informacji o lokalizacji powstania
pozaru;

3)  sygnalizacja alarmu trwa przez czas Tl =30 sekund. Okres ten jest przeznaczony na
zgtoszenie sie personelu (operatora centrali) i potwierdzenie alarmu przyciskiem
POTWIERDZENIE (w czasie T1) oraz rozpoznania zagrozenia w obiekcie (w czasie
T2);

4)  brak odpowiedniej reakcji dyzurujgcego personelu na alarm | stopnia spowoduje
automatycznie przejscie centrali CSP w stan alarmu Il stopnia;

5) jezeli w czasie mniejszym od T2 = 5 minut operator nie przeprowadzi kasowania
alarmu (przez wcisniecie przycisku KASOWANIE), nastgpi uruchomienie alarmu
Il stopnia;
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6) podczas stwierdzenia przez obstuge faktycznego wystapienia pozaru, przy$pieszenie
uruchomienia alarmu Il stopnia realizowane jest przez wcisnigcie recznego
ostrzegacza pozarowego.

Uzycie recznego ostrzegacza pozarowego ROP:

Uruchomienie ROP-a traktowane jest przez system SSP, jako zweryfikowana
informacja o wystgpieniu w obiekcie pozaru - alarm pozarowy Il stopnia, w przypisanej
dla danego ROP-a strefie pozarowej. Reczny ostrzegacz pozaru (ROP), powoduje
bezzwloczne powiadomienie Komendy Miejskiej Panstwowej Strazy Pozarnej,
i uruchomienie sterowan pozarowych - szczegdly wg. poszczegdlnych scenariuszy
zdarzen, ktére stanowig odrebne opracowanie dla budynku Sadu.

Uwaga! Organizacja pracy pracownikéw ochrony budynku odpowiedzialnych za obstuge
centrali sygnalizacji pozarowej powinna zapewni¢ mozliwo$¢ dokonania rozpoznania
sytuacji pozarowej i ewentualnego skasowania stanu alarmowego centrali sygnalizacji
pozaru w wyznaczonym czasie tgcznym T1+T2. W tym celu pracownicy ochrony budynku
powinni by¢ wyposazeni np. w radiotelefony.

Lokalizacja centrali sygnalizacji pozarowej (CSP).

Centrale pozarowe zlokalizowane sg;
na poziomie parteru w pomieszczeniu ochrony - 2 szt. CSP-1, CSP-2,
na poziomie parteru w pomieszczeniu ,,G 042” - 2 szt. CSP-5, CSP-s,
na poziomie parteru w pomieszczeniu ,,U 075” - 1 szt. CSP-9,
na poziomie 3 pietra w pomieszczeniu ,,3 054” - 2 szt. CSP-3, CSP-3,
na poziomie 3 pietra w pomieszczeniu ,,3 036” - 2 szt. CSP-7, CSP-s.

Wszystkie centrale sygnalizacji pozarowej potgczone zostaty w sie€. Na poziomie
partem znajduje sie urzadzenie do transmisji alarméw pozarowych do Panstwowej Strazy
Pozarnej.

Zasilanie systemu.

Do zasilenia central przewidziano obwody z rozdzielnicy RPpoz. (kondygnacja -1)
przewodem NHXH 3x2,5mm2 zapewniajgcym ciggto$¢ zasilania w warunkach pozaru
w czasie 90 minut (przewdd posiada odpornos$¢ ogniowej E90).

Jako zrédto rezerwowego zasilania przewidziano baterie¢ akumulatorow (w obudowie
centrali), gwarantujgcg 30 godz. pracy systemu w stanie dozorowania oraz co najmniej
30 min. w stanie alarmowania.

Wspotpraca systemu sygnalizacji pozarowej z innymi systemami.
Zasady sterowania.

W przypadku wykrycia pozaru, w zaleznosci od lokalizacji alarmujacej czujki i od
stanu alarmowego system sygnalizacji pozarowej bedzie wysytat sygnaly sterujgce do
odpowiednich urzadzen i realizowat nastepujace zadania:

1) przekazanie sygnatu do stacji monitorowania Panstwowej Strazy Pozarnej

w przypadku braku sygnatu anulujacego;

2) uruchomienie instalacji dzwiekowego systemu ostrzegawczego - uruchamianie
nadawania przez system komunikatéw ewakuacyjnych i ostrzegawczych;

3) przekazanie sygnatu alarmowego do centrali systemu SSP zlokalizowanej w czesci
niejawnej,

4)  uruchomienie sygnalizacji optycznej systemu sygnalizacji pozarowej;

5) zapewnienie  mozliwoSci  natychmiastowego uzycia drzwi na  drodze
ewakuacyjnej z zagrozonej strefy pozarowej poprzez:

- odblokowanie drzwi objetych kontrolg dostepu na drogach ewakuacyjnych,
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- odblokowanie bramek oraz tripodéw na drogach ewakuacyjnych,
- automatyczne otwarcie i pozostawienie w pozycji otwartej na drodze
ewakuacyjnej ewentualnych drzwi rozsuwanych;

6) wylaczenie systemu wentylacji bytowej (wylgczenie central wentylacyjnych
i klimatyzacyjnych oraz wytgczenie kurtyn powietrznych);

7)  zamkniecie  wszystkich  przeciwpozarowych  klap odcinajacych instalacji
wentylacyjnej i klimatyzacyjnej, zamontowanych w strefie  pozarowej
z sygnalizowanym pozarem;

8)  uruchomienie instalacji usuwajgcych dym z klatek schodowych - uruchomienie
grawitacyjnego systemu oddymiajgcego;

9) uruchomienie instalacji usuwajacych dym z szybéw windowych oraz wentylacji
napowietrzajgcej przedsionk6w przeciwpozarowych;

10) sterowanie windg (winda zjedzie na parter lub poziom ,,-17);

11) zamkniecie bram przeciwpozarowych na czesci garazowej na poziomie ,,-1”.

Zalecenia dla uzytkownika systemu.

W celu zapewnienia prawidiowej eksploatacji systemu sygnalizacji pozarowej,
majgcego szczegOlnie istotne znaczenie dla bezpieczenstwa pozarowego budynku zaleca
sie przestrzeganie nizej wymienionych wytycznych:

1)  w pomieszczeniu centrali sygnalizacji pozarowej nalezy umiesci¢ plan sytuacyjny
poszczegblnych kondygnacji, opis funkcjonowania i obstugi urzadzen sygnalizacji
pozaru, instruktaz postepowania w przypadku alarmu, ksigzke serwisowg, w ktorej
nalezy wpisac:

- przeprowadzone kontrole i naprawy systemu,
- wprowadzone zmiany w systemie,
- wszystkie alarmy z podaniem daty, godziny i przyczyn ich wywotania.

UWAGA!

Koniecznym jest, aby uzytkownik dopetnit obowigzku spowodowania Ilub
dopilnowania przeprowadzenia przeszkolenia osob, ktore beda obstugiwaty CSP
przez wykonawce SSP.

Ponadto do czasu przekazania systemu do eksploatacji, nalezy zawrze¢ umowe
w zakresie statej konserwacji urzadzern i instalacji sygnalizacji pozaru,
uwzgledniajgcej réwniez czas przyjazdu serwisu do awarii maksymalnie w ciggu
24 godzin od chwili powiadomienia;

2)  wprowadzone zmiany architektoniczne lub zmiany aranzacji pomieszczen nalezy
uzgodnic¢ z projektantem SSP;

3) nalezy przechowywa¢ w wyznaczonym miejscu uaktualniony projekt
powykonawczy instalacji, z naniesionymi zmianami i uzgodnionymi z projektantem,
protokoty badan, sprawdzen i pomiaréw, protokoty odbioréw czesciowych instalacji,
aktualne dokumenty potwierdzajgce dopuszczenie do stosowania poszczegllnych
elementdw systemu do stosowania w ochronie przeciwpozarowej (np. $wiadectwa
dopuszczenia, certyfikaty zgodnosci, deklaracje wtasciwosci uzytkowych).

1.2. Dzwiekowy system ostrzegawczy.

DZzwiekowy system ostrzegawczy (DSO) umozliwia rozgtaszanie sygnatow
ostrzegawczych i komunikatow gtosowych dla potrzeb przeprowadzenia sprawnej
i bezpiecznej ewakuacji oséb przebywajacych w budynku Sadu.

DZzwigkowy system ostrzegawczy zintegrowany jest z systemem sygnalizacji pozarowej,
co umozliwia w przypadku wystapienia zagrozenia pozarowego (alarm Il stopnia)
automatycznego nadawania nagranych komunikatow ostrzegawczych i alarmowych do
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okreslonych stref w budynku, odpowiednio do zaistniatej sytuacji pozarowej. DSO
skonfigurowano tak, aby w chwili przyjecia alarmu przerywat realizacje funkcji nie
zwigzanych z ostrzeganiem. Oprécz pracy automatycznej system moze by¢ obstugiwany
manualnie z pulpitow mikrofonowych pozwalajacych na selektywny wybor strefy lub stref
nagtosnienia, zgodnie z ustalonym scenariuszem ewakuacji.

Jednostka centralna DSO znajduje sie w specjalnych szafach RACK
przystosowanych do systemu DSO. Szafy te wyposazono w niezbedne elementy, takie jak:
zasilacze, akumulatory, listwy, oraz urzgdzenia systemu DSO, tj.: kontroler sieciowy NCO,
interfejs wielokanatowy, Zrédlo dZzwieku, expander audio, wzmacniacze robocze,
wzmacniacz rezerwowy, rozdzielacz sieciowy, interfejs Swiattowodowy, mikrofon
strazaka. Akumulatory sg tak dobrane, aby zapewni¢ 24 godzinne zasilanie awaryjne.
Zgodnie z projektem przewidziano dwa zestawy mikrofonowe. Jeden zlokalizowany jest
w pomieszczeniu monitoringu i posiada 3 klawiatury. Drugi zestaw mikrofonowy
(strazaka) zlokalizowano w przestrzeni komunikacji blisko wejscie gtéwnego.

Organizacja alarmowania.

Uzytkownicy budynku bedg alarmowani o wystepujgcym zagrozeniu w nastepujacy
sposob:

po wykryciu pozaru przez SSP, alarm pozarowy z czujek automatycznych bedzie
realizowany w systemie dwustopniowym zapewniajagcym mozliwos$é weryfikacji
alarmu. W przypadku alarmu | stopnia (w trakcie alarmu wstepnego) ochrona
budynku (obstuga systemu) dysponuje czasem 3 minut na weryfikacje alarmu.
Potwierdzenie pozaru uruchamia procedury przewidziane dla alarmu Il stopnia.
W przypadku alarmu Il stopnia - zadziatanie ROP-a powoduje bezzwioczne
uruchomienie procedur przewidzianych dla alarmu Il stopnia,

po wystgpieniu alarmu Il stopnia automatycznie uruchomiany jest DSO, ktory
generuje emisje komunikatu ewakuacyjnego do zagrozonej strefy (stref).

Rodzaje sygnatow akustycznych.

W momencie wystapienia zagrozenia pozarowego, System bedzie generowat
nastepujace sygnaty:

pierwszym sygnatem bedzie sygnat ostrzegawczy (dzwiek modulowany - gong),

po uptywie od 4 do 10 sekund po sygnale ostrzegawczym zostaje nadany

automatycznie pierwszy komunikat stowny dla konkretnej strefy lub stref

zagrozonych,

nastepne sygnaty i komunikaty beda nadawane bez przerwy az do zmiany zgodnej

z ustalong procedurg ewakuacyjng lub recznym wyciszeniem. Przerwa miedzy

komunikatami nie powinna przekracza¢ 30 sekund. Komunikaty powinny by¢ jasne,

krétkie ijednoznaczne.

Po nadaniu sygnatow automatycznych prowadzacy akcje ratowniczg podejmie decyzje
0 nadawaniu komunikatow w kolejnych strefach. Wybér konkretnych stref dokonywany
jest na klawiaturze konsoli mikrofonowej recznie, wedtug ustalonego scenariusza

Przykfadowe tresci komunikatéw sg nastepujace:
Proponowane komunikaty ewakuacyjne:
Uwaga! Uwaga!, Nadajemy komunikat! W budynku wystapito zagrozenie pozarowe,

prosimy  spokojnie opusci¢ budynek najblizszymi  wyjSciami  ewakuacyjnymi
1podporzadkowac sie poleceniom personelu.”
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Proponowane komunikaty alarmowe:

Uwaga! Uwaga! Nadajemy komunikat! W sasiedniej cze$ci budynku zostat wykryty
pozar. Pomieszczenie, w ktorym Panstwo sie znajdujecie jest obecnie bezpieczne. Prosze
przerwa¢ wszelkie czynnosci i oczekiwac na dalsze komunikaty oraz podporzagdkowac sie
poleceniom personelu.”

Proponowane komunikaty odwotujgce:

Uwaga! Alarm pozarowy zostat odwotany. Mozna kontynuowa¢ wszelkie
dotychczasowe czynnosci. Prosimy o podporzadkowanie sie poleceniom personelu, strazy
pozarnej i stuzb porzadkowych prowadzacych czynnosci zabezpieczajace i kontrolne.”
Komunikat odwotujacy alarm nalezy nada¢ dwukrotnie z przerwg 2-5s pomiedzy
komunikatami.

Zakonczenie powiadamiania jest mozliwe po ustgpieniu zagrozenia oraz na rozkaz osoby
prowadzacej ewakuacje.

Zasilanie systemu DSO.

Zasilanie szaf systemu DSO wykonane zostato przewodami NHXH 5x4mmz2
z rozdzielnicy RPPoz. Zasilanie awaryjne DSO zapewnia czas pracy ,,dozoru” wynoszacy
6 godz. oraz czas pracy w trybie zagrozenia 30 min.

1.3. Poistate urzadzenia gasnicze - wysokocisnieniowa mgta wodna.

Charakterystyka systemu

Podstawowym zadaniem systemu mgty wodnej jest skuteczne ugaszenie pozaru oraz
zminimalizowanie strat spowodowanych oddziatywaniem pozaru oraz akcjg gasniczg
w chronionych pomieszczeniach/przestrzeniach. Do gaszenia wykorzystywana jest
wysokocisnieniowa mgta wodna, ktéra skutecznie gasi pozar w wyniku schtadzania
przestrzeni objetej pozarem, jak réwniez powoduje lokalne zobojetnienie atmosfery
(wypierajgc tlen). Ponadto zatrzymuje promieniowanie cieplne, umozliwiajagc ewakuacje
ludzi z zagrozonych obszaréw oraz ogranicza mozliwos$¢ rozprzestrzenienia sie pozaru.

Opis systemu

Mgla wodna zostata wykonana jako rozwigzanie zastepcze, niepogarszajgce
warunkéw ochrony przeciwpozarowej w garazu podziemnym, zaprojektowane z dwoma
rzedami dysz S$ciennych, chronigcych calg powierzchnie garazu wraz ze stanowiskami
postojowymi. Chroniony obszar zostat podzielony na sekcje. Kazda sekcja posiada osobny
zawOr sekcyjny. System wysokocisnieniowej mgly wodnej jest zasilany zestawem
pompowym z silnikiem elektrycznym, zlokalizowanym w pompowni. Zaprojektowano
zbiornik zapasu wody na 20 min gaszenia, natomiast dalsze dziatanie urzadzenia zapewniaé
maja samochody pozarnicze jednostek PafAstwowej Strazy Pozarnej, poprzez nasade DN 110
montowang do zestawu pompowego.
Nasady zaprojektowano przy wjezdzie do garazu.

Podziat na sekcje

Instalacja mgly wodnej zostata podzielona na sekcje. Kazda sekcja posiada wiasny,
przyporzadkowany zawor sekcyjny, ktéry ochroni oddzielny obszar. Zapewnia to gaszenie
mgta wodng miejsca wystapienia pozaru.

str. 37



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO DLA BUDYNKU SADU OKREGOWEGO WARSZAWA-PRAGA w WARSZAWIE
przy ui. POLIGONOWE!3 w WARSZAWIE

Strefy gasnicze obejmujg nastepujace, chronione obszary:

Nr sekcji Chroniony obszar

1 Par_kin_g podziemny - parking
policyjny

2 Par_kin_g podziemny - parking
policyjny

3 Parking podziemny

4 Parking podziemny

5 Parking podziemny

6 Parking podziemny

7 Parking podziemny

8 Parking podziemny

9 Parking podziemny

10 Parking podziemny

n Parking podziemny

12 Parking podziemny

Sterowanie procesem gaszenia, uruchomienie procesu gaszenia.

W sekcjach zalewowych instalacja wysokoci$nieniowej mgly wodnej jest
uruchamiana po otrzymaniu sygnatu z detekcji pozaru w obszarze danej sekcji. Instalacja
wysokoci$nieniowej mgty wodnej moze by¢ uruchamiana reczne poprzez otwarcie zaworu
sekcyjnego suchego recznie przy stanowisku parkingowym oraz gtdwnego zaworu
W pomieszczeniu pompowni.

Zakonczenie procesu gaszenia.
Rozpoczety proces gaszenia w instalacji wysokoci$nieniowej mgty wodnej moze by¢
zatrzymany tylko przez dowddce akcji ratowniczo-gasniczej.

1.4. Stale urzadzenia gasnicze gazowe.

Ochrone statymi urzadzeniami gasniczymi gazowymi przewidziano dla pomieszczen
archiwow w budynku. Urzadzenia gasnicze obejmujg nastepujace pomieszczenia
archiwum: U030, U031, U034, U040, U042, U043, U046, U047, U048, U052, U053,
U055, U059, U061.

W pomieszczeniach przewidziano automatyczny systemu gaszenia pozaru gazem o nazwie
handlowej Prolnert (gaz 1G-55 bedacy mieszaning gazOw obojetnych argonu i azotu
w stosunku 50:50) firmy FIKE. W systemie tym $rodek gasniczy przechowywany jest
w zbiornikach pod ci$nieniem 300 bar, umieszczonych w pomieszczeniu butlowni.
Dziatanie gazu 1G-55 polega na dziataniu fizycznym poprzez wyparcie tlenu ze
Srodowiska pozaru w wyniku obnizeniu stezenia tlenu do wartosci, przy jakich spalanie nie
wystepuje (tj. w granicach 10-13% objetoSciowych powietrza). Mieszanina gazéw argonu
i azotu w stosunku 50:50, powoduje réwnomierne rozchodzenie sie atmosfery gasniczej
w pomieszczeniu oraz skutkuje diuzszym utrzymywaniem sie jej w catej kubaturze.
Pozwala to zapobiec efektowi opadania lub wunoszenia atmosfery gasniczej,
aw konsekwencji pojawiania sie stref, w ktérych moze ponownie pojawic sie ogien.
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Kazde chronione instalacjg gasnicza pomieszczenie obstuguje jedna centrala sterowania
gaszeniem typu gaszenia IGNIS 1520M. Centrala IGNIS 1520M wspotpracuje
z wyspecjalizowanymi  przyciskami PU-61 i PW-61, umozliwiajagcymi reczne
uruchomienie i wstrzymanie procesu gaszenia, jak rowniez z sygnalizatorami
akustycznymi i optycznymi SA-K7, SE-1 i SW-1. Pomieszczenia chronione instalacjami
gasniczymi wyposazono w sygnalizatory informacyjne wewnetrzny SE-1 i zewnetrzny
SW-1, przeznaczone sg do optycznego i akustycznego powiadamiania 0séb znajdujacych
sie w pomieszczeniu, 0 rozpoczeciu procedury gaszenia jak réwniez ostrzezenia przed
wejsciem do pomieszczenia, w ktérym nastapito wytadowanie $rodka gasniczego.

Proces automatycznego gaszenia nastepuje w wyniku:

jednoczesnego zadziatania czujek na dwoch liniach dozorowych pracujgcych
w koincydencji z mozliwoScig zaprogramowania wstepnego kasowania czujek,
wcisniecie przycisku PU-61 (START GASZENIA),

wcisniecie przycisku START GASZENIA w centrali.

Proces automatycznego gaszenia przebiega dwuetapowo:

etap OSTRZEZENIE - przeznaczony na ewakuacje 0sOb ze strefy gaszenia.
Zakgczone zostang wowczas, na zaprogramowany czas (od 0 do Imin.), ostrzegawcze
sygnalizatory akustyczne i optyczne; w tym czasie proces gaszenia mozna
zablokowac poprzez wecisniecie przycisku BLOKADA GASZENIA w centrali lub
przycisku PW-61 (STOP GASZENIA) podigczonego do centrali,

etap GASZENIE - przeznaczony na gaszenie pozaru w wyniku podania sygnatow
sterujagcych z centrali na cewke elektromagnesu otwierajgcego butle pilotujaca
Z gazem gaszacym.

Miejsca uruchomienia recznego urzadzenia gasniczego nalezy
oznakowaé¢ znakami bezpieczenstwa, wg czesci rysunkowej do
niniejszej Instrukcji. a8 RO

1.5. Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa z hydrantami wewnetrznymi.

W  budynku wystepuja nastepujgce punkty poboru wody do celéw
przeciwpozarowych:
hydranty ~ wewnetrzne 25 z  wezem  poélsztywnym w  przestrzeniach
zakwalifikowanych do kategorii ZL1i ZL Ill od parteru do 4 pietra,
hydranty 33 na kondygnacji piwnicy w przestrzeni garazu,
- hydranty 52 z wezem w przestrzeniach pomieszczen technicznych oraz archiwum
0 powierzchni powyzej 200 m2, zlokalizowanych na kondygnacji piwnicy,
zawory hydrantowe 52 w klatkach schodowych KI, K2, K3, K4 (w kondygnacji
podziemnej po 2 zawory, w pozostatych - nadziemnych po jednym zaworze) - jako
rozwigzanie zamienne, ponadstandardowe.
Minimalna zaprojektowana wydajnos¢ hydrantow 25 wynosi co najmniej 1,0 dma/s,
a zasieg 33 m z uwzglednieniem dtugosci weza 30 m oraz 3 m zasiegu rzutu wody.
W przypadku hydrantow 33 minimalna zaprojektowana wydajno$¢ wynosi co najmniej
1,5 dma/s, azasieg 33 m z uwzglednieniem dtugosci weza 30 m oraz 3 m zasiegu rzutu
wody, przy pradzie wody rozproszonym. Minimalna zaprojektowana wydajnos¢
hydrantéw 52 wynosi co najmniej 2,5 dmas/s, azasieg 30 m z uwzglednieniem diugosci
weza 20 m oraz 10 m zasiegu rzutu wody. Wydajno$¢ zaworéw hydrantowych wynosi co
najmniej 2,5 dma/s. Instalacja zapewnia wymagane zapotrzebowanie na wode dla
hydrantow wewnetrznych, wynikajagce z jednoczesnosci dziatania dwoch sasiednich
hydrantéw 52 lub dwdch zawordw hydrantowych 52, na jednej kondygnacji budynku lub
w jednej strefie pozarowej, ktére wynosi 5 dma/s.
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W celu zapewnienia wymaganych parametrow wydajnosci i cisnienia na hydrantach
wewnetrznych w budynku zaprojektowano zestaw hydroforowy.

Zasady obstugi hydrantéw wewnetrznych

Hydrant wewnetrzny jest to urzadzenie przeciwpozarowe umieszczone na instalacji
wodociggowej przeciwpozarowej, umozliwiajgce podanie strumienia wody do ogniska
pozaru. Jako obudowany zespdt sktadajacy sie z zaworu hydrantowego 25, 33 lub 52, weza
ttocznego i pradownicy wodnej, hydrant moze byé uzyty do gaszenia pozaréw grupy A, tj.
ciat statych oraz do chtodzenia powierzchni przedmiotéw znajdujacych sie w sasiedztwie
zrédta ognia.

Uwaga; Zabrania sie gaszenia wodg instalacji i urzadzen elektrycznych pod
napieciem !

Sposbb uzycia hydrantu wewnetrznego:
1. Otworzy¢ drzwiczki szafki hydrantowe;j.

2. Chwyci¢ za pradownice i rozwing¢ waz hydrantowy w Kierunku pozaru, unikajac zagie¢
i zataman.

3. Odkreci¢ zawor hydrantu i skierowa¢ strumiert wody na palace sie materiaty.
4. Ksztalt strumienia wody oraz jej wyptyw nalezy regulowa¢ zaworem pradownicy.

5. Gasi¢ nalezy od brzegu ku $rodkowi powierzchni pozaru. Przy pozarach przedmiotéw
ustawionych pionowo nalezy gasi¢ od gory do dotu.

6. Obstuga hydrantu we dwie osoby jest szybsza i skuteczniejsza. Jedna z os6b obstuguje
pradownice, za$ druga zawor hydrantowy

UWAGA!!
Koniecznie nalezy zachowa¢ kolejno$¢ czynnosci, tzn, najpierw rozwing¢ w catosci
waz, a nastepnie odkreci¢ w szafce hydrantowej zawdr wody.

SzczegOly dotyczace lokalizacji hydrantow przedstawiono w czesci rysunkowe;j.
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Ponizej przedstawiono ilustracje obrazujacg sposob rozwijania linii gasniczej
z hydratu wewnetrznego.

Obraz ponizej przedstawia sposob obstugi pradownicy umieszczonej na koncu, ktorg
mozna zamkng¢ doptyw wody, jak rowniez regulowac jej strumieri od zwartego po
rozproszony.

1.6. Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne.

Wszystkie drogi komunikacji ogélnej, stuzace celom ewakuacji, garaz oraz niektdre
pomieszczenia zostalty wyposazone w awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne, zapewniajace
zgodnie z wymaganiami okreslonymi w uzyskanych odstepstwach na podstawie
postanowienia Mazowieckiego Komendanta Wojewodzkiego Paristwowej Strazy Pozarnej
natezenie 2 Ix na poziomych i pionowych drogach ewakuacyjnych o$wietlonych wytacznie
Swiattem sztucznym. Ponadto, zgodnie z uzyskanym odstepstwem od wymagan przepisoéw
techniczno-budowlanych w garazu zaprojektowano dwupoziomowe rozmieszczenie
ewakuacyjnych opraw kierunkowych (jeden poziom na wysokosci ok 0,3 m od posadzki,
adrugi na wysokosci ok. 1,8 m - 2,0 m od posadzki). W poszczeg6lnych oprawach
zastosowano inwerter z czasem podtrzymania Ih. Oprawy na ciggach komunikacyjnych
w piwnicy oraz w garazu nalezy zastosowa¢ do pracy awaryjno-sieciowej tzw. ,,praca na
jasno". W budynku zaprojektowano system centralnego nadzoru opraw ewakuacyjnych.
Centralka systemu zlokalizowana zostata w pomieszczeniu G032. Oprogramowanie
centralki umozliwia grupowanie opraw i wykonywanie testow na wybranych grupach
opraw. System umozliwia wykonywanie z poziomu centrali wykonywanie testow
miesiecznych irocznych przewidzianych Normg PN-EN 50172.
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1.7. Wentylacja oddymiajaca klatek schodowych i szybow dzwigowych.

Ewakuacyjne klatki schodowe w budynku zostaty zabezpieczone w przed
zadymieniem. Oddymianie klatek schodowych realizowane jest grawitacyjnie za pomoca
klap dymowych umieszczonych w szczycie Kklatek. Powietrze kompensacyjne dla
oddymiania klatek schodowych zapewniono poprzez automatycznie otwierane drzwi
prowadzacych do tych klatek schodowych.

Wentylacja oddymiajgca szyby windowe.

W budynku zaprojektowano mechaniczne oddymianie szybéw dZzwigowych.
Oddymiane sg wszystkie dZzwigi za wyjatkiem dzwigu D5. W skiad zaprojektowanego
systemu usuwania dymu z szybow dZzwigowych wchodzg wentylatory oddymiajace klasy
F400 120, tj. o odpornosSci na temperature 400°C (czas 120 min), umieszczone na
nadszybiu, przewody oddymiajace, klapy do przewoddw wentylacji oddymiajace;.

Naptyw powietrza kompensacyjnego realizowany jest za posSrednictwem czerpni
powietrza zlokalizowanych na dole szybéw windowych.

1.8. Przeciwpozarowy wytacznik pradu.

Przeciwpozarowy wylgcznik pradu to wylgcznik odcinajacy doptyw pradu do

wszystkich obwodow, z wyjatkiem obwoddw zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktérych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.
W budynku zostat zainstalowany przeciwpozarowy wytgcznik pradu (PWP), ktérego
przyciski sterujgce zlokalizowano przy wejSciu gtownym do budynku oraz drugi
w pomieszczeniu ochrony i monitoringu. Budynek po serwerowni posiada odrebny
przeciwpozarowy wytgcznik pradu.

Przyciski przeciwpozarowego wytgcznika pragdu oznakowane sg zgodnie z Polskg

Normg znakiem:

Ptze-cinpdarowy
wytg«n<k pradu

Lokalizacja przyciskdw sterujacych przeciwpozarowym wykgcznikiem pradu
przedstawiona zostata w czesci graficznej.

2. Dobor, rozmieszczenie i obstuga gasnic.

Zgodnie z § 32 ust. 1rozporzgdzenia w sprawie ochrony przeciwpozarowej, budynek
powinien by¢ wyposazony w gasnice, spetniajgce wymagania Polskich Norm dotyczacych
gasnic. Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw,
okreslonych w Polskiej Normie PN- EN 2: 1998 ,,Podziat pozaréw”, ktére moga wystapi¢
w budynku. W zalezno$ci od rodzaju palagcego sie materiatu i sposobu jego spalania,
pozary zostaty podzielone na grupy i odpowiednio oznaczone.
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Przykfadowe sposoby oznaczania grup pozardéw i doboru sprzetu gasniczego do
rodzaju palacego sie materiatu przedstawiono ponizej:

Grupa . . . Rodzaj sprzetu
pozaru Piktogram Rodzaj materiatu palnego gasniczego
Pozary cial  statych  pochodzenia G:)anlfg ;Jlanowa lub
organicznego, np. pozary drewna, papieru, proszkow
tworzyw sztucznych, tkanin itp.
: . . Zamiennie gasnice
Pozary cieczy palnych, np. pozary benzyn, .
alkoholi, lakierow, rozpuszczalnikéw itp. pianowe, na CO02
B proszkowe
%
Pozary gazéw palnych, np. pozary metanu, Gasnice proszkowe
acetylenu, wodoru, gazu ziemnego
i innych
Metale: np. sdd, magnez, potas Gasnice proszkowe ze
specjalnym  Srodkiem
D gasniczym  (proszki
klasy D)
Thuszcze i oleje  w urzadzeniach Gasnice ptynowe ze
kuchennych specjalnym  $rodkiem
gasniczym (np. Srodek
gasniczy o0 nazwie
3 FETTEX)

2.1. Dobor rodzaju gasnic.

Zasady doboru rodzaju sprzetu gasniczego sg nastepujgce:

do gaszenia pozarow grupy A (w ktérych wystepuje zjawisko spalania
ptomieniowego lub bezptomieniowego, np. drewna, papieru, tkanin) stosuje sie
gasnice przenosne iprzewozne pianowe AB lub gasnice proszkowe do gaszenia
pozaréw grup ABC,

do gaszenia pozardéw grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych sie np.
benzyn, alkoholi, olejow, tluszczow, lakierdw) stosuje sie gasnice przenosne lub/i
przewozne pianowe (AB), na dwutlenek wegla (BC), proszkowe (ABC lub BC),

do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych - acetylen, gaz ziemny itd.) stosuje sie
gasnice przenosne i przewozne proszkowe (ABC lub BC) oraz gasnice na dwutlenek
wegla (BC),

do gaszenia pozaréw grupy F stosuje sie gasnice ptynowe do gaszenia ttuszczy
i olejow w urzadzeniach kuchennych,

do gaszenia pozaréw urzadzen elektrycznych pod napieciem oraz innych materiatow
palnych znajdujacych sie w poblizu tych urzadzen stosuje sie gasnice przenosne
i przewozne proszkowe lub na dwutlenek wegla (C02).
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Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3 zawartego w gasnicach
powinna przypada¢ na kazde 100 m2 powierzchni strefy pozarowej w budynku Sadu.
W budynku Sgdu nalezy przyja¢ zasade, ze podstawowym S$rodkiem gasniczym bedzie
proszek, w zwigzku z czym podstawowym sprzetem gasniczym beda gasnice proszkowe
ABC. Nalezy przyja¢ na wyposazenie gasnice proszkowe do gaszenia pozarow ABC
zawierajace 4 kg lub 6 kg proszku gasniczego.

Dla pomieszczen, w ktorych zlokalizowane sg urzadzenia elektroenergetyczne, np.
rozdzielnie elektryczne, nalezy naliczy¢ gasnice na CO2 (jedna jednostka o masie $rodka
gasniczego 2 kg na 100 m2).

Gasnice w budynku rozmieszczone sg zgodnie z czeScig graficzng, przedstawiajgca
plany poszczeg6lnych kondygnacji.

Wykaz gasnic zastosowanych w budynku Sagdu Okregowego Warszawa-Praga przy
ul. Poligonowej 3w Warszawie przedstawia ponizsza tabela.

Lp. Kondygnacja GP x 6 ABC GP x4 ABC GSx5BC
1
-1 12 szt. 2 szt.
2.
0 17 szt. -
3.
+1 12 szt. -
4,
+2 13 szt. -
5.
+3 12 szt. -
6. 2 szt
+4 14 szt. -
Razem 80 szt. 2 szt. 2 szt.
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Rodzaje gasnic przenosnych stosowanych w budynkach:

gasnice
proszkowe

gasnice na
dwutlenek
wegla
(C02

2.2. Oznaczenia stosowane na gasnicach.

Gasnice oznaczone sg przez producenta specjalng naklejkag informujaca o rodzaju
gasnicy, przeznaczeniu gasnicy (do jakiej grupy pozaru mozna danej gasnicy uzy¢) oraz
sposobie jej uzycia. Ponadto zamieszczane sg inne informacje ufatwiajace identyfikacje
gasnicy np. numer atestu, rodzaj $rodka gasniczego, data produkcji, itp. Przyktadowe
oznaczenia przedstawiono ponizej:
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Kazda gasnica powinna réwniez zawiera¢ kontrolke przeprowadzonych czynnosci
konserwacyjnych.

UWAGA!
Pierwszg konserwacje nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z zaleceniami producenta, nie
p6zniej jednak niz w ciagu roku od daty produkciji.

KONTROLKA
100Za] GASNICY .. pieczatka konseiwatora
PRZEGLAD LADOWANIE WYMIANA

nastepna kontrola

2010 2011 2012 2013 2014 2015

10 m ovovovE v v x| xooxie XI

2.3. Zasady rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego w budynku.

Gasnice umieszczono w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, za ktére uznaje
sie w szczegdlnosci wejscia do budynku, przy klatkach schodowych, na korytarzach,
wyjscia z pomieszczen na zewnatrz, miejsca nienarazone na uszkodzenia mechaniczne
oraz dziatanie zZrodet ciepta (piece, grzejniki).

Do gasnic zapewniono swobodny dostep o szeroko$ci co najmniej Im.

Odlegtos¢ z kazdego miejsca w budynku, w ktérym moze przebywac cztowiek, do
najblizszej gasnicy, nie jest wigksza niz wymagane przepisami 30 m.

Miejsce wyznaczone do lokalizacji podrecznego sprzetu gasniczego oraz droge
dotarcia do niego oznakowano zgodnie z Polskg Norma znakiem:

Miejsca lokalizacji gasnic wskazane zostaty na rzutach poszczegdlnych kondygnacji.
2.4. Zasady bezpiecznego uzycia gasnicy.

Pozary, ktore przy zachowaniu odpowiedniej techniki gaszenia mogg by¢ ugaszone
przy uzyciu gasnic, to miedzy innymi:

maty pozar, np. niewielki pojedynczy (wolnostojacy) przedmiot, kontener, kosz,
podczas ktérego wysokos¢ ptomieni nie przekracza wysokosci osoby i ktory nie
obejmuje innych sasiednich materiatow, jednocze$nie warunki w pomieszczeniu
(temperatura, promieniowanie cieplne, zadymienie) pozwalajg na bezpieczne
prowadzenie dziatan,

pozar matych urzadzen w pomieszczeniach biurowych, socjalnych, itp., np. czajnik,
grzejnik, ekspres do kawy, telewizor,
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pozary koszy na $mieci powstate w wyniku zaproszenia ognia, np. przez osoby
potajemnie palgce papierosy w miejscach do tego nieprzeznaczonych,

mate pozary grupy A i B powstate w wyniku prowadzenia prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym (np. podczas ciecia, spawania, itp.).

Nalezy jednak pamietac, ze gasnica stuzy do gaszenia pozaru w zarodku, gdy pozar
ma niewielkie rozmiary, przy czym nawet w takich przypadkach prowadzenie dziatan
gasniczych z uzyciem gasnic przez osobe przeszkolong stanowi pewne ryzyko zwigzane
z brakiem skutecznosci dziatan.

Nalezy zdawaé sobie sprawe z tego, ze pozar zostanie wykryty z pewnym
opOznieniem i ze trzeba bedzie znaleZz¢ gasnice, przynie$¢ jag do miejsca, w Ktorym
wybucht pozar ijezeli bedzie to mozliwe uzyc.

Wszystkie powyzsze czynnosci do chwili uzycia wymagajg pewnego czasu,
w ktdrym pozar moze rozwing¢ sie do rozmiaréw uniemozliwiajacych uzycie gasnicy (ze
wzgledu na panujgce warunki - zadymienie, temperature) lub nieskuteczne (zbyt mata
ilos¢ srodka gasniczego).

Osoba uzywajgca gasnicy moze sprobowac ocenié sytuacje, czy pozar jest zbyt duzy
dla skutecznego i bezpiecznego uzycia gasnicy, czy tez nie, wykorzystujac nastepujgce
zasady:

Jezeli ptomienie sg powyzej glowy - uzycie gasnicy moze by¢ nieskuteczne”,

»jezeli trudno jest oceni¢ sytuacje, przyjac nalezy, ze jest niebezpiecznie i wycofa¢

sie, przystepujac do ewakuacji”.

Pozar moze szybko rozwingé sie do rozmiaréw przekraczajgcych mozliwosci
gasnicy, np. w wyniku ruchu powietrza (przeciag) lub w wyniku zapalenia si¢ materiatdw
niebezpiecznych pozarowo (ciecze palne, gazy palne).

Nawet, jezeli uda sie zdmuchngé ptomienie, pozar moze wybuchna¢ ponownie, mogg
pojawi¢ sie inne Zrédta ognia, pozar moze zablokowac¢ droge ewakuacyjna.

Nalezy pamietac, ze gasnica ma ograniczong ilo$¢ Srodka gasniczego i ograniczony
czas dziatania (od kilku do kilkunastu sekund) a pozar moze rozwing¢ si¢ do znacznych
rozmiarow takze w ciggu Kilku sekund.

Osobaprowadzaca dziatanie
gasnicze zawsze powinna zapewnic
sobie droge odwrotu (ucieczki).

W zwigzku z tym, aby mozna
byto ugasic¢ pozar gasnicg, osoba
obstugujaca gasnice musi mie¢ do
niej natychmiastowy dostep, musi
umie¢ uruchomic¢ gasnice i wiasciwie
ja uzy¢ (najskuteczniejszym
sposobem w tym zakresie sg
¢wiczenia praktyczne).
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Technika gaszenia pozaréw gasnicami -
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|
| G - ot . 7 7
I . \ r f
1

RWACA SIE PIONOWA POWIERZCHNIE (NP. SCIWNEI GUS OD DOtU DO GORY
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3. Oznakowanie zwigzane z ochrong przeciwpozarowg

3.1. Zasady doboru, stosowania oraz rozmieszczenia znakoéw bezpieczenstwa
w budynku

Do podstawowych obowigzkéw wiasciciela, zarzadcy i uzytkownika budynku,
nalezy oznakowanie znakami zgodnymi z Polskimi Normami:

drog i wyjs¢ ewakuacyjnych oraz pomieszczen, w ktorych zgodnie z przepisami

techniczno-budowlanymi sg wymagane co najmniej 2 wyjscia ewakuacyjne,

w sposOb zapewniajacy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuaciji,

miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

miejsc usytuowania elementdw sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

miejsc usytuowania nasady umozliwiajgcej zasilanie instalacji wodociggowej

przeciwpozarowej, kurkow gtdwnych instalacji gazowej oraz materiatow

niebezpiecznych pozarowo,

pomieszczen iterendw z materiatami niebezpiecznymi pozarowo,

drabin  ewakuacyjnych, rekawow ratowniczych, pojemnikéw z maskami

ucieczkowymi, miejsc zbiérki do ewakuacji, miejsc lokalizacji kluczy do wyjsé

ewakuacyjnych,

dzwigow dla strazy pozarnej,

przeciwpozarowych zbiornikéw wody, zbiornikéw technologicznych stanowigcych

uzupetniajgce zrodto wody do celéw przeciwpozarowych, punktéw poboru wody,

stanowisk czerpania wody,

drzwi przeciwpozarowych,

drég pozarowych,

miejsc zaklasyfikowanych jako strefy zagrozenia wybuchem.

3.2. Znaki bezpieczenstwa z zakresu ochrony przeciwpozarowej i technicznych
srodkdéw przeciwpozarowych.

Znaczenie (nazwa)

Lp. Znak bezpieczenstwa Zastosowanie

znaku
Przycisk recznego . .
Zstrze eacza g Stosowany do wskazania przycisku
[zeg pozarowego lub recznego
pozarowego X P
sterowania urzadzen gasniczych
- tosowan znakowani
Gasnica Stosowany do oznakowania

miejsca umieszczenia gasnicy

Techniczne $rodki
przeciwpozarowe
- znak stosowany do oznaczenia
Przeciwpozarowy wytacznika odcinajgcego doptyw
wytgcznik pradu pradu do wszystkich obwodow z
Prrechwupozarowy wyjatkiem zasilajgcych instalacje,
e ktorych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru
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Lp. Znak bezpieczenstwa

Uruchamianie
Klap dymowych

Droga
pozarowa

10

Draw
prZGeittpoiafUtta
Ztmpkac |

FniH-jo peixtetejr

12n m

KABMEM

przy ul. POLIGONOWEJw WARSZAWIE

Znaczenie (nazwa)
znaku

Kierunek do miejsca
rozmieszczenia
sprzetu pozarniczego

Zakaz uzywania

otwartego ognia

palenie tytoniu
zabronione

Urzadzenie do
otwierania klap
dymowych

Hydrant wewnetrzny

Droga pozarowa -
nie zastawiaj

Hydrant
przeciwpozarowy

Drzwi
przeciwpozarowe

Przylacze pdistatego
urzadzenia
gasniczego

Miejsce
uruchamiania
urzadzenia
gasniczego
Uruchamianie reczne

Zastosowanie

Stosowany do oznaczenia kierunku
do miejsc, w ktérych znajduje sie
sprzet przeciwpozarowy

Stosowany do oznaczenia miejsc
lub pomieszczen, w ktorych jest
catkowity zakaz uzywania
otwartego ognia i palenia tytoniu

Techniczne $rodki
przeciwpozarowe
- znak stosowany do oznaczenia
miejsca uruchomienia klap
dymowych

znak stosowany do oznaczenia
miejsca zlokalizowania hydrantu
wewnetrznego

Znak uzupetniajacy

Hydrant przeciwpozarowy
zewnetrzny

Stosowany do oznakowania drzwi,
ktore posiadajg odpowiednig klase
odpornosci ogniowej

Stosowany do oznakowania miejsca
podiaczenia armatury strazy
pozarnej

Stosowany do oznakowania miejsca
przycisku uruchamiania instalacji
gasniczej
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3.3. Znaki bezpieczenstwa dotyczace ewakuacji.

Lp.

Znak ewakuacyjny

Znaczenie (nazwa)
znaku

Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego w
lewo

Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego - w
dot w prawo

Kierunek do wyjscia -
za drzwiami w gore,
lewostronnyd

Kierunek do wyijscia -
za drzwiami w dot,
lewostronny

Wyjscie ewakuacyjne
(lewostronne)

'm0 Klucz do wyjscia
ewakuacyjnego

Miejsce zbidrki do
ewakuacji

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO DLA BUDYNKUSADU OKREGOWEGO WARSZAWA-PRAGA w WARSZAW IE
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Zastosowanie

Do oznakowania drzwi
ewakuacyjnych, za ktorymi
droga ewakuacyjna skreca w
lewo i biegnie poziomoO

Do oznakowania drzwi
ewakuacyjnych, za ktorymi
droga ewakuacyjna skreca w

prawo i biegnie w dotD

Do oznakowania drzwi
ewakuacyjnych, za ktorymi
droga ewakuacyjna biegnie w
gore
Do oznakowania drzwi
ewakuacyjnych, za ktérymi
droga ewakuacyjna biegnie w
dot

Wskazuje droge ewakuacji do
bezpiecznego miejsca

Do umieszczania
bezposrednio przy drzwiach
ewakuacyjnych, ktdre ze
wzgledu na koniecznos¢
kontroli dostepu muszg
pozostawaé w pozycji stale
zamknietej

Techniczne Srodki
przeciwpozarowe
- znak stosowany do
oznaczenia miejsca zbiorki do
ewakuacji
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SPOSOBY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM
KONSERWACYJNYM STOSOWANYCH
W BUDYNKU URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH.

| CZYNNOSCIOM

Urzadzenia i instalacje w budynku majace wplyw na stan bezpieczenstwa

pozarowego, badZ likwidacji zagrozenia muszg by¢ poddawane okresowym przeglagdom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym, w czasookresach wskazanych w aktach
prawnych, badz dokumentacji techniczno-ruchowe;j.

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢é poddawane przeglagdom

technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okre$lonymi w Polskich
Normach dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji
techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne, powinny by¢ przeprowadzane

zgodnie z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Lp.

Instalacja uzytkowa Ilub
urzadzenie
przeciwpozarowe
Instalacja elektryczna

Instalacja piorunochronna

Przewody kominowe w
obiekcie

Oswietlenie awaryjne
ewakuacyjne

Hydranty wewnetrzne
System sygnalizacji

pozarowej SSP

DZzwigkowy system
ostrzegawczy DSO

State urzadzenia gasnicze
gazowe

Wentylacja oddymiajgca
klatek schodowych i

Zakres i wymagana czestotliwo$¢ Procedura

przegladow i badan

w zakresie opornosci izolacji i ochrony
przeciwporazeniowej —raz na 5 lat
/zalecane co roku/

co najmniej raz na 5 lat

co najmniej 1raz w roku, jezeli wieksza
czestotliwo$¢ nie wynika z warunkow
uzytkowych

zgodnie z zaleceniami producenta i
wykonawcy instalacji nie rzadziej
jednak niz raz w roku

co najmniej raz w roku, zgodnie z
wymaganiami okreslonymi w Polskiej
Normie, tj. PN-EN 671-3,
powykonawczo, po zakonczeniu
remontu lub  przebudowy  sieci,
okresowo zgodnie z Polskimi Normami
i z dokumentacjg techniczno - ruchowg
(DTR) nie rzadziej jednak niz raz w
roku

powykonawczo, po zakonczeniu
remontu  lub  przebudowy sieci,
okresowo zgodnie z Polskimi Normami
i z dokumentacjg techniczno - ruchowg
(DTR) nie rzadziej jednak niz raz w
roku

powykonawczo, po zakonczeniu
remontu  lub  przebudowy  sieci,
okresowo zgodnie z Polskimi Normami
i z dokumentacjg techniczno - ruchowg
(DTR) nie rzadziej jednak niz raz w
roku

powykonawczo, po zakonczeniu
remontu lub przebudowy, okresowo

Zakgcznik
nr 9a

Zakgcznik
nr 9b

Zakgcznik
nr 9c

Zakgcznik
nr 9d

Zatgcznik
nr 9e

Zakgcznik
nr 9f
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szybow dZzwigowych zgodnie z ustaleniami (DTR) oraz
producenta nie rzadziej jednak niz raz
w roku
9 Przeciwpozarowy zgodnie z <zaleceniami producenta i  Zalgcznik
wytacznik pradu wykonawcy instalacji nie rzadziej nr 9g
jednak niz raz w roku
10 Gasnice przeglady okresowe w terminach  Zalgcznik
okreslonych przez producentéw sprzetu nr 9h
lecz nie rzadziej niz co 12 miesiecy
(zakres przeglagdow - zgodny z

ustaleniami producenta sprzetu)
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VIIl. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU | INNEGO
MIEJSCOWEGO ZAGROZENIA.

1. Postanowienia ogolne.

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej (art. 9) okresla, ze ,,Kto zauwazy pozar,
kleske zywiotowg lub inne miejscowe zagrozenie, jest obowigzany niezwiocznie
zawiadomi¢ osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia oraz: centrum powiadamiania
ratunkowego lub jednostke ochrony przeciwpozarowej albo Policje badZz woéjta albo
sottysa”.

Zgodnie z art. 2091ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U. z 2018 r.
poz. 108, z p6zn. zm.), pracodawca jest obowigzany wyznaczy¢ pracownikéw do
wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikow.

Po otrzymaniu informacji o pozarze lub innym miejscowym zagrozeniu Dyrektor
Sadu, a w razie nieobecnosci osoba wyznaczona lub zastepujagca, obejmuje kierownictwo
nad dziataniami w zakresie zwalczania pozaru i ewakuacji pracownikdw do czasu
przybycia jednostek Painstwowej Strazy Pozarnej.

2.  Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru do czasu przybycia
jednostek ratowniczo-gasniczych Panstwowej Strazy Pozarnej.

Kazdy, kto zauwazy pozar (lub jego symptomy) zobowigzany jest:

- wcisng¢ najblizszy ROP (reczny ostrzegacz pozarowy),

- zaalarmowac osoby znajdujace sie w najblizszym sasiedztwie pozaru,

- zaalarmowa¢ ochrone obiekt TEL.......cccooonnne. - pracownik ochrony
powiadamia Panstwowa Straz Pozarng - tel. 998, a nastepnie Dyrektora Sadu
lub osobe zastepujaca/upowazniona.

Dyrektor Sadu lub osoba zastepujgca/upowazniona, badZz osoba wyznaczona do
zwalczania pozaréw i ewakuacji, po otrzymaniu informacji opozarze lub innym
miejscowym zagrozeniu obejmuje kierownictwo akcjg ratowniczo-gasnicza do czasu
przybyciajednostek Parstwowej Strazy Pozarnej, a w szczegdlnosci:

1)  upewnia sig, czy zaalarmowano Panstwowg Straz Pozarna;

2)  udaje sie bezzwitocznie na miejsce zdarzenia;

3) ocenia sytuacje w zakresie zagrozenia pozarowego, wybuchowego badz innego
miejscowego zagrozenia oraz niebezpieczenstwa dla ludzi;

4)  podejmuje decyzje o czeSciowej lub catkowitej ewakuacji ludzi z budynku;

5)  podejmuje prébe ugaszenia pozaru przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego.

Kazda osoba przystepujac do dziatan w zakresie zwalczania pozaru i ewakuacji
pracownik6w powinna pamietac, aby:

1)  w pierwszej kolejnosci ratowac ludzi;

2)  usungd, jesli to mozliwe, z zasiegu ognia materiaty palne, cenne urzadzenia badz
wazne dokumenty;

3)  wylgczy¢ doptyw energii elektrycznej do pomieszczen objetych pozarem,

4)  nie otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi i okien do pomieszczen, w ktérych
powstat pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia.
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3. Zasady postepowania po przybyciu Panstwowej Strazy Pozarnej.

Z chwilg przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej osoba Kkierujgca
dotychczas dziataniami w zakresie zwalczania pozaru i ewakuacji pracownikow
zobowigzana jest:

1)  przedstawi¢ aktualng sytuacje dowodcy jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej;
2)  pozosta¢ w dyspozycji przejmujacego kierowanie akcjg ratowniczo-gasnicza w celu:

a) udzielania biezacych informacji w zaleznosci od rozwoju sytuacji,

b) zapewnienia dostepu do pomieszczen i urzadzen w budynku,

c) zapewnienia doraznej pomocy przedmedycznej osobom poszkodowanym.

3)  zabezpieczy¢ pogorzelisko w celu unikniecia wtérnego pozaru oraz rozpoczecia prac
komisji powotanych do stwierdzenia przyczyn powstania pozaru.

4. Alarmowanie telefoniczne Panstwowej Strazy Pozarnej.

W przypadku potwierdzonego pozaru, kazda osoba przebywajgca w budynku lub za
poprzez pracownika ochrony, powinna zaalarmowac droga telefoniczng Panstwowa Straz
Pozarna.

Zgtaszajac pozar, do Panstwowej Strazy Pozarnej powinna wyraznie podac:

1)  nazwe i doktadny adres budynku, w ktérym powstat pozar;

2) rodzaj zdarzenia {pozar, badZ inne zagrozenie), gdzie ma miejsce
{rodzaj budynku, przeznaczenie pomieszczenia, rodzaj zastosowanych materiatow
np. ,,pali sie¢ w pomieszczenie biurowe nr ...... na Il budynku Sadu Okregowego
Warszawa-Pragaprzy ul. Poligonowej 3 w Warszawie);

3) czy wystepuje zagrozenie zycia i zdrowia ludzi, (jesli tak ile osob jest zagrozonych);

4)  kierunek (-ki) dojazdu do budynku;

5)  swoje imie i nazwisko oraz funkcje.

Rozmowe roztgcza dyzurny na stanowisku kierowania Pafstwowej Strazy Pozarnej
po potwierdzeniu przyjecia zgtoszenia. Nalezy odpowiadac na kazde zadane pytanie przez
przyjmujgcego zgtoszenie dyzurnego.

Alarmowanie Panstwowej Strazy Pozarnej nalezy prowadzi¢ z miejsca bezpiecznego
dla zgtaszajgcego !!!

UWAGA ! Po potwierdzeniu przyjecia meldunku nalezy odtozy¢ stuchawke i odczekac
przy telefonie na ewentualne sprawdzenie, czy meldunek opozarze niejestfatszywy.

W razie potrzeby (wypadek lub awaria) lub innego zagrozenia nalezy zaalarmowaé
odpowiednio inne stuzby wedlug wykazu numeréw telefonéw alarmowych
zamieszczonego na stronie nr 2 Instrukciji.

5. Szczegdtowe zasady alarmowania po zauwazeniu pozaru dla pracownikow
budynku.

W przypadku, gdy zauwazyte$ pozar na terenie budynku:

1)  okrzykiem ,,pali sie” zaalannuj osoby znajdujace sie w najblizszym otoczeniu;

2)  weciénij najblizszy przycisk recznego ostrzegacza pozarowego - ROP;

3) poinformuj pracownika ochrony, tel...........cccoc.... i okre$l dokfadnie miejsce,
w ktérym zobaczylte$ pozar;

4)  jezeli nie uda ci sie potgczy¢ z ochrong budynku, zaalarmuj bezpos$rednio Panstwowa
Straz Pozarnag tel. 998 lub 112;
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5) jezeli pozwala na to sytuacja i nie zagraza to twojemu zyciu podejmij prébe gaszenia
przy uzyciu gasnic znajdujgcych sie w poblizu;

6) jesli zamierzasz korzysta¢ z hydrantdbw wewnetrznych pamietaj, ze nie mozesz
podawa¢ wody na urzadzenia pod napieciem. Najpierw musisz odigczy¢ doptyw
pradu do pomieszczenia, w ktorym sie pali;

7)  gasnice zwykle mozesz uzywaé w przypadku urzgdzer elektrycznych, jesli ich
napiecie nie przekracza 1000 V, lecz musisz sta¢ w odlegtosci co najmniej 1 m od
urzadzenia,

8)  kazda osoba funkcyjna, przyjmujgc wiarygodng informacje o pozarze, ustala w toku
takiej rozmowy czy wezwano straz pozarng. W przypadku watpliwosci sama
alarmuje straz pozarna.

Alarmujac telefonicznie Panstwowg Straz Pozarng, nalezy:

a)  wykreci¢ wiasciwy numer 998 lub 112, a po zgtoszeniu sie dyzurnego strazaka,
podac nastepujace informacje:
- zgtaszam pozar w budynku znajdujacym sie przy ul. Poligonowej 3

w Warszawie,

- palisiew ... (podac doktadng lokalizacje miejsca pozaru w budynku, np.
pomieszczenie biurowenr ....... na Il pietrze),

- palasie..iiinnn. (okresli¢ co sie pali np. drewniane meble, szafa

ubraniowa, komputer, itp.). Sprébuj okresli¢ jak duzy jest pozar,

- jezeli sa ranni podaj ich liczbe, rodzaj obrazen (np. poparzenia, ztamania) i stan
0gdlny (przytomny/nieprzytomny),

- jezeli dyzurny strazy pozarnej zapyta o to, podaj swoje imie i nazwisko oraz
numer telefonu, z ktérego dzwonisz;

b)  jezeli nie znasz numeru telefonu, z ktérego dzwonisz, poinformuj o tym dyzurnego.
Pamietaj, ze zastepy Paristwowej Strazy Pozarnej tak, czy inaczej zostang
zadysponowane.

UWAGA! nie odkiadaj stuchawki dopdki dyzurny Panstwowej Strazy Pozarnej nie
potwierdzi, ze przyjat twoje zgtoszenie. Uwaznie stuchaj dyzurnego i udzielaj mu
informacji, o ktore pyta. Sg one niezbedne do zadysponowania odpowiedniej liczby sit
i Srodkow stuzb ratowniczych, np. karetek pogotowia, samochoddw pozarniczych.

6. Zasady postepowania stuzby ochrony w przypadku pozaru.

UWAGAI!!

Zapoznaj sie z ponizszymi zasadami, poniewaz w przypadku, gdy powstanie pozar
bedziesz musiat postepowac wedtug tych zasad.
Woyijasnianie po fakcie, ze nie zapoznate$ sie z okreslonym trybem postepowania badz
przekonywanie, ze nie wiedziates$ nie jest uznawane za wystarczajace przez stuzby i organy
prowadzace postepowanie popozarowe.

Pamietaj, ze w przypadku pozaru czas na podjecie przez ciebie decyzji, od ktorej bedzie
zalezato zdrowie lub zycie ludzi, a takze ochrona mienia w budynku, liczony jest
w sekundach. Kasowanie alarmu pozarowego sygnalizowanego przez Centrale
Sygnalizacji Pozarowej JEST ZABRONIONE w sytuacji, kiedy nie dokonate$
sprawdzenia pomieszczenia, z ktérego dotart alarm pozarowy i nie zlokalizowale$
wzbudzonej czujki pozarowej.
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Zasady postepowania pracownikéow ochrony po wystgpieniu alarmu w centrali
sygnalizacji pozarowej - pozar wykryty przez czujke pozarowa:

1) po wystgpieniu alarmu pozarowego z czujki pozarowej, sygnalizowanego przez
centrale sygnalizacji pozarowej, masz 30 sekund, aby potwierdzi¢ przyjecie alarmu,
tzn. czas TI. Potwierdzasz wciskajgc odpowiedni przycisk POTWIERDZAJACY.
Jezeli w tym czasie, tj. 30 sekund nie wci$niesz ww. przycisku, CSP wejdzie w stan
alarmu 1l stopnia;

2)  jesli wcisniesz przycisk POTWIERDZAJACY rozpoczyna sie odliczanie czasu T2,
ktory w budynku wynosi 3 minuty;

3) jezeli uptyng 3 minuty, a Ty nie wykasujesz alarmu, CSP wejdzie w stan alarmu
pozarowego Il stopnia, a wiec stan alarmu - pozaru potwierdzonego i zostanie
przekazany sygnat o pozarze do stacji monitoringu pozarowego;

4)  sprawdz, z jakiej strefy dozorowej (pomieszczenia) dotart sygnat a nastepnie skieruj
przez radio pracownika ochrony do tego miejsca;

5) jesli pracownik ochrony stwierdzi, ze faktycznie wystapit pozar, powinien wcisngc
przycisk najblizszego recznego ostrzegacza pozarowego (ROP);

6) jezeli w trakcie tzw. rozpoznania sytuacji pozarowej pracownik ochrony nie
zauwazyt pozaru powinien upewnic¢ sie czy czujka pozarowa zostata faktycznie
wzbudzona. Wzbudzenie czujki sygnalizowane jest S$wiecacg sie diodg,
aw przypadku, gdy czujka znajduje sie, np. nad sufitem podwieszanym, sygnalizuje
to wskaznik zadziatania;

7) jezeli podczas rozpoznania sytuacji pozarowej pracownik ochrony nie potwierdzi
faktycznego pozaru, upewnij sie czy prawidlowo odczytate§ z centrali
pomieszczenie, z ktérego dotart sygnat pozarowy;

8 w przypadku potwierdzonego pozaru pole¢ pracownikowi ochrony wcisngé
najblizszy ROP, a nastepnie telefonicznie zaalarmuj straz pozarna;

9) zaalarmuj rdéwniez telefonicznie odpowiednie stuzby i osoby wedlug wykazu
telefonéw alarmowych;

10) oczekuj na przybycie jednostek strazy pozarnej. Skieruj ochronge na zewnatrz
budynku celem wskazania drogi dojazdowej do budynku i najkrétszej drogi dotarcia
do miejsca pozaru. W porze nocnej podejmij dziatania umozlwiajgce szybsze
dotarcie jednostek strazy pozarnej do budynku, np. poprzez sygnaty Swietlne latarki
umozliwiajgce kierujgcym pojazdami pozarniczymi identyfikacje drég dojazdowych.
Zaleca sie stosowanie przez pracownika ochrony kamizelki odblaskowej;

11) kontroluj na biezgco sytuacje pozarows;

12) po przybyciu jednostek strazy pozarnej pozostan do dyspozycji Kierujgcego
dziataniami ratowniczymi.

7. Ewakuacja ludzi z budynku.
Ewakuacja ludzi z budynku odbywa sie wedtug zasad okre$lonych w rozdziale

X Instrukcji.
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IX. SPOSOBY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD
WZGLEDEM POZAROWY M.

Przez prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym rozumie sie w szczegélnosci
prace remontowo-budowlane zwigzane =z uzyciem otwartego ognia, cieciem
z wytwarzaniem iskier mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewnatrz obiektéw, na
przylegtych do nich terenach oraz placach sktadowych, a takze wszelkie prace remontowo-
budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym nalezy wykonywaé w sposéb
uniemozliwiajacy powstanie pozaru lub wybuchu.

1. Organizacja prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym mogg by¢ wykonywane wytgcznie
przez osoby do tego upowaznione, posiadajagce odpowiednie kwalifikacje, przy pomocy
sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego przed mozliwoscig wywotania pozaru.

W procesie przygotowania procedur w zakresie prowadzenia prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym, mogacych spowodowaé bezposrednie niebezpieczenstwo
powstania pozaru, wymagany jest udziat oséb posiadajacych odpowiednie kwalifikacje
do wykonywania czynno$ci z zakresu ochrony przeciwpozarowej, polegajagcych na
zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru.

W zwigzku z powyzszym zaleca si¢, aby przed rozpoczeciem prac ustali¢
kazdorazowo komisyjnie zakres ww. czynno$ci. Skiad komisji powinni stanowic:
przedstawiciel zarzadcy budynku (przewodniczacy komisji), specjalista ds. ochrony
przeciwpozarowej oraz przedstawiciel wykonawcy prac.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym komisja:

1)  ocenia zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane;

2) ustala rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu;

3) wskazuje osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za
przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

4)  zapewnia wykonywanie prac wylacznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje;

5)  zaznajamia osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi
w rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami, majacymi na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Komisja ze swoich prac powinna sporzadzi¢ protokot zabezpieczenia
przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, wedlug wzoru
w zatgczniku nr 12 do Instrukcji.

Po wykonaniu zabezpieczen okreSlonych w wyzej wymienionym protokole,
przewodniczacy komisji wydaje pisemne zezwolenie na przeprowadzenie prac, wediug
wzoru okre$lonego w zatgczniku nr 13 do Instrukcji.

Po zakonczeniu prac komisja dokonuje sprawdzenia miejsca wykonywania prac oraz
organizuje dozor rejonu prac, zgodnie z ustaleniami protokotu.
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Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy

przestrzega¢ nastepujacych zasad:

1)
2)
3)
")

5)

wszelkie materiaty palne wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach
przylegtych nalezy zabezpieczy¢ przed zapaleniem;

w miejscu wykonywania prac powinien znajdowaé sie sprzet umozliwiajacy
likwidacje wszelkich zrddet pozaru;

kazdorazowo po zakornczeniu prac nalezy poddac kontroli miejsce, w ktérym prace
byly wykonywane oraz rejony przylegte;

prace niebezpieczne pozarowo moga by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do
tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje;

sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie
i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru.

W zakresie prac niebezpiecznych pozarowo obowigzujg nastepujgce zasady

organizacyjne:

D

2)

3)

catkowitag odpowiedzialno$¢ za bezpieczne pod wzgledem przeciwpozarowym
prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo ponosi wykonawca tych prac (osoba
lub firma, ktdrej te prace zlecono);

do przestrzegania niniejszych postanowieri zobowigzani sg wszyscy pracownicy,
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych
pozarowo, pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac oraz uzytkownicy budynku
(pomieszczen, terenu), gdzie prowadzone sg prace;

postanowienia rozdziatlu VIII oraz 1X niniejszej Instrukcji obowigzujg takze
wszystkich pracownikéw firm zewnetrznych, wykonujacych prace niebezpieczne
pod wzgledem pozarowym w budynku i na terenie przylegtym.

Zapoznanie pracownikdéw oraz firm zewnetrznych, o ktérych mowa w punkcie

3 w zakresie okreslonym w rozdziale VIII oraz IX Instrukcji jest obowigzkiem osoby
zatrudniajacej tych pracownikow lub firmy, zawierajgcej umowe na wykonanie prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym. W tym celu zarzadca budynku udostepni
Instrukcje.

1

2)

3)

4)

5)

2. Przygotowanie pomieszczen do prowadzenia prac hiebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym.

Przygotowanie pomieszczen przez wykonawce prac polega miedzy innymi na:
oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace z wszelkich
palnych materiatow i zanieczyszczen, odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ od miejsca
prowadzenia prac wszelkich przedmiotéw palnych i niepalnych w opakowaniach
palnych;
zabezpieczeniu przed dziataniem np. odpryskéw spawalniczych materiatéw, ktérych
usuniecie na bezpieczng odlegto$¢ nie jest mozliwe, przez ostonigcie ich np.
arkuszami blachy, ptytami gipsowymi;
sprawdzeniu, czy znajdujace sie w sagsiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz
rozpryskow spawalniczych nie wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen;
uszczelnieniu  materiatami  niepalnymi  wszelkich  przelotowych  otworow
kanalizacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych sie w poblizu miejsca
prowadzenia prac;
zabezpieczeniu  przed  rozpryskami  spawalniczymi  lub  uszkodzeniami
mechanicznymi kabli, przewodoéw elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych
z palng izolacjg, o ile znajdujg sie w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami
niebezpiecznymi pod wzgledem pozarowym;
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6)

7)

8)

sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac

malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych;

przygotowaniu w miejscu dokonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem

pozarowym:

a)  napetnionych wodg metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki np. drutu
spawalniczego, elektrod,

b)  materiatdbw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku
prac,

c)  podrecznego sprzetu gasniczego;

zapewnieniu statej droznosci przej$¢, drég i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc

prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Do obowigzkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

nalezy w szczeg6lnosci:

1
2)
3)

4)

5)
6)
7)
8)

9

sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone
przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania sie pozaru;

Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego
rodzaju prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym;

znajomos¢ przepisow przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego
oraz zasad postepowania w przypadku powstania pozaru;

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym;

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostalo wyposazone
w odpowiednig ilo$¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego;

rozpoczecie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym tylko po otrzymaniu
pisemnego zezwolenia;

przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajgcych
powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przetozonemu;
powiadamianie przedstawiciela zarzadcy budynku o zakohczeniu prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym;

doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym nie zainicjowano pozaru.

3. Sposoby prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym przy uzyciu

cieczy, gazéw i pytdbw mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy
przestrzega¢ nastepujgcych zasad:

1
2)
3)

4)

5)

na stanowiskach pracy mogg znajdowac si¢ stosowane tam ciecze, gazy i pyty palne
w ilosci niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie
ciggtosci pracy;

zapas substancji znajdujacej sie na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany
w niepalnych, szczelnych opakowaniach;

pozostawianie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione;

po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie
zamkng¢ lub zabezpieczy¢ w inny sposéb, przed emisjg do otoczenia znajdujacych
sie w nich substancji tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe;

ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostato$ci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach
stanowiska, w przewodach wentylacyjnych i na podtozu.
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Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym w miejscu ich
wykonywania i w pomieszczeniach sgsiednich oraz innych, w ktdrych mogto wystgpic
zagrozenie, nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majacg na celu sprawdzenie, czy:

1) nie pozostawiono tlagcych lub zarzgcych sie czastek w rejonie prowadzenia prac;
2)  nie wystepujg objawy pozaru;

3)  sprzet spawalniczy zostat zdemontowany i odtgczony od Zrodet zasilania;

4)  zakrecono butle z gazami technicznymi;

5)  sprzet zostat zabezpieczony przed dostepem 0s6b postronnych.

Kontrole nalezy ponowi¢ po uptywie 0,5, 1 i 2 oraz w miare mozliwosci po uptywie
4 godzin (w zalezno$ci od sytuacji) liczac od czasu zakonczenia prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym - liczbe oraz czestotliwo$¢ kontroli okresla sie w zezwoleniu na
prowadzenie tych prac.

4. Przykiady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Rys. 1. Materiaty palne, ktérych nie mozna odsung¢ poza zasieg rozpryskow
spawalniczych ostaniamy w sposéb gwarantujacy bezpieczenstwo: 1- ekran z blachy, 2-
koc gasniczy
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Rys. 2. Spawane przewody, czesci maszyn iurzgdzen oraz elementy konstrukcji
budowlanych stykajace sie z materiatami palnymi lub znajdujace sie w bliskiej odlegtosci
nalezy skutecznie chtodzié: 1- przewd6d doprowadzajacy wode, 2- zwoje mokrej tkaniny
trudno zapalnej, 3- koc gasniczy

Rys. 3. Wszelkie otwory i szczeliny prowadzgce do sgsiednich pomieszczen pozostajace
w zasiegu rozpryskow spawalniczych powinny by¢ uszczelnione materiatem niepalnym (1)
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Rys. 4. Z izolowanych rurociggéw, na ktérych prowadzi si¢ prace spawalnicze, nalezy
usuna¢ izolacje cieplng na odcinku gwarantujgcym bezpieczenstwo, a w razie potrzeby
chtodzi¢ skutecznie: 1- przewody doprowadzajace wode, 2- zwoje mokrej tkaniny

Rys. 5. Elementy instalacji, rozgrzewajace sie przy spawaniu od ptomienia lub na skutek
przewodnictwa cieplnego, stykajgce sie z materiatami palnymi nalezy zdemontowac lub
skutecznie chtodzi¢: 1- palna Scianka, 2- niepalna wyktadzina, 3- haki podtrzymujgce
instalacje
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Rys. 6. Sposdb prawidtowego zabezpieczenia spawania metalowego elementu konstrukcji,
przechodzacego przez drewniany strop: 1- drewniany strop, 2- niepalne uszczelnienie,
3- koc gasniczy

X.  WARUNKI | ORGANIZACIA EWAKUACJI LUDZI ORAZ
PRAKTYCZNE SPOSOBY ICH SPRAWDZANIA.

1. Warunki i organizacja ewakuacji.
1.1 Charakterystyka drog ewakuacyjnych.

Diugos¢ przejs¢ ewakuacyjnych w pomieszczeniach nie przekracza wartosci
dopuszczalnych. Diugosci dojs¢ ewakuacyjnych spetniajg wymagania okreslone
w przepisach techniczno-budowlanych dla kategorii zagrozenia zycia ludzi ZL | oraz
ZL 11l z uwzglednieniem uzyskanych odstepstw od przepiséw w tym zakresie.

Zachowana jest minimalna wysoko$¢ drég ewakuacyjnych, tj. 2,2 m, z lokalnymi
obnizeniami wysoko$ci drég ewakuacyjnych oraz uwzglednieniem odstepstw w tym
zakresie, uzyskanych w drodze postanowienia Komendanta Wojewoddzkiego PSP.
Zachowano réwniez wymagang szerokos$¢ dla poziomych drég ewakuacyjnych, wynoszaca
1,4 m dla drég ewakuacyjnych przewidzianych do ewakuacji powyzej 20 oséb.

Spetnione sg wymagania w zakresie wymaganej klasy odpornosci ogniowej
obudowy drdg ewakuacyjnych.

Elementy wykonczenia wnetrz speiniajg wymagania przepisow rozporzadzenia
w sprawie warunkow technicznych.

1.2 Ogo6lne zasady przeprowadzania ewakuaciji.

Podstawowym $rodkiem ogfaszania komunikatu o konieczno$ci ewakuacji jest
dzwiekowy system ostrzegawczy. Innymi, uzupetniajagcymi S$rodkami przekazywania
komunikatow sa:

telefony w sieci stacjonarnej badz komaérkowej,

facznos¢ bezprzewodowa (radiotelefony), ktérymi dysponujg pracownicy ochrony

budynku,
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komunikaty przekazywane gtosem - krzykiem.

W celu wygenerowania w sposéb automatyczny komunikatu o ewakuacji przez
dzwiekowy system ostrzegawczy musi wystgpi¢ alarm pozarowy Il stopnia w centrali
sygnalizacji pozarowe;j.

Przykfadowa tres¢ komunikatu o koniecznos$ci ewakuacji jest nastepujaca:

.Uwaga! Uwaga!, Nadajemy komunikat! W budynku wystapito zagrozenie
pozarowe, prosimy spokojnie opuscié¢ budynek najblizszymi wyjsciami ewakuacyjnymi
i podporzadkowac sie poleceniom personelu.”

1.3 Zasady postepowania o0séb odpowiedzialnych za zwalczanie pozaréw
i ewakuacje pracownikow.

Uwagal!

Alarm pozarowy, w wyniku ktérego nastgpito wygenerowanie komunikatéw
o konieczno$ci ewakuacji przez DSO lub oczekiwania na konkretne instruktaze jest
jednoczesnie sygnatem dla os6b odpowiedzialnych za zwalczanie pozaru i ewakuacje
pracownikow w budynku Sadu.

Osoby te ze wzgledu na szczegblng role w organizacji i przebiegu procesu ewakuacji

powinny:

1) o ile to mozliwe podja¢ prébe ugaszenia pozaru przy uzyciu dostepnego sprzetu
gasniczego;

2)  kierowa¢ ludzi zgodnie z kierunkami ewakuacji do ewakuacyjnych Kklatek
schodowych;

3) udzieli¢ lub spowodowaé, aby udzielono niezbednej pomocy osobom
niepetnosprawnym badz rannym;

4)  koordynowac przebieg ewakuacji na danym odcinku (powierzonej kondygnacji)
i w razie koniecznosci reagowac na powstate zagrozenia badz utrudnienia, np. oznaki
niepokoju, paniki oraz np. chwilowe wstrzymanie ewakuacji w razie takiej potrzeby;

5)  podja¢ probe ustalenia, czy wszystkie osoby opuscity swoje stanowiska pracy w celu
ewakuowania sie z budynku;

6)  sprawdzi¢ osobiscie lub wyda¢ polecenie sprawdzenia pomieszczen, w ktérych moga
potencjalnie przebywaé ludzie, np. toalety, pomieszczenia rzadko otwierane;

7)  opuscic¢ jako ostatnie kondygnacje/czes¢ kondygnacji (za ktorg sa odpowiedzialni)
i kierowac ludzi w wyznaczone miejsce na zewnatrz budynku - tj. teren na sasiedniej
dziatce od strony potudniowej budynku.

1.4 Ogo6lne zasady postepowania w czasie ewakuacji ludzi w sytuacji pozaru
lub innego zagrozenia.

W przypadku ogtoszenia komunikatu o ewakuacji, wszystkie osoby przebywajgce
w budynku powinny bezwzglednie podporzadkowa¢ sie wydanym dyspozycjom przez
osoby wyznaczone do zwalczania pozaru i ewakuacji pracownikow, i uda¢ sie na zewnatrz
budynku do miejsca zbiorki znajdujacego sie na dziatce w kierunku potudniowym od
budynku.
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Miejsce to wskazano na planie sytuacyjnym i oznakowano znakiem wskazanym

|  MIEJSCE ZBIORKI
1 DO EWAKUACJI

Pracownicy sekretariatdw Wydziatdbw Sadu majg obowigzek zabrania list obecnosci
i rejestru wyjs¢ w godzinach pracy.

zasad
1)

2)
3)

4)

5)
6)
7)
8)

9)
10)

11)

12)

Uczestniczac w ewakuacji ludzi z budynku nalezy kierowac sie nastepujacymi
ami:

po ustyszeniu komunikatu o ewakuacji osoby na poszczeg6lnych kondygnacjach
bezzwitocznie powinny przerwac prace i przygotowac sie do ewakuacji z budynku;
nalezy dazy¢ do tego, aby wsrdd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byty osoby
0 ograniczonej zdolnosci poruszania sie;

jezeli w twoim pomieszczeniu przebywata (-y) osoba (-y) z zewnatrz pamietaj,
ze jeste$ odpowiedzialny (-a) za jej (ich) ewakuacije;

opuszczajgc pomieszczenie zabierz ze sobg dokumenty osobiste, karte dostepu,
zamknij za sobg drzwi (lecz nie na klucz). Drzwi zamknij za sobg wylgcznie wtedy,
gdy w pomieszczeniu nie pozostata zadna osoba;

podporzadkuj sie osobom wyznaczonym do zwalczania pozaréw i ewakuacji
pracownikow;

w miare mozliwos$ci poruszaj sie szybko i sprawnie, lecz nie biegaj i nie wyprzedzaj
innych 0s6b;

nie podejmuj jakichkolwiek czynno$ci mogacych wywota¢ niepokdj wsrod innych
lub panike;

nie zatrzymuj sie i nie poruszaj w kierunku przeciwnym do kierunku prowadzonej
ewakuacji;

nie podejmuj préby powrotu do budynku po jego opuszczeniu;

bez potrzeby nie otwieraj drzwi do pomieszczen, ktdre moga by¢ objete pozarem;
gwattowny doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia;

przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych poruszaj sie w pozycji pochylonej
starajgc sie trzymac¢ gtowe jak najnizej (w dolnych partiach pomieszczen jest
najmniej dymu i najwiecej tlenu), nos i usta w miare mozliwosci zaston mokra
chustka, dla utatwienia oddychania, trzymaj sie Scian by nie straci¢ orientacji, co do
kierunku ruchu;

w przypadku braku mozliwosci ewakuowania sie drogami ewakuacyjnymi nalezy
pozosta¢ w pomieszczeniu, powiadamiajgc niezwiocznie o swojej sytuacji
dostepnymi Srodkami (np. telefon komorkowy) pracownikéw ochrony budynku lub
straz pozarng tel. 998, 112 i podajgc swojg lokalizacje.

Po opuszczeniu budynku wszystkie osoby majg obowigzek udania sie do miejsca
zbiorki do ewakuacji. W miejscu zbiorki pracownicy podporzadkowujg sie poleceniom
wiasciwych przetozonych.
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Pracownicy sekretariatow zabierajg listy pracownikow oraz ksigzki wyjs¢ i ewakuuja
sie do miejsca zbidrki do ewakuacji. W miejscu zbiorki do ewakuacji nastepuje zliczanie
standw osobowych przez pracownikow sekretariatow, po czym po ustaleniu stanu
faktycznego oséb, ktore ewakuowaty sie z budynku, jedna z os6b (pracownik sekretariatu)
przekazuje informacje zbiorczg, z informacja o wystepujacych brakach w stanach
osobowych do osoby kierujacej ewakuacja, ktéra nastepnie powiadamia otym fakcie
dowodzacego akcjg ratowniczg z jednostki ratowniczo-gasniczej Panstwowej Strazy
Pozarnej.

2. Sposoby praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow ewakuacji.

Przygotowanie budynku i organizacja ewakuacji ma na celu zapewnienie
odpowiednich warunkéw do bezpiecznego opuszczenia budynku w przypadku realnego
zagrozenia, zaréwno pozarowego, jak tez innego, zagrazajacego bezposrednio zyciu
i zdrowiu ludzi w nim przebywajgcych.

Wiasciciel lub zarzadca obiektu powinien powiadomi¢ wiasciwego miejscowo
komendanta miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzenia ¢wiczen
w zakresie praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunk6w ewakuacji, jednak nie
pOzniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

Zasady postepowania podczas ewakuacji, zarowno w trakcie ¢wiczen, jak i podczas
rzeczywistego zdarzenia sg takie same. Celem Cc¢wiczen jest wyrobienie wsrod
uzytkownikéw budynku trwatych nawykéw, ktére bedg niezbedne podczas realnego
zagrozenia.

Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji w budynku Sadu
Okregowego Warszawa-Praga przeprowadzane jest co najmniej raz na dwa lata.

Cwiczenia powinny odbywaé sie w czasie normalnego funkcjonowania budynku.

Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji powinno przebiegaé
zgodnie z ustaleniami zawartymi w Instrukcji. Przy przeprowadzaniu ¢wiczenia funkcje
obserwatoréw  sprawujg wyznaczeni pracownicy oraz inspektor ds. ochrony
przeciwpozarowej. Po zakonczeniu ¢éwiczen inspektor ds. ochrony przeciwpozarowej
sporzadza protokot, zawierajgcy uwagi i wnioski.

Szczegdtowe uregulowania w zakresie okre$lenia zadan ww. 0s6b oraz zapewnienia
wiasciwego przebiegu ewakuacji zawarte sg w Planie praktycznego sprawdzenia
organizacji oraz warunk6éw ewakuacji, przygotowywanym kazdorazowo przed
przystapieniem do ¢wiczen.

Przyktadowy plan zawiera zatgcznik nr 10 do Instrukcji.
Cel ¢wiczen

Celem prowadzonych éwiczen (praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow
ewakuaciji) jest:

1)  pogtebienie i utrwalenie wiadomosci o zasadach postepowania w przypadku pozaru;

2)  przygotowanie uzytkownikéw do wspoétdziatania ze Panstwowa Straz Pozarng
w walce z pozarami;

3)  sprawdzenie funkcjonowania systemu sygnalizacji pozaru;

4)  sprawdzenie funkcjonowania  wystepujacych w budynku urzadzen
przeciwpozarowych;

5)  sprawdzenie realnosci zatozen Instrukcji;

6)  sprawdzenie rzeczywistego czasu ewakuacji ludzi z poszczeg6inych kondygnacii.
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1

2)
3)

4)

Jezeli w ¢wiczeniach brata bedzie udziat Panstwowa Straz Pozarna przedsiewziecie
to stuzy rowniez:

zapoznaniu ratownikéw (strazakéw) ze specyfikg budynku oraz jego ukfadem
komunikacyjnym;

ocenie sprawnosci technicznej punktéw czerpania wody do celéw gasniczych;
rozpoznaniu drég pozarowych oraz ocenie dojazdu do budynku dla samochoddw
specjalnych;

doskonaleniu wspotdziatania pomiedzy r6znymi stuzbami ratowniczymi.

Organizacja ¢wiczen
Praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacji polega na przeprowadzeniu ¢wiczen

ewakuacyjnych, przed ktérymi nalezy bezwzglednie sprawdzic:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

droznos¢ poziomych i pionowych drég ewakuacyjnych;

aktualno$¢ oznakowania ewakuacyjnego;

stan techniczny drzwi ewakuacyjnych;

dziatanie awaryjnego os$wietlenia ewakuacyjnego;

kompletnos¢ sprzetu przewidzianego do uzytku w czasie ewakuacji;

dziatanie systemow przeznaczonych do ogtaszania ewakuacji: dZzwiekowego systemu
ostrzegawczego, potaczen telefonicznych;

znajomo$¢ zadan zwigzanych z ewakuacjg przez osoby bedace statymi
uzytkownikami budynku.

Po dokonaniu sprawdzenia warunkow ewakuacji nalezy przedsiewzig¢ kroki majace

na celu usuniecie zauwazonych nieprawidtowosci w powyzszym zakresie.

1
2)
3)
4)
5)
6)

Przygotowanie éwiczen powinno obejmowac:

opracowanie ,,Planu praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji”;
ustalenie terminu éwiczen;

wyznaczenie kierownika ¢wiczen;

sprawdzenie aktualno$ci niniejszej Instrukcji;

okreslenie metod i Srodkéw pozoracii;

wyznaczenie obserwatorow ¢éwiczen.

Przebieg ¢wiczen
Sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji przeprowadza specjalista ds.

ochrony przeciwpozarowej przy wspo6tudziale oséb ujetych w planie ¢wiczen.

Cwiczenia przeprowadza sie zgodnie z zatwierdzonym ,Planem praktycznego

sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji”.

1
2)
3)
4)

5)

6)
7)

Podstawowym zadaniem wszystkich osob podczas ewakuacji jest:

zachowac spokoj;

zabra¢ ze sobg dokumenty osobiste, karty dostepu;

zanikng¢ okna, opusci¢ pomieszczenie nie zamykajgc drzwi na klucz;
podporzadkowaé sie osobom wyznaczonym do prowadzenia dziatan w zakresie
zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikow;

udzieli¢ pomocy osobom rannym i poszkodowanym, uda¢ sie do najblizszej
ewakuacyjnej klatki schodowej i opusci¢ budynek;

skierowac sie do rejonu ewakuaciji;

wypetnia¢ polecenia Kierownika ¢wiczen lub przetozonego.
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W trakcie ¢wiczen zabrania sie:
stosowania pozoracji ogniem otwartym w miejscach, w ktoérych ze wzgledu na
wiasciwosci materiatdbw moze doj$¢ do pozaru lub wybuchu;
stosowania draznigcych i toksycznych $rodkéw pozoraciji;
silnego zadymiania rejonu ewakuacji;
uzywania niesprawnego sprzetu i urzgdzen ratowniczych;
blokowania drog ewakuacyjnych.

Podsumowanie éwiczen

Podsumowanie c¢wiczen jest obowigzkiem kierownika ¢wiczen. Podsumowanie

odbywa sie w gronie 0s6b wyznaczonych w ,,Planie praktycznego sprawdzenia organizacji
i warunkow ewakuacji” do prowadzenia dziatah w zakresie zwalczania pozardw
i ewakuacji pracownikéw. Omowienie ¢wiczen powinno obejmowac:

1
2)
3)
4)
5)

stopien osiagniecia postawionych celdw;

ocene postepowania 0s6b wyznaczonych do przeprowadzenia ¢wiczen;

ocene zachowania sie uzytkownikéw budynku;

ocene warunkéw ewakuacji;

0g6Ing ocene wykonania ¢wiczen i wnioski, ktore powinny znalez¢ sie w protokole
sporzadzanym po zakonczeniu C¢wiczen przez inspektora ds. ochrony
przeciwpozarowej.
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Xl. SPOSOBY ZAPOZNAWANIA UZYTKOWNIKOW BUDYNKU
Z PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYMI ORAZ Z TRESCIA
PRZEDMIOTOWEJ INSTRUKCJI.

Uczestniczenie w szkoleniu z zakresu ochrony przeciwpozarowej jest obowigzkiem
kazdego pracownika. Dopuszczenie pracownika do wykonywania czynnosci
stuzbowych przed odbyciem szkolenia przeciwpozarowego, jest niedozwolone.

Pracownikéw budynku Sadu oraz podmiotéw zajmujacych pomieszczenia
w budynku Sadu Okregowego Warszawa-Praga przy ul. Poligonowej 3 w Warszawie
nalezy zapoznac z Instrukcjg poprzez szkolenia oraz udostepnienie Instrukcji w formie
pisemnej.

1. Cel i zakres szkolen.

Celem szkolen jest zapoznanie pracownikow z:

1) przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej;

2)  zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w budynku i sposobami ich eliminacji;

3) zasadami postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego zagrozenia;

4)  zasadami obstugi podrecznego sprzetu gasniczego, hydrantow wewnetrznych oraz
uruchomienia innych urzadzen przeciwpozarowych wystepujacych w budynku;

5)  zasadami prowadzenia ewakuacji;

6) niniejszg Instrukcja.

2. Rodzaje szkolen przeciwpozarowych.

Szkolenie wstepne obejmuje zapoznanie pracownikdéw przyjmowanych do pracy, przed
przystapieniem do niej, z zagrozeniem pozarowym na okreslonym stanowisku pracy oraz
z zadaniami na wypadek pozaru oraz niniejszg Instrukcja.

Program szkolenia wstepnego przedstawia tabela:

Temat szkolenia Liczba godzin
1.Zagrozenie pozarowe na okreslonym stanowisku lub miejscu pracy  1/4

2.Mozliwe przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaréw 1/4

3.Zasady alarmowania i postepowania na wypadek pozaru, uzycie 1/4
podrecznego sprzetu gasniczego, ewakuacja 0séb i mienia

Podczas instruktazu wstepnego pracownik powinien rowniez poznac Instrukcje
bezpieczenstwa pozarowego. Po zapoznaniu sie z niniejszg Instrukcjg, pracownik
zobowigzany jest do podpisania o$wiadczenia 0 zapoznaniu i zobowigzaniu sie do
przestrzegania postanowien Instrukcji, wg. wzoru stanowigcego Zatgcznik nr 15 oraz
zaSwiadczenia wg. wzoru stanowigcego Zatgcznik nr 14.

Podpisywane przez pracownika o$wiadczenie przechowywane jest w jego aktach
osobowych.

Szkolenie okresowe przeprowadza sie w celu uaktualnienia posiadanej wiedzy z zakresu
ochrony przeciwpozarowej i postepowania w razie powstania pozaru, oraz utrwalenia
postanowienn  niniejszej  Instrukcji.  Szkolenie  okresowe przeprowadzane jest
z czestotliwoscia, z jaka odbywa sie szkolenie okresowe w dziedzinie bhp.
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Celem szkolenia okresowego z zakresu ochrony przeciwpozarowej jest zapoznanie
pracownikbw z obowigzkami i zadaniami w zakresie zapobiegania powstawaniu
i rozprzestrzenianiu sie¢ pozaru oraz zadaniami na wypadek powstania pozaru.

W wyniku przeszkolenia kazdy pracownik powinien znac:

zagrozenia pozarowe,

warunki techniczno - budowlane obiektu,

dziatanie technicznych systeméw zabezpieczen,

zasady zachowania sie w sytuacjach pozaru lub innego zagrozenia w tym: zasady

alarmowania, wykorzystanie podrecznego sprzetu gasniczego, zasady iwarunKi

ewakuacji, obowigzki poszczeg6lnych pracownikdéw w tym zakresie,

przepisy przeciwpozarowe,

»Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego”.

Szkolenie okresowe dotyczy wszystkich pracownikéw jednostek organizacyjnych na
terenie obiektu i jest szkoleniem doskonalagcym w zakresie postanowien niniejszej
Instrukcji - obejmuje praktyczne wskazania, co do zasad postepowania na wypadek
powstania pozaru lub innego zagrozenia w miejscu pracy (zasady alarmowania, ewakuacji,
obstugi sprzetu przeciwpozarowego, itp.).

Szkolenie okresowe prowadzone jest dla kazdego pracownika jednorazowo w okresie
okreSlonym w rozporzadzeniu Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r.
w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 2004, Nr 180,
poz. 1860 z p6dzn. zm.).

Szkolenie powinna prowadzi¢ specjalistyczna firma pod nadzorem pracownika
prowadzgcego sprawy ochrony przeciwpozarowe;j.

Uczestnicy szkolenia podlegajg egzaminowi, po ktérym otrzymujg zaswiadczenie
0 ukonczeniu szkolenia, wg. wzoru stanowigcego Zatgcznik do rozporzadzenia Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 paZdziernika 2007 zmieniajgcego rozporzadzenie
w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 2007, nr 196,
poz. 1420), uzupetlnianego o szczegOtowy program szkolenia w zakresie ochrony
przeciwpozarowej.

Zaswiadczenie o0 przeszkoleniu przechowywane jest w aktach osobowych
pracownika.

Szkolenie okresowe pracownikdw zapewnia komorka kadrowa.

Uwaga:

W przypadku stwierdzenia braku znajomosci przez pracownika podstawowych zasad
bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie oraz postepowania na wypadek powstania pozar,
pracownik moze by¢ ponownie skierowany na szkolenie okresowe.

Decyzje w tym zakresie podejmuje Dyrektor Sagdu na wniosek osoby prowadzacej sprawy
ochrony przeciwpozarowej.

3. Szkolenie pracownikéw firm zewnetrznych.

Pracownicy firm zewnetrznych (np. pracownikow ochrony budynku, sprzatajacych,
remontowych itp.) zapoznajg sie z Instrukcjg w zakresie:
sposobow postepowania na wypadek pozaru,
zasad ewakuacji,
schematéw ewakuaciji,
wykazu czynnosci zabronionych,
prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.
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4. Szkolenie w ramach praktycznego sprawdzenia organizacji oraz
warunkow ewakuacji.

Szkolenie w ramach praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow
ewakuacji zalecane jest przed przeprowadzeniem praktycznego sprawdzenia warunkow
i organizacji ewakuacji dla os6b wyznaczonych do przeprowadzania ewakuacji, w tym
wyznaczonych do wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozaréw i ewakuacji
pracownikéw.

Szkolenie odbywa sie cyklicznie co 2 lata w formie zaje¢ teoretycznych i ¢wiczen.

UWAGA!

Osobom wyznaczonym zgodnie z przepisami Prawa pracy do wykonywania
dziatan w zakresie zwalczania pozarow i ewakuacji pracownikéw w razie pozaru lub
innego zagrozenia nalezy zapewni¢ szkolenie adekwatne do powierzonych
obowigzkéw z akcentem na szkolenie praktyczne.

5. Dokumentacja szkolen

Potwierdzenie faktu odbycia szkoleh przeciwpozarowych stanowi podpisane
o$wiadczenie osoby przeszkolonej, ktére wigcza sie do akt osobowych pracownika. Wzor
oSwiadczenia o odbyciu szkolenia przeciwpozarowego stanowi zatgcznik nr 14 do
Instrukcji.

Potwierdzeniem faktu zapoznania pracownika z treScig niniejszej Instrukcji,
a zwiaszcza z postanowieniami zawartymi w rozdziatach Ill, 1V, V, VI, VIII, X, XI jest
podpisane o$wiadczenie osoby przeszkolonej, ktoére wiacza sie do akt osobowych
pracownika. Wzdr oSwiadczenia o zapoznaniu pracownika z trescig Instrukcji stanowi
zatgcznik nr 15 do Instrukciji.

W budynku nalezy prowadzi¢ imienng ewidencje przeszkolonych pracownikow
z odnotowaniem rodzaju i daty odbytego szkolenia przeciwpozarowego.
Dokumentacje szkolen stanowi notatka osoby prowadzacej szkolenie, zawierajgca
date szkolenia, miejsce szkolenia, wykaz uczestnikow szkolenia i rodzaj szkolenia.
Dokumentacje szkoleri z zakresu ochrony przeciwpozarowej przechowuje osoba
odpowiedzialna za sprawy ochrony przeciwpozarowe;j.
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XIll.  OBOWIAZKI STALYCH UZYTKOWNIKOW BUDYNKU
W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ.

I Obowiazki wiasciciela, zarzadcy budynku.

Zgodnie z ustawg 0 ochronie przeciwpozarowej oraz przepisami wykonawczymi do
ustawy, wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, badz faktycznie wiadajacy -
zarzgdca budynku (Prezes Sadu), zapewniajgc ich ochrone przeciwpozarows, jest
zobowigzany do:

1)  przestrzegania przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych;

2)  wyposazenia budynku w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice;

3) zapewnienia konserwacji oraz napraw urzadzen przeciwpozarowych i gasnic
w sposOb gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie;

4)  zapewniania osobom przebywajacym w budynku bezpieczenstwa i mozliwosci
ewakuacji;

5)  przygotowania budynku do prowadzenia akcji ratowniczej;

6)  okre$lenia sposobdéw zapoznania uzytkownikdéw budynku, w tym zatrudnionych
pracownikow, z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig niniejszej Instrukcji;

7)  ustalania sposobdw postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia;

8)  zapewnienia opracowania oraz wdrozenia instrukcji bezpieczenstwa pozarowego
oraz dokonywania jej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata oraz w przypadkach
zmian sposobu uzytkowania budynku, wptywajgcych na zmiane warunkéw ochrony
przeciwpozarowej;

9) przeprowadzania, co najmniej raz na dwa lata, praktycznego sprawdzenia organizacji
oraz warunkow ewakuacji z budynku (tzw. éwiczen ewakuacyjnych);

10) powiadamiania Komendanta  Miejskiego  Panstwowej  Strazy  Pozarnej
m. st. Warszawy o terminie przeprowadzenia dziatan dotyczacych praktycznego
sprawdzenia organizacji i warunkow ewakuacji budynku, co najmniej na tydzien
przed przeprowadzeniem tych dziatan;

11) uzgadniania z Komendantem Miejskim Panstwowej Strazy Pozarnej m.st. Warszawy
sposobu potgczenia urzadzen sygnalizacyjno-alarmowych systemu sygnalizacji
pozarowej z obiektem komendy PSP lub obiektem, wskazanym przez Komendanta.

Powyzsze obowigzki sg czynnosciami z zakresu ochrony przeciwpozarowej, ktore
zarzadca budynku moze realizowaé poprzez osobe posiadajacg odpowiednie kwalifikacje.

Wiasciwa realizacja wszystkich obowigzkéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej
polega na okreSleniu przez wiasciciela (zarzadce, uzytkownika), zakresu
odpowiedzialnosci dla poszczegdlnych os6b w odniesieniu do warunkéw bezpieczenstwa
pozarowego w budynku.

Odpowiednio do podziatu kompetencji stuzbowych na stanowiskach pracy okresla
sie zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla wszystkich
pracownikow.

Bezposrednig odpowiedzialno$¢ za stan bezpieczenstwa pozarowego w budynku
ponoszg wszyscy pracownicy na swoich stanowiskach pracy, kazdy w zakresie swoich
zadan i obowigzkdow.
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2. Dyrektor Sadu.

Dyrektor Sadu jest zobowigzany do:

sprawowania nadzoru nad catoksztattem ochrony przeciwpozarowej w budynku;
znajomosci zagrozenia pozarowego i innych miejscowych zagrozen w obiekcie,
wynikajacych z charakteru budynku oraz eksploatacji urzadzen i instalacji;
zapewnienia warunkdw ochrony przeciwpozarowej, w zakresie bezpieczenstwa osob
i mienia, w tym mozliwosci ewakuacji na wypadek powstania pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia, uzytkownikom oraz osobom czasowo przebywajacym
w budynku;

zapewnienia wyposazenia obiektu w sprzet i urzadzenia przeciwpozarowe oraz
zapewnienie ich sprawnosci i terminowej konserwacii;

wyznaczania pracownikéw do wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozarow
i ewakuacji pracownikow oraz obserwatoréw ¢wiczen ewakuacyjnych;

zarzadzenia przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow
ewakuacji z budynku (¢wiczen ewakuacyjnych);

uwzgledniania w planach finansowych $rodkéw niezbednych dla zapewnienia
prawidtowej ochrony przeciwpozarowej w budynku;

nadzorowania wprowadzenia w zycie Instrukcji oraz jej okresowej aktualizaciji;
zapewniania wymaganych przeszkoleri z zakresu ochrony przeciwpozarowej dla
pracownikéw Sadu;

wyciggania  konsekwencji  stuzbowych ~w  stosunku do  pracownikéw
nieprzestrzegajacych przepisow przeciwpozarowych.

3. Zadania i obowigzki Przewodniczacych Wydziatéw Sadu.

Przewodniczacy Wydziatdbw Sadu w budynku Sadu zobowigzani sg w zakresie ochrony
przeciwpozarowej do:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)

1)

znajomosci zagrozen pozarowych i innych miejscowych zagrozen w budynku,
w szczegblnosci w kierowanym Wydziale, wynikajacych z charakteru pracy oraz
rodzaju stosowanych materiatéw palnych, urzadzen i instalacji;

znajomos$ci i przestrzegania zasad bezpieczenstwa pozarowego zawartych
w Instrukcji oraz w przepisach przeciwpozarowych;

kierowania realizacjg zadan swojego Wydziatu z uwzglednieniem bezpieczeristwa
pozarowego;

nadzorowania przestrzegania przez podlegtych pracownikow postanowien zawartych
w Instrukcji oraz w przepisach przeciwpozarowych;

dbania o utrzymanie dyscypliny i porzadku na stanowiskach pracy oraz ich
sgsiedztwie;

uczestniczenia w praktycznym sprawdzaniu organizacji i warunkow ewakuacji
w budynku;

postepowania zgodnie z obowigzujgcymi instrukcjami w przypadku powstania
pozaru.

4.  Zadania i obowigzki Kierownika Oddzialu Gospodarczego.

Kierownik Oddziatu Gospodarczego zobowigzany jest do:

zapewniania przeprowadzania okresowych przeglagdéw technicznych i czynnosci
konserwacyjnych instalacji i urzadzeh przeciwpozarowych oraz realizowania
zalecen:
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9

10)

11)

1y

2)
3)

4)
5)

wynikajagcych z przeprowadzonych przegladéw technicznych i czynnosci

konserwacyjnych instalacji i urzadzen przeciwpozarowych,

w sprawach dotyczgcych zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku;
przechowywania w dokumentacji swiadectw dopuszczenia do stosowania, deklaracji
wiasciwosci uzytkowych, certyfikatdbw zgodnosci, klasyfikacji ogniowych z badan
oraz innych wymaganych dokumentéw potwierdzajgcych dopuszczenie do
stosowania w budownictwie i ochronie przeciwpozarowej zastosowanych w budynku
Sadu urzadzen przeciwpozarowych, elementéw budowlanych oraz materiatéw do
wystroju wnetrz;
znajomosci  obowigzujagcych  przepisbw  przeciwpozarowych  dotyczacych
prawidtowego utrzymania i eksploatacji budynkoéw, urzadzen technicznych
i instalacji;
nadzoru nad robotami z zakresu konserwacji i napraw zleconych podmiotom
zewnetrznym, w tym instalacji i urzadzen technicznych majacych wplyw na
bezpieczenAstwo pozarowe;
wykonywania zadan wynikajacych z przeprowadzonych przegladéw i kontroli
instalacji oraz urzadzen technicznych;
rozpatrywania zgtaszanych przez pracownikdéw budynku Sgdu uwag dotyczacych
bezpieczenstwa pozarowego oraz spowodowania niezwtocznego usuwania usterek
i nieprawidtowosci majacych wptyw na bezpieczenstwo pozarowe;
wydawania zezwoler na wykonywanie prac niebezpiecznych pozarowo (wzor
w zatgczniku nr 13) oraz przechowywania dokumentacji w tym zakresie;
nadzoru nad przestrzeganiem przez podlegtych pracownikéw oraz pracownikéw firm
lub instytucji wykonujgcych prace na terenie obiektu obowigzujacych
zasad i przepisow przeciwpozarowych, w szczeg6lnosci zawartych w Instrukcji;
ujmowania w umowach zawieranych z firmami lub instytucjami wykonujacymi
w budynku prace, w tym niebezpieczne pod wzgledem pozarowym zapisow
0 obowigzku przestrzegania przez pracownikow tych wykonawcow, przepiséw
przeciwpozarowych oraz niniejszej Instrukcji;
wyposazenia budynku w wykazy telefonéw alarmowych, instrukcje postepowania
w przypadku powstania pozaru, znaki bezpieczenstwa oraz oznakowanie drdg
1wyjs¢ ewakuacyjnych, wytgcznikdw pradu elektrycznego oraz innego wymaganego
przepisami prawa oznakowania;
wspotpracy z Oddziatem Gospodarczym w  zakresie spraw zwigzanych
z eksploatacja, biezagcymi naprawami i konserwacjg obiektu Sadu;

5. Zadania i obowigzki Kierownika Oddziatu Inwestycyjnego.

Kierownik Oddziatu Inwestycyjnego zobowigzany jest do:

realizacji inwestycji budowlanych w budynku Sadu lub jego czesci
z uwzglednieniem wymagan obowigzujacych przepisbw w zakresie ochrony
przeciwpozarowej;

przygotowywania dokumentacji prawnej i projektowo - kosztorysowej dla inwestycji
i remontéw z uwzglednieniem wymagarn ochrony przeciwpozarowej;

rozpatrywania propozycji rozwigzan zmierzajgcych do ewentualnej poprawy
zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku;

zapewnienia udziatu przedstawicieli Oddziatu w przegladach obiektu Sgdu;
wspoOtpracy z Oddziatem Gospodarczym w  zakresie spraw zwigzanych
z eksploatacja, biezagcymi naprawami i konserwacjg obiektu Sadu.
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6. Zadania i obowigzki Kierownika Oddziatu Kadr

Kierownik Oddziatu zobowigzany jest do:

iy

2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)
9

10)
11)

12)

13)

kierowania pracownikéw nowo zatrudnionych lub zmieniajgcych stanowisko pracy
na szkolenie instruktazowe wstepne z zakresu ochrony przeciwpozarowej do
prowadzacego sprawy ochrony przeciwpozarowej;

organizowania szkolen okresowych w zakresie ochrony przeciwpozarowej;
przechowywania w aktach osobowych o$wiadczen pracownikéw o zapoznaniu sie
z Instrukcjg oraz o ukonczeniu szkolenia podstawowego lub okresowego z zakresu
ochrony przeciwpozarowej.

7. Inspektor do spraw ochrony przeciwpozarowej.

Inspektor do spraw ochrony przeciwpozarowej jest zobowigzany do:

dokonywania na biezaco kontroli budynku i jego bezposredniego otoczenia pod
wzgledem zachowania w nim wiasciwych warunkéw organizacyjnych, techniczno-
budowlanych i instalacyjnych dla zapewnienia ochrony zycia, zdrowia i mienia
przed pozarem, kleskg zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem;

zgtaszania Dyrektorowi Sgdu stwierdzonych nieprawidtowosci w zakresie ochrony
przeciwpozarowej oraz przedstawiania sposobdéw ich usuniecia a takze
przedstawiania wnioskow zmierzajacych do poprawy stanu
ochrony przeciwpozarowej;

kontrolowania prawidtowosci rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego
i urzadzen przeciwpozarowych oraz oznakowania ewakuacyjnego i innych znakow
bezpieczenstwa,

wspotdziatania z wiasciwymi komoérkami organizacyjnymi w zakresie ustalania
wymogow bezpieczenstwa pozarowego przy prowadzeniu prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym;

sprawowania nadzoru nad urzadzeniami przeciwpozarowymi, w celu zapewnienia
ich sprawnego dziatania;

zgtaszania potrzeby poddawania urzadzen przeciwpozarowych i podrecznego sprzetu
gasniczego przeglagdom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym lub naprawie;
przedstawiania propozycji zmian i udziatu w dokonywaniu aktualizacji Instrukcji;
udziatu w przygotowaniu i przeprowadzeniu praktycznego sprawdzenia organizacji
oraz warunkow ewakuacji z catego budynku (¢wiczen ewakuacyjnych);
wspotdziatania przy organizacji szkolenn w zakresie ochrony przeciwpozarowej
w budynku;

prowadzenia dokumentacji dotyczgcej ochrony przeciwpozarowej w budynku Sadu.

8.  Osoby wyznaczone do wykonywania dziatan w zakresie zwalczania
pozardw i ewakuacji pracownikow.

Osoby wyznaczone do wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozaréw

i ewakuacji pracownikow sg zobowigzane do:

1
2)

3)
4)

znajomosci zasad ewakuacji ludzi i mienia, w tym znajomosci technik ewakuacji
0s6b wymagajacych pomocy;

znajomosci sygnatéw alarmowych w budynku i sposobéw postepowania na wypadek
pozaru;

znajomosci Kierunkow ewakuacji i wyjsé ewakuacyjnych z budynku;

gaszenia pozaru przy uzyciu dostepnego sprzetu gasniczego, po dokonaniu oceny
sytuacji, co do mozliwosci skutecznego i bezpiecznego uzycia tego sprzetu;

str. 76



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO DLA BUDYNKU SADU OKREGOWEGO WARSZAWA-PRAGA w WARSZAWIE
Przy ul. POLIGONOWE!3 w WARSZAWIE

5)
6)
7)
8)

9)
10)

iy

2)

3)
4)
5)
7)

8)

10)
11)
12)

13)

powiadamiania 0s6b znajdujacych sie w rejonie wiasnej odpowiedzialnosci
o0 koniecznosci ewakuacji;

nadzorowania ewakuacji pracownikéw z powierzonej czesci budynku - rejonu
odpowiedzialnosci;

kierowania ludzi do wyznaczonego miejsca zbiorki do ewakuacji;

kontrolowania stanu osobowego ewakuowanych;

sprawdzenia, czy wszystkie osoby opuscity budynek;

wspoOtpracy z Kkierujgcym akcjg ratowniczag w zakresie biezagcej informacji
0 prowadzonej ewakuacji.

9. Wszyscy pracownicy budynku Sadu, niezaleznie od stanowiska pracy.

Wszyscy pracownicy budynku Sadu sg zobowigzani do:

przestrzegania postanowien niniejszej Instrukcji i obowigzujacych przepisow
przeciwpozarowych;

znajomosci zagrozenia pozarowego wystepujgcego w budynku, aw szczegdlnosci na
stanowisku pracy oraz sposoboéw przeciwdziatania mozliwosci powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru;

znajomosci zasad postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego
zagrozenia,;

znajomosci rozmieszczenia sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych oraz
miejsc lokalizacji recznych ostrzegaczy przeciwpozarowych (ROP-6w);

umiejetnosci obstugi sprzetu gasniczego;

znajomosci warunkow przeprowadzenia sprawnej ewakuacji 0sob i mienia;
podporzadkowania sie w trakcie zagrozenia, osobom wyznaczonym do zwalczania
pozaru i ewakuacji pracownikow;

udziatu w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej;

niezwlocznego zgtaszania przetozonym usterek lub innych nieprawidtowosci
mogacych spowodowa¢ pozar Ilub niewlasciwe funkcjonowanie urzadzen
przeciwpozarowych;

niezastawiania doj$¢ do gasnic, hydrantéw wewnetrznych i miejsc uruchamiania
urzgdzen przeciwpozarowych oraz nieblokowania drog i wyjs¢ ewakuacyjnych;
zwracania uwagi, aby osoby z zewnatrz przebywajace w budynku stosowaty sie do
obowigzujacych przepiséw przeciwpozarowych oraz przedmiotowej Instrukcji.
przestrzegania zakazu palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego w miejscach,
w ktorych ten zakaz obowigzuje;

nienaruszania sprawnosci urzadzen przeciwpozarowych (np. blokowania lub
demontazu samozamykaczy w drzwiach je posiadajgcych) czy samowolnego
dokonywania napraw lub przerébek tych urzadzen.

10. Zadania os6b obstugujgcych pomieszczenie Central SSP i DSO.

Osoby obstugujace w budynku pomieszczenie central CSP i DSO, w ramach

petnionych obowigzkoéw sg zobowigzane w szczegdlnosci do:

1)

2)

znajomosci systemoOw zabezpieczen przeciwpozarowych zastosowanych w obiekcie
oraz ich lokalizacji;

znajomosci topografii budynku i terenu przylegtego do niego, drog ewakuacyjnych
oraz lokalizacji: najblizej potozonych hydrantow zewnetrznych, dojazdow
pozarowych, miejsc zbiorki do ewakuacji, gasnic i miejsc uruchamiania urzadzen
przeciwpozarowych w budynku, urzadzen alarmowych, przeciwpozarowych
wytgcznikow pradu, nasad ttocznych do zasilania w wode do celow
przeciwpozarowych;
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9

znajomosci obstugi central systemu sygnalizacji pozaru i dzwigekowego systemu
ostrzegawczego oraz zasad postepowania w przypadku wystgpienia sygnatu
0 alarmie pozarowym oraz innych sygnatow;

znajomosci i stosowania procedur postepowania, zgodnie ze scenariuszami zdarzen
w przypadku powstania pozaru w obiekcie;

nadzorowania dziatania instalacji i urzadzen przeciwpozarowych oraz innych
instalacji i urzadzen stuzacych zapewnieniu wiasciwej ochrony przeciwpozarowej
budynku;

znajomosci zasad postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia, sposobow alarmowania i przeprowadzania ewakuacji oraz
aktualnych numerow telefonow alarmowych (wg wykazu na str. 2 Instrukcji)
niezwlocznego zaalarmowania Panstwowej Strazy Pozarnej oraz 0s6b funkcyjnych
z Sadu wskazanych w wykazie telefonéw alarmowych oraz postepowania wedtug
ustalonych zasad w przypadku uzyskania powiadomienia o wystgpienia alarmu
pozarowego lub innego zagrozenia;

udzielania koniecznych informacji dowddcy przybytych jednostek ratowniczo-
gasniczych Panstwowej Strazy Pozarnej o powstatej sytuacji oraz udostepnienia
niniejszej Instrukcji na potrzeby dziatan ratowniczych;

wspotdziatania z kierujagcym akcjg ratowniczo-gasniczg oraz wykonywania decyzji
dowddcy jednostek Parnstwowej Strazy Pozarnej podczas prowadzenia dziatan
ratowniczo-gasniczych w budynku i na terenie przylegtym do niego.

11.  Pracownicy ochrony budynku.

Do obowigzkow Szefa Ochrony i podlegtych mu pracownikéw ochrony z uwagi na

szczegOlny zwigzek z odpowiedzialnoscig stuzbowg za sprawy ochrony przeciwpozarowej
nalezy:

1

2)

3)

4)

5)

prowadzenie dozoru budynku, w szczeg6lnosci miejsc, w ktdrych istnieje wieksze

ryzyko powstania pozaru, zwilaszcza tych miejsc, gdzie wykonywano prace

niebezpieczne pod wzgledem pozarowym (po zakonczeniu pracy iopuszczeniu

pomieszczen przez pracownikéw firm wykonujacych te prace);

znajomo$¢ zasad postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego

miejscowego zagrozenia, sposobdw alarmowania i przeprowadzania ewakuacji oraz

znajomosci numerow telefonéw alarmowych;

znajomos$¢ budynku Sadu oraz terenu do niego przylegtego, drog ewakuacyjnych

1pozarowych oraz lokalizacji:

a)  najblizej potozonych hydrantéw zewnetrznych,

b)  drog pozarowych oraz punktu przyjecia sit i sSrodkéw jednostek ochrony
przeciwpozarowej,

c)  miejsc zbidrki do ewakuacji,

d)  gasnic i miejsc uruchamiania urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie,

e)  urzadzen alarmowych,

f)  pomieszczen technicznych i pomieszczen o szczeg6lnym zagrozeniu
pozarowym;

znajomos$¢ znajdujagcych sie w budynku technicznych systemow zabezpieczen

przeciwpozarowych oraz umiejetno$¢ ich obstugi lub uzycia zasad uzycia

w przypadku pozaru;

posiadanie wykazu liczby o0s6b przebywajgcych poza statymi godzinami pracy

w budynku oraz w jakich pomieszczeniach badZz miejscach (dotyczy okresu po

godzinach pracy Sgdu);
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6)

7)

8)

9

10)

11)

12)

13)

14)

15)

znajomos$¢ miejsc przechowywania kluczy do pomieszczen w budynku, zasad ich
identyfikacji i uzycia w razie potrzeby oraz sprawdzenia przed przystapieniem do
pracy/stuzby kompletu kluczy;
natychmiastowe interweniowanie w przypadkach stwierdzenia zagrozenia
pozarowego lub innego miejscowego zagrozenia oraz w przypadkach stwierdzenia
naruszenia przepisow przeciwpozarowych przez jakiekolwiek osoby przebywajace
w budynku Sadu;
realizacji zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej wynikajagcych z wpiséw do
ksigzki stuzby lub poleconych przez przetozonych;
znajomosc¢ i umiejetno$¢ korzystania ze sprzetu przeciwpozarowego znajdujgcego sie
na wyposazeniu budynku;
znajomosci zasad postepowania podczas ewakuacji ludzi oraz mienia o szczegdlnym
znaczeniu;
wydawanie zakazu wstepu do budynku osobom w przypadku pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia oraz utrzymanie fadu i porzgdku w czasie prowadzenia akcji
ratowniczej;
powiadomienie przetozonego - Kierownika  zmiany o  wszelkich
nieprawidtowosciach mogacych mie¢ wpltyw na powstanie i rozprzestrzenianie sie
pozaru oraz o zauwazonych usterkach (np. uszkodzone gasnice, hydranty, drzwi lub
bramy przeciwpozarowe, zablokowane drzwi ewakuacyjne, itp.);
bezzwloczne powiadomienie o zaistniatym pozarze lub innym miejscowym
zagrozeniu i postepowania zgodnie z instrukcjg postepowania w przypadku pozaru,
atakze:

oczekiwanie na przybycie jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej,

udzielenie informacji dowddcy przybytych jednostek ratowniczo-gasniczych

i wskazania drogi do miejsca zdarzenia oraz pomieszczenia w ktorym

zlokalizowane sg centrale SSP i DSO,

wskazanie lokalizacji hydrantow zewnetrznych,

wskazania lokalizacji przeciwpozarowego wytgcznika pradu,

zabezpieczania terenu zdarzenia przed dostepem o0séb postronnych,

wykonywania czynnosci na polecenie kierujgcego akcja ratowniczo-gasnicza

oraz udziat w utrzymywaniu porzadku w trakcie jej prowadzenia;
wspoOtpracy z osobami nadzorujgcymi prace systemOw ochrony przeciwpozarowej,
wtym central SSP i DSO oraz wykonywanie jego polecen w zakresie
bezpieczenstwa pozarowego obiektu;
zwracania szczegélnej uwagi w czasie wykonywania rutynowych czynnosci
w zakresie obchodéw budynku, na wszelkie zjawiska majgce znamiona pozaru:
swad, dym, podwyzszona temperatura lub ptomien.
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XIl.  WSKAZANIE 0OSOB LUB PODMIOTOW OPRACOWUJACYCH
INSTRUKCJE.

1. Wymagane kwalifikacje oséb wykonujacych czynnosci z zakresu ochrony
przeciwpozarowej.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego jest dokumentem, ktdry jest wykonywany
w ramach czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej. Na podstawie art. 4 ust. 2
ustawy o ochronie przeciwpozarowej ww. czynno$ci mogg by¢ wykonywane wylgcznie
przez osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.

Opracowanie instrukcji bezpieczenstwa pozarowego nalezy do zakresu obowigzkéw
wiasciciela budynku, obiektu budowlanego lub terenu, ktére wynikaja z tresci art. 4 ust. 1
ustawy o ochronie przeciwpozarowej, w zwigzku z tym przedmiotowy dokument moze by¢
opracowany przez osobe posiadajgcg co najmniej wyksztatcenie Srednie iuprawnienia
inspektora ochrony przeciwpozarowej lub kwalifikacje do wykonywania zawodu technik
pozarnictwa.

2. Osoby odpowiedzialne za zwalczanie pozaréw i ewakuacje pracownikow.

Zgodnie z ustawg Kodeks pracy pracodawca zobowigzany jest do wyznaczenia
pracownikow odpowiedzialnych za wykonywanie dziatari w zakresie zwalczania pozaréw
i ewakuacji zagrozonych o0s6b znajdujacych sie w obiekcie.

Osoby te muszg ukonczy¢ szkolenie wstepne z zakresu ochrony przeciwpozarowej
oraz znajomosci niniejszej Instrukcji.

Liczba wyznaczonych pracownikéw, ich szkolenie oraz wyposazenie powinny
uwzgledniac rodzaj i poziom wystepujacych zagrozen.
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Podstawy prawne opracowania
Przepisy prawa

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz, U. z 2018 r. poz.
620).

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U. z 2017 r. poz. 1332, ze zm.).
Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodekspracy (Dz. U. z 2018 r. poz. 108, ze zm.).

Rozporzadzenie Ministid Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010r. wsprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz. U.
Nr 124, poz. 1030).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U.
z 2015 r. poz. 1422, zpbin. zm.).

Normy techniczne

PN-1SO 7010:2006 Symbole graficzne - Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa
- Znaki bezpieczenstwa stosowane w miejscach pracy i w obszarach uzytecznosci
publicznej

PN-N-01256-4:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne Srodkiprzeciwpozarowe.

PN-N-01256-5:1998 Znaki  bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakdéw
bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

PN-B-02852:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkdéw. Obliczanie gestosci
obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwaniapozaru.

PN-EN 671-1 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty wewnetrzne
z wezem poéitsztywnym.

PN-EN 671-3 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Konserwacja
hydrantébw wewnetrznych z wezem poétsztywnym i hydrantow wewnetrznych z wezem
ptasko sktadanym.

13. PN-IEC PN-HD 60364-5-56:2010 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Dob6r i montaz wyposazenia elektrycznego. Instalacje bezpieczenstwa.

14. PN-EN 1838: 2005 Zastosowania oswietlenia. Oswietlenie ewakuacyjne.

15. PN-B-02877-4: 2001/Azl: 2006 Instalacje grawitacyjne do odprowadzania dymu

16.

i ciepta. Zasady projektowania

PKN-CEN/TS 54-14:2006 Systemy sygnalizacji pozarowej. Projektowanie, zaktadanie,
odbior, eksploatacja i konserwacja instalacji.
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17. PN-EN 60849:2001 DZwiekowe systemy ostrzegawcze.

18.PN-EN 81-73:2006 Przepisy bezpieczenstwa dotyczgce budowy i instalowania
dzwigéw osobowych i towarowych. Cze$¢ 73: Funkcjonowanie dZzwigéw w przypadku
pozaru.

19. Dokumentacjaprojektowa udostepnionaprzez wiadajacego budynkiem.

20. Ekspertyza stanu ochrony przeciwpozarowej oraz wystgpienie w sprawie drdg
pozarowych dla Sgdu Okregowego Warszawa-Praga w Warszawie - aktualizacja.
Autorzy: mgr inz. Pawet Wrébel - rzeczoznawca ds. zabezpieczen przeciwpozarowych,
Nr upr. 521/2009, mgr inz. Karol Halwic - rzeczoznawca budowlany,
Nr upr. RZE/X/060/04, upr. nr ST-63/80. Warszawa, luty 2018 r.

21. Postanowienie Mazowieckiego Komendanta WojewoOdzkiego Panstwowej Strazy
Pozarnej - Znak WZ.5595.126.1.2018z dnia 30.03.2018 r.

22. Postanowienie Mazowieckiego Komendanta Wojewodzkiego Panstwowej Strazy
Pozarnej - Znak WZ.5595.127.1.2018z dnia 30.03.2018 r.
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO DLA BUDYNKU SADU OKREGOWEGO WARSZAWA-PRAGA w WARSZAW IE
Przy ul. POLIGONOWE!3 w WARSZAWIE

Zatgczniki do Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego dla budynku Sadu
Okregowego Warszawa-Praga przy ul. Poligonowej 3 w Warszawie.

Zakgcznik nr 1- Plan sytuacyjny
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Zakgcznik nr 2 - plan ewakuacji oraz rozmieszczenie urzadzen przeciwpozarowych
- poziom -1
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Zakgcznik nr 3 - plan ewakuacji oraz rozmieszczenie urzadzen przeciwpozarowych
- parter
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Zakgcznik nr 8 - Instrukcja postepowania na wypadek powstania pozaru
I. Alarmowanie
Kazdy, kto zauwazy pozar (badz jego symptomy) zobowigzany jest:

1)  bezzwiocznie wcisngé najblizszy ROP (reczny ostrzegacz pozarowy) i zaalarmowac
osoby znajdujace sie w najblizszym sasiedztwie pozaru;

2)  nastepnie telefonicznie alarmuje pracownika ochrony budynku znajdujgcego sie przy
centrali sygnalizacji pozarowej (CSP) pod numer teh........coooiinenne. , ktory
alarmuje Panstwowag Straz Pozarna, podajac doktadny adres oraz rodzaj zdarzenia;

3) w miare mozliwosci ograniczy¢ rozwdj pozaru przy pomocy gasnicy lub hydrantu
wewnetrznego;

11. Dziatania w zakresie zwalczania pozaru i ewakuacji pracownikow

Po wystapieniu alarmu pozarowego nalezy przystapi¢ do dziatan w zakresie zwalczania
pozaru i ewakuacji pracownikow.

Dziatania w zakresie zwalczania pozaru i ewakuacji pracownikéw prowadzone sg przez
wyznaczonych pracownikéw na kazdej kondygnacji budynku. Dziataniami tymi do czasu
przybycia jednostek Paristwowej Strazy Pozarnej kieruje:

- Dyrektor Sadu lub osoba upowazniona, badz zastepujaca.

Po przybyciu jednostek ratowniczo-gasniczych PSP, kierownictwo akcjg obejmuje
dowddca przybytych jednostek.

Kierujacy dziataniami ratowniczymi ma prawo:

wprowadzi¢ zakaz przebywania 0sob trzecich w rejonie dziatan ratowniczych,
przeja¢ w uzytkowanie na czas niezbedny do dziatania ratowniczego nieruchomosci
i ruchomosci, Srodki transportu, sprzet, ujecia wody, a takze przedmioty i urzadzenia
przydatne w dziataniach ratowniczych,

zgda¢ niezbednej pomocy od instytucji, podmiotéw gospodarczych i 0s6b
fizycznych,

moze odstapi¢ w trakcie dziatan od zasad uznanych za bezpieczne.

Kazda osoba przystepujaca do zwalczania pozaru i ewakuacji pracownikéw powinna
pamietac, ze:

w pierwszej kolejnosci nalezy przeprowadzic¢ ratowanie zagrozonego zycia ludzi,
nalezy wytgczy¢ doptyw pradu do pomieszczen objetych pozarem,

nie wolno gasi¢ wodg urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem,

nalezy usungé z zasiegu ognia materiaty palne,

nie wolno otwieraé¢ bez potrzeby drzwi, okien do pomieszczen, w ktdrych powstat
pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia,

szybkie i prawidtowe uruchomienie $rodkéw gasniczych umozliwia ugaszenie
pozaru w zarodku.
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Zakgcznik nr 9 - Sposoby poddawania przegladom
konserwacyjnym urzadzen przeciwpozarowych i gasnic

technicznym i czynno$ciom

Zakgcznik Nr 9a sposoby poddawania przeglagdom
konserwacyjnym oswietlenia awaryjnego ewakuacyjnego.

technicznym i czynnosciom

Instrukcja przegladu rocznego o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego.

Konserwacja powinna by¢ prowadzona zgodnie z dokumentacjg techniczno-ruchowg
dla danego typu instalacji.

Kontrolowanie dziatania o$wietlenia awaryjnego sprowadza sie do wykonania nizej
wymienionych czynnosci (wedtug PN-EN 50172:2005):

w przypadku uzywania automatycznego urzadzenia testujgcego informacje powinny

by¢ rejestrowane co miesiac.

w przypadku wszystkich innych systemow testy wraz z zarejestrowaniem ich

wynikow powinny by¢ wykonywane w nastepujacy sposob:

ROdza,J . Zakres Czasookres Dokumentacja Uwagi
CZynnoscl
Uzytkownik powinien W kazdy dzierh Kazde zauwazone  Dziatania naprawcze
Obstuga zapewnic, aby roboczy uszkodzenie powinny by¢ podjete
. sprawdzono wizualnie powinno by¢ tak szybko, jak to
codzienna L . .. "
wskazniki pracy zapisane w ksigzce  mozliwe
instalacji eksploatacji
Uzytkownik powinien Co najmniej raz w Kazde uszkodzenie  Dziatania naprawcze
zagwarantowa¢, aby: miesiacu powinno by¢ powinny by¢ podjete
wigczono w trybie pracy zapisane wksigzce  tak szybko, jak to
awaryjnej kazda oprawe i eksploatacji mozline.
kazdy wewnetrznie Uwaga: nalezy
podéwietlany znak wylaczyc tylko te
ewakuacyjny, poprzez obwody, ktdre
symulacje awarii zasilajg lampy
zasilania oSwietlenia odwietlenia
Obstuga . S
miiesieczna podstawoyvego, na okres awaryjnego, unlkac,
wystarczajacy do wyltaczania obwodow
sprawdzenia, czy kazda zasilajacych
oprawa $wieci. W tym urzadzenia bardzo
czasie nalezy sprawdzi¢ istotne dla
prawidtowe funkcjonowania
funkcjonowanie obiektu
wszystkich opraw
oswietlenia awaryjnego i
podéwietlanych znakdw
Uzytkownik powinien Co najmniej dwa Kazde uszkodzenie  Dziatania naprawcze
zagwarantowa¢, aby razy w roku powinno by¢ powinny byc¢ podjete
wykonano ten sam test zapisane w ksigzce  tak szybko, jak to
€O comiesiecznie, a takze eksploatacji mozline.
Obstuga test petnookresowy,
potroczna potaczony z pomiarem
Czasu pracy awaryjnej
i zarejestrowaniemjego
wynikow
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Ponadto nalezy:
wykonac zewnetrze ogledziny opraw o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego (czy
nie ma uszkodzen mechanicznych;
sprawdzi¢ czy oSwietlenie ewakuacyjne pojawi sie w ciggu 2 s po zaniku innego
rodzaju o$wietlenia elektrycznego.
sprawdzi¢ przy przegladzie czy natezenie oSwietlenie ewakuacyjnego nie jest
mniejsze niz 11Ix.
sprawdzi¢ czy po zaniku napiecia akumulatory wmontowane w oprawy beda
pracowaty przez 1godzine.
dba¢ o czystos¢ napiséw oraz piktogramodw na oprawach,
przynajmniej raz na pot roku zdja¢ i oczysci¢ klosze.
w przypadku, gdy ktora$ z lamp nie zadziata wezwac serwis techniczny zajmujgcy
sie tego rodzaju oSwietleniem,
uszkodzone oprawy lub akumulatory wymieni¢ na nowe.
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Zakgcznik Nr 9b - sposoby poddawania przeglagdom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym instalacji wodociggowej przeciwpozarowej - hydranty wewnetrzne 25,
33, 52.

Powinna by¢ poddawana przegladom i czynnoscig konserwacyjnym zgodnie z PN-
EN 671-3 state urzadzenia gasnicze - hydranty wewnetrzne.

Doroczneprzeglady i konserwacje

Przeglady i konserwacja powinny by¢ przeprowadzane przez osobe kompetentng. Waz
hydrantu powinien byé catkowicie rozwiniety, hydrant poddany cisnieniu i sprawdzony
wedtug nastepujacych punktow, czy:
urzadzenie nie jest zastawione, nie uszkodzone, a elementy nie sg skorodowane lub
przeciekajace;
instrukcje obstugi sg czyste i czytelne;
miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane;
mocowania do Sciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamontowane;
wyptyw wody jest réwnomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie miernika
przeptywu oraz miernika ci$nienia);
miernik cis$nienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie
pomiarowym;
waz na catej dlugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia ani
peknieC. Jezeli waz wykazuje jakie$ uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na
nowy lub poddany probie cisnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze;
zaciski, lub tasmowanie, weza sg prawidtowego typu i wiasciwie zacisniete;
zwijadto wezowe obraca sie lekko w obu kierunkach;
w przypadku wychylnego zwijadta wezowego zwijadto wezowe obraca sie fatwo
i czy wychyla sie o 180°;
w przypadku recznych zwijadet zawor odcinajacy jest wiasciwego typu i czy dziata
fatwo i prawidtowo;
w przypadku zwijadet automatycznych praca zaworu automatycznego jest
prawidtowa oraz czy praca dodatkowego serwisowego zaworu odcinajgcego jest
wiasciwa;
stan przewoddw rurowych zasilajgcych w wode jest wiasciwy, szczegdlng uwage
zwrdci¢ na to czy odcinki elastyczne nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia;
jezeli hydrant wyposazony jest w szafke, czy nie nosi ona oznak uszkodzenia i czy
drzwiczki szafki fatwo sie otwieraja;
pragdownica jest wiasciwego typu i czy tatwo sie nig postugiwac;
praca prowadnic weza jest prawidtowa, upewnic sie, ze sg one wiasciwie i pewnie
zamocowane;
pozostawic¢ hydrant wewnetrzny w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia,
jezeli konieczne sg powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany
"USZKODZONY" i kompetentna osoba powinna powiadomi¢ o tym uzytkownika
wiasciciela.

Okresowe przeglady i konserwacje wszystkich wezy

Co 5 lat wszystkie weze powinny byé poddane prébie cisnieniowej na maksymalne
ci$nienie robocze instalacji, zgodnie z EN 671-1 i/lub EN 671-2.
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Dokumentowanie przegladow i konserwacji

Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych pomiaréw hydranty wewnetrzne
powinny by¢ przez kompetentne osoby oznakowane napisem "SPRAWDZONE". Osoby
odpowiedzialne powinny przechowywac¢ trwate zapisy o wszystkich przegladach,
kontrolach i testach. Zapis taki powinien zawierac:

date (miesigc i rok) przegladu i testow;

wyniki testow;

wykaz i date zainstalowania cze$ci zamiennych;

dodatkowe testy do wykonania, jesli s3 wymagane;

date (miesigc i rok) nastepnego przegladu i testow;

wykaz wszystkich hydrantow wewnetrznych z wezem potsztywnym i/lub z wezem

ptasko sktadanym.

Bezpieczenstwo pozarowepodczasprzegladow i konserwacji

Poniewaz przeglad i konserwacja moga okresowo zmniejszy¢ efektywnos$¢ zabezpieczenia
przeciwpozarowego nalezy:
zaleznie od przewidywanego zagrozenia pozarowego, podda¢ réwnocze$nie
konserwacji na danej powierzchni tylko ograniczong liczbe hydrantow;
zapewni¢ dodatkowe przedsiewziecia zabezpieczajagce oraz przeprowadzié
dodatkowy instruktaz na czas konserwacji oraz na okres braku zasilania w wode.

Usuwanie usterek

Tylko podzespoly, na przykfad weze, pradownice, zawory odcinajace, spetniajace
wymagania standardéw dostawcow lub majgce dopuszczenia do stosowania w hydrantach
wewnetrznych moga byé uzywane do wymiany, zastepujac niewtasciwe w celu dalszego
uzytkowania.

Uwaga: Podstawg jest usuniecie wszystkich stwierdzonych usterek w mozliwie jak
najkrétszym czasie, tak by instalacja gasnicza przywrécona zostata do wasciwego stanu.

Etykiety konserwacji iprzeglagdéw
Dane dotyczace konserwacji i przeglagdu powinny by¢ zapisane na etykiecie, ktora nie moze
zakrywac¢ zadnych oznaczen producenta. Na etykiecie powinny by¢ umieszczone
nastepujace dane:
stowo "SPRAWDZONE;
nazwa i adres dostawcy hydrantu;
znak jednoznacznie identyfikujacy osobe kompetentng; data (rok i miesigc), kiedy
konserwacja byta przeprowadzona.
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Zakgcznik Nr 9c - sposoby poddawania przegladom technicznym i czynnos$ciom
konserwacyjnym systemu sygnalizacji pozarowej.

Zgodnie z PKN-CEN/TS 54-14 instalacja powinna by¢ regularnie konserwowana
(przegladana) i poddawana obstudze technicznej.

Obstuga codzienna.

Uzytkownik lub wiasciciel powinien zapewni¢, aby w kazdy dzien roboczy byto
sprawdzone:
czy centrala sygnalizacji pozaru (CSP) wskazuje stan dozorowania, lub czy kazde
odchylenie od stanu dozorowania jest odnotowane w ksigzce eksploatacji, i czy we
wiasciwy sposéb zostat zawiadomiony konserwator,
czy po kazdym alarmie zarejestrowanym poprzedniego dnia podjeto odpowiednie
dziatania,
czy jezeli instalacja byla wylgczona, przegladana Ilub miata wykasowang
sygnalizacje, to zostata przywrécona do stanu dozorowania.

Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji
i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga miesieczna.

Uzytkownik lub wiasciciel powinien zapewni¢, aby co najmniej raz w miesigcu;
przeprowadzono préby rozruchu kazdego awaryjnego zespotu pradotwérczego, ktory
powinien spetnia¢ wymagania okre$lone w cytowanej wyzej normie, oraz sprawdzono
zapas paliwa i - w razie potrzeby - uzupetniono go, zagwarantowano wystarczajacy zapas
papieru, tuszu lub tasmy dla kazdej drukarki, przeprowadzono test wskaznikéw
optycznych w centrali (wg PN-EN 54-2:2002 p.12.11), a kazdy fakt niesprawnosci
jakiego$ wskaznika zostat odnotowany w ksigzce eksploatacji.

Kazda zauwazona nieprawidtowos$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji
i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga kwartalna.
Uzytkownik lub wiasciciel powinien zapewnié, aby co najmniej raz na trzy miesigce, osoba

kompetentna;
sprawdzita wszystkie zapisy w ksigzce eksploatacji i podjeta niezbedne dziatania,
aby doprowadzi¢ do prawidtowej pracy instalacji,
spowodowata zadziatanie, co najmniej jednej czujki lub recznego ostrzegacza
pozarowego w kazdej strefie, w celu sprawdzenia czy CSP prawidtowo odbiera
i wySwietla okre$lone sygnaty, emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie
inne urzadzenia alarmowe i pomocnicze,
sprawdzita, czy nadzorowanie uszkodzen CSP funkcjonuje prawidtowo,
sprawdzita zdatno$¢ CSP do uaktywnienia wszystkich trzymaczy i zwalniaczy drzwi,
tam gdzie jest to mozliwe, spowodowata zadziatanie kazdego tacza do strazy
pozarnej lub do zdalnego centrum alarmowego,
przeprowadzita wszystkie inne proby, okre$lone przez instalatora, dostawce lub
producenta,
dokonata rozpoznania, czy nastapity jakie$ zmiany budowlane w budynku lub jego
przeznaczeniu, ktére mogly mie¢ wpltyw na poprawno$¢ rozmieszczenia czujek
i recznych ostrzegaczy pozarowych oraz urzadzen alarmowych i jezeli tak -
dokonata ogledzin.
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Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji
i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga roczna.

Uzytkownik lub wiasciciel powinien zapewni¢, aby co najmniej raz w roku, specjalista
przeprowadzit proby zalecane dla obstugi codziennej, miesiecznej i kwartalnej,
sprawdzit kazda czujke na poprawnos$¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta,
sprawdzit zdatno$¢ CSP do uaktywnienia wszystkich wyjs¢ funkcji pomocniczych,
sprawdzit wzrokowo, czy wszystkie potgczenia kablowe i aparatura sg sprawne,
nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone,
dokonat ogledzin, w celu ustalenia, czy nastgpity jakies zmiany budowlane
w budynku lub jego przeznaczeniu, ktére moglty wpltyng¢é na poprawnos¢
rozmieszczenia czujek i recznych ostrzegaczy pozarowych oraz urzadzen
alarmowych; sprawdzi takze, czy pod kazdg czujka jest utrzymana wolna przestrzen
co najmniej 0,5 m we wszystkich kierunkach i czy wszystkie reczne ostrzegacze
pozarowe sg dostepne i widoczne,
sprawdzit stan wszystkich baterii akumulatoréw rezerwowych.

Kazda zauwazona nieprawidtowos$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji
i mozliwie szybko usunieta.
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Zakgcznik Nr 9d - sposoby poddawania przeglagdom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym dzwiekowego systemu ostrzegawczego (DSO).

Protokét konserwacji nr.... - ... - ...
numer miesigc rok

Konserwacja Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego dla budynku Sadu Okregowego
Warszawa-Praga z garazem podziemnym przy ul. Poligonowej 3 w Warszawie,
przeprowadzona zostata w dniu:.......ccccevvennennnn.

Obiektu: budynek Sagdu Okregowego Warszawa-Praga z garazem podziemnym
Lokalizacja obiektu: Warszawa, ul. Poligonowa 3

TESTY KONSERWACYJNE
- Systemu DSO -
1. Test tygodniowy

Numer Wynik testu
Testu Nazwa testu OKINOK|NT

Test tygodniowy

Kontrola pracy centrali nagtosnieniowej

11 Kontrola zasilania
12, Kontrola trybow pracy kontrolera sieciowego
13, Kontrola trybow pracy wzmacniaczy

Kontrola pracy zasilaczy awaryjnych i linii gtosnikowych
14 Kontrola poprawnosci pracy systemu zasilania awaryjnego

15. Kontrola stanu linii gtoSnikowych na kontrolerze sieciowym
2. Test miesieczny

2.1 Test zadziatania systemu, przy sztucznie wywotanym alarmie 11 stopnia z
centrali sygnalizacji pozarowej (probe nalezy przeprowadzi¢ przy udziale
osoby odpowiedzialnej za system p-poz - przy wytaczonych
wzmacniaczach.

2.2. Test sygnalizacji stanéw niewdasciwych do centrali sygnalizacji pozarowej
a) odigczenie jednej z linii gtoSnikowych
b) wylaczenie zasilania podstawowego
Sprawdzi¢ zarejestrowanie usterek w centrali sygnalizacji pozarowej
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3. Test kwartalny

31 Test zadziatania systemu przy sztucznie wywotanym alarmie 11 stopnia z
centrali sygnalizacji pozarowej (probe nalezy przeprowadzi¢ przy udziale
osoby odpowiedzialnej za system sygnalizacji pozarowej - przy wigczonych
wzmacniaczach. Skontrolowa¢ nalezy losowo wybrane kondygnacje.

32 Kontrola parametréw programowych systemu - ustawienia programowe
o centrali systemu.

33 Test zadziatania systemu przy symulacji uszkodzenia jednego ze
wzmacniaczy - sprawdzenie poprawnosci wtgczenia do systemu
wzmacniacza rezerwowego.

34, Kontrola wizualna gtosnikow
35 Kontrola poprawnosci zasilania podstawowego (wydzielony, opisany obwod
~ RNN)
36. Kontrola automatycznego przejscia na zasilanie awaryjne
37 Kontrola poprawnosci zasilania awaryjnego
38. Kontrola automatycznego powrotu na zasilanie podstawowe
39, Kontrola stanu przewodéw sygnatowych i zasilajgcych
3.10. Kontrola stanu szafy i przewodow taczacych
311 Czyszczenie elementow centrali systemu - czyszczenie filtréw
Uwagi
(podpis) (podpis)
Wyniki testu:

OK - poprawnie,

NOK - nie poprawnie (Not OK),

NT - nie sprawdzany (Not Tested),

Jezeli NOK - nalezy stworzy¢ karte usterki,

Jezeli NT - wyjasnienie dlaczego nie przeprowadzono testu.
* - niepotrzebne skresli¢
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Zakgcznik Nr 9e - sposoby poddawania przeglagdom technicznym i czynnosciom

konserwacyjnym statej instalacji gazowej na gaz obojetny (IG 55)

Serwis i konserwacja systemu
Dane ogdlne

Instalator powinien przeszkoli¢ uzytkownika w zakresie wymagan serwisowych
i szkolenia personelu w zakresie bezpieczenstwa. Jesli wystepuje szczatkowe ryzyko nalezy
przekazac tg informacje uzytkownikowi.

Uzytkownik powinien kontrolowac program inspekcji, aranzowac przeglady zgodnie
z wymagang czestotliwosciag oraz zachowa zapis z inspekcji i serwisu w ksigzce
Serwisowe;j.

Uwaga.

Ciagta zdolnos¢ do efektywnego dziatania systemu zwalczajgcego pozar polega na
petnym odpowiednim przeprowadzeniu testow.

Instalator powinien wyposazy¢ uzytkownika w ksigzke serwisowg, w ktorej beda
zapisywane szczegoty serwisu i inspekcji.

Program inspekcji wykonywany przez uzytkownika

Instalator powinien zapozna¢ uzytkownika z programem inspekcji komponentéw
systemu. Program inspekcji uzytkownika zmierza do wykrycia uszkodzen we wczesnej fazie
zanim moze zaj$¢ potrzeba uruchomienia systemu.

Odpowiedni program zawiera:

a)  Czynnosci tygodniowe:
wizualnie sprawdzi¢ zagrozenia i integralno$¢ pomieszczenia pod katem zmian
mogacych wprowadzi¢ redukcje skutecznosci systemu,
sprawdzenie wizualne czy nie ma zniszczen rurociggu oraz ze wszystkie
elementy kontrolne i komponenty systemu s3 poprawnie zamontowane i nie
zniszczone,
sprawdzi¢ czujniki cisnienia czy wskazania sg poprawne i podjg¢ akcje
(powiadomienie serwisu) jesli nie sa poprawne.

b)  Czynnosci miesieczne:
sprawdzi¢ czy caty personel, ktory moze uzy¢ elementéw lub catego systemu
jest przeszkolony, w szczeg6lnosci powinien zosta¢ poinstruowany nowy
personel.

Harmonogram serwisu.

Harmonogram serwisow powinien zawiera¢ wymagania okresowej inspekcji i testu
kompletnego systemu, wigcznie ze zbiornikami cisnieniowymi.
Odpowiednia procedura weryfikacji systemu przedstawiona jest ponizej:
a)  Czynnosci potroczne:
test i serwis detekcji elektrycznej i systemu sterujgcego zgodnie z instrukcija
producenta. Kazdy detektor dymu powinien by¢ przetestowany co najmniej raz
w roku,
weryfikacja wizualna rurociggdw celem sprawdzenia ich stanu. Wymienic, lub
sprawdzi¢ cisnieniowo i jesli zajdzie potrzeba naprawi¢ skorodowany lub
mechanicznie zniszczony rurocigg,
zewnetrznie sprawdzi¢ zbiorniki, czy nie wykazujg uszkodzen lub
nieautoryzowanych modyfikacji oraz zniszczen wezy systemowych,
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sprawdzi¢ wskazniki cisnienia zbiornikow. Odchylenie przy systemach z gazem
ciektym (jak NOVEC-1230) powinno miesci¢ sie w granicy 10% wzgledem
prawidtowego ci$nienia napetnienia.

dla gazéw ciektych sprawdzi¢ wage, aby zweryfikowa¢ poprawng zawarto$¢
zbiornikow. Wymieni¢ lub dopetnié jesli spadek jest wiekszy niz 5%.

b)  Czynnosci roczne:

Sprawdzi¢ wizualnie czy nie nastapity zmiany w konstrukcji pomieszczenia (nowe
otwory, pekniecia $cian). Jesli zmiany sg widoczne lub tez nie mozna ich wizualnie oceni¢
nalezy sprawdzi¢ integralno$¢ pomieszczenia za pomocg testu wykonanego wentylatorem
drzwiowym. Jesli zmierzona powierzchnia wyciekow zwiekszyta sie od pomiaru podczas
instalacji co jednoczes$nie zaktoci dziatanie systemu, nalezy podja¢ kroki aby zredukowaé
wycieki.

€c)  Zgodnie z datg nastepnego badania zbiornika:

Nalezy zdemontowaé zbiorniki oraz podda¢ badaniu ci$nieniowemu. Badanie
wykona¢ w obecnosci inspektora posiadajgcego odpowiednie uprawnienia pozwalajace na
przedtuzenie okresu uzytkowania zbiornika. Po zdemontowaniu zbiornikéw pomieszczenie
nie bedzie chronione. Nalezy przewidzie¢ zamienne $Srodki zabezpieczenia pomieszczenia
podczas wytgczenia systemu z pracy. Centrala sterujgca statymi urzadzeniami gasniczymi
powinna petni¢ nadal funkcje wykrywania i sygnalizacji pozaru.
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Zatgcznik Nr 9f - sposoby poddawania przegladom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym urzgdzenia oddymiania grawitacyjnego.

Konserwacja roczna

(ustalenia wg DTR urzadzenia oraz instrukcji obstugi)

a) Sprawdzenie skrzynki alarmowej
b) Sprawdzenie przycisku alarmowego
c) Sprawdzenie masy naboju C02.
d) Sprawdzenie stanu rurek stalowych.
e) Kontrola i regulacja sitownika pneumatycznego i elektrycznego.
f) Sprawdzenie stanu:
- izolacja podstawy klapy
- kopuitki z poliweglanu
- uszczelki.
g) Przesmarowanie wrzeciona koputki klapy.
h) Sprawdzenie elektromagnesu na 24 V.
i) Sprawdzenie centralki oddymiajacej jej parametrow.
J) Sprawdzenie przekazywania sygnatow alarmowych na centralke zbiorcza
k) Sprawdzenie podawanie sygnatéw otwarcia do klap.
I) Sprawdzenie prawidtowosci otwarcia
m) Wykonanie czynnosci konserwacyjnych jak przy pneumatyce.
n) Reczne zazbrojenie klap
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Zakgcznik Nr 9g - sposoby poddawania przeglagdom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym przeciwpozarowego wytgcznika pradu

Przeciwpozarowy wyltgcznik powinien by¢ poddawany przeglagdom technicznym
i czynno$ciom konserwacyjnym nie rzadziej niz raz w roku. Przeglad przeciwpozarowego
wytacznika pradu powinien obejmowaé sprawdzenie prawidtowosci jego dziatania zgodnie
z przepisami techniczno-budowlanymi, czytelno$¢ oznakowania pozycji “zatgczony",
"wytgczony", prawidtowos¢ oznakowania, zapewnienie wilasciwego dostepu. Dla
przeciwpozarowego wytgcznika pradu nalezy zatozyC ksigzke przegladéw i czynnosci
konserwacyjnych, w ktdrej nalezy odnotowywac przeprowadzenie i wyniki czynnosci
przeglagdowych oraz stwierdzenie, czy wytgcznik dziata prawidtowo.

Nadzér nad stanem technicznym przeciwpozarowego wytgcznika pragdu winna sprawowac
osoba posiadajgca wymagane kwalifikacje w zakresie eksploatacji i napraw instalacji
i urzadzen elektrycznych.
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Zatacznik Nr 9h - sposoby poddawania przeglagdom technicznym i czynnoSciom
konserwacyjnym gasnic.

Przeglady i konserwacje gasnic przeprowadza sie w tenninach okreslonych przez
producentdéw' sprzetu lecz nie rzadziej niz okresla to rozporzadzenie w sprawie ochrony
przeciwpozarowej. Producent rdwniez okre$la co wchodzi w zakres przegladéw
i konserwacji.

Instrukcjaprzegladu - konserwacjigasnicy proszkowej typu "x" z manometrem
1 Wykona¢ zewnetrze ogledziny gasnicy - sprawdzi¢ czy:

plomba i zawleczka nie zostaty uszkodzone,
gasnica nie j est uszkodzona mechanicznie,
nie ma miejsc skorodowanych na zbiorniku,
pyszczek wylotowy lub waz sg drozne,
- posiada czytelng i whasciwag etykiete oraz kontrolke,
- wskaznik ci$nienia znajduje na sie na polu zielonym (dla 20°C ciénienie 1,5 MPa)

2. Naklei¢ kontrolke z datg nastepnego przegladu.
W gasnicach posiadajacych waz z pradownicg sprawdzamy stan techniczny weza, droznos¢

i trwato$¢ potaczen. W gasnicach o pojemnosci zbiornika powyzej 6 dcm3 sprawdzamy
waznos$¢ jego legalizacji.

Instrukcjaprzeglgdu - konserwacji gasnicy na C02.

1. Wykonac¢ ogledziny zewnetrzne gasnicy - sprawdzi¢ czy:
plomba i zawleczka nie zostaty uszkodzone,
gasnica nie jest uszkodzona mechanicznie,
- nie ma miejsc skorodowanych na zbiorniku,
posiada czytelng i wkasciwg etykiete oraz kontrolke z ostatniego przegladu,
- posiada aktualna, czytelng date nastepnej legalizacji zbiornika,
- zbiornik posiada trwale wybitg mase netto, brutto oraz tare,
- ubytek masy C02 nie wiekszy niz 5%,
droznos¢, stan techniczny tuby oraz uchwytu i przewodu jest prawidtowy
i whasciwy dla danego typu gasnicy.

2. Naklei¢ kontrolke z datg nastepnego przegladu.
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Zakgcznik nr 10

+ZZATWIERDZAM”

Plan praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji

Opracowat:

Warszawa, rok
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1. Wykaz os6b wyznaczonych do praktycznego przeprowadzenia ewakuacji

Przed kazdymi cwiczeniami nalezy wyznaczy¢ personel, ktory bedzie posiadat
okre$lone zadania w czasie ¢wiczen ewakuacyjnych. Wykaz tych nalezy poddaé
weryfikacji i ewentualnej aktualizacji. Wyznaczajgc personel nalezy przede wszystkim
uwzglednia¢ miejsce przebywania (pracy), zajmowane stanowisko (petniong funkcje), ale
takze indywidulane predyspozycje i umiejetnosci danej osoby.

Wskazanym jest, aby wyznaczone osoby w trakcie ¢wiczeh byty w sposéb wyrazny
oznakowani, np. kamizelki w kolorze jaskrawym, opaska na ramieniu, itp.

Ponizej przedstawiono propozycje wykazu osob funkcyjnych i podporzadkowanych im
pracownikéw wraz z wyznaczeniem ich zakresu (rejonu) dziatania.

Wyznaczona osoba ; aS?SOL?a ca
L : Imie i nazwisko astepujac . s
p. Osoba funkcyjna Tel Imie i nazwisko Rejon dziatania
' Tel.
1 Zarzadca budynku Caly obiekt
Kierownik ewakuacji/ .
2 ¢wiczen ewakuacyjnych Caly obiekt
1
2.
3
Osoby wyznaczone do
dziatan zwigzanych z g I}f(;)nn dkretnnai_ diei
ewakuacjg i gaszeniem ' dygnacjaije)
3. . 6. czesé/
pozaru na .
poszczegolnych 7. _st_refa pozarowa lub
kondygnacjach g 1€] cz&sc
10.
L Pom. ochron
4, Ochrona budynku 2. ) y
3 Teren przylegty do
' budynku
Rozjemcy - Osoby ,
5 oceniajgce przebieg 21 Egrsuzjczer?a%lge
' ewakuacji w trakcie ' ygnac)
3. budynku

éwiczen

2. Informacje ogdlne

Podstawowym zatozeniem przyjetym w planie praktycznego sprawdzenia ewakuacji
jest wihasciwe alarmowanie uzytkownikéw budynku, w tym takze os6b wyznaczonych do
przeprowadzenia ewakuacji. W tym celu wykorzystywany bedzie poprzez nadanie sygnatu
dzwiekowego za pomocg DSO Ilub wczeSniej poprzez system tgcznosci telefondw
mobilnych. W przypadku ogloszenia alarmu celem przeprowadzenia ewakuacji,
wyznaczone 0soby powinni bezzwiocznie zgtosi¢ sie w wyznaczonym rejonie dziatania
i rozpoczaé ewakuacje uzytkownikéw budynku.

Spostrzezenia i uwagi dotyczace ewakuacji nalezy zgtaszaé kierownikowi ewakuacji po
zakonczeniu ¢wiczen.
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3. Ogolny zakres odpowiedzialnosci personelu wyznaczonego do przeprowadzenia
ewakuacji

Zarzadca obiektu - odpowiedzialny za powiadomienie Komendanta Miejskiego PSP
0 zamiarze przeprowadzenia éwiczen ewakuacyjnych w obiekcie - obowigzkowo, co
najmniej raz na dwa lata (wzor zawiadomienia w zatgczniku nr 11 niniejszej Instrukcji).

Dyrektor Sadu badz osoba przez niego upowazniona i uzytkownicy budynku - sg
odpowiedzialni za opracowanie, weryfikacje (i aktualizacje) planu postepowania na
wypadek zagrozenia, organizacje ¢wiczen ewakuacyjnych, w tym:

wyznaczenie kierownika ewakuacji,
przedstawienie propozycji 0s6b prowadzacych i oceniajacych ewakuacije,
uzgodnienie terminu przeprowadzenia ¢wiczen.

Kierownik ewakuacji/éwiczen ewakuacyjnych - odpowiedzialny za wdrozenie catosci
planu dziatania. Osoba ta koordynuje plan wigcznie z ustaleniem scenariusza ¢wiczen oraz
wyborem, przeszkoleniem i zorganizowaniem wiasciwego personelu do przeprowadzenia
dziatan (w tym Cwiczen) oraz za kierowanie i nadzorowanie dziatan podczas ¢wiczen
lrealnego zagrozenia. Kierownik ¢wiczen ewakuacyjnych jest zobowigzany powiadomié
zarzadce budynku (telefonicznie) przed rozpoczeciem éwiczen ewakuacyjnych o zamiarze
przystgpieniu do ich przeprowadzenia. Kierownik C¢wiczen ewakuacyjnych jest
odpowiedzialny za sprawdzenie i wiasciwe przygotowanie drdg ewakuacyjnych do
¢wiczen.

Osoby wyznaczone do dziatan zwigzanych z ewakuacjg - nadzorujg ruch o0s6b
znajdujacych sie w danej czesci obiektu. Ponadto dokonujg przeszukiwania przestrzeni,
pomieszczen budynku oraz organizujg gaszenie pozaru podrecznym sprzetem gasniczym
w przypadkach, kiedy jest ono mozliwe. Osoby te dokonujg rozpoznania czy sg osoby
z ograniczong zdolnoScig poruszania sie - jezeli tak to nadzorujg ich ewakuacje,
z wykorzystaniem dostepnych sit ludzkich, pomocnych przy ich ewakuacji.

Pracownicy ochrony budynku - zabezpieczajg i wydaja klucze do wyjs¢, sprawdzajg czy
windy osobowe zjechaty na pozom parteru z drzwiami w pozycji otwartej, wspotpracuja
z osobami funkcyjnymi wyznaczonymi do ewakuacji ludzi i udzielajg niezbednej pomocy
w tym zakresie.

4. Zakres zadan i wymagania odpowiedzialnosci personelu wyznaczonego do
przeprowadzenia ewakuacji

Zadania i obowigzki Kierownika ewakuacji
Kierownik ewakuacji powinien:

zna¢ plan postepowania na wypadek powstania pozaru, planu ewakuacji,

opracowac harmonogram i scenariusz ¢wiczen ewakuacyjnych,

przeprowadzi¢ szkolenie, zapoznanie z procedurami, personelu wyznaczonego do
przeprowadzenia ¢wiczen ewakuacyjnych,

wspotpracowaé z zarzadcg i uzytkownikami budynku w zakresie koordynacji
i uzgodnien zaplanowanych ¢wiczen z zarzadcg obiektu (ewentualnie takze ze strazg
pozarna) i personelem wyznaczonym do przeprowadzenia ewakuacji,

posiada¢ umiejetno$¢ koordynacji i prowadzenia dziatan ewakuacyjnych oraz
wspotpracy z jednostkami ratowniczo-gasniczymi strazy pozarnej,

przyjmowac informacje na temat 0séb obecnych na miejscu zbiorki i sporzadzié liste
0s6b nieobecnych,

gromadzi¢ informacje z obserwacji od personelu prowadzacego c¢wiczenia
ewakuacyjne (takze w czasie realnego zagrozenia),
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posiada¢ informacje dotyczaca liczby osob, ktére potencjalnie moga przebywac
w budynku Sadu,
prowadzi¢ dokumentacje ¢wiczen ewakuacyjnych.

W ramach wsp6tpracy z innymi osobami odpowiedzialnymi Kierownik ewakuacji
powinien:

powiadomi¢ i utrzymywaé kontakt z zarzadcg obiektu podczas Cwiczen
ewakuacyjnych, jak i podczas ewakuacji w czasie zagrozenia,

koordynowac¢ C¢wiczenia (wspotpracowac) ze strazg pozarng (JRG PSP) iz innymi
stuzbami zaréwno podczas ¢wiczen, jak tez i w czasie zagrozenia,

nadzorowac personel wyznaczony do przeprowadzenia ewakuacji, zarébwno podczas
¢wiczen, jak tez i w czasie realnego zagrozenia.

5. Zadania i obowigzki os6b wyznaczonych do dziatan zwigzanych z ewakuacjag
Osoba wyznaczona do dziatan zwigzanych z ewakuacjg powinna:

posiada¢ znajomos¢ planu ewakuacji budynku i znajomo$é zadan (miedzy innymi
nizej okreslonych instrukcji szczeg6towych) dotyczacych obszaru jego dziatania,

po ogtoszeniu ewakuacji (ustyszeniu alarmu) uda¢ sie do wyznaczonego rejonu
dziatania,

kierowa¢ uzytkownikéw budynku podczas ewakuacji (w swoim obszarze dziatania)
do odpowiednich wyj$¢ ewakuacyjnych (na poziome i pionowe drogi ewakuacyjne,
te, ktére sg najblizsze ijednoczesnie bezpieczne),

sprawdzi¢ podczas ewakuacji wszystkie pomieszczenia i miejsca w swoim obszarze
dziatania - sprawdzi¢ czy wszyscy ustyszeli alarm i rozpoczeli ewakuacje,
spowodowac¢ aby udzielono pomocy osobom, ktore potrzebowataby niezbednej
pomocy podczas ewakuacji,

sprawdzi¢, czy wszystkie drzwi stosowane na drogach ewakuacyjnych sg w pozycji
zamknietej (miedzy innymi drzwi z samozamykaczami), jezeli nie to zapewni¢ ich
zamkniecie; nie nalezy zamyka¢ drzwi na klucz,

ewakuowac sie z budynku po wypetnieniu wszystkich swoich obowigzkow,

zgtosic¢ sie do miejsca zbiorki w celu sprawdzenia stanu osobowego.

W ramach wspotpracy z innymi osoba ta powinna:

kontaktowa¢ sie z kierownikiem ¢éwiczen - dotyczy zaréwno Ccwiczen, jak
i ewakuacji w czasie realnego zagrozenia,

kierowa¢ dziataniami uzytkownikéw i o0s6b funkcyjnych w swoim obszarze
dziatania, zar6wno podczas ¢wiczen, jak i podczas ewakuacji w czasie realnego
zagrozenia.

6. Zadania i obowigzki 0s6b oceniajacych przebieg ewakuacji
Osoba oceniajgca przebieg ewakuacji powinna:

zna¢ plan ewakuacji ludzi z budynku,
podczas ¢wiczen ewakuacyjnych obserwowaé na danej kondygnacji wykonywane
czynnos$ci przez wyznaczony do przeprowadzenia ewakuacji personel (zachowanie
sie personelu) i zachowanie sie pozostatych uzytkownikéw budynku w danej strefie,
kondygnacji (os6b ewakuowanych z danej strefy, kondygnacji),
ewakuowa¢ sie z budynku po wykonaniu wszystkich wyznaczonych dla niej
obowiazkow,
zgtosic¢ sie do miejsca zbiorki w celu sprawdzenia stanu osobowego,
zgtosi¢  kierownikowi ewakuacji swoje spostrzezenia celem oméwienia
i podsumowania éwiczen.

str. 107



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO DLA BUDYNKU SADU OKREGOWEGO WARSZAWA-PRAGA w WARSZAWIE
orzruL POLIGONOWEI3 w WARSZAWIE

7. Plan praktycznego sprawdzenia ewakuacji
Ewakuacja z budynku - sposoby postepowania

W przypadku prowadzenia ¢wiczen ewakuacyjnych, jak roéwniez w sytuacjach
realnego zagrozenia (przede wszystkim powstanie pozaru w budynku) nalezy zastosowac
sie do nizej podanych wskazan:

do ewakuacji budynku nalezy wykorzysta¢ korytarze, klatki schodowe oraz wyjscia
przeznaczone do celéw ewakuacyjnych,

rozpoczecie ewakuacji z budynku rozpoczyna sie w wyniku nadawania komunikatow
rozgtoszeniowych Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego (DSO),

pracownicy budynku mogg w czasie ewakuacji zabra¢ ze sobg drobne rzeczy
osobiste, wytgcznie pod warunkiem, ze nie op6zni to czasu wyjscia z obiektu,

osoba odpowiedzialna za przeprowadzenie ewakuacji w danym rejonie, zobowigzana
jest sprawdzi¢ tam kazde pomieszczenie, czy nikt nie pozostat,

po ogtoszeniu alarmu ewakuacyjnego wszyscy pracownicy przerywajg prace (bez
zbednych wyjasnien). Wylaczajg w pomieszczeniu urzadzenia elektryczne,
komputery, zamykajg okna i opuszczajg pomieszczenia zamykajac za sobg drzwi ale
nie na klucz (ewentualnie klucz nalezy zostawi¢ w drzwiach),

w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac¢ osoby z tych pomieszczen, w ktérych
powstat pozar (zagrozenie) lub ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie
ognia, dymu (zagrozenia) oraz z pomieszczen, z ktorych wyjscie lub dotarcie do
bezpiecznych drdg ewakuacji moze zostaC odciete przez pozar lub zadymienie
(zagrozenie) - np. kondygnacje znajdujgce sie powyzej miejsca powstania pozaru,

nie nalezy wraca¢ sie do pomieszczen po pozostawione tam rzeczy osobiste, za
wyjatkiem sytuacji szczeg6lnych, gdy jest to wskazane z innych wzgledéw (np.
w przypadku otrzymania infonnacji o podtozeniu tadunku wybuchowego - zabranie
rzeczy osobistych pomaga szybciej zidentyfikowa¢ przedmioty podejrzane, obcego
pochodzenia),

nalezy zwraca¢ uwage na prowadzenie ewakuacji w sposob energiczny, spokojny,
cichy i zdyscyplinowany,

bieganie w czasie prowadzenia ewakuacji jest zabronione, nie wolno takze
wyprzedza¢ ewakuujgcych sie osob,

jezeli zaistnieje podejrzenie, ze w zagrozonym budynku mogg znajdowac sie jeszcze
ludzie, nalezy o tym zgtosi¢ dowodcy przybytej jednostki ratowniczej Strazy
Pozarnej. Samodzielne sprawdzanie pomieszczen bez odpowiedniego zabezpieczenia
stanowi¢ moze grozi¢ utratg zycia,

osobom poszkodowanym udzieli¢ pierwszej pomocy medycznej i wezwa¢ pogotowie
ratunkowe,

w przypadku odciecia drég ewakuacji dla pojedynczych osob nalezy niezwtocznie
dostepnymi $rodkami powiadomi¢ dowodce dziatan ratowniczych, ktéry natychmiast
w zaleznos$ci od sytuacji podejmie decyzje w celu ratowania zagrozonych o0s6b przy
pomocy sprzetu ratowniczego (drabiny, podnos$niki, skokochrony, linki ratownicze,
itp.),

osoby odciete od wyjscia ewakuacyjnego na skutek duzego zadymienia, ognia lub
innej przeszkody, a znajdujgce sie w strefie zagrozenia, powinny sie zebra¢
w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od Zrédta pozaru (zagrozenia)
i niezwtocznie zaalarmowac osoby na zewnatrz (strazakdw) o zaistniatej sytuacji,
wszystkie pomieszczenia, z ktoérych wyprowadzono ludzi nalezy doktadnie
sprawdzi¢, czy przypadkowo Kkto§ z o0s6b nie pozostat w zagrozonych
pomieszczeniach, (jezeli sytuacja pozarowa na to pozwala). Zauwazone braki 0séb
nalezy natychmiast zgtaszac kierujgcemu ewakuacja,
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przeszukanie toalet lub innych pomieszczen jest obowigzkiem cztonkéw personelu
wyznaczonego do ewakuacji, nie wszystkich pracownikow,

w przypadku silnego zadymienia drog ewakuacyjnych, nalezy poruszac sie w pozycji
pochylonej, starajgc sie trzymac¢ glowe jak najnizej ze wzgledu na mniejsze
zadymienie panujgce w dolnych partiach pomieszczen i drég ewakuacyjnych. Usta i
drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastania¢ chustkg zmoczong w wodzie.
Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drdg ewakuacyjnych nalezy
poruszac sie wzdtuz Scian, by nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu zgodnie z
oznakowaniem ewakuacyjnym.

powrét do budynku pracownikéw nastepuje tylko wtedy, gdy zostanie to ogtoszone
przez kierownika ewakuacji (lub zarzadce obiektu) po uprzednim wydaniu
zezwolenia przez dowddce dziatan ratowniczo-gasniczych,

- obowigzkiem kierownikiem ewakuacji jest sprawdzenie przed rozpoczeciem
¢wiczen, czy wszystkie drogi ewakuacyjne (korytarze, schody), drzwi i inne wyjscia
sg wihasciwie przygotowane do ewakuacji,
drzwi i wyjscia ewakuacyjne powinny mie¢ mozliwo$¢ natychmiastowego otwarcia
w przypadku zagrozenia i ewakuacji ludzi z budynku, drogi ewakuacyjne stale
udroznione; w przypadku zamkniecia wyj$¢ ze wzgledéw ochrony mienia, kontroli
dostepu itp. nalezy przewidzie¢ rozwigzania pozwalajace spetni¢ powyzszy warunek,
ewakuacje nalezy prowadzi¢ do miejsca zbiorki - lokalizacje przedstawiono na planie
sytuacyjnym w czesci graficznej.

8. Ewakuacja os6b z ograniczong zdolnos$cig poruszania sie

Osoby o ograniczonej zdolno$ci poruszania sie¢ (na wozkach, o kulach, w starszym
wieku, niewidome, itp.), ktdre moga znalezé sie w chwili ogtoszenia alarmu na
kondygnacjach powyzej parteru nie mogace samodzielnie pokona¢ drogi prowadzacej
przez klatki schodowe (zaréwno podczas ¢wiczen ewakuacyjnych, jak tez i w czasie
realnego zagrozenia zwigzanego z powstaniem pozaru) bedace pracownikami lub
uzytkownikami budynku, powinny mie¢ zapewnione odpowiednie sity i Srodki pomocy,
np. w postaci wyznaczenia 0s6b (jednej, dwaoch) asystujacych i zapewnienia srodkéw do
ewakuacji, np. nosze, krzesta, badz innych srodkéw technicznych.

Osoby o ograniczonej zdolnosci poruszania si¢ ze wzgledu na panujace na drogach
ewakuacyjnych warunki pozarowe (zadymienie, temperatura, itp.) powinny byc¢
ewakuowane do sgsiedniej strefy pozarowej, znajdujgcej sie na tej samej kondygnacji.

Odpowiedzialno$¢ za ewakuacje os6b z ograniczong zdolno$cig poruszania si¢ ponosza
osoby wyznaczone do ewakuacji 0s6b i gaszenia pozaru na danej kondygnac;ji.

W celu ewakuacji os6b z ograniczong zdolnos$cig poruszania sie, tak szybko, jak to
tylko bedzie mozliwe, koniecznoscig jest, aby koordynator ewakuacji posiadat liste
pracownikdéw z ograniczong zdolno$cig poruszania sie, ktore stale przebywajg w budynku.

W czasie ewakuacji budynku, koordynator ewakuacji powinien okresli¢ czy
w budynku, w dniu, w ktérym nastgpito zagrozenie (lub przeprowadzane sg ¢wiczenia
z ewakuacja) przebywajg osoby z ograniczong zdolnoscig poruszania sie i upewnic sie, ze
zostaty one ewakuowane i sg bezpieczne.

9. Ocena ¢wiczen ewakuacyjnych
Wykonat . miejsce, data:....ccocvviiiieneriieee e /podpis/

Imie i nazwisko / funkcja
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Osoba wyznaczona do ewakuacji na kondygnacji/strefie pozarowej:

Data: Godzina zaalarmowania:

1. Ocena zachowania sie uzytkownikéw budynku

czy uzytkownicy budynku zareagowali odpowiednio na sygnat
0 koniecznosci ewakuacji

czy uzytkownicy korzystali z drog komunikacji ogdlnej
przeznaczonych do celéw ewakuacji

czy ewakuacja przebiegata bez zaktocen, w sposob zorganizowany
i z zachowaniem spokoju

czy uzytkownicy stosowali sie do wskazéwek udzielanych im przez
osoby wyznaczone do wykonywania dziatan w zakresie zwalczania
pozaru i ewakuacji pracownikéw

czy ktokolwiek wracat do pomieszczenia, z ktorego sie ewakuowat

czy ktokolwiek nie podporzadkowat sie komunikatowi o ewakuacji
lub zamknat sie w pomieszczeniu i nie podjat ewakuacji

czy stali uzytkownicy budynku zajeli sie osobami nie bedgcymi
pracownikami Sadu (osobami z zewnatrz)

czy ktorekolwiek drzwi po opuszczeniu pomieszczen uzytkowanych
przez osoby ewakuujgce sie zostaty zamkniete na klucz

czy wszystkie osoby po opuszczeniu budynku udaty sie do miejsca
zbioérki po ewakuacji

Uwagi dotyczace zachowania si¢ uzytkownikow budynku

TAK

TAK

TAK

TAK

TAK

TAK

TAK

TAK

TAK

NIE

NIE

NIE

NIE

NIE

NIE

NIE

NIE

NIE
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Ocena dziatan os6b wyznaczonych do wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozaru
i ewakuacji pracownikéw

czy osoby wyznaczone do wykonywania dziatan w zakresie TAK NIE
zwalczania pozaru i ewakuacji pracownikow podjety dziatania w

rejonie swojej odpowiedzialnosci po ustyszeniu komunikatu o

ewakuacji

czy osoby wyznaczone do wykonywania dziatan w zakresie TAK NIE
zwalczania pozaru i ewakuacji pracownikow sprawdzity doktadnie
wszystkie pomieszczenia

czy osoby wyznaczone do wykonywania dziatan w zakresie TAK NIE
zwalczania pozaru i ewakuacji pracownikow kierowaty ludzi do

odpowiednich drég ewakuacyjnych w budynku zgodnie z

funkcjonujgcym oznakowaniem

czy kazda z oséb wyznaczonych do wykonywania dziatan w zakresie TAK NIE
zwalczania pozaru i ewakuacji pracownikow opuscita kondygnacje
(rejon odpowiedzialnosci) jako ostatnia po sprawdzeniu pomieszczen

czy osoby wyznaczone do wykonywania dziatan w zakresie TAK NIE
zwalczania pozaru iewakuacji pracownikéw dziataty w sposéb

zdecydowany w przypadkach zaktdcen w prowadzeniu ewakuacji i

udzielaty odpowiednich wskazowek

czy po opuszczeniu budynku osoby wyznaczone do wykonywania TAK NIE
dziatan w zakresie zwalczania pozaru i ewakuacji pracownikow
udaty sie do miejsca zbidrki po ewakuacji

Uwagi dotyczace zachowania sie 0s6b wyznaczonych do wykonywania dziatan w zakresie
zwalczania pozaru i ewakuacji pracownikow
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Ocena funkcjonujgcych warunkow ewakuacji w trakcie éwiczenia
czy alarm DSO byt styszalny na kazdej kondygnacji
czy alarm DSO byt zrozumiaty w kazdym miejscu budynku

czy nastgpito uruchomienie oddymiania ewakuacyjnych klatek
schodowych

czy drzwi na ciggach komunikacyjnych oraz drzwi ewakuacyjne
otwieraty sie tatwo, w sposéb nieutrudniajgcy prowadzenia
ewakuacji

czy samozamykacze drzwi przeciwpozarowych zadziataty ptynnie i
skutecznie

czy po wystgpieniu alarmu pozarowego nastgpito otwarcie drzwi na
korytarzach i klatkach schodowych objetych kontrolg dostepu

Uwagi dotyczace warunkoéw ochrony przeciwpozarowej podczas ewakuacji

Uwagi oceniajacego

Podpis

10. Sprawdzenie warunkéw ewakuacji

Sprawdzenie warunkow ewakuacji powinno obejmowa¢ przygotowanie drdg

ewakuacyjnych do ¢wiczen ewakuacyjnych w nastepujgcym zakresie:

Sprawdzane rozwigzanie TAK NIE

1 Czy drogi ewakuacyjne sg prawidtowo oznakowane?
- Czy znaki ewakuacyjne sa prawidtowo rozmieszczone?

- Czy prawidtowo oznakowano wyjscia ewakuacyjne?

2. Czy znaki bezpieczenstwa (ewakuacyjne) sa w dobrym stanie?

TAK NIE
TAK NIE
TAK NIE
TAK NIE
TAK NIE
TAK NIE
Komentarz/czynnosci
do wykonania
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3. Czy oswietlenie ewakuacyjne jest sprawne?

4. Czy drzwi na drogach ewakuacyjnych sg w dobrym stanie?
- czy drzwi mozna fatwo otworzy¢?
- czy drzwi nie sg zablokowane w pozycji otwartej?

- czy samozamykacze pracujg prawidtowo?

5. Czy drogi ewakuacyjne (korytarze, klatki schodowe) sg
wiasciwie uzytkowane?

- czy na drogach ewakuacyjnych nie sg sktadowane zadne
materiaty palne?

- czy drogi ewakuacyjne sg drozne?

6. Czy korytarze i klatki schodowe sg odpowiednio o$wietlone?

Osoba sprawdzajaca: Data:

11. Planowanie przeprowadzenia ¢wiczen ewakuacyjnych
Kierownik ewakuacji

Data i godzina planowanych ¢wiczen

Cel éwiczen

Osoby oceniajgce przebieg ¢wiczen/osoby wyznaczone:

Personel przeprowadzajacy ¢wiczenia/osoby wyznaczone:

Czy powiadomiono PSP i czy bedzie brata udziat w éwiczeniach? TAK / NIE

Uwagi:

Czy scenariusz/plan ewakuacji byt weryfikowany? /czy jest aktualny? TAK /NIE
Uwagi:
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Czy uzytkownicy budynku sg zapoznani z scenariuszem/planem ewakuacji? TAK / NIE

Uwagi:

Czy drogi ewakuacyjne zostaty sprawdzone pod katem bezpiecznego ich uzycia podczas éwiczen
ewakuacyjnych? TAK/ NIE
Data przeprowadzonej kontroli drdg ewakuacyjnych:

Imie i nazwisko kontrolujacego drogi ewakuacyjne:

Uwagi:

Uwagi:

Uzgodnienia dotyczace:

/Imig i nazwisko/ /podpis/
0s0b odpowiedzialnych w budynku Sadu za przeprowadzenie ¢wiczen z ewakuacjg

/ data/
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Zakacznik nr 11 - Wzér powiadomienia o zamiarze przeprowadzenia praktycznego
sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji

Warszawa, dn.

KOMENDANT MIEJSKI
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ
m. st. WARSZAWY

ul. Polna 1
00-622 Warszawa

POWIADOMIENIE

dotyczace praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji

Stosownie do postanowien § 17 ust. 4 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych iterenéw (Dz. U. poz. 719), uprzejmie informuje, iz w dniu
............................... r. o godz.........ceeoeeuee.... W Sgdu Okregowego Warszawa-Praga przy
ul. Poligonowej 3 w Warszawie odbedzie sie praktyczne sprawdzenie organizacji oraz
warunkow ewakuacji.

Do kontaktow roboczych w przedmiotowej sprawie zostat (-a) upowazniony (-a)
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Zalgcznik nr 12 - Wzoér protokotu zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Protokot
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

1. Wykonawca prac pozarowo hiebezpiecznych /nr uprawnier/.
2. Migjsce pracy:
3. Rodzaj pracy: Ciecie EU Spawanie elektryczne EU Spawanie gazowe |:|Szlifowanie |:|

4. Planowe rozpoczecie pracy:

data godzina
5. Zakonczenie prac:
data godzina
6. Osoba odpowiedzialna, kierujgca pracami - imie i nazwisko, firma:

7. Rodzaj elementéw budowlanych wystepujagcych w danym pomieszczeniu lub rejonie
przewidywanych prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

8. Sposdb zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia, stanowiska,
urzadzenia, itp. w czasie wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

9. Spostb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczen sasiednich

10. 1los¢ i rodzaj sprzetu pozarniczego do zabezpieczenia prac

11. Zastoniecie czujek w miejscu objetym pracami niebezpiecznymi pod wzgledem
pozarowym:

D Zastoniecie czujki/czujek
12. Osoba odpowiedzialna za zastoniecie/odstoniecie czujek, w miejscu objetym pracami
niebezpiecznymi pod wzgledem pozarowym:

Zastoniecie: Odstoniecie :
(imie i nazwisko, data, godzina) (imig i nazwisko, data, godzina)

13. Osoby odpowiedzialne za realizacje przedsiewzie¢ okreslonych w pkt 8i 9.
................................................ tel e POAPIS e,

14. Sposéb wykonania prac: Osoba wykonujaca prace przyjmuje catkowita odpowiedzialnos¢
za bezpieczenstwo pozarowe prowadzonych prac, zobowigzuje sie przestrzegaé przepiséw
ppoz. oraz wiasciwych Srodkéw bezpieczenstwa. Pracownicy wykonujgcy prace bedg
posiada¢ odpowiednie kwalifikacje.

(Data) (Imie i nazwisko) (podpis)
15. Osoba odpowiedzialna za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku

wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo
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po ich zakonczeniu
po 30 min

po 1- 1,5 godz.

po 4 godz.

podpisy cztonkdw komisji:

POAPIS e
eetel podpis
el podpis
el podpis
.......... podpis
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Zakgcznik nr 13 - Wzor zezwolenia na wykonanie prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym

/data/
ZEZWOLENIENR ...............

NA WYKONANIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM
Pomieszczenie, miejsce, teren /rejon/ wykonywania prac:

Wykonawca prac /zleceniobiorca/:

Osoba/-y/ wykonujace prace:

Zakres prac do wykonania i przewidywany czas ich wykonania:

Zabezpieczenie rejonu wykonania prac zgodnie zPROTOKOLEM NR ....................
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD
WZGLEDEM POZAROWYM Z dNi@..cccovveriricniieiesiennnns

Zezwolenie jest wazne W terminie 0d ......ccocovveveienieneneneenn, (0 o TR
Inne:

Zezwalam na rozpoczecie prac

/Data/ /Podpis/
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Zakgcznik nr 14 - Wzér oSwiadczenia o odbyciu szkolenia przeciwpozarowego

OsSwiadczenie

B - S nizej podpisany (-a) oSwiadczam,
ze w ramach szkolenia wstepnego/okresowego/informacyjnego* zostatem (-am)
zapoznany (-a) z przepisami i zasadami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej
i zobowiazuje sie do ich przestrzegania.

W ramach szkolenia wstepnego/okresowego zostatem (-am) zapoznany (-a)
w szczegoblnosci z:

1) aktualnymi przepisami w zakresie ochrony przeciwpozarowej;

2)  zagrozeniami pozarowymi wystepujagcym w budynku i sposobami ich eliminacji oraz
przyczynami powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow;

3) zadaniami i obowigzkami w zakresie zapobiegania pozarom oraz w przypadku
powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia;

4)  zasadami postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego zagrozenia,

5) zasadami obstugi podrecznego sprzetu gasniczego, hydrantéw wewnetrznych,
uruchamiania innych urzadzen przeciwpozarowych,

6) zasadami prowadzenia ewakuacji i gaszenia pozaréw w zarodku.

(data i podpis)

*niepotrzebne skresli¢
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Zakgcznik nr 15 - Wz6r o$wiadczenia o zapoznaniu sig z trescig Instrukcji

(imie i nazwisko)

(komorka organizacyjna)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zapoznatem (-am) sie z treScig ,Instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego dla budynku Sadu Okregowego Warszawa-Praga przy ul. Poligonowej 3
w Warszawie”, a zwiaszcza z postanowieniami zawartymi w rozdziatach IlI, 1V, V, VI,
VI, X, XI i zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

(data i podpis)
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