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CZESC OPISOWA — PROJEKT BUDOWLANY

1.1.Rozwigzania branzy budowlane;j.
Przedmiotem opracowania sg roboty budowlane zwigzane z termomodernizacjg budynku osrodku
zdrowia przy ul. Kwiatowej w Gorzkowicach w ramach zadania — przystosowanie budynku wraz z
niezbednym zagospodarowaniem terenu celem realizacji centrum profilaktyki i punktu szczepien przeciw
COVID. W zakres termomodernizacji wchodzi: docieplenie scian zewnetrznych, docieplenie stropodachu,
wymiany instalacji c.o., c.w.u..
W wyniku zamierzenia inwestycyjnego nie powstang nowe obiekty kubaturowe. W wyniku
zamierzenia inwestycyjnego nie powstang nowe elementy zagospodarowania terenu, a istniejace nie
ulegng zmianie.
1.2. Obszar oddziatywania budynku miesci sie w catosci na dziatce, na ktorej sie znajduje.
1.3.Podstawa opracowania
» Umowa z Zamawiajgcym

Specyfikacja Istotnych Warunkéw Zamowienia

Audyt energetyczny budynku

Dokumentacja fotograficzna

YV V VYV V

Inwentaryzacja budynku.

1.4.Zamierzony sposob uzytkowania oraz program uzytkowy obiektu budowlanego.

Przedmiotem opracowania sg roboty budowlane zwigzane z termomodernizacjg budynku osrodku
zdrowia przy ul. Kwiatowej w Gorzkowicach w ramach zadania — przystosowanie budynku wraz z
niezbednym zagospodarowaniem terenu celem realizacji centrum profilaktyki i punktu szczepien przeciw
COVID. W zakres termomodernizacji wchodzi: docieplenie scian zewnetrznych, docieplenie stropodachu,
wymiany instalagji c.o., c.w.u..

Sposéb uzytkowania oraz program uzytkowy budynku w wyniku projektowanej termomodernizaciji bez

zmian.

1.5. Uktad przestrzenny oraz forma architektoniczna obiektu budowlanego.

Budynek osrodka zdrowia jest obiektem wolnostojacym, dwukondygnacyjnym, podpiwniczonym
wykonanym w technologii tradycyjnej murowanej z elementami zelbetowym i prefabrykowanymi ( stropy )
wybudowany w latach 60-80 XX wieku.

Konstrukcja budynku tradycyjna. tawy fundamentowe budynku z cegty petnej oraz betonowe 0
zgodnie z informacjg uzytkownika.

Sciany konstrukcyjne wewnetrzne i zewnetrzne z cegly peinej na zaprawie wapiennej i cementowo-
wapiennej oraz z pustakéw ,alfa” i bloczkéw gazobetonowych. Sciany dziatowe z cegly petnej, dziurawki i
ptyt gipsowo-kartonowych.

Stropy nad piwnicg prefabrykowane na belkach Zzelbetowych i Zzelbetowe wylewane. Nad
pomieszczeniami wyzszych kondygnaciji stropy prefabrykowane. Podciagi zelbetowe.

Klatki schodowe zelbetowe. Do piwnicy w czesci najstarszej schody betonowe. Schody zewnetrzne
zelbetowe wylewane.



Stropodach masywny dwuspadowy o pokryciu z papy termozgrzewalnej. Obrobki blacharskie z
blachy powlekanej. Kominy obite blachg trapezowg T18. Rynny i rury spustowe stalowe.

Tynki zewnetrzne cementowo wapienne, czesciowo do skucia z uwagi na zly stan techniczny.

Stolarka okienna z PCV. Drzwi wejsciowe gtéwne do budynku dwuskrzydtowe z PCV. Drzwi
pozostate w wiekszosci z PCV i jedna sztuka do pom. gospodarczego — drewniane do wymiany na uchylne
lub inne.

Budynek wyposazony instalacje wodno-kanalizacyjna, elektryczng i wentylacje grawitacyjna.

Ogrzewanie pomieszczen c.o. gazowe z kottowni lokalne;.

1.6. Charakterystyczne parametry obiektu budowlanego.
» Powierzchnia zabudowy: 390,00m2
» Kubatura: 3315,00m3

Zakres prac budowlanych

W ramach termomodernizacji przewidziane sg nastepujgce roboty:
Roboty rozbiérkowe i demontazowe,

PodwyZszenie attyk,

Przebudowa kominéw i czapek,

Docieplenie stropodachu oraz nowe pokrycie,

Wymiana parapetéw zewnetrznych,

Wymiana rynien oraz rur spustowych, obrébek blacharskich,
Wymiana barierek i balustrad,

Ocieplenie scian zewnetrznych ponizej poziomu gruntu wraz z hydroizolacja,
Ocieplenie scian zewnetrznych powyzej poziomu gruntu,
Modernizacja schodéw zewnetrznych,

Montaz daszkéw wejsciowych,
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Montaz nowych balustrad,

Opis podstawowych prac budowlanych i standardéw wykonania.
3.1. Wytyczne ogdlne
Wyroby budowlane przewidziane do zastosowania muszg charakteryzowac sie m.in. nastepujgcymi
cechami:
o Bezpieczenstwo (wyroby trwate, niewydzielajace szkodliwych substanciji itp.)
e mozliwos¢ utrzymywania higieny (wyroby gtadkie, nienasigkliwe, tatwe do utrzymania w czystosci
itp.) dopuszczone doza stosowania w budownictwie, niezapalne.
Wyzej wymienione cechy wyrobow budowlanych muszg mie¢ udokumentowane (wlasciwe aprobaty

techniczne, atesty higieniczne, certyfikaty itp. w tym zakresie dogladu stuzb kontrolnych).

3.2. Roboty rozbiérkowe i demontazowe
Roboty rozbiérkowe i demontazowe obejmujg usuniecie z terenu budowy wszystkich elementéow

budowlanych, ktérych usuniecie zostato przewidziane w dokumentacji projektowej. Przed przystgpieniem
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do robét rozbidrkowych nalezy wykonaé wszelkie niezbedne zabezpieczenia terenu rozbiorki — wygrodzic
przed dostepem o0s6b postronnych i oznakowaé o grozacym niebezpieczenstwie. Dodatkowo na
ogrodzeniu oznakowac tablicami koloru zoéttego informujgcymi o grozacym niebezpieczenstwie. Odpady po
rozbiérce nie powinny zanieczyszczac placu budowy. Do czasu wywiezienia, odpady nalezy sktadowaé w
kontenerach. Po wykonaniu prac rozbiérkowych nalezy oczysci¢ miejsce budowy. Cato$¢ gruzu z
rozbieranej konstrukcji nalezy wywiezé na odpowiednie sktadowisko. Nie przewiduje sie odzysku
materiatow z rozbiorki.

Wykonawca zobowigzany jest do usuniecia oraz utylizacji materiatéw pozostatych z rozbidrki.

3.3. Projektuje sie rozbidérke i demontaz nastepujacych elementow:
W zakresie branzy budowlane;j:
» Demontaz rynien i rur spustowych
Rozebranie parapetow zewnetrznych
Rozebranie obrobek blacharskich
Demontaz balustrady zewnetrznej
Demontaz tablic informacyjnych
Rozebranie opaski betonowej ( koryta betonowego ) oraz koski betonowej wokét budynku,

Skucie tynku zewnetrznego, bedacego w ztym stanie technicznym,
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Demontaz kraty okiennej

3.4.W zakresie instalacyjnym:

Zgodnie z dokumentacjg branzowa.

3.5.1zolacja pionowa scian zewnetrznych ponizej poziomu gruntu i do wysokos$ci cokotu.

Projektuje sie wykonanie izolacji przeciwwilgociowej i cieplnej scian zewnetrznych ponizej poziomu
terenu na Scianach zewnetrznych piwnicy oraz w przestrzeni, cokotu nad poziomem terenu zgodnie z
rzutami.
Prace nalezy rozpoczaé¢ od odkopania $cian budynku do poziomu faw fundamentowych. Wykonanie izolacji
na scianach zewnetrznych podziemia wymaga wykonania wykopdw wasko przestrzennych
zabezpieczonych za pomocg szczelnego deskowania rozpartego od $ciany budynku. Wykop nalezy
wykonywac¢ stopniowo. Ziemie nalezy wybiera¢ do takiej gteboko$ci, przy ktérej sciana wykopu jeszcze sie
nie usuwa i od razu wykfada¢ balami uktadanymi szczelnie jeden przy drugim. Bale rozpiera¢ nalezy
rozpérkami usztywnionymi klinami. Poniewaz parcie gruntu wzrasta wraz z zagtebieniem, rozporki
zageszczamy w miare przesuwania sie w gigb wykopu. Po wykonaniu wykopu krétkie poprzeczki mozna
zastgpic¢ balami pionowymi rozpartymi mniejszg liczbg rozporek.
Wykopy wasko przestrzenne
Uwaga: Przy wykonywaniu wykopow i prowadzonych w nich pracach, nalezy rygorystycznie przestrzegac
nastepujacych warunkéw:
Krawedzie wykopu nie nalezy obcigzaC¢ na szerokosci 0,60 m, gruntem wydobywanym, ani innymi
materiatami.

Zabrania sie przebywania pracownikéw w wykopie podczas transportowania do niego materiatow.



Zabrania sie schodzenia do wykopu oraz wychodzenia z niego po rozporach lub innych elementach
obudowy. Niewskazane jest wykonywanie robét w wykopie podczas diugotrwatych deszczy. Wykopy nalezy
chroni¢ przed zalewaniem wodami opadowymi. Nie wolno dopusci¢ do zawilgocenia gruntu pod
fundamentami budynku.

Zaleca sie wykonywanie wykopow i robét budowlanych przewidzianych w projekcie termomodernizacji
budynku odcinkami na dtugosci do 6-7m. Wykonywane wykopy winny by¢ wygrodzone w sposob
uniemozliwiajgcy dostep oséb postronnych. Pracownicy zatrudnieni przy pracach ziemnych w gtebokich
wykopach powinni posiada¢ doswiadczenie i wiedze z zakresu BHP. Roboty nalezy wykonywac¢ pod
nadzorem uprawnionego pracownika technicznego.

Po wykonaniu wykopu nalezy zdemontowac¢ warstwy istniejacej izolacji, powierzchnie oczyscié, nieréwnosci
Scian wyrownaé zaprawg wyrownawczg cementowa, a nastepnie wykonac izolacje przeciwwodng Sciany
fundamentowej z polimero-bitumicznej masy uszczelniajacej gr. 2,5-3mm ulozonej na warstwie

zagruntowanego podtoza (emulsjg bitumiczng rozcienczong woda).

3.6. 1zolacja termiczna
Izolacje termiczng bedzie stanowi¢ warstwa polistyrenu ekstrudowanego XPS grubosci 10,0; 4,0 i 2,0cm
(wsp. przewodzenia ciepta A<0,032 W/m*K), przyklejona do scian ( uprzednio zagruntowanych i
uszczelnionych polimero-bitumiczng masg uszczelniajaca ) na klej bitumiczny. Od strony gruntu izolacja
chroniona za pomoca folii kubetkowe;j.
Na $cianach ponizej linii cokotu plyty przeszlifowac i pokry¢é warstwg zbrojong z kleju i podwdjnej warstwy
siatki. Wykonczenie — tynk mozaikowy na warstwie gruntu.

3.6.1. Elementy dodatkowe w strefie cokotow.

W celu zwiekszenia odpornosci uktadu na uszkodzenia mechaniczne, umozliwienia swobodnego
odprowadzania wody na zamocowanej warstwie termoizolacyjnej nalezy zamontowa¢ profile
wykonczeniowe. Profile montuje sie we wszystkich szczegélnych miejscach elewaciji, takich jak: narozniki,
oscieza, parapety itp. Profile te mozna mocowac takze réwnoczesnie z zatapianiem siatki w warstwie

zbrojonej systemu.

3.6.2. Warstwa zbrojona na cokotach.

Warstwe zbrojong wykonaé za pomocg zaprawy klejowej oraz tkaniny zbrojacej. Przygotowang
zaprawe klejowg nalezy nanies¢ na powierzchnie zamocowanych i odpylonych(po szlifowaniu) ptyt, ciagta
warstwg o0 grubosci okoto 3-4 mm, pasami pionowymi lub poziomymi na szerokos¢ siatki zbrojacej. Po
natozeniu zaprawy klejgcej nalezy natychmiast wtopi¢ w nig tkanine zbrojacg tak, aby zostata ona
réwnomiernie napieta i catkowicie zatopiona w zaprawie. Sasiednie pasy siatki uktada¢ ( w pionie lub
poziomie ) na zaktad nie mniejszy niz10cm. W przypadku nie uzyskania gtadkiej powierzchni na wyschnietg
warstwe zbrojong przyklejonej siatki nanies¢ druga cienka warstwe zaprawy klejacej ( o grubosci ok.1mm )
celem catkowitego wyréwnania i wygtadzenia jej powierzchni. Grubo$¢ warstwy zbrojonej powinna wynosic
od 3do 5mm. Miejsca potaczen docieplenia ze stolarka okienng, drzwiowg, obrébkami blacharskimi i
dylatacjami nalezy uszczelni¢ odpowiednimi materiatami trwale elastycznymi (np. uszczelniajace tasmy
rozprezne).

3.6.3. Podkiad pod tynki w strefie cokotu.



Wykonang warstwe zbrojong przed natozeniem tynku nalezy zagruntowaé preparatem
gruntujgcym. Warstwe zbrojong mozna gruntowac dopiero po jej zwigzaniu, czyli po uptywie min.48h od jej
wykonania, przy dojrzewaniu w warunkach optymalnych ( w temperaturze +20°C i wilgotnosci 60% ). Po
zagruntowaniu trzeba odczeka¢ do czasu wyschniecia zastosowanego preparatu (min. 24 h). Po uptywie
tego okresu mozna przystgpi¢ do naktadania tynku.

3.7.Wyprawa tynkarska.

3.7.1.  Wykonczenie — tynk sylikatowy na warstwie powtoki gruntujace;.
Nad poziomem terenu, do cokotu wykonac¢ tynk sylikatowy. Tynk naktada¢ recznie, za pomoca pacy
stalowe;.

3.7.2. Zwienczenie cokotéw.

W miejscu styku izolacji termicznej scian fundamentowych z izolacjg termiczng $cian nad ziemia
nalezy zamocowac listwe startowg aluminiowa mocowang do muru tgcznikami mechanicznymi.

3.8. Zasypywanie wykopow.

Zasypywanie wykopdéw powinno by¢ przeprowadzone bezposrednio po wykonaniu w nich
projektowanych elementéw obiektu i okreslonych robét. Przed rozpoczeciem zasypywania dno wykopu
powinno by¢ oczyszczone z odpadkow materiatdbw budowlanych oraz odwodnione. Do zasypywania
wykopdéw powinien by¢ uzywany grunt wydobyty z tego samego wykopu, nie zamarzniety i bez
zanieczyszczen (np. ziemia roslinna, odpadki budowlanych materiatéw itp.). Nasypywanie warstw gruntu,
ich zageszczenie w poblizu scian obiektéw powinno by¢ dokonywane w taki sposdéb, aby nie powodowato
uszkodzenia warstw izolacji wodochronnej lub przeciwwilgociowej. Kazda warstwa gruntu powinna byc¢
zageszczana mechanicznie. Grubo$¢ zageszczanych warstw winna wynosi¢ przy zageszczaniu walcami
wibracyjnymi, wibratorami tub ubijakami mechanicznymi - max. 0.4 m. Stopien zageszczenia gruntow
powinien wynosi¢ 1D>0,55. Po zasypaniu $cian fundamentowych nalezy doprowadzi¢ teren do stanu
pierwotnego oraz odtworzy¢ z kostki betonowej opaske wokét budynku, ktéra zostata rozebrana wraz z
wykonaniem koryt betonowych odwodnieniowych.

3.9. Ocieplenie $cian powyzej poziomu terenu.
3.9.1. lzolacje termiczng bedzie stanowic:

Izolacje termiczng Scian bedzie stanowita warstwa ptyt ze styropianu grubosci 15,0; 10,0 i 4,0cm
( wsp. przewodzenia cieptaA<0,033W/m*K ); ocieplenie osciezy okiennych i drzwiowych plytami ze
styropianu XPS grubosci 2cm.

UWAGA:

Bezspoinowy System Ocieplen - sciany zewnetrzne — stosowa¢ elementy i produkty z jednego

systemu na podstawie wytycznych producenta.
3.9.2. Prace wstepne.

Prace nalezy rozpocza¢ od demontazu wszelkich elementdéw wystepujacych na elewacjach. Po
wykonaniu prac termomodernizacyjnych nalezy ponownie zamontowac¢ elementy do tego przewidziane.
Pozostate elementy wymieni¢ na nowe badZz zmodernizowa¢ i ponownie zamontowac. Rynny i rury
spustowe, kraty, instalacje odgromowa, daszki, barierki i inne elementy zwigzane z elewacjg nalezy
zdemontowaé przed przystgpieniem do prowadzenia prac termomodernizacyjnych, a po ich zakonczeniu

zamontowac¢ nowe lub zmodernizowane.



3.9.3. Przygotowanie podfoza.

Przed przystgpieniem do ocieplenia scian nalezy doktadnie sprawdzi¢ ich powierzchnie i dokona¢
oceny stanu technicznego poditoza. Podtoze powinno by¢ nosne, suche, réwne, oczyszczone z powtok
antyadhezyjnych (jak np: brud, kurz, pyt, ttuste zabrudzenia i bitumy) oraz wolne od agres;ji biologicznej i
chemicznej. Warstwy podioza o stabej przyczepnosci (np.: stabe tynki, odspojone powtoki malarskie,
niezwigzane czastki muru) nalezy usuna¢. Nieréwnosci, ubytki podtoza oraz spoiny zwigzane ze strukturg
muru nalezy odpowiednio wczesniej wyréwnaé zaprawg wyrownawczo - murarskg. Podtoze chtonne
zagruntowac. Przed przystgpieniem do przyklejania ptyt styropianowych nalezy dokona¢ oceny geometrii
podtoza tj. réwnosci powierzchni i odchylenia od pionu. W przypadku wystepowania niewielkich (do 3 cm)
nieréwnosci i krzywizn powierzchni, nalezy przeprowadzi¢ wczesniejsze wyréwnanie nierownosci za
pomoca zaprawy wyréwnawczo - murarskiej. Przy czym jednorazowo mozna nakfada¢ zaprawe warstwg o
grubosci niewiekszej niz 15mm.W uzasadnionych przypadkach, w celu oczyszczenia podtoza z kurzu,
brudu oraz stabo trzymajacych sie powtok, zaleca sie zmycie podtoza rozproszonym strumieniem wody.

3.9.4. Montaz listew cokotowych.

Listwy cokotowe stanowig montazowe podparcie pierwszego rzedu ptyt, utatwiajg zachowanie
réwnomiernego poziomu kolejnych warstw, wzmachiajg dolng krawedz systemu, a wyksztatcony na dolne;j
krawedzi kapinos nie dopuszcza do zaciekéw wody. Listwa powinna byé mocowana poziomo na cokole
budynku co zapewnia ochrone przed wplywem podciggania wilgoci, a takze chroni przed zabrudzeniami
drobinkami btota, nanoszonymi przez krople deszczu odbijajgce sie od gruntu.

3.9.5. Montaz ptyt ze styropianu.

Przygotowang zaprawe klejaca nalezy uktadaC¢ na ptycie styropianowej metodg "pasmowo-
punktowg”, czyli na obrzezach pasami o szeroko$ci 3-6 cm, a na pozostatej powierzchni "plackami" os red
nicy okoto8-10cm.Pasma nalezy naktada¢ na obwodzie ptyty w odlegtosci okoto 3 cm od krawedzi tak, aby
po przyklejeniu zaprawa nie wyciskata sie poza krawedzie ptyty. Do mocowania ptyt zastosowac zaprawe
klejowa. Plyty nalezy przykleja¢ w uktadzie poziomym dtuzszych krawedzi, z zachowaniem mijankowego
uktadu spoin pionowych. Plyty termoizolacyjne nalezy mocowa¢ do podioza przy uzyciu tacznikow
mechanicznych. Stosowac faczniki z trzpieniem plastikowym o dtugosci dostosowanej do materiatu $ciany
zewnetrznej i jej parametrow technicznych. Zakotwienie fgcznikéw w warstwie konstrukcyjnej sciany na
gtebokos¢ min. 4cm. Montaz facznikdw nalezy rozpocza¢ dopiero po dostatecznym stwardnieniu i
zwigzaniu zaprawy klejacej. Zewnetrzna powierzchnia przyklejonych ptyt musi by¢ réwna i ciagta. Po
zwigzaniu zaprawy klejacej i po zamocowaniu mechanicznym ptyt do podioza nalezy catg zewnetrzng
powierzchnie ptyt, przeszlifowa¢ gruboziarnistym papierem $ciernym. Nalezy wykona¢ uszczelnienia
stykow styropianu ze stolarka, Slusarkg i obrébkami blacharskimi przy pomocy trwale elastycznej masy,
listew i sznuréw dylatacyjnych.

3.9.6. Elementy dodatkowe.

W narozach wszystkich otworéw okiennych i drzwiowych nalezy wklei¢ dodatkowe paski siatki
zbrojacej w postaci prostokatéw o wymiarach 20 x 35 cm, zatopionych w zaprawie klejgcej. Paski nalezy
wklei¢ ukosnie, pod katem 45° do linii wyznaczonych przez krawedzie osciezy. W celu zwiekszenia
odpornosci uktadu na uszkodzenia mechaniczne, umozliwienia swobodnego odprowadzania wody na
zamocowanej warstwie termoizolacyjnej nalezy zamontowac profile wykonczeniowe. Profile montuje sie we
wszystkich szczegolnych miejscach elewaciji, takich jak: narozniki, oscieza, parapety itp. Profile te mozna
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mocowac takze rownoczesnie z zatapianiem siatki w warstwie zbrojonej systemu.
3.9.7. Warstwa zbrojona.

Warstwe zbrojong wykonaé za pomocg zaprawy klejowej oraz tkaniny zbrojacej. Przygotowang
zaprawe klejowg nalezy nanie$¢ na powierzchnie zamocowanych ptyt, ciagta warstwg o grubosci okoto 3-
4mm, pasami pionowymi lub poziomymi na szerokos$¢ siatki zbrojgcej. Po natozeniu zaprawy klejace;
nalezy natychmiast wtopi¢ w nig tkanine zbrojaca tak, aby zostata ona rownomiernie napieta i catkowicie
zatopiona w zaprawie. Sasiednie pasy siatki uktada¢ (w pionie lub poziomie )na zaktad nie mniejszy niz
10cm. W przypadku nieuzyskania gtadkiej powierzchni na wyschnietg warstwe zbrojong przyklejonej siatki
nanies¢ drugg cienkg warstwe zaprawy klejacej ( grubosci ok. 1mm ) celem catkowitego wyréwnania i
wygtadzenia jej powierzchni. Grubos¢ warstwy zbrojonej powinna wynosi¢ od 3 do 5mm. Miejsca potaczen
docieplenia ze stolarkg okienng, drzwiowg, obrobkami blacharskimi i dylatacjami nalezy uszczelnic¢
odpowiednimi materiatami trwale elastycznymi (np. uszczelniajgce tasmy rozprezne).

3.9.8. Podktad pod tynki.

Wykonang warstwe zbrojong przed natozeniem tynku nalezy zagruntowaé preparatem
gruntujacym. Warstwe zbrojong mozna gruntowaé dopiero po jej zwigzaniu, czyli po uptywie min. 48h od jej
wykonania, przy dojrzewaniu w warunkach optymalnych ( w temperaturze+20°C i wilgotnosci 60% ). Po
zagruntowaniu trzeba odczeka¢ do czasu wyschniecia zastosowanego preparatu (min. 24 h). Po uptywie
tego okresu mozna przystgpi¢ do naktadania tynku.

3.9.9. Wyprawa tynkarska.
Nad poziomem terenu, do cokotu wykonac¢ oktadzine z tynku silikonowego. Na scianach powyzej linii cokotu
zastosowac tynk silikonowy. Wyprawia¢ tynkiem zgodnie z rysunkami kolorystyki elewacji. Oscieza
tynkowane na kolor tak jak otaczajgca sciana.
Tynk silikatowy powinien by¢ hydrofobowy, przepuszczajacy pare wodna, odporny na zanieczyszczenia i
utrudniajacy rozwoj mikroorganizméw na elewacji. Stosowaé tynki o wtasciwosciach niezgorszych niz
przestawione ponize;j:
Ziarnistos¢ 1,5/2,0/3mm

Gestosc 1,8kg/dm3

Wspotczynnik oporu dyfuzyjnego pary wodnej 30-50
Wspdtczynnik przewodzenia ciepta A 0,7W/mK
Nasigkliwos¢ ( wspotczynnik w): <0,20kg/m2-h0,5
Wspétczynnik Sd: 0,06-,010m

4. Opaska odwadniajgca wokot budynku.

Po wykonaniu izolacji pionowej $cian fundamentowych wykonaé nowoprojektowang opaske
odwadniajaca. Opaske wykonac jedynie w miejscach gdzie wykonywane jest projektowane docieplenie
oraz w miejscach istniejgcej opaski przewidzianej do demontazu. Prace nalezy rozpocza¢ od obsadzenia
obrzezy betonowych o wymiarach 20 x 6 x 100 cm. Do osadzenia obrzezy stosowac zaprawe cementowa.
Przygotowang zaprawe nalezy roztozyé w wykopie po wczesniejszym zwilzeniu ziemi w celu zmniejszenia
chtonnosci podioza. Na tak przygotowanej powierzchni nalezy ukiada¢ obrzeza, stale sprawdzajac
poziomicg czy sg rowno roztozone. Do wyréwnania nalezy stosowa¢ mtotek gumowy aby zminimalizowac

ryzyko wyszczerbienia betonu. Opaske wykonac¢ ze spadkiem 2% w kierunku otaczajgcego terenu.



Gdy opaska stanowi fragment chodnika, nalezy jg przetozy¢: zdemontowac, oczysci¢ i ponownie utozyc,
zgodnie ze wczesniejszym wzorem.

Pod nawierzchnie z kostki betonowej, projektuje sie nowe warstwy podbudowy:

Kostka betonowa o gr.6cm,

Podsypka cementowo-piaskowa,gr.5-6cm

Podbudowa z kruszywa,gr.20cm

Grunt rodzimy

Po utozeniu kostek przerwy miedzy nimi powinny by¢ starannie wypetniane czystym piaskiem ptukanym.

5. Kolorystyka elewac;i.

Kolorystyka elewacji zgodnie z rysunkiem elewacji po wczesniejszym uzgodnieniu z Zamawiajgcym.

6. Stolarka okienna
NIE DOTYCZY

7. Stolarka drzwiowa
Projektuje sie wykonanie nowej stolarki drzwiowej zewnetrznej — bramy garazowej uchylenej lub
wykonanej na zamowienie — 1szt.
UWAGA:
Przed osadzeniem stolarki nalezy sprawdzi¢ wymiary otworu w murze. Zamowienie nowej stolarki wykonac¢
po sprawdzeniu faktycznych wymiaréw.
Wymiary stolarki, wyposazenie, sposéb otwierania oraz inne parametry dostosowa¢ do wymogdéw

obowigzujgcych i mozliwosci technicznych.

8. Docieplenie stropodachu.

Projektuje sie ocieplenie stropodachu, ptytami styropapy jednostronnie laminowanymi o gr. 20cm, o
wspotczynniku przewodzenia ciepta nie wiekszym niz A £ 0,032 W/(m*K) uktadanymi na oczyszczonym
oraz rébwnym podiozu za gruntowanym roztworem bitumicznym. UtoZzenie pityt wykonaé zgodnie z kartg
techniczng danego producenta ptyt oraz zgodnie z podanym systemem. Uzyte materialy muszg tworzy¢
jeden system potwierdzony certyfikatem.

Przed rozpoczeciem robét dociepleniowych ptytami styropianu laminowanego dachdéw nalezy przystapi¢ do
demontazu istniejgcej instalacji odgromowe;.

Plyty styropapy klei¢ paskami o szer. 4 cm i gr. ok. 2 mm lub punktowo, ok. 6 - 8 plackéow na plyte
dociskajac, aby klej rozprowadzit sie po wiekszej powierzchni oraz mocowaé mechanicznie za pomocg
tacznikéw teleskopowych dachowych. Plyty nalezy uktadaé tak, aby krawedzie boczne sasiadujgcych ze
sobg ptyt byly do siebie dobrze docisniete. Zaktady z papy powinny przykrywaé sasiadujgce ptyty.
Projektuje sie wykonanie wierzchniego pokrycia powierzchni dachu dwiema warstwami papy
termozgrzewalnej modyfikowanej SBS o grubosci minimum 5,2 mm na gruncie z roztworu asfaltowego.
Osnowa papy z wiékniny poliestrowej wzmocnionej o gramaturze 250g/m2. Pape pod- ktadowa mocowac

mechanicznie oraz na klej bitumiczny, a pape nawierzchniowg metoda zgrzewania.
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W wyniku docieplenia stropodachéw nalezy wykonaé podmurowanie muréw ogniowych, attyk do

minimalnej wysokos$ci ponad projektowane zgodnie z pierwotng wysokoscia.

9. Przebudowa kominéw i czapek
Przed przystgpieniem do prac nalezy zdemontowac¢ istniejgcg obrébke blacharskg kominéw oraz
sprawdzi¢ czy po wykonaniu docieplenia bedzie trzeba podnies¢ trzony kominowe. Podniesienie trzondw
wykona¢ z cegly petnej na zaprawie cementowej lub wykonaé rozwigzanie zastepcze poprzez
zainstalowanie rur stalowych lub nasad kominowych.
Nastepnie nalezy oczysci¢ powierzchnie istniejagcych komindéw z odpadajacych tynkéw i innych
zanieczyszczen. Wszelkie nieréwnosci i ubytki wyréwnaé zaprawag murarskg naprawczg. Po wykonaniu

ocieplnenia wykona¢ ponownie obrébki blacharskie.

10. Wymiana obrobek blacharskich wszystkich, podokiennikow zewnetrznych, rynien i rur spustowych,

paséw pod rynnowych itp.

Projektuje sie rozbidrke istniejacych obrébek blacharskich, podokiennikéw zewnetrznych, rynien i
rur spustowych. W ich miejsce zamontowa¢ nowe obrdbki, parapety, rynny i rury spustowe.
Obrobki blacharskie attyk, podrynnowe i inne z blachy stalowej, ocynkowanej powlekanej w kolorze
brazowym, gr. 0,6mm.
Podokienniki zewnetrzne z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej w kolorze bragzowym, gr. 0,6mm.
Nowo projektowane elementy systemu odwodnienia - rynny fi 150 mm oraz rury spustowe fi 100mm,

stalowe ocynkowane powlekane w kolorze brgzowym.

11. Modernizacja schodéw zewnetrznych.
Nalezy sku¢ skorodowang warstwe betonu oraz uzupemié¢ ubytki przy pomocy zaprawy
cementowej naprawczej. Tak przygotowang powierzchnie schodéw nalezy zagruntowac oraz wykonhczyé

tynkiem mozaikowym naktadanym recznie w kolorze brazowym.

12. Montaz nowych daszkow wejsciowych
Nad drzwiami wejsciowymi zgodnie z rysunkami rzutu dachu projektuje sie nowe zadaszenie z
wytrzymatego poliweglanu o grubosci jak istniejacy osadzonego w ramie z profili aluminiowych. Catos¢
mocowana do istniejgcej podkonstrukcji, ktérg nalezy wyczyscic¢ i odnowi¢ powtoki malarskie.

Ptyty daszku lekko przezroczyste - mleczne, profile i wsporniki malowane proszkowo na kolor brgzowy.

13. Montaz / modernizacja balustrad oraz podjazdu dla os6b NPS oraz schodéw oraz montaz
balustrady w miejscu rozebranego balkonu ( balustrada typu francuskiego ).

Projektuje sie modernizacje balustrady zewnetrznej schoddéw poprzez demontaz istniejgcej i
montaz nowej. Wzor balustrady do uzgodnienia z Zamawiajagcym. Elementy stalowe stupki i pod
konstrukcja pod daszki oraz balustrada i podkonstrukcja podjazdu dla oséb NPS — oczyszczona i
pomalowania nowymi warstwami ochronnymi w istniejacym kolorze

Projektuje sie balustrady wykonane ze stali ocynkowanej w systemie & 42,4mm. Wykonczenie malowane
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proszkowo w kolorze brgzowym, wysokos$¢ pochwytu 110 cm.

Porecze przy schodach muszg by¢é o 30 centymetrow przedtuzone na koncu i zakonczone tak, aby
gwarantowaty bezpieczne uzytkowanie. Nie mogg one mie¢ ostrych kantéw czy niebezpiecznych
wykonhczen. Porecze przychodach powinny by¢ oddalone od scian, do ktérych sg mocowane, co najmniej
0,05 m.

14. Opinia geotechniczna oraz informacja o sposobie posadowienia obiektu budowlanego
Posadowienie budynku na tawach fundamentowych. Sposéb posadowienia oraz warunki
geotechniczne w wyniku projektowanej termomodernizacji bez zmian.
Opis zapewnienia niezbednych warunkéw do korzystania z obiektow uzytecznosci publicznej przez osoby
niepetnosprawne
Wymagania dotyczace warunkéw niezbednych do korzystania z obiektu przez osoby niepetnosprawne
zawarte w warunkach technicznych i przepisach prawa budowlanego nie dotyczg za- kresu prac

projektowych w niniejszym projekcie. Obiekt dostepny dla osob NPS.

15. Uwagi Koncowe
Prace powinny by¢ prowadzone pod nadzorem osoby posiadajgcej uprawnienia budowlane. Roboty nalezy
wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi warunkami technicznymi, sztukg budowlang i przy zachowaniu
przepisow BHP.
Wszystkie wymiary przed wykonaniem nowego elementu nalezy sprawdzi¢ w rzeczywistosci.

FUNKCJA IMIE i NAZWISKO NR UPRAWNIEN DATA PODPIS

Projektant tech. Krzysztof Gorny | BP.IV.-10220/5/79 12.2022r.
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Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ,,BIOZ”.

Opracowano na bazie:
Ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane.

Rozporzqdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. w sprawie informacji dotyczqcej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120 poz. 1126).

NAZWA ZAMIERZENIA

BUDOWLANEGO: TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU OSRODKA ZDROWIA
W RAMACH ZADANIA:
PRZYSTOSOWANIE BUDYNKU WRAZ Z NIEZBEDNYM
ZAGOSPODAROWANIEM TERENU CELEM REALIZACJI
CENTRUM PROFILAKTYKI | PUNKTU SZCZEPIEN
PRZECIW COVID.

IMIE | NAZWISKO
LUB NAZWA INWESTORA:  GMINA GORZKOWICE

ADRES INWESTORA: UL. SZKOLNA 3
97-350 GORZKOWICE

ADRES ZAMIERZENIA 97-350 GORZKOWICE

BUDOWLANEGO: nr ewid. dziatki 372/6 obreb Gorzkowice, m. Gorzkowice
KATEGORIA OBIEKTU: Xl
FUNKCJA IMIE i NAZWISKO NR UPRAWNIEN DATA PODPIS
Projektant tech. Krzysztof Gerny | BP.IV.-10220/5/79 11.2022r.

Adres BP: 97-360 Kamiensk, ul. Gérnicza 4
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Zawartos$¢ opracowania dotyczacego informacji bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Czes¢ opisowa:

Zakres opracowania

Podstawa opracowania

Zakres robot dla catego zamierzenia

Kolejnos¢ prowadzenia robot

Istniejace obiekty budowlane na dziatce

Elementy zagospodarowania dziatki mogace stworzyé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot

Niebezpieczenstwa podczas eksploataciji maszyn i urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych
Wydzielenie i oznakowanie miejsc prowadzenia robo6t budowlanych

0. Przechowywanie oraz przemieszczanie materiatéw, wyrobow, substancji oraz preparatéw niebezpiecznych

SO©O®NOOOAON =

Zakres opracowania

1.

Podstawa opracowania

[1]- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06 lutego 2003r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonaniu
robot budowlanych,

[2]- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych,

[3]- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002r w sprawie szczego6towego zakresu i formy planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzaju robét budowlanych, stwarzajacych zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,

[4]- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

[5]- Wizja lokalna terenu przysztej budowy

Zakres robét dla catego zamierzenia

Na catos¢ robot sktadajg sie nastepujace element:

a.  Wykonanie wykopow

b.  Roboty rozbiérkowe i demontazowe,
c. Roboty odtworzeniowe,

d.  Roboty ociepleniowe

e. Zagospodarowanie terenu

Kolejnos¢ prowadzenia robot

- Przygotowanie punktéw pierwszej pomocy i punktu przeciwpozarowego,

- Oznakowanie placu budowy zgodnie z obowiazujacymi przepisami,

- rozbiodrka i demontaz istniejacych opasek betonowych

- Wykonanie wykopoéw wokét budynku

- wykonanie ocieplenia budynku

- wykonanie ocieplenia stropodachu

- wykonanie obrébek blacharskich

- modernizacja istniejacych elementéw ( barierki, schody itp. )

Istniejace obiekty budowlane na dzialce.

Dziatka, na ktérej bedg wykonywane roboty budowlane jest dziatka zabudowana, na ktérej znajduje sie budynek osrodka zdrowia
Gorzkowice.

Elementy zagospodarowania dziatki mogace stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

W trakcie wykonywania robét nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na ewentualne istniejace uzbrojenie terenu, zabronione jest
sktadanie materiatéw budowlanych na istniejacym uzbrojeniu terenu. Roboty bedg prowadzone w bezposredniej bliskosci
jezdni, nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage na wprowadzenie stref bezpieczenstwa dla pracownikéw, oséb postronnych.

Zagrozenie wystepujace podczas realizacji robot
6.1. Zagospodarowanie placu budowy

Wymaga sie, aby przed rozpoczeciem robdt budowlanych Inwestor zapewnit mozliwos¢ sprawdzenia prawidiowego
przygotowania planu budowy przez Kierownika Budowy. Jest to warunek konieczny do przystgpienia do

jakichkolwiek robét budowlanych. Zagospodarowanie placu budowy musi spetni¢ wymagania [1] rozdziat 2, a w
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6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

szczegolnosci:

- Inwestor zapewni mozliwo$¢ dojazdu z drogi miejskiej do miejsca sktadowania materiatéw poprzez utwardzenia pasa
terenu o szerokosci okoto 3 m wraz z placem do zawracania.

- strefy niebezpieczne (miejsca niebezpieczne), w ktérych istnieja mozliwosci zagrozenia (np. z powodu mozliwosci
spadania z gory materiatéw lub przedmiotéw) zostang odpowiednio oznakowane. Strefa niebezpieczna nie moze
wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga spadaé przedmioty, jednak nie mniej niz 6m.

- Podczas mechanicznego zatadunku i wytadunku materiatéw budowlanych przemieszczanie ich nad ludzmi oraz nad
kabing kierowcy jest zabronione. Na czas ww. czynnosci kierowca winien opusci¢ kabine.

ich nazwa i uwagi o szkodliwosci dla zdrowia.

- zabrania sie wykonania rob6t budowlanych w nocy i o zmroku w przypadku, gdy nie ma odpowiedniego oswietlenia
sztucznego

- urzadzenia elektryczne powinny by¢ wykonane, utrzymane i eksploatowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i
normami. Prace zwigzane z podtaczeniem, badaniem, konserwacja i naprawg urzadzen elektrycznych moga by¢
wykonywane tylko przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

- Skrzynki rozdzielcze pradu do zasilania mechanicznego na placu budowy powinny by¢ zabezpieczone przed
dostepem os6b niepowotanych.

- Zabronione jest urzadzanie stanowisk pracy, sktadowisk materiatéw oraz ustawiania i praca maszyn i urzadzen
budowlanych w odlegtosci blizszej niz 2 m od napowietrznej linii NN.

- Pomosty komunikacyjne powinny by¢ zaopatrzone w sztywne porecze umieszczone na wysokosci 1,10 m,
poprzeczke w potowie tej wysokosci oraz krawezniki (bortnice) o wysokosci minimum 0,15m.

Sprzet zmechanizowany, pomocniczy i urzadzenia

Nalezy przestrzega¢ zasad opisanych w [1] a w szczegdInosci:

- Dopuszcza sie stosowanie urzadzen, maszyn i sprzetu, ktére posiadajg odpowiednie dokumenty dopuszczajace je do
uzytkowania.

- Ruchome czesci mechanizmdéw zagrazajace bezpieczenstwu powinny by¢ zaopatrzone w ostony zapobiegajace
wypadkom.

- Na stanowiskach pracy przy sprzecie zmechanizowanym powinny byé wywieszone instrukcje bezpiecznej obstugi
konserwac;ji.

- Sprzet zmechanizowany przed rozpoczeciem pracy powinny by¢ sprawdzone pod wzgledem sprawnosci technicznej i
bezpieczenstwa.

- Zabrania sie przecigzania sprzetu ponad obcigzenie dopuszczalne.

-Uzytkowanie i postugiwanie sie narzedziami i urzadzeniami powinni by¢ zgodne z instrukcja producenta. Nie wolno
uzywaé narzedzi uszkodzonych oraz nieodpowiadajgcym normom i warunkom technicznym. Narzedzia takie
nalezy niezwtocznie wycofac z uzytku.

Ochrona osobista pracownikow.

Nalezy przestrzega¢ zasad opisanych w [1] a w szczegdInosci:

- Przed przystapieniem do pracy pracownik musi by¢ wyposazony w odziez robocza i ochronng zgodnie z
obowigzujacymi w tym zakresie przepisami.

- Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenia pradem, upadki z wysoko$ci, oparzenia, zatrucia,
promieniowanie, wibracje oraz inne szkodliwe czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywang praca powinny by¢
zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej.

- Sprzet ochrony osobistej pracownikdéw powinien posiadac atest oraz instrukcje okreslajace sposéb jego uzytkowania,
konserwacji i przechowywania.

Pierwsza pomoc

Na budowie bedzie urzadzony punkt pierwszej pomocy wyposazony w apteczke i w wykaz numerdéw telefondéw
alarmowych.
Uwagi koncowe

Oprécz uwag zawartych powyzej, wszelkie roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi warunkami
technicznymi wykonanie i odbior rob6t budowlanych. Wszelkie watpliwosci odnosnie rozwigzan projektowych

nalezy konsultowa¢ z Projektantem. Wszyscy pracownicy pracujacy na budowie musza posiada¢ aktualne
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badania lekarskie dopuszczajace do danych robét.
Niebezpieczenstwa podczas eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i

drogowych.
Szczegdtowe zasady dotyczace unikniecia zagrozen wystepujacych podczas realizacji rob6t budowlanych okreslajace skale i
rodzaje zagrozen oraz ich miejsce i czas wystepowania okresli ,Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia”, ktéry opracuje
kierownik budowy zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r.(Dz.U. NR 122 poz. 1126 z
2003r).
Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ przepiséw i zasad zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Gospodarki z 20 wrze$nia 2001r w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i

drogowych (Dz.U.21001 r. Nr 118 poz.1263). Nie wymagane jest sporzadzenie planu BIOZ.
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OSWIADCZENIE PROJEKTANTOW DO PROJEKTU BUDOWLANEGO

Stosownie do art. 34 ust. 3d pkt. 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane, oswiadczam, ze

projekt architektoniczno - budowlany zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

FUNKCJA

IMIE i NAZWISKO

NR UPRAWNIEN

DATA

PODPIS

Projektant

tech. Krzysztof Gérny

BP.IV.-10220/5/79

11.2022r.

POUCZENIE

Wszelkie odstepstwa od rozwigzan przyjetych w dokumentaciji projektowej dokonane bez wiedzy i zgody biura projektowego potwierdzone
odpowiednim zapisem, zwalniajg biuro projektowe oraz reprezentujacych je projektantéw od odpowiedzialnosci prawnej za skutki wynikie z dokonanej
zmiany. Projekt jest opracowaniem architektoniczno - budowlanym stuzacym gtéwnie celom uzyskania pozwolenia na budowe. Szczegdtowe
rozwigzania wykonawcze mogg by¢ opracowane na podstawie odrebnego projektu wykonawczego wg. odrebnego zlecenia.

Projekt chroniony prawami autorskimi wg. Ustawy o prawach autorskich i prawach pokrewnych /Dz.U.1994 Nr 24 poz. 83/

Kopiowanie, powielanie, wykorzystywanie zaproponowanych rozwigzan lub rozpowszechnianie bez pisemnej zgody autora opracowania — zabronione.
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