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1. Cel opracowania:

Celem opracowania jest:

zaprojektowanie poprawnej pod wzgledem technologicznym funkcji
rozbudowy i przebudowy pomieszczenn o nizej okreSlonym programie
dziatalnosci,

okreSlenie wytycznych do poszczegolnych branz budowlanych w zakresie:
wykonczenia pomieszczen, wentylacji, ogrzewania, oswietlenia, gospodarki
odpadami, wodno-Sciekowej, wymagan higieniczno-sanitarnych.

2. Podstawa opracowania:

rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkdéw technicznych,
Jjakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (tj. Dz. U. z 2019r.
poz. 1065 ze zmianami).

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r.
w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U.
z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 ze zmianami),

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 26.03.2019 r. w sprawie
szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia
i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnosc¢ leczniczg. (Dz. U. z 2019r
poz. 595 z pbézniejszymi zmianami),

Ustawa z dnia 14 grudnia 2012r o odpadach ( tj Dz. U z 2020r poz.797)
rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 05 pazdziernika 2017r w sprawie
szczegbtowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi ( Dz. U.
2017 poz. 1975)

literatura, wytyczne

3. Opis stanu istniejgcego:

W chwili obecnej pomieszczenia wykorzystywane sg na dwie sale chorych
Z fazienkami.
Pomieszczenie znajduje sie na Il pietrze w budynku Swigtokrzyskiego
Centrum Neurologii dostepne sg z komunikacji ogolnej wewnetrznej oddziatu.
Wysokosc pomieszczenia 2,96m, oSwietlenie naturalne i sztuczne, wentylacja
grawitacyjna.



4. Zatlozenia programowe

Planuje sie adaptacje dwoch sal na potrzeby wzmozonego nadzoru
neurologicznego. W $cianie miedzy dwoma salami zostang wykonane dwa
otwory, tworzgc jedno pomieszczenie z 6 tozkami i stanowiskiem nadzoru
pacjentow bedgcych w ciezkim stanie ale niewymagajgcych standardow
OIOM. Utrzymana zostanie jedna tazienka zlokalizowana przy Sali od lewej
strony. Przy kazdym tézku przewidziano punkt poboru mediow wyposazony w:
- 1xTlen medyczny od 0,45 MPa do 0,55 MPa

- 10 gniazd 230V rezerwowane

- 2x gniazda RJ-45

- oSwietlenie ogolne

- oSwietlenie miejscowe

- potke na kardiomonitor.

5.Zatrudnienie

Zatrudnienie nie ulegnie zmianie.

6. Wytyczne ogdlne
6.1. Wytyczne do systemu zasilania i ochrony
przeciwporazeniowej

Wykaz podstawowych instalacji elektrycznych:
instalacja oswietlenia podstawowego i miejscowego 230V nie rezerwowana

- Instalacja oSwietlenia podstawowego i miejscowego 230V rezerwowana

- instalacja gniazd wtykowych 230V rezerwowana

- instalacja zasilania komputerow,
Zasilanie budynku odbywac sie powinna na zasadzie zasilania dwustronnego,
tj. na doprowadzeniu dwoch linii zasilajgcych, z dwoch réznych, niezaleznych
GPZ (gtéwny punkt zasilajgcy). System ten powinien by¢ asekurowany przez
wtasny agregat prgdotworczy, stanowigcy zabezpieczenie w przypadku awarii
sieci panstwowey.



6.2. Instalacje wodno-kanalizacyjne

6.3.

Kanalizacja sanitarna

Scieki sanitarne bedg odprowadzane przewodami kanalizacyjnymi do
istniejgcej sieci kanalizacyjnej.

Scieki sanitarne winny by¢ odprowadzane z urzadzer podejsciami i pionami
zakrytymi.

Zimna woda
Woda zimna doprowadzona do umywalek i zlewu istniejgcymi podej$ciami.
Dla instalacji nalezy zastosowac wymagane urzgdzenia zabezpieczajgce
przed wtérnym zanieczyszczeniem wody. Instalacja prowadzona pod tynkiem,
obudowana.

Ciepta woda uzytkowa z cyrkulacja
Ciepta woda zapewniona jest z wewnetrznej instalacji.

Gazy medyczne

Tlen medyczny

Na terenie oddziatu nalezy zapewni¢ tlen medyczny w miejscach
zaznaczonych na rysunku, ilo$¢ gniazd wedtug szczegotowych wytycznych do
pomieszczen i projektu wykonawczego.

Sprezone powietrze
Nie dotyczy

Préznia
Nie dotyczy

Zgodnie z Dyrektywa 93/42/[EWG z dnia 14.06.1993 r. o wyrobach
medycznych oraz Rozporzgdzeniem Ministerstwa Zdrowia Dz. U. Nr 215
p0z.1426 z dnia 05.11.2010 r. w sprawie Klasyfikacji Wyrobéw Medycznych
do rdéznego przeznaczenia, instalacja gazow medycznych jest wyrobem
medycznym.

W zwigzku z powyzszym zespolty takie jak:

- punkty poboru,

strefowe zespoty kontrolne,

sygnalizatory,

tablice redukcyjne,

panele redukcyjne,

- baterie butlowe,

muszg posiadac deklaracje wfasciwosci uzytkowych wydane przez
producenta, by¢ oznaczone znakiem CE z numerem jednostki notyfikowanej
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oraz zgtoszone w Urzedzie Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktow Biobojczych.

Pozostate elementy takie jak sprezarki, pompy, zbiorniki wyrébwnawcze, filtry
oraz zespoty uzdatniania sprezonego powietrza powinny spetniac wymagania
zawarte w normach zharmonizowanych z w/w Dyrektywa. Wymog spetnienia
wymagan powinien wynikac z dokumentacji.

Zgodnie z wymaganiami zawartymi w Dyrektywie 93/42/EWG i normach
zharmonizowanych przyjeto, ze przy budowie zostang wykonane nastepujgce
systemy rurociggow:

- tlenu,

- Sprezonego powietrza medycznego,

- prozni medycznej,

- instalacje sygnalizacji alarmowej gazow medycznych.

System rurociggow tlenu zaprojektowac zgodnie z PN-EN ISO 7396-1.

System rurociggdow gazéw medycznych musi by¢ wykonany z rur miedzianych
wg PN-EN 3348:2009 ,Miedz i stopy miedzi. Rury miedziane okragte bez szwu
do gazow medycznych lub prozni”. System rurociggow gazow medycznych
zasilajgcy zostanie rozprowadzony poziomami w przestrzeni sufitu
podwieszonego. Na  poszczegoélnych  rozgaftezieniach  zainstalowac
eksploatacyjne zawory odcinajgce. Instalacje zostang doprowadzone nad
stropami podwieszonymi Ilub w bruzdach do izolatek pomieszczen
intensywnego nadzoru. Instalacje bedg podzielone na strefy odcinane przez
strefowe zespoty kontroli SZK. Nastepnie instalacje doprowadzone zostang do
punktéow poboru montowanych w mostach IOM. Instalacje gazéw medycznych
sprezonych i prozni muszg odpowiadac wymaganiom okreSlonym w normie
PN-EN ISO 7396-1 i PN-EN ISO 7396-2.

Punkty poboru musza odpowiadac wymaganiom okreSlonym w:

PN-EN I1SO 9170-1 ,Punkty poboru dla systemow rurociggowych do gazow
medycznych”

Czes¢ 1: ,Punkty poboru do uzycia ze sprezonymi gazami medycznymi i
proznia”

Poniewaz produkowany w kraju osprzet dostosowany jest do systemu AGA,
zalecany jest montaz punktéow poboru AGA typ MC 70 lub rébwnowaznych
(koricowki  wtykowe powinny posiada¢ jednakowy ksztaft). Nadrzednym
warunkiem przyjecia typu p. poboru powinna byc zasada, ze w catym szpitalu
Jjest jeden system dla punktéow poboru gazow medycznych. Jako punkty
poboru odciggu gazow anestetycznych nalezy zastosowac punkty poboru z
napedem inzektorowym wg normy PN-EN ISO 9170-2 ,Punkty poboru dla
systemow rurociggowych do gazow medycznych”

Czesc¢ 2: ,,Punkty poboru do systeméw odciggu gazow anestetycznych”
Zgodnie z wymaganiami instalacje wyposazone bedg w strefowe zespoty
kontroli SZK spetniajgce wymagania normy PN-EN 1SO 7396-1.

Konstrukcja i zamontowane wyposazenie ma pozwalac na:

- zamykanie i otwieranie przeptywu gazow bedgcych pod cisSnieniem i proznig,
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- pomiar i wskazanie ciSnienia lub podciSnienia gazow,

- generowanie sygnatow dla potrzeb sygnalizacji awaryjnej,

- Ssygnalizowanie w Sposob optyczny | akustyczny stanow alarmowych
przekroczenie ci$nienia max. i min.),

- fizyczne oddzielenie instalaciji,

- awaryjne otwarcie bez uzycia kluczyka,

- awaryjne zasilanie gazow sprezonych,

- trwate oznaczenie zaworow i stref odcinanych,

- uzyskanie tolerancji pomiaru przez czujnik nieprzekraczajgcej 4%.

W opracowaniu przewidziec instalacje sygnalizacji gazow medycznych.

Wymagane wydanie certyfikatu CE na cafosc¢ instalacji.

Do wykonania rurociggow dla sprezonych gazow medycznych majg byc uzyte

rury z miedzi tgczone lutem twardym, lub innego materiatu dopuszczonego do

wyzej wymienionych instalacji.

Nascienne punkty poboru i punkty poboru doprowadzone do sufitowych lub

naSciennych jednostek zasilania medycznego powinny odpowiadac aktualnym

wymaganiom norm PN-EN 737-1 oraz PN-EN 737-4. Powinny posiadac¢ napis

okreSlajgcy nazwe gazu, okreslong normami kolorystyke, zawor odcinajgcy

serwisowy, zawor zabezpieczajgcy otwierany wtykiem, dedykowane zigcze

posrednie miedzy korpusem a gniazdem i dedykowany punkt potgczeniowy

miedzy gniazdem a wtykiem.

llos¢  punktow poboru gazédw zgodnie z  specyfikacjg  kolumn

anestezjologicznych i chirurgicznych oraz w miejscach zaznaczonych na

rysunku.

Dla wyzej wymienionych gazow nalezy wykonaé system monitorowania
i alarmowania, przewidzie¢ nastepujgce rodzaje alarmow:

Alarmy eksploatacyjne - zadaniem ich jest powiadamianie personelu
technicznego, ze co najmniej jedno zrodfo w ramach zrodet zasilania przestato
dziatac i nalezy podjgc¢ odpowiednie dziatania.

Czujniki alarmoéw eksploatacyjnych nalezy umiescic w odpowiednich
miejscach w obrebie zrodta zasilania.

Sygnaty alarmu eksploatacyjnego bedg wskazywac ponizsze przypadki:

- niesprawnosc pojedynczych sprezarek powietrza lub pomp prozniowych,

- przetgczenie gtbwnego na pomocnicze zrodtfo zasilania,

Panele sygnalizacyjne dla sygnatow alarmu eksploatacyjnego powinny by¢
zainstalowane w miejscu gdzie zlokalizowane sg zrodfa zasilania oraz
informacje powinny by¢ przekazywane do wskazanej dyspozytorni.

Dla alarmu eksploatacyjnego powinien byC uzyty przynajmniej sygnat
wizualny.



Awaryjne alarmy eksploatacyjne — wskazujg na nienormalne cisnienie w
rurociggu, co moze wymagacC natychmiastowego dziatania personelu
technicznego.

Czujniki awaryjnych alarméw eksploatacyjnych umiesci¢c w odpowiednich
miejscach w obrebie zZrodfa zasilania ponizej kazdego sieciowego reduktora
ciSnienia. Sygnaty awaryjnego alarmu eksploatacyjnego majg wskazywac
ponizsze przypadki:

- ciSnienie w rurociggu ponizej gtbwnego zaworu odcinajgcego zmienia Sie 0
wiecej niz £20% w stosunku do nominalnego cisnienia rozprowadzania,

- ciSnienie absolutne w rurociggu do prozni mierzone powyzej gtownego
zaworu odcinajgcego wzro$nie powyzej wartosci 60 kPa.

Panele sygnalizacyjne dla sygnatow awaryjnego alarmu eksploatacyjnego
powinny byc zainstalowane w miejscu gdzie zlokalizowane sg Zrodfa zasilania
oraz informacje powinny by¢ przekazywane do wskazanej dyspozytorni.

Dla awaryjnego alarmu eksploatacyjnego majg byc¢ uzyte jednoczesnie
wizualne i akustyczne sygnaty alarmowe.

Awaryjne alarmy kliniczne — wskazujg na nienormalne cisnienie w rurociggu,
co moze wymagac natychmiastowego dziatania personelu klinicznego.
Czujniki awaryjnych alarméw klinicznych bedg umieszczone w skrzynce
kazdego strefowego zaworu odcinajgcego.

Sygnaty awaryjnego alarmu klinicznego bedg wskazywac ponizsze przypadki:
- ci$nienie w rurociggu ponizej dowolnego strefowego zaworu odcinajgcego
Zmienia sie o wigecej niz +20% w stosunku do nominalnego cisnienia
rozprowadzania,

- cisnienie absolutne w rurociggu do proézni mierzone powyzej dowolnego
strefowego

zaworu odcinajgcego wzro$nie powyzej wartosci 60kPa,

Panele sygnalizacyjne dla sygnatow awaryjnego alarmu klinicznego powinny
by¢ zainstalowane w skrzynce strefowego zaworu odcinajgcego.

Dla awaryjnego alarmu klinicznego bedg uzyte jednoczesSnie wizualne i
akustyczne sygnaty alarmowe.

Zainstalowane czujniki dla alarmu klinicznego przy zaworach strefowych maja
Jjednoczesnie przekazywac informacje do dodatkowych sygnalizatorow
rozmieszczonych w salach operacyjnych, pokojach przygotowania pacjenta,
sali pooperacyjnej.

Sygnaly informacyjne — w celu wskazania normalnych warunkéw pracy
zastosowac wizualne sygnaty informacyjne.

Zakres cisnien roboczych dla instalacji poszczegélnych gazéw
medycznych :

Tlen medyczny od 0,45 MPa do 0,55 MPa

Obowigzujgce oznaczenia barwne dla gazéw medycznych:

tlen - medyczny kolor biaty

10



6.4. Instalacje teletechniczne

6.5.

Instalacja telefoniczna
Nalezy przewidzie¢ instalacje telefoniczng wigczong do istniejgcej centrali
telefonicznej
Punkty abonencki przewidzie¢ w miejscu biurka dla pielegniarki na sali
Instalacja sieci komputerowej
Punkty abonenckie przewidzie¢c w do kazdego t0zka nie mniej niz 2 punkty
oraz miejscu biurka dla pielegniarki na sali
Instalacje okablowania wykonac¢ zgodnie z ponizszymi wymaganiami:

- wykonac zgodnie z normg PN-EN 50173,

- okablowanie kablem UTP kat. 6, zakonnczone gniazdami abonenckimi

typu RJ-45

Ogrzewanie i ciepto technologiczne

Ogrzewanie pomieszczen ma zapewni¢ temp. normowe | zgodne z
technologig.

Grzejniki przyja¢ w wersji higienicznej, i wyposazone we wbudowane zawory
termostatyczne oraz zestawy podtgczeniowe.

6.6. Wytyczne higieniczno-sanitarne

= przy wszystkich przyborach sanitarnych woda biezgca zimna i ciepfa,

» przy umywalkach zapewni¢ reczniki jednorazowe, dozownik mydfa
w ptynie oraz dozownik Srodka dezynfekcyjnego,

» instalacje w obiekcie kryte.

7. Wytyczne branzowe

7.1 Wytyczne do branzy budowlanej

7.2. Wykonczenie wnetrz

Nazwa . . Powierzch
Lp. : . Posadzka Wykonczenie Scian .
pomieszczenia nia
Farba odporna na mycie i
dziatanie $rodkow
1. Sala nadzoru PCV dezynfekcyjnych przy 77,54
punktach wodnych PCV do
1,6m
lazur tnej
2. t azienka Gres Glazura do peinej 3,52
wysokosci.

Razem 81,06
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Potgczenia Sciany z podtogami powinno zosta¢ wykonane w sposob bezszczelinowy,
umozliwiajgcy jego mycie i dezynfekcje.

8.3. Wentylacja, ogrzewanie i oswietlenie sztuczne

Lp Nazwa pomieszczenia Rodzaj llosé temp | Natezenie
' wentylacji | wymian/h | [°c] | osw. [Ix]
Mechaniczna 50/
1. Sala nadzoru nAwIewno- 6 24 500/
wywiewa z
chtodzeniem 1000
Grawitacja
2. tazienka wspomagana - 24 200
mechanicznie
9. Legenda uzytego wyposazenia
SYMBOL NAZWA WYMIARY
1 2 4
Aa2 t6zko 210x95
Bal Taboret rehabilitacyjny
Bbl Krzesetko
Bb2 Fotel komputerowy na kétkach -
Krzesto pueumat.regul.wysokosci zmywalne na
Bd2 kotach -
Ce2 Szafka pod blat z 4 szufladami 50x40x70
Ceb5 Szafa medyczna z petnymi drzwiami 5 potek 100x45x180
Ceb Szafa dwudrzwiowa z 5 pétkami 80x60x180
Cj1 Szafka przytézkowa 61x40x76
Dk1 Blat roboczy 1
Veb5 Zestaw komputerowy + system i pakiet biurowy -
Xad Siedzisko prysznicowe+porecz katowa 44x34
Dozownik mydta w ptynie+ poj.$rodka
Xa7 dezynfekujgcego+poj. na reczniki papierowe
Xa8 Lustro nad umywalkag 80x50
AM2 - kardiomonitor
AM4 - ssak
AMS5 - pompa infuzyjna
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