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SPECYFIKACJE TECHNICZNE
WYKONANIA I ODBIORU ROBÓT BUDOWLANYCH

DLA ZADANIA:

"Ocieplenie ścian na części socjalnej internatu"

ROBOTY PRZY WZNOSZENIU RUSZTOWAŃ
(Kod CPV 45262100-2)

Zamawiający: Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego
im. Józefa Piłsudskiego w Okszowie

ul. Szkolna 2, 22-105 Okszów

Opracował: mgr inż. Wojciech Kaczmarczyk
Zatwierdził: mgr inż. Mariusz Buraczyński

Uwaga! 
Specyfikacja  sporządzana  wg  zaleceń  Rozdziału   nr  3  Rozporządzenia  Ministra  Rozwoju  i  Technologii  z  dnia  20
grudnia 2021r. r. 
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Krasnystaw, czerwiec 2024r.

SPIS TREŚCI

WSKAZÓWKI METODYCZNE
1. CZĘŚĆ OGÓLNA
2. WYMAGANIA DOTYCZĄCE MATERIAŁÓW
3. WYMAGANIA DOTYCZĄCE WYKONANIA ROBÓT 
4. KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT 
5. OBMIAR ROBÓT 
6. ODBIÓR ROBÓT 
7. PRZEPISY ZWIĄZANE

Najważniejsze oznaczenia i skróty:
ST – Specyfikacja Techniczna
SST – Szczegółowa Specyfikacja Techniczna
ITB – Instytut Techniki Budowlanej
PZJ – Program Zabezpieczenia Jakości
SIWZ – Specyfikacja Istotnych Warunków Zamówień

Wszelkie prawa zastrzeżone!
Wykorzystanie treści niniejszej specyfikacji technicznej dozwolone jest wyłącznie 

do przygotowania dokumentacji budowlanej. 
Kopiowanie, przedrukowywanie i rozpowszechnianie całości lub fragmentów niniejszej publikacji 

w celach komercyjnych bez pisemnej zgody wydawcy zabronione.
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1. CZEŚĆ OGÓLNA 

1.1. Przedmiot specyfikacji i zakres stosowania. 
Przedmiotem niniejszej  Specyfikacji  Technicznej  są  wymagania  dotyczące  wykonania  i  odbioru  robót  związanych  z
montażem i demontażem rusztowań podczas:  "Ocieplenie ścian na części socjalnej internatu".

1.2. Zakres stosowania 

Specyfikacja  technicznej  jest  stosowana  jako  dokument  przetargowy  i  kontraktowy  przy  zlecaniu  i  realizacji  robót
wymienionych w pkt. 1.1. 

1.3. Zakres robót 

Ustalenia  zawarte  w  niniejszej  SST  stanowi  wymagania  dotyczące  robót  związanych  z:  -montażem  rusztowania,
-eksploatacją rusztowania, -demontażem rusztowania. 

1.4. Ogólne wymagania dotyczące robót 

Wykonawca  robót  jest  odpowiedzialny  za  jakość  ich  wykonania,  zgodność  z  dokumentacją  techniczną  rusztowania
(zawierającą  instrukcję  montażu  i  eksploatacji  rusztowania,  opracowaną  przez  producenta  rusztowania),  SST  i
poleceniami  przedstawiciela  Zamawiającego.  Osoby  zatrudnione  przy  montażu  i  demontażu  rusztowań  powinny
posiadać wymagane uprawnienia. 

2. WYMAGANIA DOTYCZĄCE MATERIAŁÓW 

Materiały  użyte  do  montażu  rusztowań  powinny  spełniać  warunki  określone  w  odpowiednich  normach
przedmiotowych,  w  przypadku  braku  normy  –  powinny  odpowiadać  warunkom  technicznym  wytwórni  lub  innym
umownym warunkom. 

3. WYMAGANIA DOTYCZĄCE WYKONANIA ROBÓT 

1. Rusztowania będą wykonywane zgodnie z dokumentacją producenta albo projektem indywidualnym. 
2.  Rusztowania  systemowe  powinny  być  montowane  zgodnie  z  dokumentacją  projektową  z  elementów  poddanych
przez producenta badaniom na zgodność z wymaganiami konstrukcyjnymi i  materiałowymi, określonymi w kryteriach
oceny wyrobów pod względem bezpieczeństwa. 
3.  Użytkowanie rusztowania jest  dopuszczalne po dokonaniu  jego odbioru przez kierownika budowy lub uprawnioną
osobę. 
4. Odbiór rusztowania potwierdza się wpisem w dzienniku budowy lub protokole odbioru technicznego. 
5.  Na rusztowaniu  powinna być umieszczona tablica  określająca:  -wykonawcę montażu  rusztowania  lub  ruchomego
podestu  roboczego  z  podaniem  imienia  i  nazwiska  albo  nazwy  oraz  numeru  telefonu;  -dopuszczalne  obciążenia
pomostów i konstrukcji rusztowania lub ruchomego podestu roboczego. 
6. Rusztowania powinny być wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. 7. Rusztowania i ruchome podesty robocze
powinny: -posiadać pomost o powierzchni roboczej wystarczającej dla osób wykonujących roboty oraz do składowania
narzędzi  i  niezbędnej  ilości  materiałów;  -posiadać  stabilną  konstrukcję  dostosowaną  do  przeniesienia  obciążeń;
-zapewnić bezpieczną komunikację i swobodny dostęp do stanowisk pracy; -zapewnić możliwość wykonywania robót
w pozycji nie powodującej nadmiernego wysiłku; -posiadać poręcz ochronną, -posiadać piony komunikacyjne. 
8.  Odległość  najbardziej  oddalonego  stanowiska  pracy  od  pionu  komunikacyjnego  rusztowania  nie  powinna  być
większa niż 20 m, a między pionami nie większa niż 40 m. 
9. Rusztowania należy ustawiać na podłożu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze spadkiem umożliwiającym odpływ
wód opadowych. 
10.  Liczbę  i  rozmieszczenie  zakotwień  rusztowania  oraz  wielkość  siły  kotwiącej  należy  określić  w  projekcie
rusztowania lub dokumentacji producenta. 
11.  Konstrukcja  rusztowania  nie  powinna  wystawać  poza  najwyżej  położoną  linię  kotew  więcej  niż  3m,  a  pomost
roboczy umieszcza się nie wyżej niż 1,5 m ponad tą linią. 
12. W przypadku odsunięcia rusztowania od ściany ponad 0,2 m należy stosować balustrady od strony tej ściany. 
13. Rusztowanie z elementów metalowych powinno być uziemione i posiadać instalację piorunochronną. 
14.  Rusztowania  powinny  posiadać  co  najmniej:  -zabezpieczenia  przed  spadaniem  przedmiotów  z  rusztowania;
-zabezpieczenie  przechodniów  przed  możliwością  powstania  urazów  oraz  uszkodzeniem  odzieży  przez  elementy
konstrukcyjne rusztowania. 
15.  Rusztowania,  usytuowane  bezpośrednio  przy  drogach,  ulicach  oraz  w  miejscach  przejazdów  i  przejść  dla
pieszych, powinny posiadać daszki ochronne osłonę z siatek ochronnych. 
16. Stosowanie siatek ochronnych zwalnia z obowiązku stosowania balustrad. 
17.  Osoby dokonujące montażu i  demontażu rusztować są obowiązane do stosowania  urządzeń zabezpieczających
przed upadkiem z wysokości. 
18. Przed montażem lub demontażem rusztowań należy wyznaczyć i ogrodzić strefę niebezpieczną. 
19.  Równoczesne  wykonywanie  robót  na  różnych  poziomach  rusztowania  jest  dopuszczalne,  pod  warunkiem
zachowania wymaganych odstępów między stanowiskami pracy. 
20.  Odległości  bezpieczne  wynoszą  w  poziomie  co  najmniej  5  m,  a  w  pionie  wynikają  z  zachowania  co  najmniej
jednego szczelnego pomostu, nie licząc pomostu na którym roboty są wykonywane. 
21.  Montaż,  eksploatacja  demontaż  rusztować  oraz  ruchomych  podestów  roboczych,  usytuowanych  w  sąsiedztwie
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napowietrznych  linii  elektroenergetycznych,  są  dopuszczalne,  jeżeli  linie  znajdują  się  poza  strefą  niebezpieczną.  W
innym przypadku, przed rozpoczęciem robót, napięcie w liniach napowietrznych powinno być wyłączone. 
22.  Montaż,  eksploatacja  demontaż  rusztować  są  zabronione:  -jeżeli  o  zmroku  nie  zapewniono  oświetlenia
pozwalającego na dobrą widoczność; -w czasie gęstej mgły, opadów deszczu, śniegu oraz gołoledzi; -w czasie burzy
lub wiatru, o prędkości przekraczającej 10 m/s. 
23. Pozostawianie materiałów i wyrobów na pomostach rusztowania po zakończeniu pracy jest zabronione. 
24. Zrzucanie elementów demontowanych rusztowań jest zabronione. 
25. Rusztowania powinny być każdorazowo sprawdzane, przez kierownika budowy lub uprawnioną osobę, po silnym
wietrze,  opadach  atmosferycznych  oraz  działaniu  innych  czynników,  stwarzających  zagrożenie  dla  bezpieczeństwa
wykonania prac, i przerwach roboczych dłuższych niż 10 dni oraz okresowo, nie rzadziej niż raz w miesiącu. 
26. Zakres czynności objętych sprawdzeniami o którym mowa w punkcie 25, określa instrukcja producenta. 
27.  W  czasie  burzy  i  przy  wietrze  o  prędkości  większej  niż  10  m/s  pracę  na  ruchomym podeście  roboczym  należy
przerwać, a pomost podestu opuścić do najniższego położenia i zabezpieczyć przed jego przemieszczaniem. 
28. Przed dopuszczeniem pracownika do pracy, należy zaopatrzyć go w odzież i sprzęt ochronny i roboczy. 
29.  Składowanie  materiałów  budowlanych  i  urządzeń  powinno  być  wykonane  w  sposób  zabezpieczający  przed
możliwością wywrócenia, zsunięcia lub rozsunięcia się składowanych materiałów i elementów. 

4. KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT 

4.1. Kontrola jakości materiałów. 
Wszystkie materiały do wykonania robót muszą odpowiadać wymaganiom dokumentacji projektowej i specyfikacji
technicznej oraz posiadać świadectwa jakości producenta i uzyskać akceptację inspektora nadzoru. 
4.2. Kontrola jakości robót. 
Kontrola jakości wykonania robót, polega na zgodności wykonania robót z dokumentacją projektową i poleceniami
inspektora nadzoru. Kontroli podlega: -liniowość i ustawienie rusztowania; -stabilność konstrukcji; -wykonanie
połączeń; 

5. OBMIAR ROBÓT 

Jednostką obmiaru jest: - m2 rusztowania.
 
6. ODBIÓR ROBÓT 

Odbiorowi  podlega  wykonanie  kompletu  montażu  rusztowań.  Odbioru  robót  należy  dokonać  zgodnie  z  Warunkami
Technicznymi Wykonania i Odbioru Robót Budowlano-Montażowych. 

7. PRZEPISY ZWIĄZANE 

– Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r. , poz. 682 z późń. zm.).
– Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. – Prawo zamówień publicznych (tekst jednolity Dz. U. 2023, poz. 1605 z późń.

zm.4).
– Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r.  poz. 1213 z późń. zm.

).
– Ustawa z dnia 30 sierpnia 2002 r. o systemie oceny zgodności (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r.  poz. 215 z późń.

zm. ).
– Rozporządzenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 20 grudnia 2021r. w sprawie szczegółowego zakresu i formy

dokumentacji  projektowej,  specyfikacji  technicznych  wykonania  i  odbioru  robót  budowlanych  oraz  programu
funkcjonalno-użytkowego (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r.  poz. 2454).

– Rozporządzenie Ministra  Rozwoju  z dnia  11 września  2020r.  w sprawie szczegółowego zakresu i  formy projektu
budowlanego (Dz. U. z 2022, poz. 1679 z późniejszymi zmianami).

– Rozporządzenie Ministra Rozwoju, pracy i Technologii z dnia 14 września 2021 r. – w sprawie dziennika budowy,
montażu i rozbiórki,  tablicy informacyjnej  oraz ogłoszenia zawierającego dane dotyczące bezpieczeństwa pracy i
ochrony zdrowia (Dz. U. z 2021 r., poz. 1686, z późn. zm.).

– Rozporządzenie  Ministra  Rozwoju  i  Technologii  z  dnia  15  kwietnia  2022  r.  w  sprawie  warunków  technicznych,
jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity Dz. U. z 2022 r. , poz. 1225).

– Rozporządzenie  Ministra  Infrastruktury  i  Budownictwa  z  dnia  17  listopada  2016  r.  w  sprawie  krajowych  ocen
technicznych (Dz. U. z 2016 r. poz. 1968)

– Rozporządzenie  Ministra  Infrastruktury  z  dnia  23  czerwca  2003  r.  –  w  sprawie  informacji  dotyczącej
bezpieczeństwa i  ochrony  zdrowia  oraz planu  bezpieczeństwa i  ochrony  zdrowia  (Dz.  U.  z  2003  r.  Nr  120,  poz.
1126).

– Rozporządzenie Ministra Pracy i  Polityki  Społecznej  z dnia 26 września 1997 r.  – w sprawie ogólnych przepisów
bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. z 1997 r. Nr 129 poz. 844 – tekst jednolity – Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz.
1650).

– Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. – w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas
wykonywania robót budowlanych (Dz. U. z 2003 r. Nr 47, poz. 401).

PN-M-479001:1996 Rusztowania stojące metalowe robocze. określenia, podział i główne parametry 
PN-M – 47900-2:1996 Rusztowania stojące metalowe robocze. Rusztowania stojakowe z rur PN-M – 47900-3:  1996
Rusztowania  stojące  metalowe  robocze.  Złącza  PN-M-47900-4:1996  91.220  445  Rusztowania  stojące  metalowe
robocze Złącza 
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PN-78/M-47900/03  Rusztowania  stojące  metalowe  robocze.  Złącza.  Ogólne  wymagania  i  badania  Rozporządzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r.  w sprawie bezpieczeństwa i  higieny pracy podczas wykonywania  robót
budowlanych (Dz. U. z 2003 Nr 47 poz. 401)


