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OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r — Prawo Budowlane (tekst jednolity

Dz. U. z 2020 roku, poz. 1186 z p6zniejszymi zmianami)

OSWIADCZAM
ze niniejszy projekt o§wietlenia terenu w Centrum Ustug Spotecznych w gminie Czarnia zostal

wykonany zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami wiedzy techniczne;.

Projektant :



POLSKDA
| 2 B A
INZYNIEROW

BUDOWHNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-9EF-EU4-3Y9 *

Pan KRZYSZTOF PATYRA o numerze ewidencyjnym MAZ/IE/3752/02
adres zamieszkania ul. BOHATEROW WARSZAWY 46, 07-410 OSTROLtEKA

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2024-01-01 do 2024-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2023-12-13 roku przez:

Roman Lulis, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

Zgodnie z art. 78 K.c.

§ 1. Do zachowania elektronicznej formy czynnosci prawnej wystarcza zfozenie o$wiadczenia woli w postaci elektronicznej i opatrzenie go
kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

§ 2. Oswiadczenie woli ztozone w formie elektronicznej jest rownowazne z oswiadczeniem woli ztozonym w formie pisemne;j.

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na

stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wtasciwej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.



URZAD WOJEWODZEKI
w Ostrolece . ] 21 maja 1990r.
WYDZIAL GOSPODARKI PRZESTRZENNEJ Ostroleka, dnia
I BUDOWNICTWA

Nr ewidencyjny 62/90/0s

Stwierdzenie posiadania przygotowania zawodowego
do pelnienia samodzielnej funkcji technicznej w budownictwie
Na podstawie art. 18 ust. 5 i art 57 ust. 3 ustawy z dnia 24 pazdziernika 1974 roku — PRAWO

2 8 > (43 /’S 3
BUDOWLANE (Dz.U. Nr 38, poz. 22} oraz § .2, USte1 Pkt 1, ¢ 4 ust.2, T L=

ust.? PKE 4 1it. Md" = = = = = = - e = - - = - - = =~ . e - = - -

rozporzadzenia Ministra Gospodarki Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnia 20 lutego 1§75 r. w sprawie
samodzielnych funkeji technicznych w budownictwie (Dz.U. Nr 8, poz. 486).

STWIERDZAM

e Ob mgf inz elektryk PATYRA XRZYSZTCF syn Czestawa
ze - : 3

. 22 kwietnia 1955r. - Kadzidzo
urodzony(a) dnia ) :

technicznej

posiada przygotowanie zawodowe do pelnienia samodzielnej funkcji

PROJEKTANTA oraz KIEROWNIXA BUDOWY I ROBOT

. .. instalacyjno-inzyni ineJ ak ie: sieci i instalacje
w specjalnosed nstalacyjno-inzynieryjnej w zakresie: siec J

elektryczne

i/ do sporzadzania projektdw sieci i instalacji elektrycznych,

2/ do kierowania, nadzorowania i kontrolowania budcwy i robst, kiero-
wania i kontrolowania wytwarzania konstrukcyjnych elementdw sieci
i“instalacji oraz oceniania i badania stanu technicznego w zakresie
sieci i instalacji elektrycznych i

i/

DYREZ /1 N
.Giowar .

ARG
RN

S.1. O-kKa zam. 2535-89 n. 500



4. OPIS TECHNICZNY

4.1. Wstep.

Niniejsze opracowanie jest projektem budowlanym do wykonania instalacji oswietlenia terenu w
Centrum Ustug Spolecznych w gminie Czarnia. Os$wietlenie terenu zaprojektowano oprawami
parkowymi LED podwdjnymi 2x30W o rozsyle skierowanym i oprawami o rozsyle dook6lnym
32W. W projekcie zastosowano latarnie w komplecie ze slupem n.p. ElmarCo. Rodzaje latarni i
wysokos¢ shupoéw podano na rysunkach. Dobdr charakterystyki rozsylu $wiatla opraw zapewnia
prawidltowe oswietlenie terenu . Zasilanie sieci projektuje si¢ z tablicy sterowniczej oswietlenia TSO
wykonanej jako rozbudowe rozdzielni gléwnej bbudynku RG. Linia o§wietleniowa jest projektowana
jako 3-fazowa kablem typu YAKY4x25 utozonym wspoélnie z bednarka FeZn 25x4.

4.2. Podstawa opracowania:

e Zlecenie inwestora

e Obowigzujace normy i przepisy PBUE

e Normy:

1 - PKN-CEN/TR 13201-1:2007

Tytut: Oswietlenie drog - Cz¢$¢ 1: Wybor klas o§wietlenia PN 12193

2 - PN-EN 13201-2:2007

Tytut: Oswietlenie drog - Czes$¢ 2: Wymagania oswietleniowe

3 - PN-EN 13201-3:2007

Tytul: Oswietlenie drog - Czg$¢ 3: Obliczenia parametrow o§wietleniowych
4 - PN-EN 13201-4:2007

e Uzgodnienia migdzybranzowe

4.3. Zakres opracowania:
e Instalacja o$wietleniowa,

e Instalacja ochrony od porazen .

4.3.1. Instalacja oswietleniowa .

Niniejszy projekt obejmuje wykonanie instalacji oswietlenia terenu w Centrum Ustug Spotecznych w
gminie Czarnia. Obwodd os$wietleniowy projektowany jest jako 3 fazowy zasilany z projektowanej
rozdzielni sterowania o$wietleniem TSO. Rozdzielni¢ TSO nalezy wykona¢ w obudowi IP 65 o
stopniu ochrony IK10 i zamontowa¢ na $cianie budynku. Rozadzieslni¢ TSO zasili¢ z rozdzielni

glownej RG , sprzed wyltacznika gtownego instalacji wewnetrznych budynku.



7
Sterowanie oS$wietleniem zewnetrznym projektuje si¢ za pomoca programowalnego zegara
astronomicznego PCZ-525.3 firmy F&F. Instalacje¢ mozna przetaczy¢ na pracg reczng. W rozdzielni
zaprojektowano tez wytacznik ,,S” umozliwiajacy wylaczenie spod napigcia latarni o$wietlenia terenu
rekreacyjnego gdy nikt z niego nie korzysta.
Obwod o$wietleniowy wykona¢ kablem typu YAKY 4x25mm? + bednarka FeZn3x20 . W miejscach
skrzyzowan z istniejagcym uzbrojeniem 1 pod ciggami jezdnymi kable uktada¢ w rurach ostonowych
typu DVK 75. Rodzaje 1 dtugosci oston podano na planie instalacji. Tras¢ kabla oswietleniowego
pokazano na Projekcie Zagospodarowania Terenu.
Minimalne $rednie natezenie oswietlenia terenu dobrano zgodnie z normg PN-EN 13201 dla
poszczegblnych powierzchni:
- Os$wietlenie chodnikow 1 ciggu utwardzonego wokét budynku klasa S1 Em = 15 Ix,
zaprojektowano oprawami parkowymi LED o mocy 30132 W
z rozsytem $wiatla skierowanym.
- Oswietlenie terenu rekreacyjnego klasa S2 — Em = 10 Ix zaprojektowano oprawami parkowymi
LED o mocy 30132 W z rozsytem dookolnym i skierowanym.
Przewidziano oprawy kompletne ze stupem o wysopkosci jak na rysunkach wykonawczych
Dopuszcza si¢ zastosowanie innych opraw o co najmniej takim samym stopniu ochrony IP i IK.
Zastosowanie innych opraw wymaga przedstawienia obliczen fotometrycznych.
W projekcie wskazano latarnie firmy ElmarCo. Dopuszcza si¢ zastosowanie innych pod warunkiem
zachowania takiej samej wysokos$ci 1 wytrzymato$ci mechanicznej nie gorszej niz te wskazane w
projekcie.

Natezenie oswietlenia obliczono przy pomocy programu DIALUX . Wyniki dotaczono do projektu .

4.3.2.0chrona przeciwporaieniowa.

Jako podstawowa ochrone przeciwporazeniowg zastosowano izolowanie czgsci czynnych i obudowy
ochronne. Ochrong przeciwporazeniowg dodatkowg realizuje si¢ przez szybkie samoczynne
wytaczenie zasilania odpowiednie do systemu TN-C. Dla poprawy skutecznosci ochrony
przeciwporazeniowej wzdhuz trasy kabla nalezy poprowadzi¢ bednark¢ FeZn 3x20.

Do bednarki przytaczy¢ stup metalowy i punkt PEN .
W stupach zastosowac zlacza stupowe izolacyjne IZK-4 SINTUR lub rownowazne o stopniu ochrony

IP 54. Schemat potaczen w latarni oswietleniowej podano na rysunku.

4.4. Ochrona zabytkow.

Teren nie jest wpisany do rejestru zabytkdéw 1 nie podlega ochronie.



4.5. Wplyw eksploatacji gorniczej.

Obiekt nie znajduje si¢ w granicach terenu gorniczego.

4.6. Zagrozenia dla srodowiska oraz higieny i zdrowia.

Nie wystepuja.

4.7. Geotechniczne warunki posadowienia.

Glebokos¢ utozenia kabla wynosi 0,5m. Warunki gruntowe proste.

Projektowang lini¢ zalicza si¢ do I kategorii geotechnicznej , zgodnie z Rozporzadzeniem

Ministra
Transportu, Budownictwa i Gospopdarki Morskiej z dn. 25.04.2012r (Dz. U. Nr 81 z dn.
27.04.2012r.)

4.8. Kolizja 7 istniejgcym drzewostanem.

Nie wystepuja.
4.9. Obszar oddzialywania obiektu.

Obszar oddziatywania obiektu nie wykracza poza granice dziatek na ktorych jest projektowana

linia o$wietleniowa 1 Swiattowodowa.

Ustalono na podstawie:

- N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe , projektowanie i budowa.

4.10. Warunki uktadania kabli.

Kable oswietleniowe uktada¢ na giebokosci 0,5 m ( pod drogag 1,1m ) linig falista na dnie rowu

oczyszczonego 1 wyrownanego przez nasypanie 10 centymetrowej warstwy piasku,

Kable uktadane we wspolnym wykopie z innymi kablami nalezy uktada¢ na glebokosci kabla

towarzyszacego ( glebiej) — w przypadku kabla eNN 0,4 kV jest to 0,7 m.

Kabel nalezy zasypa¢ warstwa piasku o grubosci min. 10cm , a nastgpnie warstwag gruntu
rodzimego o grubosci min. 15 cm, po czym przykry¢ folig koloru niebieskiego.

Odlegtos¢ folii od kabla powinna wynosi¢ min. 25 cm.

Zasypywanie rowu kablowego powinno odbywac si¢ warstwami z jednoczesnym ubijaniem ziemi.
Przy wprowadzeniu kabli do shupdéw pozostawi¢ zapasy eksploatacyjne po 1,5m, przy

wprowadzeniu kabla do ztacza , pozostawi¢ zapas 2,5 m.

4.11. Wytyczne prowadzenia robot kablowych.

Budowe projektowanych sieci mozna rozpoczaé po uzyskaniu prawomocnego pozwolenia na
budowe ( zgloszenia robot).
Wykonawca powinien uzyskaé¢ zezwolenie na prowadzenie robdt a trase¢ kabla powinien wytyczy¢

uprawniony geodeta.
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e W miejscach zblizen i skrzyzowan z istniejagcym uzbrojeniem wykopy wykonywac recznie, pod
nadzorem przedstawiciela uzytkownika .

e Przed zasypaniem , kabel zgtosi¢ do odbioru przez przedstawiciela inwestora oraz ustali¢ tre$¢
oznacznikow kablowych , ktore nalezy zatozy¢ co 10m 1 w miejscach charakterystycznych.

e Po ulozeniu kabla nalezy wykona¢ powykonawcza inwentaryzacj¢ geodezyjna.

e Wykona¢ badania pomontazowe wg aktualnej normy.

e (Calos¢ robdt montazowych wykona¢ zgodnie z dokumentacjg oraz obowigzujacymi normami i

przepisami P B U E z zachowaniem maksymalnego bezpieczenstwa pracy.

4.12. Dane techniczne ogdlne.

e Napigcie nasilania 220/380 V

e Moc zainstalowana Pi= 0,66 kW

wspotczynnik jednoczesnosci kj=1

e Ochrona przeciwporazeniowa podstawowa przez izolowanie czgsci czynnych i obudowy ochronne

Ochrona przeciwporazeniowa dodatkowa przez szybkie samoczynne wyltaczenie zasilania w systemie

sieciowym TN-C

4.13. Kompensacja mocy biernej.
W celu ograniczenia wspoétczynnika mocy biernej zwigzanej z istniejaca elektrownig PV nalezy
zainstalowa¢ kompensator mocy biernej. Dobor i montaz kompensatora powierzy¢ wyspecjalizowanej

firmie.

4.14.Uwagi koncowe:
¢ Niniejszy opis stanowi integralng czes$¢ projektu
e Instalacje przekazac¢ do eksploatacji o ile jej budowa i wyniki pomiardéw speiniajg wymogi

aktualnych norm i PBUE wyd. 1997r.
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5. OBLICZENIA TECHNICZNE

Minimalne $rednie natezenie o$wietlenia terenu dobrano zgodnie z norma PN-EN 13201 dla
poszczegolnych powierzchni:
- Oswietlenie chodnikéw i ciggu utwardzonego wokot budynku dobrano wg klasy S1 gdzie
minimalne $rednie nat¢zenie oswietlenia Em = 15 Ix,

- Oswietlenie terenu rekreacyjnego klasa S2 — Em = 10 Ix

Obliczen dodkonano przy pomocy programu DIALUX.
Wyniki dotaczono do projektu
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DIALux

28.08.2024
Edytor
Telefon
faks
e-Mail
CUS Dtugie / Lista opraw
3 llosé ElmarCo Gama LED 32W_36W S llustracje oswietlen
Numer artykutu: Gama LED 32W_36W S znajdziesz w naszym %
Strumien Swietlny (Oprawa): 3550 Im katalogu oswietlen.
Strumien $wietlny (Lampy): 3550 Im
Moc opraw: 36.0 W
Klasyfikacja oswietlen CIE: 99
Kod Flux CIE: 13 45 91 99 100
Wyposazenie: 1 x LED (Czynnik korekcyjny
1.000).
19 llos¢ ElmarCo Way LED LP 5_4 K przéd 24W/30W AS  llustracje oswietlen

(DWC) znajdziesz w naszym
Numer artykutu: Way LED LP 5_4 K przéd katalogu oswietlen.
24W/30W AS (DWC)

Strumien $wietiny (Oprawa): 3500 Im

Strumien Swietlny (Lampy): 3500 Im

Moc opraw: 29.2 W

Klasyfikacja o$wietlen CIE: 100

Kod Flux CIE: 35 70 95 100 100

Wyposazenie: 1 x LED (Czynnik korekcyjny

1.000).

.

DIALux 4.13 by DIAL GmbH

Strona 1
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DIALux

Edytor

Telefon

faks
e-Mail

28.08.2024

CUS Dtugie / droga wokét budynku / Powierzchnia 1 / 1zolinie (E)

T 46.02m

Ta1.98
T 39.48

13380
T 30.98

T27.56

[ 5.88

T2.18
~0.00

Potozenie powierzchni w scenie
zewnetrznej:

Zaznaczony punkt:

(53.340 m, 3.022 m, 0.000 m)

Siatka: 128 x 128 Punkty

28.19

)

56.06 60.90 68.90 m

Wartosci Lux, Skala 1 : 493

Em [Ix] Emin [1x] Emax [1x] Emin ! Em Emin / Emax

17 2.90 73 0.171 0.040

-

DIALux 4.13 by DIAL GmbH Strona 1
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Projot1 DIALux

28.08.2024

Edytor

Telefon

faks
e-Mail

CUS Dtugie / parking + chodnik / Powierzchnia 1 / 1zolinie (E)

T31.49m

T10.44
9.36

T1.44

~70.00

Potozenie powierzchni w scenie
zewnetrznej:

Zaznaczony punkt:

(62.551 m, 3.562 m, 0.000 m)

Siatka: 128 x 128 Punkty

4121 m

Wartosci Lux, Skala 1 : 295

Em [IX] Emin [IX] Emax [IX] Emin / Em Emin / Emax

15 1.52 71 0.105 0.021

-

DIALux 4.13 by DIAL GmbH Strona 1
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DIALux

28.08.2024

Edytor
Telefon
faks
e-Mail

CUS Dtugie / rekreacja / Powierzchnia 1 / Izolinie (E)

I53.16m
51.47

Potozenie powierzchni w scenie
zewnetrznej:

Zaznaczony punkt:

(34.000 m, 8.068 m, 0.000 m)

Siatka: 27 x 10 Punkty

Wartosci Lux, Skala 1 : 416

Em [IX] Emin [IX] Emax [IX] Emin / Em Emin / Emax
11 0.02 34 0.002 0.001

.

Strona 1

DIALux 4.13 by DIAL GmbH



Way

Nowoczesna latarnia. Konstrukcja wykonana
zaluminiowych profili. W wysiegniku modulowa
oprawa Led o modelovane] charaklerystyce
rozsytu. Malowana na wybrany kolor RAL (zale-
cany szary lub grafif)

Klosz: Poliwgglan odporny na UV
Wysokost: 3-6 m
Fundament: F 80, F 100, F 120

Przeznaczenie: Dzigki stosowaniu modulow
0r6znej optyce | mocy na roznych wysokosciach
i Kierunkach uzyskujemy spektakulame efekly
2 dostosowaniem do indywidualnych potrzeb.
Oéwietlenie dedykowane do przestrzeni pub-
licznych o specjalnych wymaganiach.

OPTYKA — rozsy! $wiatfa

B AS ASW

M i) st et
wavLp Wooom

wAYK w -
waY 91 W@ o
WAY 3511 wm o
waY 41 M o
WAY 4141 w20 60 Fo
WAY41es1 LB@)
waY 42 [
waY 511 [T T
WaY 5141 L0 60 F00
WAYSICl LDA@D m Fio
waY 52 ez G0 Fi00
waY 5/t L0 1am00 100
AY 71 [T T
WAY 11 o0 e Fi2
WAY OIS LDAGD o Fi
waY 52 ez e Fi2o

BARNA SWIATLA 4000K a2 amdwinie dusgona
b Stz 000K

Mol 20 W52 pociae zaméwioric

wAY Lo o W om
WAYK 4m8 D9 o0 -

WAY1Z2 12035 LEDf2 1200 FB550
WAYOS 8028 LED9 900 FB1GES
WAYO4 4028 LEDS 900 FBISES

BARWA SWIATLA 4000 K 12 zamdwieni dustgpra
barea it 000K

ELMARCO

TECRRIEA WIETLRA

— — I__ — — som
pr— — p— — r— — 50m
] —— —— — — — 4om
— — som

WAY LP

WAY 1 WAY 141 WAY1+1+1 WAY 2

A

OPCJE

Na speciaine zamowierie

— t2m
| — o&m
| — oam

WAY LO

W ofecie najduia sie owniez WAYLO o wysokoci 160, 200,250 om
ELMARCO

TECRNICA SWIETLL

15
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ELM /-\RCO UL Krzemowa 7, 81-577 Gdynia,

SWIATEO W DOBREJ FORMIE tel. (58) 55284 27

ELMARCO Technika Swietlna Sp. z 0.0. Sp.K. ‘

®

Oprawa GAMMA LED 36 S Ip | cLass oy | e 4000k | CR!
i1 CE '." D 3000k | =280

OPIS PRODUKTU

Nowoczesna oprawa o uniwersalnej formie, przystosowana
do montazu na stupie o wysokosciach 4-5 m. Korpus z ci$nieniowego
odlewu aluminium stanowi podstawe pod klosz z PMMA odpornego
na UV oraz daszek, ktéry jest jednoczesnie odbtysnikiem.
Energooszczedny modut LED IP 65 o réznych rozsytach swiatta. Catosé
spina stelaz montazowy. Klosz z przezroczystego PMMA odpornego
na UV IlubzPC nazamdwienie.

DANE TECHNICZNE

Napiecie 230V

Moc zrédta / oprawy Zalecane: Zintegrowane 32 W/36 W
Zywotnos$c 70.000 h LB 80/20

Optyka Izl

Temp. otoczenia -30 + +45

Barwa *

Stopien ochrony P65

Klasa ochronnosci III m *

CE Tak

*wybér

— DANE MECHANICINE

Fundament -
‘ Materiat kolumny/korpus — Aluminium
Klosz PMMA

Kolor metalu Biaty 9003

Szary 7043

OPTYKA Grafitowy 7016

Czarny 9005
NA ZAMOWIENIE
2700%K | | 300 mA
- - 10kV 5
s"

-l
DIM || 5000°K | |1050mA )

k% . L. .
na speCJolne zamowienie

OPIS SZICZEGOLOWY
WYMIARY [cm] IRODLO SWIATLA OPRAWA WIATR MASA
INDEX NAZWA
L/B/H w Im Im/W w Im Im/W m kg
195-1111-000068 | GAMMALED38S | 56/56/65 3 4900 154 3% 3550 985 010 45

Dane dla: Ra > 80, 4000K, 700mA. Zrédto $wiatta i osprzet sterujqcy zintegrowany, wymiana tylko przez serwis producenta.

WWW.ELMARCO.PL
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INFORMACJA DO PLANU BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA ROBOT
POLEGAJACYCH NA WYKONAWSTWIE INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH

Nazwa 1 adres obiektu:

instalacja o$wietlenia terenu w Centrum Ustug Spotecznych w gminie Czarnia

Inwestor : Gmina Czarnia

Projektant :
mgr inz. Krzysztof Patyra

Ostrotegka sierpien 2024 r.
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1. Zakres robot

- budowa instalacji elektrycznej o§wietlenia terenu

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych podlegajacych adaptacji i rozbiorce
- nie wystepuja

3.Elementy zagospodarowania dzialki/terenu stwarzajace zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi:

— Skrzyzowania z instalacjami elektrycznymi i wod. kan.

4. przewidywane zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

- prace wykonywane na wysokos$ci powyzej 5Sm,

- przebywanie w zasig¢gu pracy dzwigu (wystepuje zagrozenie uderzenia pracownika przez urzadzenie
lub przenoszony element),

- ciecie reczne 1 mechaniczne przewodow i elementow metalowych (narazenie na uszkodzenie ciata
pracujacymi ostrzami lub wirujagcymi elementami urzadzenia mechanicznego),

- wiercenie i frezowanie otwordw w $cianach (narazenie ciata na uszkodzenie elementami wirujagcymi
narzedzi)

- prace przy bruzdowaniu mechanicznym lub r¢cznym (narazenie na zaproszenie oczu i podraznienie
drog oddechowych pytem i odtamkami),

- porazenie pradem elektrycznym zwigzane z uzyciem elektronarzedzi oraz instalacjg elektryczng
placu budowy. Nalezy zapewni¢ aby ochrona przeciwporazeniowa zapewnita szybkie wylaczenie
obwodu , w czasie krotszym niz 10ms.

5. Sposob prowadzenia instruktazu:
Przed przystapieniem do wykonywania robot nalezy przeprowadzi¢ instruktaz stanowiskowy
pracownikow. Do pracy mozna dopusci¢ pracownika , ktéry :
- posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska,
- posiada aktualne zaswiadczenie lekarskie o zdolno$ci do pracy na danym stanowisku ,
- odpowiada wymaganiom okreslonym w taryfikatorze kwalifikacyjnym danego stanowiska pracy,
- posiada aktualne szkolenie okresowe ,

- zostat przeszkolony z zakresu BHP na danym stanowisku.
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6. Srodki zapobiegania niebezpieczenstwom:

Na stanowisku pracy nalezy:

- stosowac¢ $rodki ochrony indywidualnej ,

- pracowa¢ sprawnymi narz¢dziami

- przed przystapieniem do pracy sprawdzi¢ czy nie wystepuja potencjalne zagrozenia,

- wykonywac prace fizyczne o obcigzeniach nie przekraczajacych dopuszczalnych wartosci.

W trakcie wykonywania prac powinien by¢ sprawowany nadzor przez kierownika robot. Nie nalezy
wykonywac prac w obecnosci 0sdb niezatrudnionych bezposrednio przy wykonywaniu danej pracy.
Nie przebywac w zasiggu pracy maszyn i urzadzen w trakcie roboét wykonywanych przez innych
pracownikow. Szczegolng ostroznos$¢ zachowac przy pracy z urzadzeniami elektrycznymi. Nie mozna
uzywac urzadzen z widocznymi naruszeniami cigglosci materiatu zdekompletowanych lub
wykazujacych objawy nieprawidlowej pracy np. Wibracje hatasliwa praca nadmierne nagrzewanie sig.
Prace nalezy wykonywa¢ na stanowisku odpowiednio przygotowanym. Nalezy przestrzegac
normatywnego czasu pracy i przerw. Korzysta¢ ze sprawnej instalacji elektrycznej gwarantujace;j
odpowiedni poziom ochrony przeciwporazeniowej przed dotykiem posrednim i bezposrednim.
Elementy instalacji nie mogg nosi¢ $§ladow uszkodzen . Przewody ruchome instalacji powinny by¢
chronione przed:

- napre¢zeniami i zgnieceniem n.p. Przez pojazdy,

- uszkodzeniami ostrymi krawedziami,

- dzialaniem termicznym.

W przypadku wystapienia zagrozen niezwltocznie opuscic strefe zagrozenia , udzieli¢ pierwszej
pomocy poszkodowanym o ile zachodzi taka potrzeba, Przystapi¢ do dziatan zaradczych oraz

powiadomi¢ kierownika budowy. Po zakonczeniu pracy uporzadkowac 1 zabezpieczy¢ stanowisko

pracy.
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