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OPIS TECHNICZNY

1. CEL 1 ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem projektu budowlanego sg pomieszczenia hali maszyn warsztatow szkolnych w
Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. Antoniego Kenara w Zakopanem .

Budynek Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. Antoniego Kenara w Zakopanem jest
budynkiem uzyteczno$ci publicznej, petnigcym funkcje oswiatowg. W budynku znajdujg sie
pracownie plastyczne, sale lekcyjne oraz internat. Budynek jest czeSciowo po gruntownym
remoncie zwigzanym ze zmiang sposobu uzytkowania cze$ci obiektu i adaptacjg go na funkcje
internatu.

Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Antoniego Kenara to budynek wolno stojgcy , cze-
Sciowo podpiwniczony o rozbudowanej bryle. Bryta skfada sie z dwoch czesci charakteryzuja-
cych sie odrebnymi stylami architektonicznymi. Skrzydto usytuowane réwnolegle do ulicy Ko-
Scieliskiej posiada 3 kondygnacje naziemne oraz piwnice, posiada ceglang elewacje, kamienny
cokot oraz charakterystyczne goralski zdobienia. Skrzydio dobudowane wzdtuz ul. Za Strugiem
posiada 3 kondygnacje naziemne bez piwnic, elewacja jest prosta, biata, czesSciowo z kamienng
podmuréwka. Ze wzgledu na zréznicowane uksztattowanie terenu budynek charakteryzujg réz-
nice pozioméw we wnetrzach.

Projektowany jest remont pomieszczen hali maszyn warsztatéw szkolnych. Pomieszczenia te
zlokalizowane sg na kondygnaciji piwnic oraz parteru w skrzydle usytuowanym réwnolegle do ul.
Koscieliskie;.

Charakter pomieszczen warsztatow szkolnych pozostanie bez zmian.

Zakres opracowania obejmuje opis projektowanego remontu i prac adaptacyjnych oraz cze$¢ ry-
sunkowa. W czesci opisowej, dotyczgcej stanu istniejgcego, ujeto ogoling charakterystyke obiek-
tu. W opisowej czesci projektu ujeto ogdlne zalecenia dotyczace sposobu realizacji prac i wa-
runki jakie muszg spetnia¢ wbudowane materiaty i wyroby oraz wykonawcy prac.

Czes¢ rysunkowa zawiera podstawowe rzuty i przekroje opisywanego obiektu wraz z naniesio-
nym nowymi elementami. Zakres opracowania wykonano na podstawie ogledzin obiektu pota-
czonych z 0golng inwentaryzacjg konstrukcyjng oraz na podstawie przekazanych materiatow
obejmujgcych inwentaryzacje, ekspertyze techniczng i dokumentacje archiwalng. Celem inwe-
stycji jest wykonanie prac remontowych, ktére pozwolg na dostosowanie pomieszczeh warszta-
towych do obowigzujgcych przepiséw oraz poprawia komfort prowadzanych tam zaje¢ szkol-
nych.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawe opracowania stanowia:

- Umowa zawarta z Inwestorem

Podstawe merytoryczna opracowania stanowig:

- Wizja lokalna i ogledziny budynku

- Inwentaryzacja architektoniczno — budowlana

- Obowigzujgce ustawy, normy, literatura przedmiotu oraz warunki techniczne projektowania,

3. PRZEZNACZENIE | PROGRAM UZYTKOWY BUDYNKU, KUBATURA, ZESTAWIENIE
POWIERZCHNI, FORMA ARCHITEKTONICZNA, FUNKCJA BUDYNKU

3.1. Przeznaczenie obiektu

Przedmiotowy budynek jest obiektem uzytecznosci publicznej przeznaczonym na potrzeby
edukacji artystycznej (plastycznej).

W zwigzku z projektowanym zakresem prac w budynku Panstwowego Liceum Sztuk Plastycz-
nych im. Antoniego Kenara w Zakopanem nie zmienia przeznaczenia i nadal bedzie petnit funk-
cje obiektu oswiatowego.

Hala maszyn warsztatéw szkolnych zlokalizowana jest w piwnicy oraz czes$ciowo na kondygnaciji
parteru w skrzydle usytuowanym rownolegle do ul. KoScieliskiej.
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Hala maszyn sktada sie z kliku potaczonych ze sobg pomieszczen. Projektowany remont ma za
zadanie poprawi¢ funkcjonalno$¢ tych pomieszczen oraz zmieni¢ komfort pracy. Ponadto
oprécz wykonania prac remontowych planowana jest rowniez wymiana istniejgcych wyeksplo-
atowanych juz maszyn stolarskich na nowe.

Strefy funkcjonalne pozostang w niezmienionym miejscu. Dodatkowa funkcja zostanie uzupet-
niona o wydzielenie pomieszczenia narzedziowni i oddzieleniu czesci maszynowej od czesci
gdzie zlokalizowane zostang stoty do pac recznych

Remont obejmuije:

- podniesienie poziomu posadzki w hali warsztatow i dostosowanie jej do poziomu posadzki w
korytarzu (wraz ze skuciem istniejgcego podniesienia w strefie przyokiennej i schodéw
bocznych do sali lutniczej)

- zmiane wielkosci otworu drzwi wejsciowych do hali warsztatow z korytarza

- wydzielenie z przestrzeni korytarza pomieszczenia narzedziowni wraz z wykonaniem otworu
wejsciowego i pomiedzy pomieszczeniem hali warsztatow a pomieszczeniem narzedziowni .

- demontaz istniejgcych schodéw do pracowni lutniczej

- demontaz czesci stolarki okiennej w scianie oddzielajgcej sale lutniczg od nowej hali maszyn i
zastgpienie jej sciang murowang wraz z wymiang istniejacych drzwi na drzwi o podwyzszonej
izolacji akustycznej

- podzielenie pomieszczenia pracowni poprzez wymurowanie $ciany dziatowej oraz montaz
drzwi o podwyzszonych parametrach akustycznych

- skorygowanie wysokoséci schodow wejsciowych do hali maszyn

- demontaz schodéw wewnetrznych w hali maszyn

zamurowanie otworow okiennych i drzwiowego usytuowanych w $cianie oddzielenia p-poz hali
maszyn

- demontaz istniejgcej i montaz nowej instalacji elektrycznej i niskoprgdowej

- montaz nowej instalacji wentylacji mechanicznej

- montaz nowego zlewu gospodarczego wraz z podtgczeniem wod-kan

- montaz nowej instalacji c.o.

- montaz nowej stolarki wewnetrznej

- wykonanie nowych posadzek

- wykonanie obudowy istniejgcej instalacji wod-kan

- malowanie pomieszczen

3.2. Program uzytkowy

HALA MASZYN WARSZTATOW SZKOLNYCH
1 Pomieszczenie warsztatéw Posadzka przemystowa 119,30 m?
2 | Narzedziownia Posadzka przemystowa 7,41 m?
3 | Pracownia lutnicza Posadzka z ptytek PCV 59,00 m?
4 | Hala maszyn Posadzka przemystowa 55,16 m?
5 Pom. techniczne Posadzka przemystowa 3,60 m?
razem 244 .50 m?

3.3. Forma architektoniczna
Budynek Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych w swojej formie nie ulegnie zmianie,
bowiem projektowana inwestycja dotyczy wylgcznie przestrzen wewnetrzna obiektu.

3.4. Dostosowanie do krajobrazu
Budynek nie stanowi zagrozenia dla krajobrazu.

3.5. Spetnienie wymagan podstawowych
3.5.1. bezpieczenstwa konstrukcji,

Projektowany budynek Zespotu Szkét Plastycznych wykonany zostat zgodnie z obowigzujgcymi
normami, z materiatbw budowlanych gwarantujgcych odpowiednig statecznos¢ i nodnos¢
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konstrukcji. Zastosowane rozwigzania projektowe dotyczgce konstrukcji obiektu gwarantujg
bezpieczenstwo zaréwno uzytkownikow budynku, jak i 0sob trzecich. Obliczenia konstrukcyjne
dokonano w oparciu

o obowigzujgce normy i wytyczne do projektowania. Zaprojektowana konstrukcja spetnia
warunki zapewniajgce nieprzekroczenie standw granicznych nosnosci i przydatnosci do
uzytkowania, a takze nie narusza konstrukgji istniejgcego budynku.

3.5.2. bezpieczenstwa pozarowego:

Przedmiotowy budynek zostat zaprojektowany w sposéb zapobiegajgcy powstaniu i
rozprzestrzenianiu

sie pozaru. Projektowane rozwigzania materialowe spetniajg wymagania dotyczgce ochrony
ppoz. Rozwigzania projektowe zapewniajg w razie pozaru: ograniczenie rozprzestrzeniania sie
ognia oraz nosnos¢ konstrukcji w zatozonym czasie przewidzianym na ewakuacje ludzi.

3.5.3. odpowiednich warunkéw higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony srodowiska,
Przedmiotowy budynek nie bedzie stanowit trwatych zagrozen dla higieny i zdrowia
uzytkownikow.

Odpowiednie warunki higieniczne zapewnione zostang poprzez zagwarantowanie przestrzeni
sanitarnych dla funkcji oSwiatowej, gromadzenie odpaddéw oraz ich selekcje, zapewnienie
wiasciwego oswietlenia swiattem dziennym i sztucznym, zapewnienie wiasciwej wentylaciji
pomieszczen. Obiekt nie bedzie emitowat gazéw toksycznych, szkodliwych pytéw,
niebezpiecznego promieniowania, zanieczyszczenia wody lub gleby; w projekcie przewidziano
zastosowanie takich materiatéw, ktére zapewniajg spetnienie dopuszczalnych stezen i natezen
czynnikow szkodliwych dla zdrowia wydzielanych przez grunt, materiaty, state wyposazenie oraz
powstajgcych w trakcie uzytkowania zgodnego z przeznaczeniem. Spetnienie wymagan
dotyczacych odpowiednich warunkow higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony srodowiska
naturalnego podczas eksploatowania obiektu realizowane bedzie poprzez przestrzeganie
przepisow dotyczgcych warunkow sanitarnohigienicznych oraz ochrony srodowiska przez
uzytkownikow.

3.5.4. bezpieczenstwa uzytkowania,

Bezpieczenstwa uzytkowania: drzwi zewnetrzne wejSciowe oraz wewnetrzne do
poszczegoélnych pomieszczen majg odpowiednig dla funkcji obiektu szerokos¢, zaprojektowano
materiaty wykonczeniowe posadzek nie powodujgce niebezpieczenstwa poslizgu, zastosowano
materiaty o parametrach antyposlizgowych R9-ciggi komunikacyjne, R10- pomieszczenia
wilgotne, R11-tazienki w ktorych uzytkownik korzysta z natrysku, materiaty i wyroby
zastosowane w projekcie nie stanowig zagrozenia dla higieny i zdrowia uzytkownikéw i
sgsiadow.

3.5.5. ochrony przed hatasem i drganiami,

Poziom hatasu nie przekroczy dopuszczalnego w strefie zabudowy ustugowo - mieszkalne;j.
Rozwigzania projektowe zapewniajg bezpieczne uzytkowanie budynku oraz prace i odpoczynek w jego
obrebie nie powodujgc nadmiemego hatasu oraz drgan. Uzytkowanie pomieszczen warsztatow
szkolnych w obiekcie odbywac sie bedzie w porze dzienne;;

3.5.6. oszczednosci energii i izolacyjnosci cieplnej,

Przewiduje sie ocieplenie cian, stropéw budynku, montaz okien z zestawem termicznym
energooszczednym oraz stosowanie ekonomicznego pieca c.0. Przegrody zewnetrzne w budynku bedg
miaty zgodng z ROZPORZADZENIEM MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 12 kwietnia 2002r.
usytuowanie Dz. U z 2002r. nr 75 z pozn. zm. izolacyjnos¢ termiczng

3.5.7. zrownowazonego wykorzystania zasobéw naturalnych;
Przedmiotowy budynek wykonany zostat w taki sposéb, aby wykorzystanie zasobow
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naturalnych byto zréwnowazone i zapewniato ponowne wykorzystanie lub recykling zaréwno
catego obiektu jak rowniez wchodzacych w jego sktad materiatéw i czesci po rozbidrce; obiekt
zaprojektowano z materiatéw, ktére gwarantujg jego trwatosé. W projekcie remontu
uwzgledniono wykorzystanie do budowy przyjaznych Srodowisku surowcéw i materiatow.

3.6. Warunki uzytkowe zgodne z przeznaczeniem obiektu, w szczegdélnosci w zakresie:
3.6.1 zaopatrzenia w wode i energie elektryczng oraz odpowiednio do potrzeb, w energie

cieplng i paliwa, przy zatozeniu efektywnego wykorzystania tych czynnikoéw,

Budynek Zespotu Szkét Plastycznych przytaczony jest do wodociggu miejskiego oraz do sieci
energii elektrycznej, ciepto — obiekt ogrzewany w oparciu o indywidualne urzgdzenia grzewcze
zasilane na gaz;

3.6.2. usuwania sciekéw, wody opadowej i odpadoéw;

Budynek Zespotu Szkot Plastycznych przytgczony jest do miejskiej sieci kanalizacji sanitarnej,
wody opadowe odprowadzane do kanalizacji miejskiej poprzez istniejgcy przytacz, inwestor
(uzytkownik) posiada umowe na odbiér odpadkéw statych bytowych.

3.7. mozliwos¢ dostepu do ustug telekomunikacyjnych, w szczegdlnosci w zakresie

szerokopasmowego dostepu do Internetu;
Dostep do ustug internetowych zagwarantowany jest na podstawie umowy cywilnoprawnej, jaka

inwestor zawart z operatorem sieci telekomunikacyjne;.

3.8. Mozliwos¢ utrzymania wtasciwego stanu technicznego

Inwestor zobowigzany jest do utrzymania obiektu w odpowiednim stanie technicznym. W
pomieszczeniach zaprojektowano materiaty wykonczeniowe fatwe w utrzymaniu czystosci. W
catym obiekcie projektuje sie farby tatwo zmywalne i odporne na szorowanie.

3.9. Niezbedne warunki do korzystania z obiektéw uzytecznosci publicznej i
mieszkaniowego budownictwa wielorodzinnego przez osoby niepetnosprawne, w

szczegoblnosci poruszajgce sie na wézkach inwalidzkich

Obiekt zostat dostosowany do przepiséw prawa budowlanego naktadajgcych bezwzgledny wy-
mog zapewnienia niezbednych warunkéw do korzystania z obiektow uzytecznosci publiczne;j
przez osoby niepetnosprawne, w szczegdlnosci poruszajgce sie na woézkach inwalidzkich, do
obiektu prowadzg bez progowe drzwi o odpowiedniej szerokosci, co umozliwia swobodny wjazd
wozkiem, na kondygnacje wyzsze mozna odstaé sie przy pomocy dzwigu osobowego.

3.10. Warunki bezpieczenstwa i higieny pracy
Zapewnione poprzez wiasciwg wysokos¢ pomieszczeh, naturalne i sztuczne oswietlenie,
pomieszczenia sanitarne;

3.11. Ochrona ludnosci, zgodnie z wymaganiami obrony cywilnej
Budynek objety projektem nie jest obiektem o specjalnym znaczeniu w rozumieniu wymogow
obrony cywilnej, dlatego przy projektowaniu nie brano pod uwage wymogéw w tym zakresie.

3.12. Ochrona obiektéw wpisanych do rejestru zabytkéw oraz obiektéw objetych ochrong
konserwatorska

Przedmiotowy budynek Zespotu Szkét Plastycznym im. Antoniego Kenara w Zakopanem jest
wpisany do rejestru zabytkéw, podlega ochronie konserwatorskiej, ochronie w zakresie
dziedzictwa kulturowego i dobr kultury.

3.13. Odpowiednie usytuowanie na dziatce budowlanej
Remont budynku zostat zaprojektowany zgodnie z warunkami technicznymi.




Mirostavw NMisiura

mgr inz. arch

BIURO PROJEKTOWVV | REALIZACJI INVWESTYCJI

3A4-400 Nowy Targ Plac Stowackiego S

3.14. Poszanowanie, wystepujacych w obszarze obiektu, uzasadnionych intereséw oséb
trzecich, w tym zapewnienie dostepu do drogi publicznej

Istniejgcy budynek nie narusza intereséw osob trzecich

w zakresie:

- dostepu do drogi publicznej,

- ewentualnego pozbawienia mozliwosci korzystania z wody, kanalizacji, energii elektryczne;j
oraz cieplngj,

- zaktocen doptywu Swiatta dziennego do pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi,

- ochrony przed ucigzliwosciami jak hatas, wibracje, zaktdcenia elektryczne, promieniowanie,

- ochrony przed zanieczyszczeniami wody i gleby.

3.15. Warunki bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oséb przebywajacych na terenie
budowy

Nalezy zapewni¢ w oparciu o przepisy szczegétowe, instrukcje BIOZ oraz nadzor kierownika
budowy.

1.16. Podstawowe dane techniczne oraz wspétzaleznosci urzadzen i wyposazenie
zwigzanego z przeznaczeniem obiektu i jego rozwigzaniami budowlanymi

W ramach wyposazenia przewiduje sie gtownie uzytkowanie wentylacji mechanicznej oraz
maszyny stolarskie. Instalacje techniczne oraz zabezpieczen bedg wspotdziataty jako
uzupetniajgce sie. Wszystkie urzgdzenia i sprzet musza posiadac certyfikat bezpieczenstwa.
Obiekt budowlany nalezy uzytkowa¢ w sposob zgodny z jego przeznaczeniem i wymaganiami
ochrony srodowiska oraz utrzymywac w nalezytym stanie technicznym i estetycznym, nie
dopuszczajgc do nadmiernego pogorszenia jego wiasciwosci uzytkowych i sprawnosci
techniczne;.

4. UKEAD KONSTRUKCYJNY | ROZWIAZANIA MATERIALOWE

4.1. Uktad konstrukcyjny

Z uwagi na zabytkowy charakter budynku, zaprojektowany zakres robo6t remontowych nie
powoduje zadnych zmian w uktadzie konstrukcyjnym budynku i nie zmienia jego gabarytow.
Polega jedynie na miejscowym wprowadzeniu nowych elementow nadprozy.

4.2. Projektowane rozwiazania materiatlowe
4.2.1. Elementy konstrukcyjne - stupy, podciagi, rygle, wience:

Elementy konstrukcyjne projektowane ze stali ksztattowe;.

4.2.7. Scianki dziatowe
Projektowana $cianka wydzielajgca strefe pracy maszyn od strefy warsztatéw wykonana
zostanie jako murowana z bloczkow silka grubosci 18cm

4.2.8. Nadproza
Nadproza projektowane ze stali ksztattowej

4.2.9. Schody
Schody wewnetrzne zelbetowe.

4.2.10. Zamkniecia otworow:

Drzwiowych

Projektuje sie montaz nowych drzwi wewnetrznych drewnianych (dwoje drzwi dwuskrzydto-
wych) oraz o podwyzszonej izolacyjnosci akustycznej (dwoje drzwi jednoskrzydtowych).

4.2.11. Podlogi i posadzki
Istniejgce podtogi w hali maszyn zostang wykonane na nowa. W pracowni lutniczej zamontowa-
ne zostang ptytki systemowe z PCV. W pozostatych pomieszczeniach jako pasadzka wykonana
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zostanie zywiczna posadzka przemystowa. Nawierzchnia schodéw wewnetrznych w pomiesz-
czeniu zostanie wykonana w tej samej technologii co posadzka ale w wyrdzniajgcej sie kolory-
styce.

4.2.12. Tynki i obtozenia scian

Tynki wewnetrzne: Istniejgce tynki zostang naprawione i pomalowane.

Do zabudowy instalacji wod-kan zastosowane zostana ptyty gipsowo — kartonowe na konstrukcji
z profili stalowych

4.2.13. Malowanie
Malowanie pomieszczen farbami emulsyjnymi

4.2.14. Ogrzewanie
Projektuje sie montaz nowych grzejnikow. Zasilanie pozostanie bez zmian.

4.2.15. Wentylacja:
Hala maszyn wyposazona bedzie w instalacje wentylacji mechanicznej. Ponadto jako
wyposazenie zainstalowana zostanie instalacja odciggu trocin z maszyn stolarskich.

4.4. Wyposazenie budynku w instalacje
4.4.1. Instalacje elektryczne i niskopradowe:

- instalacja wewnetrznych linii zasilajgcych

- instalacja oswietlenia i gniazd wtykowych

- instalacja odgromowa i przepieciowa

- instalacja ochrony przeciwporazeniowe;j

- instalacja sygnalizacji pozaru

- instalacja sygnalizacji wtamania.

- instalacja zasilania odbiornikéw indywidualnych

- Instalacja potgczen wyréwnawczych

Gtéwny przeciwpozarowy wytgcznik prgdu zlokalizowano na Scianie zewnetrznej przy wejsciu do
budynku. Odciecie doptywu pradu przeciwpozarowym wytgcznikiem nie moze powodowac
samoczynnego zatagczenia drugiego zrodta energii elektrycznej z wyjgtkiem zrédta zasilajgcego
odwietlenie ewakuacyjne. W budynku przewiduje sie wykonanie instalacji o$wietlenia
ewakuacyjnego.

Szczegodtowe dane zawarte w opracowaniu instalacji elektrycznej

4.4.2. Instalacje sanitarne:
- powietrza

- C.0.

- wod-kan

4.4.3 Instalacje wentylacji:

- wentylacji grawitacyjnej

- wentylacja mechaniczna

Dane szczegotowe zawarto w projekcie instalacji sanitarnych

UWAGA:

Podane powyzej rozwigzania materiatowe sg propozycjg i mogg zosta¢ zamienione przez inne
materiaty pod warunkiem spetnienia przez te materiaty odpowiednich parametréow technicznych.
Skrzydta drzwiowe, wykonane z przezroczystych tafli, powinny by¢ oznakowane w sposéb
widoczny i wykonane z materiatu zapewniajgcego bezpieczehstwo uzytkowania w przypadku
sttuczenia.

Schody zewnetrzne powinny by¢ zaopatrzone w balustrade od strony przestrzeni otwartej,
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porecz nalezy przedtuzy¢ o 0,3 m i zakonczy¢ w sposob zapewniajgcy bezpieczne uzytkowanie
Kraty zewnetrzne, zastosowane w otworach okiennych, powinny by¢ wykonane w sposéb
zapobiegajgcy mozliwosé wspinania sie po nich do pomieszczen potozonych na wyzszych
kondygnacjach.

W pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi temperatura na powierzchni elementow
centralnego ogrzewania, niezabezpieczonych przed dotknieciem uzytkownikéw, nie moze
przekracza¢ 90°C.

Nawierzchnia dojs¢ do budynkéw, schoddow i pochylni zewnetrznych i wewnetrznych, ciggéw
komunikacyjnych w budynku oraz podtég w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi, a
takze posadzki w garazu, powinna by¢ wykonana z materiatéw niepowodujgcych
niebezpieczenstwa poslizgu.

Posadzki i wyktadziny podtdg w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi powinny by¢
wykonane z materiatdw antyelektrostatycznych, spetniajgcych warunki okreslone w Polskich
Normach dotyczgcych ochrony przed elektrycznoscia statyczng.

W budynku, w miejscach, w ktérych wystepuje zmiana poziomu podtogi, nalezy zastosowac
rozwigzania techniczne, plastyczne lub inne sygnalizujgce te roznice.

Powierzchnie spocznikéw i pochylni powinny mie¢ wykonczenie wyrdzniajgce je odcieniem,
barwa lub fakturg, co najmniej w pasie 30 cm od krawedzi rozpoczynajgcej i konczacej bieg
schodéw lub pochyini.

7. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Projektowany remont pomieszczen nie bedzie miatl wptywu na istniejace warunki
pozarowe obiektu. Projekt uwzglednia zachowanie istniejacych uwarunkowan ochrony p-

poz.

Nowy Targ listopad 2018
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WARSZTATOW SZKOLNYCH
W PANSTWOWYM LICEUM SZTUK PLASTYCZNYCH

LOKALIZACJA:

ZAKOPANE ul. Kos$ciuszki
dz. nr ew. 153/5, 152/2
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im. ANTONIEGO KENARA
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INFORMACJA BIOZ

1. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1.1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji poszczegdlnych
obiektow

Przedmiotem projektu budowlanego sg pomieszczenia hali maszyn warsztatow szkolnych w Zespole Szkot
Plastycznych im. Antoniego Kenara w Zakopanem . Cato$¢ inwestycji polega na wykonaniu nastepujgcych
robot:

Remont obejmuje:

- podniesienie poziomu posadzki w hali warsztatow i dostosowanie jej do poziomu posadzki w korytarzu
(wraz ze skuciem istniejacego podniesienia w strefie przyokiennej i schodéw bocznych do sali lutniczej)

- zmiane wielkosci otworu drzwi wejsciowych do hali warsztatow z korytarza

- wydzielenie z przestrzeni korytarza pomieszczenia narzedziowni wraz z wykonaniem otworu
wejsciowego i pomiedzy pomieszczeniem hali warsztatéw a pomieszczeniem narzedziowni .

- demontaz istniejgcych schoddéw do pracowni lutniczej

- demontaz czeéci stolarki okiennej w $cianie oddzielajgcej sale lutniczg od nowej hali maszyn i
zastgpienie jej $ciang murowang wraz z wymiang istniejacych drzwi na drzwi o podwyzszonej izolacji
akustycznej

- podzielenie pomieszczenia pracowni poprzez wymurowanie sciany dziatowej oraz montaz drzwi o
podwyzszonych parametrach akustycznych

- skorygowanie wysokosci schodéw wejsciowych do hali maszyn

- demontaz schodéw wewnetrznych w hali maszyn

zamurowanie otworow okiennych i drzwiowego usytuowanych w scianie oddzielenia p-poz hali maszyn

- demontaz istniejgcej i montaz nowej instalacji elektrycznej i niskopragdowej

- montaz nowej instalacji wentylacji mechanicznej

- montaz nowego zlewu gospodarczego wraz z podigczeniem wod-kan

- montaz nowej instalacji c.o.

- montaz nowej stolarki wewnetrzne;j

- wykonanie nowych posadzek

- wykonanie obudowy istniejgcej instalacji wod-kan

- malowanie pomieszczen

1.2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych:

Projektowa roboty wykonywane bedg wewnatrz istniejgcego obiektu i nie bedg miaty wptywu na teren
zewnetrzny

1.3. Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi

Projektowa roboty wykonywane bedg wewnatrz istniejgcego obiektu i nie bedg miaty wptywu na teren
zewnetrzny. W przypadku wykorzystywanie jednak terenu zewnetrznego jako zaplecza budowy teren
budowy lub robét nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposéb uniemozliwi¢ wejscie osobom nieupowaznionym.
Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robét nie jest mozliwe, nalezy oznakowac granice terenu za pomocag
tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewni¢ staty nadzér. Ogrodzenie terenu budowy wykonaé w
taki sposdb, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co hajmniej
1,5m.

1.4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych, skala i rodzaj

zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania
Podczas realizacji inwestycji mogg powstac¢ nastepujgce zagrozenia:

Wykonywanie robot rozbidrkowych.

Duza ilos¢ prac prowadzona bedzie na wysokosci z rownoczesnym wspinaniem sie po drabinach i
rusztowaniach - zapewni¢ warunki bezpieczenstwa i organizacji pracy dla takiego rodzaju prac.

Budowa rusztowania - wymaga wiasciwego doboru rusztowania, sposobu zakotwienia do trwatych
elementéw konstrukcji budynku, posadowienia na stabilnym podtozu .

Rusztowania stosowane w pracach muszg by¢ atestowane

Stemplowanie (podparcie stupéw na okres kotwienia) wykonaé¢ w oparciu o odpowiednie pod wzgledem
nosnosci podtoza - posadowienie stempli.

Osadzenie ewentualnych wielkowymiarowych elementéw na poziomie kondygnaciji, transport mat.
budowlanych na kondygnacje, betonu- gtownie belki stalowe do wykonania podciggéw stropu -wykonaé
pod nadzorem kierownika budowy poprzez dzwigowego posiadajgcego odpowiednie uprawnienie rowniez
w zakresie obstugi HDS i pompy betonu.
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Prace spawalnicze prowadzi¢ przez uprawnionego spawacza, zabezpieczy¢ ztgcza spawarki z zasilaniem,
nalezyty stan i sprawnos¢ sprzetu. W strefie spawania , montazu nie powinny pozostawac osoby
postronne oraz inni pracownicy nie przynalezni do wykonywanej czynnosci lub wykonujacy inne prace na
budowie.

Wykonywanie robot, montazowych ,zelbetowych, murarskich i innych zwigzanych z inwestycjg prowadzi¢
z zabezpieczeniem terenu i pomieszczeh budynku przed oddziatywaniem spadajgcych elementow,
narzedzi - efektéw ubocznych spawania, malowania z zachowaniem bezpieczenstwa oséb trzecich
przebywajacych w budynku

- podczas wykonywania rob6t murowych, Zelbetowych (schody), rob6t montazowych (konstrukcja
nadprozy) oraz robot wykonczeniowych

Przy wykonywaniu prac w strefie ewentualnego oddziatywania innej czynnosci zabezpieczy¢ te miejsca
daszkami ochronnymi, przegrodami, foliami, barierami stosownie do niebezpieczenstwa i rodzaju
oddziatywania.

Przed przystgpieniem do prac odtgczy¢ pozostajace w strefie pracy media - szczegdlnie instalaciji
elektrycznej, teletechnicznej.

W przypadku pracy w okresie opaddw atmosferycznych zabezpieczy¢ miejsca pracy przed upadkami,
poslizgnieciami powstatymi w wyniku takiego stanu zabezpieczy¢ kondygnacje uzytkowe przed zalaniem,
zniszczeniem .

Strefy gromadzenia i usuwania odpadéw nalezy wygrodzi¢ i oznakowac¢. Odpady nalezy usuwaé w
sposéb ograniczajgcy ich rozrzut i pylenie.

Sztuczne Zrédta Swiatta nie mogg powodowaé w szczegdlnosci: wydtuzonych cieni; olsnienia wzroku;
zmiany barwy znakéw tub zaktécen odbioru i postrzegania sygnatéw oraz znakéw stosowanych w
transporcie; zjawisk stroboskopowych.

Drogi ewakuacyjne oraz wystepujgce na nich drzwi i bramy oznakowuje sie znakami bezpieczenstwa. W
bezposrednim sgsiedztwie bram dla ruchu kotowego powinny znajdowaé¢ sie furtki, ktére nalezy
oznakowac w sposob widoczny. Drzwi i bramy zamykane i otwierane automatycznie powinny otwierac sie
bez stwarzania ryzyka urazu oraz posiada¢ dodatkowe mechanizmy do recznego otwierania na wypadek
przerwy w doptywie energii elektryczne;.

Drogi komunikacyjne powinny by¢ zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami. Drogi komunikacyjne i
ewakuacyjne powinny mie¢:

trwate i ustabilizowane podtoze;

trwatg, wytrzymatg i stabilng konstrukcje nosna.

Przed wejsciem do budynku i do poszczegdlnych pomieszczen, nalezy umiescic tablice ostrzegawcze o
pracy z materiatem tatwo zapalnym i zakazujgce palenia tytoniu. Roboty, o ktérych mowa powinny by¢
wykonywane pod nadzorem technicznym. Palenie tytoniu oraz zblizanie sie osob do otwartych Zrédet
ognia w ubraniach roboczych nasyconych parami rozpuszczalnikow jest niedopuszczalne.

Stanowiska pracy o niestatym charakterze nalezy poddawaé sprawdzeniu pod wzgledem ich stabilnosci,
zamocowan oraz zabezpieczen przed upadkiem oséb i przedmiotéw. Sprawdzenia nalezy dokona¢ po
kazdej zmianie usytuowania, po kazdej przerwie w pracy trwajgcej dtuzej niz 7 dni, a dla stanowisk
usytuowanych na zewnatrz budynku - po silnym wietrze, opadach $niegu lub oblodzeniu.

We wszystkich pracach stosowaé sie do wymogdéw bhp oraz organizacji robét na palcu budowy, w
poszczegolnych czynnosciach i operacjach , do polecen kierownika budowy oraz stosowaé atestowane
zabezpieczenia , sprzet i rusztowania.

Rusztowania i liny zabezpieczajgce przy pracach dachowych - montowac¢ z potwierdzeniem sprawnosci,
wiasciwego zamocowania , statyki utoZzenia, kable elektryczne zabezpieczone przed przecieciem ,
zmiazdzeniem , zwarciem.

Obcigzanie wczesniej wykonanych elementéw dokonywaé dopiero po uzyskaniu ich wytrzymatosci.
Wszystkie prace muszg by¢ wykonane przez uprawnione osoby , pracownikéw posiadajgcych wtasciwe
przygotowanie do zawodu i uprawnienia oraz pod dozorem poszczegoélnych kierownikow i brygadzistéw
robot.

1.5. Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych, stosownie
do rodzaju zagrozenia;

Rusztowania muszg posiada¢ balustrady na wszystkich poziomach , wiasciwie zamontowane, siatki
przeciw upadkowe elementéw, teren pracy maszyn na dziatce oraz ruchu elementéw ogrodzi¢ tasmami
ochronnymi w kolorach biato - czerwonym lub statymi barierami.

Miejsca wykonywanych robét wyposazy¢ w oznakowanie - zabezpieczenia elementéow stemplowania,
montazu , spawania itp. przy $cianach — tablicami: uwaga - praca na gérze, roboty niebezpieczne , nie ma
przejscia, przejscie druga strong.

Strefe niebezpieczng stanowiska pracy ogrodzi¢ i oznakowac¢ w sposéb uniemozliwiajgcy dostep osobom
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postronnym. Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpieczyé daszkami
ochronnymi.

Strefe niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, ogrodzié¢
balustradami,

Strefa niebezpieczna, w swym najmniejszym wymiarze liniowym liczonym od ptaszczyzny obiektu
budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysoko$ci, z ktdrej moga spadac przedmioty, lecz nie
mniej niz 6 m. W zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna moze by¢ zmniejszona pod warunkiem
zastosowania innych rozwigzan technicznych lub organizacyjnych, zabezpieczajgcych przed spadaniem
przedmiotéw.

Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokos$ci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym
miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku zrédta zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno by¢
szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty. W miejscach przejs¢ i przejazdow szeroko$¢
daszka ochronnego wynosi co najmniej o 0,5 m wiecej z kazdej strony niz szerokosc¢ przejscia lub
przejazdu. Uzywanie daszkow ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu,
materiatéw jest zabronione.

1.6. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét
szczegolnie niebezpiecznych

Przed przystgpieniem do realizacji robo6t szczegdlnie niebezpiecznych nalezy przeprowadzic instruktaz
pracownikdéw w oparciu o przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu rob6t budowlanych.
Instruktazu powinien udzieli¢ kierownik budowy jako odpowiedzialny za bezpieczenstwo na budowie.
Nalezy omowi¢ szczegdtowo zakres robdt oraz wszystkie mogace wystgpi¢ zagrozenia podczas ich
wykonywania z uwzglednieniem postepowania pracownikdw na wypadek zaistnienia zagrozenia oraz
koniecznosc¢ stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej. Nalezy ustali¢ zasady
bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone do tego celu
odpowiedzialne osoby.

Wszyscy pracownicy muszg posiadaé¢ kwalifikacje do pracy w budownictwie i poszczegdlnych prac, nie
wolno kierowaé pracownikéw nie posiadajgcych umiejetnosci i przygotowania do prac im obcych.
Kierownik , brygadzista ,majster powinien przed przystgpieniem do wykonywania czynnosci lub pracy
zespotowej - okresli¢ zasady jej wykonywania , okresli¢ pracownikowi zakres pracy, sprawdzi¢ jego
przygotowanie do niej, konieczne odziez , zabezpieczenia i Srodki ochronne oraz okresli¢ ewentualne
niebezpieczenstwo w jej wykonywaniu.

W przypadku wypadkow stosowanie zasad pierwszej pomocy , powiadomienie strazy, pogotowia
ratunkowego. W przypadku zagrozenia - usuniecie osob z placu budowy, sygnalizowanie
niebezpieczenstwa w sposéb dzwiekowy, glosowy, zabezpieczenie terenu sgsiedniego i oséb
znajdujacych sie w bliskim sgsiedztwie placu budowy, eliminacja rozszerzania sie strefy zagrozenia przez
stosowanie ochron, barier ,itp.

W pracach stosowac srodki ochrony osobistej: buty, rekawice, fartuchy, kaski, okulary, nauszniki
przeciwdzwiekowe, pasy, nakolanniki (wtasciwe ubranie przylegajgce odpowiednio do ciata),
zabezpieczenia dla sprzetu posiadajgce ostre krawedzie (siekiery), stosowanie oston na urzgdzeniach
(pity) okularéw ochronnych, maski spawalniczej - przy pracach z zagrozeniem wzroku.

zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu
osoby- obowigzki nadzoru muszg by¢ prowadzone przez uprawnionego kierownika budowy i
odnotowywane w dzienniku budowy, do nadzorowania prac muszg by¢ przydzieleni majster , brygadzista.
Na terenie budowy nie bedg przechowywane materiaty niebezpieczne, materiaty budowlane nalezy
przechowywa¢ w miejscach zadaszonych np. w pomieszczeniach gospodarczym inwestora lud
tymczasowej wiacie

W przypadku ewentualnego przechowywania w magazynach substanciji i preparatéw niebezpiecznych
nalezy informacje o tym zamiescic na tablicach ostrzegawczych, umieszczonych w widocznych miejscach.
Towary te na terenie budowy przechowuje sie i uzytkuje zgodnie z instrukcjami producenta.

Substancje i preparaty niebezpieczne przechowywac i przemieszczac na terenie budowy w opakowaniach
producenta.

1.7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajagcym z
wykonywania robét w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym
zapewniajacym bezpieczna i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen

Prace mogace stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi podczas realizacji projektowanej
inwestycji nalezy prowadzi¢ z zastosowaniem $rodkdéw technicznych i organizacyjnych zgodnie z:

- Rozporzgdzeniem Ministra Gospodarki z dnia 17 wrzesnia 1999 r w sprawie bezpieczenhstwa i higieny
pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych




Mirostavw NMisiura
mgr inz. arch

BIURO PROJEKTOWVV | REALIZACJ INVWESTYCJI

3A4-400 Nowy Targ Plac Stowackiego S

- Rozporzgdzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 14 marca 2000 r w sprawie bezpieczenstwa
pracy przy recznych pracach transportowych.

- Rozporzgdzeniem Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzenh technicznych do robot ziemnych, budowlanych i
drogowych

- Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika 2002 r w sprawie minimalnych wymagan
dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikéw podczas
pracy

- Rozporzgdzeniem Ministra Gospodarki z dnia 6 lutego 2003 r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych.

Informacja dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. Dz.u. nr 120, poz. 1126)

Plac i budynek nalezy wyposazy¢ w tablice budowy, ogrodzenie nietrwate, drogi komunikacji utwardzi¢ do
nosnosci pojazdéw , oznakowac kierunki ewakuacji

- wewnetrzne roboty malarskie z zastosowaniem sktadnikéw wydzielajgcych szkodliwe dla zdrowia
substancje lotne nalezy wykonywac przy zapewnieniu intensywnej wentylacji pomieszczen,
uwzgledniajgcej wiasciwosci fizykochemiczne materiatow. W czasie wypalania farb olejnych na
elementach budowlanych w pomieszczeniach nalezy zapewni¢ odpowiednig wentylacje.

W pomieszczeniach, w ktérych sg prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wytgczyc¢
instalacje elektryczng i stosowaé zasilanie nie moggce powodowacé zagrozenia porazeniem prgdem
elektrycznym. .

Jezeli potrzeba ochrony zdrowia os6b wymaga zastosowania systemu wentylacyjnego, system ten
powinien by¢ uruchamiany automatycznie lub wtgczany przez osoby przed wejsciem w strefe, w ktorej
atmosfera moze zawiera¢ substancje wybuchowe, palne lub toksyczne albo szkodliwe.

Strefe niebezpieczng stanowiska pracy ogrodzic¢ i oznakowac¢ w sposéb uniemozliwiajgcy dostep osobom
postronnym. Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpieczyé daszkami
ochronnymi.

Strefe niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, ogrodzié¢
balustradami,

W przypadku prostowania stali metodg wyciagania - stanowiska pracy, miejsca zamocowania pretéw oraz
trase z obu stron toru wyciggowego nalezy zabezpieczy¢ ogrodzeniem zabezpieczajgcym pracownikow.
State stanowiska spawalnicze, zlokalizowane na otwartej przestrzeni, powinny by¢ zabezpieczone przed
dziataniem czynnikow atmosferycznych.

Stanowisko spawacza powinno by¢ wydzielone w sposéb zabezpieczajgcy inne osoby przed szkodliwym
dziataniem Swiatta na wzrok.

Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych mogg by¢
wykonywane, na podstawie projektu montazu oraz planu bioz, przez pracownikéw zapoznanych z
instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzgdzeh technicznych.

W czasie montazu oraz demontazu deskowan nalezy zapewni¢ srodki zabezpieczajgce przed mozliwoscig
zawalenia sie konstrukcji usztywniajgcych i rozpierajgcych. Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy,
znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1 m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone
przed upadkiem z wysokosci, otwory w stropach, na ktérych prowadzone sg roboty lub do ktérych mozliwy
jest dostep ludzi, nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustradg Otwory w
$cianach zewnetrznych obiektu budowlanego, stropach lub inne, ktérych dolna krawedz znajduje sie
ponizej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu, powinny by¢ zabezpieczone balustradg

Rusztowania, usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdéw i przejs¢ dla
pieszych powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

1.8. Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw niezbednych do

prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych.
Dokumenty muszg pozostawac na palcu budowy w boksie kierownika budowy lub innym pomieszczeniu

istniejgcym w na dziatce inwestora przeznaczonym do tego celu zabezpieczonym przez wikamaniem ,
zalaniem , pozarem.
1.9. Przed przystapieniem do realizacji inwestycji - zobowiazuje si¢ kierownika budowy do
opracowania szczegétowego planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Zagospodarowanie terenu budowy
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robé6t budowlanych, co najmniej w
zakresie:
ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;
wykonania drdg, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych;
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doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej "mediami", oraz odprowadzania lub utylizacji
Sciekow;

- urzadzenia pomieszczen higieniczno -sanitarnych i socjalnych;

zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego;

zapewnienia wiasciwej wentylacji;

zapewnienia fgcznosci telefonicznej;

-urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow.

Teren budowy lub robét nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposéb uniemozliwi¢ wejscie osobom
nieupowaznionym.

Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robét nie jest mozliwe, nalezy oznakowac granice terenu za pomoca
tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnic staty nadzoér.

Ogrodzenie terenu budowy wykonuije sie w taki sposob, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysokosé
ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

Dla pojazdoéw uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych wy znacza sie miejsca postojowe na
terenie budowy.

Szerokos¢ drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniej
0,75m, a dwukierunkowego 1,2m.

Pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego przenoszenia ciezardw, nie powinny mie¢ spadkéw
wiekszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne oswietla si¢ i oznakowuje znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.
Wyjécia z magazynéw oraz przejscia pomiedzy budynkami wychodzgce na drogi zabezpiecza sie
poreczami ochronnymi umieszczonymi na wysokosci 1,1 m lub w inny sposéb, w szczegdlnosci
labiryntami.

Przed skrzyzowaniem drég z napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi, w odlegtosci nie mniejszej niz
15 m, ustawia sie oznakowane bramki, oswietlone w warunkach ograniczonej widocznosci, wyznaczajgce
dopuszczalne gabaryty przejezdzajgcych pojazdow.

Strefe niebezpieczng ogradza sie i oznakowuje w sposéb uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym.
Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza sie daszkami ochronnymi.
Strefe niebezpieczng, w ktérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, ogradza sie
balustradami

Strefa niebezpieczna w swym najmniejszym wymiarze liniowym liczonym od ptaszczyzny obiektu
budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogag spadaé przedmioty, lecz nie
mniej niz 6 m. W zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna, moze byé zmniejszona pod warunkiem
zastosowania innych rozwigzan technicznych lub organizacyjnych, zabezpieczajgcych przed spadaniem
przedmiotéw.

Daszki ochronne powinny znajdowacé sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym
miejscu i byé nachylone pod katem 45° w kierunku zrodta zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno byé
szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.

W miejscach przejs¢ i przejazdow szerokos¢ daszka ochronnego wynosi co najmniej o 0,5 m wiecej z
kazdej strony niz szerokos¢ przejscia lub przejazdu.

Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc skladowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest
zabronione.

Na terenie budowy wyznacza sig, utwardza i odwadnia miejsca do sktadowania materiatéw i wyrobdw.

W przypadku przechowywania w magazynach substancji i preparatéw niebezpiecznych nalezy informacje
o tym zamiesci¢ na tablicach ostrzegawczych, umieszczonych w widocznych miejscach. Towary te na
terenie budowy przechowuje sie i uzytkuje zgodnie z instrukcjami producenta.

Substancje i preparaty niebezpieczne przechowuje sie i przemieszcza na terenie budowy w opakowaniach
producenta.

W pomieszczeniach magazynowych umieszcza sie tablice okreslajgce dopuszczalne obcigzenie regatow
magazynowych, a takze dopuszczalne obcigzenie powierzchni stropu.

Sktadowiska materiatéw, wyrobdéw i urzgdzen technicznych wykonuje sie w sposdb wykluczajgcy
mozliwo$¢é wywrdocenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia skladowanych wyrobow i urzadzen.
Materiaty sktaduje sie w miejscu wyréwnanym do poziomu.

Materiaty drobnicowe uktada sie w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2 m, dostosowane do rodzaju i
wytrzymatosci tych materiatow.

Stosy materiatdw workowanych uktada sie w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10
warstw.

Przy skladowaniu materiatéw odlegtosé stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz:

0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan; 5 m - od statego stanowiska pracy.
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Opieranie  skladowanych materiatbw Ilub wyrobéw o ploty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego, jest
zabronione.
Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobdw jest
dopuszczalne wylgcznie przy uzyciu drabiny lub schodni.
Podczas mechanicznego zatadunku lub roztadunku materiatéw lub wyrobdw, przemieszczanie ich nad
ludzmi lub kabina, w ktérej znajduje sie kierowca, jest zabronione. Na czas wykonywania tych czynnosci
kierowca jest obowigzany opusci¢ kabine.

Warunki socjalne i higieniczne
Na terenie budowy urzadza sie wydzielone pomieszczenia szatni na odziez roboczg i ochronng, umywalni,
jadalni, suszarni i ustepow.Na terenie budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20
pracujgcych, zabrania sie urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni.
Szafki na odziez oséb wykonujgcych roboty na terenie budowy powinny byé dwudzielne, zapewniajgce
mozliwo$¢ przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wtasne;.
Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzgdzen higieniczno -
sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa. Dopuszcza sie stosowanie fawek w
pomieszczeniach higieniczno -sanitarnych jako miejsc siedzacych, jezeli sg one trwale przytwierdzone do
podtoza. Jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub ochrona zdrowia oséb wykonujgcych roboty budowlane,
albo gdy wynika to z rodzaju wykonywanych robét, nalezy zapewni¢ osobom wykonujgcym takie roboty
pomieszczenia do odpoczynku Ilub pomieszczenia mieszkalne. Pomieszczenia wyposaza sie w
odpowiednig do liczby zatrudnionych oséb liczbe stotéw i krzeset z oparciami.
Stacjonarne pomieszczenia mieszkalne powinny posiada¢ wystarczajgce wyposazenie sanitarne, jadalnie,
pomieszczenie do odpoczynku, t6zka, szafki kuchenne, stoly i krzesta z oparciami, stosownie do liczby
0sob.
W innych przypadkach zapewnia sie inne miejsca, wykorzystywane podczas przerw w pracy.
W sptawach dotyczgcych warunkéw higieniczno -sanitarnych, nieuregulowanych w niniejszym rozdziale,
stosuje sie ogodlne przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy

Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byé zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, a
takze chronity w dostatecznym stopniu pracownikéw przed porazeniem prgdem elektrycznym.
Projekt, konstrukcje i wybér materiatéw oraz urzgdzen ochronnych w instalacji, nalezy dostosowac¢ do
typu, rodzaju i mocy rozdzielanej energii, warunkdéw zewnetrznych oraz do poziomu kwalifikacji oséb
majgcych dostep do instalacji.Roboty zwigzane z podtgczaniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg
instalacji i urzgdzen elektrycznych mogg by¢ wykonywane wylgcznie przez osoby posiadajgce
odpowiednie uprawnienia.
Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatéw lub maszyn i
urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci
liczonej w poziomie od skrajnych przewoddéw, mniejszej niz:
3 m - dla Unii o napieciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 kV;
W czasie wykonywania robot budowlanych z zastosowaniem zurawi lub urzgdzen zatadowczo -
wytadowczych zachowuje sie odlegtosci mierzone do najdalej wysunietego punktu urzgdzenia wraz z
tadunkiem.
Przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen technicznych,
bezposrednio pod linig wysokiego napiecia, nalezy uzgodni¢ bezpieczne warunki pracy z jej
uzytkownikiem.
Zurawie samojezdne, koparki i inne urzgdzenia ruchome, ktére mogg zblizy¢ sie na niebezpieczng
odlegto$¢ do napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny byé wyposazone w
sygnalizatory napiecia.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy zabezpiecza sie przed
dostepem nieupowaznionych oséb.
Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50 m od odbiornikéw energii.
Potaczenia przewoddw elektrycznych z urzgdzeniami mechanicznymi wykonuje sie w sposob
zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych takie urzgdzenia.
Przewody zabezpiecza sie przed uszkodzeniami mechanicznymi.
Okresowa kontrola stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa odbywa
sie co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i oporno$ci izolacji tych urzgdzen, co
najmniej dwa razy w roku, a ponadto:
przed uruchomieniem urzgdzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych;
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przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzgdzenie byto nieczynne przez ponad miesigc;
przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.
W przypadku zastosowania urzgdzen ochronnych réznicowoprgdowych w instalacji nalezy sprawdzi¢ ich
dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.
Kopie zapisu pomiaréw skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniem prgdem elektrycznym powinny
znajdowac sie u kierownika budowy.
Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny byé odnotowane w ksigzce
konserwacji urzgdzen. Miejsca wykonania robét, drogi na terenie budowy, dojscia i dojazdy w czasie
wykonywania robot powinny by¢ dostatecznie oswietlone.
Zurawie, maszty lub inne wysokie konstrukcje o zmroku i w nocy powinny posiadaé o$wietlenie pozycyjne.
Punkty Swietlne rozmieszcza sie w sposéb zapewniajgcy odczytanie tablic i znakéw ostrzegawczych oraz
znakéw sygnalizacji ruchu na terenie budowy. Stupy z punktami $wietinymi na drogach znajdujgcych sie
na terenie budowy nalezy rozmiesci¢ wzdtuz drég i na ich skrzyzowaniach. Na tukach drég, przy
jednostronnym oswietleniu, stupy nalezy ustawia¢ po zewnetrznej stronie tuku.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne
Maszyny i inne urzagdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.
Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na
terenie budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatac;i.
Dokumenty te powinny by¢ dostepne dla organdw kontroli w miejscu eksploatacji maszyn i urzgdzen
Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi technicznemu,
udostepnia organom kontroli dokumentacje techniczno -ruchowg lub instrukcje obstugi tych maszyn lub
urzadzen.
Wykonawca zapoznaje pracownikow z dokumentacjg przed dopuszczeniem ich do wykonywania robét.
Maszyny i inne urzadzenia techniczne eksploatuje sie, konserwuje i naprawia zgodnie z instrukcjg
producenta, w sposéb zapewniajgcy ich sprawne funkcjonowanie.
Maszyny i inne urzadzenia techniczne powinny by¢:
- utrzymywane w stanie zapewniajgcym ich sprawnosg;
stosowane wytgcznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone;
obstugiwane przez przeszkolone osoby.
Maszyny i inne urzgdzenia techniczne pracujgce pod cisnieniem powinny by¢ sprawdzane i poddawane
regularnym kontrolom, zgodnie z przepisami odrebnymi.
Przecigzanie maszyn i innych urzadzen technicznych ponad dopuszczalne obcigzenie robocze jest
zabronione, z wyjgtkiem przecigzer dokonanych w czasie badan i préb.
Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkéw i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego urzadzenia technicznego
nalezy je niezwtocznie unieruchomic i odtgczy¢ doptyw energii.
Na stanowiskach pracy przy stacjonarnych maszynach i innych urzgdzeniach technicznych powinny by¢
dostepne instrukcje bezpiecznej obstugi i konserwaciji, z ktérymi zapoznaje sie osoby upowaznione do
pracy na tych stanowiskach.
Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzern technicznych, ktére nie posiadajg kabin,
powinny by¢:
zadaszone i zabezpieczone przez spadajgcymi przedmiotami;
ostoniete w okresie zimowym.
- Zabezpieczenia nie mogg ogranicza¢ widocznosci operatorowi.
Maszyny i inne urzgdzenia techniczne przed rozpoczeciem pracy i przy zmianie obstugi powinny byc¢
sprawdzone pod wzgledem sprawnosci technicznej i bezpiecznego uzytkowania.
W przypadku maszyn i innych urzagdzen technicznych, dla ktérych prowadzona jest wymagana
dokumentacja, sprawdzenie potwierdza sie wpisem do tej dokumentac;ji.
Odtluszczanie lub oczyszczanie powierzchni oraz czesci maszyn lub innych urzadzen technicznych
wykonuje sie srodkami do tego przeznaczonymi.
Dokonywanie napraw i czynnos$ci konserwacyjnych sprzetu zmechanizowanego bedgcego w ruchu jest
zabronione.
Zblocza jednokrgzkowe i wielokrgzkowe oraz inne zawiesia pomocnicze niepotgczone na state z maszyng
lub innymi urzadzeniami technicznymi powinny byé poddawane probie obcigzenia co najmniej raz w roku.
Przewody pracujgce pod ci$nieniem sprezonego powietrza powinny mie¢ wytrzymato$é dostosowang do
ci$nienia roboczego, z uwzglednieniem wspoétczynnika bezpieczehstwa tych przewoddw.
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Uzywanie uszkodzonych przewoddw lub przewoddw o nieznanej wytrzymatosci jest zabronione.

Haki do przemieszczania tadunkéw powinny spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych
systemu oceny zgodnosci i mie¢ wyraznie zaznaczong nosnos¢ maksymaing.

Jezeli przy przemieszczaniu tadunkéw zachodzi mozliwos¢ wysuniecia sie zawiesia z gardzieli haka,
nalezy stosowac¢ haki wyposazone w urzgdzenia zamykajgce gardziel.

Ocena stopnia zuzycia hakow i ustalenie ich przydatnosci do dalszej pracy powinny by¢ przeprowadzane
przed rozpoczeciem kazdej zmiany roboczej przez osobe posiadajgcg odpowiednie kwalifikacje.
Stosowanie elementéw stuzgcych do zawieszania tadunku na haku, w szczegdlnosci pierscieni, ogniw,
petli, ktéorych wymiary uniemozliwiajg swobodne wilozenie elementéw na dno gardzieli haka. jest
zabronione.

Plyty pomostowe do przemieszczania tadunku z pojazdu na rampe lub na drugi pojazd powinny zapewnia¢
bezpieczne przemieszczanie tych fadunkow.

Piyty, o ktérych mowa w ust. 1, powinny by¢ trwale oznaczone z wyraznym napisem informujgcym o
dopuszczalnym obcigzeniu roboczym

Pomosty i stojaki uzywane do przetadunku powinny odpowiada¢ wymaganiom wytrzymatosciowym, a ich
dopuszczalne obcigzenie powinno by¢ trwale uwidocznione wyraznym napisem.

Pomosty lub rampy, przeznaczone do przejazdu pojazdow i sprzetu, powinny byé szersze o 1,2 m od
pojazdow i zabezpieczone barierami ochronnymi oraz zawiera¢ prowadnice dla kot pojazdow.

Predkos¢ pojazdéw na pomostach i rampach nie powinna przekracza¢ 5 km/h.

Do przemieszczania tadunkow ptynnych lub plastycznych oraz materiatdw zrgcych i parzacych nalezy
stosowac specjalne pojemniki, a do fadunkéw ptynnych w balonach - palety ze $cianami bocznymi.
Podstawki tadunkowe i palety powinny mie¢ gtadkie powierzchnie i krawedzie.

Zawiesia budowlane powinny spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny
zgodnosci.

Przy uzyciu zawiesia wielociegnowego w celu okreslenia dopuszczalnego obcigzenia roboczego nalezy
przyjmowac stan pracy dwoch ciegien.

Przy uzyciu dwéch zawiesi, o obwodzie zamknietym, ich tgczne obcigzenie nie powinno byé wieksze niz
wielkos$¢ obcigzenia roboczego przewidzianego dla jednego zawiesia.

Dopuszczalne obcigzenie robocze dla zawiesi wykonanych z tancuchoéw, uzytkowanych w temperaturach
ponizej 253 K (-20°C), nalezy obnizy¢ o 50%.

Na zawiesiu nalezy umiesci¢ napis okreslajacy jego dopuszczalne obcigzenie robocze oraz termin
ostatniego i nastepnego badania.

Wykonywanie weztow na linach i tarcuchach i fgczenie lin stalowych na dtugo$ci jest zabronione.

Reczne wozki szynowe, uzywane na torze o pochyleniu wiekszym niz 1%, powinny by¢ zaopatrzone w
sprawne hamulce.

Drogi dla wézkdw i toczek umieszczone nad poziomem terenu powyzej 1 m powinny by¢ zabezpieczone
Stanowisko pracy operatora dzwigu budowlanego powinno znajdowac sie w odlegtosci nie mniejszej niz 6
m od konstrukcji tego dzwigu, przy czym operator ten powinien mie¢ mozliwo$¢ obserwacji ruchu platformy
na catej wysokosci dzwigu.

Nad stanowiskiem pracy przy zatadunku materiatéw z poziomu terenu na platforme dzwigu budowlanego
wykonuje sie daszek ochronny. Daszek ten powinien wystawac¢ co najmniej 2 m, liczac od zewnetrznej
krawedzi platformy, w kierunku miejsca dostawy materiatow i wyrobow.

Dzwig wyposaza sie w urzgdzenia sygnalizacyjne, umozliwiajgce porozumiewanie sie oséb miedzy
stanowiskami obstugi i odbioru.

Dostep z pomostéw roboczych do platformy fadunkowej szybowych dzwigéw budowlanych zabezpiecza
sie ruchomymi zaporami o wysokoéci 1,1 m, w odlegtosci 0,3 m od krawedzi pomostu roboczego.

tadunek przewozony na platformie dzwigu zabezpiecza sie przed zmiang potozenia.

Podniesienie i opuszczenie kosza betoniarki powinno by¢é poprzedzone sygnatem umownym, w
szczegolnosci dzwiekowym.

-Wchodzenie pod podniesiony kosz betoniarki jest zabronione.

Pomiedzy stanowiskiem odbioru mieszanki betonowej lub zaprawy a operatorem pompy powinna by¢
zapewniona sygnalizacja.

Przejezdzanie tub przechodzenie po przewodach stuzgcych do transportu mieszanki betonowej lub
zaprawy jest zabronione. Przed przystgpieniem do przenoszenia, rozbierania lub przedtuzania przewodéw
nalezy uprzednio wytgczyé pompe i zredukowaé w przewodach cisnienie do ci$nienia atmosferycznego.

W razie zatkania sie przewodu przepychanie go od strony wylotu jest zabronione.

W czasie roztgczania i oczyszczania przewodu nalezy zawsze stosowac $rodki ochrony indywidualne;j.
Zwiekszenie cisnienia w przewodach ponad warto$¢ dopuszczalng jest zabronione.

Uzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione,
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Wszelkie samowolne przerdbki narzedzi sg zabronione.
Narzedzia do pracy udarowej nie mogg mie¢: uszkodzonych zakonczen roboczych; peknie¢, zadr i ostrych
krawedzi w miejscu recznego uchwytu; rekojesci krétszych niz 0,15 m.
Obstuga pistoletu do wstrzeliwania kotkdw moze by¢ powierzona wytgcznie osobie posiadajgcej
wymagane uprawnienia.
Narzedzia reczne o napedzie elektrycznym nalezy kontrolowaé zgodnie z instrukcjg producenta. Wyniki
kontroli powinny by¢ odnotowywane i przechowywane przez osobe. Stosowanie koksownikéw do
przesuszania pomieszczen zamknietych jest zabronione. Przebywanie oséb w pomieszczeniach
osuszanych urzadzeniami grzewczymi, wydzielajgcymi szkodliwe dla zdrowia spaliny w stopniu
przekraczajgcym dopuszczalne ich stezenie jest zabronione. Do pomieszczen mogg mie¢ dostep
wytgcznie osoby obstugujgce urzadzenia grzewcze, majgce nad nimi nadzér. Mogg one przebywac w tych
pomieszczeniach wytgcznie przez okres niezbedny do zabezpieczenia eksploatacji i dozoru tych
urzadzen.
Przed wejsciem do pomieszczen nalezy je przewietrzy¢, a po wejsciu do nich zachowac niezbedne srodki
ostroznosci.

Rusztowania i ruchome podesty robocze
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonywane zgodnie z dokumentacjg producenta
albo projektem indywidualnym.
Rusztowania systemowe powinny by¢ montowane zgodnie z dokumentacjg projektowg z elementéw
poddanych przez producenta badaniom na zgodno$¢ z wymaganiami konstrukcyjnymi i materiatowymi,
okreslonymi w kryteriach oceny wyrobdw pod wzgledem bezpieczenstwa.
Elementy rusztowan powinny by¢ montowane zgodnie z projektem indywidualnym.
Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny byé wykonywane zgodnie z instrukcjg producenta
albo projektem indywidualnym.
Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych podestéw roboczych
powinni posiada¢ wymagane uprawnienia.
Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kierownika budowy lub
uprawniong osobe. Odbiér rusztowania potwierdza sie wpisem w dzienniku budowy lub w protokole
odbioru technicznego.
Wpis w dzienniku budowy lub w protokole odbioru technicznego rusztowania okresla w szczegdlnosci:
uzytkownika rusztowania; - przeznaczenie rusztowania;
wykonawce montazu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz numeru telefonu;
dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania;
date przekazania rusztowania do uzytkowania; - oporno$é uziomu; - terminy kolejnych przegladéw
rusztowania.
Na rusztowaniu lub ruchomym podescie roboczym powinna by¢ umieszczona tablica okreslajgca:
wykonawce montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z podaniem imienia i nazwiska albo
nazwy oraz numeru telefonu;
dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania lub ruchomego podestu roboczego.
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny:
- posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla oséb wykonujgcych roboty oraz do
sktadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow;
posiadac stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia obcigzen;
- zapewnia¢ bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy;
zapewnia¢ mozliwos¢ wykonywania robét w pozycji niepowodujgcej nadmiernego wysitku;
posiadac porecz ochronng, posiada¢ piony komunikacyjne.
Rusztowania stojakowe powinny mie¢ wydzielone bezpieczne piony komunikacyjne.
Odlegtos¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego rusztowania nie powinna
by¢ wieksza niz 20 m, a miedzy pionami nie wieksza niz 40 m.
Rusztowania nalezy ustawia¢ na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze spadkiem umozliwiajgcym
odptyw wod opadowych.
Liczbe i rozmieszczenie zakotwien rusztowania oraz wielkos¢ sity kotwigcej nalezy okresli¢ w projekcie
rusztowania lub dokumentac;ji producenta.
Sktadowa pozioma jednego zamocowania rusztowania nie powinna by¢ mniejsza niz 2,5 kN.
Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawac¢ poza najwyzej potozong linie kotew wiecej niz 3 m, a
pomost roboczy umieszcza sie nie wyzej niz 1,5 m ponad t3 linig.
W przypadku odsuniecia rusztowania od $ciany ponad 0,2 m nalezy stosowac balustrady
Udzwig urzadzenia do transportu materiatéw na wysiegnikach mocowanych do konstrukcji rusztowania nie
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moze przekraczaé¢ 1,5 kN.

Rusztowanie z elementéw metalowych powinno by¢ uziemione i posiadac instalacje piorunochronnag.
Usytuowanie rusztowania w obrebie ciggow komunikacyjnych wymaga zgody wtasciwych organow
nadzorujgcych te ciggi oraz zastosowania wymaganych przez nie $rodkéw bezpieczenstwa Srodki
bezpieczehstwa powinny by¢ okreslone w projekcie organizacji ruchu.

Rusztowania powinny posiada¢ co najmniej :

zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotéw z rusztowania;

zabezpieczenie przechodnidéw przed mozliwoscig powstania urazéw oraz uszkodzeniem odziezy przez
elementy konstrukcyjne rusztowania.

Rusztowania, usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdow i przej$¢ dla
pieszych powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan sg obowigzane do stosowania urzadzen
zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i ogrodzi¢ strefe niebezpieczna.
Réwnoczesne wykonywanie robot na roznych poziomach rusztowania jest dopuszczalne, pod warunkiem
zachowania wymaganych odstepoéw miedzy stanowiskami pracy.

W przypadkach innych odlegto$ci bezpieczne wynoszg w poziomie co najmniej 5 m, a w pionie wynikajg z
zachowania co najmniej jednego szczelnego pomostu, nie liczgc pomostu, na ktéorym roboty sg
wykonywane.

Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan oraz ruchomych podestéw roboczych, usytuowanych w
sgsiedztwie napowietrznych linii elektroenergetycznych, sg dopuszczalne, jezeli Unie znajdujg sie poza
strefg niebezpieczng. W innym przypadku, przed rozpoczeciem robét, napiecie w Uniach napowietrznych
powinno by¢ wytaczone.

Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowanh i ruchomych podestéw roboczych sg zabronione:

jezeli o zmroku nie zapewniono oswietlenia pozwalajgcego na dobrg widoczno$¢;

w czasie gestej mgly, opadoéw deszczu, $niegu oraz gotoledzi;

w czasie burzy lub wiatru, o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

Pozostawianie materiatow i wyrobdw na pomostach rusztowan i ruchomych podestéw roboczych po
zakonczeniu pracy jest zabronione.

Zrzucanie elementéw demontowanych rusztowan i ruchomych podestéw roboczy ch jest zabronione.
Wchodzenie i schodzenie oséb na pomost ruchomego podestu roboczego jest dozwolone, jezeli pomost
znajduje sie w najnizszym potozeniu lub w potozeniu przewidzianym do wchodzenia oraz jest wyposazony
w zabezpieczenia, zgodnie z instrukcjg producenta.

Na pomoscie ruchomego podestu roboczego nie powinno przebywac jednoczesnie wiecej osob, niz
przewiduje instrukcja producenta.

Wykonywanie gwattownych mchéw, przechylanie sie przez porecze, gromadzenie wyrobdéw, materiatéw i
narzedzi po jednej stronie ruchomego podestu roboczego oraz opieranie sie o Sciane obiektu
budowlanego przez osoby znajdujgce sie na podescie jest zabronione.

taczenie ze sobg dwdch sagsiednich ruchomych podestéw roboczych oraz przechodzenie z jednego na
drugi jest zabronione. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ kazdorazowo sprawdzane,
przez kierownika budowy lub uprawniong osobe, po silnym wietrze, opadach atmosferycznych oraz
dziataniu innych czynnikdw, stwarzajgcych zagrozenie dla bezpieczehstwa wykonania prac, i przerwach
roboczych diuzszych niz 10 dni oraz okresowo, nie rzadziej niz raz w miesigcu.

Zakres czynnosci objetych sprawdzeniem okresla instrukcja producenta lub projekt indywidualny.

W czasie burzy i przy wietrze o predkosci wiekszej niz 10 m/s prace na ruchomym podescie roboczym
nalezy przerwaé, a pomost podestu opusci¢ do najnizszego potozenia i zabezpieczyé przed jego
przemieszczaniem.

W przypadku braku doptywu pradu elektrycznego przez dtuzszy okres czasu, znajdujgcy sie w gorze
pomost ruchomego podestu roboczego nalezy opusci¢ za pomocg recznego urzgdzenia.

Naprawa ruchomych podestéw roboczych moze by¢ dokonywana wytgcznie w ich najnizszym potozeniu.
Droga przemieszczania rusztowan przejezdnych powinna by¢ wyréwnana, utwardzona, odwodniona, a jej
spadek nie moze przekraczac 1%.

Rusztowania przejezdne powinny byé zabezpieczone co najmniej w dwdéch miejscach przed
przypadkowym przemieszczeniem.

Przemieszczanie rusztowan przejezdnych, w przypadku gdy przebywajg na nich ludzie, jest zabronione.
Roboty na wysokosci. Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co
najmniej 1 m od poziomu podtogi lub ziemi. Otwory w stropach, na ktérych prowadzone sg roboty lub do
ktérych mozliwy jest dostep tudzi, nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzié



Mirostavw NMisiura

mgr inz. arch

BIURO PROJEKTOWVV | REALIZACJ INVWESTYCJI

3A4-400 Nowy Targ Plac Stowackiego S

balustradg
Pomosty robocze, wykonane z desek lub bali, powinny by¢ dostosowane do zaprojektowanego
obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang potozenia.
Otwory w $cianach zewnetrznych obiektu budowlanego, stropach lub inne, ktérych dolna krawedz znajduje
sie ponizej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu, powinny byé zabezpieczone balustradg
Pozostawione w czasie wykonywania robot w Scianach otwory, zwtaszcza otwory na drzwi, balkony, szyby
dzwigdw, powinny byé zabezpieczone balustradg
Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie kohcowki linki
bezpieczehstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysoKosci
okoto 1,5 m, wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.
Wytrzymatos¢ i sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne
spadajgcej osoby.
W przypadku gdy =zachodzi konieczno$¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg
urzgdzenia samohamujgcego.
Dtugosc linki bezpieczenstwa szelek bezpieczehstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5 m.
Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do linek urzgdzen
samohamujgcych, ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwlaszcza
aparatow bezpieczenstwa lub paséw bezwtadnosciowych.
Drabina bez patgkdw, ktorej dtugosé przekracza 4 m, przed podniesieniem lub zamontowaniem powinna
by¢ wyposazona w prowadnice pionowa, umozliwiajgcg zatozenie urzadzenia samohamujgcego,
potgczonego z linkg bezpieczehstwa szelek bezpieczenstwa.
Prowadnica pionowa z urzgdzeniem samohamujgcym moze by¢ zamocowana na wznoszonej konstrukciji
drabiny, na klamrach lub szczeblach, w odlegtosci od osi drabiny nie wiekszej niz 0,4 m.
Osoby korzystajgce z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych
powinny by¢é dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomocg prowadnicy pionowej,
zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka lub podestu.
Prowadnica pionowa powinna by¢ naciggnieta w sposob umozliwiajgcy przesuwanie w goére aparatu
samohamujgcego. Prowadnica pionowa powinna by¢ zabezpieczona przed odchylaniem sie wigkszym niz
o 2 m. Urzadzenia zabezpieczajgce przed odchylaniem sie lin powinny umozliwiaé przesuwanie si¢
urzagdzenia samohamujgcego. Dlugosc¢ linki bezpieczenstwa, taczacej szelki bezpieczenstwa z aparatem
samohamujgcym, nie powinna przekracza¢ 0,5 m.

Roboty murarskie i tynkarskie
Roboty murarskie i tynkarskie na wysoko$ci powyzej 1 m nalezy wykonywac z pomostéw rusztowan.
Pomost rusztowania do rob6t murarskich powinien znajdowac sie ponizej wznoszonego muru, na poziomie
co najmniej 0,5 m od jego gornej krawedzi.
Wykonywanie robot murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest zabronione. Chodzenie po $wiezo
wykonanych murach, przesklepieniach, ptytach, stropach, przekryciach otwordw i niestabilnych
deskowaniach oraz wychylanie sie poza krawedzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia i
opieranie sie o balustrady jest zabronione. Wykonywanie robot murarskich i tynkarskich w wykopach jest
dozwolone wytgcznie po uprzednim zabezpieczeniu Scian wykopow. Jezeli stanowisko pracy do
wykonania $ciany znajduje sie pomiedzy skarpg wykopu a wznoszong $ciang, szerokos¢ stanowiska pracy
powinna wynosic¢ co najmniej 0,7 m.

Roboty zbrojarskie i betoniarskie
Stoly warsztatowe i maszyny zbréj, powinny byé ustawione w pomieszczeniach lub pod wiatami.
Stanowiska pracy zbrojarzy, znajdujgce sie po obu stronach stotu, nalezy oddzieli¢ umieszczong nad
stotem siatkg o wysokosci 1 m i o oczkach nie wiekszych niz 20 mm.
Stoty warsztatowe do przygotowania zbrojenia powinny miec¢ stabilng konstrukcje i by¢ przytwierdzone do
podioza.
Miejsca pracy przy stotach zbrojarskich i stanowiskach obstugi maszyn powinny by¢ wyposazone w
pomosty drewniane lub wykonane z innych materiatdéw o wtasciwosciach termoizolacyjnych.
Prety zbrojeniowe w czasie transportu powinny by¢ zabezpieczone przed przemieszczaniem sie w
kierunku poprzecznym i podtuznym.
Poszczegodlne rodzaje elementdéw zbrojenia i ksztattownikéw stalowych powinny byé sktadowane
oddzielnie, na wyréwnanym i odwodnionym podtozu albo na podktadach.
Chodzenie po utozonych elementach zbrojenia jest zabronione.
Elementy zbrojenia, przenoszone za pomocg zurawi, powinny by¢ zawieszone stabilnie i zabezpieczone
przed wysunieciem sie.
Zabronione jest: podchodzenie do transportowanego zbrojenia, znajdujgcego sie w potozeniu wyzszym niz
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0,5 m ponad miejscem utozenia; chwytanie rekami za skrajne elementy zbrojenia uktadanego w formy;
rzucanie elementow zbrojenia.
Kotowrotki do rozwijania zwojéw stali zbrojeniowej oraz przestrzen pomiedzy kotowrotkami a prosciarkami
powinny by¢ ogrodzone.
W przypadku prostowania stali metodg wyciggania - stanowiska pracy, miejsca zamocowania pretéw oraz
trase z obu stron toru wyciggowego nalezy zabezpieczy¢ ogrodzeniem zabezpieczajgcym pracownikow.
Na wydzielonym terenie jest zabronione:
przebywanie osoby wzdtuz wycigganego preta zbrojeniowego w czasie prostowania stali;
- przebywanie oséb niezatrudnionych przy prostowaniu stali; - organizowanie innych stanowisk roboczych i
skfadowisk.
Wprowadzanie do prosciarki preta ze zwoju jest dopuszczalne jedynie przed jej uruchomieniem.
W czasie ciecia pretéw zbrojeniowych nozycami recznymi pret ciety nalezy oprze¢ obustronnie na koztach
lub na stole zbrojarskim.
Ciecie pretéw zbrojeniowych o srednicy wiekszej niz 20 mm nozycami recznymi jest zabronione.
W czasie przecinania mechanicznego pretéw zbrojeniowych chwytanie rekg pretéw w odlegtosci mniejszej
niz 0,5 m od urzadzenia tngcego jest zabronione.
Prety o srednicy wiekszej niz 20 mm nalezy odgina¢ wytgcznie za pomoca urzgdzehn mechanicznych.
Zaktadanie zbrojenia, przestawianie odbojnic lub trzpieni przy gieciu stali na mechanicznej gietarce jest
dopuszczalne wylgcznie przy unieruchomionej tarczy gietarki.
Do montazu zbrojenia na stanowisku pracy potozonym na wysoko$ci stosuje sie przepisy rozdziatu -roboty
na wysokosci.
W czasie dodawania do mieszanki betonowej Srodkéw chemicznych roztwor nalezy przygotowywaé w
wydzielonych naczyniach i w wyznaczonych miejscach, a osoby zatrudnione przy rozcienczaniu srodkéw
chemicznych powinny by¢ zaopatrzone w srodki ochrony indywidualnej.
Pojemniki do transportu mieszanki betonowej powinny by¢ zabezpieczone przed przypadkowym wylaniem
mieszanki oraz wyposazone w klapy tatwo otwierane.
Oproznianie pojemnika z mieszanki betonowej powinno odbywac sie stopniowo i réwnomiernie, aby nie
dopusci¢ do przecigzenia deskowania.
Wylewanie mieszanki betonowej w deskowanie z wysokosci wiekszej niz 1 m jest zabronione.
Przy dostawie masy betonowej pojazdem punkt zsypu powinien by¢ wyposazony w odbojnice
zabezpieczajgce pojazd przed stoczeniem sie.
W czasie podgrzewania lub naparzania materiatdéw nalezy zabezpieczy¢ pracownikéw przed oparzeniem.
Zawory przewodow pary nalezy umieszcza¢ w miejscach fatwo dostepnych dla obstugi urzadzen.
Naprawy instalacji parowej lub gorgcej wody nalezy wykonywac po uprzednim ich wytgczeniu, opréznieniu
i ostudzeniu.
Formy do produkcji elementéw prefabrykowanych o masie wiekszej niz 50 kg powinny by¢
przemieszczane za pomocg urzgdzen mechanicznych.
W czasie podnoszenia elementu prefabrykowanego nalezy sprawdzi¢ dynamometrem mase elementu
zawieszonego na haku dzwigu oraz stwierdzi¢, czy nie nastgpito przyssanie lub przyczepienie sie
powierzchni elementu do formy.
W przypadku odczytywania wskazarn dynamometru na ziemi odczytujgcy pracownik nie powinien
znajdowac sie blizej krawedzi formy niz 1,5 m.
Jezeli strzatka dynamometru dojdzie do granicy nominalnego udzwigu, a element nie zostanie
podniesiony, nalezy natychmiast wstrzymac dalsze podnoszenie. Ponowne podnoszenie moze nastgpi¢
po odspojeniu elementu od powierzchni formy.

Roboty montazowe
Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych mogg by¢
wykonywane, na podstawie projektu montazu oraz planu bioz, przez pracownikéw zapoznanych z
instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzgdzeh technicznych.
Urzadzenia pomocnicze, przeznaczone do montazu, powinny posiada¢ wymagane dokumenty.
Stan techniczny narzedzi i urzadzen pomocniczych sprawdza codziennie osoba do tego wyznaczona
Przebywanie osob na gérnych ptaszczyznach scian, belek, stupdéw, ram lub kratownic oraz na dwéch
nizszych kondygnacjach, znajdujgcych sie bezposrednio pod kondygnacja, na ktérej sg prowadzone
roboty montazowe, jest zabronione.
Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:
- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s;
- przy ztej widocznos$ci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie majg
wymaganego przepisami odrebnymi oswietlenia.
Punkty swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty
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réwnomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i olSnien oséb.

Przed podniesieniem elementu konstrukcji stalowej lub zelbetowej nalezy przewidzie¢ bezpieczny sposdb:

naprowadzenia elementu na miejsce wbudowania;

- stabilizacji elementu;

- uwolnienia elementu z hakéw zawiesia;

- podnoszenia elementu, po wyposazeniu w bezpieczne dojscia i pomosty montazowe, jezeli wykonanie

czynno$ci nie jest mozliwe bezposrednio z poziomu terenu lub stropu.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia, po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu

wbudowania.

W czasie zakfadania stezen montazowych, wykonywania robé6t spawalniczych, odczepiania elementéw

prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykéw nalezy stosowaé¢ wytgcznie pomosty montazowe tub

drabiny rozstawne.

W czasie podnoszenia elementéw prefabrykowanych nalezy:

- stosowac zawiesia odpowiednie do rodzaju elementu;

- podnosi¢ na zawiesiu elementy o masie nieprzekraczajgcej dopuszczalnego nominalnego udzwigu;

- dokona¢ ogledzin zewnetrznych elementu;stosowac liny kierunkowe;

- skontrolowac prawidtowo$¢ zawieszenia elementu na haku po jego podniesieniu na wys.0,5 m.

W czasie montazu, w szczegdlnosci stupdw, belek i wigzaréw, nalezy stosowaé podktadki pod liny zawiesi,

zapobiegajgce przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych osdéb, przedmiotéw, materiatow lub

wyrobow jest zabronione.

Podanie sygnatu do podnoszenia elementu moze nastgpi¢ po usunieciu oséb ze strefy niebezpieczne;.
Roboty spawalnicze

State stanowiska spawalnicze, zlokalizowane na otwartej przestrzeni, powinny by¢ zabezpieczone przed

dziataniem czynnikéw atmosferycznych.

W czasie spawania gazowego nalezy uzywac wytgcznie butli posiadajgcych wazng ceche organu dozoru

technicznego.

Przemieszczanie butli o pojemnosci wodnej powyzej 10 dm3 powinno odbywac¢ sie zgodnie z przepisami

dotyczacymi bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych.

W czasie korzystania z gazu z butli powinny byé one ustawione w pozycji pionowej lub pod kgtem nie

mniejszym niz 45° od poziomu.

Odlegtos¢ ptomienia palnika od butli nie powinna by¢é mniejsza niz 1 m.

Przewody do tlenu i acetylenu powinny wyréznia¢ sie wymagang kolorystyka, a ich dtugo$¢ powinna

wynosi¢ co najmniej 5 m,

Nie stosuje sie przewoddw uzywanych uprzednio do innych gazéw.

Zamocowanie przewoddéw na nasadkach reduktoréw, bezpiecznikbw wodnych, palnikéw i tgcznikow

wykonuje sie wytgcznie za pomocg ptaskich zaciskow.

Przewody nalezy chroni¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi.

Miejsca uszkodzone w przewodach powinny by¢ wyciete. tgczenia przewoddw nalezy wykonac¢ za

pomoca specjalnych tgcznikédw metalowych, o przekroju wewnetrznym odpowiadajacym przeswitowi

taczonego przewodu.

Stosowanie do tlenu i acetylenu przewodoéw igielitowych, z tworzyw sztucznych lub o podobnych

wiasciwos$ciach jest zabronione.

W przypadku zamarzniecia zaworu butli gazowej, wytwornicy lub bezpiecznika wodnego, odmrazanie

powinno by¢ dokonywane za pomoca gorgcej wody lub pary wodnej. Odmrazanie za pomocg ptomienia

jest zabronione.

Sprzet do spawania elektrycznego powinien spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych

systemu oceny zgodnosci oraz by¢ uzytkowany zgodnie z dokumentacjg techniczno -ruchowa.

Spawacz, przed rozpoczeciem spawania elektrycznego, jest obowigzany sprawdzi¢ prawidtowos$é

potgczen przewododw i przytgczenia koncowki przewodu roboczego do uchwytu.

Do zasilania uchwytu elektrody i do masy nalezy stosowac wytgcznie przewody oponowe -spawalnicze, o

wiasciwie dobranym przekroju.

Kazdy spawany przedmiot powinien by¢ uziemiony.

State stanowisko spawacza powinno by¢ wyposazone w miejscowg wentylacje wyciggowa.

Stanowisko spawacza powinno by¢ wydzielone w sposob zabezpieczajgcy inne osoby przed szkodliwym

dziataniem sSwiatta na wzrok.

W czasie opadéw atmosferycznych spawanie lub ciecie metali jest dozwolone wytacznie po ostonieciu

stanowiska pracy.
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Spawanie zbiornikéw lub naczyn, w kitérych byly przechowywane ciecze lub gazy fatwo zapalne bgdz
trujgce, jest dozwolone wytgcznie po uprzednim ich oczyszczeniu z resztek gazéw, cieczy i ich par oraz po
starannym wymyciu lub napetnieniu wodg albo gazem obojetnym.

Roboty spawalnicze w zbiornikach lub kottach mogg by¢ wykonywane wytgcznie przy asekuracji osob
znajdujgcych sie na zewnatrz, z zachowaniem wzajemnej fgcznosci oraz z mozliwoscig udzielenia
natychmiastowej pomocy.

Osoby znajdujgce sie wewnatrz zbiornika powinny byé wyposazone w szelki bezpieczenstwa, do ktérych
nalezy przymocowac linke bezpieczenstwa trzymang przez osobe ubezpieczajgcg znajdujgcy sie na
zewnatrz zbiornika.

Osoby znajdujgce sie wewnatrz zbiornika powinny mie¢ zapewniony doptyw Swiezego powietrza oraz
odwietlenie elektryczne o bezpiecznym napieciu.
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