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1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego:  

- Przebudowa i termomodernizacja zabytkowego budynku Prokuratury Rejonowej w 

Strzelinie  

- Remont istniejącego zabytkowego muru 

 

 

2. Wykaz obiektów budowlanych podlegających przebudowie: 

-  budynek Prokuratury Rejonowej w Strzelinie 

 

3. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych.  

 

- zagrożenia elementami ostrymi i wystającymi,  

- zagrożenia wynikające ze złego stanu maszyn używanych do prac budowlanych,  

- obsługa maszyn przez osoby nie posiadające wymaganych uprawnień,  

- wibracja maszyn i urządzeń,  

- zapylenie,  

- hałas,  

- możliwość porażenia prądem elektrycznym,  

- zagrożenie pożarem lub wybuchem,  

- zagrożenie związane z prowadzeniem robót montażowych, 

 

4. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robót 

budowlanych, stosownie do rodzaju zagrożenia:  

 

Miejsce prowadzenia robót remontowo budowlanych zostanie wygrodzone oraz 

zabezpieczone przed możliwością dostępu osób postronnych.  

 

5. Określenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiałów, wyrobów, 

substancji oraz preparatów niebezpiecznych na terenie budowy:  

 

Nie przewiduje się obecności na budowie materiałów niebezpiecznych. Materiały 

budowlane przechowywane będą na budowie bezpośrednio na terenie placu 

budowy.  

 

6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 

szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających 

bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek 

pożaru, awarii i innych zagrożeń:  

 

W przypadku wystąpienia zagrożenia, pracownicy mają obowiązek przerwania prac 

i powiadomienia kierownika budowy, inspektora nadzoru inwestorskiego 

i projektanta, którzy podejmą decyzję o sposobie likwidacji zagrożenia i ponownym 

uruchomieniu prac. Pracownicy mają obowiązek stosowania środków ochrony 

indywidualnej, zabezpieczających przed skutkami zagrożeń. W wypadku danej 

inwestycji szczególnie dotyczyć to będzie robót pylących – konieczność stosowania 

masek przeciwpyłowych. Wszystkie osoby dopuszczone do pracy na budowie muszą 

być wyposażone w ubiory robocze, rękawice i nakrycia głowy (kaski). 
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Wszyscy pracownicy muszą przejść podstawowe przeszkolenie BHP. Osoby 

wykonujące roboty stwarzające zagrożenie, muszą być ponadto wyposażone 

stosownie do potrzeb w środki ochrony osobistej: okulary lub tarcze ochronne, 

fartuchy ochronne inż. Zdecydowanie zabrania się Inwestorowi, kierownikowi 

budowy i majstrowi dopuszczania do wykonywania robót budowlanych przez osoby, 

które są pod wpływem alkoholu lub w stanie wskazującym na jego spożycie. 

  

7. Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentów 

niezbędnych do prawidłowej eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych: 

biuro budowy.  

 

Niezależnie od powyższych wskazań, kierownik budowy opracuje plan BIOZ 

zobowiązany jest uwzględnić wymogi przepisów:  

 

4. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 8 lutego 2003 r w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych 

(Dz. U. Nr 47, poz.401).  

 

2. Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 października 2002r w sprawie 

minimalnych wymagań dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy w zakresie 

użytkowania maszyn przez pracowników podczas pracy (Dz. U. nr 191, poz.1596)  

 

3. Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 14 marca 2000r 

w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy ręcznych pracach transportowych 

(Dz. U. Nr 26, poz.313 ze zm. Nr 56,poz.462 z 2009 r).  

 

4. Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki socjalnej z dnia 28 maja 1996 r w sprawie 

rodzajów prac, które muszą być wykonywane przez co najmniej dwie osoby 

(Dz. U. Nr 62, poz.288)  

 

5. Jeżeli na terenie budowy jednocześnie wykonują pracę pracownicy różnych 

pracodawców należy zapewnić nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy 

według zasad inż. 208 Kodeksu pracy. 

 

 

      Mgr inż. arch. Magdalena Kużela 
                                                   nr upr. 8/WMOKK/2009  

upr. Bud. W spec. Arch. Do proj. Bez ograniczeń 
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4. Podstawa opracowania 

Zlecenie Inwestora; 

Uzgodnienia międzybranżowe; 

Wytyczne Inwestora; 

Projekt architektoniczno-budowlany budynku; 

Katalogi producentów; 

Aktualne normy I przepisy prawa. 

4. Dane ogólne 

Informacja o budynku 

Rodzaj budynku: Budynek użyteczności publicznej 

Przeznaczenie budynku: Budynek biurowy 

Adres budynku: Strzelin, ul. Bolka I Świdnickiego 6 

Stacja meteorologiczna: Wrocław  

Rok budowy: 2023 

Rok budowy instalacji: 2023 

4. Charakterystyka techniczno – użytkowa budynku 

Liczba kondygnacji: 4 

Rodzaj konstrukcji budynku: Tradycyjna 

Geometria 

Kubatura budynku V 2793 [m3] 

Kubatura pomieszczeń 

ogrzewanych 

Ve 2793 [m3] 

Powierzchnia użytkowa Au 639,18 [m2] 

Powierzchnia użytkowa  

pomieszczeń ogrzewanych 

Af 639,18 [m2] 

 

Osłona budynku 

Opis:  Średnie osłonięcie: budynki wśród drzew lub innych budynków, budynki na 

przedmieściach 

4. Zakres opracowania 

Niniejsze opracowanie dotyczy charakterystyki energetycznej budynku odpowiadającej podanym 

poniżej opisom przegród i instalacji projektowanych lub istniejących 

4.1 Charakterystyka instalacji 
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Wentylacja 

Rodzaj instalacji wentylacji:   

Ogrzewana – Wentylacja mechaniczna nawiewno – wywiewna,  

Ogrzewanie 

Rodzaj instalacji ogrzewania:    

Ogrzewana – Gaz ziemny, Udział 100,00%;  

Ciepła woda 

Rodzaj instalacji przygotowania ciepłej wody użytkowej :   

Ogrzewana – Energia elektryczna z sieci systemowej, Udział 100,00%;  

4.2 Charakterystyka przegród 

Lista zdefiniowanych przegród 

Rodzaj przegrody Strefa Typ przegrody A  

[m2] 

U  

[W/m2K] 
Orientacja 

Ściana zewnętrzna  1-Ogrzewana  175,00 0,20 N 

Ściana zewnętrzna  1-Ogrzewana  175,00 0,20 S 

Ściana zewnętrzna  1-Ogrzewana  197,60 0,20 E 

Ściana zewnętrzna  1-Ogrzewana  182,00 0,20 W 

Podłoga na gruncie  1-Ogrzewana  150,00 0,30  

Dach   180,00 0,15 N 

 

A [m2] – Powierzchnia 

U [W/m2K] – Współczynnik przenikania ciepła  

Lista zdefiniowanych okien i drzwi 

Nazwa Liczba 

[-] 

Szerokość 

[m] 

Wysokość 

[m] 

Powierzchnia 

[m2] 

U [W/m2K] C 

[-] 

g 

[-] 

O_1 1 0 0 8,4 0,9 0,7 0,75 

O_2 1 0 0 11,7 0,9 0,7 0,75 

D_2 1 0 0 5 1,3 0 0 

O_3 1 0 0 42,36 0,9 0,7 0,75 

D_3 1 0 0 4,35 1,3 0 0 

O_4 1 0 0 30,5 0,9 0,7 0,75 

 

U [W/m2K] – Współczynnik przenikania ciepła  

C [-] – udział pola powierzchni płaszczyzny szklonej do całkowitego pola powierzchni okna 

g [-] – współczynnik przepuszczalności promieniowania słonecznego przez oszklenie  

 

5. Zapotrzebowanie na energię dla potrzeb ogrzewania i wentylacji 
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Strefa: Ogrzewana 

Parametry 

Temperatura wewnętrzna Θint 20,00 [°C] 

Pole powierzchni pomieszczeń o regulowanej 

temperaturze 

Af 639 [m²] 

Wewnętrzna pojemność cieplna Cm 0 [J/K] 

Stała czasowa τ 0,00 [h] 

Udział granicznych potrzeb ciepła γH,lim 2,00 [-] 

Parametr numeryczny aH 1,00 [°C] 

Wentylacja 

Rodzaj wentylacji: Wentylacja mechaniczna nawiewno – wywiewna 

Strumień powietrza wentylacji naturalnej Vo 0 [m³/h] 

Strumień powietrza wywiewanego mechanicznie Vex 500,00 [m³/h] 

Strumień powietrza nawiewanego mechanicznie Vsu 500,00 [m³/h] 

Strumień powietrza infiltrującego przez 

nieszczelności 

Vinf 0 [m³/h] 

Dodatkowy strumień powietrza przy pracy 

wentylatorów wywołany wpływem wiatru I 

wyporu termicznego 

Vx 195,51 [m³/h] 

Współczynnik korekcyjny I_1 0,13 [-] 

Współczynnik korekcyjny I_2 1,00 [-] 

Zyski ciepła 

Od słońca Qsol 38100,90 [kWh/rok] 

Wewnętrzne Qint 31803,52 [kWh/rok] 

Całkowite zyski ciepła QH,gn 69904,43 [kWh/rok] 

 

Zyski ciepła wewnętrzne i od słońca w okresie miesięcznym 

Miesiąc Od nasłonecznienia 

Qsol [kWh/m-c] 

Wewnętrzne 

Qint [kWh/m-c] 

Całkowite 

QH,gn   [kWh/m-c] 

I 1071,60 2701,12 3772,73 

II 1491,90 2439,72 3931,62 

III 2865,58 2701,12 5566,70 

IV 4019,55 2613,99 6633,54 

V 5296,08 2701,12 7997,20 

VI 5318,26 2613,99 7932,25 

VII 5522,72 2701,12 8223,84 

VIII 4973,33 2701,12 7674,45 

IX 3316,56 2613,99 5930,55 

X 2072,69 2701,12 4773,81 
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XI 1151,74 2613,99 3765,73 

XII 1000,89 2701,12 3702,01 

Suma 38100,90 31803,52 69904,43 

 

 
 

Straty ciepła 

Straty przez przenikanie Qtr 25140,67 [kWh/rok] 

Na wentylację Qve 8978,00 [kWh/rok] 

Całkowite straty ciepła QH,ht 34118,68 [kWh/rok] 

 

Współczynnik strat ciepła przez przenikanie Htr 243,16 [W/K] 

Współczynnik strat ciepła na wentylację Hve 86,84 [W/K] 

 

Straty ciepła przez przenikanie i wentylację w okresie miesięcznym 

Miesiąc Średnia temp. 

Zew.  

Θe [ oC] 

Straty przez 

przenikanie 

Qtr, [kWh/m-c] 

Straty na wentylację 

Qve [kWh/m-c] 

Całkowite 

QH,ht   [kWh/m-c] 

I -0,40 3690,65 1317,97 5008,62 

II -0,70 3382,51 1207,93 4590,45 

III 2,80 3111,73 1111,23 4222,96 

IV 7,30 2223,50 794,03 3017,53 

V 12,70 1320,67 471,63 1792,30 

VI 17,30 472,71 168,81 641,52 

VII 16,00 723,66 258,43 982,08 

VIII 17,80 398,01 142,13 540,15 

IX 13,40 1155,52 412,65 1568,17 
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X 8,90 2008,15 717,13 2725,28 

XI 3,80 2836,27 1012,86 3849,13 

XII -1,10 3817,29 1363,20 5180,49 

Suma --- 25140,67 8978,00 34118,68 

 

 
 

 

 

 

Zapotrzebowanie ciepła użytkowego – ogrzewanie i wentylacja 

Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową dla ogrzewania i wentylacji QH,nd 14708,08 

[kWh/rok] 

Roczne zapotrzebowanie ciepła w ujęciu miesięcznym 

Miesiąc Względna długość 

czasu ogrzewania  

fH,n 

Liczba godzin 

grzewczych 

Współczynnik 

efektywności 

wykorzystania 

zysków ciepła,  

ηH,gn 

Miesięczne 

zapotrzebowanie na 

energię  

QH,nd,n  [kWh/m-c] 

Strefa: Ogrzewana 

I 1,00 744,00 0,57 2856,77 

II 1,00 672,00 0,54 2472,66 

III 1,00 744,00 0,43 1821,65 

IV 0,27 197,75 0,31 943,47 

V 0,00 0,00 0,18 328,14 

VI 0,00 0,00 0,00 0,00 

VII 0,00 0,00 0,00 0,00 

VIII 0,00 0,00 0,00 0,00 

IX 0,00 0,00 0,21 327,94 

X 0,62 463,00 0,36 990,41 

XI 1,00 720,00 0,51 1945,65 

XII 1,00 744,00 0,58 3021,39 

Suma --- 4284,76 --- 14708,08 
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Zapotrzebowanie na energię końcową dla potrzeb ogrzewania i wentylacji 

Nośnik energii ηH,g 

[-] 

ηH,s 

[-] 

ηH,d 

[-] 

ηH,e 

[-] 

ηH,tot 

[-] 

wH 

[-] 

Strefa: Ogrzewana 

Gaz ziemny 0,91 0,93 0,96 0,93 0,76 1,10 

 

ηH,g [-] –  Średnia sezonowa sprawność wytworzenia nośnika ciepła z energii dostarczonej do granicy 

bilansowania budynku (energii końcowej) 

ηH,s [-] –  Średnia sezonowa sprawność akumulacji ciepła w elementach pojemnościowych systemu 

grzewczego budynku ( w obrębie osłony bilansowania lub poza nią) 

ηH,d [-] –  Średnia sezonowa sprawność transportu (dystrybucji) nośnika ciepła w obrębie budynku ( 

w obrębie osłony bilansowania lub poza nią) 

ηH,e [-] –  Średnia sezonowa sprawność regulacji i wykorzystania ciepła w budynku ( w obrębie 

osłony bilansowania lub poza nią) 

ηH,tot [-] –  Średnia sezonowa sprawność całkowita systemu grzewczego budynku – od wytwarzania 

(konwersji) ciepła do przekazania w pomieszczeniach 

wH [-] –  Współczynnik nakładu nieodnawialnej energii pierwotnej na wytworzenie i dostarczenie 

nośnika energii do budynku na potrzeby ogrzewania 

 

Roczne zapotrzebowanie na energię końcową dla potrzeb 

ogrzewania i wentylacji 

QK,H 19466,03 [kWh/rok] 

 

 

6. Zapotrzebowanie na energię na potrzeby przygotowania ciepłej wody użytkowej 

Zapotrzebowanie na energię użytkową dla potrzeb ciepłej wody użytkowej 

Parametry 

    

Strefa: Ogrzewana 

Jednostkowe dobowe zużycie wody VCW 0,10 [dm³/m²•doba] 

Czas użytkowania tuz 255,50 [doby] 

 

   

Zapotrzebowanie ciepła użytkowego – ciepła woda 

Roczne zapotrzebowanie ciepła użytkowego do podgrzania QW,nd 855,34 [kWh/rok] 



str. 106

 

ciepłej wody     

 

Zapotrzebowanie na energię końcową dla potrzeb ciepłej wody użytkowej 

Nośnik energii ηW,g 

[-] 

ηW,s 

[-] 

ηW,d 

[-] 

ηW,e 

[-] 

ηW,tot 

[-] 

ww 

[-] 

Strefa: Ogrzewana 

Energia 

elektryczna z 

sieci 

systemowej 

0,99 0,85 1,00 1 0,84 3,00 

 

ηW,g [-] –  Średnia sezonowa sprawność wytworzenia nośnika ciepła z energii dostarczonej do 

granicy bilansowania budynku (energii końcowej) 

ηW,s [-] –  Średnia sezonowa sprawność akumulacji ciepłej wody w elementach pojemnościowych 

systemu ciepłej wody ( w obrębie osłony bilansowania lub poza nią) 

ηW,d [-] –  Średnia sezonowa sprawność transportu (dystrybucji) ciepłej wody w obrębie budynku ( w 

obrębie osłony bilansowania lub poza nią) 

ηW,e [-] –  Średnia sezonowa sprawność regulacji i wykorzystania  

ηW,tot [-] –  Średnia sezonowa sprawność całkowita systemu ogrzewania ciepłej wody 

ww [-] –  Współczynnik nakładu nieodnawialnej energii pierwotnej na wytworzenie i dostarczenie 

nośnika energii do budynku na potrzeby przygotowania ciepłej wody użytkowej 

 

Roczne zapotrzebowanie na energię końcową dla potrzeb 

ciepłej wody użytkowej 

QK,W 1016,45 [kWh/rok] 

 

7. Roczne zapotrzebowanie na energię pomocniczą 

Rodzaj urządzenia pomocniczego qel 

[W/m2] 

tel 

[h/rok] 

Strefa: Ogrzewana 

Pompy obiegowe 0,01 8760,00 

 

qel [W/m2] – Zapotrzebowanie mocy elektrycznej do napędu urządzenia pomocniczego 

tel [h/rok] – Czas działania urządzenia pomocniczego 

 

Zapotrzebowanie na energię pomocniczą- system wentylacji Eel,pom,V 0,00 [kWh/rok] 

Zapotrzebowanie na energię pomocniczą- system ogrzewania Eel,pom,H 55,99 [kWh/rok] 

Zapotrzebowanie na energię pomocniczą- system przygotowania 

ciepłej wody użytkowej 

Eel,pom,

W 

0,00 [kWh/rok] 
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8. Roczne zapotrzebowanie na energię dla budynku 

Roczne zapotrzebowanie na energię pierwotną 

Zapotrzebowanie na energię pierwotną: Całkowite 

 [kWh/rok] 

Jednostkowe  

[kWh/(m2·rok)] 

Udział  

[%] 

System grzewczy i wentylacyjny 

 

21412,64 33,50 86,94 

System do podgrzania ciepłej wody 

 

3049,34 4,77 12,38 

Urządzenia pomocnicze 

 

167,98 0,26 0,68 

Suma 24629,95 38,53 100,00 

 

Roczne zapotrzebowanie na energię końcową 

Zapotrzebowanie na energię końcową: Całkowite 

 [kWh/rok] 

Jednostkowe  

[kWh/(m2·rok)] 

Udział 

 [%] 

System grzewczy i wentylacyjny 

 

19466,03 30,46 94,78 

System do podgrzania ciepłej wody 

 

1016,45 1,59 4,95 

Urządzenia pomocnicze 

 

55,99 0,09 0,27 

Suma 20538,47 32,13 100,00 

 

Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową 

Zapotrzebowanie na energię użytkową: Całkowite 

 [kWh/rok] 

Jednostkowe  

[kWh/(m2·rok)] 

Udział  

[%] 

System grzewczy i wentylacyjny 

 

14708,08 23,01 94,50 

System do podgrzania ciepłej wody 

 

855,34 1,34 5,50 

Suma 15563,42 24,35 100,00 
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9. Roczne zapotrzebowanie na energie pierwotną dla budynku 

 

Wskaźnik rocznego obliczeniowego zapotrzebowania na 

energię końcową dla budynku dla ogrzewania, wentylacji i 

przygotowania ciepłej wody użytkowej 

EK 32,13 [kWh/(m2·rok)] 

Wskaźnik rocznego obliczeniowego zapotrzebowania na 

energię pierwotną dla budynku dla ogrzewania, wentylacji i 

przygotowania ciepłej wody użytkowej 

EP 38,53 [kWh/(m2·rok)] 

 

 

Maksymalna wartość rocznego wskaźnika obliczeniowego 

zapotrzebowania na energię pierwotną dla budynku EP 

45,00 [kWh/(m2·rok)] 

 

 

Zapotrzebowanie na energię pierwotną dla budynku EP jest poniżej wartości 45[kWh/(m2\rok)].  

 OPRACOWAŁ:    

       RAFAŁ MARCINIAK 

 UPR. BUD. MAZ/0425/PWBS/15 
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10. ANALIZA WYSOKOEFEKTYWNYCH SYSTEMÓW ALTERNATYWNYCH ZAOPATRZENIA W 

ENERGIĘ I CIEPŁO 

(zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 21 czerwca 2013 r. w sprawie 

szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego). 

W przypadku budynku prokuratury zdecydowano się poddać analizie dwa systemy: 

a)  System alternatywnego ogrzewania budynku – źródłem ciepła do przygotowania ciepłej wody użytkowej i na cele 

centralnego ogrzewania jest powietrzna pompa ciepła zasilana z fotowoltaiki 

b)System konwencjonalny – źródłem ciepła do przygotowania ciepłej wody użytkowej są podgrzewacze elektryczne i na cele 

centralnego ogrzewania kocioł gazowy 

2.Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową do ogrzewania, wentylacji, przygotowania ciepłej wody użytkowej 

zgodnie z przepisami dotyczącymi metodologii obliczania charakterystyki energetycznej budynków.  

Zapotrzebowanie na energię użytkową: Całkowite 

[kWh/rok] 
Jednostkowe 

[kWh/(m2·rok)] 
Udział 

[%] 

System grzewczy i wentylacyjny 
 

14708,08 23,01 94,50 

System do podgrzania ciepłej wody 
 

855,34 1,34 5,50 

Suma 15563,42 24,35 100,00 

Dostępnymi nośnikami energii, które poddano analizie są m. in. energia ze spalania gazu, energia elektryczna i energia 

słoneczna. Zdecydowano się poddać analizie powyższe dwa źródła kierując się możliwościami ekonomicznymi. Niniejsza 

analiza uwzględnia iż, dla dany budynek ma możliwość podłączenia się do sieci energetycznej. 

3. Zakładając, iż: 

a) energia uzyskana z pompy ciepła opartej na powietrznej pompie ciepła jest w stanie pokryć 100% zapotrzebowania na 

ciepło, 

b) roczne zapotrzebowanie na energię użytkową wynosi 15563,42 [kWh/rok] 

c) średnie koszty wyprodukowania 1kWh energii cieplnej przy wykorzystaniu energii słonecznej to: 0,0zł 

d) średnie koszty wyprodukowania 1kWh energii cieplnej przy wykorzystaniu gazu to: 0,21 zł 

e) średnie koszty wyprodukowania 1kWh energii cieplnej przy wykorzystaniu energii elektrycznej to:0,6zł 

 

4. Podsumowanie 

 

Rodzaj źródła ciepła Pompa ciepła  + Fotowoltaika Kocioł gazowy + Podgrzewacze elektryczne 

Koszty Inwestycyjne Pompa ciepła  50 000,00 zł 

Fotowoltaika  30 000,00 zł 

Kotłownia gazowa 15 000,00 zł 

Podgrzewacze elektryczne 10 000,00zł 

Koszty Eksploatacyjne 0,00 zł 3601,90 zł 

Wnioski Roczne koszty eksploatacji pokrycia  zapotrzebowanie na energię użytkową  za pomocą pompy ciepła 

zasilanej z fotowoltaiki są niższe (zerowe) niż w przypadku zastosowania kotłowni gazowej dla celów 

c.o. i podgrzewaczy elektrycznych dla celów przygotowania c.w.u. Koszty inwestycyjne są wyższe 

dla pompy ciepła. 

Biorąc pod uwagę koszty inwestycyjne, eksploatacyjne i kwestie ekologiczne podjęto decyzję o 

realizacji systemu grzewczego opartego na wykorzystaniu kotłowni gazowej dla celów c.o. oraz 

podgrzewaczy elektrycznych dla celów przygotowania c.w.u.  

 

 

 

      OPRACOWAŁ:    

       RAFAŁ MARCINIAK 

 UPR. BUD. MAZ/0425/PWBS/15 
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