AUTORSKA PRACOWNIA PROJEKTOWA ARCHITEKT JAROSLAW SZLAGOR
UL. TARGOWA 2/3 43-300 BIELSKO-BIALA TEL. 506 11 66 15
NIP: 937 148 78 40 jsarch@poczta.onet.pl

PROJEKT BUDOWLANY PRZEBUDOWY | REMONTU
BUDYNKU REGIONALNEJ IZBY PRACY TWORCZEJ

W JELESNI

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

LOKALIZACJA INWESTYCJI :

UL. JANA KAZIMIERZA 254
34-340 JELESNIA

OBREB EW.:JELESNIA [NR 0001]
JEDNOSTKA EW.: JELESNIA [241704_2]
DZIALKA NR: 7855

KATEGORIA OBIEKTU :

IX

INWESTOR :

GMINA JELESNIA
UL. PLEBANSKA 1
34-340 JELESNIA

OPRACOWAL

ARCHITEKTURA
MARZEC 2024

mgr inz. arch. JAROSLAW SZLAGOR

spec. architekt. do projekt. bez ograniczen
nr upr. 60/98 BB



mailto:jsarch@poczta.onet.pl

AUTORSKA PRACOWNIA PROJEKTOWA ARCHITEKT JAROSLAW SZLAGOR
UL. TARGOWA 2/3 43-300 BIELSKO-BIALA TEL. 506 11 66 15
NIP: 937 148 78 40 jsarch@poczta.onet.pl

SPIS TRESCI:

Zakres robot oraz kolejnosc¢ realizacji obiektow.
Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych.
Elementy zagospodarowania moggce stworzy¢ zagrozenie.

Przewidywane zagrozenia podczas podczas realizacji rob6t budowlanych.
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Sposob prowadzenia instruktazu przed przystgpieniem do prowadzenia robot
szczegolnie niebezpiecznych.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce zagrozeniom.

Podstawy formalne sporzadzenia informacji:

Prawo budowlane;

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. w sprawie informacji do-
tyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia / Dz. U. Nr 120, poz.1126 /;

Zlecenie Inwestora;

Informacje ogélne

Kierownik budowy jest obowigzany sporzgdzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia uwzgledniajgcy specyfike obiektu budowlanego, warunki prowadzenia robot bu-
dowlanych, organizacje rob6t oraz eliminacje i przeciwdziatanie wszelkim zagrozeniom
jakie moga wystgpi¢ na budowie. Do obowigzkow inwestora nalezy zorganizowanie pro-
cesu budowy, z uwzglednieniem zawartych w przepisach zasad bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia, a w szczegdlnosci zapewnienie:

e opracowania projektu budowlanego i stosownie do potrzeb, innych projektow;

e objecia kierownictwa budowy oraz nadzo6r nad robotami przez osobe posiadajgcyg
uprawnienia budowlane w odpowiedniej specjalnosci;

e opracowania planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia;

e zawiadomienia o zamierzonym terminie rozpoczecia robét budowlanych wiasci-
wy organ oraz projektanta na 7 dni przed rozpoczeciem robat;

e wykonania i odbioru robét budowlanych przez osoby o odpowiednich kwalifika-
cjach zawodowych.
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1. Zakres robét oraz kolejnos¢ realizacji obiektow.

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa i remont budynku zlokalizowanego w

Jelesni przy ulicy Jana Kazimierza 254, na dziatce nr 7855. Jest to dom o konstrukc;ji
drewnianej, zrebowej petnigcy funkcje Regionalnej Izby Pracy Tworczej. Stanowi on
witasnos¢ Rzymskokatolickiej Parafii pw. sw. Wojciecha w Jelesni i jest uzytkowany
przez Gmine Jele$nia na podstawie umowy uzyczenia zawartej w dniu 14 listopada
2023 roku, obowigzujgcej do dnia 31 pazdziernika 2050 roku. Figuruje on w wojewodz-
kiej ewidencji zabytkow gminy Jelesnia (pod nr 236/18), a takze jest chroniony na pod-
stawie zapisdw obowigzujgcego miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

W ramach zamierzenia budowlanego wykonany zostanie nastepujgcy zakres robot:

przygotowanie i zabezpieczenie placu budowy;

remont kamiennej podmurowki poprzez rozbiérke ceglanych opasek i rozpadajg-
cych sie elementéw murowych a nastepnie odtworzenie podmurdéwki z kamienia
polnego;

remont kolebki, Scian piwnicy — przemurowanie rozluznionych watkow i uzupet-
nienie ubytkow;

remont kamiennych schoddéw zejscia do piwnicy;

remont kamiennej posadzki w piwnicy;

rozebranie oktadzin z boazerii z ptyt pilsSniowych, zamontowanych na Scianach
wszystkich pomieszczen;

rozebranie ocieplenia z miekkiej ptyty pilsSniowej (20 mm) na listwach drewnia-
nych, zamontowanego od strony wewnetrznej na scianach zewnetrznych zrebu;
usuniecie papierowych tapet ze $cian zrebu;

usuniecie listew ostaniajgcych styki bierwion na elewacjach, usuniecie istniejg-
cych uszczelnien stykdw, mechaniczne oczyszczenie powierzchni z powtok ma-
larskich metodg sodowania lub szczotkami ryzowymi;

lokalne wymiany zbutwiatych fragmentow;

impregnacja i wzmocnienia strukturalne scian zrebu;

obustronne uszczelnienie stykow bierwion wetnionkg lub gling;

wykonczenie $cian zrebu od zewnatrz biatg farbg wapienng przeznaczong do za-
stosowan zewnetrznych, a od wewnatrz np. lazurg woskowa;

rozebranie boazeryjnych oktadzin z belek stropowych oraz z desek sufitowych;
oczyszczenie powierzchni z powtok malarskich — szczotkowanie, szlifowanie;
lokalne naprawy — szczegdtowy zakres napraw mozliwy po demontazu oktadzin;
impregnacja i wzmocnienia strukturalne stropu;

rozebranie pokrycia dachu z falistych ptyt eternitowych wraz z tatami i krokwiami;
rozebranie deskowan szczytow i ganku;

montaz nowych krokwi, kleszczy i uzupetnienie brakujgcych mieczy;

montaz konstrukcji przydaszku pod szczytem od strony wschodniej;

wykonanie petnego deskowania pod pokrycie potaci;

utozenie membrany dachowej paroprzepuszczalnej;
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e montaz impregnowanych kontrtat i tat;
e ufozenie dachowki ceramicznej ,Granat 13V”, BMI Braas, zgodnie z wytycznymi
konserwatora;
e montaz obrobek blacharskich i akcesoriow wyposazenia dachu;
e montaz belek i deskowania szczytéw oraz okapow;
e montaz rynien drewnianych;
e Kkonserwacja zachowanych elementow wiezby;
¢ wymiana drewnianej konstrukcji ganku wraz z pokryciem daszku;
e oczyszczenie i naprawy drewnianej podfogi na poddaszu;
¢ montaz systemowych schoddéw strychowych na poddasze;
e ocieplenie podtogi poddasza ptytami z wetny drzewnej;
e rozebranie istniejgcych podtdg i wykonanie nowych z posadzkg drewniang na le-
garach i ptycie betonowej wykonanej na podsypce zwirowo-piaskowej;
e rozbiorka scianki dziatowej pomieszczenia WC,;
¢ wykonanie nowej scianki ,GK” z ptyt wodoodpornych;
e wykonczenie scianki ptytkami ceramicznymi;
e montaz nowych drzwi ptycinowych;
¢ wykonanie nowej oktadziny $cian w pomieszczeniu zaplecza;
e renowacja stolarki okiennej, parapetow, stolarki drzwiowej, ozdobnych elemen-
tow wykonczeniowych narozy zrebu i wiatrownic;
e demontaz i wymiana instalacji i wewnetrznego wyposazenia;
e renowacja nawierzchni istniejgcego ciggu pieszego;
e zagospodarowanie i uporzgdkowanie terenu.
Uwaga:
Inwestycja realizowana bedzie w catosci na terenie wlasnym Inwestora. Teren budowy
powinien by¢ ogrodzony i skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi.

2. Wykaz istniejagcych obiektéw budowlanych.

Na dziatce nr 7855 o powierzchni 1234m?, o nieregularnym ksztatcie znajduje sie
jedynie przedmiotowy budynek Regionalnej Izby Pracy Tworczej. Jest to parterowy,
drewniany budynek pochodzacy z poczatku XX wieku. Wzniesiony zostat na prostokat-
nym rzucie poziomym ze strychem umieszczonym pod dwuspadowym dachem. W na-
rozu potnocno-wschodnim znajduje sie piwniczka z kamienia polnego przekryta kamien-
ng kolebka. Od strony potudniowej, przed wejsciem do budynku znajduje sie zadaszony
eternitem ganek wejsciowy. Praktycznie cata pozostata powierzchnia dziatki to teren
Zielony — biologicznie czynny, z wyjatkiem doj$cia w formie utwardzonego ciggu piesze-
go od strony wschodniej — pasa drogowego ulicy Jana Kazimierza. Przedmiotowy budy-
nek posiada przytgcza wodociggowe i kanalizacyjne od strony pdtnocnej i napowietrzne
przytgcze energetyczne od strony wschodniej, poprowadzone ze zlokalizowanego na
dziatce stupa energetycznego. W pétnocno-wschodniej czesci dziatki znajduje sie nie-
czynna studnia z wystajgcym ponad teren betonowym kregiem nakrytym betonowg pty-

ta.
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3. Elementy zagospodarowania terenu mogace stworzy¢ zagrozenie.

W trakcie prowadzonych prac budowlanych gtéwne zagrozenia zwigzane bedg z
pracami rozbiorkowymi i ziemnymi. Nalezy przez to rozumie¢ zarébwno wykopy ziemne
zwigzane z remontem kamiennej podmurowki i rozpadajgcych sie elementéw murowych
oraz wykopy pod nowe posadzki jak i prace zwigzane z przemieszczaniem mas ziem-
nych. Przy tego typu pracach konieczne jest uzycie sprzetu budowlanego, a wszelkie
pojazdy i maszyny budowlane stanowig potencjalne zagrozenie bezpieczenstwa i zdro-
wia ludzi. Poniewaz transport materiatdw na budowe przebiegat bedzie drogami lokalny-
mi, na ktérych musi sie odbywac ruch stwarza to dodatkowe zagrozenie nie tylko dla
pracownikow zatrudnionych na budowie, ale i dla pieszych i zmotoryzowanych okolicz-
nych mieszkancow.

4. Przewidywane zagrozenia podczas podczas realizacji robét budowlanych.
W trakcie realizacji rob6t budowlanych mogag wystgpi¢ nastepujgce rodzaje zagrozen:

prowadzenie prac na wysokosci powyzej 2m, a w szczegolnosci:

e renowacja Scian i wymiana wiezby, niebezpieczenstwo upadku z rusztowan;

e upadek pracownika z wysokosci lub z rusztowania;

e upadek pracownika do wykopu;

e oObsuniecie sie skarpy wykopu;

e upadek przedmiotu z wysokosci na pracownika/uzytkownika, przygniecenie ciez-
kim przedmiotem;

e roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodow linii elektroenergetycznych,
porazenie pracownika prgdem elektrycznym;

e w przypadku prowadzenia prac inwestycyjnych w okresie zimowym, mozliwos¢
prowadzenia robo6t w temperaturze — 10 © C lub nizszej;

e najechanie lub potrgcenie pracownika lub uzytkownika przez pojazd lub maszyng
budowlang;

e przewrocenie sie rusztowan;uszkodzenie ciata pracownika przez ostre i wystajg-
ce przedmioty lub przez czesci maszyn w ruchu;

Miejsce i czas wystgpienia zagrozen:

e transport i sktadowanie materiatéw budowlanych;

e roboty ogdinobudowlane;

e roboty, przy ktérych wykonywaniu istnieje ryzyko upadku z wysokosci;

e montaz, demontaz i konserwacja rusztowan;

e roboty wykonywane przy uzyciu maszyn i urzgdzen budowlanych;

e wykonywanie robot w bezposrednim sgsiedztwie istniejgcej infrastruktury

e techniczneji elektrycznej;

e maszyny i urzgdzenia elektryczne, maszyny i urzgdzenia budowlane lub ich cze-
8ci bedace w ruchu, narzedzia i przedmioty o ostrych krawedziach.
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W czasie wykonywania robot mogg wystgpi¢ zagrozenia z uwagi na prowadzenie
robét w poblizu pasa drogowego. Szczegdtowy czas i miejsce wystepowania powyz-
szych zagrozen zostanie okreslony w planie BIOZ przez kierownika budowy. Miejsca
prowadzenia robot budowlanych stosownie do rodzaju zagrozenia zostang wydzielone i
oznakowane tego planu.

5. Sposéb prowadzenia instruktazu przed przystgpieniem do prowadzenia robét
szczegOlnie niebezpiecznych.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28
maja 1996r. w sprawie szczegdlnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i hi-
gieny pracy, nalezy zapewni¢ przeszkolenie pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz instruktaz stanowiskowy przed dopuszczeniem ich do pracy oraz
prowadzi¢ okresowe szkolenia w tym zakresie. Kazdy pracownik jest zobowigzany po-
twierdzi¢ na piSmie zaznajomienie sie z przepisami, zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz odbytego instruktazu stanowiskowego;

Kierownik budowy musi posiada¢ wymagane kwalifikacje i uprawnienia.

Uprawnienia i kwalifikacje wymagane sg rowniez u oséb kierujgcych pracownikami,
operatorow maszyn i urzgdzen oraz innych specjalistycznych robot. Niezaleznie od tego
WSzyscy pracownicy uczestniczgcy w procesie inwestycyjnym muszg mie¢ odpowiednie
szkolenia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy stosownie do wykonywanej funkcji.
Szczegdtowy sposdb prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do
robét szczegdlnie niebezpiecznych okresli kierownik budowy w planie BIOZ.

Kierownik budowy w planie BIOZ okresli réwniez;

e elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;

¢ informacje dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realiza-
cji robot budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas
ich wystgpienia;

e informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robo6t budowla-
nych, stosownie do rodzaju zagrozenia;

e zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia;

e Kkoniecznosc¢ stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej, za-
bezpieczajgcych przed skutkami zagrozen, w tym substancji chemicznych uzy-
wanych w zwigzku z renowacjg drewnianych elementow konstrukcyjnych budyn-
ku;

e zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi
przez wyznaczone w tym celu osoby;

e sposoéb przechowywania i przemieszczania materiatdw, wyrobow, substancji
oraz preparatow niebezpiecznych na terenie budowy;

¢ Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajg-
cym z wykonania robot budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdro-
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wia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komuni-
kacje, umozliwiajgca szybkg ewakuacje na wypadek zatrucia, pozaru, awarii i in-
nych zagrozen.

miejsce przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw niezbednych
do prawidtowej eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych.

WSZzyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w Rozporzg-
dzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie BHP przy wykony-
waniu robét budowlanych Dz.U. nr 47 poz. 401;

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace zagrozeniom.

W planie BIOZ na kopii projektu zagospodarowania terenu umieszczone zostang

dane o:

lokalizacji czynnikbw mogacych stwarzac zagrozenie

rozmieszczeniu urzgdzen przeciwpozarowych wraz z parametrami poboru me-
diow, punktami czerpalnymi, zaworami odcinajgcymi, drogami dojazdowymi
rozmieszczeniu sprzetu ratunkowego niezbednego przy prowadzeniu robét bu-
dowlanych

rozmieszczeniu i oznakowaniu granic obszaréw wewnetrznych i zewnetrznych
stref ochronnych, wynikajgcych z przepiséw odrebnych, takich jak strefy maga-
zynowania i sktadowania materiatéw, wyrobdéw, substancji oraz preparatéow nie-
bezpiecznych, strefy pracy sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego;
rozmieszczeniu placow produkcji pomocniczej, takich jak wezty produkcji betonu
cementowego, prefabrykatéw itp.;

przedstawieniu rozwigzan uktadow komunikacyjnych, transportu na potrzeby bu-
dowy oraz ogrodzenia terenu;

lokalizacji pomieszczen higieniczno-sanitarnych.

Przed przystgpieniem do roboét nalezy odpowiednio oznakowac i zabezpieczy¢

teren budowy. W obrebie wykonywanych rob6t miejsca niebezpieczne nalezy wygrodzic
i oznakowac w sposdb sygnalizujgcy niebezpieczenstwo.

Codziennie przed przystgpieniem do robot nalezy sprawdzi¢ oznakowanie terenu

prowadzenia robot i wygrodzenia stref szczegdlnie niebezpiecznych;

punkty swietlne na terenie budowy muszg byc¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty
odczytanie tablic i znakéw ostrzegawczych oraz znakéw sygnalizacji ruchu ;
skrzynki rozdzielcze pragdu do zasilania urzgdzen mechanicznych na placu budowy
muszg by¢ zabezpieczone przed dostepem osdb niepowotanych. Skrzynke umie-
Sci¢ tak, aby odlegtos¢ od urzadzen zasilajgcych byta jak najkrotsza i nie wieksza
niz50 m;

wszystkie urzgdzenia elektryczne muszg mieé¢ wazng kontrole okresows ;
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do kazdego rodzaju wykonywanych prac mozna dopusci¢ pracownika, ktory po-
siada wymagane kwalifikacje lub niezbedne umiejetno$ci, a takze dostateczng
znajomosc przepiséw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy ;

ze wzgledu na wykonywanie zleconych prac przez podwykonawcow, zgodnie z
art. 208 § 1 znowelizowanego kodeksu pracy ,w razie, gdy jednoczesnie w tym
samym miejscu wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez réznych praco-
dawcéw, pracodawcy ci majg obowigzek m.in. wyznaczy¢ koordynatora sprawu-
jacego nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy wszystkich pracownikéw
zatrudnionych w tym samym miejscu;

Koordynator zobowigzany jest:

organizowaC prace w sposob zapewniajgcy bezpieczne i higieniczne warunki
pracy

planowa¢ wykonanie poszczegodlnych robét tak, aby wyeliminowac¢ zagrozenie
mogace powstac na innym froncie robot — na powyzszg okolicznos¢ sporzadzi¢
stosowny protokot ;

uzgodni¢ z kierownikami poszczegolnych ekip wszystkie roboty majgce byé wy-
konywane na miejscu pracy ;

zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw wystepujgcych na
miejscu pracy ;

dokonywac systematycznej kontroli stanu bezpieczenstwa i higieny pracy;

Koordynator ma prawo:

wstrzymywac wykonywanie poszczegolnych prac, jezeli stwarzajg one zagroze-
nie dla zdrowia lub zycia oséb pracujgcych w miejscu pracy ;

stosowania kar upomnienia w stosunku do oséb nieprzestrzegajgcych ustalone-
go porzadku, a w szczegolnosci zasad bezpieczenstwa i higieny pracy ;
skierowanie do innej pracy lub odsuniecia od jej wykonywania oséb nieposiada-
jacych odpowiednich kwalifikacji lub wymaganej odziezy ochronnej lub ochrony
osobiste;j.

W trakcie realizacji inwestycji nalezy szczegdlng uwage zwrdcic przy robotach
zwigzanych z pracami na wysokosci, gdzie pracownicy muszg:

posiadac¢ odpowiednie zabezpieczenia (atestowane z gwarancjg przydatnosci)
przeszkolenie w zakresie pracy na wysokosci;
posiada¢ odpowiednie badania lekarskie;

Pracy na wysokos$ci nie mozna prowadzic:

0 zmroku, jezeli nie zapewniono oswietlenia dajgcego dobrg widocznos¢ ;
w czasie gestej mgty, opaddéw deszczu i Sniegu oraz gotoledzi ;
podczas burzy i wiatru o szybko$ci przekraczajgcej 10 m/s.

Zabronione jest ustawianie i rozbieranie rusztowan:
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0 zmroku, jezeli nie zapewniono o$wietlenia dajgcego dobrg widocznos¢ ;

w czasie gestej mgty, opaddéw deszczu i Sniegu oraz gotoledzi ;

podczas burzy i wiatru o szybkosci przekraczajgcej 10 m/s ;

na rusztowaniu powinna by¢ wywieszona tablica informujgca o dopuszczalnej
wielkosci obcigzenia pomostow ;

obcigzenie pomostow rusztowan materiatami ponad ustalong ich nosnos¢ i gro-
madzenie sie pracownikow na pomostach jest zabronione ;

wchodzenie i schodzenie z rusztowan powinno odbywac sie w miejscach do tego
przeznaczonych ;

pozostawianie narzedzi przy krawedziach pomostow rusztowan jest zabronione ;
rusztowania muszg by¢ sprawdzane codziennie, a ponadto po silnym wietrze,
opadach atmosferycznych i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni wyniki
przegladu nalezy wpisywac¢ w dziennik budowy;

podtoze, na ktorym ustawia sie rusztowanie, musi zapewni¢ jego stabilnosc, mie¢
zapewnione state odwodnienie, oraz odptyw wod opadowych od budynku;

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2m od otaczajg-
cego poziomu terenu oraz na podestach ruchomych nalezy w szczegdlnosci:

zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska
pracy ;

zapewnic stabilnos¢ rusztowan i odpowiednig wytrzymatos¢ na przewidywane
obcigzenia ;

przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokonaé odbioru technicz-
nego.

Prace na wysokosci powinny by¢ wykonywane w sposéb nie zmuszajgcy pracownika
do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzgdzenia, na ktorym stoi. Przy
pracach na drabinach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie przeznaczonych
na pobyt ludzi — na wysokosci do 2m nad poziomem podtogi lub ziemi — niewymagaja-
cych od pracownika wychylania sie poza obrys urzadzenia, na ktérym stoi, ani przyj-
mowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy za-
pewnic, aby:

drabiny, klamry , rusztowania, pomosty i inne urzgdzenia byty stabilne i zabez-
pieczone przed nieprzewidywalng zmiang potozenia oraz posiadaty odpowiednig
wytrzymato$¢ na przewidywane obcigzenie ;

pomost roboczy spetniat nastepujgce wymagania :

powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi,
niezbednych materiatow;

podtoga powinna by¢ pozioma i rowna, trwale umocowana do elementéw kon-
strukcyjnych pomostu;

w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelnie informacje o
wielkosci dopuszczalnego obcigzenia.
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Przy pracach na konstrukcjach budowlanych bez stropdéw, ustawianiu i rozbiérce
rusztowan oraz pracach na drabinach i klamrach na wysokosci powyzej 2m nad po-
ziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegdélnosci:

przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania dokona¢ odbioru technicznego;
przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzgdzen, na
ktérych majg byé wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymatos¢é na
przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nieprzewidywalng zmiang
potozenia, a takze stan techniczny elementow konstrukcji lub urzgdzehh majgcych
stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa ;

zapewnic¢ stosowanie przez pracownikéw odpowiedniego do rodzaju wykonywa-
nych prac sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci, takiego jak: szelki
bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa, przymocowang do statych elementow
konstrukgciji itp.;

zapewni¢ stosowanie przez pracownikdéw hetmow ochronnych przeznaczonych
do prac na wysokosci.

Uwaga:

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z 23.06.2003r. w sprawie in-
formacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu BIOZ, przed
rozpoczeciem budowy, zobowigzuje sie kierownika budowy do opracowania pla-
nu BIOZ.

Wszystkie roboty budowlane winny by¢ prowadzone na podstawie projektu bu-
dowlano-wykonawczego i pod nadzorem uprawnionej osoby. Zmiany planu BIOZ
wymagajg wprowadzenia ich korektg w czesci opisowej i rysunkowej.
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