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INFORMACJA BIOZ 

 

Nazwa inwestycji, obiekt: 

Przebudowa budynku użyteczności publicznej (MOPS), przy ul. 3 Maja 2, 34-240 Jordanów. 

KATEGORIA OBIEKTU: „XVIII” 

Adres inwestycji, położenie: 

Jednostka ewidencyjna nr 121501_1; obręb nr 0001 ; dz. ewid. nr 5770/2 

Inwestor: 

Gmina Miasto Jordanów 

ul. Rynek 1, 34-240 Jordanów 

Projektant: 

mgr inż. arch. Dawid Krzysztofiak 

Uprawnienia budowlane w specjalności  

architektonicznej do projektowania bez ograniczeń 

upr. nr MPOIA/039/2016 

ul. Skotnica 5, 34-240 Jordanów 

Data Opracowania: 

Kwiecień 2024 
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

Część opisowa 

 

Podstawa opracowania:  

• Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo budowlane (Dz. U. Nr 89, poz. 414 z późn. zm.) 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczącej 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz.U. z dnia 10 lipca 2003r.) 

 

I. DANE OGÓLNE INWESTYCJI 

 

Przedmiotem inwestycji jest: 

 

Przebudowa budynku użyteczności publicznej (MOPS), przy ul. 3 Maja 2, 34-240 Jordanów 

Lokalizacja inwestycji: 

• Teren inwestycji jest zlokalizowany w miejscowości Jordanów,  gmina Jordanów na działkach ewid. nr 

5770/2 

 

II. ZAWARTOŚĆ CZĘŚCI OPISOWEJ 

 

1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji poszczególnych 

obiektów. 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych. 

3. Wskazanie elementów zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie dla 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 

budowlanych, określające skalę i rodzaj zagrożeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia. 

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 

robót szczególnie niebezpiecznych. 

6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegającym niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia 

lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, 

umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń.  

 

III. OPIS POSZCZEGÓLNYCH ZAGADNIEŃ 

 

1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji poszczególnych 

obiektów. 

A) Budynek MOPS o 3 kondygnacjach (2 nadziemne i 1 podziemna). 

2. Wykaz istniejących elementów budowlanych. 

 

Działka ewid. nr 5770/2 jest zagospodarowana następującymi elementami: 

A) Obiekty kubaturowe: 
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- budynek MOPS 

B) Uzbrojenie terenu: 

- instalacje wodne, deszczowe, energetyczne. 

C) Dostęp do drogi publicznej: 

- przedmiotowa działka zlokalizowana jest w bezpośrednim sąsiedztwie z drogą publiczną. 

D) Stan środowiska przyrodniczego: 

- działka przeznaczona pod inwestycje jest działką zabudowaną 

- na działce nie stwierdzono występowania roślin chronionych. 

3. Wykaz  elementów zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie dla 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

Ogrodzenie terenu budowy 

Plan BIOZ powinien przewidywać ogrodzenie terenu albo w inny sposób uniemożliwienie wejścia na teren 

budowy osobom nieupoważnionym, np. poprzez oznakowanie granic terenu za pomocą tablic 

ostrzegawczych albo zapewnienie stałego nadzoru. Ogrodzenie terenu budowy nie może stwarzać 

zagrożenia dla ludzi, a jego wysokość powinna wynosić co najmniej 1,5 m. 

 

Drogi komunikacyjne 

Obowiązkiem inwestora jest zapewnienie na terenie budowy wykonania i oznakowania, zgodnie  

z Polskimi Normami i właściwymi przepisami, dróg komunikacyjnych i transportowych, dróg dla pieszych 

i dojazdów pożarowych oraz utrzymania ich w stanie nie stwarzającym zagrożeń dla użytkowników. Drogi 

i przejścia oraz dojazdy pożarowe nie mogą prowadzić przez miejsca, w których występują zagrożenia  

dla ich użytkowników. 

 

Przewidziane w planie BIOZ drogi komunikacyjne dla wózków i taczek nie mogą być nachylone więcej 

niż: 

1) dla wózków szynowych – 4%, 

2) dla wózków bezszynowych – 5 %, 

3) dla taczek – 10 %. 

 

W przypadku dróg komunikacyjnych dla wózków i taczek, usytuowanych nad poziomem terenu powyżej 

2,0 m, należy przewidzieć zabezpieczenie balustradą, składającą się z deski krawężnikowej o wysokości 

0,15 m i poręczy ochronnej umieszczonej na wysokości 1,1 m. Wolna przestrzeń pomiędzy deską 

krawężnikową a poręczą wypełnić w sposób zabezpieczający  pracowników przed upadkiem z wysokości. 

W przypadku rusztowań systemowych (konstrukcji budowlanej, tymczasowej, w której wymiary siatki 

konstrukcyjnej są jednoznacznie narzucone poprzez wymiary elementów rusztowania, służącej do 

utrzymywania osób, materiałów i sprzętu) dopuszcza się umieszczenie poręczy ochronnej na wysokości 

1,0 m. Przed skrzyżowaniem dróg z napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi, w odległości nie 

mniejszej niż 15,0 m, należy przewidzieć ustawienie oznakowanych bramek, oświetlonych w warunkach 

ograniczonej widoczności, wyznaczających dopuszczalne gabaryty przejeżdżających pojazdów. 

 

Ciągi piesze 

Przewidziana w planie BIOZ szerokość drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego 

powinna wynosić co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,2 m. Przejścia powinny być oświetlone i 

oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przejścia o pochyleniu większym niż 15% 

zaopatrzyć w listwy umocowane poprzecznie, w odstępach nie mniejszych niż 0,4 m lub w schody o 
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szerokości nie mniejszej niż 0,75 m, co najmniej z jednostronnym zabezpieczeniem balustradą, składającą 

się z deski krawężnikowej o wysokości 0,15 m i poręczy ochronnej umieszczonej na wysokości 1,1 m. 

Wolną przestrzeń pomiędzy deską krawężnikową a poręczą wypełnić w sposób zabezpieczający 

pracowników przed upadkiem z wysokości. Przewidziane w planie BIOZ pochylnie, po których dokonuje 

się ręcznego przenoszenia ciężarów, nie powinny mieć spadków większych niż 10%. 

 

Miejsca postojowe na terenie budowy 

Dla pojazdów używanych w trakcie wykonywania robót budowlanych należy wyznaczyć miejsca 

postojowe na terenie budowy. 

 

Strefy niebezpieczne 

Strefą niebezpieczną, w której istnieje zagrożenie spadania z wysokości przedmiotów, odgradza się 

balustradami, składającymi się z deski krawężnikowej o wysokości 0,15 m i poręczy ochronnej 

umieszczonej na wysokości 1,1 m oraz oznakowuje się w sposób uniemożliwiający dostęp osobom 

postronnym. Wolną przestrzeń pomiędzy deską krawężnikową a poręczą należy wypełnić w sposób 

zabezpieczający pracowników przed upadkiem z wysokości, oświetla się i oznakowuje znakami 

ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Strefa niebezpieczna w swym najmniejszym wymiarze liniowym 

liczonym od płaszczyzny obiektu budowlanego, nie może wynosić mniej niż 1/10 wysokości, z której mogą 

spadać przedmioty, lecz nie mniej niż 6,0 m. W zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna może 

być zmniejszona pod warunkiem zastosowania innych rozwiązań technicznych lub organizacyjnych, 

zabezpieczających przed spadaniem przedmiotów. W przypadku przejść, przejazdów i stanowisk pracy 

niebezpiecznej należy przewidzieć zabezpieczenie daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny 

znajdować się na wysokości nie mniejszej niż 2,4 m nad terenem w najniższym miejscu i być nachylone 

pod kątem 45o w kierunku źródła zagrożenia. Pokrycie daszków powinno być szczelne i odporne na 

przebicie przez spadające przedmioty. W miejscach przejść i przejazdów szerokość daszka ochronnego 

powinna wynosić co najmniej o 0,5 m więcej z każdej strony niż szerokość przejścia lub przejazdu. 

Używanie daszków ochronnych jako rusztowań lub miejsc składowania narzędzi, sprzętu, materiałów jest 

zabronione. Do zabezpieczeń stanowisk pracy na wysokości, przed upadkiem z wysokości, należy 

stosować środki ochrony zbiorowej, w szczególności siatki ochronne i siatki bezpieczeństwa oraz 

balustrady składające się z deski krawężnikowej o wysokości 0,15 m i poręczy ochronnej umieszczonej na 

wysokości 1,1 m, umieszczonymi w odległości nie mniejszej niż 1,0 m od krawędzi dołu. Wolną przestrzeń 

pomiędzy deską krawężnikową a poręczą wypełnić w sposób zabezpieczający pracowników przed 

upadkiem z wysokości, oświetla się i oznakowuje znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu. 

Stosowanie środków ochrony indywidualnej, w szczególności takich jak szelki bezpieczeństwa, jest 

dopuszczalne, gdy nie ma możliwości stosowania środków ochrony zbiorowej. Osoba wykonująca roboty 

na dachu o nachyleniu powyżej 20%, jeżeli nie stosuje rusztowań ochronnych, jest obowiązana stosować 

środki ochrony indywidualnej lub inne urządzenia ochronne. 

 

 

Składowiska materiałów, wyrobów i urządzeń technicznych 

W planie BIOZ należy przewidzieć na terenie budowy utwardzone i odwodnione miejsca do składowania 

materiałów i wyrobów. 

 

Wyklucza się na terenie budowy wykonywania dołów do gaszenia wapna. W przypadku przechowywania 

w magazynach substancji i preparatów niebezpiecznych należy informację o tym zamieścić na tablicach 

ostrzegawczych, umieszczonych w widocznych miejscach. Towary te na terenie budowy przechowuje się, 

użytkuje zgodnie z instrukcjami producenta oraz przemieszcza w opakowaniach producenta. 

W pomieszczeniach magazynowych należy umieścić tablice określające dopuszczalne obciążenie regałów 

magazynowych, a także dopuszczalne obciążenie powierzchni stropu. Składowiska materiałów, wyrobów 

i urządzeń technicznych należy wykonać w sposób wykluczający możliwość wywrócenia, zsunięcia, 

rozsunięcia się lub spadnięcia składowanych wyrobów i urządzeń. Materiały należy składować w miejscu 
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wyrównanym do poziomu. Materiały drobnicowe układa się w stosy o wysokości nie większej niż 2,0 m, 

dostosowane do nieprzekraczającej 10 warstw. Odległość stosów nie powinna być mniejsza niż: 

1) 0,75 m – od ogrodzenia lub zabudowań, 

2) 5,0 m – od stałego stanowiska pracy. 

Zabrania się opierania składowanych materiałów lub wyrobów o płoty, słupy napowietrznych linii 

elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub ściany obiektu budowlanego. 

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze składowanych materiałów lub wyrobów 

jest dopuszczalne wyłącznie przy użyciu drabiny lub schodni. Zabrania się podczas mechanicznego 

załadunku lub rozładunku materiałów lub wyrobów, przemieszczanie ich nad ludźmi lub kabiną, w której 

znajduje się kierowca. Na czas wykonywania tych czynności kierowca jest obowiązany opuścić kabinę. 

 

Lokalizacja pomieszczeń higieniczno – sanitarnych 

Pracodawca jest obowiązany zapewnić pracownikom pomieszczenia i urządzenia higieniczno-sanitarne, 

których rodzaj, ilość i wielkość powinny być dostosowane do liczby zatrudnionych pracowników, 

stosowanych technologii i rodzajów pracy oraz warunków, w jakich ta praca jest wykonywana. 

W szczególności na terenie budowy urządza się wydzielone pomieszczenia szatni na odzież roboczą 

i ochronną, umywalni, jadalni, suszarni i ustępów. Wymagania dla pomieszczeń i urządzeń higieniczno-

sanitarnych określa załącznik nr 3 do rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 

1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129, poz. 844 z późn. 

Zm.). Jadalnie urządzane na budowie powinny spełniać wymagania dla jadalni typu II, określone w § 30 

załącznika nr 3 do ww. rozporządzenia. W przypadku usytuowania pomieszczeń higieniczno-sanitarnych 

w kontenerach dopuszcza się niższą wysokość tych pomieszczeń niż określona w § 1 ust. 4 załącznika nr 

3 do rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych 

przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy. W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych mogą być 

stosowane ławki jako miejsca siedzące, jeżeli są one trwale przytwierdzone do podłoża. Na terenie budowy, 

na której roboty budowlane wykonuje więcej niż 20 pracujących, szatnie i jadalnię należy urządzić w 

odrębnych pomieszczeniach. Szafki na odzież osób wykonujących roboty na terenie takiej budowy 

powinny być dwudzielne, zapewniające możliwość przechowywania oddzielnie odzieży roboczej i 

własnej. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejących na terenie budowy pomieszczeń i urządzeń 

higieniczno-sanitarnych inwestora, jeżeli przewiduje to zawarta umowa. Palenie tytoniu może być 

przewidziane wyłącznie na otwartej przestrzeni lub w specjalnie do tego celu przystosowanym 

pomieszczeniu (palarni). 

 

Szczegółowe wymagania w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania 

poszczególnych rodzajów robót budowlanych określają przepisy rozdziałów 5-19 rozporządzenia Ministra 

Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. (Dz.U.Nr 47, poz. 401),  

które wchodzi w życie w dniu 20 września 2003 r. 

 

4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 

budowlanych, określające skalę i rodzaj zagrożeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia. 

 

Do tych zagrożeń można zaliczyć: 

- przyłącza i instalacje – niebezpieczeństwo przy pracy w głębokich wykopach, w miejscu wykopu 

i terenie możliwego osuwiska, w czasie od wykonania wykopu do jego zasypania, 

- praca na rusztowaniach – niebezpieczeństwo związane z pracą na wysokości, w czasie wykonywania 

prac, 

- prace ze sprzętem mechanicznym – niebezpieczeństwo w pracy w pobliżu maszyn budowlanych, 
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- prace z elektronarzędziami – niebezpieczeństwo pracy z elektronarzędziami w czasie podłączenia do 

sieci energetycznej, 

- wykonywanie prac dekarskich – niebezpieczeństwo pracy na wysokości zwłaszcza przy złych 

warunkach atmosferycznych, 

- zabrania się wykonywania wszelkich robót zagrażających bezpieczeństwu pracowników. 

 

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 

robót szczególnie niebezpiecznych. 

 

Pracownicy powinni przechodzić szkolenia BHP w firmach budowlanych co powinno być potwierdzone 

stosownymi dokumentami, natomiast przed przystąpieniem do wykonywania robót szczególnie 

niebezpiecznych kierownik budowy względnie inna kompetentna osoba winna udzielić instruktażu o tym 

na jakie niebezpieczeństwo jest narażony pracownik i jak się zabezpieczyć zgodnie z przepisami BHP. 

Instruktaż powinien dotyczyć również rozmieszczenia ostrzegawczych tablic informacyjnych i sposobu 

ogrodzenia placu budowy. 

 

Nadzór nad bezpieczeństwem i ochroną zdrowia 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i ochrona zdrowia na stanowiskach pracy sprawują odpowiednio 

kierownik robót oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiązków. 

 

6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegającym niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub 

w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą 

szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. 

 

Na terenie realizacji projektowanych obiektów nie występują strefy szczególnego zagrożenia zdrowia. 

 

Projektant: 

mgr inż. arch. Dawid Krzysztofiak 

Uprawnienia budowlane w specjalności architektonicznej do 

projektowania bez ograniczeń 

upr. nr MPOIA/039/2016 
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