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Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
   

1.0.Zakres robót. 
Zakres prac do wykonania przy budowie sieci wodociągowej:  
- rurociąg wodociągowy d=110x6,6 mm PE100, SDR17, PN10               L=120,80 m

  
2.0.Elementy, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 
 
Elementami na które należy zwrócić szczególną uwagę ze względu na 
bezpieczeństwo przy wykonywaniu robót są: 

a) wykonanie robót ziemnych 
b) wykonanie robót montażowych sieci wodociągowej 
c) wykonanie robót przewiertowych 
d) prace wykonywane przy użyciu dźwigu związane z montażem i 

demontażem szalunków przestawnych  
 

Przy wykonywaniu robót ziemnych należy przestrzegać następujących 
podstawowych zasad bezpieczeństwa i higieny pracy: 

 uzyskać informację o znajdujących się na terenie robót innych sieciach 
podziemnych 
 przed przystąpieniem do robót ziemnych należy przygotować znaki 
ostrzegawcze, tablice informacyjne, sygnały świetlne, zapory i zastawy 
drogowe 
 teren budowy powinien być niedostępny dla osób niezatrudnionych w 
celu zabezpieczenia ich przed wypadkiem 
 wzdłuż całego wykopu na terenie otwartym powinny być ustawione 
bariery ochronne. Bariery powinny być wyposażone w lampy o kolorze 
żółtym – pulsujące 
 w miejscach zbliżeń do istniejącego uzbrojenia podziemnego należy 
wykonać ręcznie przekopy próbne 
 przy używaniu sprzętu mechanicznego należy stosować się do 
przepisów danego sprzętu oraz wyznaczyć strefę bezpieczeństwa 
 pracowników zatrudnionych przy kopaniu należy tak rozstawić aby 
zapewnić ich wzajemne bezpieczeństwo 
 w przypadku napotkania w wykopie niezidentyfikowanych kabli 
elektroenergetycznych, telekomunikacyjnych lub rurociągów należy fakt ten 
zgłosić kierownictwu robót. Dalsze roboty ziemne mogą być podjęte po 
uzyskaniu zezwolenia na ich kontynuowanie od użytkownika napotkanej sieci 
 odkryte w wykopach rurociągi i kable należy zabezpieczyć. 
Zabezpieczenie rurociągów i kabli należy wykonać pod nadzorem i według 
wskazań ich użytkownika 
 odkopane kable elektroenergetyczne należy zabezpieczyć tablicami 
ostrzegawczymi przed porażeniem 
 wykopy powinny być zaopatrzone w dostateczną ilość przejść 
(kładek). Kładki należy tak układać aby miały wystarczające oparcie po 
obydwu stronach wykopu. Kładki muszą być wykonane z materiału 
pełnowartościowego i nie mogą uginać się pod ciężarem dorosłego 
człowieka oraz powinny posiadać poręcze 
 wykopy do głębokości 1,0m nie będą umacniane, wykopu o głębokości 
poniżej 1,0 m należy umacniać ażurowo przy pomocy wyprasek stalowych. 
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Dla głębokości powyżej 1,50m do umocnień wykopów zastosować 
alternatywnie płytowy system obudów szalunkowych.  
 w przypadku stwierdzenia jakiejkolwiek zmiany położenia umocnienia 
wykopu należy zbadać przyczynę tej zmiany i doprowadzić obudowę do 
należytego stanu 
 do schodzenia do wykopów głębszych niże 1,50m o ścianach 
pionowych należy używać drabinki metalowe przystawne 
 obudowę wykopu (szalunek) wolno wymienić lub usunąć tylko na 
podstawie zezwolenia wydanego przez kierownika budowy i tylko pod 
nadzorem osoby upoważnionej 

 
Wykonanie robót montażowych wymaga pracy ludzi w wykopach. Praca ludzi w 
wykopie związana jest z: 

 ręcznymi pracami ziemnymi – wyrównanie dna wykopu, 
 montażem rurociągów. 

Podczas prac montażowych należy: 
 oznakować miejsce prowadzenia robót ziemnych i montażowych, 
 przeszkolić pracowników w zakresie bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, 
 stosować sprzęt ochrony osobistej, 
 stosować atestowany i sprawny technicznie sprzęt do wykonania robót, 
 prace ziemne i montażowe prowadzić pod nadzorem uprawnionego 

kierownika budowy 
 

Kierownik budowy zobowiązany jest opracować plan bioz. 
 
4.0. Podstawa prawna opracowania 

-rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. w sprawie „Informacji    
   dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia” (Dz. U. nr 120 pozycja 1126).  

-rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 20001 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń 
technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263) 

  -rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i 
higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych  (Dz.U.Nr 47 poz. 401).  
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