Spis tresci

1 Zakres robdt zamierzenia budowlanego oraz kolejnosc realizacji poszczegélnych elementdw..........ceeeeeunneee.. 1
2 Wykaz istniejgcych obiektOW bUAOWIANYCN.......ccuiiiiieee e e e e e 2
3 Elementy zagospodarowania dziatki moggace stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi .................. 2
4 Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robdt budowlanych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich WysStgpienia. ........cceeecveiieciiiee e 2
5 Ewentualne zagrozenia mogg wystepowac W €zasie realizacji: ....cocceeccieeieeiiiieecieee e 2
6 Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikdw przed przystgpieniem do realizacji robodt
SZCZEEOINIE NIEDEZPIECZNYCI. ..eeeieiiiiie ettt e et e e te e e e e ab e e e esaaaeeeessaseeeaaaseeeeesssseesessaeeaanraeanas 3
7 ZagOSPOAArOWANIE LEIENU ....uuviierieeeeeeiiieieeeeeeeeeeireeeeeeeeeseeaataaaeeaesasaasssaaaeaaassaaassssaeeaaasasastssasseeeasasansssssesseennann 3
2 e T 0 VT Y12 T TR 4
7.2 SKIadOWaNI® MAtEIIAtOW ... .cci ittt s e e e st e e e e e s be e ssaeeesateeeseeessteesnsesensesassesansseanes 4
7.3 Warunki soCjalne i NIGIENICZNE. ...t e e e e e ettt ee e e e e e s e btabaeeeeeeeeesssrareeeeaeaaans 4
7.4 Maszyny i Urzgdzenia teCNNICZNE. ... ... e e e e e e e e re e e e e e e e esastabeeeeeeeeesanssaaeeaeaeaeaas 4
7.5 RECZNE FODOLY traNSPOITOWE. . cciii ittt ettt e e e e e e et e e e e e e e e e attaaaeaaeeesnntasaaeeeeaseaannsansaneaeanans 5
A R o] ool a YA g T IRV 2y o] (o 1Y of USSP 5

8 Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych niebezpieczeristwom wynikajgcym z
wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym
zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i
Ta]0)Y7el oI 2 T4 e 7.2 o VUSSR SURE 6
G UWAET KONCOWE ...ttt ettt ectte e e ettt e e e ette e e e et e e e e st e e e aeastaaeeeaataeeaanstteaeasseaseeansbeeeeanssaeesanseeeeanssenesnnnses 7

1 Zakres robdt zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegélnych elementéw

Zakres robot obejmuje:

1. Obiekty matej architektury — objete wnioskiem o pozwolenie na budowe
Kolejnos$¢ robdt :

- roboty przygotowawcze- urzgdzenie placu budowy, oznakowanie i ogrodzenie go;
- prace ziemne- wykonanie wykopdw pod fundamenty, transport ziemi z wykopow;
- wykonanie fundamentéw ;

- montaz obiektéw matej architektury;

- nasadzenia zieleni;

- roboty wykonczeniowe;

- prace porzadkowe;

2  Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Teren inwestycji jest niezabudowany. W terenie inwestycji znajdujg sie istniejgce obiekty matej architektury.

3 Elementy zagospodarowania dziatki mogace stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Przed przystgpieniem do robdt budowlanych teren inwestycji nalezy zabezpieczy¢ w sposdb
uniemozliwiajgcy wstep osobom postronnym oraz odpowiednio oznakowac zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

W czasie prowadzenia robét ziemnych nalezy odpowiednio oznaczy¢ i zabezpieczy¢ wykopy.

4 Wskazanie dotyczace przewidywanych zagroien wystepujacych podczas realizacji robét
budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

Projektowana inwestycja ze wzgledu na swoja skale i zakres nie powoduje wystepowania nadmiernych
zagrozen dla realizujgcych jg wykonawcéw, jezeli bedg stosowaé wymagane zasady BHP oraz pracowac pod
wiasciwym nadzorem.

Nalezy zapewnié bezpieczenstwo i ochrone zdrowia w procesie budowy, w tym wynikajgcych z odrebnych
przepisdow branzowych, dotyczgcych projektéw branzowych.

Wszelkie roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z wymogami zawartymi w Rozporzgdzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 6.02.2003 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401 z 2003 r).



Ponadto nalezy zapewnic¢ bezpieczeristwo i ochrone zdrowia w procesie budowy wynikajgce z przepiséw
budowlanych i architektoniczno-budowlanych, a w szczegdlnosci zwigzanych z pracami ogélnobudowlanymi,
instalacyjno-montazowymi i wszelkimi pracami zwigzanymi z realizacjg projektu, wykonywanymi w zgodzie z
odrebnymi przepisami bhp jaki i ogdlnie przyjetymi zasadami, praktyka, tradycjg i zdrowym rozsgdkiem.

W czasie prowadzenia robdt budowlanych nalezy przestrzegal przepiséw zawartych w Rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robot budowlanych (Dziennik Ustaw Nr 47, poz.401).

Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robdot budowlanych jest obowigzany opracowac
instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomic¢ z nig pracownikdw w zakresie wykonywanych przez
nich robét.

5 Ewentualne zagrozenia mogq wystepowac w czasie realizacji:

1. robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu),

- przysypanie ziemig (prace ziemne- wykonywanie i szalowanie wykopéw, wykonywanie fundamentéw
-poslizgniecie, potkniecie sie, skaleczenie, uderzenie spadajgcymi przedmiotami

2. montazu i demontazu ciezkich elementdw:

- przygniecenie pracownika ciezkimi elementami (montaz wiezby dachowej)

3. robét na wysokosci

- upadek z wysokosci

4. prace w bezpos$rednim s3siedztwie maszyn drogowych

- najechanie przez pojazd, przysypanie tadunkiem, uderzenie spadajgcymi przedmiotami;

6 Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych.

Instruktazu pracownikdw nalezy przeprowadzi¢ przed przystgpieniem do prac budowlanych. W ramach
instruktazu nalezy ujgc¢ nastepujacy zakres zagadnien:

. Wskazanie obiektéw i miejsc, w ktdrych prowadzenie robodt jest szczegdlnie niebezpieczne wraz z
charakterystyka zagrozen.

. Okreslenie wymaganego sposobu zabezpieczenia budowy, w tym miejsc szczegdlnie
niebezpiecznych.

. Okreslenie bezpiecznego sposobu prowadzenia robdét budowlanych z charakterystyka
obowigzujgcych w tym zakresie przepiséw BHP.

. Okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia.

. Wskazanie Srodkéw ochrony indywidualnej zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen.

. Charakterystyka organizacji robét oraz zasad bezpiecznego nadzoru nad pracami szczegdlnie

niebezpiecznymi ze wskazaniem oséb wyznaczonych do prowadzenia nadzoru.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z
pracg na danym stanowisku. Fakt odbycia przeszkolenia na stanowisku pracy oraz zapoznanie sie z ryzykiem
zawodowym powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie. Pracownicy zatrudnieni na
stanowiskach operatoréw maszyn budowlanych i innych o napedzie silnikowym powinni posiadaé
odpowiednie kwalifikacje. Na placu budowy muszg by¢ udostepnione do statego korzystania przez
pracownikdéw aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

. Wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikdw.

. Obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych.

. Udzielania pierwszej pomocy.

7 Zagospodarowanie terenu

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot, co najmniej w zakresie:

. Ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych.
. Zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego.

. Zapewnienia tgcznosci telefoniczne;j.

. Urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobdw.

Teren budowy nalezy ogrodzi¢. Przejscia i strefy niebezpieczne oswietla sie i oznakowuje znakami



ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Strefe niebezpieczng ogradza sie i oznakowuje w sposéb
uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym. Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie
niebezpieczne] zabezpiecza sie daszkami ochronnymi. Strefe niebezpieczng, w ktdrej istnieje zagrozenie
spadania z wysokosci przedmiotéw, ogradza sie balustradami.

7.1 Komunikacja

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania prac budowlanych wyznaczyé nalezy miejsca postojowe na
terenie budowy. Drogi komunikacyjne dla wézkdéw i taczek nie mogg by¢ nachylone wiecej niz 10%. . Strefe
niebezpieczng, w ktdrej istnieje mozliwos¢ spadania przedmiotéw z wysokosci nalezy wygrodzic.

7.2 Sktadowanie materiatow

Na terenie placu budowy wyznacza sie miejsca sktadowania materiatéow odpadowych i budowlanych.
Podczas mechanicznego zatadunku materiatéw , przemieszczanie ich nad ludZmi lub kabing, w ktérej
znajduje sie kierowca jest zabronione (na czas wykonywania ww. czynnosci kierowca obowigzany jest
opuscic kabine).

7.3 Warunki socjalne i higieniczne.

W sprawach dotyczgcych warunkdw higieniczno-sanitarnych, stosuje sie ogdlne przepisy bezpieczenstwa i
higieny pracy.

7.4 Maszyny i urzadzenia techniczne.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniaé wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci. Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajgce
dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na terenie budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono
dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji. Dokumenty te powinny by¢ dostepne dla organéw kontroli w
miejscu ich eksploatacji. Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajgce
dozorowi technicznemu, udostepnia organowi kontroli dokumentacje techniczno-ruchowg lub instrukcje
obstugi tych maszyn lub urzadzen. Wykonawca zapoznaje pracownikéw z dokumentacjy techniczno-
ruchowag lub instrukcjg obstugi maszyn i urzadzen przed dopuszczeniem ich do wykonywania robdt. Maszyny
i inne urzadzenia techniczne eksploatuje sie, konserwuje i naprawia zgodnie z instrukcjg producenta, w
sposob zapewniajacy ich sprawne funkcjonowanie.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne powinny by¢:

. Utrzymywane w stanie zapewniajgcym ich sprawnosé.
. Stosowane wyfacznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone.
. Obstugiwane przez przeszkolone osoby.

7.5 Reczne roboty transportowe.
Przed dopuszczeniem pracownika do recznych prac transportowych nalezy:

. Przeszkoli¢ pracownikdw w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy, w tym w szczegdlnosci w
zakresie prawidtowych sposobéw wykonywania prac recznych.
. Poinformowac o wszystkich aspektach bezpieczenstwa i higieny pracy oraz wymaganiach ergonomii,

w tym o wynikach oceny ryzyka zawodowego, oraz o srodkach bezpieczenstwa zapobiegajgcym urazom a
zwtaszcza urazom kregostupa.

Organizacja recznych prac transportowych, w tym stosowane metody pracy powinny zapewni¢ w
szczegolnosci:

. Ograniczenie dtugotrwatego wysitku fizycznego, w tym zapewnienie odpowiednich przerw na
odpoczynek.

. Ograniczenie do minimum odlegtosci recznego przemieszczania przedmiotow.

. Uwzglednia¢ zasady ergonomii (przemieszczane przedmioty winny by¢ jak najblizej ciata, a sposdb

ich przemieszczania winien eliminowac wszelkie urazy w tym kregostupa).

Reczne prace transportowe winny byé zorganizowane tak by nie przekracza¢ dopuszczalnej masy
przenoszonej przez jednego pracownika lub zespét dla pracy ciggtej i dorywczej.

7.6 Roboty na wysokosci.

Dla zabezpieczenia stanowisko pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosSci, nalezy stosowac
odpowiednie do stopnia zagrozenia zycia lub zdrowia s$rodki ochrony zbiorowej i indywidualnej. W
szczegodlnosci balustrady, siatki ochronne i siatki bezpieczestwa. Z zakresu indywidualnych srodkéw
ochrony stosowac¢ nalezy szelki bezpieczenstwa, liny asekuracyjne, kaski, uprzeze wysokosciowe, obuwie
ochronne. Osoba wykonujaca prace w poblizu krawedzi dachu ptaskiego powyzej 20%, jezeli nie stosuje sie
rusztowan obowigzana jest stosowac srodki ochrony indywidualnej lub inne urzgdzenia ochronne. Otwory w
stropach gdzie prowadzone sg prace budowlane, do ktérych mozliwy jest dostep ludzi nalezy zabezpieczyé
przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.




8 Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje
na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Catos¢ robdt budowlanych wykonywac nalezy zgodnie z obowigzujgcymi przepisami BHP, wytycznymi,
normami, uzgodnieniami oraz zgodnie z zasadami sztuki inzynierskiej. W szczegdlnosci prace nalezy
wykonywadé zgodnie z wytycznymi zawartymi w:

. Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z 6 lutego 2003 roku w sprawie dotyczgcej Bezpieczenstwa i
Higieny Pracy podczas wykonywania robét budowlanych ( Dz. U. Nr 47 poz. 401 z pdz. zm.).
. Rozporzadzeniu Ministra Gospodarki z 20 wrzesnia 2001 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy

podczas eksploatacji maszyn i urzagdzen technicznych do robdét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U.
Nr 118 poz. 1263 z pdz. zm.).

W czasie prowadzenia robét budowlanych zapewnic nalezy wtasciwg organizacje robot oraz wyposazenie w
niezbedne $rodki techniczne zapobiegajgce niebezpieczenstwom, w tym:

. Wyznaczy¢é osoby do prowadzenia bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie
niebezpiecznymi.

. Zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdw ucigzliwych szkodliwych.

. Zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdw przez stosowanie technologii,
materiatow i substancji niepowodujgcych takich zagrozen.

. Przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw.

. Wyposazy¢ pracownikdw we wszelkie niezbedne srodki ochrony indywidualne;j.

. Dopilnowaé, aby pracownicy wykonujgcy roboty na wysokosci posiadali odpowiednie kwalifikacje i
przeszkolenia.

. Zapewnic tgcznosé telefoniczng na placu budowy.

. Zapewni¢ wtasciwg organizacje ruchu na drogach dojazdowych.

. W poblizu miejsc prowadzenia robét szczegdlnie niebezpiecznych umiescié sprzet ratunkowy.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw osoba kierujgca pracami
winna niezwtocznie wstrzymac prace i podjgcé stosowne dziatania w celu unikniecia zagrozenia.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.
Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia
lub zdrowia pracownikow.

Apteczka winna znajdowac sie u kierownika budowy. W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikdw osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego
wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia. Powazniejsze urazy nalezy zgtasza¢ do
pogotowia ratunkowego.

9 Uwagi koricowe

. Pracownicy przystepujacy do prac budowlanych muszg by¢ zapoznani z programem prac i
poinstruowani o bezpiecznym ich przeprowadzeniu

. Przy prowadzeniu prac nalezy przestrzega¢ wszystkich obowigzujgcych przepiséw BHP i
bezwzglednie stosowad wszystkie przewidziane przy tych robotach urzgdzenia zabezpieczajgce i ochronne.

. Prace prowadzié zgodnie z wytycznymi zawartymi w niniejszej dokumentacji, przepisami i zasadami
bhp i bezwzglednie stosowaé wszystkie przewidziane przy tych robotach urzadzenia zabezpieczajace i
ochronne.

. Roboty budowlane prowadzi¢ pod nadzorem osoby uprawnionej z zachowaniem szczegdlnych
warunkow bezpieczenstwa

. Nalezy segregowac odpady.

. Sposdb wykorzystania materiatéw odzysku uzgodni¢ z inwestorem.

. Transport gruzu prowadzi¢ na biezgco. W trakcie transportu materiat winien by¢ zabezpieczony
przed pyleniem plandekami.

. Roboty budowlane powinny by¢ wykonywane na podstawie dokumentacji projektowej.

. Przed przystgpieniem do prac budowlanych nalezy wykonac¢ projekt organizacji budowy i

zagospodarowania terenu, uwzgledniajgcy w szczegdlnosci rozmieszczenie sprzetu zmechanizowanego.



° Rozwigzania szczegdtowe niezawarte w niniejszym opracowaniu nalezy wykonywac zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami, normami.

. Plan BIOZ powinien by¢ opracowany zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. (Dz. U. Nr.120, poz.1126)

Plan BIOZ powinien zawiera¢:

1 zakres prowadzonych prac

2 kolejnos¢ realizacji prac

3. miejsce sktadowania materiatow

4 okreslenie miejsca wywaozki gruzu, Smieci, okreslenie likwidacji materiatéw ucigzliwych

5 okreslenie sprzetu i zabezpieczen indywidualnych pracownikéw pracujgcych na wysokosSciach

Opracowanie:
mgr inz. Anna Mleczko



