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ZAWARTOSC OPRACOWANIA

CZESC OPISOWA
1. Strona tytutowa
2. Zawarto$¢ opracowania
3. Opis techniczny
ZALACZNIKI
CZESC RYSUNKOWA
SPIS RYSUNKOW:
Lokalizacja 1:1000

INWENTARYZACJA: RZUT WYSOKI PARTER - SALA
SPORTOWA Z WEZLEM | ZAPLECZEM, PRZEKROJ A-A,

WIDOK C-C 1:100
INWENTARYZACJA: WIDOK D-D, WIDOK E-E 1:100
INWENTARYZACJA: RZUT NISKI PARTER - POD SALA
GIMNASTYCZNA Z ZAPLECZEM 1:100
INWENTARYZACJA: PRZEKROJ B-B 1:100
PROJEKT: RZUT WYSOKI PARTER - SALA SPORTOWA

Z ZAPLECZEM 1:100
PROJEKT: PROPOZYCJA MALOWANIA - PRZEKROJ B-B,
WIDOK C-C, WIDOK G-G 1:100
PROJEKT: PROPOZYCJA MALOWANIA - WIDOK D-D,

WIDOK E-E 1:100

PROJEKT: RZUT WYSOKI PARTER — POSADZKI  1:100, 1:50
PROJEKT: RZUT WYSOKI PARTER - SUFITY,

WYKONCZENIE SCIAN 1:100
PROJEKT: RZUT WYSOKI PARTER - DRZWI,

WYPOSAZENIE, OBUDOWY 1:100
PROJEKT: UKLAD LINII, KOLORYSTKA BOISKA 1:100
OSWIETLENIE: RZUT WYSOKI PARTER -

SALA SPORTOWA Z ZAPLECZEM 1:100

PROJEKT: STOLARKA DRZWIOWA -



1.1.

1.2.

OPIS TECHNICZNY

. DANE OGOLNE

PODSTAWA OPRACOWANIA

o umowa z Inwestorem: Gliwice - Miasto na prawach powiatu, 44-100 Gliwice,
ul.Zwyciestwa 21;

o wizja lokalna terenu inwestycji;

o pomiary inwentaryzacyjne obiektu;

o dokumentacja fotograficzna.

ZAKRES OPRACOWANIA

Opracowanie zawiera inwentaryzacje oraz projekt aranzacji wnetrza sali
gimnastycznej oraz szatni wraz z sanitariatami z  wyposazeniem
przeprojektowanych pomieszczen.

Inwentaryzacja zostata sporzgdzona na potrzeby wykonania projektu modernizacji
sali oraz szatni.

ZAKRES PRAC DO WYKONANIA

Ocena stanu technicznego pomieszczen, elementéw do wymiany lub zachowania,
instalaciji, itp.;

Modernizacja uktadu szatni i toalet;

Modernizacja uktadu wod-kan;

Modernizacja uktadu os$wietlenia;

Modernizacja uktadu wentylacji sali sportowej i zespotu szatniowo - sanitarnego;

Dostosowanie ukfadu zasilania w energie elektryczng wentylacji sali sportowej i
zespotu szatniowo - sanitarnego;

Dobdr wykonczenia $cian (kolorystyka wnetrz i materiaty);

Dobdr kolorystyki Scian, projekt malowan;

Dobor podtog (materiat); sala sportowa, korytarz, szatnie, pozostate pomieszczenia;
(posadzka 0 wiasciwosciach takich jak: trwatosc, twardosc¢

i wytrzymatos¢ mechaniczna, duza odpornos¢ powtoki na zarysowania, tatwos¢ w
utrzymaniu czystosci, z powtokg antyposlizgowg gdzie to konieczne);

Dobdr oswietlenia (sala sportowa — pomieszczenie do sal sportowych; szatnie,
tazienki, toalety — oSwietlenie do pomieszczen wilgotnych; pozostate pomieszczenia
— oswietlenie energooszczedne);

Wymiana i/lub dobdr obudéw dla istniejgcych grzejnikédw w szatniach, tazienkach,
sali sportowej;



e Dobodr kolorystyki malowania dla elementéw, ktore nie podlegajg wymianie, a ktore
nalezy dostosowa¢ do nowej projektowanej kolorystyki wykonczenia: malowanie
drzwi miedzy salg sportowg a aulg, malowanie schodow do sali sportowej,
malowanie i renowacja schodow w pokoju nauczycielskim, malowanie i renowacja
drzwi miedzy salg sportowg a pokojem nauczycielskim;

e Dobdr wyposazenia i dodatkéw: wyposazenie sali sportowej — tablice koszykarskie
z podkonstrukcjg, pasy do mocowania materacy, zestaw do mocowania siatki;
szatnie z toaletami i tazienkami — armatura, tawki, haczyki nascienne, Scianki
prysznicowe, lustra.

ZAKRES RZECZOWY ZADANIA (ROBOTY BUDOWLANE | WYKONCZENIOWE) :

e demontaz stolarki drzwiowej, naswietli;
e demontaz starej armatury;

e skucie ptytek;

e likwidacja wyktadzin podtogowych;

e demontaz parkietu w sali sportowej;

e demontaz elementéw na sali sportowej: starych podkonstrukcji zaznaczonych na
projekcie do likwidacji, obudéw grzejnikow, starych tablic koszykarskich, elementow
mocowania materacy, itp.;

e prace demontazowe;

e wzniesienie nowych $cian;

e zamurowanie otworow po naswietlach;

e rozprowadzenie nowego uktadu wod-kan;
e modernizacja uktadu pod oswietlenie;

e przygotowanie sufitbw pod malowanie — $ciggniecie starych powtok malarskich,
uzupetnienie ubytkdw, wyréwnanie, gruntowanie;

e malowanie sufitow;

e przygotowanie scian pod ptytkowanie - uzupetnienie ubytkdw, wyréwnanie,
gruntowanie;

e utozenie ptytek, wklejenie luster;

e przygotowanie scian pod malowanie — $ciggniecie starych powtok malarskich,
uzupetnienie ubytkdw, wyrownanie, gruntowanie;

e malowanie scian wg projektu malowan;
e przygotowanie i malowanie drzwi do auli od strony sali sportowej;
e renowacja schodéw w pokoju nauczycielskim, drzwi do pokoju nauczycielskiego;

e przygotowanie posadzek pod ptytkowanie - uzupetnienie ubytkow, wyréwnanie,
gruntowanie, technologia uszczelnienia podtoza, np. folia w ptynie, narozniki
wzmocnione tasmami, hydroizolacja, itp.;

e plytkowanie posadzek;

e przygotowanie posadzek pod utozenie nowych wykfadzin - uzupetnienie ubytkow,
wyrownanie, przygotowanie wg technologii producenta;

e utozenie nowych wyktadzin;



przygotowanie podtdég pod utozenie nowej posadzki sportowej — usuniecie starych
warstw, uzupetnienie ubytkdw, wyréwnanie, uzyskanie odpowiedniego poziomu
poprzez np. wylewke (zalezne od poziomu uzyskanego po wykonaniu demontazu
starej posadzki), wyréwnanie, i inne prace przygotowawcze wg technologii
producenta;

utozenie nowej posadzki sportowej;

montaz nowych lamp i akcesoriow elektrycznych typu wigczniki, kontakty
(wymiana), itp.;

biaty montaz + armatura tazienkowa;

montaz nowych oston grzejnikowych;

montaz wyposazenia szatniowego;

montaz wyposazenia sali sportowej — tablic do gry w koszykowke, paséw do
zabezpieczenia materacy, nowego urzgdzenia naciggowego siatki itp.;

montaz nowej stolarki drzwiowej;

. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

2.1. LOKALIZACJA

Przedmiotowe pomieszczenia wchodzgce w zakres prac modernizacyjnych, tj. sala
sportowa wraz z zapleczem szatniowym, pokdj nauczycielski, korytarz, znajdujg sie
w zachodnim skrzydle budynku szkoty Zespotu Szkét Techniczno-Informatycznych
w Gliwicach przy ul. Chorzowskiej 5 obreb Zatorze na dziatce nr 820, KW nr
GL1G/00061076/5.

Pozostate budynki na dziatce to budynek internatu, potgczony z budynkiem szkoty
przewigzkg w poziomie 1 pietra, aula oraz budynek gospodarczy ze stacjg trafo.
Wijazd na dziatke jest zapewniony od ul. Chorzowskiej.

2.2. OPIS OBIEKTU

Przedmiotowe pomieszczenia, w tym sala sportowa, szatnie, mieszczg sie na
parterze szkoty i dostepne sg z wewnetrznego korytarza, do ktérego wejscie
znajduje sie obok szkolnego bufetu. Zespdt sportowo-szatniowy sgsiaduje ze
szkolng aula.

W sali sportowej odbywajg sie zajecia sportowe dla ucznidw Zespotu Szkot
Techniczno-Informatycznych.

2.3. DANE WSKAZNIKOWE

Charakterystyczne parametry:



Powierzchnia uzytkowa

w tym:

0.1 sala sportowa:
0.2 pokoj trenerow
0.3 szatnianr1
0.4 przedsionek 1
0.5 tazienka 1

0.6 toaleta 1

0.7 toaleta 2

0.8 tazienka 2

0.9 przedsionek 2
0.10 szatnianr 2
0.11 korytarz

0.12 Kklatka schodowa

Wysokosé

402,08 m?

278.15 m?
29.06 m?
15.77 m?
1.00 m?
7.17 m?
1.46 m?
1.49 m?
7.35m?
1.05 m?
15.25 m?
31.21 m?
13.11 m?

259m-6,19m

. OPIS PROJEKTOWANYCH ROZWIAZAN

Charakterystyczne parametry:

Powierzchnia uzytkowa

w tym:

0.1 sala sportowa:
0.2 pokoj treneréw
0.3 szatnianr1
0.4 przedsionek 1
0.5 tfazienka 1

0.6 toaleta 1

0.7 toaleta 2

0.8 tazienka 2

0.9 przedsionek 2
0.10 szatnianr 2
0.11  korytarz

0.12 Kklatka schodowa

Wysokosé

3.1. PRACE ROZBIORKOWE

W ramach kolejno przeprowadzonych prac przygotowawczych przewiduje sie

wykonanie nastepujgcych rozbiorek:

403,00 m?

278.15 m?
29.06 m?
14.22 m?
3.09 m?
7.27 m?
1.30 m?
1.30 m?
7.56 m?
3.22m?
13.51 m?
31.21m?
13.11 m?

259 m-6,19m

* Demontaz istniejgcych obudow grzejnikdéw;



* Demontaz elementéw po starych konstrukcjach — sala sportowa;

* Demontaz starego wyposazenia — sala sportowa;

* Demontaz armatury tazienkowej;

* Rozbidrka $cian w strefie fazienkowo — szatniowej;

» Powiekszenie otworu drzwiowego do szerokosci 100 cm — korytarz, otwor
drzwiowy prowadzgcy do szkoty;

* Demontaz istniejgcych opraw oswietleniowych;

* Demontaz istniejgcych gniazd wtykowych oraz wigcznikow elektrycznych;

* Demontaz drzwi podlegajgcych wymianie;

* Demontaz naswietli;

» Demontaz istniejgcych podtog (parkiet sportowy, wyktadziny, kafle);

* Demontaz kanatu wentylacyjnego w toalecie;

Materiaty pochodzgce z rozbiorek nalezy sukcesywnie wywozi¢ z terenu szkoty na
wysypisko. Nie przewiduje sie sktadowania materiatébw z rozbiérki na terenie szkoty z
uwagi na bezpieczenstwo uczniow i 0sob przebywajgcych na terenie szkoty.

3.2. ROBOTY BUDOWLANE | WYKONCZENIOWE

* Wzniesienie nowych scian w strefie tazienkowo — szatniowej — Scianki z bloczkéw
Z betonu komorkowego lub pustakdédw ceramicznych 12 cm lub $ciany g-k
dwustronnie podwajnie ptytowane w technologii producenta do pomieszczen
mokrych;

« Zamurowanie wnek po naswietlach — scianki z bloczkow z betonu komérkowego
lub pustakéw ceramicznych;

* Prace instalacyjne - rozprowadzenie nowego uktadu wod-kan w strefie fazienkowo
— szatniowej;

* Prace instalacyjne - rozprowadzenie nowego uktadu wentylacji;

* Przygotowanie sufitdw pod malowanie — Sciggniecie starych powtok malarskich,

uzupetnienie ubytkdw, wyréwnanie powierzchni, gruntowanie;

* Roboty malarskie — sufity:
farba zmywalna, matowa, kolor: bialy, np. RD-Aquatop PU lub Caparol
Indeko-plus;

* Roboty ptytkarskie — przygotowanie scian pod ptytkowanie: uzupetnienie ubytkow,

wyrownanie, gruntowanie, inne wg technologii producenta;

* Roboty ptytkarskie — $ciany:
Ptytki Scienne, biate, wymiary 30x30 lub 60x60, utozone do wysokos$ci co
najmniej 2 m nad posadzke np. gres szkliwiony Univero White 29.8 X 29.8
Cersanit . Powyzej - farba biata do pomieszczen mokrych.

* Roboty ptytkarskie — wklejenie luster (wymiar luster dobrany do wymiaru ptytek, 60

x 60 cm, lustra zlokalizowane powyzej umywalek w tazienkach):

* Roboty malarskie — Sciany — $ciggniecie starych powtok malarskich,

uzupetnienie ubytkow, wyréwnanie powierzchni, gruntowanie;

* Roboty malarskie — $ciany:
farby zmywalne, matowe, odporne, do pomieszczen szkolnych, kolory — wg
projektu malowan: biaty, czerwony, jasno-szary, antracytowy np. RD-Aquatop
PU lub Caparol Indeko-plus. Ostateczne dobranie koloréw nalezy uzgodnic¢ z
Zamawiajgcym na podstawie prébek.

* Roboty malarskie — opisy pomieszczen: wykonanie malowania liter z szablonu



opisujgcych pomieszczenia, kolor szary lub biaty.

* Prace renowacyjne — drzwi przesuwne do auli:
przygotowanie drzwi przesuwnych od strony sali sportowej do malowania:
Sciggniecie starych warstw malarskich, uzupetnienie ubytkow, wyréwnanie,
malowanie w kolorze jak najbardziej zblizonym do koloru $cian w sali
sportowej (jasno-szary — dobra¢ do wybranego ostatecznie koloru), farba
spetniajgca wymagania pomieszczen uzytecznosci publicznej i stuzby
zdrowia, np. Sniezka EFEKTA EMALIA OLEJNO-FTALOWA

* Prace renowacyjne — drzwi do pokoju trenerow:
przygotowanie drzwi do pokoju trenerow do malowania:
Sciggniecie starych warstw malarskich, uzupetnienie ubytkéw, wyréwnanie,
malowanie w kolorze jak najbardziej zblizonym do koloru scian w sali
sportowej (jasno-szary — dobra¢ do wybranego ostatecznie koloru), farba
spetniajgca wymagania pomieszczen uzytecznosci publicznej i stuzby
zdrowia, np. Snhiezka EFEKTA EMALIA OLEJNO-FTALOWA.

* Prace renowacyjne — schodki do pokoju trenerow:
przygotowanie schodkéw do pokoju treneréw do malowania:
Sciggniecie starych warstw malarskich, uzupetnienie ubytkéw, wyréwnanie,
malowanie w kolorze jak najbardziej zblizonym do koloru $cian w sali
sportowej (jasno-szary — dobra¢ do wybranego ostatecznie koloru), farba
spetniajgca wymagania pomieszczen uzytecznosci publicznej i stuzby
zdrowia, np. Sniezka EFEKTA EMALIA OLEJNO-FTALOWA.

* Roboty ptytkarskie — posadzki:
przygotowanie posadzek pod ptytkowanie — uzupetnienie ubytkow,
wyréwnanie, gruntowanie, zastosowanie technologii uszczelniania podtoza -
hydroizolacja, np. folia w ptynie, narozniki uszczelnione tasmami i inne wg
technologii wybranego producenta.

* Roboty ptytkarskie — posadzki — ptytkowanie posadzek, fugowanie:
ptytki, format 30x30 lub 60x60, kolor: szary, antyposlizgowos$¢ R11.
Cokoliki: 10 cm.
Obudowanie cokolikéw powstatych przy brodzikach prysznicowych.
Np. Nowa Gala Stonehenge Szary SH12 Naturalna 60 x 60 cm,

‘GRES STONEHENGE SZARY SH12 RECT. 597X597 G.2

Ptytki Podtogowe Drobne Ziarno R11/B Szary 30x30cm,

Opoczno Beton 2.0 light grey ptytka podtogowa 59,3x59,3 cm STR jasny
szary mat, Stargres Pietra Serena 2.0 Grey ptytka podtogowa 60x60 cm.
Fuga — kolor szary.



* Roboty zwigzane z uktadaniem wyktadzin — przygotowanie posadzek pod utozenie
nowych wyktadzin — uzupetnienie ubytkow, wyréwnanie, przygotowanie wg
technologii producenta;
* Roboty zwigzane z uktadaniem wyktadzin — utozenie wyktadzin, winylowa
wyktadzina heterogeniczna lub inna przeznaczona do szkdt, o duzej odpornosci na
Scieranie, kolor: szary, ciemno-szary, antracyt — wg wyboru Inwestora;

np. Gerflor Creation 70 — 1058 Gentelman Grey,

lub np. Meteor 55-70 Rock-mineral-antracite,

Cokoliki z wyktadziny wywijane na $ciane - 10 cm lub listwy podtogowe w
dobranych kolorze.
* Roboty posadzkarskie — podtoga sportowa: przygotowanie podtoza pod utozenie
nowej posadzki sportowej, usuniecie starych warstw, uzyskanie
odpowiedniego poziomu np. poprzez wylewke (wysokos$¢ warstwy zalezna
od poziomu uzyskanego po wykonaniu demontazu starej posadzki i warstw
pod nig), uzupetnienie ubytkdéw, wyréwnanie, i inne prace przygotowawcze
wg technologii producenta;
* Roboty posadzkarskie — syntetyczna wielowarstwowa podtoga sportowa: utozenie
nowej posadzki sportowej, ukfad linii: wg osobnego rysunku, kolorystyka: wg
osobnego rysunku,



np. Teraflex Sport M Performance lub posadzka sportowa na ruszcie drewnianym.

* Roboty posadzkarskie — malowanie schodow i spocznika przed wejsciem do sali
sportowej, np. farba do betonu i lastriko EKO-FARPOS akrylowa farba posadzkowa,
EKO-DUR FARBA epoksydowa farba do posadzek; stopnice RAL 7022 - antracyt
lub zblizony, podstopnice RAL 2002 - czerwony lub zblizony.

* Roboty posadzkarskie — podtoga sportowa:

» Montaz stolarki drzwiowej — wg zestawienia.

3.3 WYPOSAZENIE

* Ostony grzejnikdw wykonane na wymiar, odporne na wilgo¢ i bezposrednie
zalewanie wodg - ostony w strefie szatniowo - fazienkowe.

Ostony grzejnikbw wykonane na wymiar, mocowane do $cianek bocznych, od gory
konczgce sie parapetem, od dotu zapewniajgce mozliwos¢ przetarcia podtogi,
odporne na wilgoc€ i bezposrednie zalewanie wodg. Wyciecia w ksztatcie kwadratow
lub pionowych kresek, kolor RAL 2002 lub zblizony (czerwony, koralowy).

* Ostony grzejnikdw wykonane na wymiar, odporne na wilgo¢ i bezposrednie
zalewanie wodg - ostony w sali sportowe;.

Ostony grzejnikdw wykonane na wymiar, mocowane do Scianek bocznych,
wykonczone od géry materiatem jak na froncie, od dotu zapewniajgce mozliwosc
przetarcia podtogi, odporne na wilgo¢ i bezposrednie zalewanie woda.
Wzmocnione, odporne na uderzenia pitkg, mocowanie do scian wzmocnione, tak by
ostony mogty réwnoczesnie petni¢ funkcje pétek wsporczych dla materacy itp.
Wyciecia w ksztatcie kwadratow lub pionowych kresek, kolor RAL 2002 lub zblizony
(czerwony, koralowy).

* Montaz zabudodw prysznicowych z lekkich scianek HPL - mocowane dét - Sciana,
wyposazone w haczyki do powieszenia recznikow, kolor RAL 2002 lub zblizony
(czerwony, koralowy).

* Montaz brodziki 90x90, kolor biaty, antyposlizgowe ttoczenia.

10



* Montaz umywalki ceramiczne szerokos$ci 40 lub 50 cm, kolor biaty.

* Montaz misek ustepowych biatych, ceramicznych, ze zbiornikiem zewnetrznym lub
w zabudowie.

* Montaz - zestawy prysznicowe ze stuchawka, kolor srebrny.

* Montaz — baterie umywalkowe, kolor chrom, wyposazone w aerator.

* Montaz - tawki do szatni z pétkami na buty, szerokosc¢: 40 cm, dtugosc¢ - na
wymiar, wysokos¢ standard; siedzisko - drewno, kolor naturalny, zabezpieczone

przeciwwodnie; stal malowana proszkowo - kolor RAL 7022 lub zblizony
(ciemnoszary, antracyt); mocowane do Sciany.

* Montaz - wieszaki nascienne, stal malowana proszkowo - kolor RAL 7022 lub
zblizony (ciemnoszary, antracyt), dtugos¢ - na wymiar - powinna pokrywac sie z
dtugoscig tawek.

T e

» Montaz zestawu szyn $ciennych do mocowania siatki - wykonany z profili
stalowych malowanych proszkowo na kolor Ral 7022 lub zblizony (ciemnoszary,
antracyt).

Dtugos¢ szyny 2,00 m. Mechanizm naciggowy Srubowy, przesuwny.
Pie¢ punktéw mocowania siatki do naciggu na kazdej szynie scienne;.

Wielofunkcyjny: siatkbwka, badminton. Zastosowanie: sale gimnastyczne miedzy 9-
12 m szerokosci.

* Montaz — podkonstrukcja, tablica do koszykowki - Tablica do koszykdéwki 105 x
180 cm, profesjonalna, epoksydowa, nieprzezroczysta, np.
https://sklep.sportplus.pl/tablica-do-koszykowki-105-x-180-cm-profesjonalna-
epoksydowa-p-50.html

Metalowa typowa podkonstrukcja dostosowana do wymiaréw boiska i linii rzutow za
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https://sklep.sportplus.pl/tablica-do-koszykowki-105-x-180-cm-profesjonalna-

3 pkt, RAL 7022 (ciemnoszary, antracyt).
* Montaz - pasy do mocowania materacy — 3 kpl.

3.4 ROBOTY INSTALACYJNE
CZESC ELEKTRYCZNA

3.41 OSWIETLENIE

Wymianie ulegajg oprawy — instalacja elektryczna pozostaje bez zmian, za wyjatkiem
drobnych modyfikacji polegajgcych na przedtuzeniu koncéwek instalacji pod miejsce
montazu oprawy oswietleniowe;.

Podobnie wymianie ulegajg wigczniki oraz kontakty.

* Oprawy L1 - Oprawa LED natynkowa do sal sportowych, np. Quest 2 LED,
QUEST PLUS LED HB ze sterowaniem DALI.

Dodatkowo zastosowac siatke ochrong pasujgcg do modelu.

* Oprawy L2 _v2 - Lampa sufitowa LED, KWADRATOWA, IP65 — do pomieszczen
mokrych, np. lampa sufitowa LED z czujnikiem ruchu SLV AINOS 1003451 18 W
1300 Im biaty, IP65;
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* Oprawy L3 - PANEL LED CIENKI 120X30 45W, np. PANEL LED ULTRA
CIENKI 120X30 45W, np.

https://oswietleniehelicon.pl/panele-led/panel-led-ultra-cienki-120x30-45w-4000k-bia
%C5%82y.html

* Oprawy L3 _v2 — oprawy LED, ozdobne na korytarz, np. Baris 40 LED
1140mmx40mm, oprawa czarna, natynkowe mocowanie, np.
https://lenalighting.pl/produkty/184-oprawy-i-systemy-liniowe/1829-baris-40-led

* Oprawy L4 - Oprawa LED natynkowa, np. Globus lighting PLAFON PLUS, 13-24
W,
https://www.globuslighting.pl/produkty/plus/, z kloszem ochronnym.

3.4.2 ZASILANIE URZADZEN WENTYLACYJNYCH W SZATNIACH

Doprowadzi¢ z istniejgcych podrozdzielni zlokalizowanych w komunikacji gtowne;j.
Wykona¢ bruzdy celem przeprowadzenia przewodow.

Przewody zasilajgce dobrac zgodnie z kartami techn. urzgdzen.

Zgodnie z wytycznymi branzy sanitarne;.
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https://www.globuslighting.pl/produkty/plus/
https://lenalighting.pl/produkty/184-oprawy-i-systemy-liniowe/1829-baris-40-led
https://oswietleniehelicon.pl/panele-led/panel-led-ultra-cienki-120x30-45w-4000k-bia

3.4.3 ZASILANIE CENTRALI WENTYLACYJNEJ — SALA GIMNASTYCZNA

Doprowadzi¢ z istniejgcych podrozdzielni w potudniowo-wschodnim narozniku sali.
Wykona¢ bruzdy celem przeprowadzenia przewoddéw (istnieje rowniez mozliwosé
przeprowadzenia przewodem natynkowym w naroznikach sali).

Przewody zasilajgce dobra¢ zgodnie z kartami techn. urzgdzen.

Zgodnie z wytycznymi branzy sanitarne;.

3.4.4 WENTYLACJA - szatnie i sala gimnastyczna

Wg rysunkow branzy sanitarne;.

3.5 WOD-KAN

Zmiana lokalizacji punktéw wodnych i podej$¢ kanalizaciji.
Lokalizacja podej$¢ pod toalety — bez zmian.

3.6 STOLARKA DRZWIOWA

Stolarka drzwiowa wg zestawienia.

3.7 WYMAGANIA DLA ELEMENTOW WYKONCZENIA WNETRZ

Do wykonczenia wnetrz nie wolno stosowaé materiatow tatwo zapalnych, ktorych produkty
rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce.

Na drogach komunikacji ogolnej, stuzgcych celom ewakuaciji, nie wolno stosowac
materiatéw i wyroboéw budowlanych tatwo zapalnych.

W pomieszczeniach (przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 osob) nie
wolno stosowac tatwo zapalnych przegrod, statych elementow wyposazenia i wystroju
wnetrz oraz wykfadzin podtogowych.

Okfadziny sufitdw oraz sufity podwieszone zaprojektowano z materiatdw niepalnych lub
niezapalnych, niekapigcych i nieodpadajgcych pod wptywem ognia. Nie zachodzi potrzeba
podzielnia przestrzeni miedzy sufitem podwieszonym i stropem na sektory o powierzchni
nie wiekszej niz 1.000 m2, a w korytarzach - przegrodami co 50 m.

3.8 WYMAGANIA DOTYCZACE OCENY ROWNOWAZNOSCI ROZWIAZAN

W przypadku stosowania rozwigzahn zamiennych w stosunku do tych zawartych w
projekcie, Zamawiajgcy ma prawdo oceny rozwigzan réwnowaznych poprzez analize
parametréw zawartych w dokumentacji technicznej oraz wytycznych z podpunktu 3.8.1.
opisanych jako kryteria oceny rownowaznosci, oraz ocene zgodnos$ci przyjetych rozwigzan
z ustaleniami wynikajgcymi z dokumentacji technicznej. Wykonawca, ktoéry powotuje sie na
rozwigzania rownowazne opisywane przez Zamawiajgcego w dokumentacji i jej
zatgcznikach, jest obowigzany przed ziozeniem oferty a takze przed przystgpieniem do
robot, wskazac, ze zaproponowane przez niego materiaty lub urzgdzenia sg rownowazne

14



z wymaganiami okreslonymi przez Zamawiajgcego. W takim przypadku Wykonawca
zobowigzany jest poda¢ w ofercie nazwy i producentéow przyjetych do wyceny realizacji
zamoOwienia oferowanych materiatbw i urzadzen. Wykonawca winien przedtozyé
odpowiednie dokumenty (w jezyku polskim) opisujgce techniczne parametry, wymagane
certyfikaty i inne dokumenty pozwalajgce jednoznacznie stwierdzi¢, ze zaproponowane
materiaty i urzgdzenia spetniajg warunek rownowaznosci.

Zamawiajgcy ma prawo oceny rozwigzan rownowaznych poprzez analize parametrow
zawartych w opisie w dokumentacji techniczne;.

Zamawiajgcy dopuszcza zastosowanie materiatdw i urzgdzen réwnowaznych do tych
przyjetych w dokumentaciji i jej zatgcznikach, jednak o parametrach i jakosci nie gorszej od
zaproponowanej przez Zamawiajgcego.

3.8.1 Kryteria rbwnowaznosci

W przypadku niewskazania przez Wykonawce, ze zastosuje rozwigzania rownowazne,
Zamawiajgcy uzna, iz przedmiot zamdwienia bedzie realizowany zgodnie z rozwigzaniami
wykazanymi w dokumentaciji i jej zatgcznikach.

UWAGA:

WSZYSTKIE MATERIALY UZYTE DO REALIZACJI MUSZA POSIADAC
ODPOWIEDNIECERTYFIKATY | DOPUSZCZENIA DO STOSOWANIA W
BUDOWNICTWIE ORAZ POMIESZCZENIACH PRZEZNACZONYCH NA STALY
POBYT LUDZI, JAK ROWNIEZ SPEENIAC SZCZEGOLNE WYMAGANIA, W
ZALEZNOSCI OD MIEJSCA ZASTOSOWANIA | FUNKCJI POMIESZCZEN .
WSZYSTKIE POMIESZCZENIA BEDA OGRZEWANE ZGODNIE Z
WYMAGANIAMI POLSKICH NORM | PRZEPISOW.

WSZELKIE ROZWIAZANIA SYSTEMOWE NALEZY STOSOWAC SCISLE
ZGODNIE Z INSTRUKCJAMI | SPECYFIKACJAMI ICH PRODUCENTOW.
POWYZSZE W SZCZEGOLNOSCI DOTYCZY ZAKAZU NIEUPRAWNIONYCH
MODYFIKACJI MATERIALOW SKLADOWYCH, CZY SPOSOBOW MONTAZU.
BRAK ZACHOWANIA WYMAGAN TECHNICZNYCH, SKEADOWANIA |
MONTAZU SKUTKOWAC BEDZIE UTRATA WLASCIWOSCI TECHNICZNYCH
SYSTEMOW ORAZ UTRATA GWARANCJI.
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
1. ZAKRES ROBOT BUDOWLANYCH

Przedmiotem inwestycji jest inwentaryzacja oraz projekt aranzacji wnetrza sali
gimnastycznej oraz szatni wraz z sanitariatami i wyposazeniem zlokalizowanego w
Zespole Szkot Techniczno-Informatycznych w Gliwicach przy ul. Chorzowskiej 5.

Przewiduje sie realizacje inwestycji zgodnie z ponizszym harmonogramem:
- zabezpieczenie placu budowy wraz z jego ogrodzeniem;
- zabezpieczenie istniejgcego budynku szkoty, wraz z elementami
umozliwiajgcymi jego bezpieczne uzytkowanie (wraz z otoczeniem);
- wykonanie tymczasowych drog wewnetrznych budowy;
- wykonanie prac polegajgcych na demontazach i rozbiérkach;
- wykonanie $cian dziatowych;
- montaz instalacji wewnetrznych;
- montaz stolarki drzwiowej;
- prace wykonczeniowe;
- uporzgdkowanie placu budowy;

2. ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Na terenie przedmiotowej inwestycji w chwili obecnej sg zlokalizowane istnie-
jace obiekty kubaturowe, zagospodarowania terenu i instalacje zewnetrzne obiektu
Zespotu Szkot Techniczno-Informatycznych w Gliwicach.

Przed przystgpieniem do robét, nalezy bezwzglednie zabezpieczyc istniejgce
obiekty oraz zapewni¢ mozliwo$¢ bezpiecznego dojscia i korzystania z istniejgcych
obiektow zespotu szkot, wraz z zabezpieczeniem przed dostepem osob
niepowotanych do placu budowy.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU MOGACE
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

Z uwagi na fakt prowadzenia realizacji obiektu w funkcjonujgcym zespole
szkolnym, nalezy przedsiewzig¢ wszelkie mozliwe srodki, celem zabezpieczenia
mozliwosci bezpiecznego korzystania z istniejgcych obiektow, z jednoczesnym
zabezpieczeniem placu budowy przed dostepem oséb niepowotanych.
Standardowe sposoby zabezpieczenia budowy, nalezy wzmocni¢ w zakresie
prawdopodobienstwa celowej checi dostania sie oséb niepowotanych na teren
budowy.

Zagospodarowanie placu budowy

Teren budowy lub robét powinien by¢ bezwzglednie, ogrodzony. Ogrodzenie
powinno by¢ wykonane tak, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysoko$¢
ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,50m. Standardowe sposoby
zabezpieczenia budowy, nalezy wzmocni¢ w zakresie prawdopodobienstwa celowej
checi dostania sie 0sob niepowotanych na teren budowy.

Sktadowanie materiatéw budowlanych powinno odbywac sie tylko w
wyznaczonych miejscach, w sposdb zabezpieczajgcy przed przewrdceniem,
zsunieciem lub rozsunieciem sie stoséw materiatéw.
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Wykonawca powinien zapewni¢ pracownikom warunki socjalne pracy i
higieny zgodne ze szczegdtowymi aktualnymi przepisami.

PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA MOGACE WYSTAPIC
PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH.

Uzytkowanie maszyn i urzadzen

Niedopuszczalne jest stosowanie maszyn i urzgdzen, ktére:

- podlegajgc obowigzkowi certyfikacji nie uzyskaty wymaganego certyfikatu na znak
bezpieczenstwa i nie zostaty oznaczone tym znakiem

- nie majg wystawionej przez producenta lub dostawce deklaracji zgodnosci
z wymaganiami okreslonymi wtasciwymi przepisami.

Urzadzenia elektroenergetyczne powinny mie¢ skuteczng ochrone
przeciwporazeniowg, a urzgdzenia technologiczne, dodatkowo powinny by¢
wyposazone w wyraznie oznaczony wytgcznik awaryjny.

Rusztowania budowlane

Rusztowania budowlane typowe powinny by¢ wykonane zgodnie z
wymaganiami zawartymi w normach. Jezeli warunki budowy wymagajg stosowania
rusztowan specjalnych to powinny one by¢ wykonane zgodnie ze sporzgdzonym
dla nich projektem. Pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbiorce rusztowan
powinni by¢ przeszkoleni w zakresie wykonywania danego rodzaju rusztowan.
Montazys$ci rusztowan metalowych powinni mie¢ specjalne uprawnienia.

Roboty murarskie i tynkarskie

Roboty murarskie i tynkarskie powinny by¢ wykonywane wytgcznie ze statych
pomostow lub rusztowan. Niedozwolone jest wykonywanie tych robot z drabin
przystawnych. Zabronione jest jednoczesne prowadzenie robot na dwoch lub wiecej
kondygnacjach w tym samym pionie, bez ochrony pracownikdéw przed spadajgcymi
materiatami i narzedziami. Otwory w Scianach, ktérych dolna krawedz znajduje sie
ponizej 0,8m od poziomu stropu lub pomostu, nalezy zabezpieczy¢ barierami
ochronnymi przed upadkiem pracownika z wysokosci.

Roboty ciesielskie

Wystepujg przy realizacji szalunkow, rusztowan, stepli, wiezby dachowej.
Wystepujgce najczesciej zagrozenia:

-upadki z wysokosci;

-okaleczenia ostrymi narzedziami i przedmiotami;

-narazenie na pyt drewna;

-narazenia na czynniki chemiczne i pyty wywotujgce alergie.
Roboty ciesielskie z drabin przystawnych zabezpieczonych mozna wykonywac tylko
do wysokosci 3m. Rowniez do tej wysokosci jest dozwolone reczne podawanie
materiatéw dtugich, jak deski, stemple, itp.
Nalezy scisle przestrzegac instrukcji obstugiwanych urzgdzen.
Nalezy Scisle przestrzega¢ zakazu noszenia przez jednego pracownika,
elementow dtuzszych niz 4m i ciezszych niz 30kg.
Miejsca impregnacji drewna srodkami tatwopalnymi nalezy wyposazy¢ w sprzet
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p.poz.

Roboty malarskie i wykonczeniowe

Prace malarskie na wysokosci mogg by¢ prowadzone tylko z rusztowan lub drabin
rozstawnych (do wys. 4m od podtogi).

W zwigzku ze stosowaniem szkodliwych substancji chemicznych nalezy w
szczegolnosci zwroci¢ uwage na wtasciwy ubidr ochronny, zabezpieczenie oczu i
ust oraz zapewnienie mozliwosci dziatan zapobiegawczych i awaryjnych zgodnych
z instrukcjg stosowania uzytego materiatu.

Wszystkie pozostate rodzaje robot, nie wymienione powyzej, nalezy
wykonywac zgodnie z obowigzujacymi zasadami BHP i innymi przepisami ich
dotyczgcymi, ze szczegolnym uwzglednieniem instrukcji uzytkowania maszyn
i materiatéw oraz zachowaniem odpowiednich odlegtosci bezpieczennstwa w
strefach oddzialywania maszyn, montazu elementéw budowlanych, itp.

INSTRUKTAZ PRACOWNI}(C')W
OBOWIAZKI UCZESTNIKOW PROCESU BUDOWLANEGO

Pracodawca jest zobowigzany:

-organizowac prace w sposob zapewniajgcy bezpieczne i higieniczne warunki
pracy

-informowac pracownikéw o ryzyku zawodowym zwigzanym z wykonywang przez
nich pracg oraz o zasadach ochrony przed zagrozeniami.

Osoby sprawujgce funkcje kierownika budowy lub robét, posiadajgce
uprawnienia budowlane, majg ponadto obowigzki wynikajgce z przepisow prawa
budowlanego, takie jak: kierowanie budowg obiektu budowlanego w sposdb zgodny
z projektem przepisami i obowigzujgcymi polskimi normami oraz przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Osoby te sg obowigzane wstrzymac roboty budowlane w przypadku stwierdzenia
mozliwosci powstania zagrozenia oraz bezzwiocznie zawiadomi¢ o tym wiasciwy
organ.

Kierownik budowy jest zobowigzany do sporzgdzenia planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa budowlanego
i przepisami szczegotowymi, ktory jest umieszczony w widocznym
charakterystycznym miejscu i jest dostepny dla wszystkich oséb przebywajgcych na
placu budowy.

Pracownik jest zobowigzany do przestrzegania przepisdw bezpieczenstwa
i higieny pracy, w tym, w szczegolnosci, planu bioz i instrukcji uzytkowania maszyn,
urzgdzen i materiatéw.

Pracodawca nie moze dopusci¢ do pracy pracownika nieposiadajgcego
odpowiednich kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci do jej wykonania,
a takze znajomosci przepisow i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.
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Pracodawca jest obowigzany zapewnié przeszkolenie pracownika w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem go do pracy oraz
prowadzi¢ okresowe szkolenia w tym zakresie.

ZAPOBIEGANIE NIEBEZPIECZENSTWOM | DZIALANIA
INTERWENCYJNE

Na budowie powinny by¢ urzgdzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane
przez wyszkolonych w tym zakresie pracownikéw. Na widocznym miejscu powinien
by¢ umieszczony wykaz zawierajgcy adresy i numery telefonow:

-najblizszego punktu lekarskiego

-najblizszej jednostki strazy pozarnej

-posterunku policji

-najblizszego punktu telefonicznego (urzad pocztowy, budka

telefoniczna, itp.)

W razie wypadku przy pracy pracodawca jest obowigzany:

-podjac niezbedne dziatania eliminujgce lub ograniczajgce zagrozenie
-zapewni¢ udzielenie pierwszej pomocy osobom poszkodowanym
-ustali¢ w przewidzianym trybie okolicznosci i przyczyny wypadku
-zastosowac odpowiednie srodki zapobiegajgce podobnym wypadkom.

W czasie prowadzenia robét budowlanych nalezy przestrzegac
postanowien zawartych w:

- Rozporzgdzeniu Ministra Budownictwa Przemystu i Materiatbw Budowlanych z dnia 28-03-1972 w sprawie
BHP przy wykonywaniu robé6t budowlano - montazowych i rozbiérkowych (Dz.U. 13/1972)

- Przepisach Prawa Budowlanego z dnia 07-07-1994 (tekst jednolity - Dz.U. 106/2000) z p6zn. zmian.

- Rozporzgdzeniu Ministra Gospodarki z dnia 20-09-2001 w sprawie BHP podczas eksploatacji maszyn i innych
urzadzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych i drogowych

- Rozporzgdzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14-03-2000 w sprawie BHP przy recznych pracach
transportowych

- Rozporzadzeniu Ministra Gospodarki Przestrzennej z dnia 27-04-2000 w sprawie BHP przy pracach
spawalniczych

- Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26-09-1997 w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz.U. 129/97)

oraz innych przepisach, wiasciwych ze wzgledu na zakres i specyfike prowadzonych robét.
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mgr inz. arch. Marcin BRUS
44-100 Gliwice, ul. Czeremchowa 5
nr upr.9/04/SLOKK

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 Prawo Budowlane
(Dz. U. Nr 207 z 2003 r. poz. 2016 z p6zn. zm.) niniejszym
oswiadczam, ze:

temat : MODERNIZACJA SALI GIMNASTYCZNEJ ORAZ
SZATNI WRAZ Z SANITARIATAMI W ZESPOLE
SZKOL TECHNICZNO-INFORMATYCZNYCH
W GLIWICACH.

lokalizacja : 44-100 GLIWICE, UL. CHORZOWSKA 5
nr dziatki: 820, obreb Zatorze

inwestor : Gliwice - Miasto na prawach powiatu,
44-100 Gliwice, ul. Zwyciestwa 21.

nr projektu: 778/03/2024

zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
oraz zasadami wiedzy technicznej.

ZABRZE, marzec 2024 r.
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Il. ZALACZNIKI
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Spis zatgcznikow:

1. Nr uprawnien
2. Wpis do Izby

Dot. przyktadowych materiatéw
(stosowanie rozwigzan réwnowaznych zgodnie z pkt. 3.8 opisu technicznego):

- wyktadzina, np. GERFLOR CREATION 70:

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5

Deklaracja wiasciwosci uzytkowych Nr DOP-004-0002-B 24/03/2016-PL
Karta techniczna CREATION 70

ENVIONMENTAL DATASHEET CREATION 55/70

ATEST HIGIENICZNY Nr 365/322/371/2020

Instrukcja montazu

- Posadzki sportowe:
np. Teraflex Sport M Performance:

4.1
4.2
4.3
4.4

4.5
4.6
4.7

Karta techniczna

DoP 005-1016 5 27/07/2018

Instrukcja konserwacji i czyszczenia

CLASSIFICATION OF REACTION TO FIRE IN ACCORDANCE WITH EN
13501-1: 2007

ENIVIRONMENTAL PRODUCT DECLARATION

Instrukcja instalacji

Specyfikacja podtogi sportowej — przyktad 1

np. posadzka sportowa na ruszcie:

4.8

Specyfikacja techniczna konstrukcja nawierzchni — przyktad 2

- Tablica do koszykowki, np. Producent Sportplus:

5.1

Opis techniczny

- Lampa do sali sportowej, np. Quest 2 LED HB:

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5

Atest higieniczny B-BK-60212-0480/21
Deklaracja zgodnosci CE

Instrukcja montazu

Folder

OGOLNA KARTA GRUPY PRODUKTOW

- Lampa wodoodporna do strefy tazienkowo-szatniowej, IP65, np. SLV AINOS 1003451 18
W 1300 Im biaty:

7.1
7.2
7.3

Instrukcja obstugi
Karta katalogowa
Warunki gwarancji

- Lampa do korytarza, np. Baris 40 LED 1140mmx40mm, oprawa czarna:

8.1
8.2
8.3
8.4
8.5
8.6
8.7

OGOLNA KARTA GRUPY PRODUKTOW
Deklaracja Zgodnosci CE

ATEST PZH

Certyfikat ENEC

Instrukcja montazu

Folder BARIS LED

Folder Oswietlenie dla stuzby zdrowia
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lIl. CZESC RYSUNKOWA
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| CZESC OPISOWA

1. Strona tytutowa
2. Spis tresci

3. Czesc¢ rysunkowa
4. Dokumenty

! ZALACZNIKI

ZAWARTOSC OPRACOWANIA
- zakres: BRANZA SANITARNA



