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OPIS PROJEKTU MODERNIZACIJI

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA:

Zamierzeniem projektowym jest remont, zaplecza szatniowo sanitarnego przy hali basenowej na

1 kondygnacji plywalni przy ul. Lindego 20, na terenie kompleksu Centrum Rekreacyjno-

Sportowego m.st. Warszawy w Dzielnicy Bielany.

Przedmiotowy kompleks sktada si¢ z trzech wydzielonych szatni wraz z pomieszczeniami

sanitarnymi. tj. szatnie meska, szatni¢ damska, oraz pomieszczenia szatniowo sanitarne dedykowane
dla 0sob niepetnosprawnych, ktore zawieraja si¢ zgodnie z podziatem rzutu poziomego obiektu w

sekcji C.

Zadanie -projekt modernizacji dziali si¢ na dwa etapy zgodnie z ponizszym zestawieniem

powierzchni uzytkowych, beda one wykonywane w osobnych terminach jako dwa nie zwigzane ze
sobg zadania:

Etap A | Szatnia Meska | Stan Istniejacy
Nr. Pom. | Nazwa Pom Wykonczenie | Pow. U.
9 | NATRYSKI MESKAIE GRES 29,49
10| WC MESKAI 1 GRES 2,77
11| WC MESKAI 2 GRES 1,69
12 | SZATNIA MESKA 2 GRES 46,49
13a | SZATNIA MESKA 1 GRES 14,85
Razem powierzchnia Uzytkowa 95,29
Etap B | Szatnia Damska, Szatnia Niepelnosprawni | Stan
Istniejacy
Nr. Pom | Nazwa Pom. Wykonczenie | Pow. U.
13b | SZATNIA DAMSKA 1 GRES 14,71
16 | SZATNIA NIEPELNOSPRAWNI GRES 35,03
17 | WC NIEPELNOSPRAWNI GRES 6,8
22 | SZATNIA DAMSKA 2 GRES 47,86
23 | NATRYSKI DAMSKIE GRES 30,6
24 | WC DAMSKIE GRES 4,13
Razem Powierzchnia Uzytkowa 139,1

Zamierzeniem nie jest ingerowanie w uktad funkcjonalny budynku- zmiany skupiajg si¢ wylacznie w
kwestiach aranzacyjnych w obrgbie zamknigtych stref funkcjonalnych szatni, bez ingerencji w uktad
elementow konstrukcji oraz komunikacje z halg basenowa i1 przestrzen korytarza/ recepcji, a co za

tym idzie kwestie dotyczace drog i doj$¢ ewakuacyjnych pozostajg bez zmian. Prace stanowigce
przedmiot niniejszego opracowania w obu etapach kwalifikuja si¢ w my$l przepisow prawa
budowlanego jako remontowe, a co za tym idzie dla przedstawionego zakresu projektu nie ma
obowigzku uzyskania pozwolenia na budowe.

Istotg projektu byto uzyskanie jak najwyzszego komfortu dla uzytkownikow, zaplanowanie
optymalnego rozktadu mebli basenowych- szafek, przebieralni oraz urzadzen sanitarnych ze

szczegblnym uwzglednieniem kwestii ergonomii.

str. 3




PROJEKT MODERNIZACJI SZATNI BASENOWYCH W BUDYNKU PLYWALNI CENTRUM

RECHABILITACYJNO- SPORTOWEGO m.st. WARSZAWY W DZIELNICY BIELANY PRZY UL.

LINDEGO 20 W WARSZAWIE

2. USYTUOWANIE OBSZARU OPRACOWANIA:

Na dzialce o numerze identyfikacyjnym 146504 8.0703.94/2 przy ul. Lindego 20 w Warszawie
polozony jest budynek ptywalni Centrum Rekreacyjno- Sportowego m. st. Warszawy w Dzielnicy
Bielany, w obrebie ktorego znajduja si¢ pomieszczenia stanowigce przedmiot opracowania.
Pomieszczenia szatni basenowych wraz z natryskami stanowia kompleks zlokalizowany
bezposrednio przy hali basenowej usytuowany na kondygnacji 1 sekcja C (zgodnie z podzialem na
rysunki rzutu budynku).

Przeznaczenie:

Kompleks szatniowo sanitarny przy basenie budynku.

3. PODSTAWA OPRACOWANIA

3.1.Umowa nr CR/BI/35/2023
3.2. Archiwalny Projekt Powykonawczy ,,Budowa krytej ptywalni i Sali sportowej z
zagospodarowaniem terenu, ul. Lindego 20 w Warszawie.
Generalny Wykonawca BUDIMEX S.A ul. Stawki 40, Warszawa
04.2007
3.3. Inwentaryzacja obszaru opracowania z dnia 12.05.2023 r.
mgr inz. arch. Jakub Raczek MA-116/17, MA-2996
mgr inz. arch. Magdalena Iwanicka
3.4.Uzgodnienia z Inwestorem

4. PROGRAM FUNKCJONALNY

Prace w obszarze opracowania polega¢ maja wyltgcznie na remoncie wngtrza: rearanzacji tj. wyburzeniu
czesci $cian dzialowych wygradzajacych pomieszczenia z suszarkami do wloséw od szatni celem ich
optymalizacji. W ramach pomieszczen sanitarnych zaktada sie zgrupowanie natryskow w czytelny
uktad funkcjonalny, wprowadzeniu stanowiska z blatem i umywalkami. Wyzej opisane zmiany zajda
bez ingerencji w podziaty $cian zewngtrznych oraz uktad elementow konstrukc;ji.
Prace w obregbie istniejacego systemowego sufitu typu Armstrong, zaktada si¢ wymiane plyt sufitowych
wraz z podkonstrukcja oraz wymiane os$wietlenia. Bez zmian pozostawia si¢ uklad wentylacji
mechanicznej na calym obszarze opracowania. Modernizowana siatke sufitu zaprojektowano z
uwzglednieniem i pozostawieniem bez zmian do stanu istniejacego wszystkich anemostatow zaréwno
nawiewnych jak i wywiewnych, w ramach prac modernizacyjnych zaktada si¢ jedynie wymian¢ samych
zewnetrznych elementow w postaci w/w anemostatow z ich podtaczeniem do istniejacych wylotow
kanatow.
Rowniez w zgodzie ze stanem istniejacym pozostawia si¢ lokalizacje czujek dymowych,
skomunikowanych z systemem BMS. Na czas robot budowlanych czujki nalezy zabezpieczy¢, badz
odlgczy¢ i zamontowac ponownie w ich wyjsSciowej lokalizacji po dokonaniu wymiany ptyt sufitowych
wraz z elementami konstrukcyjnymi i wieszakami.
Na kazda z szatni zgodnie ze stanem istniejacym przypada pomieszczenie szatniowe z szafkami i
przebieralniami, pomieszczen umywalni- natryskow, oraz wydzielone pomieszczenie ustepow. W
ramach szatni dla niepelnosprawnych pomieszczenie sanitarne ma taczona funkcje ustgpu wraz z
umywalnig.
Komunikacja w projektowanej czesci budynku nie ulega zmianie, prowadzi z recepcji poprzez obszar
opracowania- szatni¢ wraz z umywalniami do hali basenowej. Z racji na wspomniane wyburzenia $cian
dziatowych i taczenie pomieszczen z suszarkami z pomieszczeniami szatniowymi zmiana si¢ docelowa
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powierzchnia pomieszczen w ramach obu etapéw remontu:

5. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI PROJEKTOWANYCH:

Etap A | Szatnia Meska | Stan Projektowany

Nr. Pom. | Nazwa Pom. Wykonczenie | Pow. U.
9 | NATRYSKI MESKAIE GRES 29,68
10 | WC MESKAI 1 GRES 2,77
11| WC MESKAI 2 GRES 1,69
12 | SZATNIA MESKA GRES 62,65
Razem Powierzchnia Uzytkowa 96,79

Etap B | Szatnia Damska, Szatnia Niepelnosprawni | Stan

Projektowany
Nr. Pom. | Nazwa Pom. Wykonczenie | Pow. U.

16a | SZATNIA NIEPELNOSPRAWNI GRES 27,62
16b | KOMUNIKACJA GRES 9,16
17 | WC NIEPELNOSPRAWNI GRES 573
22 | SZATNIA DAMSKA GRES 63,96
23 | NATRYSKI DAMSKIE GRES 25,04
24 | WC DAMSKIE GRES 9,74

Razem Powierzchnia Uzytkowa 141,3

6. PRACE WYBURZENIOWE

6.1. DEMONTAZ INSTALACJI

6.1.1. Instalacja wodociggowa wewnetrzna

Usunigcie fragmentoéw instalacji zgodnie z opisem czegSci opracowania: projekt instalacji sanitarnych,
zaklada si¢ w ramach remontu wymiang a cze¢$ciowo zmiang lokalizacji podejs¢ do natryskow oraz
umywalek, instalacji. W ramach pomieszczen szatniowych pozostawia si¢ istniejagce wpusty punktowe, z
delikatna korekta ich lokalizacji pod katem nowego ulozenia gresow na posadzce.

6.1.2. Instalacja kanalizacji

Piony wodno-kanlizacyjne zgodnie z stanem istniejacym. W ramach prac remontowych nie zaktada si¢
zmiany lokalizacji ustgpow ani pionéw kanalizacyjnych, szczegoty wykonania podejs¢ zgodnie z z opisem
czgsci opracowania: projekt instalacji sanitarnych

6.1.3. Instalacja CO

W ramach projektu modernizacji w zwigzku z reorganizacja szafek szatniowych oraz elementow
wyposazenia umywalni, zaktada si¢ zmiang lokalizacji czesci grzejnikow z wykonaniem nowych podejsc,
oraz ich wymiang wszystkich grzejnikéw na pionowe dekoracyjne wykonane w wskazanej kolorystyce
zgodnie z paletg RAL kolor 7037. Szczegodty zgodnie z opisem czes$ci opracowania: projekt instalacji
sanitarnych

6.1.4. Instalacja Wentylacji Mechanicznej
W ramach powyzszego opracowania zaklada si¢ pozostawieniem instalacji wentylacji mechanicznej,
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zgodnie z stanem istniejacym w zakresie kanaléw. Sufity zaprojektowano z uszanowaniem istniejacego
rozktadu siatki, tak aby nie zaistniata konieczno$¢ modernizacji podejs¢ do anemostatow.

Elementem podlegajacym wymianie, badz w razie stwierdzenia podczas ogledzin mozliwosci czyszczenia sg
anemostaty nawiewne i wywiewne w przestrzeni sufitu podwieszonego. Zgodnie z rysunkiem
szczegotowym.

6.1.5. Instalacja Elektryczna oraz czujki dymowe (element systemu BMS)

W ramach catego obszaru opracowania zaktada si¢ catkowita wymiane¢ obwodow instalacji elektrycznej wraz
z osprzetem 1 o$wietleniem zgodnie z opisem oraz czgscig rysunkowa projektu instalacji elektrycznej.
Zaklada si¢ pozostawienie zgodnie ze stanem istniejacym jedynie systemu czujek dymowych
skomunikowanych z systemem BMS, ktore na czas wymiany sufitu podwieszonego muszg zosta¢ w
odpowiedni sposob zabezpieczone badz odtaczone, zdemontowane i ponownie uruchomione po wykonaniu
prac.

6.2. WYBURZENIE SCIAN DZIALOWYCH WE WNETRZU

Rozbidrce podlegaja Sciany dziatowe wskazane w obszarze opracowania wg szczegotowego rysunku- Rzut
Aranzacji Stan Projektowany.

Fragmenty $cian odcina¢ od pozostatego muru bez nadmiernego uszkadzania elementow do pozostawienia-
instalacja mechaniczna, nalezy zachowac szczeg6lng uwage w miejscach gdzie przez wyburzane §ciany
przechodza kanaty instalacji mechanicznej przeznaczone do zachowania. Zaleca si¢ cigcie pitg mechaniczng.
Sciany rozebra¢ do poziomu stropu na ktérym stoja.

6.3. ROZBIORKA ISTNIEJACYCH POSADZEK ORAZ OKEADZIN SCIAN

W pomieszczeniach mokrych w ramach obszaru opracowania w obu etapach A,B projektu remontu, nalezy
zdemontowa¢ wszystkie istniejace warstwy podtogowe oraz oktadziny Scian. Zdemontowane elementy
wywiez¢ — nie przewiduje si¢ ich ponownego wykorzystania. Ptaszczyzny posadzek oraz $cian oczyS$ci¢

do uzyskania czystej, rownej powierzchni.

W pomieszczeniach szatniowych- suchych wyburzenia warstw posadzkowych nalezy ograniczy¢ do
wierzchniej warstwy wykonczeniowej, z odtworzeniem podktadu w postaci wylewki betonowej w razie jej
uszkodzenia. W zwigzku z korekta lokalizacji wpustow kanalizacyjnych podtogowych w obrebie ich
lokalizacji i trasy podtaczenia dopuszcza si¢ wymiane wszystkich warstw posadzkowych.

Do wykonywania nowych posadzek nalezy przystapic¢ dopiero po odbiorze instalacji kanalizacji

umieszczanych w stropie nad kondygnacja 01 oraz po wymurowaniu nowych $cian z bloczkow Silska oraz
betonu komoérkowego.
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Sciany do wymurowania z bloczkéw z betonu komorkowego:

- Plytki gresowe na kleju

7.1.SCIANY WEWNETRZNE DZIALOWE

SWO01 Sciana wewnetrzna- domurowania gr. 15-17 cm

- Bloczki z betonu komoérkowego 12 cm
- Ptytki grosowe cm na kleju

SW02 Scianki wewnetrzne nowe gr. 9 cm
- Plytki gresowe na kleju

- Bloczki z betonu komoérkowego 6 cm
- Ptytki grosowe cm na kleju

7. WYKONCZENIE WEWNETRZNE- ROZWIAZANIA MATERIALOWE

7.2.ODTWORZENIE WARSTW POSADZKOWYCH OD PLYTY ZELBETOWEJ

Warstwy posadzki od dotu ku gorze (warstwa startowa — ptyta zelbetowa 26 cm):
- paroizolacja
- styropian posadzkowy EPS 200 5 (2+3) cm, ptyty uktadane na zaktadke
- folia PE
- szlichta cementowa ze spadkiem zbrojona siatka 3,5-5,0 cm

- izolacja wodoszczelna — folia w plynie minimum 3x

- gres zgodnie z oznaczeniem Rzut Posadzki — 9,0 mm na zaprawie klejowej max 2 cm tgcznie

Struktura trawionego kamienia z potyskujacymi zytami w odcieniu cieptej szaro$ci

7.3.POSADZKI

7.3.1. Gres podlogowy poza natryskami, antyposlizgowy
Gres barwiony w masie o nasigkliwos$ci wodnej ponizej E»<0,5%

Antyposlizg stopa obutg R11,
Antposlizg stopg bosa A+B+C
Tolerancja wymiarowa w ramach jednego kalibru +/- 0,6 mm

Wytrzymato$¢ mechaniczna powyzej 35N/m2

Odporno$¢ na plamienie

Atest higieniczny PZH (National Institute of Hygiene),

_GR”- GRESY - SPIS UZYTYCH MATERIALOW

OZN. OPIS ROZMIAR OPIS KOLOR UWAGI
GR/01 ptytka podtogowa/ 80x80 cm Powierzchnia gladka Nalezy zastosowaé
Scienna matowa, faktura plytke po
zblizona do przetartego | Przedstawieniu i
kamienia, ciepty odcien akceptacji kart
szaro$ci, Spodziewana katalogowych
faktura i rysunek zgodnie potwierdzajacych oba
z wizualizacja parametry
antyposlizgowosci
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7.3.2. Gres podlogowy w strefie natryskow

Gres barwiony w masie o nasigkliwo$ci wodnej ponizej E»<0,1%
Struktura trawionego kamienia z polyskujacymi zytami w odcieniu ciemnej szarosci- popiot
Antyposlizg stopa obutg R11,

Antposlizg stopa bosa A+B+C
Tolerancja wymiarowa w ramach jednego kalibru +/- 0,6 mm

Wytrzymato$¢ mechaniczna powyzej 45N/m2

Odporno$¢ na plamienie

Atest higieniczny PZH (National Institute of Hygiene),

,,GR”- GRESY - SPIS UZYTYCH MATERIALOW

OZN. OPIS ROZMIAR OPIS KOLOR UWAGI

GR/02 Plytka podtogowa - | 60x120 cm Powierzchnia gltadka Nalezy zastosowaé

deska matowa, faktura ptytke po
zblizona do przetartego przedstawieniu i
kamienia, ciemny odcien | akceptacji kart
szaro$ci- popiot, katalogowych
Spodziewana faktura i potwierdzajacych oba
rysunek zgodnie z parametry
wizualizacja antyposlizgowosci
7.4. CERAMIKA SCIENNA
Uwaga Ogolna:

Przy uktadaniu plytek $ciennych poza ptytkami o oznaczeniach GR05-GR07 o wymiarze 13,2 x 13,2 cm, na
naroznikach zakazuje si¢ stosowania listew maskujacych- potwatkow, ¢wier¢walkow etc. Zaleca sig

wykonywanie gierunku pod katem 45 stopni.
Do wysokosci sufitu podwieszonego tj. 2,60 m / 3,00 m nad podtoga we wskazanych na rysunkach
szczegotowych miejscach w pomieszczeniach sanitarnych objetych opracowaniem.

_,GR”- GRESY - SPIS UZYTYCH MATERIALOW

szczotkowanego- z
widocznym rysunkiem
listewek uktadanych na

delikatnej fakturze 3D
temperatura barwowa i

przektadke pod katem, o

rysunek dekoru zgodnie

OZN. OPIS ROZMIAR OPIS KOLOR UWAGI
GR/03 Plytka podtogowa/ | 60x120 cm Powierzchnia gtadka | NanaroZach nie
Scienna matowa, faktura stosowac listew
zblizona do przetartego maskujgcych, zaleca
kamienia, ciepty odcien si¢ gierowanie ptytek
szaroéci, Spodziewana | Pod katem 45stopni
faktura i rysunek
zgodnie z wizualizacja
Wiasciwosci Gres barwiony w masie o nasigkliwo$ci wodnej ponizej E»<0,5%
Struktura trawionego kamienia z polyskujacymi zytami w odcieniu cieplej szarosci
Antyposlizg stopa obutg R10,
Antposlizg stopa bosa A+B+C
Tolerancja wymiarowa w ramach jednego kalibru +/- 0,6 mm
Wytrzymato$¢ mechaniczna powyzej 35N/m2
Odpornos¢ na plamienie
Atest higieniczny PZH (National Institute of Hygiene),
GR/04 Ptytka Scienna 60x120 cm Kolor zblizony do dgbu | Nalezy zastosowac

identyczng plytke w
uktadzie zgodnym z
wizualizacjami
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| z wizualizacja

Wiasciwosci

Gres o nasigkliwosci wodnej ponizej Ey<0,5%

Struktura listewek uktadanych na przektadke pod katem 45 stopni, ol lekkiej formie 3D

w odcieniu szczotkowanego debu

Antyposlizg stopa obuta R10, Wytrzymato§¢ mechaniczna powyzej 35N/m2

Odporno$¢ na plamienie
Atest higieniczny PZH (National Institute of Hygiene),

Plytka ceramiczna nieszkliwiona o malej nasigkliwo$ci wodnej < 0,5% zgodnie z wymogami normy PN-EN 14411

GR/05 Plytka $cienna Rozmiar 13,2x13,2 cm (z | Kolor zielony mech — Stosowac fuge w
tolerancja do 2 mm), faktura melanz,,glossy” | kolorze biatym
Wiasciwoscei | Atest higieniczny, odporno$¢ na plamienie minimum 5
GR/06 Plytka $cienna Rozmiar 13,2x13,2 cm (z Kolor krolewski Stosowac fuge w
tolerancja do 2 mm), niebieski, faktura kolorze biatym
melanz ,,glossy”
Wiasciwoscei | Atest higieniczny, odporno$¢ na plamienie minimum 5
GR/07 Ptytka $cienna Rozmiar 13,2x13,2 cm (z Kolor tafli wody, Stosowac fuge w
tolerancja do 2 mm), faktura melanz ,,glossy” | kolorze biatym
Wiasciwoscei | Atest higieniczny, odporno$¢ na plamienie minimum 5
GRO8 Spik kwarcowy Rozmiar 260x120 cm (z Powierzchnia gtadka | Nalezy dokonaé
wielkoformatowy tolerancja do 2 mm), matowa, faktura gierunku blatu z
dedykowany na zblizona do przetartego | Ptytka na nodze oraz
blat, grubos¢ 12 kamienia z efektem boku, zgodnie z
mm miki, ciemny odcien rysunkiem widoku
szaro$ci- grafit, wiasciwej Sciany.
Spodziewana faktura i
rysunek zgodnie z
wizualizacja
Wiasciwosci | Atest higieniczny, odpornos¢ na plamienie minimum 5

7.5.CHEMIA BUDOWLNA

7.5.1. Kleje do plytek gresowych i mozaiki terakotowej

Do posadzek elastikowany klej do gresow
Do $cian elastikowany klej do greséw

7.5.2. Fugi

Kolorystyka do ustalenia wedtug probnika na budowie - kolor zblizony do plytki bazowej, w przypadku
ptytek o oznaczeniach od GR05-GRO7 kolor biaty.
Fugi dla ptytek podtogowych oraz sciennych zawartych w opracowaniu nalezy wykona¢ fugi mineralne.

7.5.3. Hydroizolacja- Folia

Trzy warstwy, aplikowana na catej powierzchni

podtog

Na powierzchni $cian pod warstwy
wykonczeniowe poza obrgbem $cian w obrysie
natryskow, dopuszcza si¢ ograniczenie do dwoch

warstw.

7.6.SCIANY MALOWANE

Sciany malowane wystepuja w pomieszczeniach: 1/12, 1/22,. Do wysokosci 15 cm od posadzki
zastosowac cokol obwodowy z ptytki GR/01. Malowanie $cian do wysokosci sufitu kasetonowego
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+2,60, +3,00 od poziomu posadzki, stosowa¢ farb¢ zmywalna do pomieszczen mokrych o nastepujacych
parametrach:

Gestos¢: ok. 1,20-1,34 g/cm3

Lepkos¢: 115-130 [KU]
Zawartos¢ czesci statych: ok. 50% wag
Odporno$¢ na szorowanie na mokro: - wg normy PN-EN 13300 - klasa 1 - wg normy PN- C-

81914:2002- farba rodzaju I.

Kolory wg wzornika:
- RAL 7027 szry

7.7.SUFITY

7.7.1. Sufit kasetonowy typu Armstrong

Spod sufitu na wysoko$ci 260 cm od posadzki, z podziatem na stref¢ mokra i sucha,

pomieszczen suchych

OZN. RODZAJ ROZMIAR OPIS
OCZKA
SF/01 Sufit typu Armstrong | 60x60 cm Systemowa ptyta do sufitu kasetonowego odporna na
z plyta do wilgo¢ typu Armstrong z krawedziag A w kolorze biatym 010
pomieszczen mokrych na profilu T24
SF/02 | Sufit typu Armstrong | 60x60 cm Systemowa ptyta do sufitu kasetonowego typu Armstrong z
z plyta do krawedzia A w kolorze biatym 010 na profilu T24

Oznaczenia wedtug czgséci rysunkowej opracowania — Na calosci obszaru opracowania dokonac
wymiany istniejacego sufitu kasetonowego, tacznie z konstrukcja na profilu typu T4, oraz elementami
zewnetrznymi wentylacji i oSwietlenia, W miejscach wystepowania elementow czujek dymowych
podtaczonych do BMS, zabezpieczy¢ i zamontowa¢ ponownie po wymianie pozostatych elem. sufitu.
Uwaga- kanaly wentylacji mechanicznej poza opracowaniem, lokalizacja anemostatow nawiewnych i
wywiewnych zgodnie z istniejaca, przede przystgpieniem do robot dokona¢ oceny koniecznosci
wymiany elementéw zewngtrznych instalacji wentylacyjne;j.

7.7.2. Sufit podwieszony GK na ruszcie systemowym z profili CW (fragment
sufitu o wysokosci 3,00 od posadzki)

Spad sufitu na wysokosci 300 cm od posadzki

wilgotnych na ruszcie
krzyzowym z profili
CW ocynk

OZN. | RODZAJ ROZMIAR | OPIS
OCZKA
SF/02 | Podwdjna ptyta GK - Z racji montazu elementéw zewngtrznych w tym armatury
dedykowana do sufitowej, oraz z racji rozpigtosci $cian konstrukcyjnych
pomieszczen zaleca si¢ wykonanie sufitow GK na ruszcie krzyzowym

7.8.STOLARKA DRZWIOWA I OKIENNA

7.8.1. Drzwi wewnetrzne

Cala istniejgca stolarka drzwiowa podlega wymianie zgodnie z opisem
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DNO1 Wewnetrzne- wejSciowe do szatni:

Oscieznice stalowe ocynkowane, w kolorze inox. Skrzydta drzwiowe z materiatéw wodoodpornych w
kolorze RAL 7037; szeroko$¢ skrzydta 90 cm, wysoko$¢ w swietle 200 cm (otwor 98x207 cm), klamka w
kolorze inox

DNO1 Wewnetrzne- wejSciowe do pomieszczen sanitarnych:

Oscieznice stalowe ocynkowane, w kolorze inox. Skrzydta drzwiowe z materiatéw wodoodpornych w
kolorze RAL 7037; szeroko$¢ skrzydta 90 cm, wysoko$¢ w swietle 200 cm (otwor 98x207 cm), klamka w
kolorze inox, stosowa¢ podciecie skrzydta celem umozliwienia wlasciwej wentylacji,

Stosowac bulaj z wypehieniem ze szkla bezpiecznego dymionego o $rednicy 35 cm

Uwaga: Drzwi do pomieszczenia 1.10 — skrzydlo w kolorze RAL 6004

7.8.2. Okna — Witryny

W ramach pomieszczen 1.12 Szatnia Meska oraz 1.22 Szatnia Damska zgodnie ze stanem istniejacym
zachowac okna pionowe- witryny migdzy pomieszczeniami szatni a ogoélnodostgpna komunikacjg. Na
istniejace szklenie, po jego doktadnym oczyszczeniu naklei¢ foli¢ zmieniajgca szyby transparentne w efekt
szkta mlecznego. Zastosowac technologie ktora nie traci wlasciwosci po kontakcie z woda. Ramy podlegaja
wylacznie wypolerowaniu oraz oczyszczeniu, nalezy je zabezpieczy¢ na czas robot budowlanych.
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8. WYPOSAZENIE MEBLOWE I SANITARNE

8.1. BLATY DLA OSOB KORZYSTAJACYCH Z SUSZAREK DO WEOSOW

W pomieszczeniach szatni zgodnie z rysunkiem szczegotowym na wskazanej na rysunku wysokosci:
Blaty dedykowane dla dorostych 90 cm, blaty dedykowane dla dzieci i niepetnosprawnych h= 75 cm
wykonac¢ blaty z ptyty HPL, montowane do $cian, wysieg blatu 50 cm, widoczny bok blatu 6 cm.
Kolory zgodnie z kodem kolorystycznym danej szatni:

Szatnia Meska (pom 1.12) kolor RAL 6004

Szatnia Niepelnosprawni (pom 1.16a) kolor RAL 5024

Szatnia Damska (pom 1.22) kolor RAL 5000

Nad blatami zgodnie z projektem instalacji elektrycznej rozmiesci¢ podtaczenia do suszarek do wlosow
montowanych na wysokosci 120 cm od posadzki, oraz lustra w pasach o szerokosci 25 cm, wysokos¢ os
blatu do lica sufitu podwieszanego, zgodnie z dedykowanym rysunkiem szczegoélowym

8.2. BLATY DO MONTAZU UMYWALEK PODLATOWYCH

W pomieszczeniach umywalni wykona¢ zgodnie z rysunkiem szczegétowym blaty montowane do Scian
oraz stawiane na nogach (pom 1.09) z tozsamego materiatu- wykonczenie ptytka wielkoformatowa- spiek
kwarcowy o oznaczeniu GR/08. Wymiary zgodnie z rysunkami szczegdtowymi, korpus na stolarzu
systemowym stalowym lub wzmocnionym aluminiowym, wykorzysta¢ ptyty z wiokno cementu typu
Fermacel lub rownowazne. Przy blacie wmontowac¢ pojemniki na mydto do dekowanych dozownikow
nasciennych zgodnie z projektem instalacji sanitarnych. Ptyta wykonczeniowa na blat gr. 12 mm- widoczny
bok poszerzony do 6 cm, generowany z blatem, gierunek zastosowa¢ réwniez na faczeniu plyty blatu i nog
Stosowac¢ umywalki podblatowe zodnie z projektem instalacji sanitarnych.

Uwaga otwory na umywalki nalezy wycina¢ porzez zastosowanie strumienia wody pod ci$nieniem celem
osiggnigcia rownych bokow

8.3. PRZEBIERALNIE PRZEJSCIOWE Z PLYT HPL

W pomieszczeniach szatni meskiej (1.12) oraz szatni damskiej (1.22) stosowaé we wskazanej lokalizacji
przebieralnie przejsciowe o rzucie poziomym 160x100 cm zgodnie z rysunkiem szczegétowym- rzut
aranzacji. Wysoko$¢ kabin 200 cm, dystans od posadzki 15 cm. Stosowa¢ okucia ze stali nierdzewne;j (galk,
zawiasy z samodomykiem, stopki z regulacja wysokos$ci). Mocowanie- wieniec gorny profil aluminiowy
anodowany typu C, 30x15 mm. Blokada przejscia poprzez opuszczana tawke z obu stron.

Kolory ptyty RAL:

Szatnia Meska (pom 1.12) kolor RAL 6004

Szatnia Niepetnosprawni (pom 1.16a) kolor RAL 5024

Szatnia Damska (pom 1.22) kolor RAL 5000

8.4. KABINY Z PLYT HPL

W pomieszczaniu szatni dla niepelnosprawnych (1.16a) oraz w pomieszczeniu ustgpow damskich (1.24)
stosowac¢ zgodnie z wymiarami poziomymi wskazanymi na rysunku szczegétowym- rzut aranzacji kabiny
laminatu HPL grubosci 12 mm. Wysoko$¢ kanbin 200 c¢cm, z zastosowaniem podcigcia o wysokosci 15 cm.
Okucia ze stali nierdzewnej, trzy zawiasy na drzwi z samodomykiem, zamek z sygnalizacja zamknigcia.
Montaz przys$cienny oraz konstrukcja gorna profil aluminiowy anaodowany 30x15 mm. Stosowa¢ odbojniki
wygluszajace

Kolory ptyty RAL:

Szatnia Niepelnosprawni (pom 1.16a) kolor RAL 5024

Szatnia Damska (pom 1.22) kolor RAL 5000
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8.5.SZAFKI SYSTEMOWE Z PLYT HPL

8.5.1. Szafki typ L2

W pomieszczeniach 1.12 Szatnia Mgska oraz 1.22 Szatnia Damska zgodnie z rysunkami szczegdtowymi
rozmie$ci¢ szafki dla gosci ptywalni w uktadzie podwojnych szafek z drzwiczkami w ksztalcie litery L.
Szafki stawiane na zintegrowanych tawkach o wysokosci 40 cm. Wysoko$¢ taczna szafek z fawka 200 cm.
Wymiar poziomy szafki szer. 40 cm, gh. 50 cm. Korpus z ptyty laminat HPL 10 mm , $cianki dziatowe, plecy
laminat 3 mm, otwory wentylacyjne. Wyposazy¢ w podwojny wieszak na $cianie bocznej, zamek
elektroniczny systemowy, oraz numeracje grawerowanag.

Kolorystyka szafek zgodnie ze wskazaniem opisowymi graficznym na rysunkach szczegotowych:

Szatnia Meska (pom 1.12) kolor RAL 6004, kolor RAL 7037

Szatnia Damska (pom 1.22) kolor RAL 5000, , kolor RAL 7037

8.5.2. Szafki typ S1

W pomieszczeniu 1.16a Szatnia Niepelnosprawni zgodnie z rysunkami szczegélowymi rozmiesci¢ szafki dla
gosci ptywalni w uktadzie pojedynczych szafek o wysokosci 145 cm, stawianych na tawkach o wysokosci 30
cm (tawki dostawiane). Wymiar poziomy szatki szer. 30 cm, gt. 50 cm. Korpus z ptyty laminat HPL 10 mm ,
scianki dziatlowe, plecy laminat 3 mm, otwory wentylacyjne. Wyposazy¢ w podwdjny wieszak na $cianie
bocznej, zamek elektroniczny systemowy, oraz numeracje grawerowana.

Kolorystyka szafek zgodnie ze wskazaniem opisowymi graficznym na rysunkach szczegotowych

kolor RAL 5024, kolor RAL 7037

8.6. KABINY PRYSZNICOWE ZE SZK{ A BEZPIECZNEGO DYMIONEGO

8.6.1. Kabiny narozne

W pomieszczeniach 1.09 Natryski Meskie oraz 1.23 Natryski Damskie zgodnie z rysunkami szczegdétowymi
nalezy od reszty natryskow w jednym z dwdch rzedow odseparowac pojedynczg kabing prysznicows. Nalezy
wykona¢ Scianke ze szklta bezpiecznego, dymionego do wys. 200 cm od podtogi z zachowaniem przeswitu
dolnego o wys 15 cm.. Zaleca si¢ stosowanie ramy mocujacej z aluminium anodowanego w postaci stupka
oraz elementu poziomego w spinajacego ze $ciang w gornej strefie kabiny, bez stabilizacji do sufitu. Od
strony komunikacji na cata szerokos$¢ kabiny zaleca si¢ wykona¢ drzwi ze szkta dymionego, szkto
bezpieczne otwierane na zewnatrz. Galki ze stali nierdzewnej nabijane- dwustronne. Uwaga, szkto kabin o
znacznie ograniczonym stopniu przeziernosci, pop kontakcie z woda nie traci tego parametru i dalej
pozostaje nietransparentne.

8.6.2. Kabiny wnekowe

W pomieszczeniach 1.09 Natryski Meskie oraz 1.23 Natryski Damskie zgodnie z rysunkami szczegolowymi
nalezy pojedyncze kabiny wngkowe wyposazy¢ w drzwi prysznicowe ze szkla bezpiecznego dymionego
otwieranego na zewnatrz. Wys. 200 cm od podtogi z zachowaniem prze$witu dolnego o wys 15 cm.. Zaleca
si¢ stosowanie ramy mocujacej z aluminium anodowanego. Galki ze stali nierdzewnej nabijane-
dwustronne. Uwaga, szkto kabin o znacznie ograniczonym stopniu przeziernosci, pop kontakcie z wodg nie
traci tego parametru i dalej pozostaje nietransparentne.

8.7.PRZEWIJAKI SKEADANE DLA NIEMOWLAT Z ATESTEM PZH

Zgodnie z lokalizacja wskazana na rysunkach szczegétowych nalezy zawiesi¢ na $cianach (czterosryubowo).
Przewijak powinien spelnia¢ nastepujace wymogi: zgodnos¢ z EN12221:2008+A1: 2013,EN12221-2: 2008,
EN71-3:2013, dyrektywa 2009/48/EC, ATEST PZH i DEKLARACJE ZGODNOSCI CE. Wykonanie
twardy poliuretan z przeznaczeniem dedykowanym do obiektow uzytecznosci publicznej. Wytrzymato$¢ na
obcigzenie do 20 kg, wytrzymato$¢ na obcigzenie statyczne do 90 kg. Uchwyt na torbe otwierany
teleskopowo
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8.8.SUSZARKI

8.8.1. Suszarki do wlosow

Scienna suszarka do wlosow.
Uruchamianie przez dotknigcie detektora.

Suszarka basenowa z wgzem matowa stal.

Wymiary 24,8 x 28,4 x 20,2 cm.
Waga: 7 kg.
Moc: 200 W. Natgzenie wydmuchu powietrza: 28 m/s.

8.8.2. Suszarki do rak

Automatyczna suszarka do rak.

Model odporny na wandalizm.

Automatyczne uruchamianie przez detektor optyczny.
Regulowana dysza 360°.

Grubos$¢ metalu: 1,2 mm.

Wykonczenie pokrywy: Inox 304 satynowy.
Wymiary: 210 x 280 x 220 mm.

Waga: 3,5 kg.

Moc: 2 000 W. 50-60 Hz.

Natezenie wydmuchu powietrza: 95 1/s.

Niski poziom hatasu: 68 dBA.

Maksymalna ochrona Klasa II (podwojna izolacja elektryczna), IP23.
CE, TUV GS.

8.9.ARMATURA I URZADZENIA SANITARNE

Baterie i armatura 1 sanitariaty oraz akcesoria zgodnie z opisem — cz¢$¢ 11 projektu, Instalacje Sanitarne

9. INSTALACJE SANITARNE, WENTYLACJA

W ramach przedmiotowego opracowania nie przewiduje si¢ gruntownego remontu instalacji wentylacji
grawitacyjnej. W zwiazku z odczyszczeniem sufitu kasetonowego i korektg jego ustawienia w miejscu
wyburzen $cian dzialowych jest konieczne doposazenie pomieszczen w dodatkowe anemostaty 1 wymiana
istniejgcych anemostatow na nowe zgodnie ze specyfikacja branzy sanitarnej opracowania. Uktad
anemostatow wskazano na rysunkach sufitow pomieszczen natryskow.

10. INSTALACJE ELEKTRYCZNE

Zgodnie z opracowaniem branzowym. Szczegotowy opis prac w czesci 111 projektu.

11. DOSTOSOWANIE OBIEKTU DLA POTRZEB OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Obiekt Centrum Rehabilitacyjno- Sportowego jest dostepny i dostosowany dla osob niepelnosprawnych.
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Obszar opracowania zespot szatniowo sanitarny na kondygnacji 1 posiada szatni¢ wydzielona dla oséb
niepelnosprawnych wraz dedykowanym pomieszczeniem sanitarnym. Remont tych pomieszczen zaktada sie
w drugim etapie B wraz z pomieszczeniami szatni damskiej. Wszystkie drzwi w obszarze opracowania
wykonane o szerokosci skrzydta 90 cm. W otoczeniu sanitariatow zgodnie ze stanem istniejagcym zaleca si¢
wykonanie uchwytoéw i poreczy ze stali nierdzewnej. Przy natryskach dla niepetnosprawnych nalezy
zamontowac rozktadane krzesetko z oparciem, przymocowane do $ciany.

Specyfikacja akcesoriow, sanitariatow i armatury zgodnie z opisem- cz¢$¢ 11 projektu, Instalacje Sanitarne

12. OCHRONA KONSERWATORSKA

Budynek stanowiacy przedmiot opracowanie nie podlega ochronie konserwatorskiej zarowno jako obiekt
samodzielny jak i czg$¢ obszaru urbanistycznego.

13. WPLYW NA SRODOWISKO

Projektowane zmiany nie majg znaczacego wptywu na srodowisko.
Budynek nie znajduje si¢ w strefie szkod gorniczych.

14. ZALECENIA OGOLNE DO WYKONYWANIA ROBOT

Prace nalezy wykonywac¢ w suchych warunkach, bez opadow i przy wilgotnosci powietrza ponizej 80%.

15. UWAGI KONCOWE

» Wykonawca jest odpowiedzialny za wlasciwe i zgodne z przeznaczeniem uzycie materiatow.

» Wszelkie zmiany nalezy konsultowac z autorem projektu.

* Roboty nalezy wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonawstwa i1 odbioru robot, sztuka
budowlang i z zachowaniem bezpieczenstwa i higieny pracy.

* Remont budynku prowadzony bedzie na czynnym obiekcie, z tego wzgledu teren powinien by¢ ogrodzony
1 wlasciwie zabezpieczony.

» Z uwagi na przewidziane rusztowanie do wykonywania prac nalezy przeszkoli¢ pracownikéw i sprawdzi¢
aktualnos$¢ ich badan lekarskich-praca na wysokosci.

* Prace budowlano-montazowe prowadzi¢ pod statym nadzorem osoby posiadajgce uprawnienia do petnienia
samodzielnych funkcji w budownictwie.

* Szczegolowy zakres robot budowlanych okreslony jest w przedmiarze robot.

* Rysunki wykonawcze i warsztatowe detalu i stolarki zostana przedstawione do akceptacji SKZ osobnym wnioskiem
na prowadzenie prac.

Opracowali:
mgr inz. arch. Jakub Raczek

upr. nr: MA/116/17
izba: MA-2996,
mgr inz. arch. Magdalena Iwanicka
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SPIS RYSUNKOW

1. I A 01 Inwentaryzacja Rzut Aranzacji Skala 1:50
2. 1 A 02 Inwentaryzacja Rzut Sufitu Skala 1:50
3. PW_A 01 RzutAranzacji Skala 1:50
4. PW_A 02 Rzut Sufitu Skala 1:50
5. PW_A 03 _Rzut Posadzki Skala 1:50
6. PW_A 04 Widoki Scian Pom 1.09 Skala 1:40
7. PW_A 05 Widoki Scian Pom 1.10, 1.11 Skala 1:40
8. PW_A 06 Widoki Scian Pom 1.12 Skala 1:40
9. PW_A 07 Widoki Scian Pom 1.16a, 1.16b Skala 1:40
10. PW_A 08 Widoki Scian Pom 1.17 Skala 1:40
11. PW_A 08 Widoki Scian Pom 1.22 Skala 1:40
12. PW_A 09_ Widoki Scian Pom 1.23 Skala 1:40
13. PW_A 10_Widoki Scian Pom 1.24 Skala 1:40
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