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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

Opracowano na podstawie Rozp. Ministra Infrastr. w sprawie informacji dotyczacej bezp. i ochrony zdrowia oraz
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2003 r. Nr 120 poz. 1126)

I. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszczegélnych obiektow.
W celu realizacji catego zamierzenia budowlanego, nalezy zrealizowa¢ nast¢pujacy zakres robot:
e  Zagospodarowanie placu budowy
¢ Roboty ziemne (wykopy)
e Roboty zbrojarskie i betoniarskie
¢ Roboty murarskie
¢ Roboty montazowe
¢ Roboty tynkarskie
e Roboty ziemne (niwelacja terenu)
¢ Roboty wykonczeniowe

II. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.
W stadium projektowania dziatka zabudowana przedmiotowym budynkiem bylej szkoly przeznaczonym pod
przebudowe oraz zmiang¢ sposobu uzytkowania na ztobek.
W stadium projektowania teren inwestycji jest uzbrojony w przytacze wodociggowe, kanalizacji sanitarnej, gazowe i
energetyczne napowietrzne, telekomunikacyjne napowietrzne oraz sie¢ kanalizacji sanitarnej, gazowa oraz sie¢
energetyczng napowietrzna, telekomunikacyjna napowietrzna.

IT1. Wskazanie elementéw zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.
Na przedmiotowej dzialce wystepuja elementy mogace stwarzaé szczegdlne zagrozenie podczas prowadzenia prac
budowlanych, tj. roboty ziemne w poblizu istniejacych przewoddéw gazowych, kanalizacji sanitarnej, wodociaggowych i
energetycznych, telekomunikacyjnych kablowych wykonaé recznie ze szczegdlng ostrozno$cig. Ponadto nalezy
szczegb6lng uwage zwracac na roboty wykonywane w poblizu istniejacych linii energetycznych i telekomunikacyjnych
napowietrznych.

Teren budowy lub robot nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposéb uniemozliwi¢ wejscie osobom nieupowaznionym. Jezeli
ogrodzenie terenu budowy lub robdt nie jest mozliwe, nalezy oznakowal granice terenu za pomoca tablic
ostrzegawczych.

IV. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét budowlanych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot ziemnych:

e Upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami: brak
przekrycia wykopu)
e  Zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed
obsunigciem sig)
e Potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w
miejscu dostepnym dla 0séb postronnych
Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego polozenie instalacji i urzadzen
podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiggu prowadzonych robot.
Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:
- Elektroenergetyczne
- Gazowe
- Telekomunikacyjne
- Cieptownicze
- Wodociagowe i kanalizacyjne



Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt na wysokosci:

Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, nalezy stosowac §rodki ochrony
zbiorowej, w szczegolnosci balustrady, o ktore powinny sktada¢ si¢ z deski krawgznikowej o wysokosci 0,15 m i
porgczy ochronnej umieszczonej na wysokos$ci 1,1 m, wolng przestrzen pomiedzy deska kraweznikowa a porecza
wypetnia si¢ w sposéb zabezpieczajacy pracownikow przed upadkiem z wysokosci rowniez siatki ochronne i siatki
bezpieczenstwa. Stosowanie $srodkow ochrony indywidualnej, w szczegdlnosci takich jak szelki bezp. jest
dopuszczalne, gdy nie ma mozliwo$ci stosowania srodkéw ochrony zbiorowej.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t murarskich i tynkarskich:

Roboty murarskie i tynkarskie na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykonywac z pomostow rusztowan. Pomost
rusztowania do robot murarskich powinien znajdowac si¢ ponizej wznoszonego muru, na poziomie co najmniej 0,5 m
od jego gornej krawedzi.

Wykonywanie robot murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest zabronione.

Chodzenie po $wiezo wykonanych murach, przesklepieniach, ptytach, stropach, przykryciach otwordw i niestabilnych
dawkowaniach oraz wychylanie si¢ poza krawedzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia i opieranie si¢ o
balustrady jest zabronione.

Wykonywanie robot murarskich i tynkarskich w wykopach jest dozwolone wylacznie po uprzednim zabezpieczeniu
$cian wykopdw. Jezeli stanowisko pracy do wykonania $ciany znajduje si¢ pomigdzy skarpa wykopu a wznoszona
$ciana, szeroko$¢ stanowiska pracy powinna wynosi¢ co najmniej 0,7 m.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot zbrojarskich i betoniarskich:

Stoty warsztatowe i maszyny zbrojarskie powinny by¢ ustawione w pomieszczeniach lub pod wiatami. Stanowiska
pracy zbrojarzy, znajdujace si¢ po obu stronach stotu, nalezy oddzieli¢ umieszczong nad stotem siatkg o wysokosci 1
m i o oczkach nie wigkszych niz 20 mm. Stoty warsztatowe do przygotowania zbrojenia powinny mie¢ stabilng
konstrukcje 1 by¢ przytwierdzone do podtoza. Miejsca pracy przy stotach zbrojarskich i stanowiskach obstugi maszyn
powinny by¢ wyposazone w pomosty drewniane lub wykonane z innych materiatow o wtasciwosciach
termoizolacyjnych.

Prety zbrojeniowe w czasie transportu powinny by¢ zabezpieczone przed przemieszczaniem si¢ w kierunku
poprzecznym i podtuznym.

Poszczegodlne rodzaje elementow zbrojenia i ksztaltownikéw stalowych powinny by¢ sktadowane oddzielnie, na

wyrownanym i odwodnionym podtozu albo na podktadach. Chodzenie po utozonych elementach zbrojenia jest
zabronione.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot montazowych:

Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementow wielkowymiarowych moga by¢
wykonywane, na podstawie projektu montazu oraz planu bioz, przez pracownikéw zapoznanych z instrukcja
organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.

Urzadzenia pomocnicze, przeznaczone do montazu, powinny posiada¢ wymagane dokumenty. Stan techniczny
narzedzi i urzadzen pomocniczych sprawdza codziennie kierownik roboét oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkow.

Przebywanie os6b na gornych ptaszczyznach $cian, belek, stupow, ram lub kratownic oraz na dwoch nizszych

kondygnacjach, znajdujacych si¢ bezposrednio pod kondygnacja, na ktorej sa prowadzone roboty montazowe, jest
zabronione.

V. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot
szczegollnie niebezpiecznych.

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikoéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza si¢ jako:

Szkolenia wstepne

Szkolenia okresowe

Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegoélnych rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstgpne ogodlne (instruktaz ogolny) przechodza wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami BHP zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach



zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BHP obowiazujacymi danym zaktadzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy.
Instruktaz stanowiskowy (szkolenie wstgpne) na stanowisku pracy powinien zapoznac¢ pracownikow z zagrozeniami
wystepujacymi na okres§lonym stanowisku pacy, sposobie ochrony przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego
wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na
danym stanowisku.
Fakt odbycia prze pracownika szkolenia wstepnego ogoélnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem
zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych
pracownika.
Szkolenie wstgpne podstawowe w zakresie BHP, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz szes$¢
miesigcy od rozpoczgcia pracy na okreslonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikoéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych powinny by¢
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na trzy lata, a na stanowiskach pracy, na ktdrych wystepuja
szczegblne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe nie rzadziej niz raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o nap¢dzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Powyzszy wymoég nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o
mocy do 1kW.
Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

e  Wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,

e  Obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

e Postgpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

e Udzielania pierwszej pomocy
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w
sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych
umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.
Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach sprawuja odpowiednio kierownik budowy
(kierownik robo6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

VI. Wskazanie Srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonania robét budowlanych w strefie szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio kierownik
robot oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Nie przestrzeganie przepisow BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub
zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstawania wypadkow przy pracy:

1. Niewla$ciwa ogdlna organizacja pracy

-Nieprawidtowe rozplanowanie zadan

-Niewtasciwe polecenia przetozonych

-Brak nadzoru

-Brak instrukcji poslugiwania si¢ czynnikiem materialnym

-Tolerowanie przez nadzor odstgpstw do zasad bezpieczenstwa pracy

-Brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii

-Dopuszczanie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich

2. Niewlasciwa organizacja stanowisk pracy

-Nieprawidlowe usytuowanie urzadzen na stanowisku pracy

-Nieodpowiednie przejscia i dojscia



-Brak $rodkow ochrony indywidualnej Iub niewtasciwy ich dobor
Przyczyny techniczne powstawania wypadkow przy pracy:
1. Niewlasciwy stan czynnika materialnego:
-Wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedacego zrodlem zagrozenia
-Niewlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego
-Brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor
-Brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen
-Niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub naprawy
2. Niewtlasciwe wykonanie czynnika materialnego
-Zastosowanie materiatdw zastepczych
-Niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych
3. Wady materiatlowe czynnika materialnego
-Ukryte wady materialowe czynnika materialnego
4. Niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego
-Nadmierna eksploatacja czynnika materialnego
-Niedostateczna konserwacja czynnika materialnego
-Niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego
Obowiazki osoby kierujacej pracownikami
Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:
e Organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
e Dbac o sprawno$¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowanie zgodnie z przeznaczeniem,
e Organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenia pracownikow przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska
pracy,
e Dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnos¢
srodkéw ochrony zbiorowe;j i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, na podstawie:
e Oceny ryzyka zawodowego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku pracy,
e  Wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
e  Okreslenie podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczeg6lnie niebezpiecznych
e  Wykazu prac wykonywanych przy co najmniej dwie osoby
e  Wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

e  Zapewni¢ organizacj¢ pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikoéw przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

e Zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i pracownikdw glownie przez stosowanie technologii, materialow
i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

e W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdéw osoby kierujaca,
pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dzialan w celu usunigcia tego
zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie
robocze, zgodnie z tabela norm przydziatu srodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego
opracowang prze pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkéw powinny
zapewnia¢ wystarczajaca ochrong¢ przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy,
twarzy, wzroku, stuchu).

Kier. bud. obowiazany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania si¢ tymi srodkami.

Podczas wykonywania robdot budowlano-montazowych nalezy stosowac si¢ do norm i przepisdw przywotanych w
Projekcie Wykonawczym oraz do instrukcji w zakresie BHP obowigzujacych w OGP ,,Gaz-System” SA Oddziat w
Tarnowie.
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