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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

1. Dane projektowe :
1.1 Temat : Przebudowa, termomodernizacja i zmiana konstrukcji dachu budynku
szkoty w Gluchowie oraz budowa wewnetrznej instalacji gazowej wraz ze

zmiang sposobu uzytkowania na biblioteke publiczng i gminne centrum

kultury
1.2 Inwestor : Gmina Gluchow
ul. Aleja Klonowa 5, 96-130 Gtuchdéw
1.3 Obiekt : Budynek szkoty
1.4 Adres inwestycji : 96-130 Gluchow
dz. nr ewid. 507/8, 505, 139, obreb 2.0005
1.5 Podstawa : Zlecenie Inwestora

1.6 Jednostka projektowa : Pracowania projektowa "ARCHIVISION"
96 - 100 Skierniewice, ul. Pitsudskiego 17
2. Zakres robot calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji poszczegoélinych

obiektow:
Projektuje sie przebudowe, termomodernizacje i zmiane konstrukcji dachu budynku szkoty w Gluchowie

oraz budowe wewnetrznej instalacji gazowej wraz ze zmiang sposobu uzytkowania na biblioteke
publiczng oraz gminne centrum kultury

3. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych :

Na dziatce znajdujg sie obiekty

- dwa budynki szkoty /jeden objety zakresem opracowaniem/

- jeden budynek przedszkola

- jeden budynek mieszkalny

Aktualnie dziatka jest ogrodzona. Posiada teren czesciowo utwardzony.
Dziatka posiada nastepujgce przytacza:

- przytacze energetyczne

- przytacze wodociggowe

- przytacze kanalizacyjne

- przytagcze telekomunikacyjne

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych, skala i
rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia:
Przewiduje sie realizacje robot nieskomplikowanymi, tradycyjnymi metodami nie stwarzajgcymi

szczegolnych zagrozen zdrowia i bezpieczenstwa ludzi.
W trakcie realizacji inwestycji nie bedg wykonane roboty ktdrych charakter, organizacja lub miejsce

prowadzenia stwarza szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,
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ktére zostaty wyszczegdlnione w § 6 pkt. 1. Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury Dziennik Ustaw nr
120 poz. 1126 za wyjatkiem:
- wykonywanie prac na wysokosci / upadek z wysokosci ponad 5 m/

5. Elementy zagospodarowania dziatki, ktdre mogq stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi:
Brak elementéw mogacych stwarzac zagrozenie.

6. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych, skala i
rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia:

Przewiduje sie realizacje obiektu nieskomplikowanymi, tradycyjnymi metodami nie stwarzajgcymi
szczegoélnych zagrozen zdrowia i bezpieczenstwa ludzi.

Skala Rodzaj zagrozenia Miejsce wystagpienia Czas
| zagrozenia wystapienia
Prace e Prace kierowcow przewozacych o dowdz materiatdw na Okres realizacji
szczegodlnie materiaty niebezpieczne plac budowy robot
niebezpieczne e Prace maszyn budowlanych e rozbidrki
e Prace przy nieostonietych e roboty montazowe
urzadzeniach elektroenergetycznych o technologiczne
pod napieciem
e Prace wykonywane w strefie ruchu
drogowego
Prace e Prace przy obstudze zurawi ¢ Dowdz materiatow na Okres realizacji
wymagdajgce samojezdnych i innych ciezkich plac budowy robdt
szczegodlnej maszyn budowlanych e roboty izolacyjne
sprawnosci e Prace przy montazu konstrukcji e roboty ziemne,
psycho- dachu o roboty rozbidrkowe
fizycznej e roboty montazowe
Prace, ktore ¢ Prace zwigzane z uzywaniem e roboty technologiczne Okres realizacji
powinny by¢ otwartego ognia w pomieszczeniach e roboty ziemne, robot
wykonywane zamknietych i miejscach zagrozonych | e roboty rozbiorkowe
przez wybuchem e roboty murowe
Co najmniej e Prace przy nieostonietych e roboty montazowe
dwie osoby urzadzeniach elektroenergetycznych | e roboty dekarskie
pod napieciem o termomodernizacji
e Prace na wysokosci powyzej 1,5m
e Roboty montazowe elementéw
prefabrykowanych
Prace, przy e Prace zwigzane z obstuga e roboty technologiczne Okres realizacji
ktorych i eksploatacjg urzadzen e roboty ziemne, robot
wymagane sg elektroenergetycznych i ¢ dowdz materiatéw na
dodatkowe energetycznych plac budowy
kwalifikacje ¢ Prace zwigzane z obstugg maszyn e roboty montazowe,
budowlanych e roboty technologiczne
e Prace operatorow wozkow
podnos$nikowych napedzie
spalinowym,

7. SposoOb instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robot szczegolnie
niebezpiecznych :
Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach

roboczych, przeprowadza sie jako :
- szkolenia wstepne
- szkolenia okresowe

Szkolenia te prowadzone sg w oparciu o programy poszczegélnych rodzajow szkolenia.
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Szkolenia wstepne ogodlne (,instruktaz ogdliny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy przed
przystgpieniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi
przepisami BHP zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych prac i regulaminach pracy,
zasadami BHP obowigzujgcymi w danym zakfadzie pracy oraz zasadami udzielenia pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac pracownikow z
zagrozeniami wystepujgcymi na okreSlonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami,
oraz metodami bezpiecznego wykonania prac na tym stanowisku. Pracownicy przed przystgpieniem do
pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy
oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pisSmie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia wstepne podstawowe a zakresie BHP, powinny
by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 miesiecy — od rozpoczecia pracy na okreslonym
stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzone w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na
stanowisku pracy, na ktérych wystepujg szczegoélne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz zagrozenia
wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku .
Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace :

- wykonania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

- udzielania pierwszej pomocy
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i
sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownikéw do pracy, do ktérej wykonanie nie posiadajg wymaganych kwalifikacji
lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisdéw oraz zasad BHP.
Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowisku pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy ( kierownik robdt ) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdow.

8. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczefistwom wynikajacym
z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sagsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca
szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen :

Ogrodzenie terenu budowy

Teren budowy lub robdt powinien by¢ zabezpieczony ogrodzeniem. Ogrodzenie placu budowy powinno

by¢ tak wykonane, aby nie stwarzato zagrozenia dla pracownikdw jak i o0sdb trzecich. Wysokosc¢
ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5m. Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny byc
utrzymane we wiasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich skladowaé materiatow, sprzetu lub
innych przedmiotéw. Jezeli w zwigzku z wykonywanymi robotami zostat zamkniety przejazd dla pojazdow,

miejsce to nalezy oznakowac zgodnie z przepisami o ruchu na drogach publicznych.
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Drogi komunikacyjne
Obowigzkiem inwestora jest zapewnienie na terenie budowy wykonania i oznakowania, zgodnie z Polskimi

Normami i wtasciwymi przepisami, drég komunikacyjnych i transportowych, drég dla pieszych i dojazdéw
pozarowych oraz utrzymania ich w stanie nie stwarzajgcym zagrozen dla uzytkownikéw. Drogi i przejscia
oraz dojazdy pozarowe nie mogg prowadziC przez miejsca, w ktdrych wystepujg zagrozenia dla ich
uzytkownikdw.

Ciagi piesze
Szeroko$¢ drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniej

0,75m, a dwukierunkowego - 1,2m. Przejscia powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przej$cia o pochyleniu wiekszym niz 15% zaopatruje sie w listwy
umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,4m lub w schody o szerokosci nie mniejszej
niz 0,75m, co najmniej z jednostronnym zabezpieczeniem balustrada, skfadajacg sie z deski
kraweznikowej i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1m.

Strefy niebezpieczne
Strefe niebezpieczng, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotdw, ogradza sie

balustradami, sktadajgcymi sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15m i poreczy ochronnej
mieszczonej na wysokosci 1,1m i oznakowuje w sposob uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym.

W przypadku przejé¢, przejazdéw i stanowisk pracy w strefie niebezpiecznej nalezy przewidzie¢
zabezpieczenie daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdowa¢ sie na wysokosci nie
mniejszej niz 2,4m nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku zrddta
zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.
W miejscach przej$¢ i przejazdow szeroko$¢ daszka ochronnego powinna wynosi¢ co najmniej o 0,5m
wiecej z kazdej strony niz szerokoS¢ przejscia lub przejazdu. Uzywanie daszkéw ochronnych jako
rusztowan lub miejsc skladowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest zabronione.

Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, nalezy stosowac $rodki
ochrony zbiorowej, w szczegdlnosci w siatki ochronne i siatki bezpieczenstwa oraz balustrady sktadajgce
sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1m,
umieszczonymi w odlegtosci nie mniejszej niz 1m od krawedzi dotu. Stosowanie $rodkéw ochrony
indywidualnej, w szczegolnosci takich jak szelki bezpieczenstwa, jest dopuszczalne, gdy nie ma
mozliwosci stosowania srodkéw ochrony zbiorowej. Powyzsze zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci
jest obowigzana posiadaC osoba wykonujgca roboty w poblizu krawedzi dachu ptaskiego lub dachu o
nachyleniu do 20%. Osoba wykonujgca roboty na dachu o nachyleniu powyzej 20%, jezeli nie stosuje
rusztowan ochronnych, jest obowigzana stosowac $rodki ochrony indywidualnej lub inne urzadzenia
ochronne.

Nadzodr nad bezpieczenstwem i ochrong zdrowia
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i ochrong zdrowia na stanowiskach pracy sprawujg

odpowiednio kierownik robot oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana :
- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy

- dbac o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem
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- organizowa¢, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikow przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska
pracy

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawnosc srodkow ochrony zbiorowej ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem
Na podstawie :

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonaniu robdt na danym stanowisku pracy

- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych

- okreslenie podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby

- wykazu prac wymagdajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej
Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu :

- zapewni¢ organizacje i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajgcy pracownikéw przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtownie przez stosowanie technologii,
materiatdw i substancji nie powodujacych takich zagrozen .

W razie stwierdzenia zagrozenia dla Zycia lub zdrowia pracownikdw osoba kierujgca pracownikami,
obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez
i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikéw tych $rodkéw
powinny zapewni¢ wystarczajgcq ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu) .

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikdbw o sposobach postugiwania sie tymi
$rodkami. Wszystkie pozostate prace na terenie budowy wykonywac¢ zgodnie z zasadami sztuki
budowlanej i przepisami BHP. Teren nalezy oswietli¢, a wykopy zabezpieczy¢ barierkami.

Plac budowy nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet gasniczy.

Osoby wykonujace prace na wysokosci muszg by¢ wyposazone w odpowiedni sprzet i zabezpieczenia.
Roboty wykonczeniowe na zewnatrz budynku nalezy prowadzi¢ z zachowaniem ostroznosci i przy

odpowiednich zabezpieczeniach.
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UWAGA :

Kierownik budowy jest obowigzany, w oparciu o informacje dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
ze wzgledu na specyfikacje obiektu, sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie, przed rozpoczeciem budowy,
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajacy specyfikacje obiektu budowlanego i warunki

prowadzenia robdt budowlanych.

Opracowat:

magr inz. arch. Jarostaw Gala — projektant
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