ZAWARTOSC PROJEKTU

1. OPIS TECHNICZNY

1.1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

1.2. PODSTAWA OPRACOWANIA

1.3. ZAKRES OPRACOWANIA

1.4. ZASILANIE PROJEKTOWANEGO OBSZARU INWESTYCJI

1.5. INSTALACJE OSWIETLENIA, GNIAZD WTYKOWYCH | ZASILANIE URZADZEN
TECHNOLOGICZNYCH

1.6. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA | INSTALACJA POLACZEN WYROWNAWCZYCH

1.7. OCHRONA PRZEPIECIOWA

2. UWAGI KONCOWE

3. CZESC RYSUNKOWA

4. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA



1. OPIS TECHNICZNY

1.1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt instalacji elektrycznych do zadania ,Przebudowa i
wyposazenie kuchni wraz z zapleczem w Bursie Regionalnej w Ostrotece” obiektu zlokalizowanego
przy ul. Traugutta 9a, 07-410 Ostroteka dziatka nr ewid. 20377 jednostka ewidencyjna: 146101_1
Ostroteka obreb ewidencyjny: 0002

1.2. PODSTAWA OPRACOWANIA
 Zlecenie Inwestora,
« aktualne podktady architektoniczne,
« uzgodnienia z Inwestorem oraz uzgodnienia miedzybranzowe,

« Obowigzujace przepisy i normy.

1.3. ZAKRES OPRACOWANIA

Projekt obejmuje swym zakresem:

e wymiana WLZ,

e wykonanie zasilania z RG do RGK,

o tablica zasilajgca gtowna RGK,

e rozbudowa rozdzielni piwnicy,

e instalacje o$wietlenia podstawowego, ewakuacyjnego i awaryjnego,
e instalacje gniazd wtykowych,

e instalacje zasilania urzadzen technologicznych kuchni,

e instalacje potaczen wyrdwnawczych.

1.4. ZASILANIE PROJEKTOWANEGO OBSZARU INWESTYCJI

Ze wzgledu na znaczne zwiekszenie mocy zwigzane z projektowang technologig kuchni
zaprojektowano wymiane kabla WLZ od istniejacego ztacza do rozdzielni gtéwnej budynku z kabla YKY
5x70mm2 na YKXS 4x120mm?. W istniejacej gtdwnej rozdzielni dobudowaé pole zasilajace gtownag
rozdzielnie kuchni RGK, zaprojektowano roztgcznik bezpiecznikowy RBK 160A oraz linie zasilajacy

kablem YKXS 5x95mm? prowadzong w korycie metalowym w piwnicy budynku.



Pomieszczenia piwnic objete opracowaniem nalezy zasili¢ z istniejacej rozdzielni znajdujacej sie¢ na tym
poziomie. Dokonano wizji lokalnej i potwierdzono mozliwos¢ zasilania tych pomieszczen z wiw
rozdzielni.

Rozdzielnice rozbudowac 2 szt. zabezpieczen typu P302 B16 30mA AC - zasilanie gniazd i 2 szt.
zabezpieczen typu P302 B10 30mA AC - zasilanie oSwietlenia.

UWAGA

Projekt nie zawiera wewnetrznych instalacji zasilajacych i sterowniczych central wentylacyjnych,
ktére nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcja DTR przyjetego systemu wentylacji. Koszty

potgczen wewnetrznych nalezy skalkulowac tgcznie z tablicg sterowniczg central wentylacyjnych.
Zasilanie wentylatoréw kanatowych wyprowadzi¢ z instalacji pomieszczen, w ktérych bedg
Zlokalizowane. Wentylatory w pomieszczeniach sanitarnych, gospodarczych, porzadkowych zasili¢ z
obwoddw o$wietleniowych znajdujgcych sie w tych pomieszczeniach poprzez wytgcznik

CZasowy W puszcze przytgczane;.

Projekt zawiera niezbedne informacje jak i rozwigzania do uzyskania pozwolenia na budowe.

Nalezy wystapi¢ do Rejonu Energetycznego o zmiane warunkow zasilania.

1.5. INSTALACJE OSWIETLENIA, GNIAZD WTYKOWYCH | ZASILANIE URZADZEN
TECHNOLOGICZNYCH

Instalacje o$wietlenia, wykona¢ przewodami YDYpzo 3x1,5mm?, YDYpzo 4x1,5mm?. Instalacje gniazd

wtykowych wykona¢ przewodem YDYzo 3x2,5mm?, YDYzo 5x2,5mm? YDYzo 5x4mm?, YDYzo

5x6mm?. Gniazda w pomieszczeniach montowac na wysokosci 0,3 i 1,3 m nad podtoga. W

pomieszczeniach kuchni, socjalnych, sanitariatach nalezy zastosowa¢ osprzet hermetyczny.

Przewody prowadzi¢ pod tynkiem z minimalng warstwg pokrycia Smm, trasy przewoddéw elektrycznych

nalezy prowadzi¢ w liniach prostych, réwnolegtych do krawedzi i stropow. Wszystkie przejscia

przewodow przez $ciany i stropy prowadzi¢ w rurze ochronnej.

Trasy przewodow do zasilania technologii kuchni prowadzi¢ w rurach ochronnych w posadzce kuchni

gtowne;.

1.6. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA | INSTALACJA POLACZEN WYROWNAWCZYCH
Jako ochrone przeciwporazeniowg podstawowg przyjeto zastosowanie izolacji czesci czynnych.
Jako ochrone przeciwporazeniowg dodatkowg zastosowano samoczynne wytgczenie zasilania w
ukfadzie TN-S.

Dodatkowo zastosowano wytgczniki réznicowo — pradowe o pradzie réznicowym 30mA, oraz

potgczenia wyrbwnawcze.



Potaczenia wyrownawcze gtéwne nalezy wykonac z zastosowaniem gtéwnej szyny

wyrownawczej ,GSW”. Szyne wyrdwnawczg nalezy potaczy¢ z uziomem budynku. Potaczeniami objaé
metalowe rury instalacji wodnej, c.o., gazu, metalowe konstrukcje obce, zacisk PE rozdzielnicy

gtéwnej , itp.

We wszystkich pomieszczeniach o zwiekszonym zagrozeniu porazeniem wykona¢ miejscowe
potgczenia wyrbwnawcze z zastosowaniem miejscowej szyny wyrdwnawczej ,MSW" potaczonej z
zaciskiem PE tablicy zasilajacej dane pomieszczenie. Potaczeniami obja¢ metalowe rury instalacji
wodnej, c.0., zaciski PE gniazdek, armature sanitarng z materiatow przewodzacych, metalowe
konstrukcje obce, itp. W pomieszczeniu kuchni wtasciwej zamontowac lokalne szyny wyréwnujace
potencjat (np. OBO BETTERMANN 5015073), do ktorych nalezy przytaczy¢ zaciski uziomowe urzadzen
technologicznych, grzewczych oraz metalowych stotéw roboczych. Przewodami wyréwnawczymi nale-y
potaczy¢: wszystkie metalowe konstrukcje, na ktorych moze pojawic sie napiecie niebezpieczne.
Gtéwne potaczenia nalezy wykonaé przewodami LYzo 16mm2, dalsze LYZo 6mm2.

W fazienkach i pomieszczeniach, w ktdrych przewidziano umywalki, do miejscowych potaczen
zamontowac¢ lokalne szyny wyréwnujgce potencjat (np. OBO BETTERMANN 5015073), potaczenia
wykona¢ przewodem LYZo 6mm2 z szyng PE, dalsze potgczenia wyrownawcze miejscowe wykonac
przewodem LYZzo 4mm2. Potgczeniami miejscowymi obja¢ brodziki, grzejniki, metalowe wypusty

cieptej i zimnej wody.

Instalacje ochrony od porazen nalezy wykona¢ zgodnie z PN-IEC 60364-4-41 oraz PN-IEC 60364-4-47.
Nalezy wykona¢ réwniez instalacje wyréwnawcze, taczac przewodzace elementy konstrukcji budynku,
kanaty wentylacyjne, zaciski rozdzielnic/tablic i przewodzace elementy pozostatych instalacji z uziomem
budynku.

Podtaczenie do instalacji wyrdwnawczej dotyczy w szczegdlnoSci:

e stotéw metalowych,

instalacji wyrownawczej dla metalowej konstrukcji, rur i armatury sanitariatéw,

e metalowych przewodéw wentylacyjnych,

e urzadzen elektrycznych technologicznych, chtodniczych,

e pozostatych urzadzen elektrycznych (wentylatoréw, silnikéw pomp, itp.),

e elementdéw metalowych tras kablowych (koryta, drabinki, kanaty podtogowe, wsporniki),

o metalowej konstrukcji sufitw podwieszanych.

Rozdziatu przewoddéw PEN na przewody PE i N wykona¢ w rozdzielni gtéwnej budynku. Punkt rozdziatu

potaczy¢ z uziemieniem budynku ptaskownikiem FeZn 30x4mm.



1.7. OCHRONA PRZEPIECIOWA
Dla projektowane;j instalacji zastosowano ochrone przepieciowg w rozdzielni za pomocg odgromnikow

z sygnalizacjg uszkodzenia elementu ochronnego.

2. UWAGI KONCOWE

Montaz urzadzen wykonywac zgodnie z zaleceniami producentow. Po zakonczeniu prac opisa¢
obwody zgodnie z dokumentacja projektowa. Do urzadzen i materiatow instalacyjnych dostarczy¢
dokumenty potwierdzajace ich dopuszczenie do stosowania w budownictwie.

Przejscia przewodow przez Sciany i stropy nalezy uszczelni¢ odpowiednim materiatem niepalnym o
odpowiedniej odpornosci ogniowej dostosowanej do odpornosci ogniowej Scian i stropu. Druty, tasmy
przeznaczone na uziomy powinny by¢ przed montazem wyprostowane za pomocg wstepnego
naprezania lub przy zastosowaniu odpowiedniego urzadzenia prostujacego.

Podczas prowadzenia catosci prac nalezy sporzadza¢ dokumentacje sprawdzajaca wykonang zgodnie
z normg PN-HD 60364-6:2008: Instalacje elektryczne niskiego napiecia — cze$¢ 6: Sprawdzenie.
Wyniki badan zestawi¢ w protokotach pomiarowych dla danego typu pomiaru. Instalacje przekaza¢ do
eksploataciji o ile jej budowa i wyniki pomiaréw spetniajg wymogi aktualnych przepiséw i norm.

Po przeprowadzeniu cato$ci prac nalezy wykona¢ pomiary ciggtosci galwanicznej, rezystancji
uziemienia, dokonac ogledzin elementow uziemienia i zgtosi¢ do odbioru przez inspektora

nadzoru robot elektrycznych. Pomiary rezystancji uziemienia powinny by¢ wykonane przez
zastosowanie metody techniczne;j.

Wykona¢ pomiary impedancii petli zwarcia, rezystancji izolacji, ochrony przeciwporazeniowe;,

zbadac wytgczniki roznicowopradowe. Wyniki badan zestawi¢ w protokotach pomiarowych dla danego
typu pomiaru. Instalacje przekaza¢ do eksploatacii o ile ich budowa i wyniki pomiaréw spetniajg wymogi
aktualnych przepisow i norm.

Szczegoina uwage nalezy zwrdci¢ na uptywnosc izolacji w obwodach zabezpieczonych wytgcznikami
réznicowopradowymi o dziataniu bezpo$rednim.

Wszystkie elementy instalacji nalezy taczy¢ zgodnie z dokumentacja techniczno-ruchowg (DTR)
dostarczong przez producentdw urzadzen.

Uzyte do budowy materiaty i urzadzenia powinny posiadac certyfikat dopuszczenia do obrotu i
stosowania w budownictwie z godnie z Zarzadzeniem Dyrektora Polskiego Centrum Badan i
Certyfikacji z dnia 20.05.1994 r. w sprawie wykazu wyrobow podlegajacych obowigzkowemu

zgtoszeniu do certyfikacji na znak bezpieczenstwa i oznaczenia tym znakiem /M.P. Nr 39/94 poz. 335/



oraz zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej i budownictwa z dn. 19.12.1994r
w sprawie aprobat i kryteridw technicznych dotyczacych wyrobdw budowlanych /Dz. U. Nr 10 poz. 48 z
dnia 08.02.1995 r. / i Normami Polskimi lub w przypadku braku takich norm z aprobatami technicznymi
stosownie do ustalen Ustawy z dnia 03.04.1993r. o badaniach i certyfikacji (Dz. U. Nr 55

p0z.250).

Oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego stanowig wydzielong czes$¢ z oswietlenia podstawowego. Sg
wyposazone w moduty akumulatorowe zapewniajace ich prace przez okres co najmniej 60 minut po
zaniku napiecia zasilajgcego. Nalezy je oznaczy¢ zottym pasem szeroko$ci 2 cm. W osi drogi
ewakuacyjnej minimalne natezenie E musi wynosi¢ min. 1 Ix. O$wietlenie ewakuacyjne zapewnia
sprawne przeprowadzenie ewakuacji 0séb w przypadku zaniku napiecia zasilajacego. Ewentualne
zmiany w wykonawstwie w stosunku do niniejszego projektu sg dopuszczalne za zgoda inspektora

nadzoru i projektanta.

3. CZESC RYSUNKOWA

E1. INSTALACJA ELEKTRYCZNA - PIWNICA
E1. INSTALACJA ELEKTRYCZNA - PARTER
E1. INSTALACJA ELEKTRYCZNA - DACH

E1. INSTALACJA ELEKTRYCZNA — SCHEMAT



4. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

4.1. ZAKRES ROBOT ORAZ KOLEJNOSC WYKONANIA PRAC

Informacja bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dotyczy wykonania instalacji elektrycznych do zadania
,Przebudowa i wyposazenie kuchni wraz z zapleczem w Bursie Regionalnej w Ostrotece” obiektu
Zlokalizowanego przy ul. Traugutta 9a, 07-410 Ostroteka dziatka nr ewid. 20377 jednostka ewidencyjna:
146101_1 Ostroteka obreb ewidencyjny: 0002.

Kolejno$¢ prowadzenia prac:

o Przygotowanie miejsca pracy;

o Montaz przewodow;

o Montaz tablic rozdzielczych;

o Laczenie obwodow elektrycznych;

o Montaz osprzetu o$wietleniowego i faczeniowego;

o Sprawdzanie poprawno$ci montazu;

o Przeprowadzenie préb funkcjonalnych;

° Wykonanie pomiarow;

o Sporzadzenie protokotdw pomiarowych;

o Odbiér robot z przekazaniem dokumentacji powykonawczej, protokotdw pomiarowych, atestow

(certyfikatow) dla wyrobdw.
4.2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
. Czes¢ budynku bedaca poza opracowaniem,
. Sasiednie budynki.
4.3. ELEMENTY MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE
. Zasilanie budynku w energie elektryczna,

. Rozdzielnia gtowna budynku.

4.4. PRZEWIDYWANIE ZAGROZENIA
. Ciecia reczne i mechaniczne pretdw metalowych (narazenie uszkodzenia ciata);

. Porazenie pradem elektrycznym zwigzane z uzywaniem elektronarzedzi oraz instalacjq



elektryczng miejsca budowy;
Podtaczenie kabli zasilajacych do rozdzielni gtéwnej;

Prace wykonywane na wysokosci.

4.5. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU

Prace szczegoinie niebezpieczne lub w poblizu urzadzen energetycznych prowadzi sie na pisemnie
polecenie wydane przez uprawnionego pracownia Zaktadu Energetycznego. Pracownicy pracujacy
przy budowie urzadzen elektrycznych powinni posiada¢ odpowiednie kwalifikacje. Kierownik budowy
ma obowigzek przedstawi¢ zagrozenia wynikajgce w czasie prowadzenia prac budowlanych oraz
przygotowac i przeprowadzi¢ instruktaz na temat przestrzegania przepisow BHP i udzielania

pierwszej pomocy.

Srodki zapobiegajace niebezpieczerstwom:

Wytaczy¢ i uziemi¢ urzadzenia energetyczne,

Wywiesi¢ tablice ostrzegawcze o treéci ,Nie zatgczac”,

Egzekwowac od pracownikdw stosowanie wiasciwych srodkdw ochrony indywidualnej —
odziezy i obuwia roboczego oraz wtasciwych narzedzi i sprzetu,

Stosowac $rodki ochrony bezpieczenstwa,

Przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ czy nie wystepujg potencjalne zagrozenia,

W trakcie wykonywania prac powinien by¢ sprawowany nadzor przez kierownika robdt,
Nie nalezy podejmowac prac przy widocznej niesprawnosci urzadzen oraz przedmiotow
niezbednych do pracy,

Przy urzadzeniach elektrycznych zachowa¢ szczeg6lng ostrozno$¢, nalezy korzystac z
instalacji sprawnej gwarantujacej ochrone przed dotykiem bezpo$rednim

W przypadku wystgpienia zagrozen nalezy niezwtocznie opusci¢ strefe zagrozenia, udzieli¢
pierwszej pomocy o ile zachodzi taka potrzeba,

Po zakoniczeniu prac uporzadkowac i zabezpieczy¢ stanowisko pracy.



