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1. PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawy formaine

- art.20.1. pkt 1b) Ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane [stan prawny z
aktualnymi zmianami];

- rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie
informaciji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia;

Podstawy rzeczowe - rozwigzania niniejszego opracowania w zakresie:

- architektury;

- konstrukcji budowlanych.

2, ZAKRES OPRACOWANIA

Opracowanie obejmuije:

. okreslenie rodzajéw i skali zagrozen bezpieczenstwa i zdrowia ludzi zwigzanych
z realizacjg zadania;

. wytyczne niezbedne do opracowania Planu Bezpieczenstwa i Ochrony
Zdrowia;

Wymienione powyzej dokumenty nalezy przechowywac w miegjscu dostepnym
wytgcznie dla oséb do tego upowaznionych.

3. INFORMACJE PODSTAWOWE

Przedmiotem zamierzenia budowlanego jest rozbudowa i przebudowa
istniejgcego budynku ustugowego oraz niezbednych urzgdzen infrastruktury
technicznej wraz ze zmiang sposobu uzytkowania na budynek uzytecznosci
publicznej.

Proces inwestycyjny obejmuije:

o wykonanie prac rozbiérkowych scian dziatowych wewnetrznych

. wykonanie prac rozbidrkowych schoddw zewnetrznych

o wykonanie prac rozbidrkowych polegajgcych na wykonaniu otwordw klap
dymowych nad klatkami schodowymi

o wykonanie prac rozbiérkowych stolarki okiennej i drzwiowej zewnetrznej

o wykonanie prac rozbidérkowych posadzek wewnetrznych

wykonanie prac rozbidrkowych instalacji wewnetrznych: wodociggowa,
kanalizacyjna, elekiryczna, CO,

murowanie $cian, roboty ciesielskie przy wykonywaniu scian

wykonanie szybu windowego

wykonanie podciggoéw zelbetowych

wykonanie stolarki otworowej (okna, drzwi zewnetrzne i wewnetrzne)
wykonanie instalacji wewnetrznych w obiekcie: wodociggowa, kanalizacyjna,
elekiryczna, CO, wentylacji

prace wykonczeniowe: tynkowanie, uktadanie posadzek, prace malarskie

. montaz stolarki wewnetrznej

4. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC
REALIZACJI POSZICZEGOLNYCH OBIEKTOW

4.1. Prace przygotowawcze
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Rozpoczecie procesu inwestycyjnego wigze sie przede wszystkim z wykonaniem
obowigzkowych czynnosci ,,dokumentacyjnych”. Budowa moze by¢ prowadzona
wytgcznie w oparciu o:

o skompletowang petng dokumentacje projektowq
o uzyskane w oparciu o w/w dokumentacje decyzji o pozwoleniu na budowe
o opracowany na podstawie obowigzujgcych przepisbw oraz w oparciu o

niniejsze informacje PLAN BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
4.2. Prace zasadnicze

Roboty zwigzane z realizacjq procesu inwestycyjnego obejmujg:

o Przygotowanie zaplecza budowy

. Prace rozbidérkowe

o Wykonanie szybu windy zewnetrznej (ptyta fundamentowa, sciany zelbetowe)

o Wykonanie schoddw zewnetrznych wraz z pochylniami

. Murowanie $cian,

o Wykonanie stropdéw i podciggdw zelbetowych

o Wykonanie izolacji dachu w miejscach przebudowywanych

o Wyposazenie obiektu w instalacje grzewcze, elekiryczne, wentylacyjne,
odgromowe, telefoniczne w zakresie wynikajgcym z aranzacji

o Wyposazenie budynku w stolarke drzwiowq i okienng

o Wykonanie tynkéw wewnetrznych

o Montaz windy zewnetrznej

o Potozenie posadzek

. Prace wykonczeniowe

5. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Obszar inwestycji jest zagospodarowany. Na terenie inwestycji istnieje budynek
ustugowy wykonany w technologii prefabrykowanej i murowanej. Budynek jest w
dobrym stanie technicznym i obecnie jest nieuzytkowany.

6. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE MOGA STWARZAC
ZAGROZENIE BEZP. | ZDROWIA LUDZI

Brak elementdw zagospodarowania dziatki moggcych stwarzac¢ zagrozenie
bezpieczenstwa zdrowia i zycia ludzi.

7. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH, ICH SKALA, RODZAJ | CZAS ICH WYSTAPIENIA

Prace zwigzane z readlizacjg zadania, mogqgce stworzy¢ zagrozenia i wymagajgce
zwiekszenia stopnia ostroznosci przy ich wykonywaniu to:

- roboty budowlane, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia
stwarza szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczehstwa i zdrowia
ludzi, a w szczegdlnosci przysypania ziemiq lub upadku z wysokosci,

- roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5m,
- roboty wykonywane przy uzyciu dzwigow,

- prace zwigzane z wykopami

- prace zwigzane z murowaniem scian

- prace ciesielskie

- prace zwigzane z wykonaniem stropu

- prace zwigzane z wykonywaniem dachu
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- prace tynkarskie, malarskie i instalacyjne /na wysokosci powyzej Tm/

Podczas realizacji w/w zadania bedqg zatrudnione nastepujgce grupy zawodowe,
ktdére narazone sq na wystgpienie nastepujgcych zagrozen:

- operator dzwigu i sprzetu innego - upadek, potkniecie sie, wypadniecie, uderzenie
elementem maszyny, porazenie prgdem, wybuch niewypatu;

- kierowca samochodu ciezarowego, dostawczego, osobowego - upadek,
potkniecie  sie, poslizgniecie, uderzenie elementem  samochodu lub
tfransportowanym materiatem, kolizja drogowa;

- mechanik samochodowy, mechanik sprzetu, elektromechanik — uderzenie srodkami
materialnymi, pochwycenie przez ruchome elementy, poparzenie elektrolitem,
ogniem, upadek, potkniecie sie, poslizgniecie;

- Slusarz, spawacz - uderzenie srodkami materialnymi, poparzenie ogniem, upadek,
potkniecie sie, poslizgniecie, zaprdszenie oczu, napromieniowanie oCzu;

- elektromonter — upadek, potkniecie, wypadniecie, porazenie prgdem, zetkniecie z
uszkodzonym urzgdzeniem elekirycznym;

- inzynier budowy, kierownik robdét, majster budowy - upadek, potkniecie,
wypadniecie, upadek ze schoddw, poslizgniecie na ptaszczyznie, uderzenie przez
srodki materialne, zetkniecie z uszkodzonym urzgdzeniem elektrycznym.

Obszarem wystepowania tych zagrozen sg miejsca prowadzenia robodt i
sktadowania materiatow.

Czas wystepowania zagrozen pokrywat sie bedzie z terminem realizacji robot
wynikajgcych z zadania inwestycyjnego.

Skala wystepowania w/w zagrozen miesci sie w akceptowalnej kategorii ryzyka.

8. OKRESLENIE RODZAJU | ZAKRESU PROWADZENIA INSTRUKTARZU PRACOWNIKOW
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenie zatogi w trakcie prowadzenia prac zwigzanych z realizacjg zadania
objetego projektem powinno obejmowac:

o przygotowanie zatogi poprzez realizacje wymaganych przez Kodeks Pracy
szkolenia wstepnego, podstawowego i okresowego;

o dokonanie oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy i zapoznanie z
jej wynikami pracownikow;

o zapoznanie zatogi z freScig Planu BIOZ;

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy powinny by¢ prowadzone w
nastepujgcym uktadzie:
o szkolenie wstepne realizowane w frzech etapach
- szkolenie wstepne ogdlne zwane instruktazem ogdinym
- szkolenie wstepne na stanowisku pracy zwane instruktazem stanowiskowym
- szkolenie wstepne podstawowe zwane szkoleniem podstawowym.
o szkolenie i doskonalenie okresowe zwane szkoleniem okresowym

W celu zapewnienia bezpiecznej pracy na budowie powinny by¢ przeprowadzane
szkolenia stanowiskowe wszystkich pracownikow ze szczegdinym zwrdceniem uwagi
na:

- prawidtowe poruszanie sie pracownikdw na terenie budowy z uwagi na ruch
drogowy,

- prawidtowe przerzuty sprzetu przez jezdnie oraz w obiekcie,

- oznakowanie placu budowy,

- bezpieczne sktadowanie materiatdow,
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- zachowywanie wtasciwych odlegtosci stanowisk pracy od linii NN, instalacii
gazowych itp.,

- zapewnienia drog komunikacyjnych na placu budowy,

- ogrodzenie strefy niebezpiecznej,

- odziez ochronng — kamizelki w kolorze pomaranczowym, obuwie ochronne, kaski.

9.  WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZINYCH | ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYM NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH
SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZINA | SPRAWNA KOMUNIKACJE,
UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH
ZAGROZEN

Budowa readlizowana metodami fradycyjnymi  dla  podniesienia  stopnia
bezpieczenstwa wymaga:

. ustalenia zasad organizacji ruchu w rejonie budowy
. ustalenie zasad sktadowania i przemieszczania materiatéw budowlanych
o ustalenie ilosci, rodzaju oraz lokalizacji sprzetu i zasady obstugi.

Na terenie budowy zamieszczona bedzie informacja o wydzieleniu i oznaczeniu
miejsc prowadzenia robot w postaci tablic informacyjnych

Z uwagi na charakter inwestycji nie przewiduje sie uzywania materiatow
niebezpiecznych.

Dokumenty powinny by¢ przechowywane w biurze Kierownika Budowy w miejscu
odpowiednio zabezpieczonym.

Roboty nalezy wykona¢ zgodnie z ,Warunkami Technicznymi Wykonawstwa i

Odbioru Robét Budowlano — Montazowych™ czes¢ | ,,Roboty Ogdlinobudowlane”.
10. CZYNNOSCI ORGANIZACYJNE

Prawidtowe, a tym samym bezpieczne prowadzenie procesu inwestycyjnego
wymaga jego udokumentowania zardbwno w zakresie zatozen jak i przebiegu.
Posiadane dokumenty nalezy przechowywac w sposdb umozliwigjgcy ich
udostepnienie organom kontrolujgcym. Obowigzkiem kierownika budowy jest
przygotowanie, przechowywanie i prowadzenie:

Dokumentaciji technicznej

Dokumentacja w formie wymaganej przez Prawo Budowlane wraz z
wymaganymi uzgodnieniami. Kierownik odpowiada za realizacje budowy zgodnie z
ustaleniami zawartymi w dokumentacji. Zmiany w stosunku do projektu winny byc
odnotowane w dzienniku budowy oraz naniesione na dokumentacji. Zgtoszenie
obiektu do odbioru celem uzyskania pozwolenia na uzytkowanie wymaga w
przypadku wprowadzenia zmian wykonania dokumentacji powykonawcze).

Wszelkiego rodzaju zmiany wymagajq autoryzacji autora projektu.

Dokumentacii instruktazowej

Budowa prawidtowo przygotowana powinna by¢ wyposazona w komplet
instrukcji stanowiskowych, instrukcji bezpiecznej obstugi poszczegdlnych urzgdzen,
instrukcji okreslajgcych zasady zachowania sie, alarmowania i powiadamiania w
przypadku wystgpienia zagrozen zycia lub zdrowia oraz zagrozen pozarowych. W
szczegolnosci konieczne jest wykonanie instrukcji bezpiecznej pracy dzwigow
budowlanych oraz zasad prowadzenia ich konserwacji i wymaganych przepisami

badan. Jako zasadniczy element okredlajgcy zasady zachowania bezpieczenstwa
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nalezy traktowac opracowanie Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia. Wykaz
0sob odpowiedzialnych, numery ich telefondw oraz telefondw alarmowych powinny
zosta¢ umieszczone na Tablicy Informacyjnej wykonanej i zlokalizowanej zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami.

11. USTALENIA KONCOWE

Plan BIOZ poza elementami w/w wymienionymi powinien zawiera¢ imienne
przypisanie, potwierdzone wtasnorecznym podpisem, ustalen w nim zawartych do
konkretnych oséb w zaleznosci od ich przygotowania zawodowego [wyksztatcenie,
uprawnienia zawodowe, sprawnos¢ psychofizyczna potwierdzona badaniami
lekarskimi].

Ustalenia powyzsze dotyczg rowniez ewentualnych podwykonawcow. W tym
przypadku koniczne jest ustalenie zasad przekazywania przez nich informacji na
temat wyszkolenia zatogi, posiadanych uprawnien oraz aktualnych badan
lekarskich.

Plan BIOZ nie moze zawiera¢ ustalen niezgodnych z obowigzujgcymi

przepisami a w szczegolnosci: Prawem Budowlanym i Kodeksem pracy.

Opracowat:

mgr inz. arch. Katarzyna Wodniak
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