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OGLOSZENIE O NABORZE OFERT
— USLUGA DIETETYKA —
W RAMACH PROJEKTU ,,TWORZENIE LOKALNYCH SYSTEMOW WSPARCIA
DLA SENIOROW” TLSWS

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kielcach ogtasza nabor ofert na zatrudnienie dietetyka-eksperta,
odpowiedzialnego za prowadzenie indywidualnych konsultacji dla uczestnikéw — projektu ,, Tworzenie
Lokalnych Systeméw Wsparcia dla Senioréw” wspdifinansowanego ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Spolfecznego Plus w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla
Swiqtqkrzyskiego 2021-2027 Priorytet 9. Ushugi spoteczne i zdrowotne Dziatanie 09.04 Zwickszenie
dostgpnosci ustug spotecznych i zdrowotnych — zakwalifikowanych do wsparcia — 0s6b powyzej 60.
roku zycia, w miejscu ich zamieszkania. \
1. ZaKkres zam6wienia

e Realizacja ushugi dietetyka-eksperta dla 6 os6b.

e  Okres Swiadczenia ustug: czerwiec 2026 r. — styczen 2027 r.

o Sredni czas pracy z jedna osoba: ok. 3 godziny.

e Laczna ilo$¢ godzin do zrealizowania: 18 godzin.

e Usluga swiadczona w miejscu zamieszkania uczestnikow projektu.

e  Wymiar pracy: elastyczny, zgodny z harmonogramem projektu.

e Materialy niezbgdne do wykonania ustugi sa wliczone w ceng godziny pracy.

e W ceng godziny ustugi nie wlicza si¢ dojazdu do uczestnika projektu oraz paliwa.
2. Wymagania wobec wykonawcy (dietetyka)

e Wyksztalcenie kierunkowe — ukonczone studia licencjackie lub magisterskie na kierunku die-

tetyka, lub szkota policealna dla 0séb, ktére rozpoczely nauke przed rokiem 2013.

e Doswiadczenie w pracy z seniorami — minimum 6 miesiecy.

e Umiejetnos¢ prowadzenia edukacji zywieniowej i konsultacji profilaktycznych.

e Komunikatywno$¢ i empatia — praca z osobami starszymi wymaga cierpliwosci i zrozumienia.

e - Samodzielnos$¢ i dobra organizacja pracy.
3. Do gléwnych zadan naleze¢ bedzie: ‘

e Prowadzenie konsultacji indywidualnych dla senior6w (profilaktyczno-edukacyjnych).

e  Ocena stanu odzywienia uczestnikdw, w tym analiza nawykéw zywieniowych.

e Prowadzenie edukacji zywieniowej — materialy informacyjne.

e Wsparcie w planowaniu positkéw dostosowanych do mozliwosci i potrzeb seniorow.
4. Termin i sposob skladania ofert
Oferty (wypelniony zatacznik nr 4) nalezy sktada¢ do dnia 19 maja 2026 r. do godziny 10.00.
Dopuszczalne formy zlozenia oferty:

e osobiscie w siedzibie MOPR,

e droga elektroniczng na adres wskazany na stronie MOPR.
Oferta powinna zawierac:

e dane wykonawcy,

e opis kwalifikacji i doswiadczenia,

e proponowang cen¢ za godzing ustugi (z uwzglednieniem materiatow),

e oswiadczenie o gotowosci realizacji ustugi w miejscu zamieszkania uczestnikow.
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